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RESUMEN 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre el 

funcionamiento familiar y la autoestima en estudiantes de nivel secundaria de una Institución 

Educativa Pública de Ayacucho, 2021. El tipo de estudio fue cuantitativo, de alcance 

correlacional y diseño no experimental transversal. La población lo constituyeron 300 

estudiantes que pertenecen al nivel secundaria de una Institución Educativa, Ayacucho, en 

tanto la muestra bajo un muestreo no probabilístico por conveniencia, estuvo representada 

por 73 estudiantes de cuarto y quinto año, a quienes se aplicó la Escala de Funcionamiento 

Familiar (FACES III) para medir el funcionamiento familiar y la Escala de Rosenberg para 

medir la autoestima. Como resultados de investigación, se demostró que existe correlación 

positiva media y estadísticamente significativa (r.s.= ,536; p= ,000) entre el funcionamiento 

familiar y la autoestima; con respecto al funcionamiento familiar, prevalece un nivel medio 

con 54,8% y una cohesión conectada con 34,2% y una adaptabilidad caótica con 39,7%, 

además, e encuentra una autoestima de nivel medio con 43,84%; en cuanto a la relación con 

las dimensiones, se encuentra que no existe correlación significativa entre la cohesión (p= 

,630) y autoestima, pero si correlación positiva débil y estadísticamente significativa entre 

adaptabilidad (r.s= ,246; p= ,036) y autoestima. El estudio concluyó que si existe correlación 

positiva media y estadísticamente significativa entre el funcionamiento familiar y autoestima 

en los estudiantes evaluados. 

Palabras clave: funcionamiento familiar, autoestima, estudiantes.
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ABSTRACT 

The objective of this study was to determine the relationship between family functioning 

and self-esteem in high school students of a Public Educational Institution of Ayacucho, 

2021. The type of study was quantitative, with a correlational scope and a non-experimental 

cross-sectional design. The population was made up of 300 students belonging to the 

secondary level of an Educational Institution, Ayacucho, while the sample under a non-

probabilistic sampling for convenience, was represented by 73 fourth and fifth year students, 

to whom the Family Functioning Scale was applied. (FACES III) to measure family 

functioning and the Rosenberg Scale to measure self-esteem. As research results, it was 

shown that there is a medium and statistically significant positive correlation (r.s.= ,536; p= 

,000) between family functioning and self-esteem; Regarding family functioning, a medium 

level prevails with 54,8% and a connected cohesion with 34,2% and a chaotic adaptability 

with 39,7%, in addition, a medium level self-esteem is found with 43,84%; Regarding the 

relationship with the dimensions, it is found that there is no significant correlation between 

cohesion (p= .630) and self-esteem, but there is a weak and statistically significant positive 

correlation between adaptability (r.s= ,246; p= ,036) and self-esteem. The study concluded 

that there is a positive average and statistically significant correlation between family 

functioning and self-esteem in the students evaluated. 

Keywords: Family functioning, Self-esteem, students.


