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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo identificar la relacion que existe entre la
comunicacion familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria, Mazamari, Junin,
2020. El estudio fue del tipo de observacional, prospectivo, transversal y analitico, el nivel
de investigacion fue correlacional y el disefio epidemiolégico. EI muestreo fue no
probabilistico, de tipo por cuotas. En el recojo de datos se evaluo un total de n53 estudiantes.
El instrumento usado fue la Escala de Autoestima de Coopersmith y Escala de Comunicacion
Familiar. El grado de significancia representa el valor P=0,87 el cual determina una
probabilidad de error de 87,10% y confirma que no existe relacion entre las variables
comunicacion familiar y autoestima. Como variables que predominan que caracterizan
nuestra poblacion hallamos que el 50,94% son de sexo masculino, y en cuanto a la
distribucion el 67.9% pertenecen a la I.E Nifio JesUs. Se concluye que la poblacién estudiada
el 71,7% presentan un nivel de autoestima y comunicacién familiar alto. Con respecto, a las
dimensiones, el 71,5% logran ubicarse en un nivel de autoestima escolar alto, por ende, se
debe mantener el sistema de atencion emocional de los estudiantes en los colegios e inculcar
al dialogo en el hogar.

PALABRAS CLAVE:

Estudiantes, autoestima, comunicacion familiar, autoimagen, familia.
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ABSTRACT

The objective of this study was to identify the relationship between family
communication and self-esteem in high school students, Mazamari, 2020. The study was
observational, prospective, cross-sectional and analytical, the level of research was relational
and the epidemiological design. The sampling was non-probabilistic, quota type. In the data
collection, a total of n53 students were evaluated. The instrument used was the Coopersmith
Self-Esteem Scale and the Family Communication Scale. The degree of significance represents
the value P=0.87, which determines a probability of error of 87.10% and confirms that there is
no relationship between the variables of family communication and self-esteem. As
predominant variables that characterize our population, we find that 50.94% are male, and in
terms of distribution, 67.9% belong to the I.E Nifio Jesus. It is concluded that 71.7% of the
population studied have a high level of self-esteem and family communication. Regarding the
dimensions, 71.5% manage to locate themselves at a high level of school self-esteem, therefore,
the emotional care system of students in schools must be maintained and dialogue must be

instilled at home.
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