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RESUMEN

Hoy en dia, poseer habilidades investigativas resulta de gran importancia en el ambito
académico y laboral. Puesto que, representa las vias de accion para cooperar con el desarrollo
de la sociedad. Por esta razon, una de las formas de adquirir y desarrollar ciertas habilidades
es a través del uso de estrategias de aprendizaje que se forjan en la vida académica. La
presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre las estrategias
de aprendizaje y las habilidades investigativas en estudiantes de una universidad privada,
region San Martin — 2022. De este modo, el tipo de investigacion es basica, con un enfoque
cuantitativo, siendo el método de investigacion hipotético deductivo con disefio no
experimental — correlacional. La muestra estuvo representada por 45 estudiantes del VII y
X ciclo de los programas de estudios de Contabilidad y Finanzas y Administraciéon de
Negocios Internacionales. Para el recojo de la informacién, se utilizd la técnica de la
encuesta con su respectivo instrumento, el cuestionario. Asimismo, los principales
resultados muestran un grado de correlacion significativa entre moderada y alta, en el
nivel 0,01 bilateral de r=0,741, con un coeficiente de determinacion r2 = 0,5490;
indicando que el 54,90 % del nivel de habilidades investigativas dependen del uso de
estrategias de aprendizaje durante su proceso académico. Por tanto, se concluye que las
estrategias de aprendizaje si se relacionan con las habilidades investigativas en los

estudiantes universitarios.

Palabras Clave: Estrategia, habilidades, investigacion, aprendizaje, sistematizacion.



ABSTRACT

Today, having investigative skills is of great importance in the academic and work
environment. Since, it represents the courses of action to cooperate with the development of
society. For this reason, one of the ways to acquire and develop certain skills is through the
use of learning strategies that are forged in academic life. The general objective of this
research was to determine the relationship between learning strategies and research skills in
students of a private university, San Martin region - 2022. In this way, the type of
research is basic, with a quantitative approach, being the hypothetical-deductive
research method with a non-experimental - correlational design. The sample was
represented by 45 students of the VII and X cycle of the Accounting and Finance and
International Business Administration study programs. For the collection of information,
the survey technique was used with its respective instrument, the questionnaire. Likewise,
the main results show a significant degree of correlation between moderate and high, at the
bilateral 0.01 level of r=0.741, with a coefficient of determination r2=0.5490; indicating
that 54.90% of the level of investigative skills depend on the use of learning
strategies during their academic process. Therefore, it is concluded that learning strategies

are related to research skills in university students.

Keywords: Strategy, skills, research, learning, systematization, selection
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l. INTRODUCCION

La realidad actual exige a toda la comunidad estudiantil a estar preparados para enfrentar las
diferentes situaciones que ameriten intervencion profesional. Todo ello con la finalidad de
adaptarse a este mundo tan cambiante, y ser capaces de generar estrategias que permitan
estar en concordancia con la realidad. Esto no seria posible, sin una adecuada preparacion
academica, que incluya estrategias de aprendizaje para la adquisicion de saberes previos, la
correcta evaluacion y analisis de los acontecimientos y la capacidad profunda de otorgar

respuestas y soluciones inmediatas con asertividad y eficiencia.

Todos estos procedimientos y acciones puestos en practica resultantes de una buena
preparacion constituyen habilidades, que en contextos de andlisis de la realidad, se
denominan habilidades investigativas. Segun Endres et al. (2021) la adquisicion de estas
destrezas, se desarrolla desde la base de la educacion, desde el principio de la vida

académica.

Sin embargo, en muchas de las ocasiones, los estudiantes no acentian su aprendizaje
desde el criterio cientifico, por el contrario, estdn basados en la mera adquisicion de sus
conocimientos. Por esta razén, es de vital importancia despertar aquel interés, que les
permita explorar, sistematizar, interpretar y argumentar sus ideas y, de esta manera, ayudar

a solucionar los problemas presentados en nuestro diario vivir (Pita, 2019).

Cabe sefialar, que la investigacion cientifica es un pilar muy importante ya que
coadyuva a generar buenas condiciones de vida y por consiguiente la comodidad necesaria
de la poblacion (Delgado, 2021). A mayor cantidad de personas con habilidades
investigativas, mayor generacion de conocimiento cientifico; y como cita el autor
Arechavala (2011), “el conocimiento es la moneda de cambio” capaz de atraer capitales y

riquezas para un cambio en la poblacion.

Si lanzamos la mirada al ambito internacional, podemos dar cuenta que en paises
europeos, por ejemplo, las Universidades apuestan por la investigacion, invierten en su
capital humano para generar riqueza que contribuya al desarrollo de su nacion. Esta iniciativa
acapara la estrategia de formar a estudiantes con el objetivo de descubrir nuevos
conocimientos, fortalecer los ya existentes, y que estos contribuyan, ademas, a la mejora

continua del desarrollo de su poblacion.



Dicho de esta manera, la comunidad estudiantil mantienen un fuerte vinculo con la
habilidad investigativa, debido a que son conscientes de las ventajas y los grandes cambios
que una cultura de investigacion puede desarrollar. Asimismo, los docentes contribuyen al
estimulo de estrategias de aprendizaje que coadyuven al incremento de condiciones
oportunas para generar estudios cientificos de calidad y con repercusion positiva en la
sociedad.

Por su parte, en el Peru, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2015), consciente de
las ventajas de la adquisicion de las habilidades investigativas en los jovenes aprendices,
realiz6 un convenio con el “Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
Tecnoldgica” (CONCYTEC) para destinar fondos hasta el afio 2019 que fortalezcan estas
capacidades y mejoren la produccion cientifica a través de las Universidades publicas del
pais. Sin embargo, esta cultura de investigacién no debe regirse solo a un ambito de la
educacion, deber ser parte del crecimiento educativo del alumno; y parte de ese crecimiento

recae en la funcion que debe desempefiar estas instituciones en general.

Ademas, en el censo nacional de investigacion y desarrollo realizado por
(CONCYTEC, 2017) se muestran resultados alarmantes para la practica investigativa, ya
que en comparacién con los paises de la region, Per( cuenta con un 0.2 de investigadores
por cada mil de la poblacion econémicamente activa (PEA), siendo Brasil el pais con mayor
cantidad de investigadores en la regién (2.5). Asimismo, el 31.8% del total de investigadores
en el pais, tienen el grado de Doctor, y solo el 26.9% y 6.8% corresponden a investigadores

con un titulo profesional y grado de bachiller, respectivamente.

Por otro lado, asentando el interés de esta investigacion al &ambito local, la realidad
en el departamento de San Martin muestra la carencia de la investigacion universitaria. En
el articulo publicado por La Republica (2022) muestra el resumen de las diez Universidades
con mayor produccion cientifica en el Perd, obtenida de la base de datos de Scopus. Dentro
de ellas, la Universidad Nacional Mayor de San Marcos se posiciona en el primer lugar,
seguida de la Universidad Peruana Cayetano Heredia y la Pontifica Universidad Catdlica del
Per, en segundo y tercer lugar. Siendo, el 90% de Universidades de este ranking

concentradas en la ciudad de Lima.

Asimismo, la falta de investigacion académica en una Universidad del sector privado

en San Martin se evidencia en la dificultad que presentan sus estudiantes para realizar sus
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trabajos de investigacion, requisito para obtener el titulo profesional en la carrera estudiada.
En la mayoria de los casos, se da mayor importancia a la adquisicién de conocimientos y en
aprobar los cursos que se proponen en la malla curricular, dedicando muy poco tiempo a la
investigacion. Ademas, no se promueven la conformacion de equipos de trabajo que estén
inmersos en el campo investigativo como politica institucional. En un alto porcentaje, los
egresados de las diversas facultades se insertan en el mundo laboral con estudios concluidos,
pero desempefiandose en areas diferentes a las que fueron formados. En consecuencia, dejan
pendientes los trabajos de investigacion para ser sustentados posteriormente y en muchos de

los casos no consiguen realizarlo.

Esto, desde ya, constituye una problematica que requiere intervencion por parte de
las autoridades educativas, los docentes y por supuesto, los propios estudiantes. Es
importante sefialar que la investigacion debe ser una prioridad durante toda la formacién de
los estudiantes y que se constituya como eje transversal en todos los niveles educativos. Sin
embargo, la carencia de estrategias de aprendizaje en el nivel superior que promuevan y
generen una cultura de amor a la investigacion y contribuyan a formar personas con

capacidad de prevenir, afrontar y solucionar problematicas diversas, es muy predominante.

Los estudiantes deben reconocer que el mundo de la investigacion abre nuevas
puertas en el conocimiento de la humanidad y busca que el ser humano cuestione la realidad
dando explicaciones de la problematica presentada y otorgue soluciones ante un hecho
presentado. Este debe ser el perfil de la formacion que todo estudiante debe obtener para que

con facilidad se desenvuelva en cualquier campo de la vida cotidiana.

Por tal motivo, este estudio permitié formular esquemas de trabajo donde la sociedad
contemple habilidades investigativas y con ello, se contribuya a una mejora continua desde
la Universidad para la sociedad; es decir, contribuya a conocer de forma precisa las causas
gue ocasionan el problema, a través de la “problematizacion, la teorizacion y la
comprobacion” (Chirino, 2012, p. 20). Acciones que reflejan el encargo social del trabajo
investigativo de coadyuvar a la solucion de las dificultades que enfrenta la sociedad.

Ademas, incentivo el deseo de la instauracion de una cultura de investigacion
promoviendo desde los diferentes niveles educativos, acciones de mejora para el abordaje
de las estrategias de aprendizaje asi como tambien, la repercusion en habilidades

investigativas. De igual forma, la investigacion es consciente que el campo investigativo es
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uno de los retos actuales de suma importancia que se deben implementar en el ambito
academico, ante ello, es oportuno abordar la conceptualizacion de estas variables,
determinando de esta manera su relacion y contribuyendo a la actualizacion de paradigmas

asociados a la investigacion en el sector educativo.

Desde otra perspectiva, la investigacion se justifico metodolégicamente con el uso
de instrumentos que presentan validez y confiabilidad, ya que han sido evaluados por
expertos en la materia. Esto, a la vez, otorga resultados veraces y contribuye a futuras
investigaciones. Ademas, los instrumentos pueden ser empleados en proximos estudios que

tengan variables similares.

Ahora, el problema general fue localizar si existe una “relacion entre las estrategias
de aprendizaje y habilidades investigativas en estudiantes de una universidad privada,
pertenecientes a la region San Martin — 2022”. Desglosando a partir de ello, los problemas

especificos como:

- “¢Existe relacion entre la dimension exploracion bibliografica y las habilidades
investigativas en estudiantes de una universidad privada, region San Martin - 2022?”

- “¢Existe relacion entre la dimension sistematizacion de la informacion y las
habilidades investigativas en estudiantes de una universidad privada, region San
Martin - 20227~

A partir de ello, se propuso generalmente determinar la relacion entre estas dos
variables: “estrategias de aprendizaje y habilidades investigativas”. De la misma forma
cumplir con los siguientes objetivos especificos:

“Describir las estrategias de aprendizaje en estudiantes de una universidad privada,

regién San Martin — 2022”.

- “Describir las habilidades investigativas en estudiantes de una universidad privada,

region San Martin — 2022”.

- “Explicar la relacién entre la dimensién exploracion bibliogréfica y las habilidades

investigativas en estudiantes de una universidad privada, regién San Martin — 2022”.

- “Explicar la relacion entre la dimension sistematizacion de la informacion y las
habilidades investigativas en estudiantes de una universidad privada, regién San

Martin — 2022”.



Es importante sefialar, que el problema investigado presenta antecedentes en el
ambito internacional, nacional y local. Esto, coadyuva a enmarcar la situacion problemaética

y a dirigir los resultados de la investigacion.

En tal sentido, Endres etal. (2021) desarrolld un articulo titulado: “Mejorar el
aprendizaje permanente fomentando las estrategias de aprendizaje de los estudiantes de la
universidad”; perteneciente a la Universidad de Friburgo, Alemania. Este estudio persigue
tres principales objetivos: a) adquirir conocimiento declarativo y condicional sobre las
estrategias de aprendizaje, b) consolidar ese conocimiento y c) aplicar estas estrategias de
aprendizaje en la préctica. Es una investigacion de tipo aplicada experimental (pre
experimental). Para recabar los datos ha utilizado la observacion como técnica y la guia de
observacidén como instrumento. Presentd una muestra de 336 alumnos de primer afio en el
Departamento de Psicologia. Se realiz6 tres fases de experimentacion para evaluar los
resultados de estrategias de aprendizajes en los estudiantes. El experimento uno obtuvo un
resultado de: F(1,34) = 17.39, p <.001, ny? = 0.338; el experimento dos: F(1,10) =5.15, p =
0.046, np? = 0.34 y el experimento tres: F(3, 69) = 1.34, p = 0.269, p> = 0.056. La conclusion
relevante se centra en el papel de adaptabilidad que posee el estudiante para aprender sobre
las estrategias de aprendizaje, cuyos conocimientos previos resultan clave en la eficacia de

la formacioén.

Asimismo, Albornoz (2021) en su trabajo titulado: “Estrategia didactica basada en la
gamificacion para el fortalecimiento de las habilidades investigativas en estudiantes de grado
sexto”, perteneciente a la Universidad de Santander, Colombia; tuvo como propdsito reforzar
las habilidades investigativas a través de una estrategia didactica apoyada en la gamificacion.
Esta investigacion es de tipo mixto, utilizando técnicas como la encuesta y la entrevista,
cuyos instrumentos fueron el cuestionario y la prueba diagnéstica. La muestra lo constituye
20 estudiantes del sexto grado, siendo de ellos, 8 hombre y 12 mujeres. Finalmente, este
estudio concluye en la efectividad de la propuesta, ya que el grupo experimental muestra una
media superior de 3700 a diferencia del grupo control, con una media de 2900. Ademas, el
valor de significancia fue de 0.03 con la aplicacién de la estrategia basada en la gamificacién

que permitan potencializar las habilidades investigativas de los aprendices.

Por su parte, Pita (2019) elabor6 un trabajo titulado: “Estrategias didacticas en el
desarrollo de habilidades investigativas. Aula Virtual con animacion en 3D”’; cuyo propdsito



es “determinar la influencia de las estrategias didacticas en el desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes”. Es un estudio basico correlacional causal/explicativa. Para
el recojo de informacion utilizo las siguientes técnicas: a) entrevista, b) encuesta y, c)
observacion; cuyos instrumentos fueron las guias de entrevista, cuestionario y guia de
observacion. La muestra cuenta con 38 participantes, de los cuales 36 son estudiantes, 1
docente y una autoridad pertenecientes al “décimo afio de educacion general basica de la
Unidad Educativa del Milenio lleana Espinel Cedefio”. En este contexto existe un porcentaje
elevado de 45% del total de estudiantes evaluados, que no realizan investigacion fuera de
los momentos educativos. Por tanto, se concluye que los estudiantes no poseen iniciativa
propia para profundizar los temas tratados en clase, una estrategia importante para cultivar

habilidades de investigacion.

Del mismo modo, Bances (2019) elabor6 una tesis titulada: “Programa de estrategias
de aprendizaje para potenciar habilidades investigativas en los estudiantes de la I.E. N°
10157 — “Inca Garcilaso de la Vega” Morrope, region Lambayeque-2017”; cuyo proposito
es “disenar y aplicar estrategias de aprendizaje para potenciar habilidades investigativas” (p.
7). Es una investigacion de tipo aplicada con disefio experimental (cuasi experimental). Para
recabar la informacion utilizé el test de habilidades investigativas y la lista de cotejo, siendo
una muestra de 33 estudiantes del 1 “A” y 1 “B” de secundaria. Los resultados muestran que
en los estudiantes del grupo experimental se evidencia una mejora significativa mayor al
50% de los alumnos, con un nivel de importancia de 0.05; con una confiabilidad del 95%.
Se llegé a la conclusion que la utilizacién de los planes de aprendizaje intervienen

considerablemente para el logro de las habilidades investigativas.

Del mismo modo, Uera (2019) trabajo una tesis titulada: “Estrategia didactica para
desarrollar habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Terapia Fisica de
una Universidad Privada de Lima”, cuyo propdsito es “disefiar una estrategia didactica para
contribuir al desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes” (p. 18). La
metodologia utilizada es de tipo aplicada con un enfoque cualitativo, siendo las técnicas
usadas: la observacidn, las encuestas, las entrevistas, asi como también el criterio de expertos
para validar la estrategia didactica presentada. Y sus instrumentos: a) guia de observacion,
b) cuestionario y prueba pedagdgica, ¢) guia de entrevista semiestructurada y, d) los métodos
estadisticos y matematicos y la novedad cientifica. La muestra de estudio esta representada

por diez estudiantes del quinto ciclo y tres docentes expertos de la materia Fisioterapia en
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Neurologia. Este es un muestreo no probabilistico, determinado por conveniencia.
Finalmente, concluye con la necesidad de aportar estrategias didacticas a la practica
pedagdgica, con la finalidad de apoyar el desempefio del docente y por consiguiente cooperar

en el fomento de las habilidades investigativas de los aprendices.

Igualmente, Berrocal (2019) expone su investigacion titulada “Actitud cientifica y
habilidades investigativas en los estudiantes de posgrado de una universidad nacional del
distrito de Lima”, siendo el propdsito estudiar la manera en que “se relaciona la actitud
cientifica con las habilidades investigativas en los estudiantes”. Esta investigacion es de tipo
basica descriptiva, con disefio correlacional. La técnica e instrumento empleado fue la
encuesta y cuestionario respectivamente. La determinacion de la muestra fue probabilistica,
obteniendo un total de 184 estudiantes de posgrado, su margen de error fue de 0,05 y su nivel
de confianza de 0.95%. Lo relevante de esta investigacion es el resultado de Rho = 0,613y
la significancia de 0,000, siendo p<0,005; de esta manera se acepta la hipotesis alternativa.
La conclusion expuesta en esta investigacion enmarca la correlacion significativa y directa

entre las dos variables de estudio: actitud cientifica y habilidades investigativas.

Asimismo, Carballido etal. (2017) desarroll6 un articulo titulado: “Motivacion,
estrategias de aprendizaje y su relacién con el nivel de habilidades investigativas en
estudiantes de posgrado. Un estudio piloto”. El propésito es “determinar la influencia de la
motivacidn y el uso de estrategias de aprendizaje en el nivel de habilidades investigativas en
estudiantes de posgrado de Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”
(p. 7). Corresponde a una investigacion basica correlacional causal/explicativa. La técnica
usada fue la encuesta y el instrumento, el cuestionario. La muestra cuenta con 52, que
representa el 43,3& del total de estudiantes de posgrado de Odontologia. En sus resultados
se encontrd una adecuacion moderada entre sus variables con un valor de r = 0,64 (p<0,001).
Se llega a la conclusion que los estudiantes tienen un 0.14 méas de posibilidades de poseer

adecuadas habilidades investigativas si utilizan estrategias de aprendizaje y motivacion.

En esta misma linea, Delgado (2021) desarrolld una tesis titulada: “Estrategias de
indagacion para desarrollar las capacidades investigativas de los estudiantes del quinto grado
“C” de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Victor Andrés Belaunde” del
centro poblado Nuevo Bambamarca de la provincia de Tocache, 2019, cuyo objetivo es
“demostrar la influencia de las estrategias de indagacion en el desarrollo de las capacidades



investigativas en los estudiantes” (p. 62). Este estudio presenta una tipologia aplicada
experimental (cuasi-experimental). La técnica usada fue la encuesta, siendo su instrumento
el cuestionario. La determinacion de la muestra fue no probabilistica, intencional, con un
total de 33 estudiantes del quinto grado “B” y “C”, siendo la seccion “C” el grupo
experimental. Los resultados revelan una influencia significativa entre las variables, ya que
los estudiantes después de la adjudicacion de las estrategias de indagacion se ubicaron en un
nivel alto, siendo el promedio de 86.6 puntos; en tanto que el grupo de control se encontraba
en un nivel regular cuyo promedio fue de 60.1 puntos. Por tanto, se concluye que las
estrategias de indagacién impactan con gran relevancia en el aumento de las capacidades

investigativas.

Asimismo, Gutiérrez (2021) es su tesis titulada: “Estrategias de aprendizaje y su
relacion con la formacion basada en competencias en los estudiantes del X ciclo del
Programa de Estudios de Contabilidad y Finanzas, San Martin, 2020”; tuvo como proposito
“determinar la relacion entre las estrategias cognitivas y las competencias basicas en los
estudiantes”. Es un estudio de tipologia basica, cuyo disefio es no experimental, con un nivel
correlacional y corte transversal. La encuesta fue la técnica utilizada y el instrumento fue el
cuestionario. La muestra estuvo conformada por 27 estudiantes, aplicando un muestro no
probabilistico por conveniencia. El resultado de mayor relevancia es el grado de relacion con
valor de Rho = 0,952; ademéas de que cumple la condicion de significancia Sig.<0,05
confirmando la existencia de un relacion entre variables. En consecuencia, concluye que
“existe correlacion positiva perfecta entre las estrategias de aprendizaje y la formacion

basada en competencias”.

De igual forma, Tongo (2022) en su estudio titulado: “Estrategias metacognitivas
para mejorar la comprension lectora en estudiantes del segundo grado de la I.E. N° 00170,
Naciente Rio Negro”, tuvo como proposito “desarrollar las estrategias metacognitivas en el
mejoramiento de la comprensién lectora en estudiantes del segundo grado de la I.LE. N°
00170, Naciente Rio Negro” (p. 2). Es un estudio de tipologia aplicada, con un nivel
explicativo, cuyo disefio fue cuasi-experimental. La técnica usada fue el test, siendo su
instrumento la prueba de comprensidn lectora. La muestra estuvo representada por 35
estudiantes de segundo grado de educacién secundaria. Lo relevante de esta investigacion se
muestra en sus resultados con un porcentaje de 93,8% de los estudiantes que alcanzaron un

nivel logrado después de la aplicacion de las estrategias metacognitivas (grupo



experimental). Ademas, presenta un Tc =6.805 > Tt = 2.131 con un valor de p=0,000, siendo
este altamente significativo. Por tanto, se llegd a la conclusién que las estrategias

metacognitivas efectivamente mejoran la comprension lectora de los alumnos.

Por consiguiente, es importante conocer a detalle las bases tedricas cientificas que
sostienen la presente investigacion. A continuacion, se presenta el desarrollo de las variables

utilizadas en este estudio.

Estrategias de aprendizaje

De acuerdo a Barriga y Hernandez (2002), existe una gran variedad de definiciones acerca

de esta premisa. Pero en su mayoria, todas estas coinciden en los siguientes criterios:

a) son procedimientos 0 secuencias de acciones, b) actividades conscientes y
voluntarias, ¢) pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas,
d) persiguen un propoésito determinado: el aprendizaje y la solucién de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos, €) son mas que los
habitos de estudio porque se realizan flexiblemente y, f) pueden ser abiertas

(publicas) o encubiertas (privadas). (Barriga & Hernandez, 2002, p. 234)

De lo anterior, se logra concretar que las estrategias de aprendizaje integran un
“conjunto de actividades, técnicas y medios que se usan con el objetivo de hacer mas efectivo
el proceso de aprendizaje. Estas pueden variar de acuerdo con el objetivo, contenido de
estudio, capacidades, limitaciones y estilo de aprendizaje del alumno” (Universidad de
Pacifico, 2019, parr. 1).

Asi lo refieren, también, Castillo etal., (2006), entendiendo por estrategias de
aprendizaje a la siguiente definicion: “son procedimientos que incluyen técnicas,

operaciones o actividades, persiguen un proposito determinado” (p. 99).

A tal efecto, Valle et al. (1999), afirman que estos procedimientos incluyen distintas
tacticas o técnicas de aprendizaje, que le posibilita al estudiante codificar la informacion que
requiere aprender. Ademas, indican que todas estas actividades persiguen una meta de
aprendizaje y que se desarrollan de manera intencional por parte del estudiante, cuyas
decisiones se dirigen al objetivo que desea conseguir. Asimismo, al ser una guia debe poseer
pasos definidos de acuerdo a la naturaleza de la estrategia que se pretende realizar (UNED,
s. f.).



Es importante sefialar, que el logro de habilidades que permitan seguir conociendo,
sequir comprendiendo la realidad y buscando explicaciones y soluciones a los problemas
cotidianos, tiene gran implicancia en el hecho de aprender y a desarrollar diversas

capacidades en el ser humano para ser competitivos.

Por otra parte, segun Sanchez et al. (2022) al referirse al método plasma una vision
de estrategias que desarrolla el estudiante y docente, permitiendo construir habilidades

investigativas.

Por tanto, es de suma relevancia que en los diferentes ambitos de nuestra vida, exista
la necesidad del desarrollo de formas, maneras, pasos de cdmo obtener algunos resultados.
Especificamente en el campo académico, es indispensable que docentes y estudiantes
utilicen estrategias de aprendizaje para que de manera organizada, intencionada y planificada
desarrollen actividades que conlleven al logro de objetivos o0 metas propuestas, en este caso,
a construir sus propios aprendizajes que les permitan desenvolverse en cualquier campo del

saber humanao.

La utilizacion permanente de estrategias de aprendizaje, ejercitara de manera
significativa las estructuras cognoscitivas de los estudiantes, las cuales ayudaran a generar
los aprendizajes necesarios para desarrollar cualquier tarea o actividad, promoviendo de esta
manera el saber actuar exitosamente para la consecucion de sus prop6sitos o0 metas, es decir,

se estara contribuyendo al desarrollo de competencias (Beltran, 2003).
Algunas teorias con respecto a Estrategias de Aprendizaje

A. Modelo de Dansereau (1985):
Este autor resume las estrategias de aprendizaje en dos grupos: considera las
estrategias primarias y las estrategias de apoyo. Las primeras abarcan estrategias
de adquisicion y almacenamiento de toda la informacién, asi como también, las
estrategias para recuperar y dar uso a esta informacion que ya se tiene almacenada.
Asimismo, las segundas estrategias estan encaminadas al apoyo del estudiante
para mantener un esquema oportuno para su aprendizaje y que el resultado sea

muy eficaz.

B. Modelo de Weinstein & Mayer (1986):
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Estos autores destacan la importancia del proceso de ensefianza-aprendizaje,
centrandose no solo en qué aprenden los estudiantes, sino también en el como
aprenden. Por tanto, teniendo como marco referencial este proceso, proponen
cinco tipos de estrategias de aprendizaje, tales como: “a) estrategias de repeticion,
b) estrategias de elaboracion, c) estrategias de organizacion, d) estrategias de
control de la comprension y, e) estrategias afectivo-motivacionales” (Valle et al.,
1999, p. 441).

Modelo de Beltran (1993):

Por su parte, Beltrdn (1993) aporta una serie de estrategias que se encuentran
conectadas a los siguientes procesos de aprendizaje:

Sensibilizacion: Este proceso constituye el paso inicial para el proceso del
aprendizaje. Ademaés, configura el marco mental y afectivo del estudiante, es
decir, conforma la motivacién, las emociones y las actitudes del educando al
iniciar su proceso de aprendizaje.

Atencion: De este proceso depende las actividades posteriores del proceso de
aprendizaje, ya que es aqui donde se determina la cantidad de informacion que se
recepciona y la calidad de la misma.

Adquisicién: Este proceso inicia con la seleccién de la informacién para luego
darle sentido y comprenderlo. Es muy importante que en este proceso de adquiera
datos de gran relevancia para la produccion del contenido requerido. Existen una
variedad de estrategias involucradas en esta etapa:

Seleccion: Esta estrategia confiere la capacidad de obtener informacion relevante
y saber identificar lo que no es importante para nuestro estudio.

Organizaciéon: Es una estrategia que permite esquematizar los contenidos
seleccionados de manera que resulten coherentes y significativos.

Elaboracion: Consiste en afiadir conexiones externas al contenido creado. En tanto
que, la organizacion implicaba conectar internamente la informacion para resultar
coherente, la elaboracién intenta conectar con conocimientos ya existentes, es
decir, con saberes previos del estudiante a fin de fortalecer el significado de la

informacion y perfeccionar su memoria.
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e Repeticion: La funcion principal de esta estrategia es la retencion de la
informacién. Se emplea principalmente cuando se requiere una memorizacion
mecénica de las ideas elaboradas.

- Personalizacién: Consiste en un proceso que permite aceptar de manera
personalizada y critica los aprendizajes de nuevos contenidos. El analizar con
claridad, mantener una posicion critica y un razonamiento acertado con algunas
de las estrategias de este proceso de aprendizaje.

- Recuperacion: Este proceso consiste es recuperar la informacion guardada en la
memoria y convertirlo en accesible.

- Transfer: Integra una de las capacidades mas importantes del aprendizaje, ya que
el conocimiento adquirido en un determinado momento y para una posicion en
particular, se generaliza para comprender otros aspectos del conocimiento en
distintas situaciones, es decir, lo que se aprende en una situacion determinada se
puede aplicar a otras situaciones que lo ameriten.

- Evaluacion: Tiene como fin determinar si el estudiante ha cumplido el objetivo
propuesto. Es decir, comprobar si se ha producido el aprendizaje y el grado en el

que este ha sido efectuado.
Dimensiones
Exploracion bibliografica (Seleccion)

El conocimiento tiene la caracteristica principal de ser acumulativo en el tiempo, permite
sustentar ideas con teorias viables y objetivas como también sumar nuevos acontecimientos
cognitivos con la previa evaluacion del estado de conocimiento cientifico del tema de interés.
Una de las ventajas del mundo actual, y como no mencionar desventaja paralela, es el avance
de la tecnologia del internet, que nos provee de distintos tipos de fuentes para sumergirnos

en el océano de la informacion.

La importancia de una estrategia para ser capaces de comprender y discriminar
informacién valiosa y de relevancia para un estudio determinado, es el primer paso
caracteristico del proceso de una investigacion de calidad (Guirao, 2015). Por ello es
necesario y fundamental realizar practicas de actividades antes de la lectura para tener una

idea de lo que tratara un texto.
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Segun Valle etal. (1999) uno de los procesos de aprendizaje, la adquisicion,
constituye la seleccion o la codificacion de la informacion relevante y de interés para el
estudiante. Posterior a ello, se traslada al uso de la estrategia de seleccion, que se basa en la

discriminacion de lo relevante y lo irrelevante para el estudio que se desea realizar.

Asimismo, mencionan que dicha seleccion, enmarcada en un texto, implica un
analisis del contenido y una sintesis del mismo. Por esta razon, se utilizan una gama de
técnicas como: “a) vistazo inicial, b) el subrayado, c) el resumeny, d) la seleccién de la idea

principal”, por mencionar algunas (Valle et al., 1999, p. 450).

Sistematizacion de la informacion (organizacion)

Dando una mirada a nuestro contexto donde abunda la informacion, es necesario que los
estudiantes pongan en practica diversos métodos y técnicas que permitan organizar de
manera clara y precisa la informacion que los autores transmiten en sus libros sobre cualquier

temaética que se quiera investigar.

Desde esta perspectiva, se considera de vital importancia que la técnica de analisis
de contenido es una herramienta indispensable en el campo académico y profesional porque
permite que la informacion a analizar tenga sentido y siga un proceso sistematico para una

correcta interpretacion (Espin, 2002).

En esa misma linea Barriga y Hernandez (2002), expresan que las estrategias de
organizacion “permiten hacer una reorganizacion constructiva de la informacion que ha de
aprenderse” (p. 239). Debido a que es posible organizar, sistematizar o archivar la
informacion. Todo ello, a través del uso de técnicas, tales como: “a) redes semanticas, b)
mapas conceptuales y, ¢) uso de estructuras textuales” (Barriga & Hernandez, 2002, p. 240).

Ademas, facilita estructurar todos los contenidos seleccionados previamente,
utilizando conexiones internas que permitan plasmar la informacion de manera coherente.
“Mientras que la seleccion trata de identificar y separar los elementos informativos
relevantes de los irrelevantes, la organizacion trata de combinar los elementos informativos

en un todo coherente y significativo” (Valle et al., 1999, p. 451).
Habilidades investigativas

Aguirre y Benavides (2015), argumentan una serie de concepciones, de distintos autores,
con respecto a las habilidades investigativas, siendo las mas resaltantes:
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e “Dominio de acciones para la regulacion de la actividad investigativa”.

e “Conjunto de habilidades que pudieran considerarse como invariantes de la actividad
investigativa”.

e “Representan un dominio del contenido de la ensefianza investigativa o lo que seria
igual, de su sistema de conocimientos, habitos y actitudes”.

e “Representan una generalizacion del método de la ciencia” (Aguirre & Benavides,
2015, p. 8).

Por su parte, Chirino (2012), considera a las habilidades investigativas como
destrezas obtenidas gracias al desarrollo de un trabajo continuo sobre el uso de las estrategias
de aprendizaje. Todo ello, a raiz de una serie de procesos internos ocurridos en los
estudiantes, que a la vez han sido elegidos conscientemente, convirtiéndose de una manera
compleja en el resultado de nuevos aprendizajes que van a servir como punto de partida para
descubrir nuevas realidades y explicar de manera critica y reflexiva los resultados

adquiridos.

A tal efecto, es importante no olvidar la metodologia de la ciencia en el desarrollo de
esta practica, ya que los método y técnicas constituyen elementos fundamentales para el
analisis del problema y la pesquisa de una solucion pertinente (Aguirre & Benavides, 2015).
Ademas, el sujeto que adopta dichas habilidades se vuelve experimentado en el

desenvolvimiento del tema de investigacion que esta tratando (Pacheco, 2021).

La formacion de la persona humana debe ser integral, es decir, que el ser humano
debe haber desarrollado diversos aprendizajes. En estas circunstancias de tantos cambios
mundiales y el acceso a tanta informacion, es necesidad urgente, la adquisicion de

habilidades o destrezas de diversa naturaleza en los estudiantes.

Solo asi, podré estar preparado para desenvolverse en cualquier campo del quehacer
cotidiano, a enfrentarse a la realidad desde diversos puntos de vista y acorde a las
necesidades del problema a enfrentar. Por tanto, mientras mas herramientas del saber posea
un individuo, serd mayor la eficacia de afrontar cualquier situacién problematica de una

manera competente (Moreno, 2005).

Algunas teorias relacionadas con la Investigacion
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A. Aprendizaje basado en problemas (ABP):
De acuerdo a Bernabeu y Consul (2012), el ABP “es un método de ensefianza-
aprendizaje2 centrado en el estudiante en el que éste adquiere conocimientos,
habilidades y actitudes a través de situaciones de la vida real” (parr. 1); cuya
intencion es la formacion de estudiantes aptos para analizar y afrontar las
dificultades de la realidad con las competencias profesionales.
Los actores involucrados en este método son el docente y discente: El primero
fomenta e incentiva en el estudiante las acciones para lograr identificar sus propias
necesidades de aprendizaje. Asimismo, se considera que es el mentor del proceso
de la administracion del conocimiento.
Por su parte, el estudiante tiene la responsabilidad de “aprender a aprender”,
ademas valore los beneficios de este método para modificar su actitud en el
aprendizaje. Dentro de los cambios que se espera que adopte el discente tenemos:
a) asumir responsabilidades de su aprendizaje, b) desarrollar habilidades de
trabajo en equipo, c) incrementar las habilidades comunicativas y, d) fomentar la
capacidad de analisis, sintesis e investigacion.

B. Investigacion-Accion:
Constituye un método de investigacion en el que mediante un proceso se estudia
un fendmeno particular y a la vez se interviene en él. Es decir, el conocimiento se
construye a traves de la préactica.
Ademas, permite el desarrollo del conocimiento y a la vez otorga muchas
respuestas a las inquietudes y problematicas planteadas por los investigadores
(Colmenares & Pifiero, 2008, p. 105).
Por su parte, Vidal y Rivera (2007) manifiestan que “es una forma de
investigacion que permite vincular el estudio de los problemas en un contexto
determinado con programas de accion social, de manera que se logren de forma

simultanea conocimientos y cambios sociales” (p. 1).
Dimensiones
Problematizacién

De acuerdo a Mufioz y Sabin (2009), la problematizacion es comprendida como la

apreciacion de las contradicciones en la realidad del sujeto, a través del paralelismo de esta
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realidad con los conocimientos cientificos, asi como también, con los valores éticos con los

que cuenta el individuo.

En la vida cotidiana, somos testigos de diversas situaciones que se contradicen al
desarrollo normal de la actividad humana y, en la mayoria de los casos, se convive con estas
circunstancias presentadas, permitiendo limitaciones en el logro de objetivos o metas
trazadas. La tarea encomendada al individuo es ser parte de esa realidad, prepararlo para que
puede identificar las situaciones que influyen en el normal desarrollo de actividades
planteadas o planificadas para que luego, mediante la relacion de lo presentado y un conjunto
de procedimientos de la ciencia como, también, de las actitudes positivas que ayudan al buen
desarrollo de la sociedad, se identifique el problema y contribuya a solucionarlo (Chirino,
2012).

Para la identificacion de la problematica, Mufioz y Sabin (2009) sefialan las
siguientes operaciones: “observar la realidad educativa”, “describir la realidad educativa”,
“comparar la realidad educativa con la teoria cientifica que domina”, “identificar las

contradicciones” y “plantear problemas cientificos” (Mufioz & Sabin, 2009, parr. 5).
Teorizacion

Consiste en llevar a cabo los procesos de indagacion, ejecucion y dar a conocer los
conocimientos cientificos que se tornan primordiales para realizar la interpretacion y
explicacion de la realidad presentada. Posterior a ello, proyectarla, ya enriguecida, con
puntos de vista personales, teniendo en cuenta que las posiciones tengan rigurosidad

cientifica, como también centrados en valores éticos.

El desarrollo de esta habilidad permite que el aprendiz, maneje de manera adecuada
toda la informacion bibliogréfica, ejecute los pasos de investigacion, reflexién y asuma
decisiones ante los estudios realizados. Ademas, proponga posibles soluciones amparadas
en fundamentos creibles y comprobados cientificamente (Chirino, 2012).

Como parte de las operaciones de esta habilidad investigativa, se encuentran:
“analizar textos y datos”, ‘“sintetizar informacion”, “valorar teorias, hechos, otros”,
“determinar indicadores del objeto de estudio”, “explicar hipoétesis, ideas, situaciones”,

“comparar criterios cientificos”, “fundamentar criterios cientificos”, “elaborar conclusiones
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tedricas”, “modelar soluciones cientificas a situaciones especificas” y, “redactar ideas
cientificas” (Chirino, 2012, p. 20).

Comprobacion

La comprobacion consiste en el control continuo de los procedimientos y los resultados
producto de la ejecucion de las propuestas cientificas que contribuyan a la solucién de las
situaciones presentadas en la realidad estudiada, y que permita hacer el seguimiento de los
logros y tropiezos desde posturas cientificas y éticas, contribuyendo, de esta manera, el
perfeccionamiento permanente de las ideas propuestas. Esta verificacion se realiza utilizando
métodos e instrumentos que posibiliten evaluar y determinar los resultados de forma objetiva
(Chirino, 2012).

En el campo académico no debe dejarse por desapercibido la cultura de
comprobacion como habilidad investigativa, ya que la adquisicion de esta destreza
contribuye a sustentar el valor de la honestidad cientifica, permitiéndonos evaluar los

resultados de una manera mas objetiva y confiable.

Por otro lado, dentro de las operaciones de esta habilidad investigativa, tenemos:
“seleccionar métodos de investigacidn”, “elaborar instrumentos de investigacion”, “emplear
métodos e instrumentos de investigacion”, “ordenar informacion recopilada”, “tabular la
informacion”, “procesar informacion”, “interpretar datos y gréficos”, “comparar los
resultados obtenidos con el objetivo planteado” y, “evaluar la informacion” (Chirino, 2012,
p. 20).

Es asi que, para entender con detalle y mayor profundidad aspectos clave de esta
investigacion, se muestra un listado con las definiciones de términos basicos que ayuden la

comprension de este estudio.

Aprendizaje

El aprendizaje viene a ser el proceso de adquirir conocimientos, destrezas, valores y actitudes
que se hace posible por medio del “estudio, la ensefianza o la experiencia” (Pérez & Gardey,
2008, parr. 1).

Bases cientificas
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Balletbo (2017) afirma que las bases cientificas vienen a constituir con toda seguridad el
elemento fundamental para iniciar los pasos de la investigacidncientifica, las que ayudaran
a la adquisicion de informacion importante y fehaciente con eltinico propésito de discernir,
comprobar, en todo caso subsanar para tener asi un entendidoy trascendente conocimiento
cientifico.

Ciencia

La ciencia es una amplia gama de conocimientos que difunden los principios y teorias de los
procedimientos producidos de manera natural o social de los cuales es su campo de accion
y por ende son capaces de confrontarse con los mismos determinando de esta manera su
condicidn objetiva (Balletbo, 2017).

Competencia informativa

Son los diversos recursos (conocimientos, habilidades, caracteristicas personales) que posee
y pone en accion la persona para obtener el mejor beneficio de la demandainformativa. Las
competencias informativas estan referidas exactamente a las capacidades de entender,
identificar la necesidad, localizar, recuperar, evaluar, comunicar y usar la éticadentro del
campo de la informacion (Velazquez, s. f.).

Estrategia

Es considerado como un procedimiento dispuesto para una oportuna toma de decisiones y
para poner en practica ante un determinado espacio o contexto (Westreicher, 2020).
Fuentes de informacion

Son herramientas importantes para la adquisicion del conocimiento, el acercamiento y
exploracion de la informacién. Estas pueden ser de tipo diverso, pueden ofrecer contenidos
confiables 0 no confiables, aspecto determinante y decisivo que influira en los resultados
que se obtengan en una investigacion, por lo que, investigar es recoger informacion y saber
investigar implica conocer la forma de cdmo recabar informacién de la manera mas
fidedigna posible (Etecé, 2022).

Habilidades

Constituye una cualidad congénita que se encuentra en el individuo y que se activa cuandose
va obteniendo conocimientos, cuya utilizacion se va a evidenciar en la resolucion de
situaciones cuestionables (Aguirre & Benavides, 2015, p. 3).

Habilidad investigativa
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Es la denominacion que se le asigna a las acciones que evidencian las personas para
planificar, ejecutar, valorar y comunicar resultados producto de la aplicacion de
procedimientos y técnicas sistematizados para dar soluciones a problemas cientificos
(Mufoz & Sabin, 2009).

Investigacion

Para Coelho (2021) la investigacion viene a ser la accion mental y experimental ejecutada
por medio de un conjunto ordenado de procedimientos y técnicas para dar solucion a una
problematica presentada en la sociedad.

Investigacion cientifica

Segun Balletbo (2017) la investigacion cientifica es la encargada de la produccién de
conocimiento y para la correcta creacion del conocimiento cientifico se ha procedido a seguir
rigurosamente un proceso sistematico de pasos que han conllevado al logro eficiente de los
resultados de acuerdo a los objetivos propuestos.

Método cientifico

Son los procedimientos que se usan para la produccion de conocimientos a través de una
serie de pasos razonables con el propdsito de formular leyes y principios que describan y
sustenten la realidad a través de la comprobacion (Etecé, 2020a).

Observacion

Diaz (2011) afirma que la observacion es un componente elemental presente en el desarrollo
de una investigacion; es la piedra angular que sirve de apoyo al investigador para recabar la
mayor cantidad de datos. La gran gama de conocimientos que forman partede la ciencia han
sido logrados gracias al proceso de una buena observacion.

Procesamiento de informacion

Para Pérez & Gardey (2019) el concepto de procesamiento de informacion hace referenciaa
una teoria que se desarrolla en el campo de la psicologia propuesta por la corriente del
cognitivismo, donde el intelecto humano realiza de manera secuencial y sucesiva acciones
internas a través de las percepciones y la informacion adquirida para luego almacenarla e
interpretarla permitiendo la produccion de una respuesta que finaliza con la comunicacion
de la misma.

Técnica
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Segun Etecé (2020b) la técnica como el conjunto de normas, medios y pasos que se ponenen
préactica para lograr una meta determinada y que pueden ser aplicadas en las diversasareas
de la actividad humana.

Teoria cientifica

Pérez & Gardey (2014) lo relacionan a un conocimiento obtenido producto de una
contrastacion y sistematizacion de datos a través de un proceso riguroso, siguiendo los pasos
del método cientifico, de tal manera que explique el fendmeno estudiado.
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Il.  METODOLOGIA

Este trabajo utilizo el tipo de investigacion basica, ya que busca incrementar el conocimiento
sobre el tema citado desligado de la préctica. Este tipo de investigaciones tiene por objetivo
buscar el conocimiento por el conocimiento mismo, enunciar nuevas teorias o0 modificar las
ya existentes con los descubrimientos realizados sin la aplicacion inmediata. Ademas, estos
estudios se consideran méas profundas, debido a que el objeto estudiado es el que determina
la ampliacién del conocimiento (Mufioz, 2016).

En este tema en particular, se intento profundizar el conocimiento sobre “la relacion
quepuede existir entre las variables: estrategias de aprendizaje y habilidades investigativas
de los estudiantes universitarios”, que les permita desenvolverse académicamente en sus
cursos de investigacion, ademas de prestar soluciones a las distintas problematicas inmersas
en la vidacotidiana, contribuyendo, de esta manera, al crecimiento de los conocimientos en

el campo investigativo.

Por otro lado, segun el objetivo de la investigacion es relacional. De acuerdo a Rios
(2017) este tipo de investigacion mide la conexidn entre las variables de estudio. Asimismo,
este trabajo tuvo un enfoque cuantitativo, dado que “utiliza la recoleccion de datos para
probar hipdtesis con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, con el fin
establecer pautas de comportamiento y probar teorias” (Hernandez et al., 2014, p. 4). Nuestra
investigacion, obtuvo la base de datos producto de la aplicacion del cuestionario dirigida a la
muestra de estudio, procesando toda la informacién y analizando estadisticamente para

obtener la correlacion existente entre las variables estudiadas.

En esa misma linea, la presente investigacion tuvo como método al hipotético
deductivo, que consiste en la formulacién de hipdtesis, conjeturas para que mediante una
comprobacion de cada una de ellas, se pueda llegar a una ley o teoria. Este método esta
basado en la ldgica de la investigacion cientifica permitiendo la constitucion de los
postulados béasicos para la construccion de teorias, poniendo en practica procedimientos

estructurados més que de criterios inductivistas (Hernandez, 2008).

Asimismo, el disefio de esta investigacion fue no experimental, debido a que son
“estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que sélo se
observan los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos” (Hernandez et al., 2014, p.

152). Ademas, el tipo de disefio no experimental que se utilizé fue el correlacional, cuyo
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propdsito es comprender la conexion que existe entre dos 0 méas variables en una determinada
muestra. Para ello, como primer paso se midi6 cada una de las variables para luego
cuantificarlas, analizarlas y encontrar las vinculaciones entre ellas. La determinacion de las
correlaciones o vinculacidn entre estas variables se apoyan de hipotesis que se sujetan a una

comprobacion (Hernandez et al., 2014).

En este caso, nuestro objetivo fue determinar, especificamente, una “relacion entre
las estrategias de aprendizaje y las habilidades investigativas de los estudiantes del nivel
universitario”. Por ende, de acuerdo a los resultados obtenidos, coadyuvara a generar

conclusiones y recomendaciones acertadas.

El diagrama simbdlico del disefio correlacional, fue el siguiente:

Donde:

M = “muestra de la poblacion”

Ox = “observacion o medicion de la variable X”

(r) = “coeficiente de correlacion entre las dos variables”

Oy = “observacion o medicion de la variable Y

2.1.  Objeto de estudio
La investigacion estuvo dirigida a los “estudiantes del programa de estudios de Contabilidad
y Finanzas (CF) y Administracién y Negocios Internacionales (ANI) de una Universidad
privada de San Martin, 2022”.

Poblacion

22



De acuerdo a Hernandez et al. (2014), la poblacion representa “un conjunto de todos los
casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174). Es decir, aquellos
individuos que poseen la informacion que la investigacion lo requiere. Esta investigacion
presentd una poblacion finita con un total de 103 participantes, formada por los estudiantes
universitarios de la carrera profesional de CF y de la carrera de ANI, correspondientes al V11

y X ciclo respectivamente (ver Tabla 1).
Tabla 1

Poblacidn de estudiantes.

Administracion y

Contabilidad y Negocios Total

Ciclo

Finanzas .
Internacionales
VIl 38 50 88
X 15 15
Total 38 65 103

Nota. Datos recolectados de las ndminas de matricula de los programas de estudios de

Contabilidad y Finanzas y de Administracion y Negocios Internacionales.

Esta poblacion ha sido seleccionada por los criterios de inclusion tales como: (a)
estudiantes matriculados en el semestre 2022-1, (b) que pertenezcan a los programas de
estudios de CF y ANI, (c) correspondan a los ciclos académicos que ya hayan o estén

cursando asignaturas relacionadas a la investigacion.
Muestra

Corresponde a un subgrupo de la poblacién. A esta se estima enfocar la investigacion con la
finalidad de que refleje a todo el conjunto de las unidades de estudio. A juzgar por Hernandez
et al. (2014) “el interés es que la muestra sea estadisticamente representativa” (p. 173). Por
consiguiente, en esta investigacion la muestra estuvo representada por 45 estudiantes del VII

y X ciclo de los programas de estudios de CF y ANI.
Muestreo

Para seleccionar la muestra de nuestra poblacion, se utiliz6 el muestreo probabilistico, en el

que todos los componentes tienen igual probabilidad de ser escogidos (Hernandez et al.,
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2014). Cabe sefialar que nuestras variables de estudio, por su naturaleza, son de tipo
cualitativo, y el parametro de la poblacién es finita. Por lo tanto, se aplica la siguiente

formula para el céalculo de la magnitud de la muestra (Aguilar, 2005, p. 336):

B Z2PQN
~ E2(N —1) + Z2PQ

n

1,96% x 0,5 % 0,5 x 103

"= 0,052(103 — 1) + 1,962 x 0,5 X 0,5

n = 81 estudiantes

Posteriormente, se calcula la fraccion del muestreo aplicando la formula: fm =n/N.
Reemplazamos datos: fm = 81/103 = 0,79; siendo este resultado mayor a 0,05 (5%). Por lo

tanto, se procede a ajustar la muestra de la siguiente manera:

n
n =
n
1+N
81
n=
81

n = 45 estudiantes
Donde:
n = “tamafo de la muestra”
N = “tamafio de la poblacion”
Z = “nivel de confianza (95%)”
P = “probabilidad de ocurrencia”
Q = “probabilidad de no ocurrencia (1-P)”

E = “error tolerable” (Aguilar, 2005, p. 336).
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En este sentido, se especifica la muestra estratificada utilizando la proporcion de la
muestra entre la poblacién (n/N), en el que se obtiene un resultado de 0,44. EI mismo que

fue aplicado a cada segmento de la poblacion, como se aprecia en la Tabla 2.

Tabla 2
Muestra de estudiantes del programa de estudios de Contabilidad y Finanzas y

Administracion y Negocios Internacionales de una Universidad privada de San Martin.

Contabilidad y Administracion y

Ciclo ) Negocios Total
Finanzas -
Internacionales
VII 17 22 39
X - 6 6
Total 17 28 45

Nota. Datos recolectados de las ndminas de matricula de los programas de estudios de

Contabilidad y Finanzas y de Administracién y Negocios Internacionales.

2.2.  Técnicas e instrumentos de recojo de datos
Esta investigacion, empled la técnica de encuesta que consiste principalmente en un
procedimiento para recolectar datos que conlleven al anélisis y comprobacion de las
hipotesis propuestas en esta investigacion. Asi lo refieren, Lopez y Fachelli (2015) quienes
la consideran “como una técnica de recogida de datos a través de la interrogacion de los
sujetos cuya finalidad es la de obtener de manera sistematica medidas sobre los conceptos

que se derivan de una problemadtica de investigacion previamente construida” (p. 8).

Para este procedimiento se emple6 como instrumento el cuestionario, que reside en
una agrupacion de preguntas especificas de las variables que se desea evaluar (Hernandez
et al., 2014). A continuacion, sefialamos los instrumentos que se usaron por cada variable de

estudio:

Variable X: Estrategias de aprendizaje
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Para esta variable en particular se uso el cuestionario ACRA, “Escalas de Estrategias de
Aprendizaje”; cuyas siglas significa la primera letra de los siguientes términos:

“Adquisicion, Codificacion, Recuperacion y Apoyo” (Roman & Gallego, 2008).

Este instrumento es una adaptacion de Roman y Gallego (2008) en donde se
considera los criterios de adquisicion y codificacion dentro de la dimension exploracion
bibliografica, mientras que el de recuperacién y apoyo se enmarca en la dimension
sistematizacion de la informacion. La adecuacion del instrumento para evaluar la variable
estrategias de aprendizaje ha sido validada por tres expertos en la materia de estudio (ver
anexos), concluyendo su aplicacion a la muestra ya que la misma cumple con el objetivo de
la investigacion. Asimismo, la aplicacion de este cuestionario a la prueba piloto para

establecer la confiabilidad del mismo, se detalla en la seccion de anexos.
Variable Y: Habilidades investigativas

En este caso, se ha utilizado el Cuestionario de Habilidades Investigativas, que abarca
preguntas divididas por las dimensiones de la variable de este estudio. Siendo las siguientes:
problematizacion, teorizacién y comprobacidn. Asimismo, este instrumento ha sido validado
por tres expertos, otorgando su conformidad para su aplicacion pertinente en la
investigacioén, asi como también cuenta con la prueba de confiabilidad que se puede observar

en anexos.

2.3.  Técnicas de procesamiento y analisis de informacién
Para este estudio, el proceso de recoleccion de datos se vio delimitado por la aplicacién del
cuestionario para “determinar la relacion existente entre las estrategias de aprendizaje y las
habilidades investigativas de los estudiantes del VIl y X ciclo de los programas de estudios
de CFy ANI”.

Posterior a ello, se procedié a ingresar la informacion en el programa SPSS Statistics
25, para organizarlos y obtener las tablas que muestren los valores estadisticos por cada
variable de estudio. Dentro de este proceso se utilizara la estadistica descriptiva e inferencial

a fin de analizar e interpretar los datos numéricos obtenidos.

e Estadistica descriptiva: Con este método se pretende resumir todos los datos
adquiridos en el proceso de recoleccion de informacion, con el objeto de tener las

principales propiedades de los agentes de investigacion.
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e Estadistica inferencial: A través de esta estadistica se generaliza las proyecciones
y juicios valorativos hacia toda la poblacién, usando la muestra del estudio. Por

esta razon, se incita que la muestra sea lo mas representativa posible.

Con las técnicas de procesamiento mencionadas, permitiran analizar e interpretar con
mayor fiabilidad los resultados, para luego concluir con la posible o no existencia de relacion
entre las dos variables presentadas en esta investigacion.

2.4.  Aspectos éticos en investigacion
Esta investigacion pretende contribuir prioritariamente en el campo investigativo cuyo
objetivo es de aportar con nuestros resultados viables y confiables en la solucion de la
problematica latente y palpable en este contexto de estudio. Para lo cual, se ha tenido en
cuenta las disposiciones y criterios que exigen los principios éticos en una investigacion, el
respeto a los derechos de autoria, como también, se ha cumplido con el seguimiento estricto
de las consideraciones y exigencias que como politica de la Universidad ha implementado
para el logro de los grados y titulos de los diversos programas y servicios educativos que
brinda. Asimismo, el informe fue sometido a evaluacion por Turnitin logrando alcanzar el

porcentaje requerido como requisito por la universidad.
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I11.  RESULTADOS

Anélisis descriptivo de la variable Estrategias de Aprendizaje

Contando con instrumentos validos y confiables, procedemos a aplicar en una universidad
privada de San Martin, el instrumento denominado “Cuestionario de Estrategias de
Aprendizaje” a los integrantes seleccionados de la muestra, siendo el total de 45estudiantes
universitarios pertenecientes a los programas de estudios de Contabilidad y Finanzas y
Administracién y Negocios Internacionales y, ademas, correspondian a los ciclos académicos
en donde los estudiantes ya hayan o estén cursando asignaturas relacionadas a la
investigacion.

Una vez realizado la indagacion de los datos, se consiguieron los siguientes
resultados (ver Tabla 3):

Tabla 3

Resultado total del nivel de uso de estrategias de aprendizaje

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 6 13,3 13,3 13,3
Regular 21 46,7 46,7 60,0
Bueno 18 40,0 40,0 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos recabados de la aplicacion del cuestionario

Damos cuenta que en la Tabla 3, el 13,3% de estudiantes universitarios tienen un
nivel deficiente en el uso de estrategias de aprendizaje, el 46,7% regular y el 40% es bueno.
Esto quiere decir, que del total de la muestra de 45 estudiantes, la mayoria (46,%) que
equivale a un nivel regular, hacen uso de estrategias de aprendizaje de manera frecuente

cuando estan reteniendo la informacion expuesta en un libro, en notas, articulos, etc.

Asimismo, en la Tabla 4 observamos que el 13,3% de estudiantes universitarios,
tienen un nivel deficiente en el uso de estrategias de aprendizaje en la dimension Exploracion
Bibliografica, el 48,9% regular y el 37,8% es bueno. Esto quiere decir, que del total de la
muestra de 45 estudiantes, en su mayor porcentaje (48,9%) que equivale a un nivel regular,
exploran bibliografia de manera frecuente en el tiempo en que estan captando la informacion

contenida en unos libros, es decir, cuando estan estudiando.

28



Tabla 4

Nivel de uso de estrategias de aprendizaje en la dimension Exploracion bibliografica

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 6 13,3 13,3 13,3
Regular 22 48,9 48,9 62,2
Bueno 17 37,8 37,8 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos recabados de la aplicacion del cuestionario

Por otro lado, en la Tabla 5 observamos que el 22,2% de estudiantes universitarios,
tienen un nivel deficiente en el manejo de estrategias de aprendizaje en la dimensién
Sistematizacion de Informacion, el 40,0% regular y el 37,8% es bueno. Esto quiere decir,
que del total de la muestra de 45 estudiantes, en su mayoria (40%) que equivale a un nivel
regular, sistematizan informacion de manera frecuente en el momento en que estan

absorbiendo la informacion de un articulo, periddico, revista, etc.

Tabla 5

Nivel de uso de estrategias de aprendizaje en la dimensién Sistematizacién de la

informacién
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 10 22,2 22,2 22,2
Regular 18 40,0 40,0 62,2
Bueno 17 37,8 37,8 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos recabados de la aplicacion del cuestionario

Por consiguiente, la Tabla 6 nos sefiala que el nivel de manejo de estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de una universidad privada de San Martin es como minimo 39
y como maximo 89, asi mismo la valoracion promedio es de 67,02 puntos, siendo el nivel de
calificacion general de 30 a 120. La dispersién es alta, con una desviacion estandar de 14,225
puntos en relacion al promedio.
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Tabla 6

Estadisticos descriptivos

Desv.
N Minimo Maximo Media  Desviacion
Nivel de uso de 45 39 89 67,02 14,225
estrategias de
aprendizaje
Total dimensién 1 45 17 40 29,33 5,908
Total dimensién 2 45 19 53 37,69 9,070

N valido (por lista) 45
Nota. Datos recabados de la aplicacion del cuestionario.

También nos muestra que en la dimension 1, Exploracion Bibliogréfica, es como
minimol7 que corresponde a deficiente, como mé&ximo 40 que corresponde a bueno. El
promedio obtenido es 29,33 puntos que equivalen a un nivel regular pero cerca al limite
superior del intervalo. La dispersién es baja, con una desviacion estandar de 5,906 puntos en
relacién al promedio.

De igual forma, en la dimensidn 2, Sistematizacion de informacién, es como minimo
19 que corresponde a deficiente, como maximo 53 que corresponde a bueno. El promedio
obtenido es 37,69 puntos que equivalen a un nivel regular pero cerca al limite superior del
intervalo. La dispersion es baja, con una desviacion estandar de 9,70 puntos en relacién al

promedio.

Analisis descriptivo de la variable Habilidades Investigativas

Una vez realizado la indagacion de los datos, se lograron los siguientes resultados con
relacién a la variable “habilidades investigativas en los estudiantes de una universidad

privada de San Martin” (ver Tabla 7).
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Tabla7

Resultado total del nivel de habilidades investigativas

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 6 13,3 13,3 13,3
Regular 27 60,0 60,0 73,3
Bueno 12 26,7 26,7 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos recabados de la aplicacion del cuestionario

Apreciamos en la Tabla 7, que el 13,3% de alumnos universitarios, tienen un nivel
deficiente en habilidades investigativas, el 60% regular y el 26,7% es bueno. Esto quiere
decir, que del total de la muestra de 45 estudiantes, la mayoria (60%) que equivale a un nivel
regular, poseen habilidades investigativas, las cuales han sido adquiridas en el proceso de
aprendizaje durante la formacion de su carrera académica.

De igual manera, en la Tabla 8 observamos que el 20% de alumnos universitarios,
muestran un nivel deficiente en habilidades investigativas en la dimension Problematizacion,
el 57,8% regular y el 22,2% es bueno. Esto quiere decir, que del total de la muestra de 45
estudiantes, en su mayor porcentaje (57,8%) que equivale a un nivel regular, han adquirido
y tienen presente habilidades para problematizar situaciones tanto en su vida académica
como cotidiana, y poder darle el tratamiento académico riguroso para buscar soluciones
oportunas y pertinentes.

Tabla 8

Nivel de habilidades investigativas en la dimension Problematizacion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 9 20,0 20,0 20,0
Regular 26 57,8 57,8 77,8
Bueno 10 22,2 22,2 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos recabados de la aplicacion del cuestionario
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Asimismo, en la Tabla 9 observamos que el 20% de alumnos universitarios, expone
un nivel deficiente en habilidades investigativas en la dimensién Teorizacion, el 62,2%
regular y el 17,8% es bueno. Esto quiere decir, que del total de la muestra de 45 estudiantes,
en su mayor porcentaje (62,2%) que equivale a un nivel regular, han adquirido y tienen
presente habilidades para teorizar las situaciones identificadas tanto en su vida académica
como cotidiana, y poder darle el tratamiento académico riguroso para buscar soluciones

oportunas y pertinentes.

Tabla9

Nivel de habilidades investigativas en la dimension Teorizacién

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 9 20,0 20,0 20,0
Regular 28 62,2 62,2 82,2
Bueno 8 17,8 17,8 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos extraidos de la aplicacién del cuestionario

Por otro lado, la Tabla 10 indica que el 26.7% de alumnos universitarios, exhiben un
nivel deficiente en habilidades investigativas en la dimension Comprobacion, el 48,9%
regular y el 24,4% es bueno. Esto quiere decir, que del total de la muestra de 45 estudiantes,
en su mayor porcentaje (48,9%) que equivale a un nivel regular, han adquirido y tienen
presente habilidades para comprobar las situaciones identificadas tanto en su vida académica
como cotidiana, y poder darle el tratamiento académico riguroso para buscar soluciones
oportunas y pertinentes.
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Tabla 10

Nivel de habilidades investigativas en la dimension Comprobacion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 12 26,7 26,7 26,7
Regular 22 48,9 48,9 75,6
Bueno 11 24,4 24,4 100,0
Total 45 100,0 100,0

Nota. Datos conseguidos de la aplicacion del cuestionario

Finalmente, la Tabla 11 nos muestra que el nivel de habilidades investigativas en los
alumnos de una universidad privada de San Martin es como minimo 23 y como méximo 49,
asi mismo la valoracion promedio es de 33,87 puntos, siendo el nivel de calificacion general
de 16 a 64. La dispersion es alta, con una desviacién estandar de 6,608 puntos en relacion al
promedio.

Tabla 11

Estadisticos descriptivos

Desv.

N Minimo Maximo Media  Desviacion
Total de habilidades 45 23 49 33,87 6,608
investigativas en los
estudiantes
universitarios
Total de Dimension 1 45 6 15 10,64 2,217
Total de Dimensién 2 45 7 16 10,64 2,337
Total de Dimension 3 45 8 19 12,58 2,872

N valido (por lista) 45
Nota. Datos extraidos de la aplicacion del cuestionario

Tambien nos muestra que en la dimension 1, problematizacion, es como minimo 6
que corresponde a deficiente, como maximo 15 que corresponde a bueno. El promedio

obtenido es 10.64 puntos que equivalen a un nivel regular pero cerca al limite inferior del
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intervalo. La dispersion es baja, con una desviacion estandar de 2,217 puntos en relacion al

promedio.

De igual forma, nos muestra que en la dimension 2, teorizacion, es como minimo 7
que corresponde a deficiente, como méaximo 16 que corresponde a bueno. ElI promedio
obtenido es 10.64 puntos que equivalen a un nivel regular pero cerca al limite inferior del
intervalo. La dispersion es baja, con una desviacion estandar de 2,337 puntos en relacion al

promedio.

Asi mismo, nos muestra que en la dimensién 3, comprobacion, es como minimo 8
que corresponde a deficiente, como maximo 19 que corresponde a bueno. EIl promedio
obtenido es 12.58 puntos que equivalen a un nivel regular pero cerca al limite inferior del
intervalo. La dispersion es baja, con una desviacion estandar de 2,872 puntos en relacion al

promedio.

Prueba de normalidad

En este procedimiento se compar6 la normalidad del conjunto de datos a través de la Prueba
de Normalidad — Shapiro Wilk, en virtud de que la muestra de estudio corresponde a una
cantidad menor de 50 unidades. Dicha prueba refiere que la existencia de esta normalidad se
manifiesta cuando los datos de la variable dependiente responden a una distribucion normal

dentro de la poblacién a la que pertenece la muestra.
A continuacion, se desarrolla la prueba de hip6tesis de normalidad — Shapiro Wilk

a) Formulacion de la hipotesis
Ho: “La variable habilidades investigativas en la poblacion tiene distribucion
normal”.
H1: «La variable habilidades investigativas en la poblacion no presenta una

distribucién normal”.

b) Nivel de significancia
a= 0,05 (5%)

c) Estadistico de la prueba (ver Tabla 12)
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Tabla 12

Prueba de normalidad de las habilidades investigativas con las estrategias de aprendizaje

Nivel de uso de  Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

estrategias de Estadis Estadis

aprendizaje tico gl Sig. tico gl Sig.
Habilidades Deficiente 0,317 6 0,060 0,741 6 0,016
investigativas en Regular 0,163 21 0,150 0,968 21 0,693
los estudiantes  Bueno 0,124 18 0,200 0961 18 0,614

universitarios
Nota. a. Correccion de connotacion de Lilliefors

d) Regla de decision

Podemos apreciar en la Tabla 12, la demostracion de normalidad de las Habilidades
Investigativas con las Estrategias de Aprendizaje; en la que resulta dos
significaciones asintéticas mayores a 0,05. De esta manera se asumio la hipotesis
nula y se desestimd la hipétesis alterna.

e) Conclusion

Concluimos que la variable habilidades investigativas con las estrategias de

aprendizaje en la poblacién sostiene una distribucion normal.

Anélisis correlacional de las estrategias de aprendizaje y habilidades investigativas

Una vez realizado el analisis de la normalidad del grupo de datos, con la ayuda de la Prueba
de Normalidad — Shapiro Wilk, en la cual concluimos que “la variable Habilidades
Investigativas con las Estrategias de Aprendizaje en la poblacion tiene una distribucion
normal”. Se procede a realizar el analisis parametrico para determinar la correspondencia

entre las variables.

Coeficiente de correlacion de Pearson

En el diagrama de dispersion se establecid una relacion lineal directa positiva entre las
variables “Estrategias de Aprendizaje y Habilidades Investigativas”, es decir a medida que
aumenta el uso de estrategias de aprendizaje incrementa las habilidades investigativas en los
alumnos universitarios. Posteriormente se procedio a encontrar aquella fuerza en la relacion,

por lo tanto se utilizo el coeficiente de correlacion de Pearson (ver Tabla 13).
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Tabla 13

Analisis correlacional de las estrategias de aprendizaje y las habilidades investigativas

Nivel de uso
de estrategias ~ Nivel de
de habilidades
aprendizaje investigativas
Nivel de uso de Correlacion de 1 7417
estrategias de Pearson
aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 45 45
Nivel de habilidades Correlacion de 7417 1
investigativas Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

Nota. **. La correlacidn es notable en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se aprecia en la Tabla 13, acontece un grado de correlacion significativa entre
moderada y alta en las variables. Esta se encuentra en el nivel 0,01 bilateral de r=0,741
(Donde r: Estadistico de Pearson). Asimismo, si examinamos el Coeficiente de
determinacion descubrimos que r2 = 0,5490; lo que significa que el 54,90 % del nivel de
habilidades investigativas dependen del empleo de estrategias de aprendizaje durante el

proceso académico del estudiante.

Anélisis correlacional de la exploracién bibliogréafica y las habilidades investigativas

En el diagrama de dispersion se establecid una relacion lineal directa positiva entre la
dimensidon 1 (exploracién bibliografica) con las habilidades investigativas, es decir a medida
que aumenta el manejo de estrategias de aprendizaje correspondiente a la exploracion
bibliografica incrementa las habilidades investigativas en los alumnos universitarios.
Posteriormente se procedié a encontrar aquella fuerza en la relacién, por lo tanto se utilizé

el coeficiente de correlacion de Pearson (ver Tabla 14).
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Tabla 14

Analisis correlacional de la exploracidon bibliogréafica y las habilidades investigativas

Exploracién
bibliografica
Nivel de habilidades ~ Correlacion de 1 653"
investigativas Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

**_La correlacion es notable en el nivel 0,01 (bilateral).

De igual forma, como se aprecia en la Tabla 14, acontece un grado de correlacién moderada.
Esta se encuentra en el nivel 0,01 bilateral de r=0,653. Por otro lado, si examinamos el
Coeficiente de determinacion descubrimos que r2 = 0,4264; lo que significa que el 42,64 %
del nivel de habilidades investigativas dependen del uso de la dimension de exploracion

bibliografica durante el proceso académico de los estudiantes universitarios.

Anélisis correlacional de la sistematizacién de la informacion y las habilidades

investigativas

Cabe sefialar que, en el diagrama de dispersion se establecié una relacion lineal directa
positiva entre la dimensién 2 (sistematizacion de la informacion) con las habilidades
investigativas. Esto quiere decir que, a medida que aumenta el uso de la sistematizacion de
la informacion incrementan las habilidades investigativas en los alumnos universitarios.
Posteriormente se procedié a encontrar aquella fuerza en la relacién, para lo cual utilizamos

el coeficiente de correlacion de Pearson (ver Tabla 15).
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Tabla 15

Analisis correlacional de la sistematizacion de la informacion vy las habilidades

investigativas

Sistematizaci

onde la
informacion
Nivel de habilidades Correlacion de 1 738"
investigativas Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

**_La correlacion es notable en el nivel 0,01 (bilateral).

Igualmente, la Tabla 15 revela un grado de correlacion moderada-alta en la dimensién
sistematizacion de la informacion y las habilidades investigativas. Esta se encuentra en el
nivel 0,01 bilateral de r=0,738. Posteriormente, si observamos el Coeficiente de
determinacion descubrimos que r2 = 0,5446; lo que significa que el 54,46 % del nivel de
habilidades investigativas dependen del manejo de la dimension de sistematizacion de la

informacidn durante el proceso académico de los alumnos universitarios.
Prueba de hipoétesis
Hipotesis general

a) Formulacion de la hipotesis
Ho: “Las estrategias de aprendizaje no se relacionan con las habilidades

investigativas”.
Hi: “Las estrategias de aprendizaje si se relacionan con las habilidades

investigativas”.

b) Nivel de significancia
a= 0,05 (5%)

c) Estadistico de prueba: Pearson (ver Tabla 16)
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Tabla 16

Analisis de correlacion de las estrategias de aprendizaje y las habilidades investigativas

Nivel de uso
Nivel de  de estrategias
habilidades de
investigativas aprendizaje

Nivel de habilidades Correlacion de 1 7417
investigativas Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45

Nivel de uso de Correlacion de 7417 1
estrategias de Pearson

aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

Nota. **. La correlacion es relevante en el nivel 0,01 (bilateral).

d) Regla de decision

En referencia a larelacion de las variables “Estrategias de Aprendizaje y Habilidades
Investigativas”, la Tabla 16 revela una significacion asintética igual a p = 0,000.

De esta manera, al considerarse un valor inferior al nivel de significancia 0=0,05,
corresponde rechazar la hipotesis nula Ho y aceptar la hipotesis alterna Hi,
Conclusiones

En suma, se admitio la hipdtesis alterna sefialando que “Las estrategias de

aprendizaje si se relacionan con las Habilidades investigativas”.

Hipdtesis especifica 1

a) Formulacion de la hipotesis

Ho: “La exploracion bibliografica no se relacionan con las Habilidades
investigativas”.
Hi: “La exploracion bibliografica si se relacionan con las Habilidades

investigativas”.

b) Nivel de significancia

a= 0,05 (5%)
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c) Estadistico de prueba: Pearson (ver Tabla 17)

Tabla 17

Analisis de correlacion de la exploracion bibliogréafica y las habilidades investigativas

Nivel de
habilidades = Exploracion
investigativas bibliografica

*%x

Nivel de habilidades Correlacion de 1 ,653
investigativas Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45
Exploracion Correlacion de ,653™ 1
bibliogréfica Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45

**_La correlacion es notable en el nivel 0,01 (bilateral).

d) Regla de decision
Correspondiente a la relacion entre la “Exploracién Bibliografica y las Habilidades
Investigativas”, se aprecia en la Tabla 17 una significacion asintotica igual a p =
0,000. Esto quiere decir, que al ser un valor inferior al nivel de significancia 0=0,05,

se procedid a declinar la hipdtesis nula Ho y admitir la hipdtesis alterna Hy.

e) Conclusion
En suma, se reconocid la hipétesis alterna indicando que “La exploracion

bibliografica si se relacionan con las Habilidades investigativas”.

Hipotesis especifica 2

a) Formulacion de la hipotesis
Ho: “La sistematizacion de la informacion no se relacionan con las Habilidades

investigativas”.
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Hi: “La sistematizacion de la informacién si se relacionan con las Habilidades

investigativas”.

b) Nivel de significancia
a= 0,05 (5%)

c) Estadistico de prueba: Pearson (ver Tabla 18)

Tabla 18
Analisis de correlacion de la sistematizacion de la informacion y las habilidades

investigativas

Nivel de Sistematizaci

habilidades onde la
investigativas informacion

Nivel de habilidades Correlacion de 1 738"
investigativas Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45
Sistematizacion de la  Correlacion de ,738™ 1
informacion Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45

**_La correlacion es relevante en el nivel 0,01 (bilateral).

d) Regla de decision
Centrando el interés en la relacion existente entre la “Sistematizacion de la
informacion y las Habilidades Investigativas”, en la Tabla 18 se observa una
significacion asintdtica igual a p = 0,000. Por lo tanto, siendo un valor inferior al
nivel de significancia 0=0,05, desestimamos la hipotesis nula Ho y reconocemos la
hipétesis alterna Hi.

e) Conclusion
En suma, se reconoce la hipotesis alterna reflejando que “La sistematizacion de la

informacion si se relacionan con las Habilidades investigativas”.

41



IV. DISCUSION
- Esta investigacion se planted como objetivo “determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y las habilidades investigativas en estudiantes de una universidad privada, region
San Martin — 2022”. En el desarrollo de la misma, se evidencié que existe una relacion
significativa entre las variables segun el estadistico de prueba Pearson, donde se obtuvo un
grado de correlacién entre moderada y alta, con un nivel de significancia de 0,001 bilateral
de r=0,741. Por tanto, al ser un valor inferior al nivel de significancia 0=0,05, se procedio a
declinar la hipdtesis nula y a reconocer la hipétesis alterna, sefialando que: “Las estrategias
de aprendizaje si se relacionan significativamente con las habilidades investigativas en
estudiantes de una universidad privada, region San Martin — 2022”. Asimismo, al hacer el
analisis de coeficiente de determinacion, se mostré un r2 = 0,5490, lo que indic6é que el
54,90% del nivel de habilidades investigativas dependen del manejo de estrategias de
aprendizaje durante su proceso académico. Estos resultados tienen relacion con lo afirmado
por Beltran (2003), la utilizacion permanente de estrategias de aprendizaje, ejercitara de
manera significativa las estructuras cognoscitivas de los estudiantes, las cuales ayudaran a
generar los aprendizajes necesarios para desarrollar cualquier tarea o actividad, promoviendo
de esta manera el saber actuar exitosamente para la consecucion de sus prop6sitos o metas,
es decir, se estara contribuyendo al desarrollo de competencias. Del mismo modo, Carballido
et al. (2017); en su articulo titulado: “Motivacion, estrategias de aprendizaje y su relacion
con el nivel de habilidades investigativas” concluye que, existe mas probabilidades en los
alumnos que utilizan estrategias de aprendizaje y motivacion en desarrollar mejores
habilidades investigativas, demostrandose en un 0.14 mas de probabilidad. Ademas, estos se
corroboran con el estudio sobre “Estrategia de aprendizaje para desarrollar habilidades
investigativas en los estudiantes de la Escuela de Cultura Fisica de la Universidad Técnica
de Babahoyo”, desarrollado por Figueroa (2017), donde concluye que “las estrategias de
aprendizaje influyen significativamente en el desarrollo de habilidades investigativas”,
apreciandose que se encuentran diferencias relevantes entre el pre y post test acerca de las
habilidades investigativas. Asimismo, Sanchez et al. (2022) manifiesta que las estrategias
que desarrolla el estudiante, asi como también el docente, permite construir habilidades
investigativas. Por lo tanto, estos resultados consienten afirmar que existe una significativa
relacion entre “las estrategias de aprendizaje y las habilidades investigativas”, siendo

comprobadas en la hipdtesis general de esta investigacion.
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- Referente al objetivo especifico, se evidencio que existe una relacion significativa entre “la
exploracién bibliografica como dimension de la variable estrategias de aprendizaje con las
habilidades investigativas”, segun el estadistico de prueba Pearson. Demostrandose un grado
de correlacion moderada, en el nivel 0,01 bilateral de r=0,653. Asimismo, al hacer el analisis
de coeficiente de determinacion, se muestra un r2 = 0,4264; el cual puede interpretarse que
el 42,64 % del nivel de habilidades investigativas dependen del empleo de la dimensién de
exploracion bibliografica durante el proceso académico de los estudiantes universitarios.
Resultado que tiene relacion con lo que expres6 Guirao (2015), la importancia de una
estrategia para ser capaces de comprender y discriminar informacién valiosa y de relevancia
para un estudio determinado, es el primer paso caracteristico del proceso de una
investigacion de calidad. Como también Valle et al. (1991, p.450) menciono, que el proceso
de aprendizaje, adquisicion, constituye la seleccion o la codificacion de la informacion
relevante y de interés para el estudiante. Posterior a ello, se traslada al uso de la estrategia
de seleccion, que se basa en la discriminacion de lo relevante y lo irrelevante para el estudio
que desea realizar. AUn mas, se corrobora con el estudio realizado por Gutiérrez (2021),
donde se propuso “determinar la relacion entre las estrategias cognitivas y las competencias
béasicas en los estudiantes”, cuya conclusion expresa la correlacion positiva perfecta entre
ambas, mostrando un grado de relacion de Rho=0.952, con la condicion de significancia
Sig.<0,05. Ademas, como lo demuestra el estudio de Endres et al. (2021), la adaptabilidad
hacia las estrategias de aprendizaje resultan un factor clave en la eficacia de la formacion de
los estudiantes. Esto nos demuestra, que si se lleva a cabo una buena exploracion
bibliografica consistente en el hacer uso conveniente de procesos cognitivos se lograra la
selecciéon de informacion oportuna y relevante contribuira a la adquisicion de mejores
habilidades investigativas y por supuesto, formara a la persona en su vida académica y
profesional.

- En consideracion al siguiente objetivo especifico, se evidencio que existe una relacion
significativa entre “la sistematizacion de la informacion como dimension de la variable
estrategias de aprendizaje con las habilidades investigativas”, segun el estadistico de prueba
Pearson. Obteniéndose un grado de correlacion moderada-alta, en el nivel 0,01 bilateral de
r=0,738. Asimismo, al hacer el analisis de coeficiente de determinacion muestra un r2 =
0,5446; el cual puede interpretarse que el 54,46 % del nivel de habilidades investigativas
dependen del uso de la dimensidn de sistematizacion de la informacién. Resultado que tiene

relacién con lo que expresa Espin (2002), quien considera que la técnica de andlisis de
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contenido es una herramienta indispensable y de vital importancia en el campo académico y
profesional porque permite que la informacion a analizar tenga sentido y siga un proceso
sistematico para una correcta interpretacion. Aun mas, se corrobora con el estudio realizado
por Delgado (2021), quien se propuso “demostrar la influencia de las estrategias de
indagacion en el desarrollo de las capacidades investigativas”. Donde se demostr6 un nivel
alto de resultados en el grupo experimental con una media de 86,6 puntos, en tanto que en
el grupo de control se experimentdé un nivel regular con una media de 60,1 puntos,
evidenciandose una influencia significativa entre las variables. Desde esta perspectiva, la
indagacion tiene una estrecha relacion con la sistematizacion de informacion, puesto que
para su desarrollo es necesario que las personas pongan en practica una serie de acciones
sistematizadas que faciliten organizar de manera clara y precisa las ideas de las diversas
fuentes de informacién. Por tanto, las estrategias que se usan durante el aprendizaje del
alumno intervienen considerablemente en el logro de las destrezas investigativas (Bances,
2019; Uera, 2019).
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V. CONCLUSIONES
La relacion entre “las estrategias de aprendizaje y las habilidades investigativas en
estudiantes de una Universidad Privada, region San Martin - 2022” presento6 una correlacion
significativa entre moderada y alta. Esta se encuentra en el nivel 0,01 bilateral de r=0,741.
Asimismo, si examinamos el coeficiente de determinacion descubrimos que r2 = 0,5490; lo
que significa que el 54,90 % del nivel de habilidades investigativas dependen del manejo de
estrategias de aprendizaje durante el proceso académico del estudiante.

Por otro lado, la estadistica descriptiva de la variable “estrategias de aprendizaje”
mostrd que el 46,7% del total de 45 alumnos se ubican en el nivel regular haciendo uso de
estrategias de aprendizaje de manera frecuente cuando estan reteniendo la informacién
presentada en un libro, en una revista, etc.; es decir, cuando estan estudiando. Asi como
también, se ubican en el nivel regular, el 48,9% de los estudiantes haciendo uso de la
exploracién bibliogréfica y el 40% de ellos utilizando la sistematizacion de la informacion.

A continuacién, el analisis descriptivo de la variable “habilidades investigativas”
mostré que el 60% del total de 45 estudiantes se ubican en el nivel regular en el incremento
de habilidades investigativas, las cuales han sido adquiridas en el proceso de aprendizaje
durante la formacion de su carrera académica Asimismo, respecto a las habilidades para
problematizar, el 20% de los estudiantes se encuentra en el nivel deficiente; con las
habilidades para teorizar, el 62,2% se encuentra en regular y; con relacién a las habilidades
de comprobar, solo el 24,4% de los estudiantes se encuentra en un nivel bueno.

Por otra parte, la correspondencia entre la dimension exploracion bibliogréafica y las
habilidades investigativas present6 una correlacion moderada, en el nivel 0,01 bilateral de
r=0,653. Ademas, el coeficiente de determinacién es r2 = 0,4264; el cual significa que el
42,64 % del nivel de habilidades investigativas dependen de la utilizacion de la dimension
de exploracién bibliografica durante el proceso académico de los estudiantes universitarios.

Por ultimo, la concomitancia entre la dimension sistematizacion de la informacion y
las habilidades investigativas mostro una correlacion moderada-alta. Esta se encuentra en el
nivel 0,01 bilateral de r=0,738. Igualmente, si examinamos el coeficiente de determinacion
descubrimos que r2 = 0,5446; lo que significa que el 54,46 % del nivel de habilidades

investigativas dependen del empleo de la dimensidn de sistematizacion de la informacion.
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VI. RECOMENDACIONES
El estudio propuso el desarrollo de distintas actividades por parte de las autoridades y
docentes universitarios, asi como tambien, la celeridad de acciones de mejora por parte de

los estudiantes de una Universidad Privada de San Martin, tales como:

- Fortalecer las estrategias de aprendizaje en los alumnos de nivel universitario que
permitan desarrollar habilidades investigativas.

- Reformular la metodologia de uso de la estrategia exploracion bibliografica para
desarrollar su potencialidad y cooperar con la buena seleccion de la informacion
que les permita sintetizar lo coherente y relevante.

- Proponer técnicas para fortalecer la estrategia de sistematizacion de la informacion
a fin de formar las habilidades investigativas en los alumnos universitarios.

- Promover la investigacion cientifica en todos los niveles educativos mediante el uso

de estrategias de aprendizaje.

46



VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguilar Barojas, S. (2005). Formulas para el calculo de la muestra en investigaciones de
salud. Salud en Tabasco, 11(1-2), 333-338.

Aguirre Avilés, M. A., & Benavides Hinojosa, S. G. (2015). Diagndstico de las habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de pedagogia de la Universidad
Politécnica Salesiana. http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/9748

Albornoz Mancera, W. (2021). Estrategia didactica basada en la gamificacion para el
fortalecimiento de las Habilidades Investigativas en estudiantes de grado sexto.
https://repositorio.udes.edu.co/handle/001/6061

Arechavala Vargas, R. (2011). Las universidades y el desarrollo de la investigacion cientifica
y tecnoldgica en México: Una agenda de investigacion. Revista de la educacién
superior, 40(158), 41-57.

Balletbo Fernandez, 1. (2017). Bases del conocimiento para la investigacion cientifica. 10.

Bances Acosta, R. M. (2019). Programa de Estrategias de Aprendizaje para potenciar
Habilidades Investigativas en los Estudiantes de la I. E. N° 10157 — “Inca Garcilaso
de la Vega” Morrope, Region Lambayeque-2017. [Universidad Nacional Pedro Ruiz
Gallo]. http://repositorio.unprg.edu.pe/handle/20.500.12893/6690

Barriga Arceo, F. D., & Hernandez Rojas, G. (2002). Estrategias docentes para un
aprendizaje significativo (2. ° ed.). McGraw-Hill/Interamericana editores, S.A. de
C.V.

Beltran, J. (1993). Procesos. Estrategias y técnicas de aprendizaje. Sintesis.

Beltran Llera, J. A. (2003). Estrategias de Aprendizaje. Revista de Educacion, 55-73.

Bernabeu, M. D., & Cénsul, M. (2012, septiembre 27). Aprendizaje basado en problemas:
El Método ABP. Educrea. https://educrea.cl/aprendizaje-basado-en-problemas-el-
metodo-abp/

Berrocal Villegas, S. M. (2019). Actitud cientifica y habilidades investigativas en los
estudiantes de posgrado de una universidad nacional del distrito de Lima.
Universidad Nacional Federico Villarreal.
https://repositorio.unfv.edu.pe/handle/UNFV/3487

Carballido, D. A., Chiyong, T. E., Vega, G. A. de la, Castro, C. P., Ledn-Manco, R., &

Alvarez, A. Q. (2017). Motivacion, estrategias de aprendizaje y su relacion con el

47



nivel de habilidades investigativas en estudiantes de posgrado. Un estudio piloto.
Odontologia Sanmarquina, 20(1), Art. 1. https://doi.org/10.15381/0s.v20i1.13541

Castillo Claure, V., Yahuita Quisbert, J., & Garabito Lizeca, R. (2006). Estrategias docentes
para un aprendizaje significativo. Cuadernos Hospital de Clinicas, 51(1), 96-101.

Chirino-Ramos, M. V. (2012). Didéactica de la formacién inicial investigativa en las
universidades de ciencias pedagdgicas. VARONA, 55, 18-24.

Coelho, F. (2021). Investigacion. Significados. https://www.significados.com/investigacion/

Colmenares, A. M., & Pifiero, L. (2008). La Investigacion Acciéon. Una herramienta
metodolégica heuristica para la comprension y transformacion de realidades y
practicas socio-educativas. Universidad Pedagdgica Experimental Libertador,
14(27), 96-114.

CONCYTEC. (2017). 1 Censo Nacional de Investigacion y Desarrollo a Centros de
Investigacion 2016. http://repositorio.concytec.gob.pe/handle/20.500.12390/2227

Dansereau, D. F. (1985). Habilidades de pensamiento y aprendizaje. (Vol. 1). Hillsdale, NJ:
Erlbaum.

Delgado, J. M. (2021). La investigacion cientifica: Su importancia en la formacion de
investigadores. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 5(3), Art. 3.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v5i3.476

Delgado Rueda, D. (2021). Estrategias de indagacion para desarrollar las capacidades
investigativas de los estudiantes del quinto grado “C” de educacion secundaria en la
Institucion Educativa “Victor Andrés Belatinde” del centro poblado Nuevo
Bambamarca de la provincia de Tocache, 2019. Universidad Nacional de San
Martin. http://repositorio.unsm.edu.pe/handle/11458/4146

Diaz Sanjuan, L. (2011). La Observacion. Universidad Nacional Autonoma de México, 29.

Endres, T., Leber, J., Bottger, C., Rovers, S., & Renkl, A. (2021). Mejorar el aprendizaje
permanente fomentando las estrategias de aprendizaje de los estudiantes en la
universidad.  Psychology Learning &  Teaching, 20(1), 144-160.
https://doi.org/10.1177/1475725720952025

Espin, J. V. E. (2002). El Andlisis de contenido: Una técnica para explorar y sistematizar
informacion. XXI. Revista de educacion, 4, 95-106.

Etecé. (2020a). Método Cientifico. Concepto. https://concepto.de/metodo-cientifico/

Etecé. (2020b). Técnica. Concepto. https://concepto.de/tecnica/

48



Etecé. (2022). Fuentes de Informacion. Concepto. https://concepto.de/fuentes-de-
informacion/

Figueroa Silva, M. F. (2017). Estrategia de aprendizaje para desarrollar habilidades
investigativas en los estudiantes de la Escuela de Cultura Fisica de la Universidad
Técnica de Babahoyo [Universidad Nacional Mayor de San Marcos].
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/6965

Guirao Goris, S. J. A. (2015). Utilidad y tipos de Revisién Bibliografica. Revista Ene de
Enfermeria, 9(2). http://ene-enfermeria.org/ojs/index.php/ENE/article/view/495

Gutiérrez Mejia, J. C. (2021). Estrategias de aprendizaje y su relacién con la formacion
basada en competencias en los estudiantes del X ciclo del Programa de Estudios de
Contabilidad y Finanzas, San Martin, 2020. Universidad Catdlica Sedes Sapientiae.
https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1185

Hernandez, A. C. (2008). EI método hipotético-deductivo como legado del positivismo
l6gico y el racionalismo critico: Su influencia en la economia. Revista de Ciencias
Econdmicas, 26(2).
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/economicas/article/view/7142

Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion (Sexta
Edicion). McGraw-Hill.

La Repuablica. (2022, julio 3). ¢Tu universidad es parte del ranking? Conoce las 10
universidades con mayor produccién cientifica en Peru.
https://larepublica.pe/sociedad/2022/06/29/estas-son-las-10-universidades-con-
mayor-produccion-cientifica-en-peru-segun-scopus-minedu-sunedu/

Lopez Roldan, P., & Fachelli, S. (2015). Metodologia de la investigacion social cuantitativa
(1.° ed.). Departamento de Sociologia. Universidad Autdnoma de Barcelona.
MINEDU. (2015). Minedu y Concytec firman convenio para financiar actividades de
investigacion en universidades publicas. MINEDU.

http://www.minedu.gob.pe/n/noticia.php?id=33771

Moreno Bayardo, M. G. (2005). Potenciar la educacion. Un curriculum transversal de
formacion para la investigacion REICE. Revista Iberoamericana sobre Calidad,
Eficacia y Cambio en Educacion, 3(1), 520-540.

Mufoz Rocha, C. (2016). Metodologia de la investigacion. (Lilia Guadalupe Aguilar Iriarte).

Oxford University Press México.

49



Mufioz Ruiz, J. F., & Sabin Rodriguez, R. (2009). Habilidad investigativa. EcuRed.
https://www.ecured.cu/Habilidad_investigativa

Pacheco Francisco, M. M. (2021). Dimensiones de las competencias cientificas y el
desarrollo de habilidades investigativas de los estudiantes de Educacion Primaria y
Problemas de Aprendizaje. Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion.
http://repositorio.unjfsc.edu.pe/handle/UNJFSC/5064

Pérez Porto, J, & Gardey, A. (2008). Aprendizaje.  Definicion.de.
https://definicion.de/aprendizaje/

Pérez Porto, J., & Gardey, A. (2014). Teoria cientifica. Definicién.de.
https://definicion.de/teoria-cientifica/

Pérez Porto, J., & Gardey, A. (2019). Procesamiento de informacion. Definicion.de.
https://definicion.de/procesamiento-de-informacion/

Pita Chévez, L. M. (2019). Estrategias didacticas en el desarrollo de habilidades
investigativas. http://repositorio.ug.edu.ec/handle/redug/40563

Rios Ramirez, R. R. (2017). Metodologia para la investigacién y redaccion (1.° ed.).
Servicios Académicos Intercontinentales S.L. https://www.eumed.net/libros-
gratis/2017/1662/index.html

Romén Séanchez, J. M., & Gallego Rico, S. (2008). ACRA-Estrategias de Aprendizaje (4. °
ed.). TEA Ediciones, S.A.U. https://www.ecured.cu/Habilidad_investigativa

Sanchez, E. Sanchez, J. Sanchez, W. Cuadros, J. (2022). Método dirigido y habilidades
investigativas en estudiantes de ingenieria de la universidad césar vallejo lima, 2021-
issn: 2789-0309 ISSN-L: 2789-0309-REVISTA- Revista Cientifica del Instituto de
Investigacion y  Capacitacion Profesional del Pacifico-REVISTA
LATINOAMERICANA OGMIOS Vol. 2 Num. 5 (septiembre - diciembre, 2022): 267
- 282ARTICULODOI: https://doi.org/10.53595/rl0.v2.i5.037

Tongo Carhuajulca, M. D. R. (2022). Estrategias metacognitivas para mejorar la
comprensidn lectora en estudiantes del segundo grado de la I.E. N° 00170, Naciente
Rio Negro. http://repositorio.unsm.edu.pe/handle/11458/4355

Uera Campana, A. B. (2019). Estrategia didactica para desarrollar habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de Terapia Fisica de una Universidad
Privada de Lima [Universidad San Ignacio de Loyola].

https://repositorio.usil.edu.pe/handle/usil/9037

50


https://doi.org/10.53595/rlo.v2.i5.037

UNED. (s. f.). ¢ Qué son las estrategias de aprendizaje? Recuperado 31 de mayo de 2022,
de https://www.uned.ac.cr/academica/images/ceced/docs/Estaticos/contenidos.pdf

Universidad de Pacifico. (2019). Estrategias de Aprendizaje. Casa UP.
https://casaup.up.edu.pe/estrategias-de-aprendizaje/

Valle Arias, A., Barca Lozano, A., Gonzalez Cabanach, R., & Nufez Pérez, J. C. (1999).
Las estrategias de aprendizaje revision teorica Yy conceptual. Revista
Latinoamericana de Psicologia, 31(3), 425-461.

Velazquez, J. M. A. (s.f.). Las Competencias Informativas. Recuperado de
https://www.academia.edu/11309273/Definici%C3%B3n_De_Conceptos_Las_Co
mpetencias_Informativas

Vidal Ledo, M., & Rivera Michelena, N. (2007). Investigacidén-accion. Educacién Médica
Superior, 21(4), 0-0.

Weinstein, C. E., & Mayer, R. E. (1986). La ensefianza de estrategias de aprendizaje.
McMillan.

Westreicher, G. (2020). Estrategia. Economipedia.

https://economipedia.com/definiciones/estrategia.html

51



ANEXOS



Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos de la variable estrategias de
aprendizaje

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
(Adaptado de Romén y Gallego, 2008)

OBJETIVO: Identificar las estrategias de aprendizaje méas frecuentemente utilizadas por
los estudiantes cuando estan asimilando la informacion contenida en un texto, en un articulo,
en unos apuntes, es decir, cuando estan estudiando.
PRESENTACION: Cada estrategia de aprendizaje puede haberla utilizado con mayor o
menor frecuencia. Algunas puede, que no la haya utilizado nunca y, en cambio, otras
muchisimas veces. Esta frecuencia es precisamente la que queremos conocer.
Para ello se han establecido cuatro escalas posibles segun la frecuencia con la que usted
sueles usar normalmente dichas estrategias de aprendizaje:

A = Nunca o casi hunca

B = Algunas veces

C = Bastantes veces

D = Siempre o casi siempre

Para responder, lea la frase que describe la estrategia y, a continuacion, marque con una “X”
en el casillero que mas se ajuste a la frecuencia con que la usa. Siempre en su opinion y
desde el conocimiento que tiene de sus procesos de aprendizaje. De antemano, le
agradecemos su participacion en el llenado de este cuestionario.

EXPLORACION BIBLIOGRAFICA

ADQUISICION DE INFORMACION A B C D

1.- Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el resumen, o los
apartados, cuadros, gréaficos, negritas o cursivas del material a
aprender.

2.- Cuando voy a estudiar un material, anoto los puntos importantes
que he visto en una primera lectura superficial para obtener méas
facilmente una vision de conjunto.

3.- Al comenzar a estudiar una leccién, primero realizo una lectura
panoramica.

4.- A medida que voy estudiando, busco el significado de las
palabras desconocidas, o de las que tengo dudas de su significado.

5.- Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas importante.

6.- Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar y
reflexionar sobre lo leido, estudiado, u oido a los profesores.

53



CODIFICA INFORMACION

7.- Busco la “estructura del texto”, es decir, las relaciones ya
establecidas entre los contenidos del mismo.

8.- Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiando con otros que
he estudiado o con datos o conocimientos anteriormente
aprendidos.

9.- Aplico lo que aprendo en unas asignaturas para comprender
mejor los contenidos de otras.

10.- Completo la informacidn del libro de texto o de los apuntes de
clase acudiendo a otros libros, articulos, enciclopedias, etc.

11.- Al estudiar pongo en juego mi imaginacion, tratando de ver
como en una pelicula aquello que me sugiere el tema.

12.- Procuro aprender los temas con mis propias palabras en vez de
memorizarlos al pie de la letra

13.- Deduzco conclusiones a partir de la informacion que contiene
el tema que estoy estudiando.

SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION

RECUPERA INFORMACION

14.- Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras, dibujos o
imagenes que tienen relacion con las “ideas principales” del
material estudiado.

15.- Antes de responder a un examen evoco aquellos agrupamientos
de conceptos (resimenes, esquemas, secuencias, diagramas, mapas
conceptuales, matrices...) hechos a la hora de estudiar.

16.- Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y preparo
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

17.- Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez
de repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o
profesor.

18.- Cuando tengo que hacer una redaccion libre sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las ordeno,
y finalmente lo desarrollo punto por punto.

19.- Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un esquema,
guion o programa de los puntos a tratar.

20.- Frente a un problema o dificultad considero, en primer lugar,
los datos que conozco antes de aventurarme a dar una solucién
intuitiva.

21.- Cuando tengo que contestar a un tema del que no tengo datos,
genero una “respuesta aproximada’ haciendo inferencias a partir del
conocimiento que poseo o transfiriendo ideas relacionadas de otros
temas.

RECURSOS DE APOYO PARA EL PROCESAMIENTO

A
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22.- He reflexionado sobre las funcién que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a ir centrando la atencién en lo que me
parece mas importante (exploracion, subrayados, epigrafes...)

23- He pensado sobre lo importante que es organizar la informacion
haciendo esquemas, secuencias, diagramas, mapas conceptuales,
matrices.

24.- He caido en la cuanta que es beneficioso (cuando necesito
recordar informaciones para un examen, trabajo, etc.) buscar en mi
memoria las nemotecnias, dibujos, mapas conceptuales, etc. que
elaboré al estudiar.

25.- Planifico mentalmente aquellas estrategias que creo me van a
ser mas eficaces para “aprender” cada tipo de material que tengo
que estudiar.

26.- Antes de iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que
dispongo entre todos los temas que tengo que aprender.

27.- Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo
proporcional a su importancia o dificultad.

28.- A lo largo del estudio voy comprobando si las estrategias de
“aprendizaje” que he preparado me funcionan, es decir, si son
eficaces.

29.- Voy reforzando o sigo aplicando aquellas estrategias que me
han funcionado bien para recordar informacion en un examen, y
elimino o modifico las que no me han servido.

30.- Pongo en juego recursos personales para controlar mis estados
de ansiedad cuando me impiden concentrarme en el estudio.

55



Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos de la variable habilidades investigativas

CUESTIONARIO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS
(Original de Dévila y Davila, 2022)
OBJETIVO: Identificar el nivel de habilidades investigativas, que han sido obtenidas en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes del nivel universitario.
PRESENTACION: Con el propoésito de recopilar informacién correspondiente a las
habilidades investigativas que usted ha adquirido y tiene presente tanto en su vida académica
como cotidiana, se le presenta el siguiente cuestionario, el mismo que cumple fines

académicos, por lo que se solicita la seriedad y sinceridad en el resultado.

Para el desarrollo de este cuestionario, lea detenidamente las frases que describen la
habilidad investigativa, y marque con una “X” en el casillero que considere sea su caso; de
acuerdo a la frecuencia gue a continuacion se detalla.

A = Nunca o casi hunca

B = Algunas veces

C = Bastantes veces

D = Siempre o casi siempre

PROBLEMATIZACION A B C D

1.- ;Observa las situaciones presentadas en las actividades
diarias que realiza?

2.- ¢ Describe minuciosamente esas situaciones observadas en
sus actividades cotidianas?

3.- ¢Ha intentado explicar y comparar estas realidades con
teorias que sustenten el porqué de estas situaciones
observadas?

4.- ¢ Identifica contradicciones en la comparacién de las
realidades observadas?

5.- ¢Realiza el planteamiento de problemas de investigacién que
le permita iniciar un estudio mas profundo del tema?

TEORIZACION A B C D

6.- ¢Analiza textos y datos acorde a la problemética de la
realidad observada?

7.- ¢Realiza sintesis de la informacién obtenida de los textos y
datos analizados referentes al objeto de estudio?

8.- ¢ Valora las teorias, hechos u otros procedimientos
cientificos que corroboran y/o explican las hipotesis
planteadas?

9.- ¢ Explica hipdtesis, ideas, situaciones y/o hechos que le
permitan dar posibles soluciones al problema identificado en su
realidad?
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10.- ¢Elabora conclusiones tedricas producto del analisis de la
informacion revisada sobre el objeto de estudio?

COMPROBACION

11.- ¢ Selecciona métodos de investigacion adecuados capaces de
alcanzar el objetivo planteado?

12.- ¢Elabora instrumentos de investigacion con criterios de
validez y confiabilidad y los emplea adecuadamente en su
muestra seleccionada?

13.- ( Ordena y tabula la informacién recopilada para dar
cuenta de los resultados obtenidos?

14.- ¢ Interpreta los datos y graficos de la informacion
recopilada de la muestra de estudio?

15.- ¢ Compara los resultados obtenidos con el objetivo
planteado en su investigacion?

16.- ¢Evalua la informacion obtenida para plantear sus
conclusiones finales de investigacion?
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Anexo 3: Matriz de consistencia

(Existe relacion
entre la dimension
sistematizacion de
la informacién y las
habilidades
investigativas  en
estudiantes de una
universidad privada,
region San Martin -
20227

Martin — 2022.

Hi2 = Existe una relacién significativa entre
la dimensién sistematizacion de la
informacion y las habilidades investigativas
en estudiantes de una universidad privada,
region San Martin — 2022.

Ho2 = No existe una relacién significativa
entre la dimension sistematizacion de la
informacion y las habilidades investigativas
en estudiantes de una universidad privada,
region San Martin — 2022.

en estudiantes de una
universidad privada, region
San Martin — 2022

- Explicar la
relacion entre la dimension
sistematizacion de la
informacion y las
habilidades investigativas
en estudiantes de una
universidad privada, regién
San Martin — 2022.

TITULO | FORMULACION HIPOTESIS OBEJTIVOS VARIAB | DIMENSIONES | METODOLO
DEL PROBLEMA LES GIA
ESTRATE | Problema General: | Hipétesis General: Objetivo General: Variable Variable “X”: Tipo:
GIAS DE | (Existe relacion | Hj = Existe relacion significativa entre las | -Déeterminar la relacion | “X”: Estrategias de Basica
APRENDI | entre las estrategias | estrategias de aprendizaje y las habilidades | entre las estrategias de | Estrategias | aprendizaje
ZAJE Y | de aprendizaje Yy investigativag en estudiantes de una aprendizaje Yy las | de Meétodos:
HABILID | habilidades universidad privada, regién San Martin — | habilidades investigativas | aprendizaj | - Exploracion Hipotético
ADES investigativas  en | 2022. en estudiantes de una | e bibliografica deductivo
INVESTI est_udiar_ltes dg una | o = No existe relacion significativa entre las universidgd privada, region -Siste_matizacic?p o
GATIVAS unly’er3|dad prlva}da, estrategias de aprendizaje y las habilidades San_ M.art|n—202'2.. de la informacién | Disefio:
EN region San Martin - investigativas en estudiantes de una Objetl_vo_s especmcos.: _ - No _
ESTUDIA | 20227 universidad privada, regién San Martin — -DESCI’I.bII’.|aS estrategias de | Variable Variable “Y”: experlmgntal-
NTES DE Problgmas 2022. aprendizaje en estudiantes | “Y”: Habilidades Correlacional
UNA espgcmcos: | Hipétesis especificas: de una umvermdgd privada, | Habilidade | investigativas 3
UNIVERS | ¢Existe relacion Hil = Existe una relacién significativa entre region San Martin —2022. | s Poblacion:
IDAD entre la dimension la dimensién exploracion bibliografica y las -Describir las habilidades | investigati | -Problematizacién | 103 estudiantes
PRIVADA exploracion habilidades investigativas en estudiantes de investigativas en | vas -Teorizacién Muestra:
, REGION | bibliografica y las una universidad privada, region San Martin — estudiantes de una -Comprobacion 45 estudiantes
SAN habilidades 2022 ' universidad privada, region
MARTIN - | investigativas  en ' . L San Martin — 2022. Técnicas e
2022 estudiantes de una | HO1 = No existe una relacion significativa | _xplicar la relacion entre instrumentos
universidad privada, | €ntre la dimension exploracion bibliografica | |3 gimension exploracion de recoleccién
region San Martin - | ¥ as habilidades investigativas en estudiantes | pipjiografica y las de datos:
2022? de una universidad privada, region San | papjlidades investigativas Encuesta:

cuestionario

Meétodos de
analisis de
investigacion:
Estadistica
descriptiva
Estadistica
inferencial
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Anexo 4: Operacionalizacion de variables

Variable Definicién conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Items Instrumento  Escala de
operacional medicion
-Adquiere informacionde  1-6
Son las actividades que diversos tipos de textos
se realizan para
alcanzar  habilidades Exploracién -Codifica informacion 7-13
Estrategias de  Son formas, maneras, pasos para investigativas por bibliogréfica relevante Cuestionario Ordinal
aprendizaje la consecucion de metas u medio de la practica de
objetivos trazados (Castillo et la exploracién
al., 2006). bibliografica 'y la -Recupera informacién de 1421
sistematizacion de  Sistematizacion diversos tipos de fuentes
informacion. Se medird  de informacion
atraves del cuestionario -Utiliza recursos de apoyo 22 - 30
de acuerdo a las para el procesamiento de
dimensiones de estudio. informacion
Son  capacidades obtenidas -ldentifica la realidad 1-3
gracias al desarrollo de un problematica
trabajo continuo sobre el uso de Problematizacion
las estrategias de aprendizaje, a Son las  destrezas -Evalla la importanciadel 4 -5
raiz de una serie de procesos adquiridas por las trabajo a realizar
internos  ocurridos en los personas para dar
estudiantes, convirtiéndose de solucion a los -Analiza ideas de 6-8
una manera compleja en el problemas presentados diferentes autores Cuestionario Ordinal
Habilidades resultado de nuevos aprendizajes através de los procesos Teorizacion
investigativas  que van a servir como punto de de  problematizacion, -Presenta puntos de vista 9-10
partida para descubrir nuevas teorizacion y personales
realidades y explicar de manera comprobacion. Se
critica y reflexiva los resultados medira a través del -Usa técnicas para 11-13
adquiridos a través de una serie cuestionario de acuerdo compraobar los resultados
de procedimientos ordenados a sus dimensiones de
elegidos conscientemente parala estudio. Comprobacion -Sustenta sus conclusiones
consecucion de un objetivo o con bases cientificas 14 -16

meta (Chirino, 2012).
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Anexo 5: Informe de validez y confiabilidad del cuestionario para identificar el nivel
de uso de estrategias de aprendizaje de los estudiantes universitarios

El cuestionario fue adaptado por los investigadores de la fuente original de Roméan y Gallego
(2008), con treinta preguntas divididas en dos dimensiones: Exploracion bibliografica (que
abarca los criterios de adquisicion y codificacion) y Sistematizacion de la informacion (que
engloba los criterios de recuperacion y apoyo). Las respuestas consignadas se describen
como: a) nunca o0 casi nunca, b) algunas veces, c) bastantes veces y, d) siempre o casi

siempre.
Prueba piloto

La prueba piloto se aplicé en una Universidad privada de San Martin, en el afio 2022, con la
finalidad de probar los instrumentos creados y adaptados por los investigadores. Los
cuestionarios se crearon en linea y se proporcion6 el enlace a un docente de la institucion
para su aplicacion en las aulas, cuyos estudiantes pertenecian a los programas de estudios de
Contabilidad y Finanzas y Administracion y Negocios Internacionales y, ademas,
correspondian a los ciclos académicos en donde los estudiantes ya hayan o estén cursando

asignaturas relacionadas a la investigacion.
Confiabilidad

Para la confiabilidad se utiliz6 el método de la homogeneidad de las preguntas o items y la

técnica del coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose el siguiente resultado:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,938 30

El resultado obtenido de 0=0,938 significa que los resultados, obtenidos de la aplicacion del
cuestionario a la muestra piloto de 15 estudiantes, se encuentran correlacionados de manera

confiable y aceptable.

A continuacion, se muestra la matriz de datos obtenidos en el procedimiento:
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Aqchive  Editar  Yer  [Datos  Jransformar  Analizar  Grificos  Wtlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHe M e » Bl 6 BE oo

25 Rem_10 [visiste: 22 do 32 vanablos
dlltem 18 glrem 19 gllmem 20 lnem 21 glinem 22 gliem 23 gllwem 26 glwem 25 llnem 26 glnem 27 gliwem 28 glnem 29 gllmem 30 & TOTAL w | w
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2 | 2 3 2 2 2 3 3 1 1 1 3 2 1 75
3 4 4 4 2 4 3 2 2 3 4 4 3 3 a2
4 2 2 1 2 H 2 1 4 3 3 3 2 2 6
5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 14
& 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1
7 3 3 3 4 2 2 2 2 1 2 2 3 2 %
8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 %0
3 3 3 2 2 2 2 2 2 H 2 2 2 2 73
10 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 102
1" 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 115
12 2 2 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 83
13 2 2 2 2 2 2 2 2 H 2 2 3 1 63
14 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 %0
15 2 2 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 3 96
16
17
18
19
20
21
2
23 L

[ —_— I

Validez

El instrumento para medir la variable de estrategias de aprendizaje ha sido validado por tres

expertos en la materia de estudio, quienes otorgaron su opinion favorable a cada item del

cuestionario, concluyendo su aplicacion a la muestra ya que la misma cumple con el objetivo

de la investigacion.

Por lo tanto, se considera valido el instrumento “Cuestionario de Estrategias de aprendizaje”.
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PRIMER JUEZ

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple
0 No cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

COHERENCI
Variable Dimensiones Indicadores N° de item A
SI NO
Adgquiere informacion de 1-6 X
Exploracion diversos tipos de textos
bibliografica
- Caodifica informacion relevante 7.13 X
Estrategias
de_ ) Recupera informacion de
Aprendizaje diversos tipos de fuentes 14-21 X
Sistematizacién de
informacion Utiliza recursos de apoyo para
el procesamiento de 22 -30 X
informacion
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Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item
a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las

siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variablede estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

Ne Items MA | BA | A | PA | NA

1 |Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el
resumen, o los apartados, cuadros, graficos, negritas o X
cursivas del material a aprender.

2  |Cuando voy a estudiar un material, anoto los puntos
importantes gque he visto en una primera lectura

superficial para obtener més facilmente una vision de
conjunto.
3 /Al comenzar a estudiar una leccion, primero realizo una X

lectura panordmica.

4 A medida que voy estudiando, busco el significado de
las palabras desconocidas, o de las que tengo dudas de | X
su significado.

5 |Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo méas

. X
importante.

6  |Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar y
reflexionar sobre lo leido, estudiado, u oido a los X
profesores.

7  Busco la “estructura del texto”, es decir, las relaciones X

ya establecidas entre los contenidos del mismo.

8 8.- Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiando con
otros que he estudiado o con datos o conocimientos X
anteriormente aprendidos.

9 |Aplico lo que aprendo en unas asignaturas para
comprender mejor los contenidos de otras.

10 |Completo la informacién del libro de texto o de los
apuntes de clase acudiendo a otros libros, articulos, X
enciclopedias, etc.

11 Al estudiar pongo en juego mi imaginacion, tratando de
ver como en una pelicula aquello que me sugiere el X
tema.

12 Procuro aprender los temas con mis propias palabras en

vez de memorizarlos al pie de la letra X
13 Deduzco conclusiones a partir de la informacién que X
contiene el tema que estoy estudiando.
14 |Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras,
dibujos o imagenes que tienen relacion con las “ideas X
rincipales” del material estudiado.
15 |Antes de responder a un examen evoco aquellos X
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agrupamientos de conceptos (resumenes, esquemas,
secuencias, diagramas, mapas conceptuales,
matrices...) hechos a la hora de estudiar.

16

Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y preparo
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

17

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras
en vez de repetir literalmente o al pie de la letra lo que
dice el libro o profesor.

18

Cuando tengo que hacer una redaccion libre sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me
ocurren, luego las ordeno, y finalmente lo desarrollo
punto por punto.

19

Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un
esguema, guion o programa de los puntos a tratar.

20

Frente a un problema o dificultad considero, en primer
lugar, los datos que conozco antes de aventurarme a dar
una solucion intuitiva.

21

Cuando tengo que contestar a un tema del que no tengo
datos, genero una “respuesta aproximada” haciendo
inferencias a partir del conocimiento que poseo o
transfiriendo ideas relacionadas de otros temas.

22

He reflexionado sobre las funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a ir centrando la atencion en
lo que me parece mas importante (exploracion,
subrayados, epigrafes...)

23

He pensado sobre lo importante que es organizar la
informacién haciendo esquemas, secuencias,
diagramas, mapas conceptuales, matrices.

24

He caido en la cuanta que es beneficioso (cuando
necesito recordar informaciones para un examen,
trabajo, etc.) buscar en mi memoria las nemotecnias,
dibujos, mapas conceptuales, etc. que elaboré al
estudiar.

25

Planifico mentalmente aquellas estrategias que creo me
van a ser mas eficaces para “aprender” cada tipo de
material que tengo que estudiar.

26

Antes de iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que
dispongo entre todos los temas que tengo que aprender.

27

Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo
proporcional a su importancia o dificultad.

28

A lo largo del estudio voy comprobando si las
estrategias de “aprendizaje” que he preparado me
funcionan, es decir, si son eficaces.

29

Voy reforzando o sigo aplicando aquellas estrategias
que me han funcionado bien para recordar informacion
en un examen, y elimino o modifico las que no me han
servido.

30

Pongo en juego recursos personales para controlar mis
estados de ansiedad cuando me impiden concentrarme
en el estudio.

Total:

30

Evaluado por: IBARRA PADILLA ROXANA

D.N.l.: 09015953 Fecha: 13/05/2022 Firma:




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, ROXANA IBARRA PADILLA con Documento Nacional de Identidad N°
09015953, de profesion DOCENTE, grado académico MAESTRA, con cddigo de
colegiatura 109015953, labor que ejerzo actualmente como docencia universitaria, en la
UCV.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE, cuyo
propdsito  es medir las variables, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de los ultimos
ciclos de las carreas profesionales de Contabilidad y Finanzas y Administracién y Negocios

Internacionales de una universidad privada de San Martin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@B) |BA@2) | A1) PA NA

Calidad de redaccién de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

Coherencia con las dimensiones.

X | X | X|X

Apreciacion total:

Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
Adecuado ( )No adecuado ()

Trujillo, a los 13 dias del mes de MAYO del 2022

Apellidos y nombres: IBARRA PADILLA ROXANA

DNI: 09015953 Firma: / Mmf J’B‘Cﬁ
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SEGUNDO JUEZ

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple

0 Nocumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores N° de item
SI NO
Adquiere informacion de 1-6 X
» diversos tipos de textos
Exploracion
bibliografica
Codifica informacidn relevante 7.13 X
Estrategias
de
Aprendizaje Recupera informacion de
diversos tipos de fuentes 14-21 X
Sistematizacion de
informacion
Utiliza recursos de apoyo para
el procesamiento de 22 -30 X
informacion
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

~ Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segln su criterio, cumple o tributa cada item
a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las

siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variablede estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

Ne Items MA | BA | A | PA | NA

1 |Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el
resumen, o los apartados, cuadros, graficos, negritas o X
cursivas del material a aprender.

2  Cuando voy a estudiar un material, anoto los puntos
importantes gque he visto en una primera lectura

superficial para obtener mas facilmente una visién de
conjunto.
3 /Al comenzar a estudiar una leccion, primero realizo una X

lectura panoramica.

4 A medida que voy estudiando, busco el significado de
las palabras desconocidas, o de las que tengo dudas de | X
su significado.

5 |Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas

. X
importante.

6  /Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar y
reflexionar sobre lo leido, estudiado, u oido a los X
profesores.

7  Busco la “estructura del texto”, es decir, las relaciones X

ya establecidas entre los contenidos del mismo.

8  8.- Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiando con
otros que he estudiado o con datos o conocimientos X
anteriormente aprendidos.

9 |Aplico lo que aprendo en unas asignaturas para
comprender mejor los contenidos de otras.

10 Completo la informacion del libro de texto o de los
apuntes de clase acudiendo a otros libros, articulos, X
enciclopedias, etc.

11 Al estudiar pongo en juego mi imaginacion, tratando de
ver como en una pelicula aquello que me sugiere el X
tema.

12 Procuro aprender los temas con mis propias palabras en
vez de memorizarlos al pie de la letra

13 |Deduzco conclusiones a partir de la informacién que
contiene el tema que estoy estudiando.

14 |Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras,
dibujos o iméagenes que tienen relacion con las “ideas X
rincipales” del material estudiado.

15 |Antes de responder a un examen evoco aquellos
agrupamientos de conceptos (resumenes, esquemas, X
secuencias, diagramas, mapas conceptuales,
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matrices...) hechos a la hora de estudiar.

16

Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y preparo
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

17

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras
en vez de repetir literalmente o al pie de la letra lo que
dice el libro o profesor.

18

Cuando tengo que hacer una redaccién libre sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me
ocurren, luego las ordeno, y finalmente lo desarrollo
punto por punto.

19

Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un
esguema, guion o programa de los puntos a tratar.

20

Frente a un problema o dificultad considero, en primer
lugar, los datos que conozco antes de aventurarme a dar
una solucion intuitiva.

21

Cuando tengo que contestar a un tema del que no tengo
datos, genero una “respuesta aproximada” haciendo
inferencias a partir del conocimiento que poseo o
transfiriendo ideas relacionadas de otros temas.

22

He reflexionado sobre las funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a ir centrando la atencion en
lo que me parece méas importante (exploracion,
subrayados, epigrafes...)

23

He pensado sobre lo importante que es organizar la
informacidn haciendo esquemas, secuencias,
diagramas, mapas conceptuales, matrices.

24

He caido en la cuanta que es beneficioso (cuando
necesito recordar informaciones para un examen,
trabajo, etc.) buscar en mi memoria las nemotecnias,
dibujos, mapas conceptuales, etc. que elaboré al
estudiar.

25

Planifico mentalmente aquellas estrategias que creo me
van a ser mas eficaces para “aprender” cada tipo de
material que tengo que estudiar.

26

Antes de iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que
dispongo entre todos los temas que tengo que aprender.

27

Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo
proporcional a su importancia o dificultad.

28

A lo largo del estudio voy comprobando si las
estrategias de “aprendizaje” que he preparado me
funcionan, es decir, si son eficaces.

29

Voy reforzando o sigo aplicando aquellas estrategias
que me han funcionado bien para recordar informacion
en un examen, y elimino o modifico las que no me han
servido.

30

Pongo en juego recursos personales para controlar mis
estados de ansiedad cuando me impiden concentrarme

en el estudio.

X

Total:

30

Evaluado por: AGUILAR PADILLA FERNANDO

D.N.I.: 16235466

Fecha: 11/05/2022 Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dr. FERNANDO AGUILAR PADILLA con Documento Nacional de Identidad N°
16235466, de profesion DOCENTE, grado académico DOCTOR, con cddigo de colegiatura
23161, labor que ejerzo actualmente como docente en la Universidad César Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE, cuyo
propdsito  es medir las variables, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de los ultimos
ciclos de las carreas profesionales de Contabilidad y Finanzas y Administracién y Negocios
Internacionales de una universidad privada de San Martin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@B) [BA(2) [A(QQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X

Amplitud del contenido a evaluar.

X
Congruencia con los indicadores. X
X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:

Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
Adecuado ( )No adecuado ()

Trujillo, a los 11 dias del mes de mayo del 2022

Apellidos y nombres: AGUILAR PADILLA FERNANDO

DNI: 16235466 Firma: .
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TERCER JUEZ

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple

o Nocumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores N° de item
SI NO
Adquiere informacion de 1-6 X
. diversos tipos de textos
Exploracion
bibliografica
. Codifica informacidn relevante 7.13 X
Estrategias
de
Aprendizaje Recupera informacion de
diversos tipos de fuentes 14-21 X
Sistematizacién de
informacion
Utiliza recursos de apoyo para
el procesamiento de 22 - 30 X
informacion
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~ Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segln su criterio, cumple o tributa cada item
a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las

siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variablede estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

Ne Items MA | BA | A | PA | NA

1 |Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el
resumen, o los apartados, cuadros, graficos, negritas o X
cursivas del material a aprender.

2  Cuando voy a estudiar un material, anoto los puntos
importantes gque he visto en una primera lectura

superficial para obtener mas facilmente una visién de
conjunto.
3 /Al comenzar a estudiar una leccion, primero realizo una X

lectura panoramica.

4 A medida que voy estudiando, busco el significado de
las palabras desconocidas, o de las que tengo dudas de | X
su significado.

5 |Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas

. X
importante.

6  /Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar y
reflexionar sobre lo leido, estudiado, u oido a los X
profesores.

7  Busco la “estructura del texto”, es decir, las relaciones X

ya establecidas entre los contenidos del mismo.

8  8.- Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiando con
otros que he estudiado o con datos 0 conocimientos X
anteriormente aprendidos.

9 |Aplico lo que aprendo en unas asignaturas para
comprender mejor los contenidos de otras.

10 Completo la informacion del libro de texto o de los
apuntes de clase acudiendo a otros libros, articulos, X
enciclopedias, etc.

11 Al estudiar pongo en juego mi imaginacion, tratando de
ver como en una pelicula aquello que me sugiere el X
tema.

12 Procuro aprender los temas con mis propias palabras en
vez de memorizarlos al pie de la letra

13 |Deduzco conclusiones a partir de la informacién que
contiene el tema que estoy estudiando.

14 |Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras,
dibujos o imagenes que tienen relacion con las “ideas X
rincipales” del material estudiado.

15 |Antes de responder a un examen evoco aquellos
agrupamientos de conceptos (resumenes, esquemas, X
secuencias, diagramas, mapas conceptuales,
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matrices...) hechos a la hora de estudiar.

16

Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y preparo
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

17

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras
en vez de repetir literalmente o al pie de la letra lo que
dice el libro o profesor.

18

Cuando tengo que hacer una redaccién libre sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me
ocurren, luego las ordeno, y finalmente lo desarrollo
punto por punto.

19

Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un
esguema, guion o programa de los puntos a tratar.

20

Frente a un problema o dificultad considero, en primer
lugar, los datos que conozco antes de aventurarme a dar
una solucion intuitiva.

21

Cuando tengo que contestar a un tema del que no tengo
datos, genero una “respuesta aproximada” haciendo
inferencias a partir del conocimiento que poseo o
transfiriendo ideas relacionadas de otros temas.

22

He reflexionado sobre las funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a ir centrando la atencion en
lo que me parece méas importante (exploracion,
subrayados, epigrafes...)

23

He pensado sobre lo importante que es organizar la
informacidn haciendo esquemas, secuencias,
diagramas, mapas conceptuales, matrices.

24

He caido en la cuanta que es beneficioso (cuando
necesito recordar informaciones para un examen,
trabajo, etc.) buscar en mi memoria las nemotecnias,
dibujos, mapas conceptuales, etc. que elaboré al
estudiar.

25

Planifico mentalmente aquellas estrategias que creo me
van a ser mas eficaces para “aprender” cada tipo de
material que tengo que estudiar.

26

Antes de iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que
dispongo entre todos los temas que tengo que aprender.

27

Dedico a cada parte del material a estudiar un tiempo
proporcional a su importancia o dificultad.

28

A lo largo del estudio voy comprobando si las
estrategias de “aprendizaje” que he preparado me
funcionan, es decir, si son eficaces.

29

Voy reforzando o sigo aplicando aquellas estrategias
que me han funcionado bien para recordar informacion
en un examen, y elimino o modifico las que no me han
servido.

30

Pongo en juego recursos personales para controlar mis
estados de ansiedad cuando me impiden concentrarme

en el estudio.

X

Total:

30

Evaluado por: HERRERA SIFUENTES SARA ESTELA

D.N.1.: 44395212 Fecha: 12/05/2022 Firma:

e

CONSTANCIA DE VALIDA
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Yo, SARA ESTELA HERRERA SIFUENTES, con Documento Nacional de Identidad
N° 44395212, de profesion DOCENTE, grado académico MAESTRA, con cddigo de
colegiatura 14439212, labor que ejerzo actualmente como docencia universitaria en la

Universidad César Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado CUESTIONARIO DE ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE, cuyo
proposito  es identificar las estrategias de aprendizaje més frecuentemente utilizadas por
los estudiantes cuando estan estudiando, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de los
ultimos ciclos de las carreas profesionales de Contabilidad y Finanzas y Administracion y

Negocios Internacionales de una universidad privada de San Martin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) [BA(2) [|AQQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X

Amplitud del contenido a evaluar.

X
Congruencia con los indicadores. X
X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
Adecuado ( )No adecuado ()

Trujillo, a los 12 dias del mes de MAYO del 2022

Apellidos y nombres: HERRERA SIFUENTES SARA ESTELA

DNI: 44395212 Firma: ,Jim/[{%m
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El resultado obtenido demuestra una validacion total, es decir, existe una concordancia de

los jueces sobre la validacion del instrumento de la variable de estrategias de aprendizaje.
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Anexo 6: Informe de validez y confiabilidad del cuestionario para identificar el nivel
de habilidades investigativas de los estudiantes universitarios

El cuestionario fue elaborado por los investigadores con dieciséis preguntas divididas en tres
dimensiones: Problematizacion, Teorizacion y Comprobacion. Las respuestas consignadas
se describen como: a) nunca o casi nunca, b) algunas veces, c) bastantes veces y, d) siempre

0 casi siempre.
Prueba piloto

La prueba piloto se aplicé en una Universidad privada de San Martin, en el afio 2022, con la
finalidad de probar los instrumentos creados y adaptados por los investigadores. Los
cuestionarios se crearon en linea y se proporcioné el enlace a un docente de la institucion
para su aplicacién en las aulas, cuyos estudiantes pertenecian a los programas de estudios de
Contabilidad y Finanzas y Administracion y Negocios Internacionales y, ademas,
correspondian a los ciclos académicos en donde los estudiantes ya hayan o estén cursando

asignaturas relacionadas a la investigacion.
Confiabilidad

Para la confiabilidad se utiliz6 el método de la homogeneidad de las preguntas o items y la

técnica del coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose el siguiente resultado:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,953 16

El resultado obtenido de 0=0,953 significa que los resultados, obtenidos de la aplicacion del
cuestionario a la muestra piloto de 15 estudiantes, se encuentran correlacionados de manera

confiable y aceptable.

A continuacion, se muestra la matriz de datos obtenidos en el procedimiento:
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El instrumento para medir la variable de habilidades investigativas ha sido validado por tres

expertos en la materia de estudio, quienes otorgaron su opinion favorable a cada item del

cuestionario, concluyendo su aplicacion a la muestra ya que la misma cumple con el objetivo

de la investigacion.

Por lo tanto, se considera valido el instrumento “Cuestionario de Estrategias de aprendizaje”.
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PRIMER JUEZ

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple

o Nocumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

. . . . COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores N° de item
SI NO
Identifica la realidad
problematica 1-3 X
Problematizacién
Evalla la importancia del
trabajo a realizar 4-5 X
. Analiza ideas de diferentes
_Habll_ldaQes autores 6-8 X
investigativas
Teorizacion .
Presenta puntos de vista 9-10 X
personales )
Usa técnicas para comprobar los
resultados 11-13 X
Comprobacion Sustenta sus conclusiones con X
bases cientificas 14 - 16
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segln su criterio, cumple o tributa cada item
a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las

siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variablede estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

Ne Items MA | BA | A | PA | NA

1  |;Observa las situaciones presentadas en las actividades

o - X
diarias que realiza?

2 ¢ Describe minuciosamente esas situaciones observadas en

sus actividades cotidianas? X

w

¢Ha intentado explicar y comparar estas realidades con
teorias que sustenten el porqué de estas situaciones X
observadas?

¢ Identifica contradicciones en la comparacion de las
realidades observadas?

¢;Realiza el planteamiento de problemas de investigacion que
le permita iniciar un estudio més profundo del tema?

¢ Analiza textos y datos acorde a la problematica de la
realidad observada?

X | X | X

;Realiza sintesis de la informacién obtenida de los textos y
datos analizados referentes al objeto de estudio?

X

¢ Valora las teorias, hechos u otros procedimientos cientificos
gue corroboran y/o explican las hipotesis planteadas?

©| 00 N o O b

¢ Explica hipotesis, ideas, situaciones y/o hechos que le
permitan dar posibles soluciones al problema identificadoen | X
su realidad?

10 |¢Elabora conclusiones tedricas producto del analisis de la
informacion revisada sobre el objeto de estudio?

11 ¢ Selecciona métodos de investigacién adecuados capaces de
alcanzar el objetivo planteado?

12 | Elabora instrumentos de investigacion con criterios de
validez y confiabilidad y los emplea adecuadamente en su X
muestra seleccionada?

13 |;Ordenay tabula la informacidn recopilada para dar cuenta

de los resultados obtenidos? X
14 | Interpreta los datos y gréficos de la informacion recopilada X
de la muestra de estudio?
15 |;Compara los resultados obtenidos con el objetivo planteado X
en su investigacion?
16 |¢Evalla la informacion obtenida para plantear sus X
conclusiones finales de investigacion?
Total: 16

Evaluado por: IBARRA PADILLA ROXANA

D.N.I.: 09015953 Fecha: 13/05/2022  Firma: %@
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, ROXANA IBARRA PADILLA con Documento Nacional de Identidad N°
09015953, de profesion DOCENTE, grado académico MAESTRA, concédigo de
colegiatura 109015953, labor que ejerzo actualmente como docencia universitaria, en la
UCV.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado CUESTIONARIO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS, cuyo
propdsito  es medir las variables, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de los ultimos
ciclos de las carreas profesionales de Contabilidad y Finanzas y Administracion y Negocios

Internacionales de una universidad privada de San Martin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@B) |BA(@) | AQ1) PA NA

Calidad de redaccién de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

Coherencia con las dimensiones.

X | X | X | X

Apreciacion total:

Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
Adecuado ( )No adecuado ()

Trujillo, a los 13 dias del mes de MAYO del 2022

Apellidos y nombres: IBARRA PADILLA ROXANA

//> /.”
DNI: 09015953 Firma: '~~£2Mme f»‘é
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SEGUNDO JUEZ

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple

o Nocumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

. . . . COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores N° de item
SI NO
Identifica la realidad
problematica 1-3 X
Problematizacién
Evalla la importancia del
trabajo a realizar 4-5 X
. Analiza ideas de diferentes
_Habll_ldaQes autores 6-8 X
investigativas
Teorizacion .
Presenta puntos de vista 9-10 X
personales )
Usa técnicas para comprobar los
resultados 11-13 X
Comprobacion Sustenta sus conclusiones con X
bases cientificas 14 - 16
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item
a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las

siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variablede estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones
Ne Items MA | BA | A | PA | NA

1 ;Observa las situaciones presentadas en las actividades

T X X
diarias que realiza?

2 ¢ Describe minuciosamente esas situaciones observadas en

sus actividades cotidianas? X

w

¢ Ha intentado explicar y comparar estas realidades con
teorias que sustenten el porqué de estas situaciones X
observadas?

¢ Identifica contradicciones en la comparacion de las
realidades observadas?

¢ Realiza el planteamiento de problemas de investigacion que
le permita iniciar un estudio més profundo del tema?

X

¢ Analiza textos y datos acorde a la problemética de la
realidad observada?

;Realiza sintesis de la informacién obtenida de los textos y
datos analizados referentes al objeto de estudio?

¢ Valora las teorias, hechos u otros procedimientos cientificos
gue corroboran y/o explican las hipotesis planteadas?

X | X | X

O oo N o o b

¢ Explica hipétesis, ideas, situaciones y/o hechos que le
permitan dar posibles soluciones al problema identificadoen | X
su realidad?

10 |;Elabora conclusiones teéricas producto del analisis de la
informacion revisada sobre el objeto de estudio?

11 ¢ Selecciona métodos de investigacién adecuados capaces de
alcanzar el objetivo planteado?

12 |¢Elabora instrumentos de investigacién con criterios de
validez y confiabilidad y los emplea adecuadamente en su X
muestra seleccionada?

13 |Ordenay tabula la informacién recopilada para dar cuenta

de los resultados obtenidos? X
14 i Interpreta los datos y graficos de la informacion recopilada X
de la muestra de estudio?
15 ¢ Compara los resultados obtenidos con el objetivo planteado X
en su investigacion?
16 |Evalla la informacién obtenida para plantear sus X
conclusiones finales de investigacion?
Total: 16

Evaluado por: AGUILAR PADILLA FERNANDO

D.N.l.: 16235466 Fecha: 11/05/2022 Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dr. FERNANDO AGUILAR PADILLA con Documento Nacional de Identidad N°
16235466, de profesion DOCENTE, grado académico DOCTOR, con cddigo de colegiatura

23161, labor que ejerzo actualmente como docente en la Universidad César Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado CUESTIONARIO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS, cuyo
propdsito  es medir las variables, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de los ultimos
ciclos de las carreas profesionales de Contabilidad y Finanzas y Administracion y Negocios
Internacionales de una universidad privada de San Martin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@B) |BA(2) | A(L) PA NA

Calidad de redaccién de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

X | X | X | X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:

Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
Adecuado ( )No adecuado ()

Trujillo, a los 11 dias del mes de mayo del 2022

Apellidos y nombres: AGUILAR PADILLA FERNANDO

DNI: 16235466 Firma: .
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TERCER JUEZ

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple

o Nocumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

. . . . COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores N° de item
SI NO
Identifica la realidad
problematica 1-3 X
Problematizacién
Evalla la importancia del
trabajo a realizar 4-5 X
. Analiza ideas de diferentes
_Habll_ldaQes autores 6-8 X
investigativas
Teorizacion .
Presenta puntos de vista 9-10 X
personales )
Usa técnicas para comprobar los
resultados 11-13 X
Comprobacion Sustenta sus conclusiones con X
bases cientificas 14 - 16
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item
a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las

siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variablede estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones
Ne Items MA | BA | A | PA | NA

1 ;Observa las situaciones presentadas en las actividades

T X X
diarias que realiza?

2 ¢ Describe minuciosamente esas situaciones observadas en

sus actividades cotidianas? X

w

¢ Ha intentado explicar y comparar estas realidades con
teorias que sustenten el porqué de estas situaciones X
observadas?

¢ Identifica contradicciones en la comparacion de las
realidades observadas?

¢ Realiza el planteamiento de problemas de investigacion que
le permita iniciar un estudio més profundo del tema?

X

¢ Analiza textos y datos acorde a la problemética de la
realidad observada?

;Realiza sintesis de la informacién obtenida de los textos y
datos analizados referentes al objeto de estudio?

¢ Valora las teorias, hechos u otros procedimientos cientificos
gue corroboran y/o explican las hipotesis planteadas?

X | X | X

O oo N o o b

¢ Explica hipétesis, ideas, situaciones y/o hechos que le
permitan dar posibles soluciones al problema identificadoen | X
su realidad?

10 |;Elabora conclusiones teéricas producto del analisis de la
informacion revisada sobre el objeto de estudio?

11 ¢ Selecciona métodos de investigacién adecuados capaces de
alcanzar el objetivo planteado?

12 |¢Elabora instrumentos de investigacién con criterios de
validez y confiabilidad y los emplea adecuadamente en su X
muestra seleccionada?

13 |Ordenay tabula la informacién recopilada para dar cuenta

de los resultados obtenidos? X
14 i Interpreta los datos y graficos de la informacion recopilada X
de la muestra de estudio?
15 ¢ Compara los resultados obtenidos con el objetivo planteado X
en su investigacion?
16 |Evalla la informacién obtenida para plantear sus X
conclusiones finales de investigacion?
Total: 16

Evaluado por: HERRERA SIFUENTES SARA ESTELA

D.N.l.: 44395212  Fecha: 12/05/2022 Firma: /J,im/@um
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, SARA ESTELA HERRERA SIFUENTES, con Documento Nacional de Identidad N°

44395212, de profesion DOCENTE, grado académico MAESTRA, con cddigo de
colegiatura 144395212, labor que ejerzo actualmente como Docencia universitaria, en la

Universidad César Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado CUESTIONARIO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS, cuyo
proposito  es medir el nivel de habilidades investigativas, que han sido obtenidas en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes del nivel universitario, a los efectos de su
aplicacion a estudiantes de los ultimos ciclos de las carreas profesionales de Contabilidad y
Finanzas y Administracion y Negocios Internacionales de una universidad privada de San
Martin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA @) |BA(@2) | A1) PA NA

Calidad de redaccion de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

X | X | XX

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
Adecuado ( )No adecuado ()

Trujillo, a los 12 dias del mes de MAYO del 2022

Apellidos y nombres: HERRERA SIFUENTES SARA ESTELA

DNI: 44395212 Firma: ,Jim/[{f%m
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Coeficiente V de Ayken

Mg. Dr.

item Roxana Ferna_mdo '\Ifllg;’f;r? Promedi Calificaci_() Fi?;%?,e(ie V de
Ibarra Agu!lar Sifuentes 0 n mas baja de Likert Ayken
Padilla Padilla

1 5 5 5 5 1 4 1
2 5 5 5 5 1 4 1
3 ) 5 5 5 1 4 1
4 5 5 5 5 1 4 1
5 5 5 5 5 1 4 1
6 5 5 5 5 1 4 1
7 5 5 5 5 1 4 1
8 5 5 5 5 1 4 1
9 5 5 5 5 1 4 1
10 5 5 5 5 1 4 1
11 5 5 5 5 1 4 1
12 5 5 5 5 1 4 1
13 5 5 5 5 1 4 1
14 5 5 5 5 1 4 1
15 5 5 5 5 1 4 1
16 5 5 5 5 1 4 1

Prom V 1

El resultado obtenido demuestra una validacion total, es decir, existe una concordancia de
los jueces sobre la validacion del instrumento de la variable de habilidades investigativas.
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Anexo 7: Ficha técnica del instrumento de la variable estrategias de aprendizaje

Nombre

Original del ACRA-Escalas de Estrategias de Aprendizaje

instrumento:

Autor y afo: ORIGINAL:

ADAPTACION: José Maria Roman Sanchez
Sagrario Gallego Rico
2008

Objetivo del Identificar las estrategias de aprendizaje mas frecuentemente utilizadas

instrumento: por los estudiantes cuando estan asimilando la informacién contenida
en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando estan
estudiando.

Usuarios: El &mbito propio de aplicacion es el alumnado de Ensefianza
Secundaria (15-17 afios) ese ambito puede ser ampliado a edades
superiores, incluidas las universitarias.

Forma de

Administracié | Individual o colectiva

n o Modo de

aplicacion:

Validez: La validez se realiz6 tomando en cuenta la valoracion de los tres jueces

expertos en la materia, quienes concluyen con la Validez del
instrumento.
Juez 1: Mg. Roxana Ibarra Padilla

Criterios Valoracion | Valoracion
evaluados positiva negativa
MA | BA | A PA | NA
G 1@ @
Calidad de redaccion de X
los items.
Amplitud del contenido a X
evaluar.
Congruencia con los
.. X
indicadores.
Coherencia con las X
dimensiones.

Juez 2: Dr. Fernando Aguilar Padilla

Valoracion | Valoracion
positiva negativa
MA | BA | A PA | NA

Criterios
evaluados
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@ @ | @

Calidad de redaccion de X

los items.

Amplitud del contenido a X

evaluar.

Congruencia con los

.. X

indicadores.

Coherencia con las X

dimensiones.

Juez 3: Mg. Sara Herrera Sifuentes
Criterios Valoracion | Valoracion
evaluados positiva negativa

MA [ BA | A PA | NA
@ @ [ @)

Calidad de redaccion de X

los items.

Amplitud del contenido a X

evaluar.

Congruencia con los

.. X

indicadores.

Coherencia con las X

dimensiones.

Confiabilidad: | La confiabilidad se determiné a traves de la técnica del coeficiente Alfa
de Cronbach, obteniéndose 0=0,938 que significa que los resultados,
obtenidos de la aplicacion del cuestionario a la muestra piloto de 15
estudiantes, se encuentran correlacionados de manera confiable y
aceptable.

Calificacion:

Tabla 1. Estructura del

Aprendizaje

Cuestionario de Estrategias de

VARIABL
E S

DIMENSIONE

ITEM

PUNTUACION

Estrategias
de
aprendizaje

D1

11

Nunca o casi nunca =1
Algunas veces = 2
Bastantes veces = 3

Siempre o casi siempre =
4
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113

114
115
116
117
118
119

120 Nunca o casi nunca = 1

121 Algunas veces = 2
D2 122 Bastantes veces = 3

[23  Siempre o casi siempre =

124 4

125

126

127

128

129

130

Total 30

Fuente: Los Autores

Tabla 2. Nivel de uso de estrategias de aprendizaje en
estudiantes universitarios

NIVELES DIMEIl\ISION DIMEQISION GENERAL
Muy bueno 43-52 55-68 97-120
Bueno 32-42 42-54 73-96
Regular 22-31 28-41 49-72
Deficiente 13-21 17-27 30-48

Fuente: Los Autores




Anexo 8: Ficha técnica del instrumento de la variable habilidades investigativas

Nombre
erglnal del_ CUESTIONARIO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS
instrumento:
Autor y afio: | ORIGINAL: Jhanely Marlit Davila Rivera
Eduar Déavila Coronel
2022
ADAPTACION:
Objetivo del | Identificar el nivel de habilidades investigativas, que han sido obtenidas
instrumento: | en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del nivel universitario.
Usuarios: Estudiantes universitarios
Forma de
Administraci
32 0 Modo Individual - virtual
aplicacion:
La validez se realizé a través del juicio de tres expertos que cumplen con
las condiciones necesarias en el campo de estudio, quienes concluyen con
la VValidez del instrumento.
Juez 1: Mg. Roxana Ibarra Padilla
Criterios evaluados Valoracion Valoracion
positiva negativa
MA@3)|BA [A(@)| PA [NA
)
Calidad de redaccion de los %
items.
Amplitud del contenido a evaluar.| x
Validez: Congruencia con los indicadores. |
Coherencia con las dimensiones. | x
Juez 2: Dr. Fernando Aguilar Padilla
Criterios evaluados Valoracion Valoracién
positiva negativa
MA@3)|BA [A(@)] PA [NA
)
Calidad de redaccion de los %

items.
Amplitud del contenido a evaluar.|

Congruencia con los indicadores. | x
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Coherencia con las dimensiones. |
Juez 3: Mg. Sara Herrera Sifuentes
Criterios evaluados Valoracion Valoracion
positiva negativa
MA(3)|BA [A() PA |NA
_ _ 2)

Calidad de redaccion de los <
items.

Amplitud del contenido a evaluar.|
Congruencia con los indicadores. | x
Coherencia con las dimensiones. |

Confiabilida
d:

La confiabilidad se determin0 a través de la técnica del coeficiente Alfa
de Cronbach, obteniéndose a=0,953 que significa que los resultados,
obtenidos de la aplicacion del cuestionario a la muestra piloto de 15
estudiantes, se encuentran correlacionados de manera confiable y

aceptable.

Calificacion:

Tabla 1. Estructura del Cuestionario de Habilidades Investigativas

DIMENSIONE

ITEM

VARIABLE S S PUNTUACION
11
12 Nunca o casi nunca =1
Algunas veces = 2
D1 13 Bastantes veces = 3
14 Siempre o casi siempre = 4
15
16
17 Nunca o casi hunca = 1
Habilidades D2 18 Algunas veces = 2
Investigativa Bastantes veces = 3
S 19 Siempre o casi siempre = 4
110
111
112 Nunca o casi nunca =1
D3 113 Algunas veces = 2
114 Bastantes veces = 3
115  Siempre o casi siempre = 4
116
Total 16

Fuente: Los Autores

Tabla 2. Nivel de habilidades investigativas en estudiantes

universitarios
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DIMENSI | DIMENSI | DIMENSI | GENER
NIVELES ON 1 ON 2 ON 3 AL
Muy bueno 17-20 17-20 20-24 52-64
Bueno 13-16 13-16 15-19 39-51
Regular 9-12 9-12 11-14 27-38
Deficiente 5-8 5-8 6-10 16-26

Fuente: Los Autores
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Matriz de datos de la variable habilidades investigativas

Anexo 10
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Anexo 11: Reporte turnitin

TESIS_Davila Riveralhanely Marlit Y Davila Coronel Eduar

INFORME OE ORIGNALDAD

s 1% 3 Gos

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

n repositorio.ucv.edu.pe 3 %

Fuente de Internet

hdl.handle.net 4

Fuente de Internet %

M

publicaciones.usanpedro.edu.pe 5

Fuente de Internet %

n

repositorio.une.edu.pe y
Fuente de Internet %

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1
Trabajo del estudiante %

-

repositorio.uap.edu.pe "

Fuente de Internet

rcientificas 2 "

Fuente de Internet

~ o

repositorio.unjfsc.edu.pe v

Fuente de Intermet

ciencialatina.org 2

Fuente de Intermet
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