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RESUMEN 

 

 

 

 

Este trabajo se planteó como objetivo determinar la relación entre los juegos psicomotrices 

y el desarrollo de la coordinación motora gruesa en los niños de 3 años del PRONOEI 

Lapicitos de Colores, San José, Lambayeque, durante el año 2022. Se utilizó una muestra 

no probabilística por conveniencia de 20 niños. Se empleó dos guías de observación. 

 
Se trató de una investigación descriptiva - correlacional, de diseño no experimental, de 

corte trasversal o transeccional, ya que se obtuvo en un solo momento los datos de la 

muestra. 

Se utilizó gráficos estadísticos descriptivos, reflejados en tablas de frecuencias, 

obteniéndose un grado de correlación es r= 0.994 según Rho de Spearman, llegándose a la 

conclusión que los juegos psicomotrices tienen una relación positiva, muy alta y 

significativa de en el desarrollo de la coordinación motora gruesa en los niños de 3 años 

del PRONOEI Lapicitos de Colores, del distrito de San José, Lambayeque, 2022. 

Palabras clave: juegos psicomotrices, coordinación motora gruesa, expresión corporal. 
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ABSTRACT 

 

 

 

 

 
The objective of this research was to determine the relation of psychomotor games on the 

development of gross motor coordination in 3-year-old children from PRONOEI Lapicitos 

de Colores, San José, Lambayeque, during the year 2022. A non-probabilistic sample was 

used by convenience of 10 boys and 10 girls. Two observation guides were used. 

Descriptive statistical graphs were used, reflected in frequency tables, as a result a degree 

of correlation was obtained that is r = 0.994 according to Spearman's Rho coefficient 

between variables X and Y, concluding that psychomotor games have a positive influence , 

very high and significant in the development of gross motor coordination in 3-year-old 

children from the PRONOEI Lapicitos de Colores, in the district of San José, Lambayeque, 

2022. 

Keywords: psychomotor games, gross motor coordination, body language. 


