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RESUMEN
Este estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre la inteligencia emocional y las
conductas disruptivas en los estudiantes del Instituto Manuel Jesus Diaz Murrugarra -
Cascas 2022; la investigacion fue de tipo basica, cuantitativa, descriptivo relacional, no
experimental de corte transversal, con método deductivo y disefio no experimental
correlacional; tuvo una poblacion de 81 estudiantes y una muestra de 57 estudiantes, la
técnica de recoleccion de datos fue la encuesta y como instrumentos el Test Inventario de
Inteligencia Emocional BarOn ICE y la Escala de Conductas Disruptivas CDIS, los que
fueron validados por tres especialistas y la confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach de
0.854 y 0.803 respectivamente; los resultados descriptivos fueron 52.6% con regular
inteligencia emocional, 33.4% con deficiente conducta, los resultados inferenciales
mostraron una correlacion positiva fuerte entre las dimensiones de la inteligencia
emocional con las conductas disruptivas; finalmente, se concluyé con una correlacién
positiva r de Pearson de 0.903 y una sig. (bilateral) de p< 0.01 y con el 99% de certeza que
existe una relacion muy fuerte entre la inteligencia emocional y las conductas disruptivas

en los estudiantes del Instituto Manuel Jesus Diaz Murrugarra - Cascas 2022.

Palabras clave: Adaptabilidad, Interpersonal, Intrapersonal.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between emotional
intelligence and disruptive behaviors in the students of the Manuel Jesus Diaz Murrugarra
Institute - Cascas 2022; the research was basic, quantitative, relational descriptive, non-
experimental cross-sectional, with a deductive method and a non-experimental
correlational design; had a population of 81 students and a sample of 57 students, the data
collection technique was the survey and as instruments the BarOn ICE Emotional
Intelligence Inventory Test and the CDIS Disruptive Behavior Scale, which were validated
by three specialists and the reliability through Cronbach's Alpha of 0.854 and 0.803
respectively; the descriptive results were 52.6% with regular emotional intelligence, 33.4%
with poor behavior, the inferential results showed a strong positive correlation between the
dimensions of emotional intelligence with disruptive behaviors; finally, it was concluded
with a positive Pearson's r correlation of 0.903 and a sig. (bilateral) of p < 0.01 and with
99% certainty that there is a very strong relationship between emotional intelligence and
disruptive behaviors in the students of the Instituto Manuel Jesis Diaz Murrugarra - Cascas
2022.

Keywords: Adaptability, Interpersonal, Intrapersonal.
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