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RESUMEN

La presente investigacion titulada Funcionamiento Familiar y Motivacién de Logro en
estudiantes de la institucion educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019, tuvo como
objetivo principal identificar la relacién que existe entre funcionamiento familiar y
motivacion de logro en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Juan

Mendoza Quispe — Ayacucho.

El desarrollo del presente estudio se ejecutd bajo un enfoque de investigacion
cuantitativo, de nivel correlacional, corte trasversal, tipo basica y disefio no experimental.
La poblacion estuvo conformada por 103 estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa Juan Mendoza Quispe, de manera que se aplicd cuestionarios como la Escala de
Adaptabilidad y Cohesion Familiar de Olson (FACES Ill) que es un cuestionario para
evaluar al funcionamiento familiar, y, por otro lado, a la Escala de Motivacion de Logro
(ML-1) de Pedro Morales para medir la motivacion para el logro en los estudiantes de dicha

institucion educativa.

Como principales resultados se obtuvo que el 62.1% de los estudiantes se encuentra en
un nivel medio de Funcionamiento Familiar, luego, el 89.3% de los estudiantes presentan un
nivel medio de Motivacion para el Logro, seguido, el 43.7% de los estudiantes disponen de
un nivel de adaptabilidad de tipo cadtico, posteriormente, un porcentaje considerable de
estudiantes tienen un nivel de cohesion de tipo desligada, esto en un 47.6%. Finalmente, de
acuerdo al analisis e interpretacion de los resultados, se concluy6 que existen evidencias
significativas (p=0.772) para afirmar que no existe relacion entre el Funcionamiento
Familiar y la Motivacion para el Logro en los estudiantes de la institucion educativa Juan

Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Palabras clave: Adolescencia, estudiantes, funcionamiento familiar, educacion, familia

y motivacion.
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ABSTRACT

The present research entitled Family Functioning and Motivation of Achievement in
students of the educational institution Juan Mendoza Quispe - Ayacucho, 2019, had as main
objective to identify the relationship between family functioning and achievement
motivation in students of the secondary level of the Educational Institution Juan Mendoza
Quispe - Ayacucho.

The development of this study was carried out under a quantitative research approach,
correlational level, cross-sectional, basic type and non-experimental design. The population
consisted of 103 high school students from the Juan Mendoza Quispe Educational
Institution, so questionnaires such as the Olson Family Adaptability and Cohesion Scale
(FACES I11) were applied, which is a questionnaire to evaluate family functioning, and, on
the other hand, to the Pedro Morales Achievement Motivation Scale (ML-1) to measure the

motivation for achievement in the students of said educational institution.

As the main results, it was obtained that 62.1% of the students are at a medium level of
Family Functioning, then 89.3% of the students present a medium level of Motivation for
Achievement, followed by 43.7% of the students start from a level of adaptability of chaotic
type, later, a considerable percentage of students have a level of cohesion of the disengaged
type, this in 47.6%. Finally, according to the analysis and interpretation of the results, it was
concluded that there is significant evidence (p = 0.772) to affirm that there is no relationship
between Family Functioning and Motivation for Achievement in students of the Juan

Mendoza Quispe educational institution - Ayacucho, 2019.

Keywords: Adolescence, students, family functioning, education, family and motivation.
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. INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud explica que la familia esta contribuida por
integrantes, en cual interacttan funciones y roles, comparen ensefianzas y valores, a su vez
estan unidos por lazos afectivos. La familia es una estructura con funcionamiento; concorde
al Estado este se denomina funcional si permite que los integrantes de la familia enfrente y
superen las diferentes etapas del ciclo vital o disfuncional si no se puede permitir. Se le
considera como funcionamiento familiar estable cuando la familia logra cumplir de forma
exitosa con los objetivos y funciones que le estan asignados a cada uno, como la satisfaccion
de las necesidades afectivo, emocionales y materiales de sus integrantes, la transmision de
valores éticos y culturales, entre otros. Siendo la familia un gran soporte para la familia
(Maldonado, et al., 2017, parr. 4).

Sin embargo, cuando la familia no colabora ni ayuda en los momentos dificiles solo hay
una salida, aceptar su decision. Algo que suele suceder, es que, al no prestar ayuda, algunos
de los integrantes cercanos tienden a aumentar su sufrimiento emitiendo criticas y juicios.
De tal forma, disminuye los recursos psicoldgicos en el momento de afrontar las dificultades
que se presentan. Toltstoi explica al comienzo de Anna Karenina que las familias felices se
parecen mucho unas a otras, sin embargo, cuando la familia es infeliz, sufre a su manera.
Hay casos que se presentan familias, que, en vez, de apoyar, puede perjudicar mas. Hacen
las actividades con desanimo, infravaloracion, frialdad emocional y proyeccion de culpa
(Sabater, 2019, parr. 1y 5)

La motivacion al logro se presenta cuando se cubre las necesidades basicas y puedas
orientar tu comportamiento para lograr la superacion personal y el crecimiento personal.
Estas tareas estan orientadas a altos niveles de exigencia, desempefio y perseverancia. La
motivacion del logro consistira en el deseo de lograr la meta establecida y el deseo de no
fallar. La motivacién del logro trasciende otros tipos de motivacion. En realidad, se supera
en un sentido amplio, mediante la realizacion exitosa de todas las metas y objetivos

propuestos, para desarrollarse y crecer con el mayor deseo (Amado, 2018, parr. 2).

25



Segun los profesores uno de los principales problemas de los estudiantes es la
desmotivacién escolar. Este hecho aparece cada vez méas en los estudiantes, se caracteriza

por el poco interés de los estudiantes en las tareas escolares (Esparcia, 2018, parr. 1).

En la actualidad debido a la pandemia del Covid-19 obliga a los estudiantes a ir a la
universidad de forma remota, lejos del aula y de la vida social estudiantil. La vida se ha
vuelto muy aburrida. La gente en casa no tiene ninguna motivacion para seguir aprendiendo.
Ir al aula a través del cuerpo te obliga a seguir la clase, e incluso el profesor tiene méas ganas
de ensefiar en persona”. Segun varias encuestas que se han realizado hacia estudiantes, se
mostraron que una cierta cantidad sufren desmotivacion, soledad y estrés (Carter, 2021, parr.
3)

En el dmbito nacional, segun datos proporcionados por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (2018), en Pert en 2017, el 53,9% del total de hogares eran
nucleares, lo que demuestra su adecuada estructura y el 23% de las familias son
unipersonales y no presenta nucleo. Esto muestra que aproximadamente una cuarta parte de
las casas de los peruanos no tienen una mejor dinamica familiar. Siendo que las actividades
familiares son muy importantes para el desarrollo de la persona, ya que actlan como apoyo
necesario para el desarrollo personal del ser humano. Sin embargo, tener problemas como
disfuncion familiar, ruptura familiar, patrones de comportamiento agresivo, falta de apego
familiar o altos niveles de conflicto y hostilidad puede conducir a fechorias y discapacidades
del desarrollo, emocionales o cognitivas en los miembros de la familia (Estrada y Mamani,
2020, p. 97)

En julio de 2020, Minedu (2020), indico que la desercién en primaria tuvo un aumento
del 1,3% al 3.5%, con un total de 128 000 estudiantes, y en secundaria se presenté aumento
ligero del 3,5% al 4% con 102 000 alumnos. Se le suma este porcentaje el traslado de 337
870 alumnos de instituciones privadas a publicas. En este mismo afio, se presenta que
aproximadamente 230 mil alumnos abandonaron la escuela. También, segun resultados de
la Encuesta Nacional de Hogares (Enaho), tuvo como resultados que para fines de 2020 e

inicio del 2021, las principales razones que los alumnos dejan los estudios son: el 75.2% por
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los problemas econémicos, el 12.3% por los problemas que hay en la familia y 4% por la
falta de interés y desmotivacién de los alumnos (Plan International, 2021, parr. 8-10)

En el departamento de Ayacucho, el Instituto de Estudios Peruanos (IEP) presento los
resultados de un estudio sobre ciudadania y democracia realizado en instituciones educativas
de la provincia de Huamanga. En primer lugar, el 1,30% de los padres piensa que la
formacion del profesorado es importante para mejorar la educacion en las escuelas. Uno de
los temas discutidos fue la problematica surgida en las escuelas, donde los docentes
atribuyeron la falta de apoyo de los padres como la principal causa del bajo rendimiento de
sus hijos con 73%, 39% de los mismos padres coinciden en que la culpa es de ellos mismos
(Flores, 2016, péarr. 1,2 y 4)

En la actualidad, el coronavirus esta perjudicado a las instituciones educativas en la
educacion. En el colegio “Nuestra Senora de Fatima”, perteneciente de Ayacucho, se
presentd un caso donde los estudiantes dejaron el colegio por razones como situacion
economica dificil y la desmotivacion que tenian. De lo Gltimo se da porque los estudiantes
no se acostumbraron de todo con las clases virtuales, les ocasiona estrés cuando se presentan
fallas de internet, exceso de tareas, el aislamiento en casa, ente otros., que los desmotiva de

todo perjudicandolos en sus clases académicas (Diario EI Comercio, 2021, parr. 1y 4)

Debido a la problemética que existe en la presente investigacion se planteé el siguiente
problema de investigacién: ¢Cudl es la relacion que existe entre funcionamiento familiar y
motivacién de logro en estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe,
Mollepata — Ayacucho del 2019?

En la busqueda de la solucidn al problema de investigacion se formul6 el objetivo general:
Identificar la relacion que existe entre funcionamiento familiar y motivacion de logro en
estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019. Teniendo
como objetivos especificos: Establecer la relacién entre la Cohesién Familiar y la

Motivacién del Logro, y también, determinar la relacién entre la Adaptabilidad Familiar y

27



la Motivacion del Logro en estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe —
Ayacucho, 2019.

La importancia de la presente investigacion radica en que sirva como antecedente en
estudios que se realizaran en el futuro, investigaciones que presenten la misma problematica
que se sustenta en el presente estudio, en relacion al funcionamiento familiar y motivacion
de logro en los estudiantes del nivel secundario de las Instituciones Educativas. Luego, la
informacidn que se obtenga debera ser aprovechada por las autoridades de dicha institucion,
asimismo tener conocimientos acerca de la relacion e importancia que existe entre el
funcionamiento familiar y motivacion de logro, a su vez se dard inicio a que realicen
programas de intervencion y estrategias de prevencion para mejorar el funcionamiento y la

motivacion de logro.

En la presente investigacion se utiliz6 un enfoque de investigacion de tipo cuantitativo,
de nivel correlacional, disefio no experimental. Se trabajo con una poblacion de 103
estudiantes. Asimismo, se utilizd los siguientes instrumentos: FACES Ill (escala de
adaptacion y cohesion familiar) de Olson y La Escala de Motivacion del Logro ML -1 de

Pedro Morales Vallejos.

La presente investigacion se desarrolld de la siguiente manera:

En el capitulo I, se presenta la Introduccion, en la cual se describe la realidad
problematica, objetivos, justificacion e importancia, y también los cuestionarios que se

aplicaron.

En el capitulo 11, se presenta la revision de la literatura, el cual esta basado en la mencion
de investigaciones previas que sirven como antecedentes, luego se presentan las bases
teoricas del estudio, las cuales aportan sustento tedrico y fundamentan el planteamiento del

problema; seguido, se presenta la hipotesis de investigacion, la cual define el tipo de relacion
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que pueda existir entre las variables en estudio.

En el capitulo 111, se presenta la metodologia de investigacion, en ella esti basada la
metodologia de investigacion cientifica con la que se trabajo, tal como el tipo de

investigacion, enfoque de investigacion, nivel de investigacion y disefio de investigacion.

En el capitulo 1V, se presentan los resultados, descriptivos e inferenciales, acorde con los
objetivos de investigacion planteados.

En el capitulo V, se presentan las conclusiones y sugerencias.
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Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Palacios (2018) en su investigacion “Estrategias de afrontamiento y el
funcionamiento familiar de los integrantes del grupo de autoayuda “Camino a la vida”
(Tesis de pregrado). La investigacién tuvo como objetivo principal analizar las
estrategias de afrontamiento en el funcionamiento familiar de los integrantes del grupo
de autoayuda “Camino a la vida”. El desarrollo para la presente investigacion se realizo
mediante un enfoque de investigacion cuantitativo, de nivel correlacional, tipo bésico,
corte transversal y disefio no experimental. La muestra utilizada fue de 30 personas de
sexo masculino entre las edades de 21 a 74 afios, con una media aproximada de 40,83 y
moda de 21 afios. Para la recopilacion de datos se usaron inventarios de valoracion y
afrontamiento (IVA), establecido por Videl y Tobal (1992), con la intencion de
examinar el tipo de valoracion y afrontamiento; a su vez, también se utilizo el
Cuestionario de funcionamiento familiar (FF-SIL), para conocer el nivel que tiene el
funcionamiento familiar. Se obtuvieron como resultados que el 33% de la poblacion
exponen estrategias de afrontamiento conductual respecto a la situacion, 20% usa
estrategias cognitivas gestionada a emocién y cognitivas dirigidas a la situacion, se
presenta pasivo en 33% Y el 6.66% pertenecen a conductual gestionado a la situacion y
evitativo; sefialando un funcionamiento familiar de manera moderada en 56.67%, luego
un funcional de 23.33%, disfuncional de 16.67% y por ultimo el severamente funcional
de 3.33%. Se lleg6 a la conclusion que no existe relacion (p-valor>0.05) entre las

variables de investigacion respecto a los resultados.

Galvan y Padilla, (2018) en su investigacion “Funcionalidad familiar de estudiantes
consumidores de sustancias ilicitas de la facultad de educacion de una universidad del
departamento de Coérdoba, 2018 (Tesis de pregrado). La investigacion tuvo como
objetivo general analizar la funcionalidad familiar de estudiantes consumidores de
sustancias ilicitas de la Facultad de Educacion y Ciencias Humanas en una Universidad

del departamento de Cordoba. La presente investigacion se desarroll6 mediante un
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enfoque de investigacion cuantitativo, nivel descriptivo, corte transversal, tipo basica y
disefio no experimental. Su poblacion se establecié por todos los estudiantes que se
matricularon en la Facultad de Educacion y Ciencia Humanas de la Universidad de
Cordoba en el transcurso de todos los semestres. Debido a que su poblacion es infinita
por la carencia de diagnésticos que sefiale el nimero exacto de consumidores, teniendo
como una muestra de 129 estudiantes que lograron contactarse mediante el uso de la
técnica de muestreo no probabilistico bola de nieve, en que consiste que las personas
seleccionadas reclutaron a mas participantes que conocian. Los resultados de la
investigacion fueron que se las familias de estos jovenes tienen fallas en su morfogénesis
familiar ocasionando una inestabilidad en su congruencia, y por lo tanto una
disfuncionalidad, que podria ser factor que influye en el consumo de sustancias ilicitas
de parte de los jovenes. Se llego6 a la conclusion de la necesidad de seguir examinando
en profundidad la funcionalidad familiar en los estudiantes que consumen sustancias
ilicitas con la finalidad de fortalecer el andlisis de las variables importantes de la
investigacion para llegar a entender y comprender los factores y la definicion de los

consumidores de las sustancias ilicitas.

Alvarez y Salazar (2018) en su investigacion “Funcionamiento familiar y bienestar
psicolégico en adolescentes de una comunidad vulnerable”. En la investigacion, se
presenté como objetivo principal determinar si existe relacion entre la valoracion del
adolescente sobre el funcionamiento familiar y su bienestar psicol6gico. La presente
investigacion se desarrollo bajo un enfoque de investigacion cuantitativo, nivel
descriptivo, corte transversal, tipo basico y disefio no experimental. La muestra estuvo
conformada por 79 adolescentes de 11 a 20 afios que se ubican en la manzana 8 en la
ciudad Equidad de Santa Marta, Colombia. Para la recoleccion de datos se contact6 a
los lideres de la comunidad Equidad por intermedio de la Universidad en Santa Marta,
con la finalidad de dialogar sobre los intereses de investigacion y comunicar a las
familias que son el objeto de estudio de la investigacion. Los resultados obtenidos son
que el funcionamiento familiar en adolescentes, cuenta con 66% la disfuncion familiar,
prevaleciendo la disfuncion familiar leve. Los principales aspectos que ocasionan la
insatisfaccion de los jovenes son: 30% le insatisface el modo en que la familia demuestra

afecto y responde a las emociones fuertes como tristeza, rabia y amor, 19% le insatisface
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la forma de compartir tiempo en familia, el dinero y los espacios en casa, a su vez, le
insatisface la ayuda que reciben de parte de la familiar cuando tienen un problema
personal, 17% le insatisface la participacion de la familia que brindan, y 15% le
insatisface como la familia admiten y apoya sus deseos de empezar actividades nuevas.
A lo que se refiere al nivel de bienestar, prevalece un nivel de bienestar psicolégico
medio con 47%, luego el bienestar alto con 33%, y por ultimo el bajo bienestar con 20%.
No se logro encontrar de forma estadistica significativa entre el bienestar, el nivel de
funcionalidad familiar, edad y sexo. Se concluyo que se dio a conocer de forma detallada
la realidad que afrontan muchas familias que padecen de alguna condicion de
vulnerabilidad y como se conforma su dindmica en relacion respecto a los lazos que se
fomenta en cada uno de los integrantes, tal como sostiene autores relevantes como

Minuchin y Pittman en la teoria sistematica de la familia.

Chicaiza (2016) en su investigacion “La motivacion escolar y el rendimiento
academico de los nifios y nifias de Educacién General Bésica de la Unidad Educativa
“Luis A Martinez” del canton Ambato” (Tesis de pregrado). En su investigacion, tuvo
como objetivo general determinar la incidencia de la motivacion escolar en el
rendimiento académico de los nifios y nifias de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “Luis A Martinez” del canton Ambato en el afio lectivo septiembre 2016 —
junio 2017. El desarrollo de la presente investigacion se basé en un enfoque cuantitativo,
nivel correlacional, corte transversal, tipo basica y disefio no experimental. La poblacion
para la investigacion fue de 72 personas que se distribuye entre 7 docentes y 65 alumnos
de quinto grado A y B de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Luis A
Martinez”, quienes resolvieron una encuesta utilizando el método del Chi cuadrado
teniendo en cuenta como base 4 preguntas aplicadas a los estudiantes. Se obtuvieron
como resultados que la mayoria de los profesores no aplican motivaciones a sus alumnos
en el transcurso de las clases, afectando el desarrollo cognitivo de los alumnos, siendo
la motivacion importante para conseguir un mejor aprendizaje. Ademas, la mayoria de
los alumnos suelen automotivarse para ayudarse en un rendimiento escolar,
demostrando la falta de ayuda por parte de los profesores e incluso de la familia, por lo
cual tiene la obligacion al mismo, para incitar a aprender y comprender por si mismo.

Por otro lado, los profesores no motivan los alumnos durante las horas de clases,
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perjudicando la fomentacién del conocimiento y el buen desarrollo en el proceso de
ensefianza del aprendizaje y también que los profesores no usan estrategias motivadoras
para el desarrollo del aprendizaje y el rendimiento escolar de los alumnos conforme con
los pardmetros instituidos por la Ley Organica de Educacion Intercultural. Finalmente,
de acuerdo a la obtencion de los resultados se llegd a la conclusion que existen
evidencias significativas (p-valor=0.00) para afirmar que existe relacion entre la
motivacion escolar y el rendimiento académico en los estudiantes de la I.E. Luis A

Martinez del Cantén Ambato.

Ruiz (2021) en su investigacion “Motivacion en el proceso de aprendizaje en los
estudiantes del grado sexto de la IE Agroecoldgico del Municipio de EL PAUJIL” (Tesis
de posgrado). En su investigacion se presenta como objetivo principal describir el nivel
de motivacion escolar en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de grado sexto de
la Institucion Educativa Agroecoldgico municipio de El Paujil Caquetad-Colombia. La
presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque de investigacion cuantitativo, nivel
descriptivo, corte transversal, tipo basica y disefio no experimental. La poblacion estuvo
conformada por los alumnos de grado sexto de educacion basica de la Institucion
Educativa Agroecoldgico, con un total de 99 nifios y jovenes de las edades entre 11y
14 afos, esta poblacion pertenece el 11,85% del total de alumnos de la Institucion
Educativa, siendo 1174 estudiantes. De la poblacion establecida, se tom6 muestra para
el procedimiento de la investigacion al 33% del total de la poblacion del grado sexto.
Para el uso de la aplicacion se usé el muestreo intencional (no probabilistico), puesto a
que se tiene el facil acceso a los estudiantes, de los cuales son relevantes de la poblacion
y ayudan a recoleccion de datos. Teniendo como resultados, que, de los 33 estudiantes
investigados, el 55%, que son 18 alumnos, se caracterizan con un nivel de motivacion
bajo, es decir, son los estudiantes que no resuelven las tareas escolares como asistir a la
Educacién, cumplir de forma responsable y activamente las tareas que dejan los
profesores) por interés propio o satisfaccion, no se presenta la motivacion que necesitan
para superar las dificultades y anime a romper los obstaculos que se presenten. Se
concluyd que los niveles bajos de motivacion intrinseca y la falta de este mismo, se
relaciona con cualidades de poco o ningun interés de autosuperacion, expectativa baja

respecto al proceso de aprendizaje, etc., circunstancias que conllevan en mayormente en
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las ocasiones, a la desercion académica. Estas son caracteristicas importantes en la
evidencia del proceso de aprendizaje de los alumnos investigados y que establece uno
de los peores problemas que se une a la crisis en la educacion y que promueve a seguir
aunando esfuerzos con metas a fortalecer la tarea formadora de las instituciones

educativas.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Surco (2019) en su investigacion “Funcionalidad familiar y autoestima en los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Mariano Melgar Unocolla — Juliaca”
(Tesis de pregrado). El objetivo principal fue determinar la relacion que existe entre la
funcionalidad familiar y autoestima en los estudiantes de la institucion educativa
secundaria Mariano Melgar Unocolla. La presente investigacion se desarrollo bajo un
enfoque de investigacion cuantitativo, nivel correlacional, corte transversal, tipo basica
y disefio no experimental. La poblacién y muestra fue establecida por el universo de
estudio, que significa la participacion del 100% de estudiantes matriculados en el afio
2018, del 3°, 4° y 5°grado de la IES. Mariano Melgar Unocolla; teniendo 84 estudiantes
en total de ambos géneros. Los resultados obtenidos de la funcionalidad familiar y
autoestima familiar fue que el 42,86% son de familias extremas; 40.48% de rango medio
y 16.67% equilibrada. Sobre la autoestima se encuentra que el 13.10% son estudiantes
de autoestima alta, 51.20% que son estudiantes de autoestima media y 35.70% de
autoestima baja. Se concluy6 en esta investigacion que se existe relacion significativa
entre la funcionalidad familiar y la autoestima (p=0.001), en alumnos de 3°, 4°, 5° grado

de la .E.S. Mariano Melgar de Unocolla —Juliaca en el afio 2018.

Auza (2019) en su investigacion “Perfeccionismo y motivacion en estudiantes de la
carrera de psicologia de una Universidad Privada” (Tesis de posgrado). El objetivo
general fue determinar la relacion entre el perfeccionismo y la motivacion en los
estudiantes de la carrera de Psicologia de una Universidad Privada. La presente
investigacion se desarrolld6 bajo un enfoque cuantitativo, nivel correlacional, corte
transversal, tipo basica y disefio no experimental. La muestra corresponde a 274

alumnos de sexo masculino y femenino de las edades que oscilan entre 17 y 24 afios

34



distribuidos desde el primero al quinto semestre de turno mafana, tarde y noche, siendo
seleccionados por un muestreo probabilistico, usando instrumentos de Escala
Multidimensional de Perfeccionismo y Escala de Motivacion. Se tuvieron como
resultados que existe relacion significativa (p-valor=0.00) entre el perfeccionismo
positivo con la motivacién de poder, logro y filiacion, habiendo una correlacion positiva
de forma moderada. Se concluye de este modo que la funcionalidad familiar y su
relacién con la autoestima, la mayor parte de adolescente tienen una familia disfuncional
y a su vez, poseen una autoestima de bajo nivel, por ende, existe una relacion entre las

variables en estudio.

Huamani y Limaco (2019) en su investigacion “Relacion entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes de
quinto grado de Educacion Primaria de la I.LE. 0027 San Antonio Jicamarca” (Tesis de
pregrado). El objetivo general es determinar la relacion del funcionamiento familiar en
el rendimiento académico de quinto grado de Educacion Primaria en el area de
comunicacion. La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo,
nivel correlacional, corte transversal, tipo basica y disefio no experimental. El universo
de estudio comprende 180 alumnos del quinto grado de primaria y su muestra es de 20
alumnos con sus padres (mama o papa). Se le aplicd la entrevista a los padres para
verificar los datos de los estudiantes. Los resultados que se obtuvieron es que se
comprobd gue el funcionamiento familiar tiene una relacion significativa (p-valor=0.00)
con el rendimiento académico de los alumnos de quinto grado de educacién primaria en
el curso de comunicacién de la IE. 0027 San Antonio de Jicamarca. Se concluye de este
modo que la correlacion es positiva considerablemente alta (Rho de Spearman = 0.845)

Guerrero (2018) realiz6 su investigacion "Relacion entre funcion familiar y
motivacidn de logro en los estudiantes de la Institucion Educativa Andrés Araujo Moran
del Distrito De La Cruz-Tumbes, 2016”. El objetivo principal fue determinar la relacion
entre funcionamiento familiar y la motivacion de logro. La presente investigacion se
desarroll6 mediante un enfoque cuantitativo, nivel correlacional, corte transversal, tipo

basica y disefio no experimental. Los métodos utilizados son cuantitativos, de nivel
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2.2.

descriptivo relevante, de disefio transversal, en lugar de experimentales. La muestra
estuvo compuesta por 182 estudiantes, utilizando el cuestionario Olson Faces 1l y la
escala de motivacion de logro Luis Vicufa Peri. Se concluyo que no hay una relacion
significativa (p-valor>0.05) entre Funcién Familiar y la Motivacion de Logro de los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Andrés Araujo en el Distrito de
Cruz-Tumbes, 2016.

Basulto (2019) realizo su investigacion “Funcionamiento Familiar en Adolescentes
de una Institucion Educativa Publica en la Provincia de Huaraz - 2018". Su objetivo
general fue describir el funcionamiento familiar en adolescentes de una institucién
educativa publica en la provincia de Huaraz. El presente estudio se desarroll6 bajo un
enfoque de investigacion cuantitativo, nivel descriptivo, corte transversal, tipo basica y
disefio no experimental. La poblacion estuvo conformada por el total de alumnos de 1°
a 5° grado de la institucién educativa nacional Pedro Pablo Atusparia de la provincia de
Huaraz, para la recoleccion de datos se manejé la Escala de Evaluacion FACES 11 de
Cohesion y Adaptabilidad Familiar. Los resultados muestran que el principal tipo de
familia es la familia nuclear (55,4%), y la funcion familiar general es la separacion rigida
(11,3%). Segun la dimension adaptabilidad familiar: estructurada (26,7%), para la
dimension cohesion familiar: separacién (28,3%). Se concluyé que la funcién familiar

se encuentra en el rango medio.

Bases tedricas de la investigacion
2.2.1 La Familia

Segun el enfoque sistémico, la familia es un sistema, es decir, €s un grupo organizado
e independiente de personas que interactlan entre si, que se regulan por reglas
establecidas y por roles dindmicas que existen entre si y con el mundo exterior
(Minuchin, et al,1986).

Minuchin y Fishman (1985), sostiene que la familia es un grupo innato que realiza

modelos de relacionarse en el transcurso del tiempo mediante la supervivencia y
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evolucion. Es importante porque es el ndcleo de la sociedad, una entidad que,
prevalecido hasta la actualidad, cooperando funciones de crianza de los hijos, la
conservacion y el vinculo entre los integrantes que conforma la familia. La familia, es
como una institucion dinamica, puesto que esta en constante cambio con el entorno
social (Minuchin & Fishman, 1985).

La familia es un grupo, en el cual comprende que los integrantes pertenecen y se
desarrollan en ella. Es un sistema abierto, por lo cual los integrantes se relacionan entre
si de forma constante, provocando que el comportamiento que posee cada uno influyan

entre los demas.

La familia est4 conformada por subsistemas, que se agrupan por la relacién que se

tiene entre si, siendo las siguientes:

Simétricas: Se refiere a las relaciones de seda que forma igualitaria. Ejemplo: el

subsistema de parejas (esposo-esposa) o el de los hijos.

Complementarias: Se refiere a las relaciones, en el cual la posicién en la familia es

asimétrica. Ejemplo: la relacion entre los padres e hijos.

El enfoque sistémico demuestra que los integrantes de las familias se relacionan entre
si, porque en su intimidad se acogen a reglas creadas por ellos mismos y esto se

evidencia en sus relaciones con su entorno social.

Los autores mencionan que las familias son el cimiento basico de la sociedad, y para
que perduren en el tiempo estas deben de relacionarse y adecuarse al cambio constante

de la sociedad.
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2.2.1.1 Funciones de la familia

De acuerdos a los estudios, siempre explican las funciones béasicas ajustadas a
los padres (Boada y Pastor, 1990; Cataldo, 1991), las funciones de organizar,
construir un sistema familiar, en cual se reduce a dos funciones importantes que
son: la autoridad y el amor, puesto que ambos se integran y se relacionan entre si
(Hetherington y Darke, 1988, citado por Mufioz, 2018).

Las funciones bésicas se tienen que realizar de manera correcta y adecuada para
los miembros de la familia, sin embargo, las funciones se dan de manera diferente
para cada uno. El amor y la autoridad se ejecuta por los padres hacia los hijos y
no se debe cambiar y se da de forma distributiva (Musitu, Roméan y Gracia, 1988).
Los padres no deben de confundir el rol que poseen, no querer ser igual a los hijos,
entonces podra darse cuenta que la familia como un sistema no funciona y que el

rol que tienen los padres esta alterado.

Las funciones bésicas de la familia varian de acuerdo a los integrantes de esta,
en cuanto al amor y la autoridad esto lo brindan los padres, es algo irremplazable
y se retribuye de forma equitativa, los padres deben hacer respetar el rol que tienen

para que puedan vivir tranquilos.

Las funciones de la familia estdn compuestas por los siguientes objetivos:

El interno: Es la proteccidén psicosocial que inserta la conducta de los

miembros de la familia en la sociedad.

El externo: Es la adaptacion a una cultura especifica y lograr trasmitir la

cultura a los demas.
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2.2.1.2 Tipos de familia

Minuchin explica que hay 4 tipos de familias. A su vez, una familia puede tener

mas de 2 tipos, siendo denominada como familias mixtas.

Familias aglutinadas: Se refiere a las familias que tienen problemas en la
discriminacion e individualizacion. El rol de la madre es excesivo y posee
privilegios en sus normas establecidas, a diferencia del rol del padre que se reduce.
Su ideologia es tipo clan, es decir, lo nuevo les parece extrafio y ocasiona

violencia.

Familias uniformadas: Se refiere al apego de la individualizacion y el rol del
padre consiste que es el encargado de gobernar de forma autoritaria mediante la
sumision de identidad y también nivela a los demas integrantes de la familia. La
relacién predominante es estereotipada y rigida de forma impuesta. No hay

comunicacion hacia los hijos, su ideologia es diferenciarse del resto.

Familias aisladas: Se refiere a las familias, en el cual prevalece la
individualizacion, existe un deterioro en la identidad grupal, por lo cual cada
miembro de la familia forma su vida, no hacen caso a los valores y normas, su

ideologia es centrarse en la vida de uno mismo, y no en los demas.

Familias integradas: Se refiere a las familias que son estables y cuentan con
flexibilidad en sus roles, son competentes en aprender y comprenderse entre si, a
su vez, afrontan los retos y dificultades que aparecen sin reprimirlos. Las
funciones no son asegurados, ya que siempre estd en constante cambio. Se
presenta una comunicacion adecuada y asertiva entre los miembros de la familia

y se adaptan a los cambios.
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Los tipos de familias segiin Minuchin se dividen en cuatro: las familias en
donde los roles de los padres son opuestos segun el sexo, familias en las cuales
gobierna el machismo, hay familias en donde no existe la comunicacion constante,

asi como familias que son muy unidas.

2.2.1.3 Funcionamiento Familiar

El funcionamiento familiar se entiende como un conjunto que contiene las
cualidades que poseen y distinguen a la familia como sistema y de qué forma

opera, valora y se comporta el sistema familiar (McCubbin y Thompson, 1987).

De acuerdo a Roméan (2016), un buen funcionamiento familiar hace posible que
los integrantes de la familia tengan una comunicacion clara, una disciplina estricta
y se apoyan mutuamente fisica, emocional y espiritualmente. Se respetan
mutuamente, conocen sus roles y responsabilidades en el entorno familiar. Tienen
metas comunes, son interdependientes, son unidos y son firmes, porque tienen
metas claras, vision amplia y sus valores consolidan el destino de la familia (pérr.
5-6).

La familia es la institucion basica de influencia del ser humano, en términos de
desarrollo emocional, y proporcionar una base para el desarrollo social de todos.
Como sistema social, estimula y promueve un estado de salud y bienestar. Por
consiguiente, el funcionamiento familiar se describe como la capacidad que tiene
los integrantes de la familia de enfrentar y superar los retos que se presenta en la
sociedad, como también los conflictos que ocurren en el hogar, a su vez, la familia
ayuda al desarrollo del individuo desde que nace, para que este preparado al

momento de que forme su propia familia (Patermina y Pereira, 2016, pag. 434)

Segun Rivera, et. al. (2021), el funcionamiento familiar se refiere a la forma de

afrontar, superar, adaptarte y flexibilizarse ante algunos problemas cotidianos que
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pueden surgir en el circulo familiar, siendo ellos capaces de crear un ambiente
para impulsar y facilitar la formacion y desarrollo en su vida personal de cada
miembro de la familia. Se relaciona con las diferentes caracteristicas del sistema
familiar: cohesion, flexibilidad, comunicacion, presion, conflicto, emocion,

vinculo, entre otros (parr. 31).

El funcionamiento familiar hace que la convivencia familiar sea de mucho
respeto, que los integrantes de las familias se ayuden para conseguir sus metas
estando todos unidos, gracias a esto se busaca el desarrollo y bienestar personal

de cada integrante para asumir nuevos retos en la vida.

A. Funcionamiento familiar el Modelo Circumplejo de Olson

El modelo circumplejo de Olson cuenta con aceptacion dentro del
estudio de la funcionalidad familiar; en el marco conceptual que forma
parte del enfoque sistematico, toméandolo como ejemplo para comprender
la conducta de la familia. Desde el marco conceptual de Olson et. al (1985)
que comienza con el desarrollo del modelo circumplejo del sistema
familiar, en el cual se divide en tres dimensiones principales, que son:
cohesion que es el vinculo, adaptacion que es el cambio ante las
circunstancias y comunicacion (Ruiz, 2015).

Este modelo presenta 16 tipos de sistemas familiares que se originan de

la combinacion de las dimensiones de la cohesidn y la adaptacion.

Por otra parte, la cohesion se entiende como el lazo emocional que
existe entre los miembros de la familia. En cambio, la adaptacion es la
habilidad que posee cada individuo dentro de su sistema para producir

cambios en su estructura.
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Olson et. al (1985), explican que las dos dimensiones se clasifican en
cuatro niveles que son de un nivel bajo, dos de nivel intermedio y un nivel

alto.

Los cuatros niveles de cohesion, desde menor a mayor son: libertad
absoluta, separacion, interaccion y exceso de vinculacion. A su vez, los
cuatros niveles de adaptacion son: rigido, estructurado, flexible y cadtico
(Ruiz, 2015).

El modelo de Olson ayuda a conocer las conductas de los integrantes

de la familia mediante sus dimensiones y niveles.

B. La teoria estructural de Minuchin

La teoria estructural de Minuchin impulsa enfocar a la familia como un
todo y no de manera individual a los integrantes, puesto que opera como
un ente conjunto y formador de comportamientos y estereotipos que se van

moldeando en perspectivas previstas en la sociedad.

Entre uno de los propésitos de esta unidad familiar es la defensa de su
estabilidad ante los agentes externos e internos, siendo un problema que
suele incidir en la alteracion mediante hechos como el sufrimiento que se

genera en el clan sanguineo o de algan integrante de la familia.

Para fomentar la funcionalidad, Minuchin plantea restablecer las
jerarquias y precisar los roles y funciones en el hogar. Se asume como
prioridad importante, el trato a los nifios en las sesiones de terapia.
Poniéndolo como interlocutores familiares, que asumen conocer la
dinamica familiar y también pueden aportar al conocimiento de terceras

personas.
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El sistema familiar, debe de tener como prioridad la capacidad de
adaptarse a las expresiones del desarrollo de la evolucién, logrando
facilitar los procedimientos de la individualizacion de cada integrante de
la familia para que estén aptos de poder ingresar nuevos futuros nucleos
dentro de la sociedad. Asimismo, diferencia y desempefia mediante los
subsistemas con roles establecidos a tareas determinadas. Los principales
se conforman por: el conyugal (esposos), parental (padres), fraternal
(hermanos) v filial (hijos).

Los roles de cada miembro tienen que ser congruentes respecto con lo
que se aguarda de ellos en el esquema familiar y en su construccion entra
a formar y moldear la cultura. Sin embargo, en el grupo humano
mencionado lo que homogeniza son las condiciones que se presenta son
funcionales, que proporciona la mantener el equilibrio del grupo con

parentesco.

Las familias trabajan en conjunto para lograr todo en la vida, mediante
el adecuado juego de roles que se maneja dentro de ellas existira la
estabilidad familiar y segin Minuchin las terapias que puedan llevar desde
pequefios cada integrante se puede lograr el buen funcionamiento familiar.
El adaptarse en la sociedad también garantiza que las familias gocen de la
estabilidad familiar, de acuerdo a la cultura de cada integrarte, la forma
como se relacionan entre si y las condiciones en las que viven todo ello

influye para el buen funcionamiento familiar.

2.2.1.4 Cohesion Familiar

Es el vinculo emocional entre los miembros de la familia. En la actualidad se
pueden presentar casos de familia que estdn separados, pudiendo afectar al

comportamiento de cada uno de sus integrantes; y a su vez se presentan familias
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gue estan capacitados para ayudarse uno a otros, influyendo asi de una mejor
forma en la conducta de sus integrantes.

2.2.1.5 Adaptabilidad Familiar

Es la capacidad de la habilidad del sistema marital o familiar para cambiar su
estructura de poder, roles y reglas establecidas correspondiente a una demanda
situacional o de desarrollo. Los miembros de la familia se deben de adaptar de
forma flexible y correcta a los cambios que se da en la misma familia o en el

entorno exterior.

2.2.2 Motivacion

De acuerdo a Sulca (2015), la motivacion es la causa de la conducta de un ser vivo,
0 es la razon que hace que la persona lleve a cabo una determinada actividad. Para las
personas, la motivacion entiende los impulsos conscientes y los inconscientes. Se
presentan teorias de la motivacion, en la psicologia, que sostienen un nivel de
motivacidn primario, respecto a la satisfaccion de las necesidades fundamentales, como
respirar, beber o comer; y un nivel de motivacion secundario que son las necesidades
sociales, como el afecto o el logro. Se deduce que el nivel primario debe estar satisfecho

antes de realizar el nivel secundario.

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola (2013), la motivacion se define
como un ensayo mental preparado para animar o animarse en realizar una accién con

intereses o diligencia.

La motivacion que tenemos los seres vivos determina nuestras conductas hacia los

demas, como nos encontramos es como nos relacionamos.

2.2.2.1 Tipos de motivacion
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McClelland sostiene que la motivacion de una persona estd determinada para

la basqueda y satisfaccion de las 3 siguientes necesidades basicas:

a)

b)

Necesidad de logro: Es el deseo de triunfar y destacar ante el resto. A las
personas los lleva a que se proponga objetivos y metas por cumplir. Los
individuos tienen varias necesidades a la hora de realizar actividades, sin
embargo, en el momento de afilarse con los demas la necesidad baja. Las
personas que se motivan realizan trabajos, poseen deseo de excelencia y se

hacen cargo de las responsabilidades que tienen.

Los objetivos y metas que logran para esta necesidad es gracias a las

necesidades que tienen para motivarse.

Necesidad del poder: Es la necesidad que influye y toma control a otras
personas o grupos, Yy tener el reconocimiento que quieren. Las personas
motivadoras con esta necesidad buscan conseguir prestigio, status, quieren

que la sociedad lo reconozca, son individuos que persisten en sus ideales.

Para lograr el prestigio las personas buscan a toda costa ser reconocidos
y ese es su necesidad que tienen que satisfacer.

Necesidad de afiliacién: Es la necesidad que consiste en conservar una
interaccion de amigos, conocidos o ser parte de un grupo, les gusta estar en

relacion y sincronia con el resto y no quieren ser solitarios.

Esta necesidad busca la relacion entre todos sus individuos para no

sentirse solos.

2.2.2.2 Motivacién de logro

Es la disposicion por resaltar en algo, sobreponerse de los retos y cumplir las

metas propuestas. La motivacion de logro se presenta en el momento que las
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necesidades basicas estan protegidas y orientadas tu conducta respecto a la
superacion personal y el autocrecimiento. Son actividades que se orientan con una

alta exigencia y constante perseverancia.

Casiello (citado por Vasquez, 2015, p.6) explica que para entender la
motivacion del logro no se puede dejar de citar a Murray (1938), quien estudio las
necesidades de la sociedad, para realizar una clasificacion y una necesidad mas,
siendo el logro. El la conceptualiza como la motivacion de logro como deseo o
disposicion de vencer los retos, superar las tareas complicados de la mejor manera

y lo mas rapido posible.

McClellan (1989), ejecuta la motivacion del logro, en conjunto con la
motivacion de afiliacion y poder. Se puede definir como una disposicion del
individuo en la busqueda del éxito en circunstancias dificiles que se convierten en
un reto, es decir, que involucre en demostrar la capacidad del individuo y que

permitan analizar su desempefio.

En la motivacion del logro, su naturaleza nace en el proceso de socializacion
gue se encuentra tanto por quienes estan motivados por el éxito como también a
los que estdn motivados por el fracaso que hacen caso a habilidades sociales
determinadas originadas por las relaciones mediante el sujeto y la sociedad. En
las habilidades sociales, existen patrones de comportamientos que se hallan en la
relacién familiar y la relacién con el sujeto con la sociedad, como amigos,

desconocidos u otra persona que logren estar en contacto respecto a la persona.

A. Caracteristicas de las personas con motivacion de logro:
e Buscan el triunfo de una manera activa. Son aquellas personas que
buscan soluciones y también demuestran en cada ambiente como un

reto o desafio por cumplir y superar.
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e Su objetivo es obtener nuevos desafios que le ayuden a superarse a si
mismo Yy a las dificultades de forma asertiva, innovadora y creativa.

e Son aquellas personas que no confian en la suerte, puesto que creen
en el esfuerzo propio.

e Confian y estan seguros de sus habilidades y destrezas.

La motivacion del logro se presenta cuando las necesidades que tenemos nos
estd afectando y al resolverlos superamos las dificultades de la vida. Es la
busqueda del éxito en circunstancias dificiles que podamos pasar en nuestra vida
cotidiana, la socializacién adecuada que mantengamos con nuestro entorno social
también influye en nuestra motivacion, nuestro patrén de conducta varia de
acuerdo a la educacion que recibimos en nuestras familias, puesto que es nuestra

base fundamental.

2.2.2.3 Teorias de la Motivacion de Logro
a) Teoria de McClelland:

McClelland (1989), se centra en la personalidad como un estudio de la
conducta humana. El cree que la motivacion, las habilidades y las
caracteristicas de adaptabilidad de una persona, asi como la cognicién o el
plan que lleva a la accion, deben ser consideradas, porque su teoria se basa
en lo que se encuentra que motiva al individuo a actuar, se sefialan como
causas la motivacion y las necesidades (principalmente inconscientes), lo

que lo lleva a identificar tres tipos de necesidades sociales.

* Necesidades de logro. Se le pide a la persona que se fije metas
desafiantes, trabaje duro y use las habilidades y habilidades necesarias

para lograr esas metas.

* Necesidad de afiliacion. Como reflejo del deseo de interaccion social
con las personas, prefieren el trabajo en equipo en lugar de la cooperacion

personal.
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* Necesita de poder. La persona se enfoca en ejercer poder y autoridad, y
le preocupa influir en los deméas. Sin embargo, el poder tiene dos
direcciones: si las personas que lo usan insisten en dominar y obedecer,
puede ser negativo, y si refleja un comportamiento persuasivo y puede ser

inspirador, puede ser positivo.

Garcia (2008, citado por Osorio, 2014) coincide con la vision del autor
anterior de que la motivacion es social y se aprende inconscientemente en
la sociedad. Las tres necesidades de pertenencia, logros y poder pueden ser

fuertes o débiles, segln la experiencia pasada y las recompensas recibidas
(p. 312).

El como se adapta las personas ante circunstancias dificiles son
acciones que debemos considerarlo para poder actuar en nuestro entorno

social.

b. Teoria de Abraham Maslow:

Maslow desarrollé una teoria de la motivacion humana en 1943. Esta
compuesta por cinco categorias, en forma de pirdmide, donde la base esta
compuesta por necesidades primarias o prioritarias hasta que alcanza la
cima de convertirse en el yo. Realizacién, cree que un requisito solo se
activara después de que se satisfaga el nivel inferior. Solo cuando la
persona logre satisfacer las necesidades inferiores, las necesidades
superiores irdn entrando paulatinamente, generando asi la motivacion para
satisfacerlas. Segun Maslow, las necesidades se satisfacen en la siguiente
jerarquia (De Simons et. al, 1987; Boeree 2006; Feist y Feist 2006).

* Necesidades fisioldgicas: incluyen las necesidades basicas de

supervivencia y son necesidades fisioldgicas. Necesidades fisicas, como
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comida, suefio o respiracion. Maslow afirmd que, si una persona se ve
privada de todas sus necesidades, su motivacién para satisfacer sus

necesidades fisicas sera mayor que la de cualquier otra persona.

* Necesidades de seguridad: Son necesarias para la vida y se encuentran en
un nivel diferente a las necesidades fisioldgicas, es decir, si no se satisfacen
las necesidades basicas, no habra una segunda etapa, como la estabilidad,

proteccion: salud, seguridad personal, empleo, recursos e ingresos.

» Necesidades de afiliacion: describen las relaciones con los demas: amor,

afecto y pertenencia o pertenencia a un determinado grupo social.

* Necesidades de estima: tiene una doble naturaleza: las necesidades
personales se sienten importantes y deben ser aprobadas por otros para

apoyar estos sentimientos.

* Necesidades de autorrealizacion: se basan en el hecho de que los
individuos se esfuerzan por alcanzar su maximo potencial en términos de
autodesarrollo y creatividad. Esto también estd relacionado con la

autoestima.

2.2.3 Adolescencia
2.2.3.1 Definicién

Camacho (2002), explica que la adolescencia es una etapa, en el cual se
presenta cambios entre la nifiez y la adultez para la persona, debido a esto hay
cambios importantes en areas distintas como: fisioldgica, psicoldgica y social,
siendo estas areas que influyen en el desarrollo social y psicologico del
adolescente como también del adulto (Camacho, 2002).

La Organizacion Mundial de la Salud (2018), indica que la adolescencia es una
etapa de crecimiento y desarrollo que surge después de la nifiez y finaliza antes de
la etapa adulta, entre las edades de 10 y 19 afios se dan estos cambios. A su vez,

es un periodo de cambios significativos del individuo en el transcurso de su vida,
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se distingue de las demas etapas por el ritmo acelerado del crecimiento y
desarrollo, siendo precedido por la etapa que se experimenta en la infancia
(Organizacion Mundial de la Salud, 2018).

De acuerdo a Papalia (2001), la adolescencia es un proceso del desarrollo
humano, que comprenden entre los 11 a 20 afios, siendo una etapa en el cual la
persona llega alcanzar la madurez bioldgica sexual, a su vez, esta en la busqueda

de llegar a la madurez emocional y social.

Por otra parte, Avila (2003, citado por Meza, 2010), expresa que la
adolescencia es un proceso en el cual la persona deja de ser nifio, sin haber logrado
la madurez de un adulto. Sin embargo, es una etapa temporal complicado que se
finaliza para abrir paso a la edad adulta. Se deduce que, en las mujeres, la
adolescencia inicia aproximadamente a los 12 afios, y en los hombres, inicia a los
13 afios. Asimismo, Avila (2003), sostiene que en esta etapa se origina la pubertad,

en el cual se realizan los siguientes cambios significativos:

Desarrollo cognoscitivo: Comprende el desarrollo de las nuevas capacidades
para percibir los hechos que ocurren y relacionarlo con alguien o algo de forma

abstracta.

Desarrollo afectivo: Comprende el afecto y sentimientos que dirige el
adolescente hacia sus amigos, compaferos, adultos o personas mayores que no
corresponden a la familia, ellos expresan su afecto a personas que se interesen por

ellos y los problemas que tienen.

Desarrollo social: Comprende la etapa del adolescente en la busqueda de la
identidad propia dentro de su familia y busca relacionarse con amigos o

conocidos.
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2.2.3.2 Etapas de la adolescencia

A. Adolescencia temprana: Es el inicio de la etapa, oscila entre los 10 y
12 afos dando el comienzo a la pubertad, en el cual se presenta cambios
iniciales, inicia el desarrollo psicolégico, pasando desde el pensamiento
concreto a uno abstracto, cuenta con sus propios juicios del valor, en lo
social anhela relacionarse con los adolescentes, sin embargo, se presenta
obstaculos en el momento de no ser aceptados y comprendidos,
provocando problemas para la adecuacion social y dentro de la familia.
Este daltimo, es un elemento fundamental que influye al comportamiento
del adolescente que puede llegar a generar asilamiento, inseguridad y
autoestima baja llegando a cambiar su entorno como la escuela, los
profesores y comparfieros. Estos cambios se les denomina como entrada a

la adolescencia.

El soporte principal es la relacién con la familia, puesto que le ayudara
en la restauracion de su personalidad y puede lograr a sobreponerse ante
la ansiedad y depresion que le causa al atravesar por los cambios que
suceden (Craig, 1997; Delval, 2000 y Papalia, 2001).

B. Adolescencia intermedia: Comprenden entre las edades de 14 y 15
afios. En este proceso, el adolescente consigue un grado de adaptacién y
aceptacion a si mismo, tiene una intuiciobn de sus capacidades y
habilidades, estableciendo amistades, consiguiendo unirse a grupos,
soluciona de forma parcial el rechazo de sus padres, desiste a laadmiracién
que tenia por la funcién de sus padres (Craig, 1997; Delval, 2000; Papalia;
2001).

C. Adolescencia tardia: Es la finalizacion de la adolescencia, que se da
entre los 17 y 18 afios. Es un periodo se disminuye la velocidad del
crecimiento y desarrollo, los cambios les dan seguridad y apoyan a superar
su crisis de propia identidad, también, consiguen tener mas control en su
inteligencia emocional, se vuelven mas independiente y autbnomos. Sin

embargo, al mismo tiempo muestra un grado de ansiedad, por la presion
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de responsabilidades que tendrén en el presente y/o futuro, por propia
iniciativa y familia para favorecer con la economia, aunque no ha logrado
la etapa adulta (Craig, 1997; Delval, 2000; Papalia, 2001).

La adolescencia es el cambio que damos en nuestra etapa de la nifiez a nuestra
adultez en un lapso prolongado de tiempo, son cambios significativos que tenemos
a lo largo de nuestra vida, existen etapas en la adolescencia que tenemos que
considerarlas por ser muy importantes, tocamos el tema de la adolescencia puesto

que es la etapa en la cual se encuentra la poblacion de estudio que se realiza.

2.2.4. Educacion
2.2.4.1 Definicién

El Ministerio de Educacion (MINEDU), define la educacion como el desarrollo
de aprendizaje y ensefianza en el transcurso de la vida y también ayuda en la
formacion de la persona, por desarrollar sus habilidades, capacidades y destrezas,
al proceso de la sociedad, la familia y en la fomentacion de costumbres, valores,

entre otros (Ministerio de Educacion del Perd, 2009).

Se realiza en los distintos contextos de la sociedad, principalmente en las
instituciones. Enfatizando que la educacién es un derecho del ser humano y es

gratuito la prestacion del estado cuando este lo provee.

2.3 Hipotesis
2.3.1 Hipotesis general

Ho. No existe relacion entre el funcionamiento familiar y motivacion de logro en

estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Ha. Existe relacion entre el funcionamiento familiar y motivacion de logro en

estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
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2.3.2 Hipotesis especificas

HO: No existe relacion entre la Cohesion Familiar y la Motivacion de Logro en

estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

H1: Existe relacion significativa entre la Cohesion Familiar y la Motivacion de Logro
en estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

HO: No existe relacion entre la Adaptabilidad Familiar y la Motivacion de Logro en

estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
H1: Existe relacion significativa entre la Adaptabilidad Familiar y la Motivacion de

Logro en estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho,
2019.
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I1l. METODOLOGIA

3.1 El tipo de investigacion

3.1.1 El Enfoque de la Investigacion

Cuantitativo: La investigacion es de enfoque cuantitativo porque: “Utiliza la
recoleccion de datos para probar hipotesis con la base en la medicion numérica y el

analisis estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorias”

(Hernandez et. al, 2014, p. 4).

3.1.2 Nivel de la Investigacion

Correlacional: “Asocian variables mediante un patron predecible para un grupo o

poblacion” (Hernandez et. al, 2014, p. 93).

3.1.3. Disefio de la Investigacion

Disefio: No Experimental de corte Transversal.

Investigacion no experimental: “Estudios que se realizan sin la manipulacion
deliberada de variable y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente

natural para analizarlos” (Hernandez et. al, 2014, p.152).

Disefio transversal: “Investigaciones que recopilan datos de un momento Unico”

(Hernandez et. al, 2014, p.154).

3.2. Poblacion

La poblacion esta conformada por 103 estudiantes del 1ro al 5to grado de secundaria de

la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe.
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La poblacion estuvo constituida por todos los estudiantes de dicho grado, los cuales

debian cumplir con los criterios de inclusion y de exclusion:

Criterios de inclusion.
e Estudiantes que estén matriculados en la institucion.
e Estudiantes pertenecientes a los grados del 1ro al 5to.
e Estudiantes de ambos sexos, varones y mujeres.

e Estudiantes que estén entre los 12 afios a 18 afios.

Criterios de exclusion.
e Los docentes de la institucion educativa.
e Estudiantes que no estuvieron el dia de la aplicacion del instrumento.
e Estudiantes que no deseen participar voluntariamente en la investigacion.

e Se excluira a los estudiantes que no respondan uno o mas items de alguno de los

instrumentos de medicién utilizados.
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3.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

. DEFINICION
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES VALORES
OPERACIONAL
Para Olson, el funcionamiento R as al
o ) y espuestas a .
familiar es la interaccion de lazos _— Desligada (10-34)
_ ) instrumento de Item impares
afectivos entre los integrantes de la ) iy - Separada (35-40)
Evaluacién Cohesion familiar 1,3,5,7,9,11,
familia (cohesion) y a su vez tenga la hosid 13151719 Conectada (41- 45)
. ) cohesion y 15,17,
Funcionamiento  capacidad de cambiar su estructura N Amalgamada (46-50)
famili (autoridad, rol Y d adaptabilidad
amiliar autoridad, roles, normas) de acuerdo .
) o v 1 t | (FACES 111) de item pares Rigida (10-19)
a su desarrollo y los eventos que le -
y a Olson. Adaptabilidad 2 46810.12 Estructurada (20-24)
toca vivir (adaptabilidad). - 4,0,0,10,12, .
vivir (adaptabilidad) familiar Flexible (25-28)
14,16,18,20 .
Cadtica (29-50)
La motivacién para el logro es una Respuestas a la
necesidad recurrente de alcanzar el escala de ,
o . » L L Items: Alto (49-64)
Motivacién de  éxito, no en comparacidon con otros  motivacion para el Motivacion )
. . ] 1,2,3,4,5,86, Medio (33-48)
logro sino consigo mismo, como un reto de logro ML-1 de para el logro )
] ) 7,8,9,10,11,12, Bajo (16-32)
sus propias capacidades (McClelland, Pedro Morales
13, 14, 15, 16

1971)

Vallejo.

Asignacion: Elaboracion propia
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Psicométrica

Se puede definir que la psicometria es como la disciplina metodoldgica, dentro del de
la Psicologia, cuya labor primordial es la medicién o cuantificacion de las variables

psicoldgicas con todas las implicaciones que ello conlleva, tanto tedricas como practicas.

La psicometria es un conjunto de conceptos tedricos y metodoldgicos para la

construccién y evaluacion de instrumentos de medida en psicologia.

3.4.2. Instrumentos

A. Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar de Olson (FACES I11)

La Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (Family Adaptability and Cohesion
Evaluation Scale) — FACES. La escala fue desarrollada por el psicologo cognitivo-
conductual Olson, Portner, y Lavee. La tercera version de esta, que es la que se usara
para la investigacion, aparecio en 1985 en Estados Unidos (Polaino-Lorente y
Martinez, 2003; Martinez-Pampliega, 2006).

Este un cuestionario se puede administrarse de manera individual o colectiva en
un tiempo entre 5 a 10 minutos. Estd compuesto por 20 items, 10 de ellos (los
impares) miden cohesién, y los diez restantes, adaptabilidad. Las preguntas estan
planteadas como actitudes con una escala de puntuacion tipo Likert del 1 al 5 (donde
1 es nunca, 2 casi nunca, 3 algunas veces, 4 casi siempre, y 5 siempre. El puntaje
directo, que va de 20 a 100, se convierte en tipos de cohesion familiar (dispersa,
separada, conectada, o aglutinada) y adaptabilidad familiar (cadtica, flexible,

aglutinada, o rigida), segun lo planteado por Olson.

La correccion es la suma simple del valor atribuido a cada item; se deben sumar
por separado cada dimensién para que se comparen con los baremos

correspondientes para obtener por un lado el tipo de cohesién y por otro el tipo de
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adaptabilidad de la familia.

a) Dimensiones
i.  Cohesion: Valora el nivel en que los integrantes de la familia estan
apartados o juntos a ella; es el vinculo emocional que los miembros de la
familia tienen entre si.
e Examina: Vinculacion emocional, limites familiares, tiempo y
amigos, intereses y recreacion.

e Niveles: Desligada, Separada, Conectada y Amalgamada.

ii. Adaptabilidad: Es la capacidad que tiene el sistema de cambiar su
estructura (autoridad, roles, normas) de acuerdo a su desarrollo y los
eventos que le toca vivir.

e Examina: Liderazgo, control, disciplina, roles y reglas.

e Niveles: Rigida, Estructurada, Flexible, Cadtica.

b) Confiabilidad

Para esta investigacion se obtuvo la confiabilidad de cada escala mediante el
coeficiente Alfa de Cronbach, la cual presentan 0.78 para cohesiéon y 0.58 para
adaptabilidad.

c) Calificacion

El puntaje de Cohesidn, es la suma de todos los items impares, mientras El
puntaje de adaptabilidad es la suma de todos los items pares. Luego se ubica cada
puntaje en el rango que le corresponde a la dimension medida para ubicarlo en el

tipo de familia que corresponde.

d) Interpretacion y diagndstico

Se ubica cada puntaje en el rango que le corresponde a la dimension para

ubicarlo en el tipo de familia que corresponde. Los resultados y su interpretacion
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se apreciaran facilmente en el grafico del Modelo Circumplejo donde se ubica los

16 tipos de familias.

B. Escala de Motivacion para el Logro (ML-1) por el autor Pedro Morales
Vallejos (2006)

Para la investigacion se utilizo la escala de Motivacion para el Logro (ML-1)
por el autor Pedro Morales Vallejos (2006), la cual consta de 16 preguntas

(corresponde a una escala de Likert).

Con 4 elecciones de respuesta: totalmente de acuerdo, de acuerdo, en
desacuerdo y totalmente en desacuerdo, que calcula el nivel de motivacion para el

logro. Tiempo de aplicacién es de 10 minutos, auto aplicado.

Con la puntuacion de 16 -32 que es nivel bajo, 33- 48 que es un nivel medio y

49-64 que es un nivel alto de motivacion para el logro.

a) Validez y confiabilidad

El autor de la escala valido el instrumento utilizando distintas pruebas
estadisticas, para medir la calidad de test. Morales (2006) para la interpretacion
de los resultados se tomé los estudios fiables realizados a 350 sujetos cuya medida
fue de 44.76 en la escala (ML-1).

Muestra, N= 350 (216 varones y 134 mujeres), de 1° de Derecho y

Econdmicas.

La validez fue mediante el criterio de jueces (8 psicologos) dando un 7.87 que
da un 98.42 % de validez.
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Y una confiabilidad de o= 0.611 Segun alfa de Cronbach confiable segin
Herrera (1998). Se administré a 143 mujeres que cumplen las caracteristicas de

la muestra de estudio.

3.5. Plan de analisis

El plan se realiz6 basados en la estadistica bivariado, nos permite hacer relaciones y
medidas de correlacion (coeficiente de correlacion de Pearson) para ello se utilizo el analisis
de frecuencias y se presentd los datos mediante gréficos estadisticos, para ello utilizamos la

hoja de calculo Excel y el paquete estadistico de ciencias sociales (SPSS v. 25).
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3.6. Matriz de Consistencia

TITULO ENUNCIADO OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION
, : . Tipo:
(Cudl  es la Ho. No existe relacion o
Cuantitativo 103

El funcionamiento
familiar y
motivacion de logro
en estudiantes de la
Institucion
Educativa Juan
Mendoza Quispe —

Ayacucho, 2019.

relacion que

existe entre
funcionamiento
familiar y
motivacion de
logro en los
estudiantes de la
Institucion
Educativa  Juan
Mendoza

Quispe -
Ayacucho, 2019?

Identificar la relacién

gue existe entre
funcionamiento

familiar y motivacion
de logro en los
estudiantes del nivel
secundario de la
Institucion Educativa
Juan Mendoza

Quispe — Ayacucho.

entre el funcionamiento
familiar y motivacion de
logro en estudiantes de la
Institucion Educativa Juan
Quispe
Ayacucho, 2019.

Ha. Existe relacién entre el

Mendoza

funcionamiento familiar y
motivacion de logro en
estudiantes de la
Institucion Educativa Juan
Quispe
Ayacucho, 2019.

Mendoza

Funcionamiento

Familiar

Motivacion de

logro

Nivel:
Correlacional
Disefio: No
experimental.
Técnica:
Psicométrica.
Instrumento: Escala
de Adaptabilidad vy
Cohesion Familiar
(FACES II) y Escala
de Motivacion de

Logro (MI-1)

estudiantes.

Asignacion: Elaboracion propia
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3.7. Principios éticos

La presente investigacion se consider6 los principios de confidencialidad y
consentimiento informado en la administracion de los instrumentos y en tratamiento de la
informacion, asimismo cabe resaltar que los datos obtenidos no serén utilizados en beneficio
propio o de alguna institucién privada lo que pueda causar perjuicio en el estudiante. El
estudio cumple con los principios éticos como el respeto a la dignidad humana. La

informacidn ha sido solo manejada por la investigadora.
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IV. RESULTADOS

4.1. Presentacion y analisis de resultados

4.1.1. Resultados Inferenciales

Ho: Los datos de los estudiantes encuestados de la Institucion Educativa Juan Mendoza
Quispe — Ayacucho tienen distribucion normal

Ha: Los datos de los estudiantes encuestados de la Institucion Educativa Juan Mendoza
Quispe — Ayacucho no tienen distribucién normal

Tabla 1
Distribucion de los datos de estudiantes encuestados de la Institucion Educativa Juan
Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

SUMA DE ITEMS

N 103
Estadistico de prueba ,069
Sig. asintdtica (bilateral) ,200

Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

1. Estadistico de prueba: Kolmogorov-Smirnov

2. Nivel de significancia: 0=0.05

3. Regla de decision: Rechazar Hg si el p-valor < 0.05

4. Discusion: Debido a que se evidencia una probabilidad significativa (p=0.200) no se
rechaza la Ho.

5. Conclusion: Dado que el p-valor (0.2) > 0.05, se afirma que existen evidencias
significativas para concluir que los datos analizados de los estudiantes encuestados de

la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe tienen distribucion normal.
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Ho: No existe relacion entre el Funcionamiento Familiar y la Motivacion de Logro en
estudiantes de la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Ha: Existe relacion significativa entre el Funcionamiento Familiar y la Motivacion de
Logro en estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho,
2019.

Tabla 2

Relacion entre el Funcionamiento Familiar y Motivacion de Logro en estudiantes de la

Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

FUNCIONAMIENTO MOTIVACION

FAMILIAR DEL LOGRO
Correlacion de
1 ,029

FUNCIONAMIENTO Pearson
FAMILIAR Sig. (bilateral) 772

N 103 103

Correlacion de

,029 1

MOTIVACION DE Pearson
LOGRO Sig. (bilateral) 172

N 103 103

Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

En la tabla 2 se observa el nivel de relacion entre el Funcionamiento Familiar y la
Motivacion de Logro en la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, en
la cual, dado que el p-valor (0.772) > 0.05, se determina que existen evidencias
significativas para concluir que no existe relacién entre el Funcionamiento Familiar y la
Motivacién de Logro en la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho.
Ademaés, dado que el coeficiente de correlacion de Pearson es de 0.029, indica que el nivel
de la relacion es extremadamente bajo, denotando también de este modo, que no existe

relacion entre las variables en estudio.
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Ho: No existe relacién entre la Cohesion Familiar y la Motivacién de Logro en
estudiantes de la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
Ha: Existe relacion significativa entre la Cohesion Familiar y la Motivacion de Logro

en estudiantes de la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Tabla 3

Relacion entre Cohesion Familiar y Motivacion de Logro en estudiantes de la Institucion

Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

COHESION MOTIVACION PARA

FAMILIAR EL LOGRO
Correlacion de
1 ,078

COHESION Pearson
FAMILIAR Sig. (bilateral) 431

N 103 103

Correlacion de

078 1

MOTIVACION DE  Pearson
LOGRO Sig. (bilateral) 431

N 103 103

Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

En la tabla 3 se aprecia el nivel de relacion entre la Cohesion Familiar y la Motivacién
de Logro en la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, en la cual, dado
que el p-valor (0.431) > 0.05, se determina que existen evidencias significativas para
concluir que no existe relacion entre la Cohesion Familiar y la Motivacion de Logro en
la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho. Ademas, dado que el
coeficiente de correlacion de Pearson es de 0.078, indica que el nivel de la relacién es
extremadamente bajo, denotando también de este modo, que no existe relacion entre la

Cohesion Familiar y la Motivacion de Logro.
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Ho: No existe relacion entre la Adaptabilidad Familiar y la Motivacion de Logro en
estudiantes de la Instituciéon Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Hai: Existe relacion significativa entre la Adaptabilidad Familiar y la Motivacion de
Logro en estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho,
2019.

Tabla 4

Relacion entre Adaptabilidad Familiar y Motivacion de Logro en estudiantes de la

Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

ADAPTABILIDAD MOTIVACION
FAMILIAR PARA EL LOGRO
Correlacién de
1 -,022

ADAPTABILIDAD Pearson
FAMILIAR Sig. (bilateral) ,828

N 103 103

Correlacién de

-022 1

MOTIVACION DE Pearson
LOGRO Sig. (bilateral) ,828

N 103 103

Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

En la tabla 4 se observa el nivel de relacion entre la Adaptabilidad Familiar y la
Motivacion de Logro en la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, en
la cual, dado que el p-valor (0.828) > 0.05, se determina que existen evidencias
significativas para concluir que no existe relacion entre la Adaptabilidad Familiar y la
Motivacién de Logro en la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho.
Ademaés, dado que el coeficiente de correlacion de Pearson es de -0.022, indica que el
nivel de la relacion es extremadamente bajo e inversamente proporcional, denotando
también de este modo, que no existe relacion entre la Cohesion Familiar y la Motivacién

de Logro.
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4.2. Resultados Descriptivos

Tabla5

Rango del funcionamiento familiar de los estudiantes de la Institucion Educativa Juan
Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Rango Frecuencia Porcentaje
BALANCEADO 22 21,4%
MEDIO 64 62,1%
EXTREMO 17 16,5%
Total 103 100,0%

Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

70.00%
62.10%
60.00%
50.00%

40.00%

30.00%

21.40%

20.00% 16.50%

10.00%

0.00%
BALANCEADO MEDIO EXTREMO

Figura 1: Rango del funcionamiento familiar de los estudiantes de la Institucion

Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

Se aprecia en la tabla 5 y figura 1 que el 62,1% de los estudiantes se sitian en un
rango medio del Funcionamiento Familiar, el 21.4% de los estudiantes se sitGan en un

rango balanceado y el 16,5% de los estudiantes se colocan en un rango extremo.
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Tabla 6

Nivel de motivacién de logro de los

Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

estudiantes de la Institucién Educativa Juan

Nivel de Motivacion de logro Frecuencia Porcentaje

ALTO ML 5 4.9%
MEDIO ML 92 89.3%
BAJO ML 6 5.8%
Total 103 100,0%
Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

100.00%

89.30%

90.00%

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00% 4.90% 5.80%
o.00% L[ B 2

ALTO ML MEDIO ML BAJO ML

Figura 2: Nivel de motivacion de logro de los estudiantes de la Institucion Educativa

Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
Fuente: Encuestas

Asignacién: Elaboracién propia

En la tabla 6 y figura 2 se observa que el 89,3% de los estudiantes se sitdan en un

nivel medio de la motivacion de logro, el 5.8% de los estudiantes se sitian en un nivel

bajo de la motivacion de logro y el 4.9% de los estudiantes se sitan en un nivel alto

de la motivacién de logro.
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Tabla 7

Nivel de cohesién del funcionamiento familiar de los estudiantes de la Institucién

Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Nivel de cohesion Frecuencia Porcentaje
ENREDADA 2 1,9%
UNIDA 20 19,4%
SEPARADA 32 31,1%
DESLIGADA 49 47,6%
Total 103 100,0%

Fuente: Encuestas

Asignacién: Elaboracién propia

50.00%
45.00%
40.00%
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

47.60%

31.10%

19.40%

1.90%
L s
ENREDADA UNIDA SEPARADA DESLIGADA

Figura 3: Identificar el nivel de cohesion del funcionamiento familiar de los estudiantes

de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

En la tabla 7 y figura 3 se aprecia que el 47,6% de los estudiantes se encuentran en
un nivel de cohesion desligada, el 31.1% de los estudiantes se encuentran en un nivel de
cohesion separada, el 19.4% de los estudiantes se encuentran en un nivel de cohesion

unida y el 1.9% de los estudiantes se encuentran en un nivel de cohesién enredada.
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Tabla 8

Nivel de adaptabilidad del funcionamiento familiar de los estudiantes de la Institucion

Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.

Nivel de adaptabilidad Frecuencia Porcentaje
CAOQTICO 45 43,7%
FLEXIBLE 33 32,0%
ESRUCTURADA 21 20,4%
RIGIDA 4 3,9%
Total 103 100,0%

Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

50.00%

43.70%

45.00%

40.00%

35.00%

32.00%

30.00%
25.00%
20.40%
20.00%
15.00%

10.00%
3.90%

CAOTICO FLEXIBLE ESTRUCTURADA RIGIDA

5.00%

0.00%

Figura 4: ldentificar el nivel de adaptabilidad del funcionamiento familiar de los

estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019.
Fuente: Encuestas
Asignacién: Elaboracién propia

Se observa en la tabla 8 y figura 4 que el 43,7% de los estudiantes se encuentran en
el nivel de adaptabilidad cadtico, el 32.0% de los estudiantes se encuentran en el nivel
de adaptabilidad flexible, el 20.4% de los estudiantes se encuentran en el nivel de

adaptabilidad estructurada y el 3.9 hipotesis
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4.3. Discusion de resultados

El presente trabajo de investigacion presenta como titulo Funcionamiento Familiar y
Motivacién de logro en estudiantes de la Institucién Educativa Juan Mendoza Quispe —
Ayacucho, 2019., teniendo como objetivo general identificar la relacion que existe entre
funcionamiento familiar y motivacion de logro en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho. Para la recoleccion de datos se
emplearon cuestionarios para medir las variables de funcionamiento familiar y Motivacion
de logro en los estudiantes del plantel educativo, de modo que la escala del cuestionario para
medir la el funcionamiento familiar estuvo basada en la escala de Rosenberg, en base a
valores 1 (Muy de acuerdo), 2 (De acuerdo), 3 (En desacuerdo) y 4 (Muy en desacuerdo),
para la variable motivacion de logro, se utilizé un instrumento en escala Likert, cuyos valores
fueron 1 (Nunca), 2(Rara vez), 3 (A veces), 4 (Casi siempre) y 5 (Siempre); de manera que

para la contrastacion de hipotesis se utilizo la correlacion de Pearson.

Para el desarrollo de la hipotesis general, el coeficiente de correlacion de Pearson es de
0.029, indica que el nivel de la relacién es extremadamente bajo, denotando que no hay
relacion significativa entre Funcionamiento Familiar y Motivacién de Logro. Concibiéndose
resultados similares en la investigacién de Guerrero (2018), el cual indica que no existe
relacién significativa (p-valor>0.05) entre Funcionamiento Familiar y la Motivacion de
Logro de los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Andrés Araujo en el
Distrito de Cruz-Tumbes, 2016.

Por otra parte, en la investigacion de Huamani y Limaco (2019), el sefiala que el
funcionamiento familiar tiene una relacién significativa (p-valor=0.00) con el rendimiento
académico de los alumnos de quinto grado de educacion primaria en el curso de

comunicacion de la IE. 0027 San Antonio de Jicamarca.

Y por ultimo, en la investigacion de Surco (2019), indica que existe relacion significativa
entre la funcionalidad familiar y la autoestima (p=0.001), en alumnos de 3°, 4°, 5° grado de

la I.LE.S. Mariano Melgar de Unocolla —Juliaca en el afio 2018.

Para el desarrollo de la hipotesis especifica 1, el coeficiente de correlacion de Pearson es

de 0.078, indica que el nivel de la relacion es extremadamente bajo, denotando también de
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este modo, que no hay relacion entre la Cohesion Familiar y la Motivacion de Logro en
estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019. Segun los
autores Villarreal-Zegarra y Paz-JesUs, sostienen que la cohesidon familiar es el vinculo
emocional entre los miembros de la familia. En la actualidad se pueden presentar casos de
familia que estdn separados, pudiendo afectar al comportamiento de cada uno de sus
integrantes; y a su vez se presentan familias que estan capacitados para ayudarse uno a otros,

influyendo asi de una mejor forma en la conducta de sus integrantes.

Para el desarrollo de la hipétesis especifica 2, el coeficiente de correlacion de Pearson es
de -0.022, indica que el nivel de la relacion es extremadamente bajo e inversamente
proporcional, denotando también de este modo, que no existe relacion entre la Cohesidn
Familiar y la Motivacion de Logro. Los autores Villarreal-Zegarra y Paz-Jesus definen que
la adaptabilidad familiar es la capacidad de la habilidad del sistema marital o familiar para
cambiar su estructura de poder, roles y reglas establecidas correspondiente a una demanda
situacional o de desarrollo. Los miembros de la familia se deben de adaptar de forma flexible

y correcta a los cambios que se da en la misma familia o en el entorno exterior.

72



V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

5.1. Conclusiones

De acuerdo a los objetivos planteados en la presente investigacion y los respectivos

resultados, se llego a las siguientes conclusiones:

v

No existe relacion (p-valor= 0.772) entre el Funcionamiento Familiar y la
Motivacién de Logro en los estudiantes de la Institucion Educativa Juan
Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019, obteniéndose un coeficiente de correlacion
de Pearson de 0.029, lo que se traduce como que el nivel de relacion es
extremadamente bajo, denotando también que no existe relacion entre las

variables en estudio.

No existe relacion (p-valor = 0.431) entre la Cohesion Familiar y la Motivacion
de Logro en los estudiantes de la Institucion Educativa Juan Mendoza Quispe —
Ayacucho, 2019, obteniéndose un coeficiente de correlacién de Pearson de
0.078, lo cual se traduce como un nivel de relacion extremadamente bajo,
denotando también que no existe relacion entre la Cohesion Familiar y la

Motivacion para el Logro.

No existe relacion (p-valor = 0.828) entre la Adaptabilidad Familiar y la
Motivacién de Logro en los estudiantes de la Institucion Educativa Juan
Mendoza Quispe — Ayacucho, 2019, obteniéndose un coeficiente de correlacion
de Pearson de -0.022, lo cual se traduce como un nivel de relacion
extremadamente bajo e inversamente proporcional, denotando también que no

existe relacion entre la Adaptabilidad Familiar y la Motivacion para el Logro.
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5.2. Sugerencias

Luego de presentar las conclusiones de la presente investigacion, se sugiere lo siguiente:

A los investigadores interesados en este tipo de estudios, referidos al
funcionamiento familiar y motivacién de logro, tener en cuenta los resultados
obtenidos, servirdn como referencia para estudios posteriores.

Es importante instaurar un servicio psicoldgico en la institucion educativa y que
sirva como un agente de apoyo, no solo a los estudiantes sino también a todos los
directivos que lo conforman, proponiendo alternativas de solucion a las

problematicas que se presenten en el momento.

Asimismo, la mayoria de los estudiantes de la investigacion presentaron el nivel de
cohesion de tipo desligada, por tal motivo se pide a las autoridades
correspondientes, promover actividades deportivas, sociales y culturales, ademas
de charlas y talleres para fortalecer el vinculo afectivo entre los padres e hijos y a

su vez seguir realizando actividades para fortalecer de la adaptabilidad en la familia.

Ademas, trabajar de la mano con los padres de familia en la importancia de los
niveles de cohesidn y adaptabilidad encontrados en los resultados, asi como el
fundamental papel que cumplen en el desarrollo socioemocional del adolescente. A
través de jornadas psicoeducativas para padres, reuniones, etc.
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ANEXQOS

ANEXO 1: FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO:
(ESCALA DE EVALUACION DE COHESION Y ADAPTABILIDAD FAMILIAR
(FACES I11))

Nombre: Escalas Evaluativas de Cohesion y Adaptabilidad Familiar

Autor: Olson, Portner, y Lavee
Procedencia: Estados Unidos

Afo: 1985

Administracion: A familias, individual o a parejas
Aplicacién: A partir de 12 afos
Componentes. Contiene 10 items para cohesién y

10 items para adaptabilidad.

Dimensiones: Cohesién y adaptabilidad
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ESCALA DE EVALUACION DE COHESION Y ADAPTABILIDAD FAMILIAR (FACES Ill)

David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985

&
| DATOS PERSONALES i o @
QN"\_'“'”( Grndo:.,,...L‘.,...l..)'.“......... .

- 1 Sexo cr
' o 1 UNIVERSIDAD CATOLICA L OS ANGELES
' 1219 CHIMBOTE

Fecha
Il INSTRUCCIONES
A continuacion. encontrata una serie de frases que describe como es su familia Real, responda que tan frecuente se dan estas

conductas en su familia y escriba una “X" en los recuadros correspondientes a

1. CN 1 Casi nunca 4. MV : Muchas veces
2. PV : Pocas veces 5, CS : Casi siempre
3. AVSAN : A veces sl, a veces no

DESCRIBA COMO ES SU FAMILIA REAL

1. Los miembros de mi familia se dan apoyo entre si ?/\
2. En mi familia se toman en cuenta las sugerencias de los hijos para V?k.
resolver los problemas \
3. Aceptamos los amigos de los otros miembros de mi familia )L
4. Los hijos también opinan sobre su disciplina K
5. Nos gusta hacer cosas sélo con nuestra familia &(
6. Diferentes miembros de la familia pueden actuar como autoridad, ;
segun las circunstancias O\
7. Los integrantes de mi familia se sienten mas unidos entre sé que con
la gente de afuera X
8. Mi familia cambia el modo de hacer las cosas 3 X
9. Alos miembros de mi familia les gusta pasar el tiempo libre juntos 0(_
10. En mi casa padres e hijos discuten juntos los castigos t)(
11. Los miembros de mi familia nos sentimos muy unidos unos a otros . V\
‘ 12. En mi familia los hijos también toman decisiones A(
13. Cuando mi familia se retine para hacer alguna actividad en comun,
todo el mundo esta presente m
14. En mi familia las reglas suelen cambiar .9(
15. Podemos pensar faciimente actividades para hacer juntos en familia ,7&
16. Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros A
17. ‘L:r:a:n(ijir;tgg:ege mi familia nos consultamos entre nosotros para
X
18.. Es dificil identificar quién tiene la autoridad en nuestra familia 0(
18. La unién familiar es muy importante para nosotros ‘
20 En mifamilia s dific decir quién hace cada tarea doméstica iR L L
5% et R AN ING IR

o
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ANEXO 2: FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO
(ESCALA DE MOTIVACION PARA EL LOGRO (ML-1) POR EL AUTOR PEDRO
MORALES VALLEJOS (2006))

Autor: Dr. Pedro Morales Vallejo

Ano: 2006

Procedencia: Madrid

Mide: EI Nivel de Motivacion al Logro.
Administracion: Auto aplicado.
Duracion: 10 minutos.

Numero de items: consta de 16 preguntas (corresponde a una Escala de Likert). Con 4

opciones de respuesta:
-Totalmente de acuerdo (TA),
-De acuerdo (A),

-En desacuerdo (D),

- 'Y totalmente en desacuerdo (TD).

Clave de Correccion TA A D TD
ftems: 2, 3,6, 8,9, 12,13, 14 y 16 4 3 P 1
ftems: 1, 4,5,7,10,11y 15 1 2 3 4

Los resultados se encuentran clasificados e interpretados segin el nivel de motivacién; bajo,
medio o alto. Se hicieron rangos en base al punteo total otorgado (del 1 al 4) siendo 4 la
puntacion favorable de la distribucion de los punteos de los items de las 2 escalas. Como
consecuencia de la multiplicacion del total de items por cada una de las puntuaciones, como

se muestra a continuacion.
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Punteo Nivel de motivacion
16-32 Bajo
33-48 Medio
49-64 Alto
16 x 4= 64 Nivel alto
16 x 3=48 Nivel medio
16 x 2=32 Nivel bajo

Fuente: MORALES VALLEJO, PEDRO (2006). Medicion de actitudes en
Psicologia y Educacion;
metodoldgicos. Madrid: Universidad Pontificia Comillas (Anexo VII, pp.

569-572).

construccion de escalas y problemas
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&
re
.
0

e ——
UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELLES
CHIMBOTE

10
Grado: ’5 ..... rosesesse
INSTRUCCIONES

A continuacién, usted debera selec
con una X la opcién que mas se acerque a su respuesta.

Edad: I -

ESCALA DE MOTIVACION DE LOGRO MOT

Q

Soxo: Hnsm\\“o

cionar una de las opciones que se le presentaran a continuacié

IVACION DE LOGRO (ML-1)
Focha: 1§.2.0.2 -1 q

n. Debera marcar

¢En qué medida cree Ud. que le describen
estas afirmaciones?

Totalmente
de
acuerdo

De
acuerdo

desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

1. Prefiero hacer algo en lo que me encuentro seguro y
relajado que meterme con algo mas dificil y que es para

-

mi como un desafio.

2. Preferiria un trabajo importante y dificil, y con un 50%
de probabilidades de que resultara un fracaso, a otro
trabajo moderadamente importante, pero nada dificil.

3. Si tuviera que volver a meterme en una de dos
tareas que dejé incompletas, preferiria trabajar en la
mas dificil.

4. Prefiero tomar decisiones en grupo que aceptar yo toda
la responsabilidad de las actividades del grupo

Xy K

5. Puesto a jugar a las cartas, prefiero un juego facil y
divertido a otro que requiera pensar mucho.

6. Prefiero trabajar a comision, con mas riesgo, pero con
posibilidades de ganar mucho, que con un salario fijo

N

7. Prefiero la tranquilidad de una tarea conocida que
enfrentarme con una nueva, aunque sea de mayor
importancia.

8. Prefiero aprender algo dificil y que casi nadie sabe
antes que aprender lo que ya sabe la mayoria

9. Encuentro mas gratificantes las tareas que requieren
reflexionar mucho que las tareas que no exigen un gran
esfuerzo intelectual.

¥ [

10. Prefiero no ser el jefe y vivir con mas paz a ser yo
el que manda, ganando mas pero también con mas
quebraderos de cabeza.

11. Prefiero una tarea en la que la direccion y
responsabilidad es compartida por un equipo a asumir
yo personalmente toda la responsabilidad.

12. Prefiero un trabajo suficientemente importante y que
puedo hacer bien, a meterme en otro trabajo mucho mas
importante pero también con muchos mas riesgos de
fracaso.

13. P_ugsto a elegir entre lo facil y lo dificil, en igualdad de
condiciones creo que me iria a lo mas facil.

14. Si tengo éxito en la vida y las cosas me van bien, creo
que soy de los que buscarian un nuevo éxito en vez de
conformarme con lo que ya tengo.

15. Pre_ﬁero una tarea facil y en la que se gana bastante, a
otra mas dificil y que exige mayor preparacion y en la que
uede que se gane algo menos.
16. Prefiero un trabajo cuyo éxito dependa de mi habilidad

~ para tomar decisiones y asumir riesgos, a otro no tan bien

pagado, pero en el que tengo que tomar decisiones
__dificiles. < ‘ et
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ANEXO 3: FORMATO DE APLICACION

UN\'
IVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

FORM .
TATO PARA APLICACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Ayacucho, 25 de abril de 2019

Seior:
Prof. Nuiiez Vera Jesus Carlos

Dircctor de la LE. “Juan Mendoza Quispe™

Presente. -

La Escuela Profesional de Psicologia como parte de la formacion integral del estudiante
de Psicologia desarrolla asignaturas de Tesis a partir del 7™ al 10" ciclo de estudios, el cual
concluye con un Proyecto de Investigacion.

La estudiante, Yolvi Mayumi Rondinel Escajadillo, con codigo 3123161197 del 7™
ciclo de estudios, se dispone a realizar la investigacion “Funcionamiento familiar y Motivacion
de Logro en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa “Juan Mendoza
Quispe™. Ayacucho, 20197, ¢l cual estd dirigido a los estudiantes del 1 a 5 * de secundaria,
haciendo uso la Escala de cohesién y adaptabilidad familiar de Olson (1983) y Escala de
motivacion para el logro ML-1 de Pedro Morales Vallejo (2006), para ello se solicita a su
persona cl acceso a la informacién necesaria de la situacion general del alumnado que sirva de
base para la elaboracion de la situacién problemitica del proyecto.

A laesperade la atencion a la presente y ¢l permiso correspondiente quedo de usted.

Atentamente,

AV, Mariscal Ciceros N*1034 - Ayacucie. o
ey e : 7""”‘”‘"“’-“’?:;&:3 :
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ANEXO 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO

c
ARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estirnado(a) docente:

A través del
S
——r Presente documento queremos solicitarle la participacién de su alumno(2) en l2
Stigacion titulada FUNCIO

ESTUDIANTES DE | NAMIENTO FAMILIAR Y MOTIVACION DE LOGRO EN
MOLLEPATA o INSTITUCION EDUCATIVA JUAN M‘ENDOM QUISP:':
ESCAJADILLO YOLV CHO DEL 2019, a cargo de la investigadora RONDIN :
' I MAYUMI. El presente tiene por objeto informarle acerca del estudio
.y solicitarle |a autorizacién respectiva para que su alumno(a) participe en dicha
investigacion, lo cual consislira en responder dos Cuestionarios: la escala de evaluacion de
cohesién y adaptabilidad familiar (FACES 1ll) que contiene 20 preguntas y la escala de
motivacién de logro motivacién de logro (ML-1) 16 preguntas. La informacién obtenida sera

manejada con absoluta confidencialidad sin exponer su identidad por ser de caracter
estrictamente anonimo.

El investigador responsable se compromete a responder cualquier pregunta y aclarar
cualquier duda que se plantee relacionado a la investigacion.

N na

T JCaRos emez Ve
L7 T Firma defRFEStente de aula

~—

Rond%Eswjadillo. Yolvi Mayumi
Investigador Responsable
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ANEXO 4: ASENTIMIENTO INFORMADO

c
ARTA DE ASENTIMIENTO INFORMADO
Estimado(a) estudiante:

A través del pre
i Presente documento queremos solicitarle su participacién en la investigacion
itulada FUNCIONAMIENTO FAMI

DE LA INS LIAR Y MOTIVACION DE LOGRO EN ESTUDIANTES
TITUCION EDUCATIVA JUAN MENDOZA QUISPE, MOLLEPATA —~ AYACUCHO

DEL 2019.A cargo de la investigadora Yolvi Mayumi Rondinel Escajadillo. El presente tiene
por objeto informarle acerca del estudio y solicitarle su autorizacién para participar en dicha
investigacioén, lo cual consistira en responder dos Cuestionarios: |a escala de evaluacion de
cohesion y adaptabilidad familiar (FACES Ill) que contiene 20 preguntas y la escala de
motivacién de logro motivacién de logro (ML-1) 16 preguntas. La informacion obtenida sera

manejada con absoluta confidencialidad sin exponer su identidad por ser de caracter
estrictamente anénimo.

El investigador responsable se compromete a responder cualquier pregunta y aclarar

cualquier duda que se plantee relacionado a la investigacion.

Firma o huella del/la estudiante

A

T . )
Rondinel Escajadillo, Yolvi Mayumi
Investigador Responsable
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ANEXO 5: TURNITIN ULADECH

INFORME FINAL

por YOLY MAYUMI RONDINEL ESCAJADILLO

Fooha de savtraga: 11-roe- 2020 02-35p.m. U C-0500)
dentificador de la enbrega: 1443788488

Rombne dal anchivo:
IOSEES_YOLVI MAYLR FRONDIMNEL _ESCAJADILLO INFORME_FIMAL BS51454 719100707 pdl {ZTOUDGHK )

INFORME FINAL

INFORME DE ORIGINALIDAD

12. 14, 0.« 9.,

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERMET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

n es.scribd.com 7
Fuente de Internet %
docplayer.es 69{
Fuente de Internet o
Excluir citas Activo Excluir coincidencias <4
Excluir bibliografia Activo
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