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)
I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

ﬁ Realidad problematica y formulacién del problema

Las rutinas de pensamiento ayudan a desarrollar la capacidad de pensar en los estudiantes,
existen investigaciones y teorias que se han aplicado en estudiantes de todas las edades y
que les ha sido favorable.

Segiin Martinez (2019) afirma que los estudiantes con discapacidad auditiva tienen
dificultades para comprender textos muy extensos, debido a que tienen limitaciones
lingiiisticas por el hecho de no escuchar; estas herramientas, ayudan a desarrollar el
pensamiento, que segiin investigadores se han aplicado con estudiantes de la bdsica rcgulE
y descubrieron que las rutinas de pensamiento, ayudaron a mejorar y desarrollar el
pensamiento critico, analitico y creativo, como también mejorar las habilidades de lectura,
teniendo un mejor rendimiento escolar.

Segrin la estimacion de la OMS (2021) desde el 2014 al 2021, mas del 5% de los 360
millones de habitantes del mundo tienen pérdida auditiva. Y seguird siendo superior en el
futuro, de cada 4 personas con problemas de audicién para el 2050. 1500 millones de
personas en todo el mundo sufren pérdida de audicion, de las cuales aproximadamente 430
millones necesitan rehabilitacidn.

Debido a que la audicién es esencial para el desarrollo del habla y el lenguaje, para la
comunicacion y el aprendizaje,p&o tanto, la pérdida auditiva causa retrasos en el desarrollo
del habla, del lenguaje, y estos retrasos conducen a tener problemas de aprendizaje que a
melHdo resultan en los estudiantes un deficiente rendimiento escolar.

La Organizacion Mundial de lzﬁalud (OMS, 2019) reveld acerca de la sordera, en un

informe sobre pérdida auditiva, w el nimero total de personas con discapacidad auditiva

en el mupdp es de 66 millones, y se espera que la situacién empeore en %futum con 900

millones de personas con discapacidad auditiva, y no solo en esta drea de forma congénita,




ino también refiere a personas que pierden este sentido de forma artificial que se pueda dar
por el cognsumo de farmacos o ante la exposicion a ruidos excesivos. La OMS también
informa que el 60% de aquellos casos de pérdida de_gudicién en los nifios pueden ser casos
que todavia se pueden prevenir, asimismo, de 1100 millones de jovenes corren el riesgo de
perder la audicign debido a la exposicion constante a dispositivos y conexiones de
entretenimiento. La OMS, también menciona que el costo de tratar estos casos por esta
enfermedad es 150 millones de ddélares internacionales y es sumamente cOStoso en
comparacion con el tratamiento temprano y sobre todo la prevencion.
Las rutinas daensamiento, por ser estrategias cognitivas, fomentan el pensamiento visible
y ayudan a que los estudiantes tomen conciencia de su propio aprendizaje, esta es una
propuesta sugerente para trabajar con estudiantes que tienen discapacidad auditiva; sabiendo
que estas rutinas de pensamiento ayudan a desarrollar diferentes habilidades en los
estudiar&s como la capacidad de la reflexién, la expresion de opiniones y el trabajo en
equipo en los diferentes niveles de la educacién basica; si los docentes las aplican en la
educacién bdsica especial con estudiantes con discapacidad auditiva, estaremos
fortaleciendo el desarrollo del pensamiento y se ayudard a mejorar el aprendizaje, ya que
estos estudiantes han potenciado otros sentidos, por lo tanto la capacidad de observar y la
comunicacién gestual les ayudard a que ellos puedan expresar lo que piensan, mejorar en sus
ideas y permanecer en clases con mds entusiasmo para aprender, lo que les ayuda a participar
en la escuela y a sentirse incluidos sin aprender menos que los demas.
Cuando implementamos una rutina de pensamiento, mejoramos el aprendizaje y el
peamiento y al aplicarlas con estudiantes con discapacidad auditiva, estaremos mejorando
el aprender a aprender y el aprender a pensar, desarrollando capacidades cognitivas y un
compromiso constante ademds del aprendizaje también se fortalecerd la inclusién y la
adaptacion coherente del plan de estudio de acuerdo a las adaptaciones curriculares del
disefio universal del aprendizaje.
Por otro lado, la discapacidad auditiva no puede ser una barrera para el aprendizaje, los
maestros tenemos la obligacién de llevar a cabo adaptaciones metodolégicas y que nuestros
estudiantes realicen aprendizajes significativos y asi el estudiante sordo se encuentre cémodo
y motivado en el aula. No existen obsticulos para desarrollar el pensamiento, ya que los
nifios con discapacidabauditiva conservan sus potenciales intelectuales dentro de los
parimetros normales y las rutinas de pensamiento son estrategias claves para desarrollar el

pensamiento. Aunque no existen precedentes donde se haya desarrollado claramente estas




estrategias de usar rutinas de pensamiento con nifios sordos, si hay evidencias de trabajaral
las escuelas con diferentes edades y también aplicadas en sesiones de clase por maestras de
nifios con discapacidad auditiva en colegios religiosos de educacién franciscana de la
Inmaculada (EFI)

Por eso me planteo esta pregunta:
¢ Cuales son las rutinas de pensamiento que ayudaran mas a nuestros estudiantes con

discapacidad auditiva?

1.2 Formulacion de objetivos
1.2.1 Objetivo general

Conocer rutinas de pensamiento como propuesta para trabajar con estudiantes con

discapacidad auditiva.

1.2.2 Objetivos especificos
Explicar las principales rutinas de pensamiento como propuesta de trabajo para estudiantes

con discapacidad auditiva.

Describir la incorporacién de rutinas de pensamiento en el trabajo pedagdégico para trabajar
con estudiantes con discapacidad auditiva.
Dar a conocer las rutinas de pensamiento que sean aplicables para trabajar con estudiantes

con discapacidad auditiva.

1.3 Justificacién de la investigacion
Se justifica la presente investigacion rutinas de pensamiento como propuesta para trabajar
con estudiantes con discapacidad auditiva, porque en la prictica constituyen un aporte
significativo que ayudard a resolver la problematica planteada para trabajar con estudiantes
que tienen discapacidad auditiva, y que ofrecen ventajas de desarrollo al pensamiento y son

estrategias favorables para mejorar su aprendizaje.

Ademads, se justifica de forma tedrica, ya que se ha hecho una investigacién bibliografica
acerca de las teorfas y sustentos que estdn relacionados con la explicacién de que las rutinas

de pensamiento son estrategias para trabajar con estudiantes y desarrollar junto a ellos la




capacidad de aprender a pensar, superando las barreras en la discapacidad auditiva y de
lenguaje.

Finalmente, a nivel social, se sabe que varios docentes en laeducacién basica regular, aplican
rutinas de pensamiento que invitan a sus estudiantes a pensar sobre un determinado tema
que favorece la interaccion del alumnado entre éos, los docentes y su aprendizaje.
Aplicando rutinas de pensamiento se favorecerd el desarrollo del pensamiento critico,
analitico y creativo, contribuyendo asi a mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Esta
estrategia aplicada en la educacién inclusiva y con nifios con discapacidad auditiva, les
ayudara a desenvolverse en su desempefio académico segun el nivel de logro en que se
encuentre el estudiante.

Cabe mencionar, que es importante que los docentes también puedan redescubrir nuevas
formas de ensefianza — aprelﬂzaje con la aplicacion de rutinas de pensamiento, brindando
a todos nuestros estudiantes una educacion de calidad, tal como lo propone el ministerio de

educacion del Perd, por ser un derecho que tienen todos los estudiantes.




.
II. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

a) Internacional

Palacios y Yalanda (2021), con el tema de investigacal a través de rutinas de
pensamiento en la comprensién lectora que es aplicada con esﬁiantes de segundo grado
con bajo rendimiento escolar, tienen como objetivo plantear las rutinas de pensamiento
como estrategia pedagdgica, con el fin de favorecer los procesos de comprension lectora
en los estudiantes. Con la investigacion se puede ver claro que han fomentado en sus
estudiantes herramientas ttiles para organizar los conocimientos y despertar un espiritu
critico y reflexivo dando asi importancia al pensamiento y a la reflexidn.

Utilizan la metodologia cualitativa, cuyos resultados mostraron que las instituciones
educativas y los docentes deben enfocarse precisamente en los nifios y nifias que muestran
un cardcter disruptivo, apatico, agresivo con el fin de realizar una planificacién efectiva
que los reconozca en su individualidad, esto cambiaria su comportﬂ'ento y los
resultados académicos de manera positiva. Con la investigacidn tratan de determinar las
caracteristicas generales de las rutinas de pensamiento y establecer cudles son las que
benefician los procesos de comprension lectora en dicha poblacién de estudiantes. Por
otro lado. se puede apreciar que esta propuesta es novedosa, pues en su proceso de
investigacion muestrean una poblacién de estudiantes con poca escolaridad y concluyen
que utilizar rutinas de pensamiento como estrategia metodoldgica promueve el
pensamiento de todos. Por lo tanto, estas rutinas pueden formar parte del dia a dia del
saloén de clases y lograr ciertas metas para el aprendizaje de los estudiantes de bajo

rendimiento.

Gonziles y Arroyo (2019) en su publicacién rutinas de pensamiento en grados de primaria

como propuesta didactica, plantean en sus objetivos que el aprendizaje del uso correcto




de cada rutina y destreza, promueve el pensamiento de los estudiantes a través de estas
herramientas didacticas de aprendizaje.

Usan las metodologfas avas que ofrecen una visién diferente de la educacién, una clase
mads activa e inclusiva, donde el alumno es el protagonista de su propio aprendizaje. De
esta manera, cultivan en los estudiantes un espiritu critico y reflexivo con la finalidad de
que puedan organizar sus pensamientos y sentimientos, para discutirlos con los demas, y
para ello, utilizan las rutinas de pensamiento.

De acuerdo a lo mencionado en relacion a la metodologia, muestran que se introdujeron
en el aula %vas herramientas de aprendizaje, como son las rutinas de pensamiento, muy
ttiles para los estudiantes tanto en la teorfa como en la practica.

Finalmente, concluye que se observé en el salén de clases que los estudiantes de 6 afios
no estdn acostumbrados a pensar y solo repiten las instrucciones que les da el docente,
los estudiantes carecen de autonomia y necesitan que el docente esté permanentemente
orientando sus aprendizajes, sin embargo se dieron cuenta que si ven mejoras en la
aplicacién de rutinas de pensamiento como herramientas de ensefianza y aprendizaje y
estimulan una mente critica y reflexiva, y finalmente, confirman que los docentes atin
deben seguir prestando atencién al pensamiento y a la reflexién, aunque esto suponga
mayor esfuerzo en la hora de la planificacién y elaboracién de los materiales, por lo tanto,
lo novedoso para los estudiantes les es significativo como también podrin lograr ser

auténomos en sus aprendizajes y lograr sus propios procesos en la hora de aprender.

Villar y Pardo (2018) expresan en su investigacion, quaas rutinas de pensamiento son
estrategias para fortalecer la prictica docente y la comprension de lectura de 1
estudiantes de primaria que cursan el cuarto grado, el objetivo es fortalecer %
comprcnsiénéectorav a través de la implementacion de rutinasée pensamiento, ademds
afirman que las rutinas de pensamiento en el aula mejoran la prdctica pedagdgica en el
proceso de ensefanza — aprendizaje y de la misma manera la comprension de textos y se
fomenta la reflexion sobre la prictica pedagdgica; la metodologia utilizada es de tipo
cualitativo, investigacién accion, es decir, es un estudio de la propia précﬁl pedagdgica
para mejorar la ensefianza aprendizaje; finalmente concluyen que las rutinas de
pensamiento ayudan a los estudiantes a comprender el texto con mayor confianza, este
estudio favorecid la capacidad de los profesores para hacer visible el pensamiento de cada

estudiante y ademds argumentan que las rutinas de pensamiento mejoran la enseflanza de




forma significativa, llegando a concluir que se enriquece el aprendizaje y se ha mejorado
la compresion lectora y que las rutinas de pensamiento son titiles tanto para los estudiantes

como para los docentes ya que favorecen el desarrollo del pensamiento.

Gallego (2017) propone proyectos para el aprendizaje en el estudio de rutinas y destrezas
de pensamiento en eduacién de nifios, para ello se plantea como objetivo reconocer las
ventajas y desventajas del uso de rutinas y dest:rezﬁe pensamiento, y plantea a través
de esta investigacion conocer el ambiente del aula, el grado de motivacion e interés que
tienen los estudiantes cuando se aplican las rutinas de pensamiento.

Utiliz6 como metodologia tanto la cuantitativa como cualitativa, comprobando que los
nifilos muestran menos conocimientos de conceptos del que tienen y tienen mucha
dificultad para visualizar y compartir sus pensamientos; por ello, cree necesario formar
el pensamiento a temprana edad y a futuro puedan haber desarrollado esta capacidad.

En la investigacion se refleja que el 95% de los estudiantes comprendieron la actividad y
profundizaron en sus pensamientos, ademads indica que la estudiante con discapacidad
auditiva, entendié y considero las explicaciones dadas y opina que fue ella la que hizo
mayor progreso, a pesar de que apenas expreso sus&ensamjentos en ello; de la misma
manera en la realizacién de actividades a través de la experimentacion , el aprendizaje
cooperativo y el juego sirven de motivacion para crear un sentido mds significativo de si
mismos, por lo tanto, las diversas actividades realizadas desde las ruti&; de pensamiento
como propuesta de aprendizaje permite atender a los nifios de acuerdo a sus
caracteristicas, necesidades e intereﬁs.

Por 1ltimo, también concluyé que el aprendizaje basado en proyectos con las rutinas y
destrezas de pensamiento son muy adecuadas para trabajar en educacion infantil, y afirma
que el desarrollo de los aprendizajes de los alumnos se da de manera dptima.
Chiliquinga (2020) el propdsito de este estudio es conocer la frecuencia de uSOéle las
rutinas de pensamiento en la enseflanza — aprendizaje de las matemadticas, expresa que las
rutinas de pensamiento son una innovﬁn necesaria en la ensefianza de la matemadtica
en el Ecuador. En este estuﬁo utiliza el enfoque cuantitativo de disefio descriptivo no
experimental y se apoya en técnicas de encuesta y analisis de contenido que le permite
reflexionar sobre el uso de egta diddctica, también usa el proceso metodolégico

constructivista que desarrolla habilidades de pensamiento y procesamiento de la




informacion y considera que los aprendizajes prev'as favorecen el didlogo y la
implicacién activa de los estudiantes. Concluye que las rutinas de pensamiento, son
fur&amentales y necesarias en la formacién y especializacién docente del Ecuador, por
lo que este proceso didactico conllevard alimentar la creatividad y la capacidad de

producir nuevas ideas, habilidades y aprendizajes.

b) Nacional
De acuerdo con la investigacion de Vasquez (2022) sobre estrategias & rutinas de
pensamiento, plantea en el objetivo principal de su investigacion averiguar si la aplicacion
de las estrategias de rutinas de pensamiento mejora el pensamiento critico en estudiantes de
secundaria, usa como metodologia de la investigacion el enfoque cuantitativo y el disefio es
de tipo cuasiexperimental que consiste en seleccionar una poblacion y como muestra lo hace
con 84 de la poblacién general de 224 estudiantes; la técnica que utiliza como instrumento
de estudio es la encuesta y el cuestionario y divide dimensiones para analizar la informacidn,
averalar consecuencias, promover alternativas de solucién. Finalmente, el autor concluye
que la aplicacién de estrategias de rutinas de pensamiento mejora el pensamiento critico,
corrige la dimension de andlisis, de inferencia, promueve alternativas de solucién y también
afirma que aplicar estrategias de rutinas de pensamiento posibilitan que los estudiantes
alcancen el logro del pensamiento critico.
Considerando a Saavedra y Acevedo (2017) acerca del estudio de la comprensién Emra en
estudiantes que tienen discapacidad auditiva que estdn incluidos y en relacion con sus pares
ntes de los niveles de primaria y secundaria de la UGEL 07; el propésito es determinar
%edifcrcncias en la comprension de lectura que tienen los estudiantes oyentes con los que
tienen deficiencias auditivas y para determinar que hay diferencias en la comprensién, usan
el método de estudio cuantitativo y por cada estudiante con discapacidad auditiva también
ﬁnaron como muestra a un estudiante oyente de cada aula y colegio, sﬁldo un total de 29
estudiantes con discapacidad auditiva y 29 oyentes. Concluyen que los nifios con
discapacidad auditiva tienen un menor nivel de %nprensién lectora que sus pares o
compaiieros oyentes. Por lo tanto, es importante revisar el trabajo de los docentes en
educacion inclusiva de nifios con disc%cidad auditiva en lo que concierne a cs&egiag de
aprendizaje, s6lo asi se contribuye en mejorar el nivel de comprension lectora. Las rutinas

de pensamiento son estrategias de enseflanza aprendizajes que ayudan a mejorar la




c)

comprension lectora en estudiantes que tienen diversas caracteristicas y asi se logrard

mejorar incluso con los estudiantes que tienen discapacidad auditiva.

Local

Cruz y Torres (2021) en su estudio acerca de las estrategias para & enseflanza del
pensamiento critico cuyo objetivo es conocer la basewientifica de las estrategias de
pensamiento critico utilizadas por los docentes en su practica pedagogica dentro de la
educacion peruana actual, lo cual es fundamental dentro del trabajo que se da en el
aprendizaje basado por competencias. Los autores también buscan determinar la aplicacion
del uso de estrategias de ensefianza en un colegio especifico de la ciudad de Huancayo. El
métodgde estudio que utilizaron es el analitico, es decir, diagnosticar los problemas para
lograr una mejécomprensién de la realidad. El estudio concluye que el desarrolltby la
aplicacion de estrategias de ensefianza en el desarrollo del pensamiento critico en la
educacion es de suma importancia, ya que desarrollan y promueven la realidad critica de los
estudiantes y se mejora tanto la ensefianza como el aprendizaje. En la muestra de 40 docentes
concluyen también que el uso de métodos de pensamiento critico en el nivel de desarrollo es
mayor cuando un grupo numeroso de docentes adopta nuevos métodos, también incluyen las

rutinas de pensamiento como nuevas estrategias de ensefianza aprendizaje.

2.2 Referencial teorico

Las bases tedricas que se presentan en esta investigacion se basan en investigacion
conceptual y como su mismo nombre lo dice tedrica ya que se va explicar que las rutinas de
pensamiento servirin como estrategias para incorporarlas en la practica docente, dar a
conocer algunas rutinas que dentro de la labor pedagdgica y como colegios de educacion
franciscana de la Inmaculada (EFI) se han ido aplicando para fomentar el pensamiento como
ﬁ)puesta de trabajo en estudiantes con discapacidad auditiva.

La Congregacion de las Hermanas Franciscanas de la Inmaculada (2010) en el documento
“Caracter propio” propone que los estudiantes asuman con responsabilidad su protagonismo
en el desarrollo personal, cognitivo, afectivo y creativo y para ello los docentes han de
generar y favorecer ayudando a los estudiantes a ser artifices de su propia liberacién, por eso
cada colegio EFl que brinde educacién franciscana de la Inmaculada, ha de utilizar

estrategias que favorezca el desarrollo de capacidades y hacer significativas sus ensefianzas,




los colegios de educaciééfranciscana de la Inmaculada han fortalecido desde el 2019 con
capacitaciones acerca de la aplicacion de las rutinas de pensamiento como medios para lograr
la ensefianza en la educ%’)n bdsica tanto regular como especial para nifios con discapacidad
auditiva y visual, como estrategias breves y faciles de aprender que orientan el pensamiento
de los alumnos y den estructuras a las discusiones de aula, ayude a un trabajo cooperativo y
creativo y asi favorezca el desarrollo del pensamiento, ayudando a los estudiantes a ser
artifices de su propia liberacién.

Partiendo de esta motivacion a continuacion se desarrolla los siguientes conceptos.

El Pensamiento

Segtin el equipo de Psiquiatria, en el Seminario de Villagrdn (2008), todo lo mental se
considera pensamiento, ya sea abstracto, racional, creativo o artistico. El concepto de
pensamiento, es un concepto muy amplio, ya que intervienen muchas actividades en dicho
proceso, en este sentido se entiende el pensarrljenmﬁmo la capacidad de estructurar ideas
y conceptos y formar relaciones entre ellos. Pensar es una actividad mental no rutinaria que
Euiere esfuerzo y pensamiento significa accién global del sistema cognitivo, intervienen
los mecanismos de la memoria, la atencion, las representaciones y también los procesos de
comprension y el pensamiento normal se manifiesta en un lenguaje uniforme, es decir hay
coherencia, es claro y légico. Cuando existe un dafio o no se estimula el pensamiento el

lenguaje puede verse alterado o cambiar de manera especifica.

Canchihuaman y Calero (2018) nos dicen que poner en actividad la mente siempre demanda
auerzo, y cuando alguien esta pasando por dificultades, esto es lo que sucede, la persona
se enfrenta a una serie de problemas; los autores describen como operan en él mecanismos
como la memoria, la atencién y los procesos cognitivos, el aprendizaje, el procesamiento de
la informacién, etc. Puede tomar muchas formas diferentes. como el pensamiento creativo
que combina ideas y se aleja de la rutina y el pensamiento critico se desarrolla cuando los
estudiantes son capaces de analizar y evaluar, cuyo propdsito es mejorar por si mismo, es
decir, cuando se da autonomia en su aprendizaje y es analitico cuando se plantea

conclusiones fundamentales.

Desarrollo del pensamiento en el aula de clases
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En el aula el docente motiva el desarrollo del pensamiento de sus alumnos a través de
diversas actividades, se les anima a pensar desde todos los dmbitos, sin embargo, en la
realidad muchas de estas actividades no se evidencian en su desarrollo real, debido a como
sefiala Nickerson, Perkins y Smith (1998) los estudiantes a veces aprenden lo suficiente para
obtener calificaciones aceptables, sin lograr comprender al menos los conceptos basicos que
se hayan utilizado, por esta razén surgen, cuestionamientos y como maestros es necesario
plantearnos retos sobre el cdmo ensefiar a pensar en la escuela y si realmente lo que
enseflamos desarrolla el pensamiento.

Necesitamos que en el proceso ensefianza-aprendizaje sea mas relevante “saber hacer” mas
que el “saber mucho”. Por ello, debemos poner el foco en procesos cognitivos que ayuden a

desarrollar las habilidades de pensamiento.

Segiin el investigador Perkins (1967) a partir de las herramientas del pensamiento visible,
con las destrezas y rutinas de pensamiento, se pretende que el alumnado entienda mejor lo
que aprenden; primero habla del pensamiento invisible y que nosotros los educadores somos
los responsables de esto y de lograr en las aulas el pensamiento visible y asi estaremos
ayudando aécsarrollar el pensamiento y tener mejoras de aprendizaje. Con esto puedo
afirmar que las rutinas de pensamiento ayudan a que los estudiantes en las aulas desarrollen

el pensamiento visible, tal como lo plantea en el proyecto zero.

Canchihuamin, y Calero (2018) nos refieren que las nuevas investigaciones sobre como
aprenden los nifios y como abordar el aprendizaje en el aula, se han multiplicado muchas
herramientas diddcticas para dar respuesta a diferentes estilos de aprendizajes y ademas, las
nuevas teorias de la inteligencia llevan a los expertos en educacion a abrir diferentes caminos
que los estudiantes puedan utilizar para lograr objetivos de aprendizaje y el desarrollo por
competencias que hoy en dia se habla en educacién. Algo importante que hay que resaltar
que no hay herramientas defectuosas, en otras palabras, cualquier herramienta puede ser
efectiva si se usa correctamente y sobre todo si se planifica y se direcciona de acuerdo a la

realidad peculiar de cada estudiante con un enfoque correcto.
Por otro lado, Vasquez (2010) dice % las estrategias de ensefianza ayudan siempre atraer

la atencién, a fomentar el interés de los estudiantes y a desarrollar habilidades y destrezas,

que hard que los estudiantes presten atencién, siempre y cuando el docente sea un buen
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promotor e impulsor del aprendizaje, y es un buen docente cuando este tiene en cuenta las
caracteristicas particulares de sus estudiantes y como se diria de acuerdo a la educacién
peruana que ningtn estudiante se quede atrds. Las rutinas de pensamiento fortalecen el
aprendizaje al ayudar a nuestros estudiantes a desarrollar las inteligencias muiiltiples, una
teoria desarrollada por Gardner (1983) y que hoy en dia es muy acogida por la educacién a

nivel general.

Definicién de Rutinas de Pensamiento

Durante el recorrido tﬁieo de la investigacion, conviene subrayar, que los diferentes
autores afirman que las rutinas de pensamiento hacen visible el pensamiento y son
procedimientos, estrategias y secuencias metodoldgicas que ayudan a trabajar diversas
habilidades en los estudiantes, propician la reflexidn, é’l expresion de opiniones, las
verbalizaciones, y la evaluacion en los equipos de trabajo que se aplican repetidas veces en
las actividades de aula, jugando un rol muy importante en la organizacion y sistematizacion
de la forma de pensar y asi fortalecer las etapas ﬁ la comprension.

Segitin Perkins, Tishman y Jay (1998) definen las rutinas de pensamiento como patrones
sencillos de pensamiento que pueden ser utilizados una y otra vez, hasta convertirse en parte
del aprendizaje.

Segiin Romero y Pulido (2015), las rutinas de pensamiento son pricticas faciles y sencillas
para lograr fines especificos tales como: explorar, sintetizar, organizar y profundizar ideas
de una manera eficiente y viable.

De acuerdo a lo anterior se puede decir, que todos somos capaces de pensar, pero es necesario
hacer consciente nuestros pensamientos, asi los aprendizajes seran mas significativos,
nuestras capacidades, habilidades y destrezas se movilizardn en esa medida y las rutinas de

pensamientos serdn muy utiles para aprender a desarrollar el pensamiento visible.

Tipoldi (2016) explica que las rutinas de @nsamicnto no son tan complejas, tienen pocos
pasos a seguir, se enfocan en movilizar el pensamiento y en crean un andamiaje sélido para
desarrollar capacidades en la comprension de los estudiantes.

Finalmente, el equipo de docentes “Educando juntos™ en Santiago de Chile (2020). Definen

las rutinas de pensamiento como estrategias y secuencias metodoldégicas que refuerzan
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etapas en el desarrollo de la comprensién. Estas rutinas de pensamiento ayudan a trabajar

diferentes habilidades tal como se menciond anteriormente.

Rutinas de pensamiento en la ensefianza aprendizaje

Segin Falcén (2020) considera que las r&'nas de pensamiento sirven de mucho en la
enseflanza aprendizaje ya que permiten que los estudiantes adquieran las habilidades
necesarias para afrontar las dificultades de aprendizaje, sirven para crear conciencia, ayudan
a la reflexion, son adaptables, y también pueden ser adecuadas para estudiantes con
discapacidad auditiva, ya que las rutinas de pensamiento ayudan a resolver situaciones de
aprendizaje y con estas se crean estrategias del desarrollo del pensamiento ttiles para las
innovaciones personales y ambientales que construyen un pensamiento cada vez mds
independiente.

Er otra parte, el Ministerio de Educacién (2013) también sefiala en su guia sobre
orientaciones para atencion educativa de estudiantes con discapacidad auditiva, que en la
educacion basica se habla mucho del bajo rendimiento escolar de los estudiantes, no hay
docente que afirme que en el aula exista un alumno mal formado, no cabe duda que tanto en
las instituciones privadas como publicas existen estudiantes que no pueden adaptarse a los
procesos normales del aula regular y muchas veces el profesor como los estudiantes se
sienten frustrados en la ensefianza aprendizaje, con mucha mas razén los docentes al tener
en su aula alumnos incluidos con discapacidad auditiva, al no conocer las estrategias
adecuadas para trabajar con ellos, como la lengua de sefias del Perd, sencillamente reportan
en los informes de evaluacion que se hacen al interior de la escuela que el estudiante tiene
bajo rendimiento escolar.

Siendo las rutinas de pensamiento adaptables para todas las edades, pienso que funciona para
los estudiantes con discapacidad auditiva, aunque no exista experiencias o investigaciones
realizadas que las rutinas de pensamiento sea motivo de mejora de los aprendizajes en
estudiantes con discapacidad auditiva, si hay experiencias que algunos colegios como los de
Educacién Franciscana de la Inmaculada (EFI) las aplican y ven que los estudiantes se
sienten motivados. Por eso es urgente y necesario que los docentes nos preguntemos: ;como
enfrenta el docente ﬁtos desafios en la ensefianza a estudiantes con discapacidad auditiva?,
;Coémo se incluyen en el proceso de ensefianza y aprendizaje? y qué pasarfa si el docente

realmente es consciente de que la deficiencia auditiva no es una barrera que no se puedan
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afrontar o que impida el aprendizaje de los estudiantes o simplemente siguen pasando
desapercibidos dentro del sistema educativo que creemos que a ellos les cuesta aprender y
mucho mds pensar; de acuerdo a la aplicacién de rutinas de pensamiento, sin duda, seria
motivo deﬁa investigacion a mayor profundidad.

Teniendo al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje, el maestro puede ayudar a
que se den mayores compromisos para que se involucren y tengan entusiasmo de aprender.
Las rutinas de pensamiento les van ayudar a nuestros estudiantes a sentirse motivados, a fijar
la atencién y a tener un impacto duradero y poderoso en su aprendizaje. Entonces se puede
afirmar que los estudiantes dentro del proceso educativo no solo aprenden, sino que también
aprenden a pensar.

Visquez (2022) afirma que las&tinas de pensamiento ayudan a mejorar el pensamiento
critico al aplicarlas dentro de un drea de ciencias sociales, argumenta que los estudiantes son
capaces de desarrollar el pensamiento critico y mejorar en otras capacidades como el inferir,
analizar su propio pensamiento, mejorando incluso en la capacidad de promover alternativas
de solucidn y en la capacidad de argumentar su propio aprendizaje. Por lo tanto, la propuesta
de usar rutinas de pensamiento ayuda a los estudiantes a mejorar sus aprendizajes y sobre

todo desarrolla el pensamiento critico.

Aplicar rutinas de pensamiento en las clases

Palacios, y Yalanda (2021) refieren que, en los procesos de comprensidn lectora, se pueden
adaptar las rutinas de pensamiento de acuerdo a las necesidades y caracteristicas que tienen
los estudiantes de cada grupo con la finalidad de elevar el rendimiento académico y los
maestros puedan usarlas en sus sesiones de clase.

Por otro lado, cabe sefialar que algunos colegios como Salzillo y los colegios de educacion
Franciscana de la Inmaculada (EFI) al aplicar rutinas de pensamiento toman en cuenta
algunas caracteristicas importantes para lograr a&’endizajes significativos: Las rutinas de
pensamiento tienen pocos pasos para aplicar, son faciles de ensenar, de aprender y recordar,
se usan repetidamente, generan interés, se puede usar en varios contextos,en cualquier etapa,
clase o incluso para hacer reflexiones dentro de la vida personal, algo importante es que
ayuda a construir la cultura del pensamiento, genera hdbitos mentales, cambia &
comportamiento, produce cambios en el patrén del como pensamos; cada rutina de

pensamiento ayuda a los estudiantes a desarrollar el pensamiento critico, reflexivo, de
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andlisis y como también ayuda a desarrollar distintas capacidades como la comprension de

textos y por ende mejora el aprendizaje.

Ron Richhart (2021) comparte sus experiencias de cambio educativo, para ello cree que es
importante la reestructuracion, reiniciar y buscar una gran escuela donde todos estemos
invitados a participar y colaborar en propuestas que ayuden a desarrollar aprendizajes
significativos, Eﬁala que es importante compartir experiencias en clase al usar las
estrategias como las rutinas de pensamiento, que ayuda a los estudiantes aprender a aprender,
a encontrar sus propias formas de analizar, profundizar, conectar y reflexionar, para que a
través del pensamiento visible los estudiantes puedan ser artifices de sus propios
aprendizajes logrando autonomia y ser conscientes de sus procesos de pensamiento.

Finalmente, las rutinas de pensamiento se aplican a través de actividades en diferentes cursos
o dreas curriculares y/o edades, sus beneficios estan relacionados con el aprender a aprender
y, ademds, desarrolla competencias comunicativas y colaborativas y fomenta la creatividad

en la forma de pensar.

Segiin Cabrerizo (2018) en la experiencia de aplicar rutinas de pensamiento en el aula se
trata de que los estudiantes aprendan hacie&jo y pensando, incentivando as{ a los estudiantes
a pensar y que las rutinas de pensamiento sean parte del proceso de enseflanza y aprendizaje
y estimulen a desarrollar capacidades para hacer que el proceso del pensamiento sea mas

significativo en sus aprendizajes.

Rutinas de pensamiento para trabajar en las clases

Tipoldi, (2016) al respecto del pensamiento visible y en cuanto a la variedad de rutinas de
pensamiento que el autor da a conocer y que se pueden aplicar en las aulas con estudiantes
de diversas edades y caracteristicas. En funcién al objetivo que se quiere lograr, las rutinas
de pensamiento que se van a dar a conocer, pueden ser aplicables en las aulas a estudiantes
con discapacidad auditiva y ayudardn a trabajar de manera mds dindmica en el aula, donde
todos los estudiantes estén involucrados y asi, desarrollar el pensamiento visible, logrando

aprendizajes significativos, en estos grupos de estudiantes.

Recogiendo las ideas mds importantes de Rodriguez (2014), quién dice que para un

aprendizaje significativo es necesario que el docente elabore el material considerando las
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caracteristicas de los estudianaﬂ, y teniendo presente la teoria de Ausubel (1993) que plantea
el modelo de la ensefianza aprendizaje por descubrimiento y la teoria del aprendizaje
significativo, por eso es necesario que el estudiante esté motivado y es necesario dar a
conocer algunas rutinas de pensamiento que ayudard a que los estudiantes desarrollen

aprendizajes significativos.

Martinez (2019) habla de rutinas de pensamiento como un enfoque, que pretende que los
estudiantes adquieran herramientas y técnicas a temprana edad de la etapa escolar y que les
ayude a tener aprendizajes auténomos, disfrutar pensando, ser espontineos y desde temprana
edad sean entrenados en el pensamiento, desarrollando las capacidades pertinentes y
finalmente obtengan resultados 6ptimos en sus aprendizajes. Las rutinas de pensamiento que
se dard a conocer como herramientas ayudardn a desarrollar la autonomia, el trabajo en
equipo y ayudardn a que el aprendizaje sea mds novedoso y significativo.

A continuacién, daré a conocer algunas rutinas de pensamiento que he investigado y que de
alguna manera en la prictica docente como profesora en la educacién basica regular las he
utilizado en sesiones de clase y que también sé que han sido aplicadas en algunos centros de
educacion especial tanto en Espaifia como en Peri en colegios dirigidos por las Hermanas
Franciscanas de la Inmaculada fundacién espaifiola que brindan educacién franciscana de la
Inmaculada (EFI) y otros colegios como Salzillo, y que he recogido como motivacion para
que también se puedan aplicar con estudiantes que tienen discapacidad auditiva, aqui en el
Peri.

A continuacién, comparto algunas rutinas de pensamiento que son conocidas y ficiles de
trabajar en las aulas, basadas en varias fuentes.

Rutina de pensamiento: Veo, pienso y me pregunto

Con respecto a esta rutina (Ritchhart, Church, Morrinson (2014) subraya que esta disefiada
para trabajar la observacion, intencionalidad y la mirada minuciosa de los estudiantes. Esta
rutina de pensamiento es la base para generar ideas profundas, interpretaciones
fundamentales, y teorfas basadas en la evidencia. Ademds, puede resultar util para la
motivacion al inicio de un tema o actividad, como también se puede adaptar a cualquier fase
de la rutina, segtin sea el propdsito.

Habria que decir también que, dentro de la estructura, el docente es quien presenta la imagen

a estudiar y luego deja unos minutos para que en silencio puedan observar lo que se haya
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presentado (veo), luego piensan en lo observado (pienso) para que puedan organizar sus
ideas y la expresen de forma oral o escrita y finalmente después de pensar qué preguntas le
surgen de lo que ha observado y a pensado. (Me pregunto)

Teniendo en cuenta lo que el autor explica, es necesario comentar que esta rutina se puede
emplear en diferentes grupos, aplicada a estudiantes con discapacidad auditiva, también se
estarfa trabajando la capacidad de observar e interpretar; el material visual despierta su
curiosidad para que a través de la observacién puedan responder a las tres preguntas que se
plantea en esta rutina. Los estudiantes pueden escribir sus ideas o interactuar directamente
con el docente y los compaifieros en la clase. Es recomendable para todos los grupos que se
desarrolle todas las preguntas de la rutina para después compartirla.

(Ver anexo Figura 1 y foto 1 colegio “La Purisima” -Espafia)

Rutina de pensamiento: El seméforo

Es una estrategia de automonitoreo que, segin Gonzdlez (2014) sittia los colores de la
siguiente manera en tres columnas: verde, amarillo y rojo. El verde es lo que el estudiante
ha aprendido en una determinada leccién o tema y se puede preguntar acerca de lo que sabe
o ha entendido de un determinado tema, el amarillo nos va situar en el ambito de la
ambigiiedad que serfa lo que le genera duda, no lo tiene tan claro y el rojo serfa lo que
realmente tiene dificultad, es decir, lo que no entendio.

De esta manera los estudiantes, pueden evaluar su propio aprendizaje y ademas podran saber
que es lo que realmente necesitan fortalecer y al mismo tiempo los naestros podrin
retroalimentar la ensefianza aprendizaje. En conclusion, este tipo de rutina de pensamiento
promueve la comunicacion, ayuda a los estudiantes a reconocer lo que han aprendido y
facilita pedir ayuda cuando sea necesario. Aplicada en estudiantes con discapacidad auditiva
podria facilitar a que ellos se den cuenta en el color verde lo que realmente aprendieron, en
el amarillo lo que atin no lo tienen claro por lo tanto pueden preguntar y aclarar sus ideas y
en el color rojo comunicar lo que no tienen nada claro y necesitan que les vuelva a
retroalimentar. (Ver anexo figura 2)

Rutina de pensamiento antes pensaba ahora pienso

Tipoldi (2016) Explica que con esta rutina se puede ayudar al estudiante a desarrollar la
capacidad de reflexionar sobre sus pensamientos previos que se tiene de un tema y al término

de la clase lo que ha podido cambiar en su aprendizaje, también ayuda al estudiante a generar
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un nuevo aprendizaje ya que el estudianteév reconoce a través de la comprension y la
opinién. Cuando el estudiante es capaz de explicar como y por qué cambié su forma de
pensar, estan desarrollando sus habilidades de razonamiento y reconocen relaciones de causa

Después de leer informacion nueva, ver un video, escuchar la explicacion del docente, lo

y efecto.

que los compaiieros comparten o sencillamente después de terminar una clase son los
momentos potencialmente poderosos para que el docente aplique esta rutina de pensamiento.
Es asi que la reflexion serd efectiva después que se ha producido un nuevo aprendizaje.
También puede servir como metacognicion. El estudiante con discapacidad auditiva sera
capaz de expresar sus ideas previas de lo que conoce acerca de un determinado tema y
finalmente podrd comparar lo que sabia y lo que realmente aprendi6 al término de la clase.

(Ver anexo figura 3)

Rutina de pensamiento: Dos estrellas un deseo

Laurel (2021) utiliza esta rutina como una estrategia de retroalimentacidn, sencilla que es
muy efectiva y puede aplicarse en cualquier nivel de aprendizaje ya sea en primaria o
secundaria.

Con esta teoria se puede confirmar que esta rutina aplicada en nuestra labor pedagdgica
incluso en grupos diversos, y con estudiantes de cualquier edad sirve para retroalimentar lo
que se estd trabajando, incluye a estudiantes que tienen discapacidad auditiva; las estrellas
corresponden a los aciertos y el deseo a las sugerencias y ayuda a dar feedback a nuestros
estudiantes, (estos deben ser de manera muy amigable) se pueden utilizar ya sea en
representaciones, exposiciones o escritos, cuando necesitas ser conciso para evaluar los
puntos fuertes y débiles que se debe tener en cuenta. También entre estudiantes pueden poner
dos estrellas y un deseo a sus compaiieros. Ejemplo, en una exposicién de un trabajo
artistico. El profesor le puede decir te doy dos estrellas una porque usaste una combinacion
de colores que dan vida y resaltan la realidad de tu presentacién y otra estrella porque la
forma como lo presentaste fue muy clara y lo tnico que puedo desear es que agregues una

pequeiia descripeion a tu trabajo. (Ver anexo figura 4)
Rutina de pensamiento: Palabra — idea — frase

Boira Soriano (2021) explicwue esta rutina ayuda hacer precisos en un tema y los

estudiantes pueden sintetizar, en una palabra, en una idea y en una frase su conocimiento.
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Hacer sintesis y analizar, es la base del pensamiento, por lo que esta rutina va ayudar

desarrollo de la comprensién y el aprendizaje profundo. Se puede utilizar después de la
lectura de un tema pidiendo a los estudiantes que piensen durante un tiempo determinado.

Una palabra que al estudiante le haya llamado la atencion, una idea que les parecio
importante y una frase en la que resuma su aprendizaje; tanto los estudiantes como los
maestros deben ser conscientes en qué momento se puede utilizar esta rutina, por ejemplo,
para detectar ideas previas, analizar textos, imagenes o videos, entre otras actividades que

también se pueden dar en un trabajo colaborativo. (Ver anexo figura 05)

Rutina de pensamiento la escalera de la metacognicién

Dacil Gonzilez (2016) Explica que esta rutina de pensamiento estd compuesta por cuat&
peldafios con preguntas que van ayudar a aprender a pensar, con esta estrategia se trabaja la
metacognicion que es el proceso de reflexion por el cual cada estudiante se hace consciente
de su propio aprendizaje, capacidad para conocerse asi mismo y autorregular su propio
aprendizaje, y asi el estudiante es capaz de aprender, de comprender los aspectos que se
derivan de una actividad.

Esta herramienta de autoconocimiento le permite al estudiante conocer mejor su aprendizaje
y su propio pensamiento, llevar acabo su autoevaluacién y ser conscientes de lo que
aprendio.

Al reflexionar sobre su forma de pensar obtendra informacion interesante que le ayudard a
aprender de manera mds consciente y efectiva.

Las preguntas para la reflexién de su autoevaluacién serdn:

;Qué he aprendido?, el estudiante aprende a elegir su propia forma de pensar; ;Qué pasos
he seguido?, el estudiante recordara todo lo que el docente, sus compaiieros o él mismo ha
utilizado, para que se haya producido dicho aprendizaje. ;Para qué me ha servido? el
estudiante toma conciencia de seguir creciendo y orienta su pensamiento hacia lo que quiere
aprender y reflexionar sobre la utilidad de lo aprendido, y finalmente la pregunta ;En qué
otras ocasiones puedo usarlo? En este tltimo peldafio se trata de que el estudiante interiorice
acerca de su aprendizaje y pueda aplicarlo a otro tema o situacién o le sea til para aplicarlo

en la vida cotidiana. (ver anexo figura 06)

Rutina de pensamiento 3, 2,1 puente: 3 ideas, 2 preguntas y 1 metafora
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Los colegios EFI (2022) explican que esta rutina sirv&para contrastar sus saberes iniciales
con sus saberes finales, muy ttil para aplicar sobre los conocimientos previos y luego la
elaboracién de conexiﬁs y parte de tres pensamientos o ideas, dos preguntas y una
metafora. Esta rutina activa el conocimiento previo y crea conexiones con el nuevo
aprendizaje.

Se puede aplicar cuando los estudiantes ya conocen algunos conceptos a lo largo del tiempo,
que puede ser de manera informal, pero este significa conectarse a una nueva situacién de
aendizaje.

Los estudiantes comparten su pensamiento inicial y el nuevo explicando a sus companeros
como y por qué cambid ﬁmanera de pensar, el pensamiento inicial es solo el punto de
partida. Se construye el puente entre lo nuevo y los conocimientos previos que tiene el
estudiante y luego después del desarrollo de la acti\&lad sobre un tema determinado una vez
finalizada los alumnos completan nuevamente el 3 ideas, 2 preguntas y | metafora. Esta
rutina se puede trabajar en parejas para compartir el pensamiento inicial, para rcﬂexim&el
cémo ha cambiado su pensamiento y también se comparte con todos los compafieros de clase
fomentando el respeto, la escucha y la reflexion en el aula. (ver anexo figura 7)

Rutina de pensamiento los puntos cardinales o la brijula

Cada uno de los puntos cardinales tiene asignado un significado, para ello se organiza a los
estudiantes en clase en los cuatro puntos cardinales, para generar opiniones con respecto a
un tema, para valorar el grado de conocimiento, ejemplo, el este indica me entusiasma, la
pregunta seria ;Qué te entusiasma de la idea? o seria los aspectos positivos de una
exposicion, el oeste serfa el opino, ;Cudles serian tus opiniones respecto al tema? el norte
seria lo que necesito saber ;Qué necesito saber para comprender mejor el tema? y el sur
seria el sugerir ideas. ;Qué sugieres o qué posturas tomas en relacion a un tema?

Sirve para abrir un debate, analizar y asi cada estudiante da la validacién a sus diferentes
puntos de vista.

(Ver anexo figura 8)
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Audicién y Discapacidad Auditiva

La audicién

Ministerio de educacion (2013) dice que el oir es algo muy irﬁ)rtante y necesario en la vida
de toda persona desde el momento que se nace, este sentido es de suma importancia ya que
nos permite acceder al lenguaje oral, al inicio escuchamos y percibimos estimulos en el
ambiente y el cerebro lo procesa y sirve para distinguir el sonido. Y con la audicién
disfrutamos de todo lo que el oido nos brinda, musica, naturaleza, conversaciones.
Sabemos que el lenguaje toma su tiempo para reconstruirse hasta que sea discriminado, es

un proceso lento, complejo y lleva muchas habilidades y se va haciendo a través de la

experiencia y también el nifio tiene que desarrollar la memoria auditiva.

Y luego el Ministerio de Educacién (2017) en la guia acerca de las orientaciones que da para
la atencién aﬁtudiantcs que tienen discapacidad auditiva, refiere que el sentido del of%y
de escuchar es uno de los canales de recepcion sensorial que tienen las personas y es una
forma de conectarse con el medio en que se encuentra, se manifiesta a través de la
exploracion, el contacto y la interaccion.

Por lo tanto, el lenguaje se forma de acuerdo con la forma natural de cada persona que entra
en contacto con el mundo social, durante el cual el nifio integra gradualmente un cédigo
Egiil’stico, que estd compuesto por varios sonidos que tiene su propio contenido y estructura.
La pérdida de la audicion repercute en el desarrollo del lenguaje y el oir favorece en su
desarrollo en las demds dimensiones como la relacién con el entorno social y el aprendizaje.
Cuando no se estimula los demas sentidos o cuando hay una pérdida ya sea parcial o total de
la audicién, va repercutir en el desarrollo normal de las dimensiones antes mencionadas. Es
muy necesario, que al nifio, desde muy pequeiiito sea evaluado, cuando a temprana edad se
estimula la audicién, se estard mejorando el desarrollo del lenguaje; existen diferentes
pruebas audiélogas que van a permitir conocer y analizar la capacidad y el estado de la
audicion, con la finalidad de valorar y adaptar las ayudas auditivas necesarios para la
rehabilitacion de la audicién y asi podremos conocer las habilidades auditivas de las
personas y la importancia de su rehabilitacién y puedan contar con ayudas auditivas, tales

como los audifonos o el implante coclear. Estas ayudas auditivas deben ser usadas en ambos
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oidos y diariamente, por eso es muy necesario que las familias y las escuelas se aseguren de
que el nifio debe estar utilizindolos bien y ademads usar todos los medios necesarios para

explotar los demds sentidos.

Discapacidad Auditiva
Carrascosa (2015) en una revista acerca del apoyo hacia la inclusidn, refiere que la
discapacidad auditiva se define como la pérdida o dafio de la funcién anatémica y/o
fisiologica del sistema auditivo y tiene los efectos en la pérdida auditiva y esto conllevaa la
incapacidad para utilizar el lenguaje hablado.

En la explicacién anterior, sobre la audicidn, se encontré que este es el principal método de
desarrollo del habla y del lenguaje, por lo que su pérdida, afecta a la capacidad de escuchar
que engloba todos los tipos y grados que se dan en esta discapacidad, ya sea una pérdida leve

o severa, los resultados van a depender de la rehabilitacion que se le brinde al nifio que sufra

de este problema de discapacidad.

El ministerio de educacioén (2017) aclara en la guia acerca de las orientaciones al sistema
educativo para atender esta diswacidad, que la discapacidad auditiva no se da de la misma
manera en todas las personas, esto puede variar, desde pérdidas auditivas leves, severas o
pérdidas auditivas totales. Algunos nifios no son completamente sordos, por lo que conviene
recordar que unos cuentan con restos auditivos, que pueden percibir algunos sonidos del
espectro del habla que se pueden mejorar con la ayuda de audifonos o en otros casos con
implantes cocleares.

Existen numerosas investigaciones que indican que la identificacion y atencién a temprana
edad va a tener un impacto positivo en el desarrollo del lenguaje como también en la mejora
del aprendiﬁje y en la interaccion social.

Trabajar en el desarrollo del lenguaje no es de forma espontinea, es el resultado de una ardua
colaboracion tanto de la escuela como de la familia, es decir, es intencional, por lo tanto, es
importante contar con diferentes sistemas y recursos tal como lo mencionan otros autores,
parar trabajar el lenguaje se necesitan otros apoyos o equipos interdisciplinarios, sin
embargo, los maestros que cuenten con estudiantes con discapacidad auditiva tienen un papel
importante en la reeducacion auditiva, ellos pueden utilizar diferentes métodos de ﬁerdo a
las caracteristicas de personas con discapacidad auditiva, estos métodos pueden ser: Métodos

orales como el método verbo tonal, palabra complementada, métodos gestuales como la
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lengua de sefias, dactilologia; método mixto como la comunicacién bimodal y la

comunicacion total.

Potenciar lo cognitivo en estudiantes con discapacidad auditiva

Alban (2017) del SEPAL, menciona que los nifios con sordera que no reciben terapia de
lenguaje, como también la educacién y estimulacion de las habilidades cognitivas como: el
ejercitar la memoria, el aprender, relacionar, comprender, entre otras; tienden a no
desarrollar adecuadamente las capacidades cognitivas. Por otro lado, en relacién a las
habilidades sociales, sucede lo mismo cuando un nifio estd aislado de la educacién y del
contacto con la sociedad, el nifio no puede desarrollar sus habilidades comunicativas, como
también de la comprension. Por ello, es conveniente integrar a los estudiantes que tienen
discapacidad auditiva, en cuanto al dﬁiarrollo del pensamiento, es muy importantes que los
maestros utilicen técnicas como las rutinas de pensamiento que favorece el desarrollo del
pensamiento, ayudando la comprensién y el incremento del desarrollo del lenguaje, ya que

el lenguaje se mejora entrendndose.

Ramos y Severiche (2021) al hablar de estrategias pedagégicas que posibiliten la inclusion
de nifios con discapacidad auditiva, pretenden enfatizar los derechos que tienen estos nifios
a la educacion y a la inch‘;ién en las aulas, por lo tanto, es necesario que en el quehacer
educativo los maestros contribuyan al fortalecimiento de sus destrezas y habilidades
comunicativas y cognitivas. Afirman también que si se aplican estrategias como las rutinas
de pensamiento estaremos contribuyendo no solo al desarrollo del pensamiento, sino incluso
del lenguaje. Por ello, es importante analizar las diferentes estrategias pedagdgicas que
ayuden a los estudiantes sordos a desarrollar el pensamiento inferencial y critico. Conocer
las estrategias pedagdgicas que permiten fortalecer las habilidades comunicativas y
cognitivas de los nifios con discapacidad auditiva, esto serd de apoyo al promover su
inclusion a las aulas de clases.

Fortalecer las habilidades cognitivas y comunicativas, en estudiantes con discapacidad
auditiva, implica un gran compromiso de los maestros y sobre todo ser todos conscientes
que los estudiantes C(ﬁ discapacidad auditiva tienen derechos a recibir una educacion
integral y de calidad. Teniendo en cuenta, que las estrategias pedagdgicas son acciones
pensadas y aplicadas por el docente con el fin de acercar el conocimiento de una forma

atractiva y facilitar la formacion y aprendizaje del estudiante.
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De lo anterior se puede afirmar, que aplicar rutinas de pensamiento a estudiantes con
discapacidad auditiva, estaremos contribuyendo no solo al desarrollo del pensamiento sino
incluso al desarrollo del lenguaje ya que, ﬁtener experiencias significativas en estudiantes
oyentes, no cabe duda que también en estudiantes con discapacidad auditiva abrira la
posibilidad de que desarrollen aprendizajes significativos al igual que los demads nifios.

ﬁon las rutinas de pensamiento, se estara reforzando el desarrollo cognitivo, y emocional, lo
que le permiten aprender a realizar tareas complejas o anticiparse a situaciones futuras en
relacién con lo vivido, como resultado de lo anterior, el nifio logrard tener un desarrollo

integral.

Segtin Raffino (2020) Recomienda que el compromiso adecuado ha de ser la formacién de
los docentes, para realizar una correcta inclusion y asi también realicen una importante
labor pedagégica fortaleciendo la autonomia de los estudiantes con dificultades auditivas,
usando estrategi&adecuadas para fortalecer el potencial que cada uno tiene, fortaleciendo
las capacidades cognitivas, el uso de la memoria, de la atencion, asi mismo la percepcion,
creatividad, el pensamiento abstracto o analdgico, todos los nifios estdn en su derecho de
aprender, por lo tanto los nifios con discapacidad auditiva deben ser incluidos sin vulnerar
sus derechos.

En esta investigacién informativa de varios documentos sobre discapacidad auditiva y
rutinas de pensamiento se pueden aplicar en cualquier etapa escolar y el maestro tiene la
obligacién de conocer cuidles son las necesidades educativas en nifios con discapacidad
auditiva para poder llegar a desarrollar el pensamiento y mejorar la calidad educativa, es
necesario que los maestros conozcan el como atender las necesidades educativas especiales
y buscar qué estrategias utilizar para acompaifiar el aprendizaje y trabajarag desarrollo de
las capacidades de comprension y expresion escrita, que les permita el aprendizaje
autonomo, la construccién del %oconcepto, autoestima, como también Ebajar la
informacion de manera continuada de normas, valores y actitudes que le ayuden a los nifios
con discapacidad auditiva su integracién social.

Por otra parte, es importante que los docentes hagan adaptaciones en el curriculo para
Eejorar la ensefianza aprendizaje, estas adaptaciones han de ser precisas, tener en cuenta el
equipamiento técnico para el aprovechamiento de los restos auditivo, el apoyo logopédico y

por otro lado el docente ha de formarse en el uso de la lengua de signos.
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Asi mismo el equipo internacional de expertos en educacion de la Universidad internacional
de Valencia (2016) mencionan ﬁc los estudiantes con discapacidad auditiva sino tienen
otras deficiencias asociadas, su capacidad intelectual es similar a la de los que tienen una
audicion dentro de los parametros normales. Por lo tanto, aunque en algunos casos pueda
haber algtin relr%) en su desarrollo cognitivo, esto se puede corregir con medidas de apoyo
y refuerzo en el aula ya que suele darse por causas secundarias como dificultades de lenguaje,
problemas de regulacién, sentimientos de inseguridad o dificultades en sus relaciones

sociales.

Por otro lado, también es importante vincular la gestién educativa con la inclusion, es el
realizado estudio &Sparrow (2017), quién sefiala el desarrollo de las capacidades de gestién
que se dan en el Centro de Desarrollo, Estinwcién y Rehabilitacion Integral (CEDERI)
quienes atienden a nifias y niflos que tienen dificultades de lenguaje, de comunicacion y
problemas de conducta. Se hace la valoracién acerca de la inclusién considerando que hay
politicas a nivel nacional sobre la inclusién que se da a nifios, adolescentes y jévenes que
tienen discapacidad auditiva, hoy en dia se viene trabajando para que el estudiante no sea el
que se adapte a la instituciones de la EBR sino contar con docentes y la comunidad educativa
que puedan adaptarse y estar siempre preparados para trabajar con estudiantes que tengan
cualquier tipo de discapacidad y de esta manera ellos puedan desenvolverse de manera

integral y proseguir satisfactoriamente con su vida profesional y personal.

11I. METODOS

Los métodos de investigacion que se realizé en esta investigacion son: la investigacion
teér'&, teniendo en cuenta el fichaje y la indagacion bibliogrifica, el inductivo, descriptivo
y el de analisis y sintesis de documentos.
,

El tipo de investigacion es tedrico, que segtin Areas (2021) la teorizacién implica formular
una 0 mas ideas sobre aquello que se esta estudiando citando a autores que aborden y
fundamenten el tema de estudio, la investigacion se realiza a base de los fundamentos
tedricos que consiste en seleccionar la informacién para sustentar segiin los expertos en

investigacién a la problemdtica y a los objetivos planteados en la investigacion. De acuerdo
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a este tipo de investigacion tedrica se ha tratado de seleccionar la informacion ﬁlﬂlizada y
alienada al contexto de estudio. De la misma manera afirma Perea (2021) que los métodos
tedricos admiten describir las relaciorﬁ esenciales del objeto de investigacién no
observables directamente, y se basa en la construccion del conocimiento que facilite la
interpretacion conceptual de los datos empiricos, para la construccion y desarrollo de la
teoria.

De acuerdo a este tipo de investigacion tedrica se ha tratado de seleccionar la informacién
actualizada y alienada al contexto de estudio. A base de la investigacion se ha construido la
informacidn y se ha realizado la interpretacion de los conceptos usando el parafraseo y el

desarrollo de la teoria en la que se refleja con claridad el tema de investigacion.

Meétodo de investigacion

El método de investigacion es el inductivo y descriptivo; el método inductivo consiste en
obtener informacidn relevante de lo especifico a lo particular para concretar los objetivos
planteados en la investigacion y llegar a las conclusiones generales. Es descriptivo de corte
transversal ya que como consecuencia se hace analisis lanliogrzifico, documental, con
indagacion de diversas fuentes bibliogrificas con el mismo fin de obtener informacién que

permita concretar los objetivos planteados en la investigacion.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Teniendo en cuenta a Herndndez, (2017) esta técnica obtiene ordenamiento y procesamiento
de la informacién a partir de fuentes documentales que se realiza por medio de recoleccién
de datgs teniendo en cuenta el parafraseo, el texto y el resumen que se ha realizado por medio
de l:gcopilacién de informacion y registro de la misma por medio de fichas de investigacion
y como instrumento la recoleccién de datos.

Enfoque de analisis y sintesis de documentos:

De acuerdo a Molina (2017) el enfoque de andlisis y sintesis de documentos se inicia con la
fragmentacion de lo complejo en sus partes y propiedades, facilitando el estudio minucioso
de sus diferentes aspectos. Al respecto, la sintesis se da a base del resultado del analisis.

El anilisis y la sintesis son el resultado del estudio minucioso de las partes del todo y su
integracién, asf como la correspondencia entre sus elementos. Es importante recalcar que

este método resultaria muy util para nuestra investigacion toda vez que permitird
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desmembrenar la informacion obtenida en la investigacion de sus diferentes fuentes y poder
analizar cada parte de manera minuciosa distinguiendo y diferenciando de manera especifica
e individual, para luego poder reconstruir lo estudiado correlacionando, combinando en un
todo a través de la sintesis. Nos permite conocer a fondo cada fuente a la que recurramos.

Etica investigativa:
El presente trabajo académico exige que la practica de la ciencia sea conforme a principios
éticos que asegura el avance del conocimiento, esto implica que la investigacion tenga
seriedad en la comprension de la informacién con la finalidad de aplicar estrategias como
son las rutinas de pensamientos en estudiantes con discapacidad auditiva, con este motivo la
investigacidén cuenta con informacién oportuna, transparencia y lealtad, considerando asi
ejemplos o modelos €ticos que garantizan la recopilacion informativa obtenida a través de
fuentes virtuales legitimas y actuales en los datos obtenidos de la informacidn con los fines

que dicha investigacidn sostiene.
V. CONCLUSIONES TEORICAS
De acuerdo a la investigacion tedrica se ha llegado a las siguientes conclusiones:

- Se considera que conocer las Rutinas de Pensamiento nos sirve como propuesta para
también trabajar con estudiantes que tienen discapacidad auditiva y por ello es

necesario incorporarlas en la ensefianza aprendizaje.

- Segiin los diversos autores de diversas investigaciones, coinciden que las rutinas de
pensamiento son estrategias cognitivas que promueven el pensamiento visible y ayuda
a los estudiantes a tener conciencia de su propio aprendizaje, esta investigacién tedrica,
es también una alternativa educativa para trabajar con estudiantes que tienen

discapacidad auditiva.

- Aplicar las rutinas de pensamiento como estrategia de aprendizaje ayudarin a
fortalecer el desarrollo del pensamiento en los estudiantes con discapacidad auditiva y
por ende se estaria mejorando el aprendizaje, sin dejar de lado el desarrollo del
lenguaje que es muy primordial en estudiantes con esta discapacidad y muy necesario

para que puedan expresar lo que ellos piensan.
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