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1. INTRODUCCION

La emergencia sanitaria ocasionada por la Covid-19, el aislamiento social obligatorio

v las duras medidas que se establecieron para controlar este grave problema generaron una

serie de inconvenientes en diversos campos: asi como también en el sector educativo.

Entonces, se tuvo que replantear el modo de ensefianza para poder afrontar dicha situacion

v tomar decisiones inmediatas que aseguren la continuidad de la educacion. Es asi que surge

la educacion remota como alternativa a fin de dar solucion a la problematica suscitada vy

poder cumplir con lo indicado en el Curriculo Nacional.

En este trabajo de investigacion teniendo en cuenta la problematica de las variables

del estudio, se considerd en el ambito internacional a la organizacion de las naciones unidas

para la educacion. la ciencia v la cultura, ( CEPAL-UNESCO, 2020), la cual indica que los

docentes v estudiantes debieron asumir diversas responsabilidades v desafios generados por

la pandemia de covid 19; es asi que se tuvo que volver a planificar v adecuar los procesos

educativos , en relacion a la metodologia, reorganizacion curricular, disefio de materiales v

se tuvo que alternar con diferentes medios, formatos v plataformas. Sin embargo; el personal

docente no contaba con una adecuada formacion para hacer frente a esta nueva realidad. No

estaban muy familiarizados con el uso de las Tics. Ademas de los escasos recursos para poder

adecuar la oferta educativa v los diversos formatos pedagodgicos a estudiantes en ambientes

menos favorecidos. lo cual demando mayor esfuerzo v creatividad.

La educacion remota se desarrolld a través de video conferencias, aplicaciones o

haciendo uso de plataformas digitales. Esta situacion tomo por sorpresa a muchas

instituciones educativas, especialmente a las de gestidon piiblica. Por ello, se tuvo que brindar

capacitaciones y asesorias tanto a la plana docente como a los estudiantes a fin de

familiarizarlos con el uso de las Tics v promover el manejo adecuado de los materiales

didacticos necesarios para el dictado de clases, sobretodo en el curso de Ciencias Sociales y

poder llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera acertada y eficiente. Sin

embargo; el ingresar a este mundo digitalizado origind en los docentes y estudiantes cierta

incertidumbre. temor, confusion e indecision de como abordar esta nueva realidad: va que

los recursos didacticos a los cuales estaban acostumbrados eran insuficientes o inadecuados

para poder realizar su labor. Evidenciandose asi una inadecuada gestion de los recursos

didacticos fundamentales para poder ejercer la practica docente: es decir realizar una

minuciosa seleccion de los recursos didacticos mas idoneos, elaborar y adecuar todos los




necesarios previa evaluacion de las necesidades y el contexto de los estudiantes, delimitando

seelin competencias v capacidades que debian cumplirse.

En el ambito Nacional se considero al Grupo de Analisis para el Desarrollo, Grade

(2017), donde se indica que, segiin ciertos estudios para llevar a cabo la practica docente en

las aulas, los materiales deben ser auto gestionados por los propios docentes de instituciones

estatales, quienes son los menos favorecidos, a diferencia de sus colegas de instituciones

particulares. También sefiala que el acceso a materiales educativos: va sea por la poca

disponibilidad o porque los recursos didacticos no son los mas adecuados condicionan en

oran medida el ejercicio de la labor docente.

En ese sentido; ante este nuevo escenario se evalud algunos aspectos relacionados a
la utilizacion de recursos didacticos apropiados y el aprendizaje auténomo, el cual permite
al estudiante reconocer sus propias capacidades para tener un rol mads activo como
protagonista de su propia formacidn. Pero este proceso demanda un despliegue de estrategias
de acuerdo a sus necesidades y el contexto en el que se desenvuelve y asi poder lograr los
objetivos trazados. Es necesario recalcar que para que los estudiantes puedan tener dicha

autonomia es necesario contar con la motivacién, la planificacién, pensamiento critico

reflexivo, trabajo colaborativo y ensefianza estratégica, En cuanto al ambito local se tomo

en cuenta el informe emitido por (La Defensoria del Pueblo, 2020) en la cual se anticipaba

sobre los posibles inconvenientes que se presentarian al incorporar las Tics v establecer

estrategias que permitan desarrollar la educacidon a distancia; va que los docentes de

instituciones publicas de educacion no estaban capacitados en el empleo de tales

herramientas, lo cual afectaria el seguimiento v acompafamiento que deben hacer a sus

estudiantes. Asimismo. indica que segtin las Normas emitidas por MINEDU en el contexto

de emergencia sanitaria los docentes deben monitorear y realizar el acompafiamiento de sus

estudiantes; ademas de coadvyuvar para que ellos tengan un rol mas activo construyendo sus

propios aprendizajes de forma autébnoma v critica.

Para culminar, en el &mbito institucional, algunos docentes de la Institucion educativa

Antenor Orrego Espinoza del nivel secundaria sefialan que la adaptacion al nuevo sistema

de trabajo mediante plataformas como “aprendo en casa” v otras herramientas digitales ha

demandado un mavor esfuerzo, mas responsabilidades, mas tiempo invertido. Ademas de

una evaluacion de la practica docente. Como incorporar los aprendizajes, motivar v despertar




el interés en sus estudiantes mediante el uso de recursos didacticos adecuados e innovadores;

es decir seleccionar, verificar v elegir los mas idoneos v asi generar que los estudiantes

logren mavor autonomia v el desarrollo del pensamiento critico reflexivo.

Sin embargo; se hace necesario disminuir la brecha digital entre docentes vy

estudiantes va que no todos cuentan con las mismas herramientas y tecnologias sefialadas.

Es por ello, que se hace necesario el desarrollo de la presente investigacion con la finalidad

de poder responder a la siguiente interrogante, ;Cudl es la relacién de gestién de recursos

didacticos y el aprendizaje auténomo en una institucién educativa publica de lima 20227,
asimismo la investigacion encuentra su justificacién en la vasta informacidn recopilada que
servird como aporte para ampliar y aclarar diversos aspectos relacionados a la problemitica
planteada. De este modo, considerando el aspecto tedrico, este estudio permitird dar mayores
alcances sobre algunos conceptos, definiciones, estrategias diversas para gestionar de forma
adecuada los recursos didacticos que van a fomentar el desarrollo del aprendizaje auténomo.
Ademas, brindaran a los docentes la oportunidad de planificar, seleccionar y adecuar dichos
materiales para realizar la practica docente.

Ahora, desde el aspecto metodoldégico este estudio servird de base para futuras
investigaciones en lo relacionado a los procedimientos, técnicas y recoleccion de datos sobre
una buena gestién de recursos diddcticos; ya que se aprecia poca planificacién, escaso
tiempo empleado para la seleccion de los mismos, elaboraciéon y adecuacion de los
materiales para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje y fomentar un éptimo
aprendizaje auténomo. En el aspecto practico esta investigacion dara solucién al problema
de la poca capacidad de gestion de los recursos diddcticos, un mal manejo de los tiempos y
la inadecuada planificacion para organizar dichos materiales. Desde la perspectiva social,
esta investigacion es relevante puesto que los resultados obtenidos beneficiaran a la
comunidad estudiantil y al personal docente que labora en la institucién Antenor Orrego
Espinoza, nivel secundaria; propiciando una mejora en los mecanismos de gestion de los
recursos diddcticos, logrando que el disefio y elaboracion de materiales educativos capten la
atencién, motiven y propicien la formacidn integral de los estudiantes permitiéndoles actuar
con autonomia, conduciendo su propio proceso para entender y comprender la realidad que
lo rodea, teniendo en cuenta el anilisis y pensamiento critico reflexivo, pero cumpliendo con

los lineamientos establecidos por el curriculo Nacional.

El objetivo principal de la investigacion fue, Determinar de qué manera la gestion de

los recursos diddcticos se relaciona con el aprendizaje auténomo en docentes de una




institucion educativa de lima, 2022. Se tuvo como objetivos especificos a los siguientes:
Determinar el nivel de conocimiento de gestion de los recursos didacticos que deben tener
los docentes de una institucién educativa publica de lima 2022; Determinar el nivel de
conocimiento sobre el aprendizaje autonomo que deben tener los docentes de una institucion
educativa publica de lima 2022; Determinar cudl es la relacién entre el uso de material
tradicional y el aprendizaje auténomo en docentes de una institucidn piiblica de lima 2022;
Determinar cudl es la relacién entre el uso de material audiovisual y el aprendizaje auténomo
en docentes de una institucion educativa piblica de lima 2022; Determinar de cual es la
relacion entre el uso de material tecnolégico y el aprendizaje auténomo en docentes de una
institucion piiblica de lima 2022. El investigador después de precisar el problema general el
cual impulsa el presente trabajo y planteado los objetivos formula la hipétesis general; Existe
relacion significativa entre la gestion de los recursos didacticos y el aprendizaje auténomo
en docentes de una institucién educativa publica de lima 2022, también se planted las
hipotesis especificas: Existe relacién significativa entre el material tradicional y el
aprendizaje auténomo en docentes de una institucion educativa publica de lima 2022; Existe
relacioén significativa entre el material audiovisual y el aprendizaje auténomo en docentes de
una institucion educativa publica de lima 2022; Existe relacion significativa entre el material
tecnoldgico y el aprendizaje auténomo en docentes de una institucién educativa publica de

lima 2022.

Para la presente investigacion se tomé como antecedente de investigacidn internacional a los

siguientes autores como:

Respecto a los previos estudios en el &mbito internacional tenemos a Llontop (2017)
en su tesis estudid la relacién entre los recursos materiales y el rendimiento académico. El
estudio se centro en los estudiantes de segundo grado de una institucion educativa de nombre
Miguel Acosta Oyarce. Investigd sus asignaturas de comunicacidn y recursos materiales,
con el objetivo de determinar qué estudiantes eligieron administracién educativa como
carrera. Mediante el uso de un disefio correlacional descriptivo, Llontop reunié a 80
estudiantes de segundo grado y 4 educadores para su instrumento. Un cuestionario y un
formulario de registro formaron los componentes del instrumento, que incluyé una muestra
de 4 educadores y 80 estudiantes de 2° grado. Con el progreso de los estudiantes de segundo

grado en mente, Ana concluye que sus promedios generales de calificaciones mantuvieron




un ritmo de 48%. Ademas, determina que el rendimiento promedio de los estudiantes de

segundo grado es de 56% en progreso.

De la misma forma Ticona (2019) Estudié los efectos del aprendizaje cooperativo y
los recursos diddcticos en el rendimiento académico de los estudiantes de una institucion de
educacion superior tecnolégica piblica. Su tesis doctoral: Recursos diddcticos y aprendizaje
cooperativo en la Educacion Superior, que completo en 2017, fue juzgada digna de titulo de
la Universidad Cesar Vallejo. El objetivo de su tesis fue examinar como cambid el
rendimiento académico de los estudiantes durante sus unidades de formacién utilizando las
especialidades de mecdnica automotriz de IV Ciclo. Se incluyd como muestra a 135
estudiantes, quienes llenaron un cuestionario para la recoleccion de datos. La tesis de Ticona
utilizé un estudio observacional con un nivel descriptivo correlacional causal y disefio no
experimental. El estudio concluye que las unidades formativas que utilizan aprendizaje
cooperativo, materiales diddcticos y resultados positivos en sus clases acaban con el éxito
de los alumnos en la especialidad de mecanica automotriz. Ademds, este estudio revela que
el aprendizaje cooperativo afecta positivamente la capacidad de los estudiantes para aprender

a realizar procedimientos profesionales.

Con respecto al nivel nacional la investigacién encontr6 como referentes de

antecedentes los siguientes trabajos de investigacion:

En el 4mbito Nacional se consider6 el estudio realizado por (Castillo, 2021), Estudi6
la “Gestion de recursos didacticos y proceso de aprendizaje en estudiantes de Sto grado, de
la institucion Luis Mendoza, Libertad — Ecuador”. Los hallazgos de esta investigacion
fueron presentados bajo un titulo denominado “Relacién entre los recursos didacticos
utilizados por el docente vy el proceso de aprendizaje desarrollado por los estudiantes”. Los
investigadores realizaron una investigacion educativa con 71 estudiantes de diferentes
niveles educativos de la UE “Luis Augusto Mendoza Moreira” en el afio 2018. La
investigacion es de cardcter descriptivo, transversal y correlacional. Se utilizaron
cuestionarios para recopilar datos relativos tanto a los procesos de aprendizaje como a los
recursos didacticos. Esto resultd en un alto coeficiente de correlacion de Pearson de 0,70,
lo que confirma que existe una relacién directa entre los dos. Esto demuestra que se puede
aceptar la hipotesis general de que existe una conexion entre el proceso de aprendizaje y los

recursos didécticos.




Asimismo, se consideré el estudio realizado por (Silva,2022), Esta investigacidn tiene
como objetivo brindar recursos educativos complementarios a los estudiantes de 7° grado de
la Escuela de Educacion Basica “Jorge Icaza Delgado™. Los hallazgos apoyaran el proceso
didictico y ayudardn a lograr los mejores resultados académicos. Esta investigacion es
basica, cuantitativa y descriptiva con un disefio propositivo. Para este estudio se escogieron
como muestra 29 estudiantes de 7° grado. Se les administré un cuestionario disefiado para
recopilar informacién sobre la formacién de los docentes, junto con una ficha de anilisis
documental que se centrd en el rendimiento académico de los estudiantes. Luego de esto,
los datos fueron analizados utilizando estadisticas de confiabilidad como el alfa de Cronbach
y validacion por juicio de tres expertos. A continuacidn, se aplicaron estadisticas descriptivas
a los resultados, lo que condujo a un resultado preciso. A juzgar por los resultados, la gestion
de los recursos didacticos para la educacidn, junto con su calidad, es un componente crucial
para el trabajo de los educadores. En el nivel de 7° grado, el 52% de los recursos didacticos
fueron juzgados de baja calidad. A esto le siguié el 62% del desempeifio académico de los

estudiantes que se considerd insatisfactorio cuando se evalud con estos recursos.

Respecto a los previos estudios en el ambito nacional tenemos a Castillo 2019, En su
tesis se presentan datos de desempeiio de los estudiantes de la Institucién Luis Mendoza. Se
encuestd a estudiantes de quinto grado de Libertad, Ecuador, del afio 2018 al 2020. La
encuesta se utilizd para recopilar datos sobre los recursos diddcticos y el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Estos datos se analizaron con el objetivo de establecer
concordancia entre ambos recursos y el resumen del estudiante. Ademds, estos datos se
recopilaron con el propdsito de evaluar la efectividad de varios recursos didacticos. Se
utilizé un cuestionario que incluyé a 71 encuestados como instrumento para recopilar estos
datos. El andlisis de correlacion resultante y el estudio transversal se pueden encontrar en la
tesis de Castillo. La r de Pearson de 10.252 indica un nivel de acuerdo estadisticamente
significativo con el objetivo planteado. Esto indica que tanto el proceso de aprendizaje como
los recursos diddcticos tienen un mayor nivel de avance que de desacuerdo. Por lo tanto, se

encontrd un acuerdo general mediante el uso de la estadistica t de Student.

De igual modo Balladares (2020) buscé determinar como las estrategias didacticas y
el desempefio de los estudiantes inciden en el rendimiento académico de la Facultad de
Filosofia, Universidad de Guayaquil, Ecuador. Para ello, encuest6 a 62 estudiantes en 2020.

Su investigacién incorpord un cuestionario como herramienta, en lugar de un experimento.




Esta investigacidn tuvo como objetivo desarrollar métodos de instruccion académica para la
Universidad César Vallejo. La r de Pearson 0.705 infiere que el rendimiento académico y
las estrategias did4cticas estdn relacionados. Esto se verifica segtin los valores de r 0.768 de
Pearson en un andlisis inferencial, demostrando una correlacion alta y directa. Las
estrategias pedagégicas se relacionan con el rendimiento académico significativo, y esto se
verificd con valores r de Pearson (0.708. Esta correlacion indirecta tiene una significacion
de 0.000 o menor a 0.05, lo que permite aceptar la hipétesis de que el rendimiento académico

y las estrategias pedagdgicas estdn relacionados.

Al llegar a la biisqueda de antecedentes locales, se llegé a la siguiente informacién:
En el ambito regional se ha considerado el estudio de (Diaz La Rosa, 2021), El propdsito de
esta investigacion es determinar la relacion entre el uso de las TIC y el aprendizaje de los
estudiantes del segundo afio de secundaria de la institucion educativa privada San Francisco
de Asfs. 1) se determina como variable las TIC, y 2) como variable se determina el
aprendizaje de los estudiantes. Este estudio utiliza un disefio correlacional descriptivo con
datos cuantitativos basicos. Una muestra del 38% de los estudiantes de 5° grado de la escuela
constituyd la base de la investigacion. Esto dio como resultado una poblacién estudiantil de
148, que luego se conté. Una maestra de segundo afio de secundaria utilizé como muestra a
56 estudiantes. La correlacion de Rho de Spearman indica un nivel de correlacion de 0.443,
con p=0.000(p< 05) y con resultados significativos que respaldan su afirmacién de que
existe una fuerte relacion entre las TIC y el aprendizaje de los estudiantes de segundo grado
en el particular San Francisco. de Asis - Escuela Huaral en 2021. Adicionalmente, la
correlacion Rho de Spearman de 0.443 es consistente con la escala de Bisquerra, indicando
que es positiva y moderada. </b> San Francisco de Asis una institucién educativa privada
en el ano 2021. La correlacién Rho de Spearman es de 0.443, segiin la escala de Bisquerra

dicha correlacidn es positiva y moderada.

Asimismo, se considerd el estudio realizado por (Cardenas,2020), Este proyecto tiene
como objetivo explorar la efectividad de las Plataformas Virtuales en el aprendizaje
mediante la realizacion de investigaciones sobre el tema. Esto se logrard mediante la
recopilacién de datos sobre la efectividad de las plataformas y la implementacién de un
manual para educadores. Esta investigacion analizard la dinamica del tiempo, la cultura y
las generaciones, as{ como también cémo afectan la educacién. (Lépez & Ortiz, 2018).

“Debido a las nuevas tecnologias de la informacion en la educacion y su uso de plataformas




educativas virtuales, es imperativo que las estrategias educativas evolucionen y se
mantengan actualizadas. Esto se debe a que navegar por internet brinda acceso a
informacidn valiosa para la educacién. Es por eso que surgen preguntas de sondeo en la
investigacion. El software para la educacion es vital para los estudiantes de hoy. Esto es
especialmente cierto para los programas que utilizan una plataforma virtual, esencial para
mejorar el proceso de aprendizaje en las instituciones educativas. Otros paises utilizan
programas similares, lo que requiere la necesidad de plataformas virtuales en sus métodos

de enseflanza”

También se tomd en cuenta la investigacidn realizada por (Coronado, 2020). Los
alumnos de segundo afio del colegio Luis Fabio Xammar Jurado de Santa Marfa 2020
reciben grandes beneficios de este proyecto. Ademads de esto, los hallazgos ayudardn a
contribuir al rendimiento académico tanto del aprendizaje cooperativo en el aula como del
docente. La clase de segundo afio de secundaria se tabularon 49 estudiantes en una poblacién
compuesta de 350 personas. Esto se hizo para utilizar métodos de investigacién no
experimentales para el estudio. Se realiz6 la prueba del estadistico Chi-cuadrado que arroja
un valor de significancia p = menor a 0.05 si se aceptaba el aprendizaje cooperativo en
ciencias sociales. Se muestra una figura 1 que explica el rendimiento académico de la
asignatura. La figura 2 ilustra atin mas cémo el 87,76 % de los estudiantes proporciona
textos de interpretacion en equipos y solo el 12,24 % los proporciona individualmente. Los
estudiantes pueden mejorar el trabajo en equipo a través de su autorreflexion y la evaluacién
de sus lecturas. Ademds, el 14% de ellos experimenta una participacién inhibida cuando
compara los resultados de su trabajo con los de otros. La comprension y el anilisis de los
estudiantes de la teoria de Charles Robert Darwin encontré que el 69 % la habia logrado, el
20 % estaba en proceso y el 10 % apenas estaba comenzando. Estos resultados aparecen en
las Figuras 3,4 y 5. Los estudiantes que cursan el Area de Ciencias Sociales tienen la opcién
de trabajar en su aprendizaje, saltar adelante o incluso empezar de nuevo. En la Figura 6 se
visualiza este porcentaje de aprendizaje en un 71.43%, 18.37% estan en proceso y 10.20%

estdn en proceso.

Después de lograr la consolidacién de los antecedentes por parte del investigador, se

busco las bases tedricas sobre la variable recursos diddcticos:




Los docentes utilizan diversos métodos y herramientas para mejorar, apoyar y
fomentar el desarrollo educativo de sus alumnos. Esto incluye el uso de videos, marcadores
y pizarras, asi como cualquier otro recurso tecnoldgico a su disposicién. También emplean

varias estrategias y habilidades de ensefianza. (Paz, 2018).

Los materiales diddcticos altamente informativos incluyen esquemas, cuadros comparativos,
ensayos, lecciones, reflexiones criticas y mapas conceptuales. Otros recursos diddcticos

ttiles incluyen lineas de tiempo, organizadores grificos, andlisis y mapas conceptuales.

Los recursos didacticos son importantes porque proporcionan a los alumnos un apoyo
extra a la hora de aprender. Estos recursos ayudan a los profesores a asegurarse de que lo
que estdn ensefiando es exactamente lo que sus alumnos necesitan saber. También pueden
asegurarse de que los estudiantes entiendan los conceptos centraindose en la motivacion, la
percepcion y el desarrollo del conocimiento. También aumentan el vocabulario y la
motivacion de los estudiantes a través de la participaciéon activa en clase.

(www pedagogia.es, 2018).

La variable recursos didacticos tiene las siguientes dimensiones: materiales

tradicionales, materiales audiovisuales y materiales tecnologicos.

En la primera dimensién sobre materiales tradicionales se encontrd las siguientes bases

tedricas:

Arroyo (2019) La comprension de conceptos y habilidades se aprende mejor a través
de un material que se enfoca en ambos. Arroyo sugiere que los materiales también deben
centrarse en mejorar las actitudes, mejorar la competencia en la construccién de relaciones

y fomentar la comprension de los valores fundamentales por parte del alumno.

Para acceder a material multimedia, como peliculas y programas de television, se
necesita una PC, tableta o teléfono con conexion a Internet y un reproductor de video o audio.
Se puede acceder a los archivos digitales almacenados en un medio tangible, como libros o
DVD, a través de métodos tradicionales. Sin embargo, la reproduccién multimedia presenta

el beneficio adicional de objetos interactivos adicionales.

Los maestros esperan inspirar soluciones creativas a sus dilemas educativos
observando desde la distancia. Desde la perspectiva de Rios & Muiioz (2014), para apoyar

la gestién eficaz de la investigacion, los recursos didacticos tradicionales se convierten en




estrategias, formas y herramientas para la educaciéon. También ayudan a los estudiantes a

navegar el proceso de investigacién con consejos, trucos y estrategias ttiles.

En la segunda dimensién sobre los materiales audiovisuales se encontrd las

siguientes bases tedricas:

Preti, Fevrier y Alarcén (2015) describen los materiales audiovisuales como medios
sociales conectados a imdgenes y sonidos. Esto se debe a que las personas perciben estos
materiales escuchdandolos y viéndolos simultineamente. Las imdgenes y los clips de audio
se conectan entre si al coincidir, expandirse o contradecirse entre si. La informacion
educativa completa se encuentra ficilmente con estos recursos. Como resultado, la

planificacién educativa estd exenta del proceso de educacién.

Materiales que transmiten ideas y conceptos a lo largo de todo el sistema educativo,
desde preescolar hasta la universidad. Estos materiales se denominan MAV porque incluyen
video, audio y medios escritos. Proporcionan una manera para que todos aprendan y mejoren

su comprension a diario. (Ashikuzzaman, 2013).

Segiin Cacheiro, Sanchez y Gonzalez (2016), los docentes utilizan recursos
informdticos como software, correos electrénicos y programas educativos para ayudarse en
su trabajo. Son piezas educativas que facilitan el trabajo de los docentes y también facilitan
el aprendizaje de los alumnos. La facilidad de implementacién se debe a que tanto la
doctrina como la prictica del aprendizaje ya estan establecidas; ademas, los docentes pueden
incorporar ficilmente estos recursos tecnoldgicos al proceso. Los estudiantes y los
profesores pueden usar facilmente estos recursos al abordar nuevos temas para que puedan
captar el conocimiento mas facilmente. Esto puede ayudar a muchas personas porque
proporciona multiples usos en un amplio espectro de disciplinas.

En la tercera dimension sobre los recursos tecnoldgicos se encontré las siguientes
bases tedricas: El uso que hacen los docentes de los recursos didacticos es vital para la
formacién de sus alumnos. El enfoque pedagdgico proporciona la capacidad de tomar
decisiones y actuar de determinada manera para facilitar el proceso de aprendizaje. Implica
cambiar la actitud de uno, empleando varias tdcticas y métodos, brindando beneficios
educativos y métodos que alientan a los estudiantes a usar sus sentidos para captar las
ensenanzas. Este método también anima a los estudiantes a tener un alto nivel de éxito con

el conocimiento que aprenden.




En las bases tedricas de la variable Aprendizaje auténomo se encontré a la siguiente

informacion:

Segiin Holec (1981) definid la palabra autonomia del alumno como una referencia a
la capacidad de autodireccion en el aprendizaje. Segiin Dickinson, (1995), Los estudiantes
activos e independientes pueden autogestionar su proceso de aprendizaje en sus propios
términos. Mientras Higgs (1988) creia que el alumno creaba su propio programa de
aprendizaje. Trabajaban en una tarea o actividad especifica sin requerir ninguna ayuda del

profesor.

Las principales caracteristicas del aprendizaje auténomo son:

Reconocer las necesidades y trabajar de manera conjunta con el docente hacia el
logro de los objetivos.

Aprender tanto dentro como fuera del aula empleando material en el aula que el
alumno pueda desarrollar en su casa.

Saber usar los recursos de forma independiente y poniendo en prictica el
pensamiento activo.

Adecuar y optimizar las estrategias de aprendizaje cuando sea necesario para mejorar

el aprendizaje auténomo y utilizar éptimamente el tiempo.

La variable aprendizaje autonomo tiene 3 dimensiones consideradas por el autor, las

cuales son las siguientes: Pensamiento critico reflexivo, motivacién y autorregulacién

Cuando se habla de la primera dimension que es pensamiento critico reflexivo se
encontré la siguiente base tedrica: Una forma de razonamiento conocida como
pensamiento critico nos ayuda a identificar lo que es real y fundamentado en nuestro mundo.
También nos ayuda a determinar si se hacen afirmaciones sin importancia o falsas. Para
tomar decisiones informadas, necesitamos pensar criticamente y evaluar la informacion.
Este proceso implica recopilar informacién, procesarla y llegar a una conclusién. Las
personas usan sus habilidades de pensamiento critico para determinar qué es verdadero y

confiable y qué no. (Crispin, 2004).




Cuando se habla de la segunda dimension que es motivacion se encontrd la siguiente
base teérica: Aprender a comprender el sentido de autonomia del sujeto es clave para
incentivar acciones futuras. Esta comprensién ayuda a los estudiantes a comprender su
propia motivacion y autorregulacion. Cuanto mas entiendan esto, mas motivados estaran

internamente y mas productivas serdn sus acciones. (Buron, 1997), (Acosta, 1998).

Cuando se habla de la tercera dimensién que es autorregulacion se encontré la
siguiente base tedrica: La autorregulacion requiere que los participantes entiendan cémo
aprenden a nivel personal. Esto ocurre a través de la observacién de las formas en que
aplicaron el esfuerzo hacia el aprendizaje. La autorregulacion implica dirigir el
comportamiento y los procesos de pensamiento de uno para lograr una mayor tasa de
aprendizaje. Lerner (1993) afirmé que este proceso se basa en la observacion y el

seguimiento, lo que conduce a un aumento de la eficacia del aprendizaje.




II.METODOLOGIA
2.1. Enfoque, tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion. La presente investigacion titulada Gestion de recursos
didacticos y aprendizaje auténomo en el drea de Ciencias Sociales de una Institucidn
educativa publica Lima 2022, segiin su finalidad, es una investigacién bdsica, porque se
abordard el estudio de las variables en su descripcion y la relacién que existe entre ambas.
Segtin su nivel, la investigacion presentada es del nivel descriptivo-explicativo, por cuanto
describe la gestion de recursos didacticos y aprendizaje auténomo que permita el

fortalecimiento de la institucién educativa Antenor Orrego Espinoza.

La descripcion de un hecho o situacion debe ser algo mas que un anilisis superficial
de sus caracteristicas. Para investigar adecuadamente un problema, recopilar datos y
desarrollar una hipétesis, se deben planificar actividades adicionales. Estos incluyen
determinar qué fuentes consultar y decidir sobre una técnica especifica para la recopilacién
de datos. El objetivo "central” de este proceso es obtener una mejor imagen del alcance del
problema, clasificar los problemas, determinar los elementos esenciales del juicio, formular

estrategias operativas e indicar pautas para probar hipétesis. (Rojas, 2013).

El nivel de investigacion explicativa, ya no solo se limita a efectuar una descripcion
del problema observado, sino que se busca explicar el origen de las causas que provocaron
el problema de estudio. Es decir, consiste en interpretar la realidad, en indicar el por qué
ocurre determinada situacion, ampliando de esta forma los conocimientos de la investigacion
exploratoria y descriptiva. Con la investigacion exploratoria se enriquecen, demuestran o se

aclara las teorias, corroborando o no la tesis inicial.

Métodos de investigacion. En la presente investigacion, para la construccién de todos
componentes del estudio, segtin, (Hernandez y otros, 2018), se utiliza diversos métodos que
permiten brindar consistencia al estudio. Asi tenemos los siguientes: Método deductivo, el
cual permite describir los componentes de la investigacion desde lo general hasta lo
particular, es decir desde el ambito general hasta el ambito especifico. Método analitico, el
cual permite descomponer las partes de la investigacion para encontrar su relacién coherente

en ¢l estudio, por otro lado, se utiliza en la explicacién de los resultados.




Disefio de investigacion. El presente estudio, segin (Hernindez & Mendoza, 2018) ,
presenta un disefio descriptivo, correlacional de corte transversal. Descriptivo, porque
describe las variables de estudio en conjunto con sus dimensiones. Correlacional, porque
demostrard en grado de relacion que existe entre ambas variables de estudio. Es de corte
transversal, porque se observaran ambas variables en un mismo momento del estudio

El esquema es el siguiente:

<
‘> X

Donde:

M= Estudiantes del nivel secundaria
X= Recursos didacticos
Y= Aprendizaje auténomo

r= Relacion entre las variables

22. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacién. Estd constituida por la poblacion total de docentes que son 40 de la
institucioén educativa Antenor Orrego Espinoza, nivel secundario de la UGEL 15,

Huarochirf, segtin las tablas siguientes:

Tabla 1

Distribucion de los docentes del nivel secundaria de la Institucion Educativa estatal

Antenor Orrego Espinoza 2022

Grado Sexo . Total de docentes
Varones Mujeres
Del 1ro al 5to
Grado 14 26 40
Total 14 26 40

Nota: Nominas de matricula 2022

Poblacién muestral




23.

24.

25.

3.1.

La muestra estd conformada por todos los docentes, los cuales fueron elegidos de

manera intencional y no probabilistica.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica. La técnica usar es la encuesta, la cual se aplicard a los docentes de la

institucion educativa.

Instrumentos. Cuestionario de Recursos didacticos y aprendizaje auténomo.

Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

Técnicas de procesamiento. La base de datos, se elaborard con la aplicacién de los
instrumentos, la cual, estara dimensionada y valorada en cada uno de los items. La
Pruebas estadisticas permitirdn contrastar la hipdtesis general y especificas para

desarrollar la discusién, emitir las conclusiones y brindar las recomendaciones.

Técnicas de andlisis de datos. La Interpretacién de los resultados y los datos
obtenidos serdn analizados e interpretados con la finalidad de emitir un juicio de valor

sobre los resultados obtenidos.

Aspectos éticos en investigacion
Etica investigativa
La presente investigacion, segtin, (Hernandez y otros, 2018), se sustenta en diferentes

principios que le otorgan las consideraciones €ticas y normativas a la investigacion.

Asi tenemos los siguientes:

Principio de autenticidad, porque la informacion contemplada en esta investigacion
corresponde a la realidad existente, sin falsear la informacidn que contravenga a la

ética de la investigacidn.

Principio de confidencialidad, porque los datos recopilados en esta investigacion, no
serdan difundidos con nombre y apellidos y se protegera la identidad de los sujetos

participantes en el estudio.




Principio de consentimiento informado, porque luego de explicar los objetivos del
estudio se procederd a solicitar la participacion de quienes voluntaria de quienes
brinden su consentimiento, incluido menores de edad con el visto bueno de sus

padres.

Principio de originalidad y respeto de autoria, ya que toda informacién presentada
dentro del marco teérico la investigacion, se hizo consultando diversas fuentes, cuya
redaccion se realizo con las normas APA séptima edicion, respetando la autoria de

las fuentes.

Finalmente, el presente estudio, se somete a las normas y lineamientos vigentes, que
la Universidad Catdlica de Trujillo, establezca para la obtencidn del titulo profesional

en el programa de complementacion pedagdgica universitaria.




II1. RESULTADOS

3.1. Presentacion y andlisis de resultados

Tabla 2

Frecuencia de la variable Gestion de Recursos diddcticos

Gestion de recursos

Nivel didacticos
F %
NUNCA 0 0.0%
CASINUNCA 0 0.0%
A VECES 1 2.5%
CASI SIEMPRE 22 55.0%
SIEMPRE 17 42 5%
TOTAL 40 100%

De acuerdo a los resultados de la tabla 2 1a mayor cantidad de docentes se ubican en
la escala “casi siempre” con una frecuencia de 22 que representa el 55%, en la escala
“siempre” con una frecuencia de 17 que representa el 42.5% y finalmente en la escala “a

veces” con una frecuencia de 1 que representa el 2.5%.

Figura 1

Porcentaje de la variable Gestion de Recursos Diddcticos
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De acuerdo a los resultados de la figura 1 la mayor cantidad de docentes se ubican
en la escala “casi siempre” con un porcentaje de 55%, en la escala “siempre” con un

porcentaje de 42.5% y finalmente en la escala “a veces™ con un porcentaje del 2.5%.

Tabla 3

Frecuencia de las dimensiones de la variable gestion de recursos didacticos

Nivel Material tradicional Material audiovisual Material tecnolégico

%o f %o f Yo

NUNCA 0 0.0% 0 0.0% 0 0%

CASINUNCA | 2.5% | 2.5% 0 0%

A VECES 4 10.0% 8 20.0% 5 13%

CASI

SIEMPRE 11 27.5% 15 37.5% 19 48%

SIEMPRE 24 60.0% 16 40.0% 16 40%

TOTAL 40 100% 40 100.0% 40 100%

De acuerdo a la tabla 3 con respecto a la dimensién material tradicional, la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala de “siempre” con una frecuencia de 24 que
representa el 60%, en la escala “casi siempre” con una frecuencia de 11 que representa el
27.5%, en la escala de *“a veces” con una frecuencia de 4 que representa el 10% y finalmente

en la escala “casi nunca” con una frecuencia de 1 que representa el 2.5%.

De acuerdo a la tabla 3 con respecto a la dimension material audiovisual, la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala “siempre” con una frecuencia de 16 que representa
el 40%, en la escala “casi siempre” con una frecuencia de 15 que representa el 37.5%. en la
escala “a veces” con una frecuencia de 8 que representa el 20% y finalmente en la escala

“casi nunca” con una frecuencia de 1 que representa el 2.5%.

De acuerdo a la tabla 3 con respecto a la dimension material tecnolégico, la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala “casi siempre” con una frecuencia de 19 que
representa el 48%, en la escala “siempre” con una frecuencia de 16 que representa el 40% y

finalmente en la escala “a veces” con una frecuencia de 5 que representa el 13%.




Figura 2

Porcentaje de las dimensiones de la variable Gestién de recursos diddcticos
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De acuerdo a la figura 2 con respecto a la dimensién material tradicional, la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala de “siempre” con un porcentaje del 60%, en la
escala “casi siempre” con un porcentaje del 27.5%, en la escala de “a veces” con un

porcentaje del 10% y finalmente en la escala “casi nunca” con un porcentaje del 2.5%.

De acuerdo a la figura 2 con respecto a la dimension material audiovisual, la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala “siempre” con un porcentaje del 40%, en la escala
“casi siempre” con un porcentaje del 37.5%. en la escala “a veces™ con un porcentaje del

20% y finalmente en la escala “casi nunca” con un porcentaje del 2.5%.

De acuerdo a la figura 2 con respecto a la dimensién material tecnolégico, la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala “casi siempre” con un porcentaje del 48%, en la
escala “siempre” con porcentaje del 40% y finalmente en la escala “a veces” con un

porcentaje del 13%.




Tabla 4

Frecuencia de la variable Aprendizaje Auténomo

Aprendizaje

Nivel Auténomo

F %

NUNCA 0 0%

CASINUNCA 0 0%
A VECES 10 25%

CASI

SIEMPRE 16 40%
SIEMPRE 14 35%
TOTAL 40 100%

De acuerdo a los resultados de la tabla 4,1a mayor cantidad de docentes se ubican en
la escala “casi siempre” con una frecuencia de 16 que representa el 40%, en la escala
“siempre” con una frecuencia de 14 que representa el 35% y finalmente en la escala “a veces”

con una frecuencia de 10 que representa el 25%.

Figura 3
Porcentaje de la variable Aprendizaje Auténomo
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De acuerdo a los resultados de la Figura 3, la mayor cantidad de docentes se ubican
en la escala “casi siempre™ con un porcentaje del 40%, en la escala “siempre” con un

porcentaje del 35% y finalmente en la escala *“a veces” con un porcentaje del 25%.




Tabla 5

Frecuencia de las dimensiones de la variable Aprendizaje Autonomo

Pensamiento critico

Nivel reflexivo Motivacién Autorregulacion
F % f % f %

NUNCA 0 0% 0 0% 0 0%
CASINUNCA 1 3% 1 3% 2 5%
A VECES 13 33% 9 23% 12 30%
CASI
SIEMPRE 9 23% 13 33% 18 45%
SIEMPRE 17 43% 17 43% 8 20%
TOTAL 40 100% 40 100% 40 100%

De acuerdo a la tabla 5 con respecto a la dimensién pensamiento critico reflexivo la
mayor cantidad de docentes se ubica en la escala “siempre” con una frecuencia de 17 que
representa el 43%, en la escala “a veces” con una frecuencia de 13 que representa el 33%,
en la escala “casi siempre” con una frecuencia de 9 que representa el 23% y finalmente en

la escala “casi nunca” con una frecuencia de 1 que representa el 3%.

De acuerdo a la tabla 5 con respecto a la dimension motivacion la mayor cantidad de
docentes se ubica en la escala “siempre” con una frecuencia de 17 que representa el 43%, en
la escala “casi siempre” con una frecuencia de 13 que representa el 33%, en la escala “a
veces” con una frecuencia de 9 que representa el 23% y finalmente en la escala “casi nunca”

con una frecuencia de 1 que representa el 3%.

De acuerdo a la tabla 5 con respecto a la dimensién autorregulacion la mayor cantidad
de docentes se ubica en la escala “casi siempre” con una frecuencia de 18 que representa el
45%, en la escala “a veces” con una frecuencia de 12 que representa el 30%, en la escala
“siempre” con una frecuencia de 8 que representa el 20% y finalmente en la escala “casi

nunca” con una frecuencia de 2 que representa el 5%.




Figura 4

Porcentaje de las dimensiones de la variable Aprendizaje Auténonio

APRENDIZAJE AUTONOMO-

DIMENSIONES
B NUNCA  mCASI NUNCA A VECES CASISIEMPRE  m SIEMPRE
™~ ™~ |
M M
- - =
- -

DIMENSION 01 DIMENSION 02 DIMENSION 03

De acuerdo a la figura 4 con respecto a la dimensién pensamiento critico reflexivo la
mayor cantidad de docentes se ubica en la escala “siempre” con un porcentaje del 43%, en
la escala “a veces” con un porcentaje del 33%, en la escala “casi siempre” con un porcentaje

del 23% y finalmente en la escala “‘casi nunca” con un porcentaje del 3%.

De acuerdo a la figura 4 con respecto a la dimensién motivacion la mayor cantidad
de docentes se ubica en la escala “siempre” con un porcentaje del 43%, en la escala “casi
siempre” con un porcentaje del 33%, en la escala “a veces” con un porcentaje del 23% y

finalmente en la escala “casi nunca™ con un porcentaje del 3%.

De acuerdo a la figura 4 con respecto a la dimensién autorregulacién la mayor
cantidad de docentes se ubica en la escala “casi siempre” con un porcentaje del 45%, en la
escala “a veces” con un porcentaje del 30%, en la escala “siempre” con un porcentaje del

20% y finalmente en la escala “casi nunca™ con un porcentaje del 5%.




Tabla 6

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
GESTION_DE_RECURSOS ,138 40 054 955 40 110
_DIDACTICOS
APRENDIZAJE_AUTONOM 126 40 107 935 40 ,023
0

a. Correccion de significacién de Lilliefors

De acuerdo a la cantidad de participantes se aplicara Shapiro Wilk y con los
resultados obtenidos en la tabla 6 se evidencia que se usara una prueba no paramétrica, ya

[T L]

que el valor “p” es mayor a 0.05.

Tabla 7

Correlacion entre las 2 variables

Correlaciones
GESTION_DE_
RECURSOS_DI APRENDIZAJE_
DACTICOS AUTONOMO

Rho de GESTION_DE_RECURS Coeficiente de correlacion 1,000 7707
Spearman  OS_DIDACTICOS Sig. (bilateral) . ,000
N 40 40
APRENDIZAJE_AUTONO Coeficiente de correlacién 7707 1,000

MO Sig. (bilateral) ,000
N 40 40

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo a los resultados de la tabla 7 se puede evidencia que existe una
correlacidn significativa entre la variable Gestion de recursos diddcticos y la variable

Aprendizaje auténomo, con un nivel de coeficiente de correlacién de 0.770.




Tabla 8

Correlacion entre la dimension material tradiciones y la variable aprendizaje auténomo

Correlaciones
MATERIAL_TR APRENDIZAJE_
ADICIONAL AUTONOMO

Rho de MATERIAL_TRADICIO Coeficiente de correlacion 1,000 8277
Spearman NAL Sig. (bilateral) | ,000
N 40 40
APRENDIZAJE_AUTO Coeficiente de correlacién B27" 1,000

NOMO Sig. (bilateral) ,000
N 40 40

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo a la tabla 8 se puede evidenciar resultados entre la dimensidon material
tradicional y la variable aprendizaje auténomo, evidenciando como resultado un coeficiente
de correlacién de 0.627, demostrando que el nivel de relacién entra la dimensién y la variable

es significativo.

Tabla 9

Correlacion entre la dimension material audiovisual y la variable aprendizaje autonomo

Correlaciones
MATERIAL_AU APRENDIZAJE_
DIOVISUAL AUTONOMO

Rho de MATERIAL_AUDIOVIS Ceeficiente de correlacion 1,000 681™
Spearman  UAL Sig. (bilateral) [ ,000
N 40 40
APRENDIZAJE_AUTO Coeficiente de correlacion 6817 1,000

NOMO Sig. (bilateral) .000
N 40 40

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo a los resultados de la tabla 9 entre la dimension material audiovisual y la
variable aprendizaje auténomo existe un coeficiente de correlacién de 0.681 demostrando

que existe una relacién significativa entre la dimension y la variable.




Tabla 10

Correlacion entre la dimensicn material tecnoldgico y la variable aprendizaje autéonomo

Correlaciones
MATERIAL_TE APRENDIZAJE_
CNOLOGICO AUTONOMO

Rho de MATERIAL_TECNOL Coeficiente de correlaciéon 1,000 505~
Spearman OGICO Sig. (bilateral) . ,001
N 40 40
APRENDIZAJE_AUTO Coeficiente de correlacion 5057 1,000

NOMO Sig. (bilateral) ,001
N 40 40

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con los resultados de la tabla 10 entre la dimension material tecnoldgico
y la variable Aprendizaje Auténomo el coeficiente de correlacién es de 0.505 demostrando

una relacién moderada entre la dimension y la variable.




IV. DISCUSION

Los hallazgos del presente estudio demostraron que existe relacidn significativa entre
gestién de recursos didédcticos y aprendizaje auténomo, esto se relaciona con los

antecedentes que se encontrd, demostrando la relacién que existen entre las 2 variables.

Los resultados concuerdan con Llontop (2017) en su tesis: en su tesis estudid la
relacion entre los recursos materiales y el rendimiento académico. El estudio se centrd en
los estudiantes de segundo grado de una institucién educativa de nombre Miguel Acosta
Oyarce. Investigd sus asignaturas de comunicacién y recursos materiales, con el objetivo de
determinar qué estudiantes eligieron administracién educativa como carrera. Mediante el
uso de un diseflo correlacional descriptivo, Llontop reunié a 80 estudiantes de segundo grado
y 4 educadores para su instrumento. Un cuestionario y un formulario de registro formaron
los componentes del instrumento, que incluyé una muestra de 4 educadores y 80 estudiantes
de 2° grado. Con el progreso de los estudiantes de segundo grado en mente, Ana concluye
que sus promedios generales de calificaciones mantuvieron un ritmo de 48%. Ademads,
determina que el rendimiento promedio de los estudiantes de segundo grado es de 56% en

progreso. Este antecedente refuerzo el resultado que se tuvo en la investigacion.

Asimismo podemos analizar el trabajo de Ticona (2019) Estudi6 los efectos del
aprendizaje cooperativo y los recursos diddcticos en el rendimiento académico de los
estudiantes de una institucion de educacioén superior tecnolégica publica. Su tesis doctoral:
Recursos didédcticos y aprendizaje cooperativo en la Educacién Superior, que completé en
2017, fue juzgada digna de titulo de la Universidad Cesar Vallejo. El objetivo de su tesis
fue examinar como cambié el rendimiento académico de los estudiantes durante sus
unidades de formacién utilizando las especialidades de mecanica automotriz de 1V Ciclo.
Se incluyé como muestra a 135 estudiantes, quienes llenaron un cuestionario para la
recoleccion de datos. La tesis de Ticona utilizé un estudio observacional con un nivel
descriptivo correlacional causal y disefio no experimental. El estudio concluye que las
unidades formativas que utilizan aprendizaje cooperativo, materiales didacticos y resultados
positivos en sus clases acaban con el éxito de los alumnos en la especialidad de mecdnica

automotriz. Ademads, este estudio revela que el aprendizaje cooperativo afecta positivamente




la capacidad de los estudiantes para aprender a realizar procedimientos profesionales. Esta
investigacion refuerza nuestros resultados ya que observamos la estrecha relacién e

influencia que pueden existir entre ambas variables.

Finalmente, a nivel nacional podemos revisar el trabajo de (Castillo, 2021), Estudi6
la “Gestién de recursos didacticos y proceso de aprendizaje en estudiantes de Sto grado, de
la institucion Luis Mendoza, Libertad — Ecuador”. Los hallazgos de esta investigacion
fueron presentados bajo un titulo denominado “Relacion entre los recursos didacticos
utilizados por el docente y el proceso de aprendizaje desarrollado por los estudiantes”. Los
investigadores realizaron una investigacién educativa con 71 estudiantes de diferentes
niveles educativos de la UE “Luis Augusto Mendoza Moreira” en el afio 2018. La
investigacion es de cardcter descriptivo, transversal y correlacional. Se utilizaron
cuestionarios para recopilar datos relativos tanto a los procesos de aprendizaje como a los
recursos didacticos. Esto resultd en un alto coeficiente de correlacion de Pearson de 0,70,
lo que confirma que existe una relacion directa entre los dos. Esto demuestra que se puede
aceptar la hipétesis general de que existe una conexidn entre el proceso de aprendizaje y los
recursos diddcticos. Finalmente, en este estudio se evidencia la relacion entre las variables

gestion de recursos didacticos y aprendizaje.

Los diversos antecedentes encontrados solo refuerzan el objetivo principal de la
investigacion que fue determinar la relacion que puede existir entra ambas variables de

estudio.




Y. CONCLUSIONES

Primera. En relacion al objetivo general, se pudo determinar que existe relacion significativa
entre la gestién de los recursos diddcticos y el aprendizaje auténomo en docentes de una
institucion educativa

Segunda. En relacién al objetivo especifico 1, se pudo demostrar que, existe relacion
significativa entre el uso de material tradicional y el aprendizaje autonomo en docentes de

una institucién publica de lima 2022

Tercera. En relacién al objetivo especifico 2, se pudo demostrar que existe relacion
significativa entre el uso de material audiovisual y el aprendizaje autbnomo en docentes de

una institucién educativa puiblica de lima 2022

Cuarto. En relacién al objetivo especifico 3, se pudo demostrar que existe relacion
significativa entre el uso de material tecnolégico y el aprendizaje autonomo en docentes de

una institucién piblica de lima 2022.




VI. RECOMENDACIONES

Primera. Para los directivos de la Institucion Educativa, Antenor Orrego Espinoza, promover
talleres de formacion en gestidn de recursos diddcticos, con el propésito de orientar sobre el
uso de los entornos presenciales, virtuales y su repercusion en el aprendizaje auténomo de

los estudiantes.

Segunda. Para los docentes de la Institucion Educativa Antenor Orrego Espinoza, se busca
fortalecer sus competencias en la gestién de los recursos diddcticos; asi como, en el manejo
de estrategias de aprendizaje auténomo, que permitan generar mayor motivacion e

involucramiento en el aprendizaje para lograr los estdndares esperados.

Tercera. Para los estudiantes, implementarse un aula con recursos diddcticos que permitan
utilizar entornos presenciales y virtuales de aprendizaje autonomo, los cuales son mas

interactivos en los procesos de aprendizaje.

Cuarta. Para los padres de familia, involucrarse en la formacién integral de sus menores
hijos, contribuyendo en la gestion de los recursos didacticos, y apoyando a sus hijos en el

aprendizaje auténomo, para una mejor educacion de los estudiantes.
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