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RESUMEN

La finalidad del presente trabajo es determinar las estrategias psicolingiiisticas que favorecen
el desarrollo del lenguaje en nifios con labio leporino y paladar hendido, hasta los 8 afios,
bajo el supuesto que dichas estrategias mejoran el desarrollo del lenguaje. La indagacion
tedrica-exploratoria de fuentes documentales fue auditada, tratada con procesos de curaduria
y luego redactada, segiin objetivos de la investigacién. Los hallazgos sefialan la vinculacién
entre la fisura del paladar con labio leporino y la adquisicion-desarrollo del lenguaje,
llegando a trastornos del mismo, e inclusive afectarfa la socializacion e inteligencia. Se
concluye que a mayor uso de estrategias psicolingiiisticas que fomenten la conciencia
fonolégica, semdntica y sintictica con terapias del habla, miofuncional, vocal, oromotora y
fonoaudioldgico; Existen mas posibilidades y probabilidades de asegurar el proceso de
desarrollo y adquisicidn del lenguaje y el habla en el aspecto fonoldgico, semdntico,

sintdctico y pragmadtico en los nifios con labio leporino y paladar hendido.

Palabras Clave: Estrategias psicolingtiisticas, desarrollo del lenguaje, labio leporino y paladar

hendido.




ABSTRACT

The purpose of this work is to investigate the psycholinguistic strategies that favor language
development in children with cleft lip and palate, up to 8 years of age, under the assumption
that these strategies improve language development. The theoretical-exploratory inquiry of
documentary sources was audited, treated with curatorial processes and then drafted,
according to the objectives of the investigation. The findings indicate the link between cleft
palate with cleft lip and the acquisition-development of language, leading to disorders and
would even affect socialization and intelligence. It is concluded that the greater the use of
psycholinguistic strategies that promote phonological, semantic and syntactic awareness
with speech, myofunctional, vocal, orometer and speech therapy; more possibilities and
probabilities exist to ensure the process of development and acquisition of language and
speech in the phonological, semantic, syntactic and pragmatic aspect in children with cleft

lip and palate.

Key Words: Psycholinguistic strategies, language development, cleft lip and palate.




L.  PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1  Realidad problematica y formulaciéon del problema

En la actualidad son muchos los nifios que sufren de labio leporino, esta problematica,
si bien inicialmente, afecta al menor en el aspecto biolégico, puesto que lo primero que se
debe garantizar son los mecanismos de alimentacién, también es conocido que las mayores
implicancias son de indole psicolégico (socioemocional) y cognitivo, puesto que al
evidenciarse problemas en la adquisicion y desarrollo del lenguaje y la comunicacién, esto
afecta otros aspectos como la interaccion con sus pares, la construccién de conocimientos,
el desarrollo emocional, etc., perturbando muchas veces su desarrollo integral; ante ello
encontramos que diversos sectores y actores educativos y sociales muestran preocupacion
por la recuperacion de estos menores, especialmente en el aspecto comunicativo, pues como
es sabido por todos la comunicacién como medio de interaccidn social es la base para el

desarrollo de capacidades intelectuales superiores.

En el contexto internacional, desde una perspectiva médica, segin la Organizacién
Mundial de la Salud, la fisura del paladar con labio leporino, estadisticamente, sufren esta
malformacién congénita uno de cada mil neonatos en el orbe. Ello conlleva a una serie de
problemas en su desarrollo lingiiistico, ya sea en el aspecto fonolégico o del habla, como en
el aspecto semdntico, sintictico y pragmitico, incluyendo, en el extremo, problemas de
socializacién e interaccién con el ambiente, asi como problema del desarrollo del pensamiento.
A nivel latinoamericano, concordante con la misma entidad citada anteriormente, la

estadistica sigue el mismo patrén, sin embargo, varfa en virtud del aspecto socioecondémico

y cultural.

Siguiendo con el anilisis de la realidad problemadtica a nivel internacional, pero desde
una perspectiva educativa, cabe indicar que de acuerdo con la Organizacidn de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (2015), en el marco de la educacién al
2030, concretamente en el eje de educacion de calidad se acota que esta debe garantizar “la
adquisicion de las competencias basicas de lectura, escritura” (p. 8); lo cual implica que el
desarrollo y la adquisicion del lenguaje en sus diferentes aspectos (fonoldgico, semdntico,

sintdctico y pragmatico), as{ como el fortalecimiento de las competencias comunicativas es
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un reto de la educacién mundial; con consecuencia, debe garantizarse dicho propésito en los
nifios que tienen fisura del paladar con labio leporino, pues al constituir una poblacién vulnerable
propenso a los trastornos del lenguaje a causa de la malformacién congénita, se debe disefiar
la mayor cantidad de estrategias para desarrollar el lenguaje, encontrandose en este caso, las
estrategias psicolingiifsticas como las mas ideales, puesto que abordan el problema, no solo
desde la naturaleza lingiiistica, sino también desde la naturaleza psicoldgica (aprendizaje,

social y emocional).

En cuanto al contexto nacional, la incidencia de casos de fisura del paladar con labio
leporino, segin De La Cruz (2019) del Instituto Nacional de Salud del Nifio San Borja es
aproximadamente 1 por 700 nacidos vivos. En las zonas altoandinas, la incidencia de casos
es de uno por cada 800 recién nacidos, 25% con paladar hendido, 25% con labio leporino y
50% de ambos. La prevalencia a la cual se hace mencién en la cita anterior, conlleva a
reflexionar respecto a las estrategias del entorno familiar y educativas que deben asumir los
padres de familia, los terapistas y los educadores para la atencién a los nifios con este tipo
de problema congénito, siendo el mds relevante la atencion en los trastornos de lenguaje, los
cuales al no ser tratados a tiempo generan retraso en su desarrollo y adquisicién; sin embargo,
conviene enfatizar que en el sistema educativo peruano y en el sistema de salud piblica del
pais, no se cuenta con especialistas multidisciplinarios que faciliten la atencion a todos los
nifios desde una edad temprana, de modo tal que minimicen los problemas de lenguaje en la
edad escolar, lo cunal redundard en mejoras en la interaccidn social y en el proceso de

enseflanza y aprendizaje.

Concordante con lo anterior, asumiendo que uno de los principales problemas que
afrontan los nifios que nacen con fisura del paladar con labio leporino es la adquisicién del
lenguaje, lo cual afecta el desarrollo de sus habilidades en los dominios socio-afectivos,
comunicativos, cognitivos y lingiiisticos; llegando inclusive en algunos casos a convertirse
en trastornos del lenguaje: es necesario diseflar y fomentar un conjunto de estrategias
psicolingiiisticas que favorezcan el desarrollo del lenguaje; en ese sentido, a decir del Consejo
Nacional de Educacién (2020), ente rector del disefio de las politicas educativas de Estado a
largo plazo sefiala que para facilitar el acceso a la comunicacién y la participacion de las
personas con discapacidades y dificultades, como es el caso de nifios con este problema

congénito es necesario el desarrollo de lenguajes alternativos, ello en el marco del propésito

12




de inclusion y equidad previsto en el Proyecto Educativo Nacional al 2036. De la cita anterior
se deduce que a los estudiantes con dificultades o trastornos del lenguaje, no solo les afecta
en el proceso comunicativo o el componente pragmdtico del lenguaje, sino que ademads les
afecta en la participacion en el aula, en la escuela, en la familia y en la sociedad; de alli que
sea relevante el uso de lenguajes alternativos y aumentativos para compensar y/o incrementar
el lenguaje hablado ante las dificultades de comunicacién que presentan los nifios en esta

drea, lo cual implica el uso de gestos. simbolos, pictogramas, etc.

En relacion a este gran problema que afecta a nifios de esta malformacién congénita
y debido a la experiencia cercana de una persona con labio leporino y paladar hendido
conocemos las limitaciones que trae consigo una malformacién como esta, atin mds en
nuestro pais que el sistema de salud no cuenta con los especialistas multidisciplinarios para
la atencion de estos casos, se hace necesario presentar una propuesta de indagacion que
ayude a fortalecer el lenguaje de los nifios que nacen con esta malformacién congénita.
Ademds, este problema afecta la sociabilidad y lenguaje para comunicarse de un nifio, lo que
hace que este se aisle y se retrase en el normal desarrollo del lenguaje a comparacion de
otros nifios de su edad, siendo el lenguaje el instrumento que permite a nifios y niflas a
realizar un aprendizaje escolar satisfactorio, permitiendo fortalecer en ellos su autoestima y

desarrollo integral.

El nacimiento de un hijo genera varias emociones, esta situacién normal y llena de
felicidad, cambia si el bebé que la familia esperaba, nace con alguna malformaci6n en el
caso de labio leporino y paladar hendido, el cual no solo afecta al nifio, sino también a los
padres que no saben cdmo afrontar esta situacion inesperada. La primera pregunta es saber
qué paso, qué pudo ocurrir para que ello sucediera qué hacer, cdmo alimentarlo, la pena y
emociones de ver a su hijo con esta malformacién como madre que le embarga; a medida
que va creciendo el bebé se da cuenta que no habla como el resto de nifios; y es entonces en

la que se propone hacer algo para poder ayudar a su hijo.

El ingreso a la escolaridad es todo un acontecimiento, pero a la vez un sentimiento
de miedo se apodera de nosotros los padres al ver que el desarrollo de su lenguaje es limitado
y que solo su entorno cercano entiende lo que quiere comunicar. Es aqui donde surge la

necesidad de plantear una propuesta con estrategias psicolingiiisticas para el desarrollo del
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lenguaje para nifios con labio leporino y paladar hendido que a la vez ayuden en su
integracién con los demds. Este trabajo de investigacion implementa y ejecuta un plan de
intervencién con estrategias psicolingiiisticas para el desarrollo del lenguaje en un nifio

menor de 8 anos.

Con base a la realidad problematica planteada en los parrafos anteriores, el equipo de
investigacién ha formulado el siguiente problema: ;Cudles son las estrategias psicolingiifsticas
que favorecen el desarrollo del lenguaje en nifios con labio leporino y paladar hendido, hasta

los 8 afios?

1.2  Formulacién de objetivos
1.2.1 Objetivo general
Precisar las estrategias psicolingiiisticas que favorecen el desarrollo del lenguaje en

ninos con labio leporino y paladar hendido, hasta los 8 afos.

1.2.2 Objetivos especificos

1.2.1.1. Describir las estrategias psicolingiiisticas que contribuyen en el desarrollo
del lenguaje.

1.2.1.2. Caracterizar los diferentes aspectos del lenguaje (fonologico, semdntico,
sintactico, y pragmatico) en nifios con labio leporino y paladar hendido,

hasta los 8 afos.

1.3  Justificacién de la investigacién

Los procesos de inclusion de estudiantes en las instituciones educativas de educacién
basica es una de las actividades mas demandantes en los sistemas educativos, ya sea que se
requiera atender a dichos nifios en sus necesidades educativas comunes (NEC), necesidades
educativas individuales (NEI) o necesidades educativas especiales (NEE), ello en el marco
de una educacién personalizada; en este contexto, el presente trabajo académico se justifica
porque aborda las necesidades educativas individuales de nifios con dificultades de lenguaje
debido a problemas por labio leporino y paladar hendido, de alli la pertinencia y relevancia
de la indagacidn, puesto que realiza una revision sistematica de la literatura de uno de los
problemas mas recurrentes en nifios con esta malformacion congénita como es el caso de los

trastornos del lenguaje, especificamente los trastornos de la dislalia y la disglosia, asociadas
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a las alteraciones buco-articulatorios al momento de emitir fonemas, debido a malformaciones
o lesiones en la estructura orofacial, lo cual afecta pronunciar en forma correcta los sonidos
del habla, ya sea por distorsién, sustitucién u omisioén de letras; en ese sentido se plantean

un conjunto de estrategias psicolingiiisticas que favorezcan el desarrollo del lenguaje.

Asimismo, el trabajo académico se justifica porque evidencia una utilidad tedrica,
metodoldgica y prictica. En cuanto a la utilidad tedrica se realiza una compilacién de estrategias
psicolingiiisticas, tales como: estrategias para trabajar la conciencia semdntica, conciencia
sintactica y conciencia fonolégica a fin de desarrollar el aspecto fonético, semantico, sintictico
y pragmitico del lenguaje, ello considerando las habilidades psicolingiiisticas a fortalecer en
los estudiantes con labio leporino y paladar hendido. Con relacién ala utilidad metodoldgica,
el trabajo académico presente un conjunto de estrategias y actividades especificas para el
proceso de intervencion en estudiantes con este tipo de malformacion congénita, destacando
entre ellas: la terapia del habla (terapia articulatoria), la terapia miofuncional, la terapia vocal,
la terapia oromotora y el tratamiento fonoaudiolégico. Por tltimo, con relacién a la utilidad
prictica, la informacién compilada en el trabajo académico es de interés para funcionarios,
gestores educativos, docentes, terapistas y familias que atienden a estudiantes con dificultades
en el desarrollo del lenguaje asociadas al labio leporino y paladar hendido, pues existe un
bagaje de estrategias para trabajar con dichos estudiantes y mejorar cada uno de los aspectos

del lenguaje.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacién

Como antecedente internacional se tiene el estudio de Torén (2016), titulado: La
narrativa oral como elemento favorecedor del desarrollo del vocabulario en la etapa 3-6
aiios, presentado para optar el grado de doctor en la Universidad Complutense de Madrid, el
cual tuvo como propdésito analizar la influencia de la narrativa oral en el desarrollo del
vocabulario en nifios de la poblacidon de estudio. Metodolégicamente, el estudio tiene
enfoque mixto, tipo de investigacion no experimental (ex post facto) y disefio descriptivo,
correlacional e interpretativo, trabajé con una muestra de 269 estudiantes, a quienes se les
aplicé como instrumento el test de conceptos bdsicos de Boehm. La investigacién concluye
que los nifios que no les cuentan o escuchan cuentos, evidencian un vocabulario muy inferior
al de su edad: mientas que, los nifios quienes expresan que les narran cuentos, obtienen un
nivel de vocabulario superior; también se encontré que el tipo de soporte y la frecuencia en
la utilizacion es un aspecto pedagdgico que influye en el desarrollo del vocabulario del nifio;
dichos soportes son: la narrativa oral a partir de cuentos o relatos narrados, realizar juegos
en el aula continuamente utilizando objetos y con juegos interactivos; asi como el uso de
materiales y recursos exclusivos de estimulacién de lenguaje, tales como: fotografias,
dibujos, comics, posters, juegos reglados, etc. Ademads, concluye que el escenario
pedagégico (narrativa oral), el escenario familiar, la escolarizacién y condiciones
contextuales escolares, favorecen el nivel de vocabulario. El antecedente es transcendental
en el trabajo académico, pues aborda el nivel de vocabulario de nifios del grupo etario de la

presente indagacion, asi como sus factores asociados.

Un antecedente internacional adicional es el estudio de Rubio (2017), titulado:
Defectos del habla relacionados con maloclusiones dentales, en nifios con labio ylo paladar
hendido no sindromico en denticion mixta, de la fundacion “nifios que rien”, Republica
Dominicana, el cual fue sustentado para obtener el titulo profesional de estomatélogo
pediatra y ortopedista maxilar en la Universidad Nacional de Colombia; dicho estudio
planteé como propdsito de establecer relaciones entre las dificultades articulatorias del
aspecto fonolégico (habla) del lenguaje con las maloclusiones dentales en denticién mixta

de nifios con fisura paladar con labio leporino, ya sea unilateral y/o bilateral no. En el marco
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metodoldgico, el estudio es de enfoque cualitativo de tipo observacional-descriptivo, con
disefio transversal, trabajé con muestra no probabilistica (intencional), conformada por 21
pacientes, a quienes se les aplicé como instrumentos: observaciones, andlisis de historias
clinicas y entrevistas grabadas sobre evaluacion del habla que fueron analizadas por una
fonoaudidloga. El estudio concluye que los pacientes evaluados con labio leporino y paladar
hendido, los de sexo masculino evidenciaron mas defectos del habla, en comparacion al sexo
femenino. premisa que coincide con la literatura cientifica; ademds concluye que fonemas
linguovelares, como es el caso de la “k”, “g” vy *j”, los mas afectados en la unidad de analisis
evaluada; también enfatiza que existe una recurrente hipernasalidad (resonancia perceptible
de la cavidad nasal ) durante la emisién del habla en todos los pacientes evaluados. La
investigacion descrita lineas anteriores es relevante en el trabajo académico, toda vez que,
habla especificamente de los trastornos de lenguaje, concretamente del habla es nifios con

labio leporino y paladar hendido, tal como es el fin del presente estudio.

Un antecedente del dmbito nacional es la investigacion de Valladares (2019),
titulada: Procesos psicolingiiisticos en la escritura en estudiantes de tercer grado de
primaria de instituciones educativas piiblicas y privadas de La Punta — Callao, a cual fue
presentada para optar el grado de maestro en educacién con mencién en psicopedagogia de
la infancia en la Universidad San Ignacio de Loyola; dicho estudio tuvo como propdsito
realizar una comparacién de los desempeiios en el proceso psicolingiiistico de la escritura en
la poblacién de estudio. En el aspecto metodolégico, el antecedente es de enfoque
cuantitativo, tipo y disefio de investigacién descriptivo-comparativa, trabajé con una muestra
de 69 estudiantes de 30 de instituciones educativas, a quienes se les aplico la evaluacion de
los procesos de escritura (PROESC). El estudio concluye que hay diferencias en desempefios
de los procesos psicolingiiisticos en escritura, segin el instrumento aplicado, entre los
educandos de 3° grado de primaria entre las instituciones educativas piblicas y privadas de
la muestra de estudio, reflejdndose especificamente en procesos psicolingiiisticos como:
escritura al dictado de silabas, escritura al dictado de palabras (ortografia arbitraria y
ortografia reglada), escritura al dictado de pseudopalabras, escritura en las categorfas acentos
y signos de puntuacion del subtest al dictado de frases y escritura de cuento; pero, no se
evidencia diferencias en los desempefios de procesos psicolingiifsticos de: escritura en la
categoria mayisculas del subtest al dictado de frases y escritura de una redaccién. El presente

estudio previo es de relevancia en el trabajo académico, porque aborda la evaluacién de una
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de las dimensiones del lenguaje, como lo es el lenguaje escrito, considerando los procesos

de la escritura como: grafomotor, léxico-ortogrifico, sintictico y composicidn.

Un segundo antecedente de dmbito nacional es la investigacion de Solérzano (2018),
titulada: Caracteristicas de algunos aspectos del desarrollo comunicativo y de los procesos
del lenguaje en nifios de 24 a 33 meses de edad de las guarderias estatales del distrito de
Pichari, Kimbiri y Ayna San Francisco; la misma que fue sustentada para optar el grado de
magister en fonoaudiologia con mencidn en trastornos de lenguaje en nifios y adolescentes
en la Pontificia Universidad Catdélica del Perd, cuyo objetivo fue caracterizar el aspecto
gestual, la representacion simbélica, lenguaje comprensivo y lenguaje expresivo en la
muestra de estudio. En marco metodolégico, el estudio es de enfoque cuantitativo, con tipo
y disefio de investigacién descriptiva, la muestra fue no probabilistica (intencional),
constituida por 29 infantes a quienes se les aplicé como instrumento la prueba de lenguaje
de Rossetti, que evaliia: gesto, juego, lenguaje comprensivo y lenguaje expresivo en la etapa
infantil. Lo resultados nos muestran que los infantes de la unidad de andlisis muy
probablemente estén en riesgo con relacién al desarrollo de la comunicacién, pues
evidencian en su totalidad una demora notoria y significativa en el desarrollo del aspecto
gestual, la capacidad para representar simbolos, comprensién y expresién del lenguaje,
concordante con el grupo etario en el cual se encuentran; ademas sefiala que hay una relacién
directamente proporcional entre la comprension y la expresion (produccion) del lenguaje;
asi como la influencia negativa del entorno social en el que viven los infantes para el
desarrollo comprensivo y expresivo del lenguaje. Este estudio es importante en el presente
trabajo académico, porque aplica instrumentos de evaluacién para la deteccion temprana de

retrasos del lenguaje en un grupo etario implicado en la indagacién académica.

En el contexto local-regional, Caicedo (2016), realizé la investigacion: Aplicacion
de un programa de “habilidades psicolingiiisticas” para desarrollar la conciencia
Jonologica en los nifios de cinco aiios de edad de la . E.1. N° 443 “Las Canteras” de Patapo,
Chiclayo, la cual fue presentada para obtener el grado de magister con mencién en educacién
infantil y neuroeducacion en la Universidad César Vallejo; dicho estudio tuvo como
propésito precisar los impactos de un programa centrado en habilidades psicolingiiisticas,
en la conciencia fonoldgica (habla) de la poblacién de estudio. Metodolégicamente, el

antecedente tiene un enfoque cuantitativo, tipo de investigacién aplicada y disefio pre-
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experimental (pre y post test); asimismo, la muestra fue no probabilistica (intencionada),
integrada por 13 estudiantes, a quienes se les aplicé como instrumento el Test de Habilidades
Metalingiiisticas (THM) de Gémez, Valero, Buades y Pérez, que valora habilidades como:
segmentacion sildbica, supresion sildbica, rimas, adicién silabica, aislar fonemas, unir
fonemas y conteo de fonemas. Los resultados concluyen que, en el pretest el 53.85% de
estudiantes tenfan dificultades fonoldgicas y el 38,46% carecian de habilidades fonoldgicas;
pero, luego del desarrollo de la intervencion en “habilidades psicolingiiisticas”, los
resultados del post test reflejan mejoria, pues el 76,92%, tiene un nivel bueno del aspecto
fonolégico y el 23,08% poseen dificultades; ademas al comparar el pre test y pos test, se
aprecia un incremento significativo en el promedio de 1,73 unidades, pasando de 2,23 del
pre test a 3,96 en el postest. El estudio previo es vital en el presente trabajo académico porque
desarrolla habilidades psicolingiiisticas para mejorar el aspecto fonolégico de estudiantes

que son parte de nuestro grupo etario investigado.

Un 1ltimo estudio previo del contexto local-regional es el realizado por Arriola
(2020), titulado: Modelo pedagdogico basado en juegos verbales para desarrollar el lenguaje
oral en niiios de cuatro afios, Institucion Educativa 203, Lambayeque, el cual fue sustentado
para obtener el grado académico de doctora en educacién en la Universidad César Vallejo,
el mencionado antecedente tuvo como objetivo determinar si el modelo pedagdgico basado
en juegos verbales, desarrolla el lenguaje oral en los nifios de la muestra de estudio. Respecto
a la metodologia el estudio es de enfoque cuantitativo, investigacion experimental y disefio
cuasi-experimental, el mismo que trabaj6é con una muestra no probabilistica e intencionada
constituida por 29 estudiantes para el grupo experimental y 29 estudiantes para el grupo
control; a dicha muestra se les aplicé como instrumento la Prueba de Lenguaje Oral Navarra
— revisada. Los hallazgos concluyen que, la aplicacién en forma efectiva del modelo
pedagdgico con base a los juegos verbales en el grupo experimental evidencié avances
significativos en el desarrollo del lenguaje oral, pues el 89,7 % de estudiantes se encuentran
en un nivel normal, resultados que son mejores al comparar el pretest con el postest. El
antecedente citado lineas anteriores es relevante en el presente trabajo académico puesto que
aborda un conjunto de estrategias, como es el caso de los juegos verbales, quienes
constituyen estrategias psicolingiiisticas vinculadas a la estimulacién para el desarrollo del

lenguaje con énfasis en el lenguaje oral.
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2.2. Referencial teérico
2.2.1. Teorias que fundamentan el desarrollo del lenguaje

Respecto a la fundamentacién tedrica del presente trabajo académico, ya sea desde
una perspectiva psicologica, lingiiistica y/o neurolégica o las fusiones de dichas ciencias en
otras disciplinas cientificas como la neuropsicologfa, la psicolingiiistica y la neurolingiiistica
se encuentran en los estudios de Piaget, Vygotsky, Brunner, Chomsky, Van Dijk y Luria. En
el primer caso, Piaget. desde una perspectiva cognitiva del lenguaje, hace referencia a la
primacia de lo cognitivo sobre lo lingiiistico, ello implica a decir de Gaonac'h, y Golder
(2005) que “el lenguaje depende ampliamente del nivel de estructuracion cognoscitiva; del
pensamiento logico del individuo™ (p. 346); en la perspectiva del autor citado anteriormente,
el lenguaje para construirse, recurre a diversas capacidades cognoscitivas como la capacidad
para conceptualizar, para construir algunas clases de objetos aislados, de nociones, de
hechos, etc.; en suma, el lenguaje, como todas las otras adquisiciones se deriva de la
inteligencia sensoriomotriz, de alli que su desarrollo aparece en forma innata y primigenia
en la etapa sensoriomotriz; en sintesis, lo que en realidad Piaget desea demostrar es que, si
bien el lenguaje es el resultado del pensamiento o desarrollo de procesos y estructuras
cognitivas adecuadas, una vez adquirido el lenguaje, se convierte en la herramienta, por
excelencia, para el desarrollo intelectual, pues lenguaje y pensamiento constituyen dos

procesos interrelacionados e interdependientes .

En cuanto a los planteamientos de Vygotsky, desde una perspectiva sociocultural y
psicolingiiistica, sefiala que el lenguaje es un proceso de socializacién de las personas con
su cultura; pues de decir de Celis y Heredia (1998), Vygotsky “destaca la importancia de la
interaccion social en el desarrollo de la adquisicion de una lengua” (p. 127); ademas acota
que el contexto es un aspecto muy importante en la comprension profunda y compleja del
lenguaje; dicha actividad compleja del lenguaje transita desde un lenguaje primitivo o
natural, pasando por un lenguaje ingenuo, hasta llegar al lenguaje egocéntrico y finalizar con
el lenguaje interiorizado. Un aspecto importante a destacar de esta teoria, en cuanto al
desarrollo del lenguaje es la complementariedad que se hace a los estudios de Piaget respecto
al lenguaje y el pensamiento, pues a decir de este tedrico, el lenguaje y el pensamiento, si
bien tienen raices diferentes y se desarrollan con relativa independencia en ciertos aspectos,

llega un momento en el cual se produce la fusién entre ambos, donde el pensamiento se
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convierte en lenguaje, modificindose al hacerse lingiiistico, pero el lenguaje también se

transforma al hacerse pensamiento.

Con relacion a los aportes psicologicos de Brunner, desde una perspectiva pragmatica,
el lenguaje se desarrolla tanto a partir de las cogniciones, reflejado en representaciones
enactivas, iconicas y simbdlicas, principalmente en esta tdltima; como a partir del contexto;
en ese sentido, a decir de Amar et al. (2004) para Brunner, el nifio necesita de dos fuerzas
para aprender a desarrollar el lenguaje, una de ellas estd relacionada con la adquisicion del
lenguaje a partir de una capacidad innata, es decir, “una fuerza interna de empuje que no
lleva por si sola a aprender el lenguaje. La otra fuerza se trata de la presencia de un ambiente
de apoyo que facilite el aprendizaje del lenguaje™ (p. 62); ello implicaria, a decir de las
investigadoras que, si bien existe un dispositivo, aunque no sea innato, para la adquisicion
del lenguaje, también es necesario otro elemento que active dicho dispositivo, como ocurre
con las estrategias psicolingiiisticas que favorecen el desarrollo del lenguaje, con mayor
razon si dichos dispositivos innatos se interrumpen en el proceso de adquisicién del lenguaje
cuando se trata de problemas congénitos como es ¢l caso de nifios con labio leporino y

paladar hendido.

Respecto a la fundamentacion del trabajo académico, desde el punto de vista de la
psicolingiifstica, Chomsky, en su teoria innata del desarrollo del lenguaje, a decir de Ribes
et al. (2006), este teodrico acota que “existe un factor que ¢l domina dispositivo para la
adquisicién del lenguaje. Este factor es algo innato que existe en las estructuras bioldgicas y
genéricas del individuo y determina la adquisicion y desarrollo del lenguaje” (p. 105), segiin
el autor precitado, a partir del innatismo del lenguaje, el nifio es capaz de elaborar oraciones
y proposiciones bien estructuradas y de comprender cémo se usan las reglas gramaticales,
premisa que no seria concordante con las perspectivas socio-culturales y sociolingiiisticas;
puesto que a decir de estas teorias, ademds del innatismo del lenguaje, el ambiente tiene un
rol fundamental en su desarrollo, adicional a ello, la teoria de los cédigos sociolingiiisticos,
planteada por Basil Bernstein, inclusive acota que el estrato social es un aspecto clave en el
desarrollo del lenguaje, pues a decir de Otal, et al. (1997) “en las sociedades actuales se
generan dos tipos bdsicos de mecanismos lingliisticos que se corresponderian con lo que
habitualmente se denomina codigo restringido y caodigo elaborado” (p. 519), el primero con

escasa variedad de estructuras sintdcticas, reiteracion de férmulas fijas y falta de riqueza
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léxica que lo hacen previsible y; el segundo utiliza un caudal 1éxico notable y una sintaxis

compleja que propicia actuaciones lingiiisticas muy diversificadas.

Un precepto tedrico moderno que fundamenta el desarrollo del lenguaje, desde el
punto de vista de la lingiiistica es la teoria de la estructuracién textual y la teoria del lenguaje
como comunicacion de Van Dijk, quien acota que la clave de la visién del lenguaje como
comunicacion es el uso que los hablantes realizan de ella en las diferentes situaciones de la
vida, el trabajo y la academia, es decir el énfasis en el uso programatico del lenguaje; en ese
sentido, Pérez (2007) acota que la tendencia actual en los estudios del lenguaje es la
concepcion holistica, donde se asume al “lenguaje como proceso humano total que involucra
el sistema de representacidn, significacion, comunicacioén e interaccién lingiiistica, ademas
de los lenguajes no verbales” (p. 21). Lo citado anteriormente, enfatiza, desde la lingiiistica
moderna, la influencia del ambiente en el desarrollo del lenguaje, puesto que, se trataria de
la migracién del lenguaje como un sistema de signos, al lenguaje como un sistema de
comunicacion e interaccién humana, pues, sobre el particular es necesario acotar que Van
Dijk en su teoria enfatiza las expresiones “macroestructuras pragmaticas”, “macroactos de
habla” y la teoria del contexto para referirse a la funcionalidad del lenguaje. Asimismo, este
precepto tedrico es fundamental en el presente trabajo académico, puesto que no solo hace
mencion al lenguaje verbal, sino también al lenguaje no verbal, lo cual es fundamental en el

trabajo de nifios con labio leporino y paladar hendido, pues constituye un sistema alternativo

y/o0 aumentativo de comunicacidn.

Un dltimo fundamento tedrico del trabajo académico se realiza desde la perspectiva
neuropsicologia, ciencia que estudia las relaciones de las funciones cerebrales y la conducta
humana, a fin de tipificar, en forma general, la relacién entre el cerebro, determinada por el
desarrollo de las estructuras neurofisiolgicas y el lenguaje y; de manera especifica: la
identificacion de las funciones cerebrales relacionadas con el habla, los componentes
biolégicos del proceso comunicativo, la adquisicién del lenguaje y los trastornos del lenguaje
(afasias). Concretamente, el fundamento tedrico se realiza desde neurolingiiistica, disciplina
cientifica que se encarga del estudio usuario del lenguaje, antes que la naturaleza del lenguaje
en si, recurriendo para ello al andlisis del sistema nervioso central para tipificar dénde se

producen las conductas verbales relacionadas con el proceso de codificacién y
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decodificacion, asi como las conexiones neuronales que producen dicha conducta verbal, ya

sea es escenarios normales o patolégicos.

Segiin lo descrito en el parrafo anterior y sin dejar de lado los estudios de Broca
(1861), sobre las relaciones entre el 16bulo frontal izquierdo y la pérdida de la palabra;
Wernicke (1874), respecto a que las lesiones de a nivel superior, daban lugar a las
dificultades en la comprensién del lenguaje y; Pierre Marie (1909), con sus anotaciones
sobre afasias y el habla; seria Luria, quien posterior a la segunda guerra mundial,
consolidaria los estudios y aportes tedricos de la neuropsicologia y neurolingiiistica con la
creacion de la teorfa de la localizacion de las funciones psicoldgicas superiores del hombre,
también denominada teorfa de la localizacidn sistémico-dindmica de las funciones; pues a
decir de Bausela (2006), dicho tedrico realizo estudios en topicos que incluyen “el lenguaje,
memoria y aprendizaje, hasta la afasia, el retraso mental o la influencia de lesiones cerebrales
especificas sobre la conducta” (p. 88), existiendo a partir de dichos estudios un test
denominado Examen Neuropsicoldgico de Luria, elaborado por su discipula, Anne Christensen
(1987), ¢ inclusive a decir de Fajardo y Moya (1999), define a la neurolingiiistica como la
rama de la neuropsicologia que estudia “los mecanismos cerebrales del lenguaje y los

cambios que se producen como consecuencia de lesiones focales” (p. 9).

En sintesis, la adquisicion y desarrollo del lenguaje es un campo que se ilumina desde
muchas ciencias y disciplinas cientificas por ser un proceso complejo; de alli que dicho proceso
esté ligado a la estructura cognitiva y formas de pensar del individuo, destacando siempre la
relevancia de la interaccidn social en el proceso de adquisicion y desarrollo, aun cuando se
tenga un componente innato como lo sefalan los lingiiisticas, siempre existirdn dispositivos
que favorezcan su funcionalidad y dichos dispositivos lo constituyen un conjunto de estrategias
que van desde las formas de representacion de la informacién, ya sea de manera enactiva,
grafica y/o simbdlica; hasta el uso de diversos tipos de lenguajes (verbal y no verbal) en el
marco de la comunicacion bimodal; dichas estrategias no solo son transcendentales en la
etapa inicial de adquisicién y desarrollo del lenguaje, sino que se vuelven imprescindibles
en los nifios con dificultades por problemas congénitos, como ocurre en las personas con

labio leporino y paladar hendido.
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2.2.2 FEstrategias psicolingiiisticas
2.2.2.1. Definicion de estrategias psicolingiiisticas

Habiéndose fundamentado tedricamente las variables del trabajo académico,
corresponde, abordar el aspecto conceptual de las variables de estudio, incluyendo las
principales dimensiones o aspectos que la constituyen. En relacion a la variable “estrategias
psicolingiiisticas”, en virtud que es una expresién constituida por dos términos, conviene
definir dichos términos por separado, en cuanto al primer término, en lineas generales una
estrategia es una forma de intervencion ante una determina situacion u objetivo a través de
actividades o tareas concretas; especificamente, a decir de Rose y Hernandez (2003) “una
estrategia es un plan general que se formula para tratar una tarea. Las estrategias vuelven
menos dificultosa una labor, ya que la atienden inteligentemente, con método y con
experiencia” (p. 71), las estrategias, en ese sentido, se sirven de técnicas, procedimientos,
recursos diddcticos como parte tictica para su concrecion. Concordante con lo anterior, las
estrategias son formas y modos que facilitan la realizacién de actividades y/o tareas

planteadas, haciendo mds accesible los propdsitos de aprendizaje para los estudiantes.

En cuanto al término psicolingiiistica, cominmente conocido por muchos autores
como psicologia del lenguaje, en el sentido amplio se ocupa de “las relaciones entre los
mensajes y las caracteristicas de los individuos humanos que los seleccionan e interpretan. En
un sentido mas estricto, (...) estudia procesos a través de los cuales las interacciones de los
hablantes se transforman en sefales” (Osgood, 1965, citado en Padrén, 1998, p. 15); dichas
seflales a las cuales se hace mencién es segtin c6digos aceptados culturalmente y que se

transforman en interpretaciones para los oyentes.

Respecto a la definicion de la expresion “estrategias psicolingiiisticas”, en la medida
que dichas estrategias estin centradas en el desarrollo del lenguaje, a decir de las
investigadoras se tratan de estrategias de enseflanza con énfasis en la psicologia y la
lingiiistica para desarrollar el lenguaje, no solo desde una perspectiva general en supuestos
normales, sino principalmente, en supuestos patoldgicos, cuando existen trastornos del
lenguaje, principalmente en nifios con labio leporino y paladar hendido, asumiéndose para
ello, la definicién de estrategias de ensefianza planteada por Diaz-Barriga y Herndndez

(2005), quienes sefialan que “son procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma

reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos”
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(p- 141). En forma especifica, las estrategias psicolingiiisticas son formas de intervencion
que utilizan los profesionales para desarrollar planes o programas centrados no solo en el
lenguaje en sf, sino principalmente, en los procesos que estin vinculados con el uso del
lenguaje, ya sea desde el punto de vista del emisor, como desde el oyente; ello con base a un
diagndstico de los usuarios a los cuales se atiende, bien sea como mecanismo preventivo en

situaciones normales 0 como mecanismo correctivo en situaciones patolégicas.

Las estrategias psicolingiiisticas, en forma especifica, de acuerdo con Bravo (2013),
debe considerar el “desarrollo de los procesos cognitivos y psicolingiiisticos necesarios para el
dominio del lenguaje escrito y tener como objetivo que los nifios dominen conscientemente
los aspectos semanticos, sintécticos y fonolégicos del lenguaje oral” (p. 53); dichos procesos
y aspectos a los que se hace mencion en la cita anterior, a posteriori son trasferidos en el
proceso de aprendizaje de la lectura y escritura. En cuanto al aspecto operacional, en el
presente trabajo académico, las estrategias en el marco de la psicolingiiistica, involucran,
por un lado, estrategias de apoyo psicolégico para un nifio con labio leporino y paladar
hendido, el cual es vital para recobrar su confianza, autoestima y resiliencia ante un ambiente
poco comprensible por el mismo hecho de no saber expresar sus afectos, emociones,

sentimientos, pensamientos y necesidades; asi como, estrategias propiamente lingifsticas,

las cuales abordan el aspecto fonético, fonolégico, gramatical y semantico de la lengua.

2.2.2.2. Tipos de estrategias psicolingiiisticas

Los tipos de estrategias psicolingiiisticas, que se deben considerar para el desarrollo
del leguaje, sintetizando los planteamientos de Bravo (2013) son: estrategias para desarrollar
una conciencia semdntica, estrategias para desarrollar una conciencia sintictica y estrategias
para desarrollar una conciencia fonoldgica. En el primer caso, se tratan de formas de
intervencidn, ya sean preventivas o correctivas en supuestos normales o patolégicos que
desarrollan la capacidad de asignar significados a las expresiones lingiiisticas, segln las
convenciones prestablecidas; dentro de este tipo de estrategias se encuentran: juegos de
inventar oraciones o agrandar oraciones, juegos colectivos en serie para ordenar palabras o

descubrir analogias y elaboracién de historias a partir de historietas dibujadas.

Las estrategias descritas anteriormente tienen como propdsito extraer el significado

de las expresiones a fin de integrarlas en la memoria del aprendiz, utilizindose en el caso de
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los nifios con dificultades en el lenguaje sistemas aumentativos o alterativos en el marco de
la comunicacién bimodal, es decir, se puede utilizar cddigos no verbales conformados por
gestos comunes, gestos idiosincraticos, movimientos corporales, expresiones faciales, etc ;
asi como codigos verbales integrados por simbolos, palabras, expresiones, oraciones, etc.
para ampliar, compensar y/o sustituir los sistemas de comunicacién. En los nifios con labio
leporino y paladar hendido, los gestos comunes y los gestos idiosincraticos ayudan mucho
en una etapa inicial de adquisicién y desarrollo del lenguaje, pues favorece la supervivencia
y la socializacién bdsica, lo cual a posteriori es ampliado con sistemas de comunicacion
bimodal, combinando gestos con palabras o expresiones cortas para el lenguaje oral o, con

los pictogramas en el caso del lenguaje escrito.

En el segundo caso, las estrategias para desarrollar la conciencia sintdctica son
medios de intervencién que tienen como propdsito combinar palabras para construir
oraciones de manera correcta, concordante con las reglas gramaticales de un lenguaje
determinada. Entre este tipo de estrategias e encuentran las siguientes: juegos de dar vuelta
y limpiar oraciones, eliminando algunas frases subordinadas y descubrir el sujeto de las
oraciones. Cabe enfatizar que este tipo de estrategias, por lo general, son posteriores a la

alfabetizacién de la lectoescritura y se relacionan directamente con la competencia lectora.

Las estrategias descritas en el pdrrafo anterior estdn destinadas a analizar las
estructuras de las oraciones y el papel que cada una de las palabras juega en la oracion,
partiendo para ello de la combinacién de palabras de las diferentes categorias gramaticales
invariables y variables a fin de formar frases y/u oraciones con sentido; en este contexto,
para los nifios con labio leporino y paladar hendido hasta los 8 afios es preferible enfatizar
en el uso de los sujetos, las acciones y las cualidades al momento de combinar las palabras,
optando siempre por palabras simples, no trabadas, ni compuestas, as{ se combinan
sustantivos con adjetivos, los sustantivos con verbos, los determinantes con sustantivos, etc.
con el propésito de organizar expresiones y/o proposiciones basicas que faciliten la

comunicacién, asf como el desarrollo del lenguaje.
Con relacion al grupo de estrategias para desarrollar una conciencia fonolégica en

los nifios, generalmente este tipo de estrategias se aplican hasta los 6 afios de edad y, se trata

de mecanismos de intervencion para reflexionar de forma consciente con relacién a las
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unidades fonoldgicas, descubriendo en una palabra la secuencia de fonos o de fonemas
(sonidos) del lenguaje oral o hablado en el marco de un sistema alfabético; dichas estrategias
promueven un conjunto de habilidades pre-lectoras esenciales que se constituyen en
requisitos para el desarrollo de la oralidad y del proceso de la lectoescritura; asi como para
el aprendizaje de la lectura, concretamente, el proceso de decodificacién de una manera

clara.

El desarrollo de la conciencia fonoldgica como habilidad metalingiiistica facilita el
proceso de comprension de las palabras, en el sentido que estas estdn constituidas por silabas
y fonemas; dicha conciencia fonolégica, se desarrolla mediante la conciencia sildbica y la
conciencia fonémica. La conciencia sildbica se tipifica como la habilidad para manipular
reflexivamente la silaba de una palabra; ello se concretiza mediante la segmentacién silabica
(separar las palabras en silabas y contarlas): reconocimiento de silabas, a través del cual, el
aprendiz es capaz de identificar la silaba inicial, final y medial de una determinada palabra
y: manipulacién sildbica, considerada como la habilidad del estudiante para agregar, quitar
o juntar silabas de una palabra a fin de conformar palabras nuevas. En cuanto a la conciencia
fonémica se considera como la habilidad para manipular en forma reflexiva los fonemas
(sonido de una letra) que conforman una palabra, la misma que se efectiviza mediante el
reconocimiento de sonidos vocdlicos de una palabra, ya sea al inicio, al medio y al final; el
reconocimiento de sonidos consondnticos de una palabra, tanto al inicio, como al medio y al
final; la manipulacién fonémica, considerada como la habilidad de juntar, agregar o quitar
sonidos de una palabra con la finalidad de construir nuevas palabras, el andlisis y la sintesis
fonémica, tipificada como la habilidad para formar palabras partiendo de los sonidos por

separado.

Las estrategias que desarrollan la conciencia fonolégica en los nifios con labio
leporino y paladar hendido es de vital transcendencia potenciarlas en edades tempranas
porque con ello se asegura la adquisicion y desarrollo del lenguaje; en ese sentido, las
actividades que, por lo general se pueden trabajar con dichos estudiantes con este problema
congénito son las siguientes: actividades de conteo, donde el estudiante identifica el nimero
de elementos, ya sean palabras, silabas o fonemas que contiene un determinado segmento o
expresion; actividades de inversidn, mediante las cuales se solicita que el aprendiz invierta

el orden de las palabras en una frase, as{ como, de las silabas en una palabra y de los fonemas
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en una silaba o palabra; actividades de biisqueda, las mismas que tienen como propdsito
buscar dibujos u objetos que inicien o culminen con una determinada silaba o fonema;
actividades de discriminacién auditiva, en las cuales se debe tipificar el segmento oral

EEITY

diferente dentro de una frase o palabra, como por ejemplo, “toma la mano”, “toma la mona”.

Asimismo, se pueden trabajar con nifios que nacen con este problema congénito las
actividades de adicién, consistentes en afadir segmentos orales a las palabras, silabas o
fonemas a segmentos previamente establecidos, por ejemplo, poner “re” delante de “paso”;
actividades onomatopéyicas con las cuales se aisla los segmentos fonémicos; actividades de
union, con las cuales se busca la formacion de silabas o palabras, partiendo de segmentos
fonémicos o sildbicos y; por ultimo, actividades de segmentacion, las cuales constituyen
ejercicios encaminados a eliminar fonemas, silabas o palabras de un segmento dado. Las
actividades descritas anteriormente son importantes no solo para el desarrollo del lenguaje
en los aprendices, sino también en el proceso de aprendizaje, puesto que, de acuerdo con
Villalén (2014), estd comprobado que la ensefianza sistemdtica de la conciencia fonolégica
mediante la implementacién de actividades “graduadas de segmentacion de unidades
fonolégicas, conteo de unidades, identificacion de unidades iniciales y finales” (p. 101), ya
sea mediante el uso de material concreto, fichas de trabajo, apoyo de imdgenes es un

procedimiento muy efectivo para el aprendizaje.

El tipo de estrategias descritas anteriormente, por lo general, se desarrollan en dos
niveles: conciencia sildbica (segmentacion sildbica, reconocimiento de silabas, manipulacién
sildbica) y conciencia fonémica (reconocimiento de sonidos vocilicos, reconocimiento de
sonidos consondnticos, manipulacién fonémica, andlisis y sintesis fonémica); en ese sentido,
se tiene como principales formas de intervencidn: secuenciar fonemas para formar palabras,
encontrar rimas, omitir el fonema inicial, encontrar semejanzas iniciales, contabilizar el
nimero de fonemas en una palabra, segmentar las palabras en fonemas, insertar silabas,
omitir silabas, descomponer las palabras en sus silabas e identificar palabras que empiecen
o terminen con la misma silaba. En otra perspectiva, parafraseando los planteamientos de
Silva-Corvaldn y Enrique-Arias (2017), entre las estrategias psicolingiiisticas que facilitan
la fluidez de la comunicacion en toda persona se tienen: la simplificacion de categorias
gramaticales y oposiciones léxicas, el desarrollo de construcciones perifrasticas, y la

transferencia de ftems léxicos y de funciones pragmaticas.
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2.2.2.3. Estrategias psicolingiiisticas en niiios con labio leporino y paladar hendido

Si bien las estrategias psicolingiifsticas generales descritas en el acdpite anterior,
tavorecen el desarrollo del lenguaje en los nifos con labio leporino y paladar hendido, en el
marco del disefio e implementacién de programas de intervencion es fundamental tener en
cuenta estrategias especificas, vinculadas a la etiologia, los factores asociados y/o el tipo de
trastorno de lenguaje que evidencian los nifios con este tipo de malformacién congénita; ello
con la finalidad de mejorar el nivel de oralidad, no solo porque sea el principal problema en
este tipo de nifios, sino porque es la fuente para el desarrollo del lenguaje escrito o los demas

aspectos del lenguaje.

Concordante con lo anterior, entre las estrategias psicolingiiisticas especificas que se
pueden aplicar en el trabajo de nifios con labio leporino y paladar hendido a fin de mejorar
el desarrollo del lenguaje tenemos: terapia del habla (terapia articulatoria), la cual tiene como
proposito mejorar la capacidad del nifio para comprender y expresar el lenguaje, siendo
necesaria desde temprana edad (antes de los 3 afios de edad), pues se obtienen mejores
resultados en la mejora del trastornos de la articulacién y de la resonancia (problemas para
emitir sonidos especificos del habla), asi como en el trastorno de la resonancia (cantidad
inusual de sonido nasal cuando un nifio estd hablando); terapia miofuncional para regular la
actividad muscular de los 6rganos de articulacion temporomandibular (lengua, paladar, cara,
etc.), la misma que consiste en un conjunto de procedimientos, estrategias y técnicas para el
proceso de evaluacion, tratamiento preventivo y rehabilitador a fin de mejorar o corregir el
desequilibrio o alteraciones de los musculos orofaciales que participa del habla, lograr

nuevos patrones musculares y eliminar habitos orales nocivos.

Asimismo se puede aplicar la terapia vocal, que es un proceso fundamental realizado
desde la etapa escolar para llevar la voz a un nivel de adecuacion que el paciente pueda
alcanzar a fin de suplir sus necesidades ocupacionales, emocionales y sociales; la terapia
oromotora para desarrollar habilidades orales necesarias para el habla, la cual es una técnica
que se aplica para mejorar los mecanismos de masticacion y deglucion en los pacientes con
alteraciones neuromotoras mediante ejercicios activos pasivos y sensoriales, siendo los
primeros los que se utilizan con frecuencia en el campo de la patologia del habla y lenguaje;

por tltimo, se tiene el tratamiento fonoaudioldgico para las correcciones de los fonemas, el
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cual se focaliza principalmente en recuperar la expresion facial, la intensidad y la calidad de
la voz afin de optimizar la articulacion del lenguaje espontdneo, asi como mejorar el ritmo
del habla y la prosodia (pronunciacién y entonacién), logrdndose de esta manera una mayor
funcionalidad en la capacidad comunicativa de los nifios que tienen esta malformacion
congénita para evitar de esta manera ¢l aislamiento social y la dependencia, alcanzando asi

una vida 6ptima y auténoma.

2.2.2.4. Habilidades psicolingiiisticas

Un aspecto importante a considerar en las estrategias psicolingiiisticas es el
desarrollo de las habilidades psicolingiiisticas, tipificadas en forma general, como las
habilidades que disponen las personas para relacionarse con la comunicacién y con el
entorno. En forma especifica, segtin Condemarin, et al. (2006), dichas habilidades, valora en
los nifios “la relacion con el sistema total de comunicacion sensorio-psicolégico, asi como
su déficit en el funcionamiento lingiiistico” (p. 359); ello implica que es a partir de la
evaluacién de las habilidades psicolingiiisticas que se determina el nivel de adquisicién y
desarrollo del lenguaje, en los estudiantes, pero sobre todo, también se determina los
trastornos de la comunicacion, especificamente del lenguaje, puesto que a decir de los

P

autores citados dichas habilidades determinan el déficit en el funcionamiento lingiifstico.

Entre las principales habilidades psicolingiiisticas a decir de Céspedes (2015).se
tiene: aprendizaje lector, lectura comprensiva, discurso oral narrativo (expresioén oral,
disertacion), discurso escrito narrativo (composiciones, ensayos), habilidad de conceptuacién
y aprendizaje de nuevas lenguas. Sobre el particular, inclusive existe un test que evalta las
habilidades psicolingiiisticas como es el Test lllinois de Aptitudes Psicolingiiisticas, el cual
mide tres dimensiones de las funciones cognitivas: canales de comunicacion, proceso
psicolingiiistico y niveles de organizacién (nivel de representacién y nivel automadtico); ello
a través de subtest que valoran detalles como: asociacion visual, comprension visual,
memoria secuencial visomotora, integracidn visual, expresién motora, comprension
auditiva, asociacién auditiva, memoria secuencial auditiva, expresién verbal, integracion

auditiva e integracion gramatical.

La evaluacion de habilidades psicolingiifsticas permite diagnosticar en los estudiantes

los niveles de adquisicion y desarrollo del lenguaje e inclusive determinar los trastornos del
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lenguaje y a partir de ello implementar programas que fortalezcan dichas habilidades en los
sujetos afectados. Sobre el particular Aranda (2006), acota que los programas ante trastornos
de las habilidades psicolingiifsticas estdn dirigidos a restaurar las funciones psicolingiifsticas
en el proceso global de la comunicacion sensorio-psicologico-lingiiistico a fin de proporcionar
estrategias cognitivas, tales como: canales de comunicacion, procesos psicolingiiisticos y
niveles de organizacién que el curriculo requiere; en ese sentido se implementan programas
para el desarrollo de la percepcién auditiva, el desarrollo de la asociacién auditiva, el
desarrollo de la asociacion visual, el desarrollo de la expresion verbal, el desarrollo de la
expresién manual, el desarrollo del cierre gramatical, el desarrollo de la memoria auditiva
de secuencias, el desarrollo de la memoria visual de secuencias, el desarrollo de las
actividades perceptivo-motoras, la utilizacién del recreo motor, el desarrollo de las técnicas

visuales, auditivas, tactiles y kinestésicas.

2.2.3.Desarrollo del lenguaje
22.3.1. Definicién de desarrollo del lenguaje
En cuanto a la variable “desarrollo del lenguaje”, previa a su definicién como tal,
es necesario conceptuar el término lenguaje, el cual, afectos de la presente investigacion se
hard desde una perspectiva lingiifstica y psicolégica. En cuanto a la perspectiva lingiifstica,
se define como:
La transmision voluntaria de todo pensamiento, idea o sentimiento, por medio de un sistema
de representacién simbélico (en principio sonoro y/o gestual), con la intencién de
inferir en la conciencia o atencion del oyente, es decir, que sea recibido y comprendido
por aquellos a los que se dirige tal mensaje con algin fin determinado (simple

informacidn y/o la posibilidad de realizar tareas en comtn. (Rivera, 2009, p. 16).

Con lo anterior queda claro que el lenguaje es mucho mds que un sistema de
simbolos, es un medio de comunicacién y expresion de pensamientos, sentimientos,
comportamientos y emociones. Desde una perspectiva psicologica, el lenguaje concordante
con Craig y Baucum (2001) “se basa en el uso de simbolos para comunicar informacion. La
adquisicion del lenguaje es un proceso complejo y a la vez natural” (p. 154), concordante
con el autor precitado es quizd el mejor logro del ser humano que ejemplifica la diversidad
y el potencial que le distingue del resto de los animales, bajo este precepto conceptual, el

lenguaje consta de tres elementos fundamentales como son: el contenido (significado del
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mensaje escrito o hablado), la forma (simbolos, ya sean sonidos, palabras, oraciones y
parrafos que representan el contenido) y el uso, que indica el intercambio social entre dos o

mds personas (hablante e interlocutor).

Teniendo claro la definicién de lenguaje, la atencién se centra en la expresion
“desarrollo del lenguaje” y, tal como se expresé en el parrafo anterior, se trata de un proceso
complejo, natural y estimulado por el ambiente. Hablar del desarrollo del lenguaje, a decir
del equipo de investigacion, no es mds que hacer una valoracion al nivel de interaccidn
comunicativa que se da en una persona o una masa de personas en forma progresiva,
atendiendo a los grupos etarios, el desarrollo cognitivo, los factores hereditarios y el contexto
ambiental. En forma especifica, parafraseando los planteamientos de Aparici, Igualada
(2019), el desarrollo del lenguaje implica tipificar qué hacen los nifios a cada edad en el
aspecto oral y escrito, qué habilidades y qué conocimientos evidencian y cudl es el proceso
o secuencia légica de la adquisicién de dichas habilidades. Concordante con lo anterior, para
las investigadoras queda claro que una cosa es hablar de desarrollo del lenguaje y otra de
adquisicion del lenguaje, en el primer caso se hace hincapi€ al conjunto de conocimientos y
habilidades y, en el segundo caso, implica las formas cémo se adquiere o desarrolla dichas
habilidades y conocimientos, unido al andlisis causal, es decir, por qué lo adquieren tal como

lo hacen.

223.2. Eldesarrollo del lenguaje en niiios con labio leporino con paladar hendido
Una de las inquietudes recurrentes del equipo de investigacion al abordar la temadtica
del presente trabajo académico radica en el dnimo y la sensibilidad social respecto a como
este proceso natural de desarrollo y la adquisicion del lenguaje se interrumpe en los nifios
con labio leporino y paladar hendido, pero no solo desde una perspectiva puramente
lingiiistica, sino también desde una perspectiva psicolégica; de alli la denominacién de
estrategias psicolingiiisticas, pues un nifio bajo estas caracteristicas de malformacién
congénita, no solo tienen complicaciones en la expresion de sonidos para satisfacer sus
necesidades primarias como la alimentacién, sino que principalmente, afecta la interaccion
con sus pares, lo cual no es un problema netamente lingiiistico, sino psicologico con causa
lingiiistica; ello en la perspectiva que a decir de Gaonac'h y Golder (2005), ‘el desarrollo del
lenguaje mantiene relaciones estrechas con las demds esferas del desarrollo: la inteligencia

y la socializacion™ (p. 346); de alli que la malformacion congénita de labio leporino y paladar
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hendido, independientemente de posibles trastornos del lenguaje, también afectaria la
interaccidn de los nifios con sus pares y ciertas dificultades intelectuales en algunos campos

del saber.

El labio leporino y paladar hendido, cominmente conocido con ese nombre en los
diferentes sistemas de salud es una malformacién congénita labial-palatina producto de un
trastorno embrionario originado entre la quinta y décima semana de gestacién, y que conduce
a la falta de fusion de los procesos embrionarios que forman la cara. Concordante con el
CIE-10 (Clasificacién Internacional de Enfermedades, 10" edicién), el labio leporino y
paladar hendido, se tipifica como fisura del paladar con labio leporino, con cédigo Q37,
circunscrito en el capitulo X VII (Q00-Q99) de malformaciones congénitas, deformidades y
anomalias cromosémicas; donde, a decir de la Organizacién Panamericana de la Salud vy
Organizacion Mundial de la Salud, Oficina Regional para las América (2018), se encuentran
todas las fisuras del paladar ya sea duro, blando o ambos, con el labio leporino bilateral o
unilateral, as{ como dichas fisuras con labio leporino unilateral o bilateral sin otras

especificaciones.

En forma especifica, el labio leporino y paladar hendido son anomalfas congénitas
craneofaciales u orofaciales mas frecuentes, la cual a decir de Lowdermilk et al. (2020)
“pueden aparecer una o ambas deformidades, y puede haber deformidad nasal. La mayoria
de las veces, el labio leporino es unilateral, aunque puede ser bilateral” (p. 793); segtin los
autores citados, dicho mal congénito, puede variar de una simpe hendidura en el labio a la
separacion completa del labio que se extiende al suelo de la nariz y se deben a factores
genéricos y ambientales. Estas malformaciones en los nifios, afecta el normal proceso de
desarrollo del lenguaje y el habla; convirtiéndose en muchos casos en trastornos si no se
realiza un tratamiento a tiempo; pue a decir de Cortina (2012), el nifio con labio leporino y
paladar hendido, ademas de las malformaciones o anomalias anatomortfologicas, pueden
presentar dificultades alimentarias, infecciones del oido, desnutricién y problemas en el

desarrollo del lenguaje, requiriéndose para este 1iltimo caso, terapias del lenguaje.
Los problemas especificos en el desarrollo del lenguaje que presentan los nifios con

fisura del paladar con labio leporino se centran en las dificultades en el habla y la voz, tal

como lo sefiala Borrds y Rosell (2011), al sefialar que la funcionalidad de los musculos se ve
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reducida en razon de la apertura del paladar y el labio, lo cual es probable originar disglosias
labiales y/o palatinas; ademas, las dificultades auditivas pueden ocasionar problemas de
aprendizaje en cuanto al desarrollo del habla y el lenguaje. Asimismo cabe enfatizar que los
pacientes con labio leporino y paladar hendido, por lo general, presentan la voz y el habla
hipernasal, es decir, se escucha un sonido nasal (aire audible a través de la nariz) en la
produccién del habla, dicho sonido se presenta, preferentemente en vocales oclusivas
(bloqueo total de las cavidades oral y nasal del tracto vocal, limitando que el aire fluctie) y
fricativas (friccion permanente en el punto de articulacién, sin la interrupcién en la salida
del aire); en ese sentido se recomienda que después de la cirugia, estos pacientes se deben
someter a terapia logopédica para mejorar y estimular el desarrollo del lenguaje, el habla y
la voz con una pronunciacién correcta de vocales y consonantes a fin de lograr calidad en la

produccién vocal.

Concordante con lo anterior, desde una perspectiva médica, a decir de Kliegman et
al. (2020), los nifios con este problema congénito, después de la operacion pueden existir y
persistir problemas del habla, concretados especificamente en defectos de diccién y
disfuncidén velofaringea que se caracteriza por la emisidn nasal del aire y por una calidad
hipernasal para ciertos sonidos. es decir, el sonido y el aire se escapan hacia la nariz mientras
se habla; todo ello como consecuencia de una distuncién fisiolégica, insuficiencia
anatémica, maloclusién o del cierre quirdrgico incorrecto del paladar; de alli 1a necesidad de
generar estrategias para superar este trastorno del lenguaje, el cual se debe a una insuficiencia

funcional del paladar y de la musculatura faringea.

22.3.3. Etapas del desarrollo del lenguaje

La relevancia de trabajar el desarrollo del lenguaje en nifios hasta los ocho afios con
fisura del paladar y labio leporino bilateral o unilateral, radica en que en este grupo etario,
en principio, se concretizan las etapas del desarrollo del lenguaje y en segundo lugar porque
este tipo de nifios por haber nacido con dicha anomalia congénita son mas vulnerables a un
posible trastorno del lenguaje. Sobre el particular, cabe indicar que el lenguaje en los seres
humanos se desarrolla en dos etapas: la etapa pre-lingiiistica y la etapa lingiistica; la primera
etapa se efectiviza en el primer afio de vida, donde los nifios desarrollan: vocalizaciones

reflejas y gorjeo en los dos primeros meses, balbuceo y juego vocal del tercer al sexto mes,
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balbuceo reduplicativo e imitacion de sonidos desde el sexto al noveno o décimo mes y

comunicacién intencional que va desde el noveno o décimo mes al duodécimo mes.

Con relacion a la etapa lingiiistica, cuyo periodo etario es de 1 a 8 afios aproximadamente,
se inicia con las primeras palabras culmina con el proceso de desarrollo y adquisicién plena
del lenguaje; en dicha etapa existen niveles como: uso de una palabra, por lo general aisladas
(1 a 2 afios), nivel telegrdfico (1 afio y medio a dos afios y medio), donde se emiten 1 a dos
palabras de contenido y no de funcidn; oraciones simples (2 a 3 afios y medio), en la cual se
emiten frases u oraciones que dependen del contexto; oraciones complejas (3 a 4 afios), nivel
en el que se inicia una comunicacién verbal bastante fluida con oraciones largas y libres de
contexto; asimismo en la perspectiva de Pamplona (2012) a partir de los 5 afios, los nifios
elaboran relatos completos (estructurados y coherentes), planeando secuencias coordinadas
de eventos, asi como el uso de frases relativas y subordinadas; ademas de los 6 a 8 afios y en
adelante, las personas elaboran relatos completos que incluyen metas, planes y resultados y,
en cuanto al habla, lo hacen con diferentes funciones y metas, hablan sobre acciones
coordinadas, hablan respecto a temas no familiares, utilizando el lenguaje para aprender y
para evaluar su propio desempeiio; siendo en esta tiltima etapa donde se desarrolla y adquiere

plenamente el aspecto fonolégico, semdntico, sintdctico y pragmdtico del lenguaje.

2.2.34. Componentes del desarrollo del lenguaje

El proceso de desarrollo y adquisicién del lenguaje por grupo etario, al cual se hace
mencioén en el parrafo anterior, se realiza en todos los componentes, dimensiones o aspectos
que involucran el uso del lenguaje como herramienta de comunicacién humana, de alli que
en el presente trabajo académico se hace hincapié al lenguaje y no solo al habla; puesto que
un nifio que nace con fisura en el paladar (duro, blando o0 ambos) y labio leporino bilateral o
unilateral, no solo tendra dificultades en el habla o aspecto fonolégico, sino también en el
aspecto semdntico, sintdctico y pragmadtico del lenguaje, a efectos del estudio del desarrollo
y adquisicion del lenguaje se hace mencion a los cuatro aspectos fundamentales, los cuales
guardan relacién con los niveles de las disciplinas lingtifsticas; dichos aspectos son: el

fonolégico, el semintico, el sintdctico y el pragmatico.

En cuanto al aspecto fonolégico que aborda la forma del lenguaje, conjuntamente

con la fonética se ocupan de la descripcion del significante y, a decir de Clegg y Fails (2018),
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mientras “la fonética estudia el significante a nivel de habla; la fonologia lo estudia a nivel
de lengua” (p. 35) y, en su conjunto estudian los sonidos de la lengua, asi como las reglas
para combinarlos y formar palabras, siendo en este componente donde se presenta la mayor
dificultad en nifios con labio leporino y paladar hendido debido a su malformacion congénita
en el paladar, los labios y las dentaduras. En otra perspectiva, el aspecto fonolégico, de
acuerdo con Castro (2018) permite al hablante-oyente de una lengua establecer
correspondencias entre los sonidos y sus representaciones mentales a fin de determinar las
restricciones que gobiernan las posibles combinaciones de sonidos en una lengua, ello
teniendo en cuenta las transcripciones fonéticas, donde es necesario diferenciar que las
unidades de la escritura (letras) no corresponden exactamente con las unidades del sistema
fonolégico (sonidos); asi como los inventarios fonoldgicos tipificados como el conjunto de

consonantes y vocales de una lengua.

En cuanto al aspecto semantico, en forma general, aborda el contenido del lenguaje
y estudia el significado de las palabras; en ese sentido Gento y Herndndez (2012) acotan que
la semantica es la parte de la lingiiistica que estudia la significacién de las palabras de una
alengua, considerando como unidades las palabras y los morfemas (pequenas particulas
incluidas en muchas palabras que aisladas no tienen significado); dicha significacién estd
constituida por componentes semédnticos interrelaciones en forma logica, formando campos
semdnticos. En cuanto al aspecto o componente semdntico del lenguaje, de acuerdo con
Quintanilla et al. (2014) es el saber que posibilita al hablante comprender el significado de
las expresiones lingiiisticas mediante dos subaspectos: permitiéndole relacionar oraciones
con situaciones o referencias y, asintiendo al hablante relacionar oraciones entre si, o
establecer relaciones semdnticas entre oraciones mediante implicacion, equivalencia o
contradiccion; de allf la necesidad de trabajar con los estudiantes campos temdticos como:
vocabulario en sentido propio y figurado; familias léxicas y campos semdnticos; sinonimia,
antonimia, polisemia y homonimia para analizar el sentido y significado literal y contextual
de las palabras; modismos, locuciones y frases hechas; asi como arcaismos, neologismos y

extranjerismos.
En cuanto al aspecto sintéctico, ¢l cual combinado con el aspecto morfolégico forman

el macro aspecto gramatical, aborda la forma del lenguaje, donde se combinan palabras para

formar frases y oraciones; en ese sentido, para Gento y Hernandez (2012) la sintaxis hace
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referencia a la gramatica o estructura del lenguaje y sus procesos implican la habilidad para
comprender como se relacionan las palabras entre si, concretamente su estructura basica, de
alli que su evolucion favorece el desarrollo del lenguaje y el pensamiento verbal. En otra
perspectiva, en el sentido mas amplio, el componente sintictico o morfosintictico, aborda la
gramitica completa del lenguaje a través del estudio de factores como: orden de las palabras,
el tipo y la complejidad gramatical de la oracién, las categorias gramaticales, ya sean de
contenido o funcionales y los aspectos morfoldgicos de las palabras; por ello, Quintanilla et
al. (2014) sefiala que, en tanto el componente morfolégico facilita la combinacion de los
signos del léxico o morfemas para formar palabras, segin sus clases, flexiones y
concordancias; las normas del componente sintictico permiten la combinacién de dichas
palabras de acuerdo con las reglas de construccién para formar frases y oraciones (simples,
coordinadas y subordinadas) ordenadas y secuenciadas al momento de organizar un discurso
o0 escribir un texto coherente y cohesionado con la finalidad de comunicar fidedignamente
lo que se quiere decir. En cuanto al desarrollo del componente sintactico, cabe indicar, a
decir de Marin et al. (2008) que alrededor de los 20 meses el nifio empieza en la gramatica
con la emision de dos palabras, ya sean yuxtapuestas o habla telegréfica, después de los 36
meses estructura frases simples y a los 36 meses forma oraciones completas y de estructura
variada, sin embargo, si mis alld de los 26 meses sigue con frases incompletas y limitadas
en longitud que confunden y omiten palabras, puede tipificarse dificultades en la adquisicién

de la estructura gramatical de la lengua.

Por ultimo, el aspecto pragmdtico, hace referencia a las estrategias para el uso
correcto del lenguaje en varios contextos y como mecanismo de comunicacién humana, ello
en virtud que a decir de Gento y Herndndez (2012), la pragmatica es la disciplina del lenguaje
que estudia los principios que regulan su uso en la comunicacién, es decir, aborda la
interpretacion de diversos enunciados por los destinatarios, en distintas situaciones y
contextos comunicativos concretos y por medio de determinados interlocutores; dicha
comunicacion se realiza por medio de la conversacién, la cual comprende aspectos como:
cinética (uso de los gestos), proxémica (conocimiento del espacio), intencién (propésito de
la conversacion), contacto visual, expresion facial, facultades conversacionales (turnos,
inicio-cierre, preguntas-respuestas), variaciones estilisticas, presuposiciones, tematizaciones,
peticiones y aclaraciones. En forma especifica en cuanto al aspecto pragmitico del lenguaje,

Quintanilla et al. (2014) lo define como el saber que posibilita al hablante interpretar el
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sentido de los enunciados lingiiisticos en contextos concretos de comunicacidn; es decir, este
aspecto va mucho mas alla del significado literal de las oraciones, pues ahonda en el sentido

y la interpretacién de las mismas.

En otra perspectiva, de acuerdo con Marin et al. (2008) el componente pragmatico
del lenguaje tiene como propésito que las personas aprendan a transmitir intensiones, ideas,
necesidades y emociones, asf como a reconocer los pardmetros sociocomunicativos que lo
habilitan y lo limitan; en ese sentido, el proceso de desarrollo de este componente inicia
alrededor de los 18 meses cuando el nifio realiza peticiones de objetos ausentes; posterior de
los 2 afios las peticiones se amplian hacia la solicitud de accién (qué hacer) y de informacion
(nombre de los objetos); luego de los 3 afios, el nifio respeta la alternancia de turnos en las
conversaciones y; proximos a los 4 afios el nifio avanza de contestar preguntas a tener un rol
mds activo en conversaciones y narraciones compartidas. Durante el proceso de desarrollo
al que se hace mencién anteriormente, a decir de Luque (2012), entre los ejes temdticos de
la logopedia escolar que debe desarrollar el componente pragmdtico se tiene: el uso del
lenguaje en diversas situaciones ¢ intenciones comunicativas (expresar, narrar, describir,
informar, convencer, imaginar, etc.); el desarrollo de la capacidad de participacion en las
situaciones de interaccion verbal habituales, utilizando géneros orales (didlogos, conversaciones,
debates, etc.); la aplicacion de normas, recursos y estrategias en el intercambio comunicativo
(atencién y escucha activa, concentracion, turnos de palabra, etc.); valoracion y utilizacion

de la lengua oral como instrumento para satisfacer las propias necesidades de comunicacion.

2235, Trastornos del desarrollo del lenguaje

El trastorno del lenguaje, en forma general, es un trastorno de la comunicacidn grave
o duradera que produce una afectacién, desorden, perturbacion o alteracion que dificulta la
adquisicién y el desarrollo del lenguaje en un contexto de normalidad de acuerdo a los
pardametros evolutivos, interfiriendo en el desarrollo de las habilidades del lenguaje en nifios
que no tienen pérdida de audicién o discapacidad intelectual, afectando el habla, la capacidad
para escuchar, la lectura y la escritura de los nifios e incluye el retraso del lenguaje. El
trastorno del lenguaje es la antitesis de la expresion de lenguaje normal, el cual se tipifica
como la reunién de una serie de rasgos, ajustados a las normas sociales, que no dificultan las
interacciones entre las personas que constituyen una colectividad; en ese sentido, todas las

caracteristicas contrarias a este concepto entran en el campo de la patologia del lenguaje; por
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lo tanto, las anomalias o trastornos del lenguaje son, todas las diferencias de la norma con
relacién a la forma, grado, cantidad, calidad, tiempo y ritmo lingiiistico que dificultan las
posibilidades de expresién interpersonal y que implican una deficiencia duradera de la

habilidad lingiiistica.

En forma especifica, de acuerdo con la Asociacién Americana de Psiquiatria (2014),
el trastorno del lenguaje en el DSM-5 (Manual Diagnéstico y Estadistico de Trastornos
Mentales) estd tipificado como un trastorno de lacomunicacion y es codificado con el 315.32
(F80.2), el cual se manifiesta en dificultades constantes en la adquisicién y uso del lenguaje
en todas sus modalidades (hablado, escrito, lenguaje de signos u otro) por las deficiencias
de comprensién o produccién, incluyendo un reducido vocabulario, limitada estructura
gramatical e imperfeccion del discurso; asi como en capacidades de lenguaje inferior a lo
esperado para la edad, produciendo limitaciones funcionales en la comunicacidn eficaz, la
participacién social, los niveles de logro de aprendizaje o el desempeiio laboral. Cabe indicar
que el inicio de los sintomas de este tipo de trastorno se produce en las primeras etapas del
periodo de desarrollo y que dichas dificultades no se atribuyen a un detrimento auditivo o
sensorial de otro tipo, a una disfuncién motora o a otra afeccién médica o neurolégica y

tampoco se explica por discapacidad intelectual o retraso global del desarrollo.

Desde otra perspectiva, segin Coll-Florit (2014), siguiendo la Clasificacién
Internacional de Enfermedades (CIE-10) difundida por la Organizacién Mundial de la Salud
seflala que el trastorno del lenguaje es un trastorno especifico de la pronunciacién (F80.0),
en el que se incluyen el trastorno del desarrollo de la articulacién del lenguaje, el trastorno
funcional de la articulacion del lenguaje, el lambdacismo, la dislalia y los trastornos del
desarrollo fonoldgico. En cuanto al enfoque médico, a decir de la Organizacién Panamericana
de la Salud (2018), el trastorno del lenguaje se circunscribe dentro de los trastornos del
desarrollo psicolégico (F80-F89), tipificindose como trastornos especificos del desarrollo
del habla y del lenguaje (F80), donde las convenciones normales de la adquisicién del
lenguaje se deterioran desde edades tempranas del desarrollo, lo cual no es atribuible
directamente a anormalidades neuroldgicas o de los mecanismos del habla, dafios sensoriales,
retraso mental o factores ambientales; dichos trastornos ocasionan a menudo problemas
como: dificultades en la lectura y en la ortografia, anormalidades en las relaciones

interpersonales, y trastornos emocionales y de la conducta.
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Concordante con lo descrito en el parrafo anterior, la Organizacién Panamericana de
la Salud (2018) sefiala que los trastornos especificos del desarrollo del habla y del lenguaje
se manifiestan en: trastorno especifico de la pronunciacién, donde la utilizacion de los
sonidos del habla que hace un nifio estdn por debajo del nivel adecuado para su edad (dislalia,
lambdacismo, etc.); trastorno del lenguaje expresivo, en el cual la capacidad del nifio para
expresar el lenguaje hablado es inferior al nivel adecuado para su edad mental (disfasia o
afasia del desarrollo, de tipo expresivo); trastorno de la recepcion del lenguaje, por el cual
la comprensién del lenguaje que tiene el nifio estd por debajo del nivel exigido para su edad
mental (disfasia o afasia del desarrollo, de tipo receptivo); afasia adquirida con epilepsia y

otros trastornos del desarrollo del habla y del lenguaje como el ceceo.

Si bien, en el parrafo anterior se hace mencidn a los diferentes trastornos de lenguaje
que puede evidenciar una persona en su proceso de desarrollo, cuando se trata especificamente
de trastornos de lenguaje por malformaciones congénitas como es el caso de la fisura del
paladar con labio leporino, los trastornos de lenguaje mas comunes que reflejan este tipo de
nifios son la dislalia y la disglosia. La dislalia en lineas generales es el trastorno del lenguaje
mds frecuente, mds conocido y mds ficil de tipificar en los nifios entre los 3 y 5 afios, dicho
trastorno se presenta con alteraciones en la articulacion de fonemas, siendo el sujeto incapaz
de pronunciar en forma correcta los sonidos del habla, vistos como normales de acuerdo a
su edad y desarrollo, ya sea sustituyendo una letra por otra o no pronunciando consonantes;
por ejemplo: dicen “mai” en lugar de maiz, y “tes” por decir tres. En forma especifica para
Coll-Florit (2014), la dislalia es un trastorno de articulacion que consiste en la alteracion
especifica y persistente de uno o varios sonidos (distorsion, sustitucion, omision) y ausencia de
influencias en y de otros sonidos adyacentes o cercanos; de acuerdo con el autor citado, los nifios
con dislalia, al momento de hablar e inclusive escribir distorsionan, reemplazan u omiten ciertos

sonidos en las palabras.

En cuanto a disglosia, en forma general se trata de una dificultad de la produccién
oral por alteraciones anatémicas y/o fisiologicas de los organos articulatorios, destacando
entre sus principales causas los trastornos que afectan a los dérganos responsables de la
articulacion de los sonidos, tales como: malformaciones congénitas (labio leporino y paladar

hendido), anomalias adquiridas como consecuencia de lesiones en la estructura orofacial,
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etc. Entre los diferentes tipos de disglosia que evidencian los nifios con labio leporino y
paladar hendido se encuentran: disglosia labiales, en las cuales la dificultad articulatoria es
el resultado de una alteracién en la forma, movilidad, fuerza o consistencia de los labios,
teniendo como causas frecuentes el labio leporino, la fisura del labio inferior, las heridas
labiales, etc.; disglosia maxilares, que puede tener origen congénito, del desarrollo,
quirtrgico o traumatico; disglosia dentales, generada como consecuencia de una alteracion
en la forma o posicién de las piezas dentarias, atribuible a causas como la herencia, los
desequilibrios hormonales, la alimentacién, la ortodoncia y/o la prétesis; disglosia linguales,
donde existe una articulacion alterada por razones de un trastorno orgénico de la lengua,
afectada por malformaciones congénitas de dicho érgano; disglosia palatales, que son el
resultado de malformaciones orgdnicas del paladar éseo y del velo del paladar a causa de

fisura palatina, perforaciones, entre otras.

En forma especifica para Peinado (2017), la disglosia es un trastorno buco-
articulatorio temporal en nifios que padecen labio leporino y/o hendidura palatina; dicho
trastorno produce una inadecuada articulacion que genera una pronunciacion erronea de los
fonemas; sin embargo, al ser un trastorno temporal, las dificultades de pronunciacién pueden
subsanarse a través de un trabajo centrado en concienciar del trastorno al estudiante que lo
padece y a su familia a fin de ayudarlo con una serie de estrategias psicolingiiisticas
planteados por el docente de audicién y lenguaje, logrando de esta manera que el nifio
traslade esos fonemas que le causan problemas en el habla a un lenguaje espontineo, donde
ya no tenga miedo a interactuar libremente ni a pronunciar de forma incorrecta; es decir,
animarlo en una primera etapa que pronuncie, inclusive con imprecisiones y paulatinamente

realizar correcciones del lenguaje, segiin las convenciones formales.
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. METODOS

3.1 Tipo de investigacién

Los métodos utilizados en el presente trabajo académico, por tratarse de una
investigacion de naturaleza tedrica son el método analitico y sintético, Diaz (2009) afirma
que ambos son procesos cognoscitivos importantes para la investigacién cientifica, en ese
sentido, el andlisis es una operacion intelectual que permite descomponer un todo complejo
en sus partes y, la sintesis es una operacion inversa que establece mentalmente la unién
entre las partes analizadas a fin de encontrar relaciones entre los elementos que lo componen;
por ello, Mufioz (1998). Elizondo (2002) y Bernal (2006) enfatizan que el método analitico
es la separacion de las partes de un todo para su estudio individual y la reunion racional de
elementos dispersos para abordarlos en su totalidad constituye el método sintético; en ese
sentido, se utilizo el andlisis para descomponer temdticamente el todo de cada variable en
sus subtitulos para abordarlos secuencial y estructuralmente, mientras que la sintesis se
utiliz6 para elegir los aspectos mas relevantes de los titulos, subtitulos ¢ ideas claves de cada
variable a fin de integrar la informacién en un todo organico, ya sea como producto de un
capitulo o la totalidad del trabajo académico.

3.2 Método

El proceso metodolégico en el presente trabajo académico. luego de la determinacion
del titulo, inicié con la indagacién y revision bibliografica de la literatura abordada en las
diversas fuentes de informacién primigenias respecto a las variables de estudio a fin de
identificarlas, lo cual dio como resultado la estructura y mapeo de los titulos y subtitulos por
cada una de las variables de estudio (estrategias psicolingiiisticas y desarrollo del lenguaje
en nifios con labio leporino y paladar hendido) con sus respectivas fuentes localizadas;
posteriormente se realizo la gestion de la informacion, iniciando con el proceso de auditoria
de las fuentes a fin de determinar su calidad, luego se hizo el tratamiento y restauracion de
la informacién, seleccionando los aspectos mis relevantes de cada subtitulo, asi como los
comentarios respectivos. Asimismo se procedié con la redaccién académica a partir de la
informacion seleccionada en la etapa anterior, usindose complementariamente de gestores
bibliograficos y las normas de asiento bibliografico APA sétima edicidn, ya sea para las citas

directas e indirectas (parentéticas o narrativas), asi como para las referencias de diversos
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tipos; por tltimo, se hizo la curaduria de contenidos producto de la redaccion a fin de realizar
la revision de forma, de contenido y funcional del trabajo académico.
3.3 Técnicas e instrumentos

Técnicas

Se empled la técnica de andlisis documental, en la concepcion de Vickery (1993)
manifiesta que es “la operacion por la cual se extrae de un documento un conjunto de
palabras que constituyen su representacion condensada”. Esta representacion puede utilizar
para identificar al documento, para facilitar su recuperacidon, para informar de su contenido
o incluso para servir de sustituto al documento. Por ello, el andlisis de la informacién
comprende técnicas de las bibliotecas, como son la catalogacion y la clasificacion y técnicas
nuevas como son el analisis, la clasificacion e indizacion automatizadas.

Instrumentos

El instrumento empleado fue la ficha bibliogrifica, este instrumento de registro
es de vital importancia porque, permite al investigador tener acceso a las fuentes consultadas
por el autor del trabajo para que pueda profundizar en el tema. En ese sentido,
metodoldgicamente también puede indicarnos el grado de confiabilidad del trabajo que se
estd leyendo, pues en ellas se refieren los libros u obras consultadas que se realizaron de
acuerdo con un listado de indicadores o puntos principales de la investigacién.

3.4 Aspectos éticos

En la presente investigacién se ha respetado la autenticidad por ello, no se
evidencia ningiin tipo de plagio de la informacién que se ha consignado en ese sentido, los
capitulos han sido elaborados de acuerdo los lineamientos de la Guia de redaccién y
presentacion del Trabajo Académico Segunda Especialidad brindada por la Escuela de

Posgrado de la “Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI”
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IV. CONCLUSIONES

El andlisis del estado de la cuestién y el estado del arte; asi como las experiencias de

propuestas de intervencién, han permito al equipo de investigacion llegar a las siguientes

conclusiones:

1.

Las estrategias psicolingiifsticas que contribuyen en el desarrollo del lenguaje en nifios,
hasta los 8 afios pueden ser de naturaleza lingiiistica, centradas en el lenguaje y el habla,
asf como de naturaleza psicologica que enfatizan la interaccion de los nifios en el marco
de la socializacidn y el desarrollo del pensamiento; dichas estrategias no solo abordan
la oralidad, sino también la escritura y pueden clasificarse en: estrategias para desarrollar
la conciencia fonoldgica, donde se reflexiona en forma consciente con relacion a las unidades
fonolégicas, descubriendo en una palabra la secuencia de fonemas (sonidos) del lenguaje
oral o hablado en el marco de un sistema alfabético; estrategias para desarrollar la conciencia
semdntica que promueve la capacidad de asignar significados a las palabras, segtin las
convenciones prestablecidas y; estrategias para desarrollar la conciencia sintdctica, que
tiene como propdsito combinar palabras para construir oraciones correctas, segin las

reglas gramaticales determinadas para un determinado lenguaje.

En el marco de los programas de intervencion especifica, las estrategias psicolingiiisticas
para desarrollar el lenguaje en nifios con labio leporino y paladar hendido, hasta los 8
afios, abordar principalmente, el trastorno del habla a fin de mejorar el nivel de oralidad
en los estudiantes, no solo porque sea el principal problema en los nifios, sino porque es
la fuente para el desarrollo del lenguaje escrito o los demds aspectos del lenguaje; en
ese sentido, existen estrategias para la terapia del habla (terapia articulatoria); terapia
miofuncional para regular la actividad muscular de los érganos de articulacién
temporomandibular (lengua, paladar, cara, etc.); terapia vocal; terapia oromotora para
desarrollar habilidades orales necesarias para el habla y; tratamiento fonoaudiolégico

para las correcciones de los fonemas.
Los diferentes aspectos o componentes del lenguaje en nifios con labio leporino y paladar

hendido, hasta los 8 afios, se caracterizan por sus perturbaciones, fundamentalmente en

el habla (fonologfa), lo cual afecta al resto de componentes; ello en virtud que durante
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este rango etario, los nifios han pasados por las dos grandes etapas del lenguaje: la etapa
pre-lingiiistica que va desde el nacimiento hasta el primer afio de vida, donde se desarrollan:
vocalizaciones reflejas y gorjeo (0-2 meses), balbuceo y juego vocal (3-6 meses), balbuceo
reduplicativo e imitacién de sonidos (6-9/10 meses) y comunicacién intencional (9/10-
12 meses) y la etapa lingiiistica que inicia con las primeras palabras y se centra en el
periodo de adquisicidn plena del lenguaje. En términos especificos, en el aspecto
fonolégico, se refiere a los sonidos de la lengua, las reglas para combinarlos y formar
palabras, donde se presenta la mayor dificultad en nifios con este mal congénito; el
aspecto semdntico, que estudia el significado de las palabras; el aspecto sintactico, donde
se combinan palabras para formar frases y oraciones y; el aspecto pragmatico que son las
estrategias para usar el lenguaje apropiadamente en varios contextos y como mecanismo

de comunicacién humana.
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