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L. INTRODUCCION.

La problematica surgié a partir de la malas practicas de convivencia escolar en
los infantes de cinco afios, muchas veces los factores fundamentales es el hogar ya que
los padres en su mayoria no autorregulan sus emociones delante de su hijos es ahi donde
el nifio imita las acciones negativas o positivas de los criadores esto mismo lo llevan a la
institucion fomentando asi la agresividad, la apatia, la exclusién entre otros y al no saber
controlar sus emociones se crea conflictos, por lo tanto trabajar la inteligencia emocional
en los nifios sobre todo desde muy temprana edad ya sea de los docentes en el aula y los
padres de familia es muy favorable para su desarrollo personal, emocional y social ya que
ello conlleva las mejores relaciones en su vida cotidiana a si mismo una convivencia

armoniosa en la sociedad.

la variable de inteligencia emocional en los nifios es muy importante
estimularlos desde muy pequefios, ya que durante esta etapa son especialmente receptivos
a la ensefianza y motivacion. Durante este proceso, se moldea la formacién de su
autoconcepto, logro personal y rendimiento académico. Los beneficios son numerosos,
ya que, al trabajar en su inteligencia emocional, el nifio aprende a gestionar sus emociones
y sentimientos de manera eficiente, comprende a los demds y poco a poco identifica sus
virtudes y limitaciones, lo que fortalece su autoestima. Ademds, al interactuar con sus
pares y adultos de forma asertiva, el nifio fomenta una comunicacidn afectiva, respetuosa,
empitica y tolerante, reduciendo as{ impulsos y situaciones de frustracién. Todo esto es

clave para su desarrollo emocional y social a lo largo de su crecimiento.

El contexto internacional se vivido una situacion muy cambiante donde hoy en
dia nos permite pensar como estamos viviendo en las escuelas, se nota qué ha pasado a
una nueva etapa de entender mejor a los seres hum%q de la nueva generacién por ello
la gran preocupacion de todo el continente es cdmo los nifios y nifias del nivel inicial se
encuentran en su estado socioemocional y emocional producto de ello ha gestado muchas
politicas de cambio de comprensién en manejar la motivacién, las vivencias, la cultura
escolar que han sido reflejos solo de estudios preliminares pero no plasmado como

politica de mejora continua.




Para la (UNESCO, 2021) Resalté que los nifios, nifias y adolescentes han
experimentado consecuencias adversas en su salud mental como resultado de los efectos
negativos ocasionados por la pandemia. Segiin sus informes, durante el afio 2020, se
observo que el 19% de los nifios experimento sentimientos de angustia, mientras que el
22% presenté cuadros de depresion. En el caso de las nifias, estos porcentajes fueron atin
mds altos,con un 24% reportando depresion y un 23% experimentando angustia. Ademis,
durante un Foro Virtual, el Consejo Mexicano de Investigacién Educativa (COMIE,
2020) destaco que la situacion educativa durante la pandemia revelo la obsolescencia del
modelo actual de educacién. Se sefalé que este modelo no estd respondiendo
adecuadamente a las necesidades de las personas ni a los rasgos ciudadanos que los paises

requieren en la actualidad.

Segiin MINEDU, (2022) Con el decreto supremo NO13 2022 La orientacién
estratégica N°2 del proyecto educativo nacional establece que todos los docentes de los
distintos sistemas educativos deben ejercer su profesion de manera que fomente la
comprension de la importancia del bienestar socioemocional y el desarrollo de la
ciudadania en la convivencia diaria, actuando como modelos de comportamiento ético,
integro y pensamiento critico. Asimismo, se enfatiza que la promocién del bienestar
socioemocional de los estudiantes debe considerarse un criterio fundamental en el
funcionamiento de cualquier institucion educativa, prestando especial atencién al inicio
de la escolaridad para asegurar la permanencia y un desempefio satisfactorio de los

estudiantes.

El contexto nacional gran preocupacion es de como se manifiesta la inteligencia
emocional en los estudiantes de 3 a 5 afios se nota claramente que hay una desmotivacién
por parte de los entes en la gestion socioemocional para buscar los mecanismos de
comportamiento adecuado existen estudiantes y docentes con poca actividad interactiva
basada en competencias y sesiones de aprendizaje tradicionales. La escuela representa
una institucién esencial en la vida de nuestros nifios y adolescentes, brindando un
ambiente adecuado para su educacién en el valor del respeto hacia los demis y la

adquisicidn de habilidades para resolver contlictos de manera pacifica

Zela Payi et al. (2022), El contexto de nuestro pais se ha vivido la inteligencia

emocional y el comportamiento de los escolares muy criticos por la razén de que los nifios




y nifias aprenden en un area mds abierto de socializacidn e interaccion humana referente
a esto los hogares se han vuelto escuelas y espacios pedagégicos muy limitados de una
guia de un mediador por parte de los familia que no son pedagogos y ahf jugaba un papel
tan importante del docente en estos tltimos tiempos vividos en la pandemia covid-19,
entonces la investigacidn se sostiene primero en indagar qué es la inteligencia emocional
y como esto se relaciona en el comportamiento de la convivencia escolar denominado las
buenas pricticas o malas pricticas de la educacién a través de los sistemas a distancia,
“el aporte principal de Goleman nos resista la formacion de la educacion parte de la
familia considerados como ejes indispensables en la educacién de los menores hijos y ahi

se forman los primeros valores desde el punto de vista emocional y axiolégico. (p.36)

Algunas causas precisadas son la falta de metodologia adecuada parte de los
docentes, esto hace que la inteligencia emocional no se desarrolla a través de la educacién
a distancia, ya que esto se evidencia en que la familia y docentes no tienen una
comunicaciéon muy fluida, ni el interés por el desarrollo socioemocional ,como la empatia,
la resiliencia, las relaciones interpersonales, el desarrollo de la autoestima entre otros
factores esenciales de la inteligencia emocional, Por otro lado, se hace evidente otra razén
desconocida por los padres de familia respecto al papel tan crucial que la inteligencia
emocional en el desarrollo humano. Asi mismo los propios nifios tienen poco interés en
desarrollar su autonomia, autoestima, Cémo también la empatia. por ello en este retorno
a las clases presenciales fueron muy criticas entre la educacion recibida a distancia y el
retorno a la presencialidad como consecuencia tenemos nifios con baja autoestima, nifios
con baja inteligencia emocional y como también existen docentes que carecen de
conocimientos sobre cémo abordar el fortalecimiento de la inteligencia emocional desde
una perspectiva basada en competencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la

educacion.

Se sostiene que Hudnuco es una region que se encuentra en el pendltimo lugar
en los resultados de la evaluacion censal a nivel pais y todos los nifios y nifias son de
contextos Rurales, el estudio en el contexto donde se desarrollo es una zona que alberga
familias de diferentes indoles y vivencias. Por qué no decirlo de culturas, es una zona
donde se relaciona directamente con muchas actividades diarias en el desarrollo
econdmico, social y cultural de manera diversa, entonces las familias que viven ahi son

familias que se desarrollan de manera independiente su auto economfa eso tiene efecto




como parte y es influyente en el aprendizaje de los nifios hay mucha discriminacion en el
contexto de la convivencia humana ahi se necesita el cumplimiento de algunos derechos
humanos. también se requiere la sensibilizacién a la familia en su conjunto
acompafiamiento a familias para un tratamiento psicologico visitas domiciliarias qué tal
vez se va a permitir al estado conocer de cerca la realidad y también a las autoridades de
la regién Hudnuco a conocer las realidades que se plantea en la investigacion en el lugar
denominado Aparicio pomares dénde es un pueblo joven que alberga nifios y nifias de

diferentes culturas.

Estﬁiolencia social, se expresa también a nivel de la escuela, y eso se pudo
observar en la Institucion Educativa de Educacion Inicial “José Carlos Maridtegui” N°
364 de Aparicio Pomares- Hudnuco. La escuela es un espacio donde los males sociales
se reflejan, los nifios y nifias no tienen ese espiritu de compartir, de trabajar en equipo, de
solidarizarse ante los problemas muestran generalmente una apatia y una indiferencia. Es
en estos escenarios, consideramos que las instituciones del Estado deben jugar un papel
importante, fundamentalmente para nuestro caso la escuela en sus distintos niveles, en el
jardin, porque es alli donde como un escultor la escuela esculpe el espiritu, el alma y la
mente, esto es la inteligencia emocional para una sana convivencia escolar del nifio.

En este contexto la Institucion Educativa de Educacion Inicial “José Carlos
Hariétegui N°® 364 de Aparicio Pomares- Hudnuco”. establecié la correlacién sobre
inteligencia emocional y convivencia escolar, caso contrario la convivencia escolar y por
extension de la sociedad se hard mas complicada en el futuro. Esta investigacion
evidencid la relacién entre ambas variables, lo cual proporciona una base sélida para la
construccién de una escuela basado en competencias emocionales y una sociedad mads
democratica. Estos hallazgos subrayan la importancia de considerar dicha relacion en los

esfuerzos por promover un ambiente educativo y social favorable.

La contribucién de estﬂﬁvestigacién es sensibilizar y dar a conocer este tema a
los estudiantes y sobre todo a los padres de familia ya que ellos son los principales
formadores de sus hijos creando conciencia de la importancia de que es el manejo de las
emociones si los padres tienen el conocimiento sobre €l, esto ayudara a encaminarse de

la mejor manera cuando el nifio interactiia con sus compaiieros y en la sociedad en




general, asi el nifio tendrd mejores oportunidades de sobresalir en los distintos dmbitos
ya que perderd el miedo a ser rechazado, tendrd una mejor autoestima y un buen
rendimiento académico asi mismo el docente tiene la funcién de velar por estas buenas
practicas en la formacion del estudiante con la finalidad que los nifios conozcan y sepan
poner en practica la buena convivencia a partir de ser inteligentemente emocional desde
muy pequeifios ya que esto contribuird a que los nifios crezcan con mejor conocimiento
de canalizar sus emociones en los distintos aspectos de su vida as{ mismo serdn nifios y

adultos felices.

Segiin andlisis de la problematica se estableci6 la siguiente formulacion del

problema

Problema genaal: ;Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y
convivencia escolar en nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial, de la Institucion
Educativa N° 364, José Carlos Mariétcaji de Aparicio Pomares, Hudnuco 20237
Problema especifico: @(Emo se relaciona la inteligencia emocional y la inclusién en la
convivencia escolar en nifios y nifias de cinco afos del nivel inicial, de la Institucién
Educativa Ngﬁél, José Carlos Mariategui de Aparicio Pomares, Huanuco 2023'?:0C6m0
se relaciona la inteligencia emocional y la equidad en la convivencia escolar en nifios y
ninas de 5 anos del nivel inicial, de la Institucion Educativa N° 36¢h.losé Carlos
Mariategui de Aparicio Pomares, Hudnuco 20237 ;Cémg se relaciona la inteligencia
emocional y la participacidn en la convivencia escolar en nifios y nifias de cinco afios del
nivel inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio

Pomares, Huanuco 20237

Desde la tendencia metodolégica la investigacion describid tres aspectos
importantes de justificacion el cual se vinculé al tratamiento prictico metodolégico y
cientifico. Que fue tratado desde el punto de vista del método cientifico y su importancia
en el aprendizaje de los valores humanos. Los cuales son la inteligencia emocional y

convivencia escolar.

En lo tedrico la investigacién desde una perspectiva cientifica se sostuvo en el
postulado de Daniel Goleman el cual nos dio a conocer y considerar en términos

psicopedagogicos de la ciencia a la inteligencia emocional como “las potencialidades de




integrar un conjunto de habilidades cémo reconocer aceptar y canalizar sus propias
emociones quiere decir dirigir sus propias conductas de comportamiento frente a los
demas” (Goleman, 2015, p.100). Entonces cabe precisar que todo ser humano posee las
competencias y potencialidades innatas emocionales como planteo la investigacion tuvo
un propdsito fundamental en conocer y explicar basicamente el Cémo se desarrollé la
inteligencia emocional y cémo se vincula en el comportamiento sobre los nifios y nifias
traducidas hoy en dfa en la convivencia escolar en el aula, uno de los compromisos
esenciales de la educacion es mejorar y regular la conducta humana a esto Goleman lo
denomina si no se desarrolla la inteligencia emocional vamos a tener serios problemas en
el transcurso de las etapas del desarrollo humano por ello es una recomendacion por parte

de Goleman trabajar en desarrollar la inteligencia emocional.

En lo practico por su impo%ncia la investigacién aplico instrumentos de
investigacion y los procesos prdcticos del desarrollo de los aprendizajes de los nifios y
nifias del nivel inicial, esto se considera que la investigacion va tener un aporte a la
educacién como punto de partida para otros estudios de investigacidn cientifica que va
con llevar a mejorar y aplicar la inteligencia emocional en sus sesiones de aprendizaje
prospectivamente se aplicara el método cientifico para el recojo de informacion para ello,
se considerd que el aporte de la ciencia bajo una mirada de mejora en ¢l comportamiento
humano asi como la convivencia escolar en el estudio se planteé muchas teorfas que
contribuyo a discutir el triangular de conocimientos y esto que se materializa en una

propuesta cientifica como tal cual se recoge la informacion de investigacion.

En lo metodolégico desde la importancia de la investigacién la metodologia
paso por un proceso de una toma de decisiones para poder relacionar la variable es lo
primero que se hizo es instrumentalizar cada uno de lﬁ variables teniendo en cuenta las
dimensiones e indicadores y la formulacién de ftems para la recopilacién de datos de la
primera variable se utilizé un test de inteligencia emocional y como también para la
segunda variable un test de convivencia escolar cada uno de los instrumentos serdan
elaborados considerando una escala Likert, nunca 1, raramente2, a veces 3, normalmente

4y siempre 5.

Como objetivo de la investigacion describi6 lo siguiente:




objetivo general: Determinar la relacion que existe entre la inteligencia
emocional y convivenaa escolar en nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial, de la
Institucion Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco
2023. Objetivos especificos. “Determinar la relacién que existe entre la inteligencia
emocional y la inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel
inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares,
Hudnuco 20237, “Determinar la relacién que existe entre la inteligencia emocional y la
equidad en la convivencia escolar en nifios y niflas de cinco afos del nivel inicial, de la
Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco
20237, “Determinar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y la
participacion en la convivencia escolar en nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial,
de la Instituciéon Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares,
Hudnuco 2023”

Se describio la siguiente hipédtesis:

Hipdtesis general: “Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional
y convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, de la Institucién
Educativa N° 364, José¢ Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco 2023”.
Hipdtesis especifica: “Existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y la
inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, de la
Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco
2023~ “Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la equidad en la
convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, de la Institucion Educativa
N° 364, José Carlos Mariategui de Aparicio Pomares, Hudnuco 2023 | “Existe relacion
significativa entre la inteligencia emocional y la participacién de la convivencia escolar
en niflos y nifias de 5 afios del nivel inicial,de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos

Mariategui de Aparicio Pomares, Hudnuco 2023”.

Como antecedentes se reviso los siguientes estudios.

Para este estudio se reviso los siguientes antecedentes los cuales ayudaron a

determinar los resultados en el siguiente orden.




En lo internacional se cito a los siguientes autores

Segiin Mujica-Stach, et, al. (2021) en su articulo que tiene por propdsito
“evaluar los efectos del confinamiento debido al COVID-19 sobre las emociones de los
nifios inmigrantes. Se trata de un analisis desde la inteligencia emocional”. Este estudio
se baso en un disefio de evaluacion de tipo no experimental, realizado desde un enfoque
cuantitativo. La muestra del estudi(bconsistié en 56 participantes, de los cuales 24 eran
nifios y 32 eran nifias inmigrantes con edades comprendidas entre los 4 y 5 afios., Los
resultados principales indican que el dominio de las competencias emocionales sostiene
que el conocimiento y manejo de estas competencias son primordiales para alcanzar el
éxito personal en diversos contextos de la vida. En conclusién, se determina que los nifios
y niflas en situacion de aislamiento y o cuarentena presentan un uso inapropiado e
involuntario de sus emociones, lo que subraya la importancia de adquirir conocimientos
sobre la relevancia de desarrollar habilidades efectivas en la gestion emocional,
adaptindose a las exigencias de la situacién actual (confinamiento y vida posterior a la
pandemia)

Segiin Navarro et.al, (2022) en su articulo cientifico titulado “Inteligencia
Emocional en estudiantes de la provincia de Concepcién, Chile: un estudio comparativo
con un instrumento piloto”, Se han realizado estudios agca de la inteligencia emocional
y como se relaciona con diferentes variables, como el género, la edad y el nivel de
capacidad intelectual. Eumpésito central de esta investigacidn consiste en realizar una
comparacion del grado de autopercepciéﬁje la inteligencia emocional en estudiantes
escolares, particularmente en individuos en edades que oscilan entre los 11 y 18 afios.
Este estudio emplea un enfoque cuantitativo y descriptivo en su metodologia. La muestra
estd compuesta por 480 estudiantes de tres comunas de la Provincia. El instrumento
utilizad&fue cuestionario. Los resultados de esta investigacion brindan informacion
acerca de las disparidades entre hombres y mujeres, entre estudiantes con y sin
habilidades destacadas, entre estudiantes de educacién primaria y secundaria, y
diferencias segtin el tipo de institucién educativa. En conclusién,aunque estas diferencias
no alcanzan un nivel de significancia estadistica, B relevancia radica en la importancia
de establecer entornos educativos que promuevan el desarrollo de las habilidades de los

estudiantes y la conversién del potencial intelectual en un talento académico destacado.




Segin Garcia-Ancira, (2019) en su articulo “La inteligencia emocional en el
desarrollo de la trayectoria académica del universitario - México”, De acuerdo con los
Qetivos planteados, el propdsito de este estudio es examinar la naturaleza de la
inteligencia emocional y evaluar su relacién con el rendimiento académico en estudiantes
universitarios. su metodologia aplicada en el estudio; descriptivo simple el instrumento
utilizado es un test con escala Likert llegando a conclusiones y resultados, Es fundamental
que el sistema educativo fomente el desarrollo emocional, los valores y el autocuidado.
La adquisicién de habilidades asociadas a la inteligencia emocional que han demostrado
tener efectos positivos en los dmbitos social, académico, profesional y sobre todo en los
entornos universitarios, es crucial llevar a cabo una labor educativa centrada en la

inteligencia emocional.

Segiin Vargas & Caso-lopez, (2021) en su estudio de investigacion; “La
convivencia escolar y sus dimensiones: un mapeo sistemdtico de la literatura -
Salamanca” Tuvoel (chtivo diagnosticar la convivencia escolar que ha sido considerado
de gran importancia en el estudio de la pedagogia. La metodologia fue etnogréfica de
revision documentario de muchas fuentes primarias y secundarias, como postulados de la
convivencia escolar, llegando a conclusiones cualitativas; Es importﬁc destacar que no
se encontraron publicaciones relacionadas con la convivencia escolar durante la pandemia
de COVID-19. Por lo tanto, Es relevante resaltar la importancia de emprender
investigaciones acerca de como abordar la convivencia en entornos educativos virtuales
y disefiar estrategias apropiadas una vez que se retorne la educacion presencial. Esto se
debe a que la manera de interactuar y convivir seguird evolucionando con la vuelta a la
nueva normalidad. Resulta esencial tener en cuenta estas necesidades para orientar futuras
investigaciones, aclarando la definicion y los distintos aspectos que conforman la
convivencia escolar. De esta manera, se podrdan proporcionar herramientas apropiadas a
los profesionales de la educacién para fomentarla de manera efectiva, tanto en entornos

virtuales como presenciales, en las instituciones educativas

En lo Nacional se cito a los siguientes autores
Segin Ochoa (2020) “Inteligencia Emocional y Convivencia Escolar
estudiantes del nivel II de la escuela alternativa Sembrando Futuro— Ferrefiafe 2020 El

objetivo de este estudio consistid en analizar la relacién existente entre la inteligencia




emocional y la convivencia escolar en nifios. Se empleo una metodologia de investigacion
no experimental, de tipo transversal y correlacional, utilizando un muestreo aleatorio
probabilistico para se&cciona: a los participantes. Para la muestra El grupo de
participantes incluy6 a 60 nifios de ambos sexos, cuyas edades oscilaron entre los 9y 11
anos. Los resultados obtenidos revelaron una asociacion positiva y significativa cntrcéi
inteligencia emocional y la convivencia escolar, demostrada por un coeficiente de
conﬂacién de Spearman de 0.263 y un nivel de significancia de p = 0.042 Sin embargo,
no se halld una relacion clara y relevante entre las diferentes dimensiones de la
inteligencia emocional “intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y
estado de dnimo” y la variable de convivencia escolar a los individuos seleccionados de
la muestra En conclusién, el andlisis estadistico reveld una correlacion significativa entre
la inteligencia emocional y la convivencia escolar en los nifios examinados.

Segiin Zela Payi, (2021) En su articulo que lleva por titulo “Nivel de inteligencia
emocional en nifios y nifias del Il ciclo de instituciones educativas de la zow’ural durante
la pandemia-Puno 2021. El propésito de este estudio fue examinar los niveles de
inteligencia emocional y su significancia. La metodologfa empleada fue de cardcter
descriptivo, utilizando un disefio transversal no experimental. Se administré el test de
Mesquite a una muestra conformada por 100 participantes. los resultados sugieren que
los participantes tienen la capacidad de reconocer y gestionar sus emociones de manera
efectiva, asi como de mostrar empatia hacia los demds. Ademds, se destaca que los
participantes provienen de un entorno familiar rural, donde experimentan una interaccion
constante. Esto les ha permitido desarrollar una conciencia de sus propias habilidades,
enfrentar las tensiones normales de la vida de manera adecuada, colaborar de manera
productiva con sus padres y establecer relaciones fructiferas con los demds, asi como

contribuir al bienestar de su comunidad.

Segiin Rengifo, (2021) En el estudio titulado "Gestién y convivencia escolar
en los proggnas no escolarizados de nivel inicial de la provincia del Huallaga, 20217, El
proposito de este estudio fue determinar la relacion entre la gestion escolar y la
convivencia en el entorno educativo. La investigacién se caracterizé por su enfoque
aplicado y se utiliz6 un disefio no experimental. La poblacién y muestra del estudio
estuvieron comp&stas por 35 docentes, y el medoto empleado fue la encuesta, empleando

un cuestionario como instrumento de recopilacién de datos. Los resultados obtenidos




revelaron que en términos de la dimension de gestidn institucional, el 69% de los
programas no escolarizados nastraron un nivel regular, mientras que el 31% presentd un
nivel deficiente. En cuanto a las dimensiones de convivencia escolar, se observé que el
69% de los programas no escolarizados presentaron un nivel satisfactorio en la dimension
de normas de convivencia, mientras que el 20% exhibid un ﬁivcl aceptable. En
conclusién, se pudo determinar la existencia de una correlacién entre la gestion y la

convivencia escolar en los programas no escolarizados de nivel inicial.

Segin Herrera.P & Sanchez, (2021) en su articulo cientifico, “La interaccién
entre los nifios del tercer ciclo de EBR parael fﬁalecimjento de la convivencia en el aula
de un colegio ubicado en Ventanilla, Callao”. El objetivo de esta investigacion consistid
en analizar las pautas de interaccion social entre los estudiantes de primer y segundo
grado, con la finalidad de promover un ambiente de convivencia pacifica y armoniosa. Se
utilizé una metodologia mixta, que combina elementos descriptivos y no experimentales,
en el desarrollo de esta investigacion. La informacion se recolect6 tomando en cuenta tres
clasificaciones tales como interacciones, tipos de juegos de los alumnos y conflictos
habituales. Se utilizaron técnicas de observacion, entrevistas y encuestas para recopilar
los datos. Una vez analizado los resultados, se pudo concluir que la relacién entre los
estudiantes se caracteriﬁprincipalmente por comportamientos agresivos. En resumen,
este estudio reveld que los modos de socializacion de los alumnos de primer y segundo
grado en la institucién educativa analizada tienden a ser agresivos, los juegos presentan
conductas violentas y los conflictos mds comunes implican acciones fisicas como golpear
y empujar. Estos hallazgos subrayan la importancia de implementar estrategias y
proyectos que promuevan una convivencia pacifica y cultivan principios de respeto y

empatia entre los alumnos.
En lo regional. Se cito a los autores siguientes.

Cornelio & Ddvila (2021) en su trabajo que lleva por titulo “Inteligenci
emocional y la creatividad en los nifios de la I.E.I 247 Las Flores Hudnuco-2019". El
principal objetivo de esta investigacion fue establecer la relacion entre la inteligencia
emocional y la creatividad en nifios de nivel inicial. Lémetodologfa utilizada fue de tipo
descriptivo y correlacional. La muestra consistié en 48 nifios y nifias de 4 y 5 aifios de

edad, seleccionados de forma no probabilistica. Se emplearon instrumentos especificos




para la recoleccion de datos. La variable de intﬁgencia emocional fue evaluada mediante
un test validado por expertos en el tema. Los resultados obtenidos revelaron una
correlacién positiva entre la variable de creativ'ﬁlad y la variable de inteligencia
emocional, con un valor de rs = 0,9095. Ademas, se encontré una correlacion positiva
entre la inteligencia emocional (rs = _09095) y la creatividad. Estas correlaciones
presentaron un nivel significativo segtin la prueba t de Student. En cuanto a la evaluacion
de los niveles de inteligencia emocional y creatividad, se obtuvieron resultados que
indican un nivel bajo en ambas variables, con un puntaje de 0,66.67 para la inteligencia

emocional y 0,68.75 para la creatividad

Segtin Basilio (2021) en el trabajo titulado “Inteligencia emocional y ansiedad
en los estudiantes del Colegio Nacional Mixto Prl’ncipeﬂathupa en el contexto de la
pandemia Covid — 19, Hudnuco — 2021” La investigacién tuvo como objetivo determinar
la relacion entre la Inteligencia Emocional y la Ansiedad Estado Rasgo en 230
estudiantes. Se llevé a cabo un estudio correlacional, de tipo sustantiva y disefio
relacional. Para analizar las correlaciones bivariados& utilizo el estadistico r de Pearson,
y se obtuvo un resultado de p = -0,041. Como resultaﬁn, se respaldé la hipdtesis
alternativa y se descarto la hipotesis nula, lo que conduce a la conclusion de que existe
una relacion significativa entre la Inteligencia Emocional y la Ansiedad

Segiin Malpartida (2019) El trabajo de investigacion se plante6 como objetivo
general: “Evaluar de qué manera el taller (Aprendiendo a Convivir) mejora la convivencia
escolar democritica en los estudiantes del tercer grado de primaria de la 1.E. Julio
Armando Ruiz Visquez, Amarilis-Huanuco, 2019, En la metodologia utilizaE, se
emple6é el enfoque de investigacion aplicada para examinar el impacto del Taller
"Aprendiendo a Convivir" como variable independiente en la optimizacion de la
Convivencia Escolar Democrdtica como variable dependielE. Se adoptd un enfoque
experimental de naturaleza explicativa corﬁ proposito de demostrar las hipétesis de
causa-efecto entre las variables estudiadas. Se emple6 un gseﬁo cuasi experimental con
grupo de control, debido a las restricciones inherentes a las investigaciones educativas
que no permiten un control experimental estricto.. La poblacién de estudio estuvo
compuesta por 170 estudiantes de 3° grado de primaria, y la muestra consistié en 70
estudiantes del mismo grado, distribuidos en el grupo experimental (3 "A") con 36

estudiantes y el grupo de control (3 "C") con 34 estudiantes. Antes de la implementacion




del Taller "Aprendiendo a Convivir", se adnalistré un pretest, y posteriormente se aplico
un post-test en el grupo experimental. La alternativa planteada para mejorar la
Convivencia Escolar Democrdtica a través del Taller "Aprendiendo a Convivir" obtuvo
resultados significativos en los estudiantes del grupo experimental.

Seglin Arquefio (2022) en su investigacion que lleva por titulo “Asertivida
convivencia escolar en estudiantes del VI ciclo del distrito de Huanuco — 2022, Fé
proposito principal de este estudio fue analizar la relacion existente entre el asertividad y
la convivctaa escolar. Se empled un enfoque bdsico con una metodologia cuantitativa,
utilizando H disefio de investigacion no experimental de tipo transversal y cardcter
descriptivo correlacional. La poblacion de estudio estuvo compuesta por 512 estudiantes,
y se selecciond una muestra de 60 estudiantes utilizando un muestreo no probabilistico
por conveniencia. La técnica empleada para la recoleccion de datos fue la encuesta,
utilizando dos instrumentos disefiados considerando el contexto de la institucion
educativa y al coaexto posterior a la pandemia: el Cuestionario de Asertividad en la
Escuela (CABS) y el Cuestionario de Convivencia Escolar (EsCoDiR). Los resultados
obtenidos revelaron una correlacién muy alta y positiva de Rho de Spearman de 0.993
entre las Vﬁ'iables de asertividad y convivencia escolar. Ademds, el valor de p=0.000 fue
inferior a un nivel de significancia de 0.05, lo que permitié rechazar la hipétesis nula y
aceptar la hipétesis altgnativa del estudio. En conclusion, se pudo establecer que los
estudiantes presentan una relacion directa y significativa entre el asertividad y la

convivencia escolar.

De todos los autores que se ha tomado para la realizacion de los antecedentes
tanto internacional, nacional y regional tiene una gran seﬁlcjanza entre ellos porque se
estudié ambas variables como inteligencia emcional y la convivencia escolar en las
instituciones educativas las cuales hablan de la importancia de manejar las emociones

para una sana convivencia.
Teorias que sustentan la inteligencia emocional
El primer estudio cientifico sobre inteligencia emocional se atribuye al articulo

titulado "Emotional Intelligence" de Salovey y Mayer (1990). A pesar de su importancia,

este articulo no recibié mucha atencién en el momento de su publicacion. Fue necesario




esperar cinco afios hasta que Daniel Goleman (1995) lo popularizé y lo dio a conocer al
piblico en general. A partir de entonces, la inteligencia emocional comenzé a recibir un

mayor reconocimiento y se convirtié en un tema de interés amplio.

Teoriade C&eman (1995) Basindonos en la teoria de la inteligencia emocional,
se sostiene que esta se refiere a la capacidad de reconocer y comprender tanto nuestras
propias emociones como las de los demds, asi como de motivarnos y manejarlas de
manera adecuada en nuestras interacciones y relaciones con los demds. Asimismo, se
afirma que el logro individual no se basa tinicamente en la inteligencia intelcctuza sino
que implica ir mds alla y desarrollar habilidades emocionales. Se sostiene que la
inteligencia emocional juega un papel esenc'ﬁl en la obtencién de un rendimiento éptimo

y en la consecucidn de objetivos personales en la vida.

Teoria de (Mayer y Salovey, 1997), la “Inteligencia Emocional” se refiere
Berrocal, (2005) “La inteligencia emocional se plantea como un sistema inteligente que
se integra con otras inteligencias tradicionales, especialmente la inteligencia verbal,
debido a su conexién con la expresion y comprension de los sentimientos” (p. 68). Desde
una perspectiva psicolégica, se considera que la inteligencia emocional es una forma de
inteligencia que forma parte del componente humano y estd estrechamente relacionada
&n la capacidad de experimentar emociones y pasiones. Desde esta posicidn, se entiende
la inteligencia emocional como la esencia del ser humano, su sentir y su existencia, en

términos cientificos.
Definicién de inteligencia emocional

Segtin D.Goleman, (2015) Es un conjunto de rasgos, también conocido como
cardcter, juega un papel crucial en nuestro destino personal. (p.32). Iade la posicion del
autor se puede coger algunos puntos llevando al plano educativo en los nifios y nifias del
nivel inicial se considera también a la inteligencia emocional como una asociacién de
caracteres qué cuentan cada nifio porque son resultados de genes procreados por los
padres donde editar la mente se conlleva a copiar e imitar algunas caracteristicas el cual

es la base primordial para su formacién de los nifios.




Existen dos fows elementales de la inteligencia emocional puede ser
entendida como parte de la teoria de las inteligencias miltiples desarrollada por el Dr.
Howard Gardner. (198a representa un antecedente relevante y cercano a la inteligencia
emocional. Esta teoria propone la existencia de diferentes tipos de inteligencia, dos de los
cuales estdn estrechamente relacionados con la competencia social y, en cierta medida,

con la competencia emocional. Estos tipos de inteligencia son:
Inteligencia interpersonal

Segiin Alabau (2022) Se considera a esta inteligencia con algunos elementos
esenciales de las actividades vinculadas a la persona como por ejemplo el comprender y
reaccionar frente a situaciones complejas, tener mucha empatia frente a otros ser muy
sensibles y estar motivados en todo momento, nos invoca a ser lideres con pasion solidez
tener ese poder del ser él quién encamina el rumbo de la comunicacién de la comprension

como de la convivencia social humana en el sentido comin.
Inteligencia intrapersonal.

Por otro lado Hualcas (2020) considera a la inteligencia intrapersonal que viene
a ser pues el auto ser, ser conscientes de nuestros propios sentimientos es uno de los
pilares de las caracteristicas como esencia de la humanidad donde uno debe desarrollar
para aprender a convivir con los otros, asi mismo ser tolerante frente a situaciones
complejas problemadticas reaccionar con muchas utilidad tener estabilidad nos permite ser
personas mds humanos comprensibles dentro del campo de la convivencia social por eso
la inteligencia intrapersonal pocas personas lo posee por ser una inteligencia completa

qué lleva todo un paradigma de la teorfa humanista sostenida por muchos autores.
Caracteristicas de la Inteligencia emocional

En los planteamientos de Goleman, D. (2%5). Segiin los postulados de Daniel
Goleman considera las caracteristicas esenciales para el desarrollo de la inteligencia
emocional el cual concierne en qué en el actuar del ser humano desde el nivel inicial hasta

el nivel superior deben de estar vinculado bdsicamente a la autorregulacion,




autoconocimiento, autoaceptacion, automotivacion y empatia entre otros elementos
esenciales que consideran como caracteristicas permanentes para lograr personal gestion
emocional de alta calidad.

Autoconocimiento. Consiste en saber entender unos a los otros y a la vez saber
evaluarse y hace cudnto conozco sobre mi y cudnto me conocen otros de lo que yo no
conozco quiere decir el significado de abandono de auto motivacién de nuestra propia
prictica diaria de nuestro conocimiento y nuestro accionar en escenarios de la vida.

-Autorregulacion. No es otra cosa de regular nuestras emociones frente a
situaciones complejas controlar nuestra ira, nuestro carcter, nuestro impulso antes de
tener conflictos con los otros y aqui viene una actitud positiva de comprension hacia los
demas.

-Empatia. Esto se trata de desarrollar ciertas habilidades porque yo tengo la
habilidad de la escucha activa, porque desarrollar la empatia es ubicarse en el lugar de
otros cuando uno se encuentra en una situacion critica y sobre ello salir pues a una realidad
de enfrentar el problema de otro, pero con muchas sutilidad, paciencia, tolerancia y
respeto.

-Habilidades sociales. Considerado también como uno de los elementos
esenciales en una convivencia social esto quiere decir que las habilidades sociales estin
estrechamente relacionadas en el actuar de una persona con los otros, aprender a convivir
eso se tiene que aprovechar pues en su etapa inicial.

-Automotivacién. Significa queremos, ser inteligentes tener una simpatia frente a
situaciones problemdticas, estar motivado para enfrentar los retos ser capaz de
automotivarse uno mismo para que desarrolle el talento y este activo nuestras neuronas
frente a situaciones problematicas.

Importancia de la inteligencia emocional en los nifios.

Para Martinez (2021) Durante su proa;o de aprendizaje y desarrollo, un nifio
se encuentra constantemente frente a desafios tanto en el ambito académico como en el
personal. La inteligencia emocional desempefia un papel fundamental aﬁermitir que los
nifios aborden estos desafios de manera positiva, evitando o reduciendo el sentimiento de

frustracion. Ademds, la inteligencia emocional facilita el reconocimiento y comprension




de las emociones, lo que a su vez ayuda a expresarlas de manera efectiva y encontrar

soluciones adecuadas.

A si mismo Sdnchez, (2017) destaca que, durante la infancia, es de vital
importancia poner atencién en el fomento y crecimiento de la Inteligencia Emocional ya
que esta etapa desempeiia un papel crucial. Es importante aprovechar al maximo este
periodo, ya que este se convierte en un elemento esencial para interactuar de manera

efectiva con nuestro entorno en la vida.

Es crucial contar con el control y la regulacion de nuestras emociones desde
temprana edad, ya que esto evita que nos dejemos llevar por impulsos emocionales que
podrian tener consecuencias desfavorables tanto a nivel personal como social. Ademis,
es fundamental para todos los individuos experimentar seguridad emocional, es decir,

sentirse bien y emocionalmente estables.

Inteligencia emocional en el aula

Para Eyzaguirre, (2022), Manejar las emociones de manera adaptativa implica
afrontar situaciones, tanto positivas como negativas, con determinacién y una mentalidad
positiva, al mismo tiempo que se muestra respeto y compromiso. Es esencial que los
estudiantes desarrollen la capacidad de reconocer y regular sus emociones, asi como
también de empatizar con las emociones de los demds y comunicarse de manera efectiva.
Si el entorno educativo se enfoca en asegurar el bienestar de los estudiantes a través de
experiencias de aprendizaje completas y variadas, tanto dentro como fuera del aula, esto
les proporciona una mayor confianza en s{ mismos, refuerza su autoestima y les permite

tener expectativas optimistas hacia su futuro.

Asi mismo concuerda con las declaraciones de Gaxiola, (2015) menciona que
Educar en Inteligencia Emocional implica ensefar a los estudiantes a experimentar sus
emociones de manera inteligente y a pensar de forma consciente sobre ellas. Esta
integracion significativa de ambas formas de inteligencia abre nuevas posibilidades para

los educadores. El objetivo es formar individuos con un alto coeficiente emocional que




se acepten a si mismos y sean aceptados por los demds, que muestren perseverancia,

generosidad, actitud positiva y que inspiren confianza en su entorno.

Inteligencia emocional en la infancia

Para (Puertas, 2020) Resalta que la Inteligencia Emocional tiene una funcién
fundamental en el bienestar social y emocional de los estudiantes, otorgdndoles la
capacidad de comprender su entorno y tomar decisiones adecuadas frente a diversas

situaciones desafiantes que se presentan en su dia a dia.

A si mismo Segilin Legazpe, (2023) Los nifios y niflas podran fortalecer su
madurez emocional conforme los padres les ensefien y pongan en practica esta habilidad
junto a eﬁq. Algunos aspectos a tener en cuenta incluyen: mostrar afecto (dar caricias,
solicitar caricias, aceptar y rechazar caricias), evitar dinimicas de poder (abusar de la
autoridad, maltratar o manipular a través del miedo), ser sinceros, evitar un control
excesivo o rigidez, comprender los miedos de los nifios/as, fomentar el desarrollo de
recursos emocionales, enseflarles a defenderse emocionalmente (expresar sus

preferencias y desagrados) y ser pacientes.

Es fundamental que los padres tengan presente que los niflos aprenden de
manera progresiva y que son ellos su principal fuente de informacién. Por tanto, es de
gran importancia que los padres se capaciten y cultiven emocionalmente para desarrollar
una mayor madurez en este aspecto, lo que les permitira transmitir estas habilidades a sus
hijos. Estas habilidades no solo serdn beneficiosas en el dmbito escolar y para establecer
amistades, sino que también serdn valiosas a lo largo de toda su vida.

teorfas que sustentan la convivencia escolar

Para Habermas (1987) Segitin el autor, la convivencia escolar se basa en el
lenguaje de la comunicacién, lo cual es fundamental para resolver los conflictos que
surgen en el entorno escolar. Es importante tener en cuenta que los conflictos son
inherentes a la naturaleza humana, ya que reflejan la diversidad de pensamiento,
conducta, actitud, entre otros aspectos. En el contexto de una institucién educativa, la

convivencia se convierte en una oportunidad de aprendizaje, donde las interacciones




comunicativas tienen como objetivo la transmisién de conocimientos.

Al respecto, Orteaga y Martin (2004) La convivencia escolar se considera una
necesidad esencial dentro de la comunidad educativa, ya que tiene como objetivo regular
las interacciones clﬁ: los diversos actores involucrados en el proceso educativo. Eﬁo
implica establecer normas basadas en el respeto y el bienestar colectivo de todos los
miembros de la comunidad educativa. En consecuencia, la convivencia escolar estd
estrechamente relacionada con el proceso de aprendizaje.

Definicion de convivencia escolar

Segiin Dfaz & Silva, (2021) Considera que convivir significa “vivir unos con
otros sobre la base de unas determinadas relaciones sociales y unos cédigos valorativos,
forzosamente subjetivos, en el marco de un contexto social determinado” (Jares, 2006, p.
468).

Para MINEDU (2021) “es el conjunto de relaciones humanas que se dan en una
escuela, se construyen de manera colectiva, cotidiana y son una responsabilidad

compartida por toda la comunidad educativa”.

Asi mismo Para Cubillos (2019) Esta definicion abarca todas las interacciones
&1&: se producen en el entorno educativo, ya sean formales o informales, intencionales o
espontineas, oficiales o no oficiales. Sacﬁcrc a las formas de convivencia que se
promueven en dicho entorno, como el trato respetuoso, las relaciones inclusivas, la
resolucion pacifica de conflictos, la participacion democritica y colaborativa. También
incluye aquellas formas de convivencia que se intentan evitar, como la violencia, el acoso,
la agresién y la discriminacion. Todos los aspectos sociales que forman parte de las
relaciones humanas se manifiestan en la vida diaria de las instituciones educativas a través

de diferentes formas de interaccion llevadas a cabo por los miembros de la comunidad.

Tipos o niveles de convivencia
Convivencia escolar

Segtin Bolafios & Stuart Rivero, (2019), Se considera a la convivencia escolar

que viene a ser un pilar en una institucién educativa, prima bastante la convivencia como




uno de los factores esenciales en una comunidad eso quiere decir que para asegurar en
garantizar el buen vivir en el aula se promueve el respeto la honestidad y la

responsabilidad como los valores que garantizan una buena convivencia escolar.(p.23).

Convivencia familiar
Segiin Elias, (2018) Considera que la convivencia familiar es el primer hogar

donde se forman los valores de la humanidad, dentro de ellos se manifiestan los

comportamientos y el desarrollo de los nifios y nifias, ahi se da los primeros pasos del
desarrollo de las destrezas y la construccién de los valores qué conlleva a una convivencia

armdnica en conjunto. (p.45).

Convivencia ciudadana

Menendez, (2018) Uno de los valores de cada ser humano es poseer el
conocimiento de cémo comportarse en una comunidad y sociedad, de sociedad en existe
qué nos ayudan a sostener como un comportamiento de participacién en los acuerdos de
decisiones como politicas econémicas y sociales también no podemos olvidar del cuidado

de la naturaleza y la preservacion de nuestro ambiente donde vivimos. (p.59).

Convivencia democrdtica

Segiin Herndndez Benitez et al, (2021) Basdndose en esta idea, se argumenta la
importancia de definir claramente los términos "convivencia democrética" y "estrategias
pedagégicas", apoyindose en la perspectiva de diversos expertos en el tema. Se sostiene
que la convivencia democrética se caracteriza por fomentar una actitud positiva en los
ciudadanos, estudiantes y nifios dentro de una comunidad educativa, promoviendo la
participacion activa, la deliberacidn, la autonomia de decision y la colaboracién en el

contexto de su involucramiento

Caracteristicas de la convivencia escolar

Segtin (Lisset, 2019) considera a las caracteristicas, cémo cualidades que




componen las virtudes de cada persona sin espacios y escenarios donde se pueden
desenvolver para ello se ha considerado varias caracteristicas por los estudios de la
psicopedagogia y de la pedagogia dentro de ello tenemos algunas:

Reconciliacién: Es un proceso dénde ciertos conflictos pueden solucionarse con
acuerdos y compromisos. Para lograrlo, es necesario que cada individuo sea consciente y
reflexivo acerca de sus acciones y comportamientos

Tolerancia: es habilidad innata que debe conservarse en el ser humano,
aprender a respetar eso le conlleva a que los valores sean duraderos como también
sostenibles.

Participacion: La participacion viene a ser un espacio donde se democratiza las
ideas pensamientos sentimientos acuerdos con el entorno respetando las opiniones las
culturas sobre ello se plasma todo un mensaje de una posicién en el cual serd de indole
que a la propia naturaleza de la convivencia.

Corresponsabilidad: Desde el punto de vista ético y responsabilidad viene a ser
uno de los valores elementales de todo ser humano, el cuerpo a mejorar una cultura de
aprendizaje de convivencia de sostenibilidad de vida porque no decirlo de una
convivencia mas armonica con sintonia socializadora.

Pro actividad: Cudndo se considera como una prediccién de intuir lo que uno
debe de hacer estd considerado como una de las capacidades fundamentales a favor de si
mismo entonces el comportamiento humano dentro de un escenario como la convivencia
escolar esta considerado como uno de los valores emergentes en esta realidad.

Concertacion: viene a ser la capacidad de dialogar conversar con el sentido de
la paciencia practicando los valores de la convivencia pasando etapas que nos conllevan
a solucionar conflictos y problemas.

Positivismo: Es la cualidad que tienen los ciudadanos para poder creer en si
mismo y en los demads.

Todas estas caracterfsticas juegan un rol importante para tener una buena
convivencia escolar. pero el papel fundamental estd en la educacion esa que se imparte
en el hogar para asi promover una educacién de paz y armonia para la democracia, la

construccion y la convivencia.

Importancia de la convivencia escolar




Para la psicéloga Quintero, (2023) El entorno escolar juega un rol importante en
la vida de los nifios y jovenes. ya que representa su primera experiencia en un entorno
diferente al hogar y les permite interactuar con personas de diferentes orfgenes. Es en este
contexto donde se establecen los cimientos de su desarrollo, incluyendo aspectos
fundamentales como su personalidad, identidad y habilidades necesarias para convertirse

en individuos independientes, con capacidad de tomar decisiones y solucionar problemas.

A partir de esa interaccion, se generan aprendizajes que son puestos a prueba en
diversos aspectos de nuestras vidas a través ﬁ la convivencia con los demis. En este
sentido, La convivencia se considera como el reflejo de la cultura que se desarrolla en el
dia a dia y abarca la manera en que cada persona se relaciona con los demds. La forma de
ser de cada individuo en relacién con los demds es un componente fundamental de la
convivencia. Cada individuo aplica sus valores, reflexiones, creencias, percepciones, y
conocimientos adquiridos, lo cual genera un efecto notable en la mejora de las formas de

convivencia en sociedad.. (Herrera & Silas, 2017).

Dimensiones de la convivencia escolar

Inclusién segiin Ancajima (2022) Una escuela inclusiva debe mostrar
tlexibilidad en su plan de estudios, evaluacién, promocién y estructura. Es fundamental
que la escuela se enfoque y preste una atencion especial a la diversidad de intereses

presentes en su comunidad educativa.

la equidad Segtin Sanchez (2016). Implica aplicar el principio de justicia natural
por encima de la ley establecida, La equidad implica tratar a las personas de manera justa
y eliminar cualquier forma de injusticia, teniendo en cuenta sus circunstancias y
caracteristicas individuales. En el contexto educativo, la equidad, segtin la UNESCO,
consiste en proporcionar una educacion que se adapte a las diferencias y necesidades de
cada individuo, sin que factores como la situacién econémica, demografica, geogrifica,

ética o de género sean un impedimento para el proceso de aprendizaje.

Asi mismo Segin Rengifo Chanchari, (2021). La participacién se entiende

como el poder que poseen los individuos para involucrarse de manera genuina y




significativa en las situaciones sociales que les conciernen. Esta nocién de participacion,
a su vez, implica otro concepto fundamental de la democracia: la ciudadania activa (p.58).
Fomentar la participacién y la resolucién de conflictos utilizando ticticas, como el

idlogo, con el objetivo de que los estudiantes puedan abordar y resolver los conflictos

de forma pacifica y sin recurrir a la violencia.

En conclusién la convivencia escolar en las instituciones deben ser armoniosas
si los estudiantes ponen en prictica el respeto, la equidad, la participacién, la tolerancia,
la inclusién entre otros fomentara una buena convivencia, para ello los docentes tiene
que promover las mejores estrategia que ayuden al nifio en regular sus emociones y
generar comportamientos adecuados que hagan un clima donde todos se sientan con la
mejor actitud y motivacion para recibir las ensefianzas y los aprendizajes a parte de ello
los padre deben involucrase y tomar conciencia inculcando valoreSﬁ)rmas en los hogares
de esta manera serd mas facil que su nifio tenga buenas relaciones en el ambito educativo

y en la sociedad en general.




II.. METODOLOGIA
2
2.1. Enfoque y tipo de la investigacion

Segiin (ortega, 2018) La investigacion adopta un enfoque cuantitativo y tiene un disefio
correlacional, ya qée se lleva a cabo en el contexto educativo y busca establﬁr la
relacion entre dos variables de interés en una muestra de sujetos. El estudio se centra en
la caracterizacion de la “inteligencia emocional y su influencia en la convivencia escolar

en nifios de cinco afios del nivel inicial en Hudnuco en el ano 2023”

Segiin Naupas, et,al (2014) una investigacién correlacional. Este tipo de estudio se centra

en medir y establecer el grado de correlacién entre dos o mds variables, sin buscar una
explicacion exhaustiva del fendmeno investigado en términos de causa y efecto. El
objetivo principal de estos estudios es dimensionar y evaluar la relacion existente entre
loécnnccpms o variables analizadas. (p. 92)

2.2, Diseno De Investigacion
Se aplico el disefio no experimental

No experimental - descriptiva

El tipo de disefio seleccionado es el CORRELACIONAL y tiene el siguiente esquema:

V1

P<E“—$H4f><

V2

Donde:

M: Muestra de 5 afios de la institucién




X: Variable inteligencia emocional
Y: Variable convivencia social

r: Relacion entre variables

El esquema muestra que un disefio correlacional tiene como objetivo determinar la
existencia de ula correlacion entre dos variables.
El objetivo es determinar si existe una relacién significativa entre ambas variables y

analizar su grado de correlacion.

2.3. Poblacién muestra y muestreo

“Es el conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer algo en una
investigacion. El universo o poblacién puede estar constituido por personas, animales,
registros médicos, los nacimientos, las muestras de laboratorio, los accidentes viales entre

otros” (Naupas, et,al, 2014,p.128).
6]

En relﬁién a la poblacion objeto de estudio en esta investigacion esta conformado por
todos los nifios de cinco anos de edad que pertenecen a la institucion educativa inicial N°
364 José Carlos Mariategui, Aparicio Pomares Huanuco 2023. Que hacen la suma total

de 14 estudiantes.

M.=== Muestra
0. === Observacion
Muestra

Para seleccionar la muestra, se utilizé la técnica de muestreo no probabilistico por
conveniencia. Esta eleccion se basé en la facilidad de acceso a la muestra y la
disponibilidad de las personas para participar, ya que el investigador también ejerce el rol
de docente responsable del estudio

segtin Herndndez-Sampieri, et, al (2014). La muestra se refiere a un grupo selecto que

representa de manera significativa a la poblacion o conjunto de estudio. Se emplean
distintos métodos y técnicas, basados en férmulas y razonamiento l(’)gi% para determinar
el tamafio apropiado de la muestra. En este estudio particua, la muestra estuvo
compuesta por 14 estudiantes de 5 afios de edad pertenecientes a la institucion educativa

inicial N° 364 José Carlos Maridtegui, Aparicio Pomares Hudnuco 2023.




Muestreo

Para este estudio de investigacion, se utilizé un enfoque de muestreo no probabilistico
intencionado. Segtin lo sefalado por (Ozten & Manterola, 2017), este tipo de muestra se
selecciona de acuerdo al criterio del investigador, esta técnica ampliamente utilizada
debido a su rapidez, facilidad y bajo costo sin segubuna férmula matemadtica especifica.
En este caso, la investigadora decidi6 trabajar con nifios y nifias de cinco afios de edad,
tras obtener la Etorizacién verbal de la directora y los padres de familia para que sus

hijos participen en la investigacion.

2.4. Tecnicas E Instrumento y Recojo de Datos

Técnicas:

La Observacién

Para (Arias, 2%6) Esta técnica contribuird en nuestra investigacion porque nos
apoyaremos en los sentidos de la vista, el oido y el tac&para estar al pendiente de cémo
se relaciona el trabajo escolar con las competencias de la inteligencia emocional y su
relacién con la convivencia escolar. Esta técnica para nuestro caso serd la primera forma
de contacto con nuestra muestra que esta constituido por 14 nifios de S afios del nivel

inicial Hudanuco 2023.
Instrumento:

Test de inteligencia emocional y convivencia escolar

Segtin Muiiiz y Fonseca (2019). Los test constituyen herramientas fundamentales para
obtener informacién acerca de la conducta de las personas. A partir de los datos
recopilados, tanto profesionales como investigadores toman decisiones que pueden tener
un impacto significativo en la vida de aquellos que son evaluados. Por ende, es esencial
que los tests cumplan con rigurosos estandares cientificos de calidad.

2.5. Tecnicas de Procesamiento y Analisis de Datos




Segiin Arias (2010) es El proceso de acumulacion de datos con el fin de obtener

informacion relevante se lleva a cabo de manera progresiva durante el trabajo de campo.
Mediante el procesamiento de datos, se recopilard informacién que permitira validar o
refutar la hipotesis planteada. La recopilacion continua de datos es fundamental para
obtener resultados significativos y respaldar las conclusiones de la investigacion.

“Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y convivencia escolar en
nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José

Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudanuco 2023”.

2.6 Aspectos Eticos de la investigacién

“Respeto del marco ético-juridico—institucional: implica seguir las normas y principios
establecidos para la toma de decisiones en una investigacion cientifica. Esto incluye el
cumplimiento de acuerdos, convenios y términos de referencia establecidos por las
instituciones y organismos pertinentes. Es importante asegurar que todas las acciones y
procedimientos de la investigacion se realicen dentro de los limites éticos y legales,
garantizando el bienestar de los participantes y el cumplimiento de las regulaciones
aplicables™.

Respeto a la normatividad nacional e internacional: “Es responsabilidad fundamental de
todo investigador familiarizarse y cumplir con la legislacién que rige el ambito de su
investigacidn cientifica. Esto implica adoptar una postura ética, internalizar el espiritu de
las normas y reflexionar sobre las implicancias de nuestras acciones como investigadores.
El respeto a la legislacién nos obliga a actuar de manera consciente y responsable,
considerando las posibles consecuencias de nuestros actos en el desarrollo de la

investigacion™.

Respeto de la persona humana. “Es fundamental observar y salvaguardar la dignidad
humana, la identidad, la diversidad, la libertad, el derecho a la autodeterminacion
informativa, la confidencialidad y la privacidad de los individuos que participan en las

investigaciones. Es esencial respetar los derechos humanos en todo momento”




II1. RESULTADOS a
1
A continuacién, se muestra el resultado para las dimensiones de la primera
variable inteligencia emocional:

Bablal
inteligencia emocional intrapersonal en los estudiantes de cinco afios
34
GRADO DE VALORACION V11 vi-2 V13 V14 VL5 Fi %
Nunca 0 0 0 0 0 0 0%
Raramente 0 1 4 7 12 17.3%
A veces 3 3 8 6 20 28.6%
Normalmente 5 7 13 2 1 28 40%
Siempre 6 3 1 0 0 10 14.3%
Total 14 14 14 14 14 70 100%
Nota: Escala obtenido de la base de datos
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DIMENSION 1 DE LA VARIABLE 1
Nota: Grafico obtenido de la tabla 1

Latabla 1 y figura 1 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional intrapersonal,
de los 14 encuestados mediante la observacion, el 0% se ubica en la escala nunca, el
17.3% se ubica en la escala raramente, 28.6% se ubica en la escala a veces, el 40% se
ubica en la escala normalmente, y el 14.3 % se ubica en la escala sieﬁpre, esto hace notar,
que normalmente la inteligencia emocional intrapersonal ayuda a la convivencia escolar

en los estudiantes de cinco afos.




La segunda dimensiones: Interpersonal de la primera variable inteligencia
emocional:

Taba 2
inteligencia Wﬁana[ interpersonal en los estudiantes de educacion Inicial
gx:;[;fon V1-6 V17 v1-8 Vi-9 V1-10 fi %
Nunca 0 0 0 0 0 0 0%
Raramente 0 8 5 5 0 18 24%
A veces 7 3 9 7 8 34 47%
normalmente 6 3 0 2 5 16 27%
Siempre 1 0 0 0 1 2 2%
Total 14 14 14 14 14 70 100%
Nota: Escala obtenido de la base de datos
Figura2
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DIMENSION 2 DE LA VARIABLE 1

Nota: Grafico obtenido de la tabla 2

La tabla 2 y grafico 2 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional
interpersonal, de los 14 encuestados que respondieron los 05 ftems, el 0% se ubica en la
escala nunca, el 24% se ubica en la escala raramente, 47% se ubica en la escala a veces,
el 27% se ubica en la escala normalmente, y el 2% se ubicg en la escala siempre, esto
hace notar, que a veces hay una convivencia escolar basado a la inteligencia emocional

interpersonal en los estudiantes de educacion inicial de cinco afios.




A continuacion, se muestra el resultado para el objetivo especifico; determinar la
relacion que existe entre la inteligencia emocional y la inclusién en la convivencia escolar

en los nifios de cinco afios, de educacién Inicial.

Tabla 3
inteligencia emocional y la inclusicn
GRADO DE VALORACION  V2-1 V2-2 V2-3 V2-4 fi %
Nunca 0 0 0 1 1 1.8%
Raramente 1 2 1 3 12.5%
A veces 3 6 7 5 21 37.5%
normalmente 10 6 5 3 24 42.8%
Siempre 0 0 1 2 3 5.4%
Total 14 14 14 14 56 100%
Nota: Escala obtenido de la base de datos
Figura3
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"Determinar la relacién que existe entre la inteligencia emocional y la
inclusién”
Nota: Grafico obtenido de la tabla 3 2
2

Latabla 3 y figura 3 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la
inclusion, de los 14 nifos encuestados mediante la observacion, el 0% se ubica en la
escala nunca, el 1.8% se ubica en la escala raramente, 30.3% se ubica en la escala a veces,
el 51.8% se ubica en la escala normalmente y el 16 % de se ubica en la escala siempre,
del 80% de los items encuestados, esto hace notar que normalmente hay una correlacién

con la inteligencia emocional y la inclusion en los estudiantes de cinco afios.




Determinar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y la equidad
en nifios y nifias de cinco afios.

Tabla 4

La inteligencia emocional y la equidad en nifios y nifias de cinco afios

GRADO DE VALORACION V2-5 V-6 V27 V2-8 Fi %
Nunca 0 1 1 0 2 3.6%
Raramente 7 3 6 1 17 30.3%
A veces 5 8 5 2 20 35.7%
Normalmente 2 2 2 8 14 25%
Siempre 0 0 0 3 3 5.4%
Total 14 14 14 14 56 100%

Nota: Escala obtenido de la base de datos
Figura 4
Inteligencia emocional y la equidad
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3
Nota: Grafico obtenido de la tabla 4

La tabla 4 y figura 4 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la

equidad, de los 14 nifios encuestados mediante la observacion, el O % se ubica en la escala

nunca, el 0 % se ubica en la escala raramente, 46.4% se ubica en la escala a veces, el 46.4

% se ubica en la escala normalmente y el 7.1 % de se ubica en la escala siempre, del

&)O% de los items encuestados, esto hace notar que normalmente hay una correlacion con

la inteligencia emocional y la equidad en los estudiantes de cinco afios.




Determinar la relacién que existe entre la inteligencia emocional y la
participacion en ninos de cinco afios.

Tabla 5
La inteligencia emocional y la participacién en nifios y nifias de cinco
GRADODEVALORACION  V2-9  V2-10  V2-11  V2-12 fi %
Nunca 0 0 1 0 1 1.8%
Raramente 2 4 5 1 12 21.4%
A veces 7 6 6 6 25 44.6%
Normalmente 5 4 2 5 16 28.6%
Siempre 0 0 0 2 2 3.6%
Total 14 14g 14 14 56 100%

Nota: Escala obtenido de la base de datos
Figura 5
Inteligencia emocional y la participacion
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"' Determinar la relacién que existe entre la inteligencia emocional y la
participacion"

Nota: Grafico obtenido de la tabla 5
La tabla5 y figura 5 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la
participacion, de los 14 nifios encuestados mediante la observacién, el 0 % se ubica en la
escala nunca, el 0% se ubica en la escala raramente, 39.2 % se ubica en la escala a veces,
el 57.1 % se ubica en la escala normalmente y el 3.6 % de se ubica en la escala siempre,

del EO% de los items encuestados, esto hace notar que normalmente hay una correlacion

con la inteligencia emocional y la participacion en los estudiantes de cinco afios




Determinar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y convivencia
escolar en nifos de cinco afios.

Tabla 6

“La relacién que existe entre la inteligencia emocional y la convivencia escolar”.

GRADO DE VALORACION fi1 fi2 fi3 fia fi5 Total, fi %
Nunca 0 0 0 0 1 1 0.3%
Raramente 12 18 7 37 12 86 25.5%
A veces 20 34 21 20 25 120 35.6%
Normalmente 28 16 24 14 16 98 29.1%
Siempre 10 2 3 15 2 32 9.5%
Total 70 70 55 86 56 337 100.0%

Nota: Escala obtenido de la base de datos
Figura 6
Inteligencia emocional y convivencia escolar
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"DETERMINAR LA RELACION QUE ESISTE ENTRE LA
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Nota: Grafico obtenido de la tabla 6

La tabla 6 y figura 6 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y

convivencia escolar, de los 14 nifios encuestados mediante la observacién, el 0.0% se

ubica en la escala nunca, el 10.3 % se ubica en la escala raramente, 38.6 % se ubicaen la

escala a veces, el 42.5 % se ubica en la escala normalmente y el 8.6 % de se ubicaen la

escala siempre, del 1009%_de los {tems encuestados mediante la observacion, esto hace

notar que normalmente existe relacion entre la inteligencia emocional y convivencia

escolar en nifios de cinco afios, de la Institucion Educativa N° 364, Aparicio Pomares,

Hudnuco.




3.1 Prueba de hipétesis.

De acuerdo con los resultados de la tabla 6 de la prueba de normalidad realizada, se
decidié utilizar la prueba de hipétesis general debido al tamafio de la muestra, que consta
de 14 datos. Ademds, se considero relevante seleccionar la prueba estadistica adecuada

para contrastar las hipétesis planteadas.

Prueba de hipétesis General
Decision estadistica se alld una correlacion positiva moderada entre las variables

inteligencia emocional y convivencia escolar donde la eﬁldfstica menciona lo siguiente:
La tabla 6 y figura 6 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la
convivencia escolar, de los 14 nifios encuestados mediante la observacion, el 0.0% se
ubica en la escala nunca, el 10.3 % se ubica en la escala raramente, 38 6 % se ubica en la
escala a veces, el 42.5 % se ubica en la escala normalmente y el 8.6 % de se ubicaen la
escala siempre, del lOO%éle los items encuestados mediante la observacion, esto hace
notar que normalmente existe relaciéon moderada entre la inteligencia emocional y
convivencia escolar en nifios de cinco afios, de la Institucién Educativa N° 364, Aparicio

Pomares, Huanuco 2023.

Conclusion estadistica: “existe una relacion moderada entre la inteligencia emocional y
convivencia escolar en log nifios de cinco afios de la institucién educativa Aparicio
Pomares Huanuco 2023”. Por tal se acepta la hipotesis general y se rechaza la hipdtesis

nula.

Prueba de Hipotesis Especifico 1

Decision Estadistica: se alld una correlacién positiva modcra&a entre las variables

inteligencia emocional y la inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifas de 5 afios
del nivel inicial, de la Institucion Educativa N° 364, José Carlos Mariategui de Aparicio
Pomares, Huanuco 2023. Don& la estadistica nos dice lo siguiente: La tabla 4 y figura 4

identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la equidad, de los 14 nifios




encuestados mediante la observacion, el 0 % se ubica en la escala nunca, el 0 % se ubica
en la escala raramente, 46 4% se ubica en la escala a veces, el 46.4 % se ubica en la
escala normalmente y el 7.1 % de se ubica en la escala siempre, del 1009 de los items
encuestados, esto hace notar que normalmente hay una correlacion con la inteligencia

emocional y la equidad en los estudiantes de cinco aflos.

Conclusion estadistica: “Existe relacion moderada entre la inteligencia emocional y la
inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifias de S afios del nivel inicial, de la
Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco

2023".

Prueba de Hipétesis Especifico 2

Decision estadistica: se alld una correlacion positiva moderada entre las variables

“inteligencia emocional y la equidad en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios
del nivel inicial, de la Institucion Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio
Pomares, Hudnuco 2023”. DOHE la estadistica nos dice lo siguiente: La tabla 4 y figura
4 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la equidad, de los 14 nifos
encuestados mediante la observacion, el 0 % se ubica en la escala nunca, el 0 % se ubica
en la escala raramente, 46 4% se ubica en la escala a veces, el 46.4 % se ubica en la
escala normalmente y el 7.1 % de se ubica en la escala siempre, del 100% de los items
encuestados, esto hace notar que normalmente hay una correlacién con la inteligencia

emocional y la equidad en los estudiantes de cinco afios.

Conclusion estadistica: “Existe relacion moderada entre la “inteligencia emocional y la
equidad en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, de la
Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco

2023".




Prueba de Hipétesis Especifico 3

Decision estadistica: se alld una correlacion positiva moderada entre las variables
“inteligencia emocional y la participacion en la convivencia escolar en nifios y nifias de
5 afios del nivel inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos Mariategui de
Aparicio Pomares, Hudnuco 2023”. DomB la estadistica menciona lo siguiente: La tabla
5 y figura 5 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la participacion, de
los 14 nifios encuestados mediante la observacion, el 0 % se ubica en la escala nunca, el
0% se ubica en la escala raramente, 392 % se ubica en la escala a veces, el 57.1 % se
ubica en la escala normalmente y el 3.6 % de se ubica en la escala siempre, del 100% ﬁ
los items encuestados, esto hace notar que normalmente hay una correlacion con la

inteligencia emocional y la participacion en los estudiantes de cinco afios.

Conclusién estadistica: “Existe relacion significativa entre la “inteligencia emocional
y la participacién en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial,
de la Institucion Educativa N° 364, José Carlos Mariategui de Aparicio Pomares,

Huédnuco 2023”.




IV. DISCUSION

Inteligencia emocional en los nifios y nifias no se inicia en el aula sino en la formacién de
la casa, los padres son factores principales del estado emocional, es alli donde nace la
inteligencia emocional. por lo cual se determind “la relacién que existe entre la
inteligencia emocional y convivencia escolar en los estudiantes de cinco afios de
educacion inicial en la institucidn educativa N° 364 Aparicio Pomares, Hudnuco”. Debido
aladescripcion realizada se han encontrado los siguientes resultados. Después de aplicar
las fichas %observacién y el test a 14 estudiantes de cinco afios de educacion inicial, los
resultados de correlacion en la inteligencia emocional y convivencia escolar se encontrd
que casi siempre los estudiantes de inicial de cinco afios tienen una convivencia escolar
promedio y normalmente algunos estuﬁantes de cinco afios tienen una convivencia
escolar buena, quiere decir que siempre existe una relacion entre inteligencia emocional

y convivencia escolar.

En esta seccion se llevo a cabo la discusion de los resultados, tomando en consideracion
los antecedentes de la investigacion yﬁl objetivo general de encuestar a 14 estudiantes.
Losresultados obtenidos en relaciéna la variable de inteligencia emocional y convivencia
escolar revelan lo siguiente, destacando las estadisticas pertimates: que el 42.5 % se ubica
en la escala normalmente, esto hace notar que normalmente existe relacion entre las dos
variables. Concluyendo que Existe una relacion moderada entre “la inteligencia
emocional y convivencia escolar en los nifios de cinco afios de la Etitucién educativa de
Aparicio Pomares, Hudnuco, 2023”. De igual manera concuerda con los rﬁqultados de la
investigacion de Ochoa (2020) Segiin los resultados obtenidos, afirma que existe una
relacion directa y signjficativaaltre las variables de inteligencia emocional y convivencia
escolar, con un coeficiente de correlaciéon de Spearman de 0.263 y un nivel de
significancia de p=0.042. Sin embargo, se encontré que no existe una relacion directa y
significativa entre los componentes especificos de la inteligencia emocional
(intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de animo) y la
variable de convivencia escolar en los estudiantes de la muestra de estudio. En resumen,
el andlisis estadistico concluye que hay una relacion directa y significativa entre la

inteligencia emocional y la convivencia escolar.




A continuacion, se realizé la discusion de los resultados relacionados con el objetivo

especifico 1. Se encontré que existe lﬂa correlacion positiva moderada entre la
inteligencia emocional y la inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios
en el nivel inicial. el 464 % se ubica en la escala normalmente del 100% de los items
encuestados, esto hace notar que, existe relacion moderada entre “la inteligencia
emocional y la inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel
inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares,
Hudnuco 2023”. Sin embargo, discggpa con los resultados de la investigacion de
Herrera.P & Sanchez, (2021) A través del analisis de los resultados, se pudo observar que
la interaccion entre los estudiantes en la institucion educativa analizada Ecaracteriza
predominantemente por ser agresiva. En resumen, este estudio revel6 que los modos de
socializacion de los estudiantes de primer y segundo grado de primaria en dicha
institucion tienden a ser agresivos, los tipos de juegos exhiben conductas violentas y los
conflictos mas frecuentes implican acciones fisicas como golpear y empujar. Estos
hallazgos resaltan la importancia de implementar estrategias y programas que promuevan
una convivencia pacifica, asi como valores de respeto y empatia entre los estudiantes.

En la misma linea se presentd la discusion de resultados relacionados al objetivo
especifico 2, se obtuvo por resultado una c&elacién positiva moderada entre las variables
inteligencia emocional y la equidad de la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios
del nivel inicial. Dﬁde la estadistica nos dice lo siguiente: La tabla 4 y figura 4 identifica
las frecuencias de la inteligencia emocional y la equidad, de los 14 nifios encuestados
mediante la observacion, el 46.4 % se ubica en la escala normalmente del 100% de los
items encuestados, esto hace notar que existe relacion entre “la inteligencia emocional y
la equidad de la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, de la
Institucion Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomﬁes, Hudnuco
2023”. De igual modo, concuerda con los resultados de ;ﬁqueﬁo (2022). Los resultados
obtenidos revelaron una correlacién muy alta y positiva de Rho de Spearman de 0.993
entre las variables de asertividad y cona'vencia escolar. Ademads, el valor de p=0.000 fue
inferior a un nivel de significancia de 0.05, lo que permitié rechazar la hipétesis nula y
aceptar la hipétesis alternativa del estudio. En conclusién, se pudo determinar que existe
una relacion directa y significativa entre el asertividad y la convivencia escolar en los

estudiantes.




Por 1iltimo, se presento la discusion de resultados relaciorﬁclos al objetivo especifico 3,
se obtuvo por resultado una correlacidn positiva moderada entre las variables inteligencia
emocional y la participacion de la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel
inicial, Donde la estadistica menciona lo siguiente: el 57.1 % se ubica en la escala
normalmente del 100% de los items encuestados, esto hace notar que, “existe relacion
significativa entre la inteligencia emocional y la participacidén en la convivencia escolar
en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos
Maridtegui de Aparicio Pomares, Hudnuco 2023”. As{ mismo concuerda con los
resultados de Cornelio y Davila (E)Zl) Los resultados obtenidos en este estudio
mostraron una correlacién positiva significativa entre la variable de (ﬁatividad y la
variable de inteligencia emocional, con un valor de rs = 0.9095. Ademds, se encontré una
correlacion positiva entre la inteligencia emocional (rs = 0,9&95) y la creatividad. Estas
correlaciones fueron estadisticamente significativas segiin la prueba t de Student. En
relacion a la evaluacion de los niveles de inteligencia emocional y creatividad, se
obtuvieron puntajes bajos en ambas variables, con un puntaje de 0,66.67 para la
inteligencia emocionaﬁ/ 0.,68.75 para la creatividad. En resumen, este estudio evidencio
una relacién positiva entre la inteligencia emocional y la creatividad en nifios de nivel

inicial. No obstante, se observd un bajo nivel en ambas variables en la muestra estudiada




V.  CONCLUCIONES

Respecto al objetivo general luegﬁjc haber evaluado mediante la observacién a 14 nifios
y nifias; se obtuvo por resultado una correlacién positiva moderada entre las variables
inteligencia emocional y convivencia escolar, donde la estadistica nos dice lo sigl'ﬁnte:
el 42.5 % se ubica en la escala normalmente, esto hace notar que normalmente existe
relacion entre las dos variables. Por ello “existe una relacién moderada entre la
inteligencia emocional y convivencia escolar en los nifios de cinco afios de la institucion

educativa N° 364 Aparicio Pomares Huanuco 2023,

Respecto al objetivo especifico 1 se obtuvo por reélltado una correlacion positiva

moderada entre la inteligencia emocional y la inclusién en la convivencia escolar en nifios
y nifias de 5 aflos del nivel inicial, el 46 4 % se ubica en la escala normalmente del 100%
de los items encuestados, esto hace notar que, “existe relacién moderada entre la
inteligencia emocional y inclusién en la convivencia escolar en nifios y nifias de 5 afios
del nivel inicial, de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio

Pomares, Huanuco 2023,

Respecto al objetivo especifico 2 se obtuvo por resultado una correlac&n positiva
moderada entre las variables inteligencia emocional y la equidad en la convivencia
escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial. Dor&c la estadistica nos dice lo
siguiente: La tabla 4 y figura 4 identifica las frecuencias de la inteligencia emocional y la
equidad, de los 14 nifios encuestados mediante la observacién, el 46.4 % se ubica en la
escala normalmente del 100% de los items encuestados, esto hace notar que “existe
relacién moderada entre la inteligencia emocional y la equidad en la convivencia escolar
en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial,de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos

Mariategui de Aparicio Pomares, Hudanuco 2023,

Respectoa objetivo especifico 3 se obtuvo por resultado una correlacién positiva
moderada entre las variables inteligencia emocional y la participacién de la convivencia
escolar en nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial, Donde la estadistica menciona lo

siguiente: el 57.1 % se ubica en la escala normalmente del 100% de los items encuestados,




esto hace notar que, “existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
participacién en la convivencia escolar en nifios y nifias de cinco afos del nivel inicial,

de la Institucién Educativa N° 364, José Carlos Maridtegui de Aparicio Pomares,

Hudnuco 2023”.




4
RECOMENDACIONES

Se recomienda a las directoras de las instituciones educativas, promover la buena
convivencia escolar, trabajar con los nifios en el desarrollo de la inteligencia
emocional involucrando a los padres puesto que son ellos los autores principales
de formar nifios con amor y valores.

Implementar escuela de padres con profesionales capacitados para una buena
orientacion a los padres de familia de tal manera que se contribuya a la formacién
sana, adecuada en el drea emocional y social de los estudiantes.

Alos profesores de educacién inicial son ellos que dia a dia estdn en contacto con
los nifios, por ello la motivacion, la ensefianza con amor y alegria fortalece al nifio
en la inteligencia emocional para poder tener una buena convivencia escolar.
Siempre es recomendable que los maestros trabajen con los padres de la mano.
Se recomienda a los futuros investigadores aportar conocimientos, estrategias

valiosas que ayudan aplicar a los docentes en una actividad de aprendizajes.
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