UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

BENEDICTO XVI

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE PSICOLOGIA

GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA DE LA REGION TUMBES.

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

AUTORA

Br. Ramos Yman, Janina

ASESORA
Dra. Izquierdo Marin, Sandra Sofia

https://orcid.org/0000-0002-0651-6230

LINEA DE INVESTIGACION

Violencia y transgresion

TRUJILLO - PERU
2023




INFORME DE ORIGINALIDAD

informe final janina

I CHERAE DE ST A L

20% 1 9% 4'5!'{: 1 2‘%

iNCeCE OE SIMILITUD FUEWTES DE BNTERNET PUBLICADIQIMNES TRABA|OS OEL

ESTUDIAMNTE

FLIER TES 1"#a ks 58

repositorio.uct_edu, pe

FuefiiE o e e

repositorio.ucv.edu. pe

FoEntE ge Incerme

hdl.handle.net

FLmrie oe IrL e e

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

frabejo del ety s

-

Submitted 1o Universidad Catolica de Trujillo

frabejo del ety s

repositorio.uladech.edu.pe

FoEnme ge Incerme

Hn

repositorio.upagu.edu.pe

FiErsre de e nes

tesis.usat.edu.pe 1
FuetiiE o e e { %
e slideshare.net < 1
= FuErte g ntermae %

il



E journalalphacentauri.com {1 I8
Submitted to Universidad Francisco de Vitoria 1

n Irabajo del esnmasnne { %

E Submitted to Universidad de Oviedo {1
Irabajo gel e %
repositorio.unjbg. edu.pe

- l-:_-rﬁr' o InEerras j E p I.;:' 1 %
wivwew, cell. com

m FHeErnie do Inkermess { 1 %

m Submitted to Universidad Andrés Bello {1
Irabajo gel e %

I Submitted o Universidad Re an Carlos

16 Ir.i1-ll-_'|:- cel e-chdeamThe }ll JU : < 1 %
repositorio.upsc.edu.pe

m I'!.'IEEE"' InEE T p p { 1 %

M larepublica.pe

l-..-:-'n:-l?l.ic InE e E] {1 %
repositorio.utelesup.edu.pe
l-..-:ﬂ:--.ic InE e p :p { 1 %
Submitted to Universidad Popular del €1 -

César, UPC

lrabao ool echonasnrs

eugenioespejo.unach.edu.ec

il



Fisertie S Incerme

*‘-'-1 %
WAWW, Ciencialatina.or
E Fuenio de imterred E ""-: 1 q.i]
E www.researchgate.net < 4
Fuene de Intormes %
H www, Tl autonomadeica.edu, pe <1
FusEnie de Internat %
H ISsSUU.CoOm < 1
FusEnie de internot %
AW FECEAMIUC. COMM o 4
= Euerie de Intor e %
wwww, scribd.com
E Fuerie de Inkprme { 1 %
N Submitted to Universidad Sefior de Sipan - ‘I
T Irabajo del exhdr %
E editorialibkn.com = 1
Fuenibe oe intermee %
repositorio.uaustral.edu.pe
EIEI "LI!EL‘: OE INCErmnes p { 1 %
H repositorio.unac.edu.pe <
Fusnie de internot %
E www. educaciontrespuntocero.com 2 -4
Fuerite oe Internee I %

v



oot <1«
[l FEtta e <1«
o <74

Exciiasr cikas

Exclur hibiliografia

sacllir coencsdantias



AUTORIDADES UNIVERSITARIAS

Exemo. Mons. Dr. Héctor Miguel Cabrejos Vidarte, O.F.M.
Arzobispo Metropolitano de Trujillo
Fundador y Gran Canciller de la Universidad Cat6lica de Trujillo Benedicto XVI.

Dr. Luis Orlando Miranda Diaz
Rector de la Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto X VI.

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo

Vicerrectora académica.

Dra. Anita Jeanette Campos Marquez

Decana de Ciencias de la Salud.

Dra. Ena Obando Peralta

Vicerrectora de Investigacion

Dra. Teresa Sofia Reategui Marin

Secretaria General.

Vi



2, UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ACTA APROBACION DE ASESOR

Yo Sandra Sofia [zquierdo Marin, con DNI N° 42796297, Asesora del Trabajo de Investigacion
titulado BULLYING Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE LA REGION
TUMBES. Ejecutada por la Bach. Ramos Yman Janina con DNI N° 72498621, egresada de la
Carrera Profesional de psicologia, este estudio retine los requisitos del reglamento de la
Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI y en la normativa para la presentacion de

trabajos de graduacion de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Ante esto, doy la autorizacion para la presentacion del mismo ante la entidad pertinente para ser

sometido a evaluacién por los jurados designados por la referida Facultad.

Izquierdo Marin Sandra Sofia

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

ASESORA

Campus Universitario: Panamericana Norte Km. 555 - Trujillo - Peru
Teléfonos: +51(044) 607430 / +51(044) 607431 / +51(044) 607432 / +51(044) 607433
informes@uct.edu.pe www.uct.edu.pe



DEDICATORIA

A Dios, por ser mi fortaleza, por no dejarme caer ante los problemas que se presentan, por todo

su amor y misericordia que es importante para mi formacion académica.

A mis padres apoyarme en toda circunstancia, por la fuerza que me dan. A mis hermanos porque
soy su ejemplo a seguir, mis sobrinos por su carifio y amor, son una gran bendicién para mi
vida. A mi pareja por su amor y su apoyo, porque siempre me motiva a continuar pese a

momentos complicados.

viil



AGRADECIMIENTO

A mi asesora Dra. Sandra Sofia Izquierdo Marin, quien con sus conocimientos, paciencia y

motivacion ha contribuido a la realizacion de este estudio.

A la directora del colegio donde se realizé este estudio, por la facilidad que me brindo en

conjunto con la plana de docentes.

X



DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD

Yo, Ramos Yman, Janina con DNI N° 72498621, egresada del Programa de Estudios de
psicologia de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto X VI, doy fe que se ha seguido el
reglamento otorgado por la Facultad de ciencia de la salud, para la sustentacion del informe de
tesis titulado: “Bullying Y Autoestima En Estudiantes Del Segundo Grado De Secundaria De
Una Institucion Educativa Publica De La Region Tumbes”, el cual consta de un total de 68
Péginas, incluyendo 5 tablas y 2figuras, mas un total de 68 paginas en anexos.

Dejo certificada la originalidad y autenticidad del estudio y declaro que el contenido de esta
investigacion, es correspondiente a mi autoria en relacion a la realizacion, organizacion,
metodologia y diagramacion. También, garantizo que los sustentos tedricos estan emanados por
las referencias bibliograficas.

Declaro ademas que la similitud o coincidencia es de 20%, el cual es aceptado por la

Universidad Catolica de Trujillo.

Grado Académico de Bachiller
Ramos Yman, Janina

DNI N° 72498621

10



INDICE

Informe de originalidad......... ..o e il
Pagina de autoridades. .. ......oouiniiii e \
Péagina de conformidad del @sesor...........coouiitiiiiiii e, vi
DedICAtOTIA. .. ettt ettt e vii
FN e 14 1011111 (S 1110 J TP viii
Declaratoria de autenticidad............oooiiiiii i ix

Indice (contenidos de tablas ¥ fIGUIAS) ... ......euen et X
RESUMEN . ..o e, Xiii
ABSTRACT .. e Xiv
L INTRODUCCION ... ..ttt 14
II. METODOLOGIA. ...ttt 32
B B N (o T | LTI ) o T TP 25
2.2. Disefio de INVeStIZACION. .. ..euvi ettt ettt et ettt et e e e et reee e e e e e 25

2.3. Poblacion, MUESIra ¥ MUESTICO0. .. .....enutnentttet ittt ettt ettt rene e e e e 25
2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos...........cooiiiieiiiiiiiiiiiiii e 26

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion ................oovvvviviieenennnnn. 27

2.6. Aspectos €tiCOS €N INVESHIZACION +....utinrtnteett et ettt et e et ettt eteeeeeereeeeaneens 27
0 2 ) 0 2 5 1 1 28
IV, DISCUSION. ...ttt ettt ettt 31
V. CONCLUSIONES . L. e et 34
VL. RECOMENDACIONES. .. .. e et e 35
VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......ouiiiiiiei e 36
AN E X O S . e e 40
Anexo 1: Instrumento de recoleccion de informacion ..............cooeeviiiiiiiiiiiiiiiinin.. 41
Anexo 2: Ficha técnica de 10S INStrumentos. .. .....ouevuiiuiiei e, 43
Anexo 3: Operacionalizacion de variables............ooooiii i 45
Anexo 4: Carta de PreSeNtaCION. .. .....ooutintt ettt et 48
Anexo 6: Consentimiento informado.............oouiiiis viiiii e 49

11



Anexo 7: Asentamiento INTOrMadO. ..o

Anexo 8: Matriz de consistencia

12



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Determinar la correlacion entre el bullying y autoestima en escolares del segundo

Erado dE SECUNAATIA ......eieiiieiiieiieiie ettt ettt et e st e esbeessaeebeesabeenseessseenseesnseens 32
Tabla 2. Establecer el nivel de bullying en escolares del segundo grado de secundaria.......... 33
Tabla 3. Determinar nivel de autoestima en escolares del segundo grado de secundaria......... 34

Tabla 4. Describir la relacion entre el bullying y las dimensiones de la autoestima en escolares
del segundo grado de SECUNAATIA .........cccueiiiieriiieiieie ettt et e eaae e 35
Tabla 5. Establecer la correlacion entre autoestima y dimensiones del bullying en escolares del

segundo grado de SECUNAATIA. ........eeeuiieeiiieeiee ettt e e eee e s e e et eeeaaeeesaeesnseeesnneeas 36

13



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Establecer el nivel de bullying.........cccooviieiiiniiiiiiiiiee e 33

Figura 2. Establecer el nivel de autoestima. .........ccccecerieriiiieiieiienieeseceeeeee e 34

14



RESUMEN

El informe presentdé como finalidad establecer la correlacion entre el bullying y autoestima
en estudiantes del segundo grado de secundaria de una Instituciéon Educativa Publica de la region
Tumbes. Asimismo, conto con una metodologia tipo descriptiva correlacional, de nivel
cuantitativo y disefio no experimental. La poblacion fue de 52 alumnos, se utilizo la técnica de
la encuesta aplicando los instrumentos el Autotest de Cisneros de acoso escolar y el inventario
de autoestima de Coopermisth, los resultados nos muestran que si existe correlacion
significativa entre las variables con respecto al bullying se hallé que el 38% se encuentran en
el nivel casi alto asi mismo en relacion a la autoestima el 72% se encuentra en el nivel
moderadamente, se concluyod que el estadistico probatorio de Pearson es de , 625** es decir que

existe relacion significativa entre bullying y autoestima.

Palabras clave: Autoestima, bullying, estudiantes.
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ABSTRACT

The purpose of the research study was to establish the correlation between bullying and self-
esteem in second grade students of a Public Educational Institution in the Tumbes region.
Likewise, I have a descriptive correlational methodology, quantitative level and non-
experimental design. The population and sample consisted of 52 students, the survey technique
was used applying the Cisneros Self-test instruments for bullying and the Coopermisth self-
esteem inventory, the results show us that there is a significant correlation between bullying and
self-esteem With respect to bullying, it was found that 38% are at an almost high level, likewise
in relation to self-esteem, 72% are at a moderate level, thus concluding that the Pearson
probative statistic is , 625**, that is to say that there is a significant relationship between bullying

and self-esteem.

Keywords: Self-esteem, bullying, students.
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