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RESUMEN 

     La presente indagación fue determinar la relación entre violencia familiar y autoestima 

en mujeres de un vaso de leche del Centro Poblado Casa Blanca de Cañete, 2022. El método 

que se empleó fue nivel descriptivo correlacional, tipo básico, diseño no experimental, 

transversal y enfoque cuantitativo. Con respecto a la población se estudió a las mujeres de un 

vaso de leche, considerando como muestra a 40 mujeres del Centro Poblado Casa Blanca de 

Cañete, a través de una muestra censal. Para la obtención de los resultados se utilizó las 

encuestas de Violencia Doméstica VIF J4 (2014) y el Inventario de Autoestima de Stanley 

Coopersmith (SEI) versión Adulto (1985). Consiguiendo obtener el 75% alcanzó un bajo 

nivel de violencia familiar y 70% de autoestima en un nivel medio. Teniendo como resultado, 

un coeficiente Rho de Spearman -0.345**, con una significancia p=.001. Finiquitando, que 

las variables se encuentran correlacionadas.  

Palabras claves: Autoestima, violencia familiar, mujeres. 
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ABSTRACT 

     The present investigation was to determine the relationship between family violence and 

self-esteem in women of a glass of milk from the Casa Blanca de Cañete Populated Center, 

2022. The method used was a descriptive correlational level, basic type, non-experimental, 

cross-sectional design and quantitative approach. . With respect to the population, a glass of 

milk was styled in women, considering as a sample 40 women, from the Casa Blanca de 

Cañete Population Center, through a census sample. To obtain the results, the VIF J4 

Domestic Violence survey (2014) and the Stanley Coopersmith Self-Esteem Inventory (SEI) 

Adult version (1985) were used. Getting 75% achieved a low level of family violence and 

70% self-esteem at a medium level. Resulting in a Spearman's Rho coefficient -0.345**, 

with a significance p=.001. Finally, that the variable are correlated. 

Keywords: Self-esteem, family violence, women. 


