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RESUMEN

La presente investigacion se realizé con la finalidad de conocer la asociacion entre el
funcionamiento familiar y la comunicacion familiar en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa pablica del distrito de Ayacucho, 2021. Este estudio es de tipo
descriptivo, correlacional, transversal y no experimental. La poblacién de estudio incluyo a
200 estudiantes benévolos de secundaria de una institucion educativa de Ayacucho, con
edades comprendidas entre los 12 y 18 afios. Se empled una muestra estadistica no
probabilistica por conveniencia de 58 estudiantes para la recoleccion de datos mediante el
enfoque de encuesta utilizando dos cuestionarios confiables y verificados. Los resultados de
la investigacidn nos indican que el mayor porcentaje de los estudiantes posee un nivel medio
de comunicacion familiar de acuerdo al 79,3%, el mayor porcentaje es un nivel de rango
medio de la categoria de funcionamiento familiar de acuerdo al 51,7%.Al establecer la
correlacion, se concluye que si existe relacion entre el funcionamiento familiar y
comunicacion familiar, ya que P-valor a = .003 es mayor a 0=0.05, de este modo se rechaza
la Ho, donde se demuestra que si existe relacion entre el funcionamiento y comunicacién
familiar en estudiantes de educacion secundaria de una institucién educativa publica del
distrito de Ayacucho, 2021.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, comunicacion familiar.
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ABSTRACT

The present investigation was carried out with the purpose of knowing the association
between family functioning and family communication in high school students of a public
educational institution in the district of Ayacucho, 2021.This study is descriptive,
correlational, cross-sectional and non-experimental. The study population included 200
benevolent high school students from an educational institution in Ayacucho, aged between
12 and 18 years. A non-probabilistic convenience statistical sample of 58 students was used
for data collection through the survey approach using two reliable and verified
questionnaires.The results of the research indicate that the highest percentage of the students
has a medium level of family communication according to 79.3%, the highest percentage is
a medium range level of the family functioning category according to 51.7%. When
establishing the correlation, it is concluded that if there is a relationship between family
functioning and family communication, since P-value a = .003 is greater than 0=0.05, thus
the Ho is rejected, where it is demonstrated that if there is a relationship between family
functioning and family communication in secondary education students of a public

educational institution in the district of Ayacucho, 2021.

Keywords: Family functioning, family communication.
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I.INTRODUCCION

En la actualidad estamos frente a una sociedad donde existe enormes cambios econdémicos,
culturales y sociales, pues estos cambios no solo se producen a niveles generales, puesto que
también afectan parte de las familias, y es en alli donde los nifios primeramente se desarrollan
para posteriormente pasar a aulas de estudios; es asi que el docente debe estar preparado para
enfrentar situaciones complejas generadas por el estudiante, ya que tiempo atrds no se

presentaban este tipo de fendmenos en el marco de una escuela.

Beltran y Bueno (1995), dan a conocer la importancia de la familia, el entorno que los rodea
y la escuela, cada uno de estos ambientes influye en la conducta de un nifio, es asi que estos
factores determinan a futuro que el individuo tenga una conducta madura y estable; pero el
elemento mas importante dentro de ellos es la familia, esta tiene mayor influencia en la formacién
del nifio, debido a que la mayor parte del tiempo el infante pasa con sus padres, es asi que las
deficiencias y carencias dentro de la familia son un impulso para que el nifio crezca con una con

una conducta reprobable, y un agravante es la escasa economia dentro de la familia.

Mientras que Gimeno (1999), menciona que la familia se considera el elemento social
fundamental, que estan ligados por lazos de parentesco, donde conviven individuos de diferentes

edades y experiencias intimas que se alarga y dura afio tras afio.

En el mismo aspecto Vargas y Gonzales (2018), hacen referencia que la familia se basa en
una red de relaciones sociales. Pero, por otro lado, es fundamental resaltar que la familia es la
principal contencion de cada uno de sus integrantes frente a afectaciones emocionales, dado que
la funcion de la familia se basa en dar soporte emocional y econémico (Castellanos et al., 2016)

Es en este sentido, que las investigaciones hechas a nivel nacional sobre el funcionamiento
familiar en adolescentes por Rosales (2017), arrojaron que existe una predominancia de hogares
donde su esquema se basa en la habilidad de lograr un equilibrio adecuado entre la union de sus
miembros y la separacion de cada uno de ellos, por lo que hay cambios ante alguna circunstancia

critica.

Del mismo modo, Cury (2018) da a entender que uno de los importantes desequilibrios
generado en el contexto familiar y en la adolescencia es la ansiedad, pues esto es conocido por
generar una tension que impulsa, anima, motiva y provoca reacciones a nivel psicoldgico y
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fisioldgico, en parte es de beneficio, pero por otro lado esto genera sintomas mentales intensos,
negativos y repetidos, como la angustia, preocupacion, humor depresivo, irritabilidad, obsesion

y por ultimo pensamientos irrefrenables.

Mientras tanto, en la comunicacién familiar y gracias al confinamiento, un 70% de los padres
de familia mejoraron la comunicacion dentro del hogar, estos estudios demostraron las
emociones y actitudes de los padres durante esta pandemia, este estudio estuvo basado en 1572
personas, pero la mayoria de ellas mujeres, que pese haber continuado con sus labores, pero de
manera virtual, ellos manifestaron haber mejorado las dinamicas familiares dentro del hogar
(Blanco, 2020). Pero del mismo modo, el avance de las tecnologias dificulta las interacciones
familiares, por ello un estudio realizado a 866 personas de 10 y 13 afios, revela que hay necesidad
de establecer un clima de confianza entre padres e hijos, ya que estas se vieron perjudicadas por
ciberconductas, la cual genera riesgos, que se ven empeorados por la poca comunicacion,

desconfianzas y sobre todo el uso excesivo de aplicativos moviles (Romén, 2021).

Por lo que, en el Peru, segun Alvares et al. (2021) refiere que cientificamente queda
comprobado que la comunicacién positiva entre padres e hijos, previene conductas de riesgos a
largo plazo, pero hoy en dia se viven situaciones donde los padres se llegan a sentirse inseguros
e incluso inexpertos de hablar algunos temas, como drogas o sexo, por ello queda una brecha
dentro de las relaciones entre parentales e intrafamiliar, haciendo que esta etapa este llena de
ausencias y preguntas inconclusas, llevando a los adolescentes a experimentar por su propios
medios nuevas experiencias, generando riesgos de salud fisica y emocional, pero a todo ello se
suma la influencia cultural, los valores y creencias. Por ende, el Seguro Social De Salud [ES
SALUD], (2019) recomendd mejorar la comunicacion y la confianza dentro de los hogares, para
que de este modo se evite cambios de conductas o cuadros de depresion en los hijos, ya que se
vio un gran aumento de problemas psicoldgicos en diferentes etapas del desarrollo humano, pero
por otro lado, los déficit de comunicacion en el hogar, lleva a los hijos a refugiarse o a buscar
complementar esa falta de atencion en el hogar en la calle o con amigos, lo que los hace mas

propensos a adquirir conductas indeseables para la sociedad.

A través de la divisidn de salud mental preventiva, la Municipalidad Provincial de Huamanga
realizd intervenciones psicoldgicas en la zona con enfoque en diferentes instituciones educativas
publicas de la provincia de Huamanga con la finalidad de disminuir problemas sociales en los

adolescentes estudiantes y contribuir a la inseguridad ciudadana.
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De esta manera nace la iniciativa de poder estudiar estas variables, con el fin de esclarecer
dudas y de implementar un poco més dentro de los conocimientos ya adquiridos, pues asi se

puede tener un mejor panorama de estudio en la de region de Ayacucho.

En relacion a ello, esta investigacion se justifica tedricamente, debido a que favorecera a nutrir
de informacidn sobre la relacidén que hay entre la variable de estudio funcionamiento familiar y
comunicacion familiar, esto también favorece a la sensibilizacion, la promocion de una adecuada
interaccion entre el adolescente y su familia, del mismo modo crear opciones de mejoras, plantear
talleres de programas para la mejora de la adaptabilidad y cohesién familiar; del mismo modo
estos resultados reviran como apoyo a posibles intervenciones psicolégicas de fendmenos

mostrados en este estudio.

Este estudio ayudara a la sociedad ayacuchana y a las instituciones educativas, puesto que, se
partird desde estos resultados para generar alternativas innovadoras que den solucion a los
fendmenos estudiados, previniendo, contrarrestando, controlar en un futuro que se pueda mejorar

la cohesidn y adaptabilidad mas la comunicacion familiar en la region.

Como valor tedrico, este estudio permitié el esclarecimiento sobre el tema de funcionamiento
familiar, donde estos conocimientos seran de gran ayuda a futuras investigaciones, de igual
manera a la comparacién con otras variables, del mismo modo servira para otros investigadores

puedan generar nuevos instrumentos psicométricos.

Mientras en el nivel practico este estudié brinda una informacién veridica, Gtil, detallada y
oportuna, donde se detalla la situacion del fenémeno estudiado, de esta manera generar
conciencia en las autoridades respectivas, asi poder crear programas de apoyos para las personas
vulnerables; del mismo modo, esta investigacién puso en conocimiento las oportunidades,

fortalezas y amenazas del funcionamiento familiar.

Es asi que se demuestra que sera factible sugerir el entrenamiento de mecanismos especificos
de afrontamiento que ayuden a mejorar el funcionamiento y la comunicacion familiar una vez
que se comprenda la relacion entre las variables investigadas, favoreciendo con ello una mejor

calidad de vida y uso de pautas funcionales y adaptativas de relacion.

Por ultimo, este trabajo se justifica a nivel social, ya que es de vital importancia porque
permitira conocer la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y comunicacién familiar
de estudiantes del nivel secundario; con el fin de mejorar la calidad de vida y el bienestar en las

familias asimismo mejorar una buena comunicacion.
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Es por eso, que se planteo la interrogante general: ¢Cudl es la relacion entre funcionamiento
familiar y comunicacion familiar en estudiantes?, por ende, también surgen los siguientes
problemas especificos, ¢Cudl es la relacion entre cohesion familiar y comunicacion familiar en
estudiantes?, ¢Cudl es la relacion entre adaptabilidad familiar y comunicacion familiar en
estudiantes?, ¢ Cudl es el nivel de funcionamiento familiar en estudiantes? , finalizando con ;Cual

es el nivel de comunicacion familiar en estudiantes?

Pero para poder responder dichas interrogantes se plantean los siguientes objetivos, teniendo
asi como objetivo general: Determinar la relacién entre el funcionamiento familiar y
comunicacion familiar en estudiantes, para tener un mejor panorama se plantean los siguientes
objetivos especificos, determinar el nivel de funcionamiento familiar en estudiantes, determinar
el nivel de comunicacion familiar de estudiantes, (determinar la relacion entre cohesion familiar
y la comunicacion familiar de estudiantes, por Gltimo, (determinar la relacion entre adaptabilidad

familiar y la comunicacion familiar de estudiantes.

Es asi que conociendo los objetivos y viendo las realidades de las variables, estas se pueden
comprender mas teniendo en cuenta algunos antecedentes. Primeramente, se tuvo a Hernandez y
Mollinedo (2019) en su tesis que tuvo por objetivo, poder describir y analizar el Funcionamiento
Familiar y la comunicacién de los padres de familia donde sus hijos se encuentran en la
adolescencia, en la escuela oficial Urbana Mixta, N° 85, ciudad de Plata, Guatemala, para lo cual
se tuvo una muestra de 60 personas, para lo cual se trabajé mediante el método descriptivo,
cuantitativo, por consiguiente el método de muestreo fue aleatorio por conveniencia, se empled
como instrumento la escala de cohesion y adaptacion (FACES I11) y se midié la comunicacién
familiar entre los adolescentes y sus padres (PACS), con los siguientes resultados de 15 padres
tuvieron una funcionalidad familiar cadtica, del mismo modo 16 estudiantes tuvieron el mismo
funcionamiento familiar, respecto a la segunda variable (comunicacion familiar), 22 padres
mostraron deficiencias en la comunicacion y del mismo modo 23 de los adolescentes presentaron
estas caracteristicas, sin embargo Ilegamos a la conclusion de que no existe entendimiento en su
gran mayoria de familias encuestadas, y en tanto al funcionamiento familiar es negativo e

inestable.

Del mismo modo, Contreras (2019) en su tesis, cuyo objetivo fue poder relacionar la
comunicacion de los padres en desarrollo de la sexualidad en estudiantes de la institucion
educativa Carlos Cisneros, en la ciudad de Riobamba, Ecuador, donde la muestra estuvo

conformada por 38 alumnos, dado que se emplearon métodos no experimentales, transversales y
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descriptivos, de este modo se aplicé como instrumento el cuestionario para padres y adolescentes,
dejando como resultados un gran porcentajes de los estudiantes tienen un cierto recelo al
momento de hablar de sexualidad con sus padres, y concluyendo que esta investigacion se

evidencio una relacién entre la comunicacion familiar y el desarrollo de la sexualidad.

Referente a lo anterior, Gutiérrez y Quisnancela (2021) donde en su investigacion tuvo como
objetivo principal describir el funcionamiento familiar, en la fundacion los huertos en Guayaquil,
Ecuador, en este estudio se empled una metodologia cualitativa y de tipo descriptivo, mientras
que los instrumentos aplicados se basaron en la entrevista, de este modo se empled el instrumento
de percepcion y funcionamiento familiar (FF-SIL) donde los resultados de tipologias familiares
Y que en su mayoria eran extensas y reconstruidas, asi como familias tradicionales, a lo que se
concluyd que las familias son afectadas en su mayoria por sus creencias, pero esto de acuerdo a

la forma en que estan compuestas las familias.

Mientras que en el plano nacional, encontramos al estudio realizado por Valle (2021) tuvo
por objetivo establecer la relacion entre el funcionamiento familiar y comunicacion familiar en
una institucién educativa de Piura, por consiguiente su muestra fue conformada por 50
estudiantes, cuya metodologia aplicada tiene un disefio no experimental, correlacional y
transversal, la Escala de Evaluacion de la Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES I111), fue
una de las herramientas utilizadas para la evaluacion con el fin de medir la funcionalidad de la
familia , mientras que para medir la comunicacion se usé la escala de comunicacion (FCS), los
dos de D. Olson, donde dieron por resultados que en su gran mayoria de los estudiantes poseen
un funcionamiento familiar de grado separado, mientras que en la comunicacion familiar el nivel
mostrado por la mayor parte de los estudiantes es medio, en este sentido, se concluyé la

investigacion danto a conocer que existe relacion entre sus variables.

Del mismo modo encontramos a Noa (2021) quien en su tesis, cuyo fin era determinar la
relacién que hay entre el funcionamiento familiar y comunicacion en Manantay, Pucallpa, para
lo cual se tuvo una muestra de 30 estudiantes, y los métodos utilizados fueron cuantitativos,
descriptivos, correlacionales, no experimentales y transversales, para ello se utiliz6 como
instrumento la escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad (FACES I11), mientras que la
segunda variable se utilizo6 la escala de comunicacion familiar (FCS), dando como resultados que
un 70% de los estudiantes encuestados mostraron una familia cadtica, mientras que en la

cohesion, el 50% obtuvieron una familia desligada, y en la comunicacion familiar los estudiantes
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mostraron un nivel bajo, y para concluir, quedo evidenciado que existe relacion entre las dos
variables debido a que el valor de (P=0, 002 < a=0,05).

De igual manera, podemos observar los estudios realizados por Temoche (2022) donde su
objetivo principal fue de determinar que si existe relacion entre el funcionamiento familiar y la
comunicacion familiar en adolescentes del distrito de Florida del Norte 26 de Octubre, Piura, no
obstante este estudio se contd con una muestra de 30 adolescentes, donde su metodologia fue
de nivel descriptivo, correlacional, no experimental y de corte transversal, utilizando los
instrumentos para evaluar, la escala de cohesion y adaptabilidad (FACES I1Il), y la escala de
comunicacion familiar (FCS), siendo el resultante, que 53.33% de los encuestados tiene una
cohesion familiar conectadas y mientras que en la adaptabilidad, el 33.3% pertenecen a una
familia cadtica, en tanto a lo que refiere la comunicacion familiar el 90% de los adolescentes
tiene un nivel medio, viendo estos resultados y de acuerdo a el objetivo general se logré concluir
que no existe relacion significativa entre las variables mostrando una significancia de P=0,651 >
0=0,05.

Finalizando con los antecedentes nacionales, encontramos a Zegarra (2021) quien hizo una
tesis con el fin de poder establecer la relacion entre el funcionamiento familiar y satisfaccion
familiar, en una institucion educativa de Piura, donde se obtuvo una muestra de 250 estudiantes,
se utilizé una metodologia de disefio transversal, no experimental, cuantitativo, descriptivo y
correlacional, para ello utilizo dos instrumentos para realizar la investigacion, en este sentido el
investigador opto por utilizar la escala de evaluacion de comunicacion familiar y la escala de
evaluacion de satisfaccion familiar, de esta manera se dio como resultados que un alto porcentaje
de alumnos (59%) mostraron un nivel medio de comunicacién familiar y mientras que en la
variable de satisfaccion familiar la mayoria (64%) obtuvo un grado medio, se observo en los
siguientes resultados que si existe una relacion entre las variables (r, 0373 y p=0,007).

Finalmente, en el plano local, encontramos a Bellido (2020) quien realizd una investigacién
con el fin de poder determinar el funcionamiento familiar segin el modelo circumplejo de Olson,
en la institucion educativa Sefior de los Milagros, Ayacucho, donde se tuvo por muestra a 40
estudiantes, y se us6 como metodologia un estudio descriptivo, observacional y de corte
transversal, en relacion a eso, se us6 como instrumento la escala de evaluacién de cohesion y
adaptabilidad (FACES I11), sin embargo, a sus resultados se obtuvo que la gran mayoria (65%)

de los estudiantes alcanzaron un rango medio en el funcionamiento familiar, y por ello se
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concluyé que las familias van en una sola direccion y por ello se presentan dificultades en el

funcionamiento individual tanto como grupal.

De igual manera, Espino (2020) realiz6 un estudio con la finalidad de describir la
comunicacion familiar en la institucion educativa “Luis Alberto Sanchez ”, la Mar, Ayacucho,
donde la muestra fue compuesta de 142 estudiantes, cuya metodologia estuvo basada en un
estudio observacional, prospectivo y de corte transversal, usandose un muestreo no
probabilistico, y el instrumento utilizado fue la escala de comunicacion familiar (FCS), dando
como resultados 99 (69.72) encuestados mostraron un nivel promedio, porque se concluy6 que

la prevalencia de los estudiantes se basa en un nivel promedio de comunicacion familiar.

Para finalizar con los antecedentes, Baca (2019) en su estudio, que tuvo por objetivo
caracterizar el funcionamiento familiar en los estudiantes del 3° a 5° de secundaria del colegio
Logic School, Ayacucho, se contd con una muestra de 92 estudiantes, cuyo método estuvo basado
en un estudio cuantitativo, de disefio no experimental y de corte transversal, mientras que el
instrumento aplicado fue (FACES Ill) de Olson, y los resultados obtenidos fueron que 51% de
los estudiantes mostraron un rango balanceado, y se concluyé que el ambiente familiar de ellos

es el adecuado, es decir existe una comprension y sobre todo una organizacion.

Teniendo en cuenta los antecedentes, esta investigacion se sustenta teéricamente y practico,
es por eso que es fundamental conocer los principales conceptos de las variables mencionadas

en este estudio.

Por consiguiente, la familia para Benitez (2017) no tiene un concepto definido, ya que a lo
largo de la historia se vio distintos tipos de familias y con el pasar del tiempo estos evolucionaron
o0 se modificaron estructuralmente, un ejemplo de ello, es que en la actualidad las familias suelen
ser mas inclusivas y respetuosas, pero sin embargo las ciencias sociales definen a la familia como
una institucion, de donde nacen todas las sociedades humanas, donde su primera escuela de
aprendizajes es este ente . Y esto se vio reflejado en la historia, pues las primeras manifestaciones
de solidaridad humana se dieron mediante un clan, este se veia como un circulo familiar, ya que
es ahi donde se les ensefiaban distintas labores, como es el caso de las mujeres, a quienes se les
impartia un rol fundamental dentro del seno familiar, mientras que los varones su rol era
transitorio y accidental (Morales, 2015). Por otro lado, (Castellan et al., 2016) da a conocer que
la familia es un grupo de sujetos vinculados por uniones de sangre, que viven en un ambiente

familiar y dentro de una comunidad.
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Conociendo el concepto hacemos la siguiente interrogante ¢Cuél es la importancia de la
familia?, ya que es una institucion de grupo social, tiene una gran importancia, porque es dentro
de la familia donde los hijos logran tener una formacion integral, es dentro del seno de familiar
donde uno adquiere y desarrolla habilidades necesarias para poder sobrellevar diversos
acontecimientos que pueda presentarse en el trayecto de la vida, pero eso también dependera de
los valores, costumbres y creencias, ya que estos nos dan un valor agregado a la formacion de
una persona, siendo las experiencias quienes logren formar el caracter y las conductas de un
individuo Diaz et al. (2020). Por otro lado, Kapur (2018) hace mencion, que la familia a nivel
socioldgico estd considerada como pieza clave de la sociedad humana, donde existen dos tipos;
la primera es la familia de orientacién cuyo componente son padres y hermanos, y la otra consiste

en un conyuge e hijos.

Pues en este sentido, también es importante conocer los distintos tipos de familia como son la
familia nuclear donde los miembros vienen a ser el padre, madre e hijos unidos por un vinculo
de afinidad donde una sociedad acepta este acto religioso y civil. Los progenitores deberan asistir
de manera econdmica, psicologica por el bienestar de sus hijos; asimismo brindarles proteccién

y motivar a que realicen sus suefios o metas por lograr.

También estd, la Familia monoparental esta compuesta por la presencia de uno de los
progenitores mas el hijo, hay varios factores para que esto suceda por ejemplo la separacién o

muerte de uno de los conyugues.

Del mismo modo se puede ver a las familias reconstituidas entre ellas esta uno de los
progenitores mas el hijo, también una relacion con otra pareja. Por ejemplo, el caso de madres

independientes.

Por Gltimo, se tiene a familias extensas donde los miembros del hogar vienen hacer los padres,

hijos, los tios, sobrinos y abuelos.

En funcion a esto, se puede plantear las caracteristicas familiares que Leal (2014), menciona
las siguientes divisiones: La comunicacidn es concisa y simple con limites en la conducta; donde
manejan su propia identidad personal. Los padres muestran una autoridad democratica hacia los
hijos aceptando las diferencias y discrepancias de opiniones; reconociendo sus problemas

aceptando sus reglas y costumbres.

Por otro lado en el Per0 las familias se dividen en 3, como son familia peruana del pasado en

la evolucion podemos encontrar diferentes tipos de familias, como es asi la matriarcal, donde el
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parentesco se trasmite por la madre, las investigaciones sefialan que para el hombre fue fécil
establecer una relacién de parentesco con la madre, pues eta vendria inmediatamente después del
nacimiento, esta filiacién permitia dar mas poder a la mujer, mientras que en la patriarcal, la
autoridad era ejercido por el padre y que esta era trasmitida al hijo mayor, es asi que el varén
manejaba la economia y dirigia el hogar, como ejemplo de esto tenemos a la “sefiora de Cao”(
Ledn y Tello, 2016).

Mientras que en la familia peruana del presente, se puede observar que con el pasar del tiempo
y viendo muchas transformaciones en las familias de todo el mundo, la realidad el en el Per(
también vio variaciones dentro de los modelos familiares, como es asi, la actual decreciente en
los matrimonios, esto indica que la mayoria de nifios en la actualidad, crecen lejos del
matrimonio, esto generado por el aumento de familias monoparentales o convivientes, esto se
convirtié en un grave problema dentro de la sociedad peruana, teniendo como agravantes una
gran tasa de mortalidad y desnutricién infantil, sobre todo en la regioén del amazonas (Ledn y
Tello, 2016).

Finalmente en la familia peruana del futuro, se llega a ver que el modelo familiar del siglo
XXI1 incluye cambios a futuro, dentro de esto podremos observar, un aumento de divorcios,
parejas sin hijos, hogares unipersonales y parejas del mismo sexo, esto considerando las dos
variables de las dinamicas demograficas, como son el nimero de nacimientos que va en
disminucion y la esperanza de vida actualmente que esta en aumento, para lo que se espera un

panorama desalentador, con riesgos de pobrezas y un déficit sanitario (Ledn y Tello, 2016).

Pero cada una de estas cumplen distintas funciones, ya que se ha investigado a la familia desde
diferentes puntos de vistas cientificos, en cuanto al papel de la psicologia clinica se atribuye
muchas investigaciones y sobre todo las funciones elementales que se desarrollan en el grupo
familiar, como son socializar, educar, inculcar valores, procurar el bienestar de los miembros,
etc. donde por lo general los padres son el modelo a seguir de los hijos, por ende, resulta muy
importante que se tengan claro estas funciones (Guzman, 2017). Dentro de ello tenemos las

siguientes funciones.

La funcion formadora, que ante un déficit social, se vio reflejado un desorden dentro de la
estructura familiar y esto se ve plasmado en los comportamientos de las personas en el mundo
social, en este sentido, se plantean muchas incdgnitas al momento de realizar diversos estudios,

y una de las raices de este mal se encuentra dentro de las funciones formadoras de la familia, ya
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que esta se entiende como fuente de la humanizacion, porque es en el hogar donde uno aprende
sobre el amor, la libertad, la fe, asi como la autoridad, debido a que estos son componentes
basicos de la educacion familiar, por ello es importante formar a cada hijo con el sentido de

pertenencia y autonomia (Pérez, 2015).

También esta la funcion socializadora, para entender este punto, se tiene que comprender la
estructura familiar, porque es ahi donde se imparte todo, donde se aprende incluso a convivir, es
en la familia donde el individuo aprende a como adaptarse a la sociedad, aprende normas, habitos,
valores, costumbres, y es gracias a eso, una persona puede encajar de manera adecuada dentro
del ambito social, como por ejemplo, a caminar por las calles conociendo y siguiendo las reglas
de transito, afrontar situaciones cotidianas, a resolver problemas y conflictos de manera honesta

y a valorar las costumbres familiares, etc. (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2020).

Del mismo modo se puede ver a la funcion de cuidados y proteccion, que para Torres et
al.(2008) la familia no solo se basa en instruir y educar, si no que se tiene que atender a los hijos
de manera emocional ,social y fisico, por eso es importante el rol de los padres que se involucren
en todas las etapas de sus hijos, dandoles la confianza suficiente para que ellos puedan contar
sus dudas y que sus progenitores puedan resolverlas, ya que como padres es una obligacion de

que los hijos se sientan seguros emocionalmente y fisicamente.

Asi como, funcién econdémica en poder solventar gastos y satisfacer necesidades basicas en el
hogar, como vivienda, alimentacion, ropa, atencién sanitaria y educacion permitiendo a toda la
familia gocen de un bienestar y una vida decorosa (Ministerio de la Mujer y poblaciones
Vulnerables [MIMP], 2022).

Por ultimo, se tiene a la funcion afectiva que segiin Gomez (2015) actualmente se vive en una
sociedad saturada con muchas actividades que incluso ya no se tiene espacio para realizar
actividades dentro del hogar, como conversar, contarse cuentos, acariciarse y mucho menos darse
amor, porque ese tiempo es llenado con los dispositivos moviles, redes sociales, el internet,
creando una brecha invisible entre los miembros de una familia, para ello es necesario recuperar
la funcion de afectividad, ya que esta tiene relacion con el sentimiento, mientras mayor
afectividad menor uso de poder, debido a que la afectividad nos permite mostrar sentimientos de
alegria, placer, amor y otorga felicidad.

Pero este estudio no tendria relevancia sin conocer sobre funcionamiento familiar; esta

dividido por la cohesion y la adaptabilidad donde los vinculos son parentales existe relacion cuyo
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instrumento de integracion es directa Martinez et al, (2006). En relacién a ello, Gonzales (2003)
menciona que la cohesidn familiar es una autonomia individual y fusion sensible, sin embargo,
la adaptabilidad es la capacidad familiar donde establece reglas de relacion y roles donde la
familia esta en un crecimiento progresivo basico, pero para, Bravo (2004) dice que las conductas

dentro de una familia sera de manera perfecta, asintomatica o discrecional, etc.

En ese aspecto, se puede dividir al funcionamiento familiar en 3, como es asi el
funcionamiento asintomatico, donde el parentesco es frecuente ya que no existe casos de
disfuncion o rasgos psicopatolégicos en los miembros de la familia, mientras que en el
funcionamiento familiar promedio, el parentesco esta en el nivel medio que estan separadas de
las reglas, las familias estan en un grado mayor con disfuncionamiento por las dificultades
establecidas segun los procesos transaccionales, el parentesco comun se desarrolla de manera
universal , desde un procedimiento que conlleva una incorporacién de alimentacion y crecimiento

en la conexidn parental con los vinculos interpersonales y sociales.

Minuchin (1989), sugiere que para el estudio del funcionamiento familiar en la
distribucion de responsabilidades y jerarquias de poder va ofrecer estas dos clasificaciones.
Estrada (1991), por su parte propone nuevos puntos de vista respecto a la capacidad de poder
entender y solucionar los problemas emocionales ,donde prima una cualidad importante que
viene hacer la comunicacion pieza clave de jerarquizacion afectiva en su nivel autbnomo de sus
miembros donde va ver presencia o ausencia de problemas psicopatoldgicos entre sus integrantes

de la familia.

Sin embargo, la definicion de familia; es el buen desarrollo adecuado donde la
combinaciéon de formas, estilos y modelos de comportamiento son las muestras de afecto,

cohesidn, comunicacion y resolucion de enfrentamientos entre los miembros.

Conociendo los aspectos y conceptos fundamentales de la primera variable, nos adentramos
en la comunicacion de la familia, donde Alfonso (2017) define a la comunicacion familiar
,menciona que no es sélo verbal, sino que también implica el lenguaje corporal, las emociones
faciales, los estados de animo y los gestos, etc. como contacto oral entre los miembros de una
familia. Con el fin de interactuar de manera positiva mostrandose con diversos estados animicos

y respuestas optimas ante respuestas negativas.

Por ello, la familia debe ser el primer lugar donde aprendamos a comunicarnos, esto servira

para comunicarnos con los demas, es asi que los nifios aprenden primeramente desarrollan el
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sentido auditivo, aprendiendo los tonos de voz de los padres, de los hermanos, para después poder
comunicarse con gestos, es por eso que la familia influye tanto en cuanto a cémo los hijos se
comunican, las comunicaciones pueden ser verbales o no verbales, es decir aunque las personas
no hablemos igual estamos comunicados (Fondo de las Naciones Unidas Para la Infancia
[UNICEF], 2003).

Por otro lado, Mendoza (2022) sefiala, que mediante la comunicacion se intercambia muchas
informaciones, pero, es en la familia donde la comunicacion debe alcanzar grandes rasgos y
desarrollarse de la mejor manera, por ello una buena comunicacion familiar debe incluir ideas de
respeto y proyectar a la familia como un grupo, donde el modelo educativo este basado en una
buena formacidn de los hijos, supliendo siempre las necesites fisicas y psicologicas, y estas nacen

a partir de la confianza de sus miembros.

Pero, también existen modelos comunicativos que se da mediante el esquema clasico de la
comunicacion donde el rol lo asume el receptor, acostumbrandose a ser pasivo, por lo que
podemos observar a las generaciones antiguas, quienes crecieron bajo la modalidad “Baby
Boom”, esto significara el uso frecuente de la tecnologia avanzada para ese entonces que era la
television, por ello las personas de ese entonces adaptaron un modelo comunicativo vertical e
institucional, reproduciendo una conducta receptiva, mientras que para las generaciones actuales
donde el avance de la tecnologia fue de mayor impacto, surge el modelo de participacion,

naciendo de este modo el discurso horizontal y comunicativo (Crespo, 2011).

Es por ello, que es importante la comunicacion familiar para poder entenderse al momento de
interactuar con el resto de la familia, del mismo modo poder afianzar los lazos de aprecios entre
cada uno de sus miembros, de esta manera, poder sobre todo salir frente a una adversidad, ya que
muchos de los problemas surgen por el poco interés del didlogo entre padres e hijos, afirmando
gue hay comunicacién dentro del hogar los problemas seran resueltos de manera conjunta y cada
uno de sus miembros podré aportar una idea para poder salir de ella, de este modo crecera y se
fomentara el apoyo, asi como también el entendimiento, es decir, que siempre tendran a alguien
dispuesto a escuchar y aconsejar cunado uno de los miembros se encuentra en apuros, esto hara
que los vinculos sean mas estrechos y de mejor confianza (Hardy, 2011). Por otro lado, Diaz
(2016) hace mencion a la importancia de la comunicacion dentro del hogar como algo
imprescindible, porque es el medio donde una persona o mas establecen relaciones, sean afectivas
o laborales, es por medio de la comunicacion donde podemos intercambiar pensamientos,

sensaciones, ideas y emociones, porque de este modo los relacionamos con todo lo exterior , sin
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importar la raza, la condicion sexual, la culturas o el nivel de riquezas, por ello es importante la

comunicacion y que esta primeramente nace dentro de la casa.

Esta se caracteriza por su dinamismo porque los individuos viven constantes cambios en la
parte fisica y emocional con interacciones familiar y social. Por ello la comunicacion familiar es
reciproco y recompensado, porque al compartir sufre riesgos significativos en la privacidad
familiar tanto asi la satisfaccion existe de manera reciproca. Se pone énfasis en respetar las ideas
y sentimientos de los miembros de la familia y resolver los desacuerdos entre ellos, aportando

ideas sin ser reprimidos realizando una escucha activa.

Dentro de los tipos de comunicacion; esta la comunicacion verbal, donde es transmitido por
medio de las palabras el papel del emisor es dar a conocer sus pensamientos y sentimientos con
un mensaje asociados al afecto. De esta manera se establecera un buen dialogo con el fin de
protegerlos, fomentar su desarrollo personal, apoyar su bienestar y mejorar la comunicacion
familiar en un tiempo y ambiente favorable; por tanto ,todos los miembros de la comunidad tienen
acceso a la comunicacién verbal, por ende se desarrollan diversas estrategias linguisticas con el
fin de poder intercambiar ideas, haciendo uso de la lengua, ya sea de manera escrita u oral, por
ello mediante el acto del habla tratamos de trasmitir algo a alguien, con el fin de comunicar algo,
pero no solo del mundo exterior sino también de lo interior como, sentimientos, emociones,

creencias, etc. (Fajardo, 2009).

Mientras que la comunicacion no verbal serd un complemento del dialogo; donde se aprendera
por medio del entorno que nos rodea mediante los gestos, el silencio, la agresividad, el ruido y
expresiones de lenguaje corporal donde se transmite las emociones, sentimientos vy
comportamientos. Para ello la familia debe generar mas confianza para evitar confusiones
estableciendo un patron organizado y que sea fluida la comunicacion mejorar la relacién
interpersonal de forma asertiva. Pero al momento de poder definir una comunicacion no verbal,
se puede evidenciar que esta es una forma de comunicacién silenciosa, sin rodeos, espontanea y
sincera, ilustra la verdad de las palabras sin ser pronunciadas y estos pueden ser a través de gestos,
reflejos instintivos, reacciones corporales, entre otros, por ello como personas pensantes, siempre
tratamos de decir algo incluso sin hablar, esto puede ser mediante expresiones, gestos, mediante

el rostro o incluso la mano (Corrales, 2011).

En esto cabe mencionar las distintas teorias, ya que a través de la comunicacion familiar se

compartira ideas propias en base a nuestros pensamientos, problemas en base a nuestros
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comportamientos. El enfoque sistémico permite comprender las conexiones entre familiares con

intereses en diversos campos y multiples disciplinas.

Por otro lado, Olson citado en Psicologia (2007), afirma que el Modelo Circumplejo de los
Sistemas Marital y Familiar fue desarrollado por David H. Olson, Candyce Russel y Douglas
Sprenkle en 1979, utilizando este modelo como base tedrica la escala FACES. Sefiala que la
familia se compone de tres aspectos, entre ellos la cohesion, que se define como las relaciones
entre los miembros de la familia, y tiene en cuenta cuatro niveles: desligada, separada, conectada
y fusionada. Tanto la separacion como la conectividad tienen un funcionamiento familiar ideal.
Junto con la flexibilidad, que es la capacidad de adaptar el propio estilo de liderazgo en el marco
de los acuerdos y normas familiares, existen otros cuatro tipos de liderazgo: rigido, estructurado,
flexible y cadtico. Los niveles flexibles y organizados son mas Utiles que los extremos. El Gltimo
factor es la comunicacién, que se considera un facilitador. Se refiere al sistema de comunicacién

de la pareja o la familia.

Conociendo estos conceptos fundamentales de las dos variables, definiremos algunos
términos béasicos; como, adolescencia: Segn Organizacion Mundial de la Salud (OMS, s. f), es
el periodo de tiempo comprendido entre los 10 y los 19 afios de edad en el que se inicia el
crecimiento y desarrollo de una persona después de la infancia pero antes de la edad adulta. El
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016) sostiene que las familias son grupos
sociales formalmente organizados e integrados por individuos vinculados entre si, por
consanguinidad, adopcién y/o afinidad, que desempefian diversas funciones y realizan tareas que
repercuten en todos los miembros del grupo. Cohesion: Para Olson (2019), es una conexién
emocional que comparten conyuges y familiares. Flexibilidad: Olson (2019), se refiere a lo
mucho que han cambiado las normas que rigen las relaciones, las funciones y el liderazgo.
Funcionamiento Familiar: Para Olson et al. (1989) es la conexion de las relaciones afectivas entre
los miembros de la familia, capaz entonces de alterar su estructura o esqueleto con el fin de
superar los obstaculos evolutivos familiares. La comunicacion familiar es el factor que, segun
Olson (2019), permite a las parejas y familias modificar la cohesion y flexibilidad de sus
unidades. El placer familiar: Segun Olson (2019), la escala adicional que mide la satisfaccion de

la cohesidn, la adaptabilidad y la comunicacion es una métrica de rendimiento esencial.

Finalmente, se formuld las siguientes hipotesis, existe relacion significativa entre el
funcionamiento familiar y comunicacion familiar en los estudiantes del nivel secundario de una

institucion educativa publica del distrito de Ayacucho, 2021. No existe relacion significativa
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entre el funcionamiento familiar y comunicacién familiar en los estudiantes del nivel secundario
de una institucion educativa publica del distrito de Ayacucho, 2021. Mientras que las hipotesis
especificas determinaremos si existe relacion significativa entre cohesion familiar y
comunicacion  familiar en los estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa
publica del distrito de Ayacucho, 2021. Existe relacién significativa entre adaptabilidad familiar
y comunicacion familiar en los estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa
publica del distrito de Ayacucho, 2021. Mas del 50% de los estudiantes del nivel secundario de
una institucién educativa publica del distrito de Ayacucho. 2021, tiene un nivel de rango medio
de funcionamiento familiar. Mas del 50% de los estudiantes del nivel secundario de una
institucion educativa puablica del distrito de Ayacucho. 2021, tiene un nivel de medio de

comunicacion familiar.
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II.METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

En relacion a ello Sampieri et al. (2010), este estudio es descriptivo y correlacional. Ya que
tuvo por la finalidad detallar la problematica de las variables estudiadas y a su vez buscar la
correlacion de estas. Es observacional debido a que no existe intervencién del investigador y los
datos encontrados posteriormente solo son descritos mas no hubo una manipulacion de los

resultados.

Segun la organizacion de datos es prospectivo, porque los estudios son recogidos aproposito
de la investigacion primaria. Como resultado, elimina el sesgo de medicion. El hecho de que las
variables se midieran en una Unica oportunidad hace que sea transversal; como resultado, se

realizan comparaciones de muestras independientes (Supo, 2014).

En cuanto al analisis estadistico, se considera un estudio bivariado; debido a que existe un
planteamiento de la hipotesis y posteriormente se afirma o se niega esta la relacion entre los

factores se establece al nivel mas fundamental (Supo, 2014).
2.2. Disefio de investigacion

No hay control ni manipulacién de variables, por lo que el disefio es epidemioldgico y no
experimental. Se propuso originalmente para examinar sucesos adversos para la salud humana
de la poblacidon (Supo, 2014).

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

En los niveles de primero a quinto de secundaria de la institucién educativa del distrito de
Ayacucho en el afio 2021.La poblacién estuvo conformada por 200 y la muestra estuvo

conformada por 58 alumnos.

El método de muestreo es no probabilistico por conveniencia, ya que implica menores costos
y tiempo .No se puede elegir aquellos sujetos que son de facil acceso y seleccionados basados en
el criterio subjetivo, en este sentido el investigador selecciona las muestra, teniendo en cuenta
que el grupo de estudio cuente con las caracteristicas requeridas para la investigacion Hernandez
et al. (2014).
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2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos /equipos de laboratorio/ informe de

laboratorio especializado, de ser utilizados

La técnica es un proceso donde se busca recaudar y medir la informacion, ya sea de manera
visual, por materiales psicométricos, encuestas etc. Hernandez et al. (2000). Por lo que en este
estudio se utilizo el recojo directo de la informacion mediante instrumentos psicométricos, lo

cual nos permitiran medir el funcionamiento y la comunicacion familiar.
Instrumento 1: Cuestionario de Faces I11

El instrumento utilizado fue escala de evaluacion de adaptabilidad y cohesion familiar
(FACES IlI), de Olson et al. (1981), estd basado en un enfoque holistico, centrandose en un
modelo circumplejo familiar, la aplicacion de la prueba es individual o colectivo, la duracion es
un aproximado de 10 minutos, posee dos dimensiones que son la Cohesion (items impares) y la
adaptabilidad (items pares), constando de 10 items cada uno, haciendo un total de 20 en escala
de Likert; en cuanto a los componentes de la cohesion estan los lazos emocionales y el grado de
autonomia, que varian mucho en cohesion, de muy baja a muy alta, implicando factores afectivos,
asi como fronteras o limites, amigos, espacio, intereses y diversiones, esto a su vez esta
compuesto por 4 variables que son la familia desligada (27-35), separada (37-39), conectada
(42-43) y amalgamada (46-49); mientras que la adaptabilidad describe la capacidad de
adaptacion de un sistema familiar o conyugal, que oscila entre muy baja y muy alta, implicando
factores como roles, reglas, estructura de poder, respuestas al estrés situacional y de adaptacion,
teniendo como variables a la familia rigida (15-22), estructurada (25-26), flexible (30-31) y
cadtica (34-39); combinado cada variable de las 2 dimensiones se obtiene 16 tipos de sistemas
familiares, agrupandose en los tipos de funcionamiento familiar (balanceado, medio, extremos).
En cuanto a la confiabilidad del instrumento usando el coeficiente de alfa de Cronbach para cada
dimensién y teniendo una muestra de 2412, se obtuvo 0.77 en la dimension cohesion familiar,
mientras que la adaptabilidad alcanzo 0.62, llegando a un total de 0.68 en toda la escala (tipo de
funcionamiento familiar); mientas que en la validez en FACES 111 se encontro una correlacion
considerable entre cohesion y adaptabilidad (r=0.65) y esta se redujo en FACES Il a (r=0.03),

de este modo se independizaron las dos dimensiones.
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Instrumento 2: Cuestionario de Comunicacién Familiar (FCS)

También se utilizé el cuestionario (FCS), siendo Olson, Portner y Lave el autor del
instrumento pero posteriormente fue adaptado por Copez et al. (2016); la cual tiene 10 items en
escala de Likert, encontrdndose con 5 alternativas, valordndose de 1 al 5, donde 1 es
extremadamente insatisfecho, 2 generalmente insatisfecho, 3 es indeciso, 4 generalmente
satisfecho y por ultimo el 5 extremadamente satisfecho; siendo la valoracion minima de 10 y la
méaxima de 50; el objetivo de este instrumento fue evaluar la comunicacion familiar, siendo la
evaluacion de manera individual o grupal, el tiempo aproximado de evaluacion es de 15 minutos,
para sujetos a partir de los 12 afios; mientras que en la confiabilidad del instrumento se hizo un
estudio con una poblacion de 2465 sujetos donde se evidencia una buena fiabilidad, mientras que
en la adaptaciéon la poblacién fue de 491 sujetos e igualmente se presente una buena fiabilidad,

por lo que queda evidenciado que el instrumento tiene adecuadas propiedades métricas
2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Esta estrategia se llevara a cabo utilizando la estadistica bivariante, que nos permite medir
asociaciones y correlaciones. Para ello, utilizaremos una hoja de célculo Excel y el programa

estadistico de ciencias sociales SPSS, y los estadisticos daran los resultados.

Realizamos la recogida de datos para analizarlos después. Para ello, utilizamos la herramienta
estadistica SPSS y la hoja de célculo Excel, de la que pudimos extraer las tablas de frecuencias

y la correlacion de las variables.
2.4. Aspectos éticos en investigacion

El estudio debe basarse en los principios éticos requeridos para su ejecucion, entendiendo el
participante que un estudio de investigacion debe ser exhaustivo para obtener aportaciones
fascinantes e importantes. Tras la recogida de datos para el estudio, se espera que el participante
ayude y haga frente a cualquier problema. Para evitar cualquier amenaza al investigador, también
se le proporcionard material que refleje tanto los valores humanos como los cientificos.
(Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI” [UCT] ,2019).

33



I11.RESULTADOS

Tabla 1

Relacion de Funcionamiento familiar y comunicacion familiar en estudiantes de educacién secundaria.

Pruebas de chi-cuadrado
Valor df  Significacién Significacién Significacion

asintética exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,3798 1 ,001
Correccién de continuidad 8,669 1 ,003
Razén de verosimilitud 9,508 1 ,002
Prueba exacta de Fisher ,003 ,003
Asociacion lineal por lineal 11,183 1 ,001
N de casos validos 58

En la tabla 1, dado que el coeficiente de conexion chi-cuadrado de la Tabla 1 (prueba exacta de Fisher)
tiene un valor P de significacion de a, 003 y es superior a a=0,05, no hay razon para rechazar la Ho, lo que

Ileva a la conclusion de que V1y V2 estén relacionados.
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Tabla 2

Funcionamiento familiar en estudiantes de educacion secundaria.

Nivel de
Funcionamiento Familiar Frecuencia Porcentaje
Extrema 12 20.7%
Rango Medio 30 51.7%
Balanceada 16 27 6%
Total 58 100%

Tipo de Familia

60.00%
51.70%

50.00%
40.00%

30.00% 27.60%

20.70%

20.00%

10.00%

0.00%
Extrema Rango Medio Balanceada

Figura 1

Funcionamiento familiar en estudiantes de educacion secundaria.

La tabla 2, muestra que de los 58 alumnos o el 100% de la clase, que conformaron la evaluacion
del funcionamiento familiar, el 20,7% a 12 alumnos, corresponden al nivel extrema, el 51,7% a 30

alumnos al nivel rango medio, y el 27,6% a 16 alumnos al nivel balanceada.
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Tabla 3

Cohesion familiar en estudiantes de educacién secundaria.

Cohesién Frecuencia Porcentaje
Desligada 25 43.1%
Separada 20 34.5%
Conectada 11 19.0%
Amalgamada 2 3.4%
Total 58 100%

Dimensidon de Cohesion Familiar

50.00%
45.00%
40.00%
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

43.10%

34.50%

19.00%

3.40%

|
Desligada Separada Conectada Amalgamada
Figura 2

Cohesion familiar en estudiantes de educacién secundaria.

La tabla 3, de 58 estudiantes, quienes representan el 100% fueron evaluados en la dimension de
cohesion familiar, el 43.1% equivalente a 25 alumnos corresponden a la categoria desligada, el
34.5% equivalente a 20 estudiantes corresponden a la categoria separada, el 19.0% equivalente
a 11 estudiantes corresponden a la categoria conectada, mientras que el 3.4% equivalente a 2

estudiantes corresponde a la categoria amalgamada.
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Tabla 4

Adaptabilidad familiar en estudiantes de educacion secundaria.

Adaptabilidad Frecuencia Porcentaje
Rigida 10 17,2%
Estructurada 20 34,5%
Flexible 12 20,7%
Cadtica 16 27,6%
Total 58 100%

Dimensién de Adaptabilidad Familiar

40.00%

35 00% 34.50%
. (]

30.00%

25.00%

20.00% 17.20%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%
Rigida Estructurada
Figura 3

27.60%

Flexible Cadtica

Adaptabilidad familiar en estudiantes de educacion secundaria.

La tabla 4, de 58 estudiantes, quienes figuran el 100% fueron evaluados sobre adaptabilidad

familiar, el 17,2% equivalente a 10 alumnos pertenecen a la categoria rigida, el 34,5%

equivalente a 20 estudiantes corresponden a la categoria estructurada, el 20,7% equivalente a 12

estudiantes corresponden a la categoria flexible, mientras que el 27,6% equivalente a 1

estudiantes corresponden a la categoria cadtica.
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Tabla5

Nivel de Comunicacion familiar en estudiantes de educacion secundaria.

Nivel de Comunicacion

Eamiliar Frecuencia Porcentaje
Alto 2 3,4%
Bajo 10 17,2%

Medio 46 79,3%
Total 58 100%

Nivel de Comunicacion Familiar

90.00%

79.30%

80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%

30.00%
20.00% 17.20%

10.00% 3.40% .
0.00% |

Ato Bajo Medio

Figura 4

Nivel de comunicacion familiar en estudiantes de educacién secundaria.

La tabla 5, de 58 estudiantes, quienes figuran el 100% y evaluados sobre el Nivel de
comunicacion familiar, el 3,4% equivalente a 2 estudiantes pertenecen a la categoria del nivel
Alto, el 17,2% equivalente a 10 estudiantes corresponden a la categoria del nivel Bajo, mientras

que el 79,3% equivalente a 46 estudiantes corresponden a la categoria del nivel Medio.
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Tabla 6

La relacién entre cohesion familiar y la comunicacion familiar de estudiantes de educacion
secundaria.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de 17,5748 6 0.007
Pearson
Razon de verosimilitud 17.827 6 0.007
Asociacion lineal por 0.850 1 0.357
lineal
N de casos validos 58

Segun la tabla 6, existe una correlacion entre la cohesion familiar y la comunicacion, con un
valor P de significacion de a.0, 007 (inferior a a=0,05) para el coeficiente de asociacion del chi-

cuadrado de Pearson.

Tabla7

La relacion entre adaptabilidad familiar y la comunicacion familiar de los estudiantes de
educacion secundaria.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,7202 6 0.069
Razon de verosimilitud 10.941 6 0.090
Asociacion lineal por lineal 5.979 1 0.014
N de casos validos 58

En la tabla 7, se observan que el coeficiente de relacion del chi-Cuadrado de Pearson tiene una
significacion P-valor=a.0.069 y esta es mayor al a=0.05, concluyendo que no existe relacion entre
la adaptabilidad familiar y la comunicacion.
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V. DISCUSION

Esta investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre funcionamiento
familiar y comunicacion familiar en una institucion educativa de Ayacucho, 2021, esta propuesta
surge a partir de los casos evidenciados dentro de la institucion educativa, lo que se pudo
evidenciar también que hay una creciente de fendmenos que se dan dentro de los centros
educativos y asi como la poca asistencia de los padres, deduciéndose a la baja comunicacion y
una disfuncion familiar. Por lo que se pudo demostrar en este estudio, que si existe una relacién
entre ambas variables de la investigacion, ya que, P-valor a = .003 es menor a 0=0.05, de este
modo se rechaza la Ho y se acepta la Ha. Esto se podria sustentar mediante lo dicho por Rivero
et al. (2011) quien considera que las variables propuestas por Olson, forman un todo, que para
que una familia funcione correctamente, debe existir una comunicacion y un buen
funcionamiento familiar, ya estas variables deben estar siempre estables y podrian ser
complementadas mediante la familia. Por otro lado, estos resultados garantizan su validez
interna, de modo a que se cuidd que los participantes cumplan con ciertos criterios de
elegibilidad, respetando en todo momento que haya una mala intencién al momento de evaluar y
calificar las pruebas, asi como, se tuvo en cuenta que las pruebas cumplan con propiedades
métricas y que estas tengan un buen grado de confiablidad. Mientras que, en la validez externa,
los resultados de esta investigacion no probabilistica no pueden generalizarse, por lo que el
estudio se ve limitado. Teniendo en cuenta estos aspectos, podemos que este estudio difiere a lo
encontrado por Temoche (2022) quien en su investigacion pudo encontrar que no existe relacion
entre el funcionamiento familiar y la comunicacion familiar, observandose que el valor de
P=651>0=.005; por otro lado, en la investigacion realizada por Valle (2019) se vio demostrado
que existia una relacion significativa entre sus variables, ya que su nivel de significancia fue de
P=0,001< 0=0,005.

Por otro lado, se determind la relacion entre la cohesion y la comunicacion familiar, donde
se evidencio que P-valor o= 0.007 y pues esto es menor a a= 0.05 por lo que se acepta la hipotesis
alterna y se rechaza la hipdtesis nula, indicando que si existe relacién entre la cohesion y la
comunicacion familiar, por lo que se decir, que siendo la cohesion una de las principales
dimensiones dentro de la estructura familiar, este necesita de la comunicacion familiar para poder
afianzar relaciones familiares Alfonso et al. ( 2017); del mismo modo se determind la relacion

entre la adaptabilidad y la comunicacién familiar, donde los resultados obtenidos fueron que P-
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valor a= 0.069 y que esto es mayor a 0=0.05, por lo que se acepta la hipdtesis nula y se rechaza
la hipotesis alterna, esto indicaria que no existe relacion entre la adaptabilidad y la comunicacion
familiar en estudiantes de secundaria del distrito de Ayacucho, esto puede entenderse debido a
que la comunicacién familiar se entiende como una facilitadora dentro de los movimientos de las
demas dimensiones, por ende, si esta se ve fracturada o dafiada, la capacidad de mostrar las
emociones o interacciones se volveria casi nula, dificultando un buen sistema familiar Quito et
al., (2018).Estos resultados podrian deberse a factores sociales, ya que mencionados estudios
fueron realizados en la costa del pais, y debido a ello la creencias, culturas y costumbres tienen

una gran influencia en la comunicacion y el funcionamiento familiar.

Mientras que, en las dimensiones, se puede observar el funcionamiento familiar en los
estudiantes, mostrandose que la mayoria (51.7%) de los evaluados mostraron un rango
balanceado, es decir provenientes de familias con un funcionamiento dindmico y adaptable a
cualquier situacion; en tanto en la cohesion se vio que la mayoria (43.1%) de los estudiantes
mostraron una cohesion desligada, esto indicaria la ausencia afectiva de los miembros de la
familia; mientras que en la adaptabilidad se pudo observar que la mayor (34.5) parte de los
estudiantes mostraron una adaptabilidad estructurada, esto indicaria que provienen de familias
donde existe la disciplina y la democracias; del mismo modo en la dimensién de la comunicacion
familiar se pudo apreciar que la mayoria (79.3%) de los estudiantes mostraron un nivel medio.
En cuanto en las dimensiones de Temoche (2022) se pudo observar que la mayoria (33.33%) de
los estudiantes evidenciaron una adaptabilidad cadtica; en cuanto a la cohesion, quedo
evidenciado que la gran (53.33%) parte de ellos mostraron una cohesion conectada; del mismo
modo en la dimension de comunicacion familiar, la mayor parte (90%), mostraron un nivel
medio. En cuanto a los resultados de (Valle 2019) donde el 48% de los estudiantes, lo cual hace
referencia a la mayoria de ellos, mostraron una cohesion separada; en la adaptabilidad, la mayor
(52%) parte de los estudiantes mostro una adaptabilidad cadtica; mientras que al igual que este
estudio en la dimensién comunicacion familiar se vio que gran parte de los encuestados tuvo un

nivel medio, alcanzando el 88%.
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V.CONCLUSIONES

Se evidencid que, si existe relacion entre el funcionamiento familiar y comunicacion
familiar, ya que P-valor o = .003 es mayor a 0=0.05, de este modo se rechaza la Ho,
donde se demuestra que si existe relacion entre el funcionamiento y comunicacion
familiar en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa publica
del distrito de Ayacucho, 2021.

En los alumnos de secundaria que asisten a una institucion educativa publica de la
zona de Ayacucho en 2021, existe una correlacion sustancial entre la cohesion familiar
y la comunicacion familiar.

La Comunicacion familiar y la adaptabilidad familiar se correlacionan
significativamente en estudiantes de secundaria que asisten a la institucién publica de
la zona de Ayacucho en el afio 2021.

Maés del 50% de los alumnos de secundaria de un colegio publico del distrito de
Ayacucho de 2021 tienen un nivel de funcionamiento familiar medio.

En el distrito de Ayacucho en el 2021, los alumnos de secundaria de una institucion

educativa publica tienen un nivel en medio de comunicacion familiar.
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VI.RECOMENDACIONES

Se recomienda al departamento de psicologia trabajar en atenciones psicologicas,
brindar orientacion y fortalecer la comunicacion y los lazos parentales dirigidos al
grado del tercer A de la institucion educativa.

Se aconseja que este estudio se utilice como material de base en futuras
investigaciones para realizar analisis comparativos o debates con el fin de avanzar en
la comprension y el conocimiento cientificos.

Con el fin de aumentar el apoyo a la creacion de la escuela de padres, informar a las
autoridades educativas de las conclusiones de la investigacion y compartirlas con el
comité APAFA del centro educativo.

Crear programas de formacién para el personal directivo, docente, servicios de
administracion y apoyo para mejorar el entorno social y disminuir el nimero de
familias disfuncionales que conducen a una comunicacion deficiente en el hogar, el
lugar de trabajo y la sociedad en general.

El buen funcionamiento familiar debe ser influenciado, promovido y fortalecido por
la institucion educativa a partir de los hallazgos del estudio, con el objetivo de
desarrollar un departamento psicopedagégico conformado por especialistas en salud

mental.
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ANEXOS
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

INSTRUMENTO DE EVALUACION

ESCALA DE EVALUACION DE COHESION Y ADAPTABILIDAD FAMILIAR
(FACES 111)

INSTRUCCIONES

A continuacién va encontrar una serie de afirmaciones acerca de como son las familias,
ninguna de dichas frases es falsa o verdadera, pues varia de familia en familia.

Por eso Ud. encontrara cinco (5) posibilidades de respuesta para cada pregunta.

-Casi Nunca......ooeevvuvvennnnn 1)
-Una que otra vez............... 2)
“A VeCES..uviiiiiiiiiiiniiiiinnnann 3)
-Con Frecuencia................ 4)
-Casi Siempre.........cc.ce..... )

Le pedimos a Ud. que sirva leer con detenimiento cada una de las proposiciones y contestar a
ellas sinceramente marcando con una (x) la alternativa que segin Ud. refleja coémo vive en su
familia.

Por ejemplo:
Casi  Unaque A Con Casi

Nunca otravez veces Frecuencia Siempre

o @ (3) (4) (5)

Nuestra familia hace cosas juntas

Pase a las siguientes afirmaciones y responda:
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Casi Una que | A Veces | Con Casi
Nunca | Otravez | (3) Frecuencia | Siempre
ORE0) (4) (%)

1 | Los miembros de la familia se piden unos otros.

2 | En la solucion de problemas se siguen las sugerencias de los
hijos.

3 | Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

4 | Los hijos expresan su opinidn acerca de su disciplina.

5 | Nos gusta hacer cosas sélo con nuestra familia inmediata.

6 | Diferentes personas de la familia actGan en ella como lideres.

7 | Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que
a personas externas a la familia.

8 | En nuestra familia hacemos cambios en la forma de realizar
los quehaceres.

9 | Alos miembros de la familia les gusta pasar juntos su tiempo
libre.

10 | Padres(s) e hijos(s) discuten juntos las sanciones.

11 | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de
otros.

12 | Los hijos toman las decisiones en la familia.

13 | Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos
estamos presentes.

14 | Las reglas cambian en nuestra familia.

15 | Féacilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en
familia.

16 | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.

17 | Los miembros de la familia se consultan entre si sus
decisiones.

18 | Es dificil identificar quién es o quiénes son los lideres en
nuestra familia.

19 | La union familiar es muy importante.

20 | Es dificil decir quien se encarga de cuales labores del hogar.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

ESCALA DE COMUNICACION FAMILIAR (FCS)

I.Ficha Sociodemografica

1. Sexo: (F) (M) 2.Religion:.............oo

I1.A continuacién, encontrara una serie de enunciados acerca de como son las familias, por lo
que usted encontrara cinco posibilidades de respuesta para cada pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente Generalmente en Indeciso Generalmente de Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo

N° Pregunta 2 3 5

1 Los miembros de la familia estan satisfechos con la
forma en que nos comunicamos.

9 Los miembros de la familia son muy buenos
escuchando.

3 Los miembros de la familia nos expresamos afecto
entre nosotros.

4 Los miembros de la familia son capaces de
preguntarse entre ellos lo que quieren.

5 Los miembros de la familia pueden discutir
calmadamente sus problemas.

6 Los miembros de la familia discuten sus ideas y
creencias.

7 Cuando los miembros de la familia se preguntan
algo, reciben respuestas honestas.

8 Los miembros de la familia tratan de comprender lo
sentimientos de los otros miembros.

9 Los miembros de la familia cuando estan enojados
rara vez se dicen cosas negativas

10 Los miembros de la familia expresan sus verdaderos

sentimientos
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del instrumento:

Autor y afo:

Objetivo del instrumento

Usuarios

Forma de administraciéon o Modo de
aplicacion:

Duracion

Caracteristicas

Validez

Confiabilidad

Escala de evaluacion del Funcionamiento
Familiar (cohesion y adaptabilidad)-FACES
II.

Original: David Olson, Joyce Porhner,
Yoav Lavee (1985).

Adaptacion  peruana Rosa Maria
Reusche Lari (1994)

Evaluar de manera global la dimension de

cohesién y dimension de adaptabilidad.

Para familia con hijos, adolescentes.

Individual o grupal

Aproximadamente 15 minutos

Conformada por 20 items dirigidos ,10
items impares para la dimension de cohesion
y los 10 pares para la dimension de
adaptabilidad.

Llegando a un total de 0.68 en toda la
escala (tipo de funcionamiento familiar);
mientas que en la validez en FACES 11 se
encontrd una correlacion considerable entre
cohesion y adaptabilidad (r=0.65) y esta se
redujo en FACES Ill a (r=0.03), de este

modo se independizaron las  dos
dimensiones.
En cuanto a la confiabilidad del

instrumento usando el coeficiente de alfa de
Cronbach para cada dimensién y teniendo
una muestra de 2412, se obtuvo 0.77 en la
dimensidn cohesién familiar, mientras que la

adaptabilidad alcanzo 0.62.




Nombre original del instrumento:

Autor y afo:

Objetivo del instrumento

Usuarios

Forma de administracién o Modo de
aplicacion:

Duracion

Caracteristicas

Validez

confiabilidad

Family Communication Scale — FCS
Original: Barnes y Olson (1982)
Adaptacién: Copez (2016)

Evaluar  de la

manera  global

comunicacion

Adolescentes a partir de 12 afios de edad.

Individual o grupal

Aproximadamente 15 minutos

Conformada por 10 items de tipo Likert de
cinco alternativas, con una puntuacion
méaxima posible de 50 y minima de 10.

Se utilizé un indice de ajuste global
adecuado para confirmar la escala para el
modelo de 10 objetos unidimensionales,
demostrando la validez de constructo de la
prueba y exponiendo que evalta el factor

latente, se utilizé un indice de coeficiente

omega de 0,65.
En relaciébn a la confiabilidad de
Crombach o = .887 la confiabilidad de GLB

938 se

encuentra en un alto nivel de confiabilidad

0 Greatest Lower Bound o =
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

Tabla 8.Matriz de operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO ESCALA
. Desligada 3
Est4 conformado Evalla el items impares cohesion
) funcionamiento L Separada
por la cohesion y la L Cohesion 1,3,5,7,9,11,13,15,17,19
o familiar en base al Conectada
adaptabilidad modelo circumplejo
i Amalgamada i6
Funcionamiento donde los vinculos de Olson, esta prueba ,9_ Escala de coh_e_smn _
- son parentales Rigida y  adaptabilidad Nominal
Familiar . S contra de 20
existe relacion cuyo tas de las Estructurada 3 (FACES 1)
instrumento de pregun , - Items pares adaptabilidad
integraciénes  cuales 10evaldanla - Adaptabilidad Flexible 2,4,6,8,10,12,14,16,18,20
gllineal cohesion y las otras PR R T
10 la adaptabilidad Cadtica
DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO ESCALA
Comunicacioén, es
el acto de transmitir
informacién, ideas,
pensamientos y Esta escala es
sentimientos entre conformada por 10 L, Escuchar,
. . . Comunicacion 2 Escala de
Comunicacion los miembros de Items, cinco familiar de expresion de evaluacion de
i una unidad alternativas, con una afectos, discutir 1-10 S Nominal
familiar manera  global Comunicacion

familiar, a través de
la percepcion de
satisfaccion
respecto de la
comunicacion
familiar

puntuacion maxima
posible de 50 y
minima de 10

(unidimensional)

ideas y mediar
conflictos

Familiar (FCS)




Anexo 4: Carta de Presentacion

A 3
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COORDINACION PSICOLOGIA
FILIAL AYACUCHO
“ANO DEL BICENTENARIO: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”
COORDINACION PSICOLOGIA
Ayacucho, 13 de Abril de 2021

SOLICITO AUTORIZACION DE ESTUDIO Y
CONSENTIMIENTO A LA AUTORIDAD

SENOR(A). DIRECTOR (A) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SIMON BOLIVAR
Distrito de Ayacucho, Provincia de Huamanga, Departamento de Ayacucho. Solicito:
Autorizacion para la investigacion

PS. Mg. SONIA CHAVARRIA VARGAS en mi

Calidad de coordinadora de la Escuela
Profesional de Psicologia ULADECH Ayacucho

me presento y expongo.

Que, teniendo la necesidad de investigaciones en el campo de las ciencias psicoldgicas,
presento a Estudiante LIZ MARIELA MARMOLEJO ORIUNDO con el D.N.I. 70001362, quien
cursa el 8vo Ciclo de la Escuela Profesional en Psicologia de la Facultad de Ciencias de la Salud —
Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catélica los Angelesde Chimbote — Filial
Ayacucho quien desea realizar el estudio de Funcionamiento Familiar y Comunicacién
Familiar en estudiantes de Educacion Secundaria de una Institucion Educativa Publica del
distrito de Ayacucho ,2021.

Con el objetivo de evaluar de manera global la relacién entre el funcionamiento y
comunicacion familiar de los estudiantes del estudio.

El instrumento que se ha de aplicar es el Escala de evaluacion del Funcionamiento Familiar
(cohesion y adaptabilidad)-FACES I, que contiene 20 items dirigidos ,10 items impares para la
dimensidn de cohesion y los 10 pares para la dimension de adaptabilidad, la aplicacion de forma
individual y el otro instrumento es escala de evaluacion de Comunicacién Familiar
(FCS).Conformada por 10 items, la aplicacion es individual; por lo que solicito la atencion a la
presente.

Por lo tanto:

Ruego a Ud. acceder a mi peticion agradeciendo de antemano su gentil colaboracién, hago
propicia la ocasion para expresarle la muestra de mi especial consideracion.

Atentamente

~ .

%'Chavarria Vargas

CGORDINADORA DE PSICOLOGIA




Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos
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DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION

PDONEGSINDIATANA T INSTITUCION EDUCATIVA SANTA ELENA — AYACUCHO
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= e
@

'

>

SANTA ELENA-AYACUCHO
“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”
“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018-2027 "
Santa Elena, 16 de abril de 2021.
OFICIO N° 038-2021-ME-DREA-UGEL-HGA/DIR-IEP-“SB”-SE-AAD.
SENORA :Ps. Mg. Sonia CHAVARRIA VARGAS

Coordinadora de la Escuela Profesional de Psicologia ULADECH.
PRESENTE:

ASUNTO : Comunico la aceptacion y autorizacion para realizar el estudio y aplicacion de
instrumentos de Investigacion en la LE. 38060 “Simo6n Bolivar”

Nivel Secundario.

REFERENCIA : Solicitud (Exp. N° 0123-2020)

Es grato dirigirme a Ud., para saludarlo a nombre propio, plana docente,
estudiantes y padres de familia en general de la Institucién Educativa Publica “Simén Bolivar” de
Santa Elena, distrito de Andrés Avelino Céceres Dorregaray, provincia de Huamanga, region
Ayacucho, visto el documento de la referencia presentada a la institucion educativa se Autoriza la
aplicacion de los instrumentos que permita el recojo de informacion para su proyecto de
investigacion “Funcionamiento Familiar y Comunicacion Familiar en estudiantes de Educacion
Secundaria de una Institucién Educativa Publica del Distrito de Ayacucho” a cargo de la Srta. Liz
Mariela MARMOLEJO ORIUNDO, estudiante de la Escuela Profesional de Psicologia de la
Universidad Catélica “Los Angeles de Chimbote”.

Aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

_LE.P. “SIMON BOLIVAR"
ACUCHC

FERQ/Dir.
c.cArchivo. QU 5l gl Guichca
JR. TACNA N° 385 — SE. TELEF. (066) 638213 CEL: 96602249
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Anexo 6: Consentimiento informado

ey

=]
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SANTA ELENA - AYACUCHO

“4NO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA™
‘DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES ¥ HOMEEES 2018-2037°

Santa Elena, 16 de abril de 2021.
OFICION® 038-2021 ME DREA UGEL HGA/DIR-IEP-"5B"-SE-AAD.

SENORA :P5. Mg. Sonia CHAVARRIA VARGAS
Coordinadora de Ia Escuela Profesional de Psicologia ULADECH.

PRESENTE:

ASUNTO : Conmuico s aceptacion y avtorizacion para realizar el estudio y aplicacién
de instrumentos de Investigacion en la LE. 38060 “Simon Bolivar™
Nivel Secundaria.

REFERENCIA - Solicitud (Exp. N° 0123-2020)

Es grato dirigirme a Ud, para saludarlo 2 nombre propio, plana
docente, estudiantes y padres de familia en general de la Institucion Educativa Publica “Simén
Bolivar™ de Santa Elena, distrito de Andrés Avelino Caceres Dorregaray, provincia de Huamanga,
region Avacucho, visto el documento de la referencia presentada a la institucion educativa se
Autoriza Ia aplicacion de los instrumentos que permita el recojo de informacion para su proyecto de
investigacion “Funcionamiento Familiar v Conmnicacion Famuiliar en los estudiantes de Educacion
Secundaria de una Institucion Educativa Publica del Distrito de Avacucho™ a cargo de 1a Srta. Liz
Mariela MARMOLEJO ORIUNDO, estudiante de la Escuela Profesional de Psicologia de Ia
Universidad Catélica “Los Angeles de Chimbote™.

Aprovecho la oportunidad para expresarle las omestras de mi especial

consideracion v estima personal.
Atentamente,
LER “Sih0n BOUVAR™
EAN |5
c.c.Archivo.



Anexo 8: Matriz de consistencia

Tabla 9.Matriz de consistencia

L . s L Definicién .
Problema Objetivos Variables Hipotesis Definicion conceptual operacional Metodologias
-General: -General: -Observacional
-Determinar la relacion ) H]f tEX'Ste treIaC|or|1 -Prospectivo
: . significativa entre e
entre el Funcionamiento : ; - i i -Transversal
Eamili Funcionamiento Familiar  El ~ funcionamiento Analftico
amifiar— R y Comunicacion Familiar familiar es el vinculo _ _
Comunicacion Famlllal’ en estudiantes de emocional que IOS 'N!Vel (ReIaC|0na|) - -
Cudl es la en estudiantes de educacion secundaria de miembros de la familia -Disefio de la investigacion
relacion ~ entre €ducacion secundaria de ur)gl_lnstltcliJcIloré_edycatlga tienen entre sf (cohesion) y (epidemioldgico)
Funcionamiento unzllnstltgcllor:j educatl\d/a %L;/aclaiho e2021|str|to ® pueda ser capaz de ::IAUEPStLaI(n)-:,EnUHCladO
ili ibli istri : ' i = Poblacion
EZTnltljlnaircacién ’ ZU aéi?:hoezozllstmo i Ho: No existe relacion camb_lar ) esucra o Respuestas 2 la -Técnicas e instrumentos
o on yacucho, et Funcionamiento  Significativa entre el €l fin de superar las escala de Escala de q leccién de d
estudiantes  de -Especificos: . Eamiliar Funcionamiento Familiar dificultades ~ en el evaluacién de derecoleccion de datos
odUCacion -Determinar la relacion ' . ..~y Comunicacién Familiar desarrollo familiar adaptabilidad y  -Tecnicas: Fichaje,
secundaria de una Cire cohesion familiar y Famili en  estudiantes  de (Adaptabilidad). cohesion  familiar- Psicométrica
institucion :jacomunlcgqon fam|||(.ja1r amttiar educacion secundaria de Se define como una FACES Il de Olson -Instrumento:
: A e  estudiantes e institucié i . > L
educativa publica = : una institucion educativa jnteraccién oral entre los Psicométrica  escala  de
va p educacion secundaria de plblica del distrito de - - .
del distrito de miembros de la familia, evaluacion de adaptabilidad y

Ayacucho, 2021. ?

una institucion educativa
publica del distrito de
Ayacucho, 2021.

-Determinar la relacion
entre adaptabilidad
familiar y la
comunicacién  familiar
de estudiantes de
educacion secundaria de

Ayacucho, 2021.

-Especificos:
Hai:  Existe
significativa entre
Cohesion  Familiar y
Comunicacion  Familiar
en estudiantes de
educacién secundaria de

relacion

menciona que la
comunicacién no solo es
verbal ya que incluye
lenguaje corporal,
expresiones faciales vy
estados emocionales.

cohesion familiar-FACES IlI.

- Escala de evaluacién de
Comunicacion Familiar
(FCS)

-Fuentes:

-Bibliografia,

-Tesis




una institucion educativa
publica del distrito de
Ayacucho, 2021.
-Determinar el nivel de
funcionamiento familiar
en estudiantes de
educacion

secundaria de  una
institucion educativa
publica del distrito de
Ayacucho, 2021.
-Determinar el nivel de
comunicacion  familiar
estudiantes de educacion
secundaria de  una
institucion educativa
publica del distrito de
Ayacucho, 2021.

una institucion educativa
publica del distrito de
Ayacucho, 2021.

Ha2: Existe relacion
significativa entre
Adaptabilidad Familiar y
Comunicacion Familiar en
estudiantes de educacion
secundaria de una
institucién educativa
publica del distrito de
Ayacucho, 2021.

Has: Méas del 50% de
los estudiantes del nivel
secundario de una
institucién educativa
publica del distrito de
Ayacucho. 2021, tiene un
nivel de Rango Medio de
Funcionamiento Familiar.

Has: Mas del 50% de
los estudiantes del nivel
secundario de una
institucion educativa
publica del distrito de
Ayacucho. 2021, tiene un
nivel de Medio de
Comunicacion Familiar.

-Libros
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