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RESUMEN 

 
La presente investigación tuvo la finalidad de determinar la relación entre comunicación 

familiar y autoestima en los estudiantes de una institución educativa, Tumbes, 2023. Se 

manifiesta brindar información fiable sobre comunicación familiar y autoestima en la 

institución educativa. Se utilizó el método correlacional, cuantitativo de diseño no 

experimental, se consideró una muestra de 82 estudiantes de una institución educativa, 

Tumbes, 2023. Por lo que se aplicó el cuestionario de Olson y Rosenberg con la única 

finalidad del recojo de datos de la población investigada. Los resultados arrojaron que entre 

comunicación familiar y autoestima existe una relación de 0,587, lo cual refleja una 

correlación moderada positiva con una significancia de 0,01 lo que significa que la 

comunicación familiar favorece a la autoestima. Seguidamente, se identificó que el 43% de 

estudiantes se encuentran con nivel de comunicación familiar medio, de tal manera, el 41% 

de ellos presenta un nivel de medio de autoestima, asimismo el 13% de los estudiantes 

presentan comunicación baja y un 10% de estudiantes se encuentran en una autoestima alta. 

 

Palabras clave: Comunicación familiar, autoestima y adolescentes.
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ABSTRACT 

 
The present investigation had the purpose of determining the relationship between family 

communication and self-esteem in the students of an educational institution, Tumbes, 2023. It 

is stated to provide reliable information on family communication and self-esteem in the 

educational institution. The correlational, quantitative method of non-experimental design was 

used, a sample of 82 students from an educational institution, Tumbes, 2023 was considered. 

Therefore, the Olson and Rosenberg questionnaire was applied with the sole purpose of 

collecting data from the population. investigated. The results showed that there is a relationship 

of 0.587 between family communication and self-esteem, which reflects a moderate positive 

correlation with a significance of 0.01, which means that family communication favors self-

esteem. Next, it was identified that 43% of students have a medium level of family 

communication, in such a way, 41% of them present a medium level of self-esteem, likewise 

13% of students present low communication and 10% of students have high self-esteem. 

 

Keywords: Family communication, self-esteem and adolescents. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


