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Resumen

La relacion de la satisfaccién familiar, representa al pensamiento de cada miembro
de la familia frente a cualquier obstaculo que se pueda generar en el interior del hogar,
quedando demostrado al momento que en la investigacion como en tomas de sondeo
utilizadas en la investigacion, demuestra que un nucleo familiar es poseedora de un
significado notable para los adolescentes, por lo que consideran alcanzar a tener una relacion
positiva en su hogar, con armonia, respeto, amor y satisfaccion con la vida para ellos mismo.
Por lo que se tuvo en cuenta en la investigacion los objetivos de relacionar el
funcionamiento y satisfaccion familiar de adolescentes de secundaria de una institucion

educativa del distrito de Yarinacocha, 2020, provincia de Coronel Portillo — Region Ucayali.

La muestra trabajada fue de 30 alumnos, (14 varones y 16 mujeres), quienes fueron
evaluados mediante ambas fichas de evaluacion utilizadas en cuanto al estudio planteado y
es de tipo descriptivo correlacional con disefio no experimental transaccional donde el
método cuantitativo y deductivo. Y el muestreo no probabilistico y de tipo por conveniencia,

evaluando las variables planteadas en los objetivos de estudio.

Estos resultados investigados manifiestan una correlacion con respecto a las dos
variables, llegando a observar un 90 % de nivel bajo en funcionamiento y un 100% en nivel
bajo de satisfaccion familiar, de manera de conclusion se logré observar mediante los

resultados encontrados que existen relaciones en ambas variables estudiadas.

Palabra clave

Estudiantes, Funcionamiento, Satisfaccién
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Abstract

The relationship of family satisfaction represents the thought of each family member
in the face of any obstacle that may be generated within the home, being demonstrated at the
moment that in the investigation as well as in the surveys used in the investigation, it shows
that A family nucleus has a remarkable meaning for adolescents, so they consider achieving
a positive relationship at home, with harmony, respect, love and satisfaction with life for
themselves. Therefore, the objectives of "relating the functioning and family satisfaction of"
high school adolescents from an educational institution in the district of Yarinacocha, 2020,

province of Coronel Portillo - Ucayali Region, were taken into account in the research.

The sample worked was 30 students (14 men and 16 women), who were evaluated
by means of both evaluation sheets used in terms of the proposed study and it is of a
descriptive correlational type with a non-experimental transactional design where the
guantitative and deductive method. And the non-probabilistic and convenience type

sampling, evaluating the variables raised in the study objectives.

These investigated results show a correlation with respect to the two variables,
reaching a 90% low level of functioning and a 100% low level of family satisfaction, in
conclusion it was possible to observe through the results found that there are relationships

in both variables studied.

Keyword

Students, Performance, Satisfaction.
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l. Introduccion

Nuestra sociedad se ha visto afectado por el fendmeno que ataca a nuestro nucleo
familiar vulnerables con escaso recurso economico, afectivos, y los padres sin educacion, a
esto se suma la Pandemia, Covid-19, como también en lo material (sin techo propio), las
grandes mayorias de las familias viven del reciclaje, venta ambulatoria, etc., en viviendas
precarias, sin oportunidad de ir a una escuela, por lo que se ven afectados a su integridad
emocional sin oportunidad a desarrollarse, hogares desintegrados, los padres dejan a sus
hijos abandonados a su suerte, afectando a lo mas profundo del ser humano, sumergiéndole
a permanecer en la clase mas pobre en la miseria, con un cierto conformismo que es heredado

de generacion en generacion.

La familia, es el primer grupo con un sistema de cualidades que vincula a un
individuo desde que nace, manteniendo rasgos y patrones familiares, son los padres
encargados en la preparacién de sus hijos en las diferentes etapas de vida, donde se

desarrollan fisico como emocional listo para afrontar a la sociedad.

El INEI 2017, hace mencion que, en Ucayali, los que estan conformada con dos
hogares haciende a un total de 2 800 familias, las conformadas con tres hogares haciende a
512 familias, continuando con cuatro hogares haciende a 131 familias y con cinco hogares
60 familias. Esta institucion muestra una relevancia positiva en cuanto al indice de cinco
hogares, en cual es notorio y evidente que no se ajusta a la realidad de nuestra region.
Presentando claramente una problematica social que afecta a cada integrante de la familia,
la falta de comunicacion creando confusiones, incomprensiones consiguiendo a desintegrar
a la familia en su conjunto, afectando su funcionamiento y satisfaccion por consiguiente su

salud mental, arrastrandoles a un desequilibrio constante.

El indagacién Demografica y de la Salud Familiar (2017) alcanzo a realizar la
medicion en una poblacién de jovenes encontrando un 59.6% que sufren de represion
verbales, con 12.9% de palmadas, como el 33.9% son prohibidos objetos que les agrada, y
con el 10.8% son maltratados fisicamente, asi mismo se observa que son los padres o
familiares con los que los adolescentes conviven son los que comenten las agresiones, donde
se pudo diferenciar quien es el principal agresor es la figura paterna seguida de la madre y
familiares, provocando que los jovenes adolescentes de ambos sexos tomen la decision de

huir del hogar cansados de tantos maltratos fisico y psicoldgicos, muchos ellos se sumergen



al alcohol, drogadiccion, a la delincuencia y sobre todo en la adolescentes a quedar
embarazada (Organizacion mundial de la salud, 2018) hace mencidn que la satisfacciones
en nuestro dia a dia es la apreciacion intelectual e individual que ejecuta el ser humano sobre

su vida relacionada a los objetivos y logros.

No es facil encontrar con ambas variables en cuanto a la relacién y satisfaccion
familiar de estudiantes, pero en la capital lima se encontrd un estudio realizado por Ididquez
(2018) que desarrollo su estudio sobre la relacion entre el funcionamiento, satisfaccién con
la vida y violencia familiar en alumnos de un centro educativo del Rimac. Lima, 2018, donde
sus resultados encontrados dan con relacion natural entre funcionamiento familiar y la
variable satisfaccion con la vida. En cuanto a Vilchez (2018) sobre su estudio del
funcionamiento familiar y satisfaccion con la vida en estudiantes universitarios de una
institucion puablica de Lima-2018, logro como resultado en la primera variable es
correlacional significativa con la escala de satisfaccion de la vida; como al de Poquioma
(2018) en cuanto a su estudio desarrollado sobre la satisfaccion con la vida y la
funcionalidad familiar en estudiantes universitarios de Lima Metropolitana, encontrando
diferencias entre su variables, observando el 12.8% tenian un comunicacion positiva, directa
a nivel bajo, en ambas variables materia de estudio. Utilizando el mismo estudio, con
variables parecidos de Vasquez (2018) realizo su estudio donde influye tener una vida
saludable y la funcionalidad familiar en la agresividad de los adolescentes del centro poblado
alto Trujillo, quedando demostrado que las dos variable, van dejando claro que la violencia
en los alumnos en un 5%, asi mismo lo estudiado por Gonzales (2017) en su estudio
denominado la relacion entre las intra-familiares y bienestar psicolégico, en lo que su
resultado es que coexiste una relacion directa estadisticamente significativo entre las

variables estudiadas.

Por lo que, para Smilkstein (1978), hace mencion que la funcionalidad familiar es
el apoyo definido y esmerado, que cada uno de los miembros recibe en el seno familiar,
dando manifiesto que se encuentran unidos por el vinculo del lazo familiar manteniéndose
unidos. Asimos se plantea reglas, normas de convivencia para establecer el buen
funcionamiento dentro del hogar y no generar confusiones, malos entendidos con cada uno

los integrantes, generando unién, brindando seguridad, con sentimiento (Zaldivar, 2010)



La Organizacion de la Naciones Unidas (ONU;2016), indica estadisticamente
indica el 10% de la poblacién en nivel del mundo sobrevive con menos de 1.90 dolares al
dia, la pobreza arrastra consigo a pobladores urbanos y rurales. Prosiguiendo con el problema
boom de la sociedad en el Pert, como es la corrupcion, actualmente el problema de salud
como es la Pandemia por consiguiente en muestra region, en el mismo contexto nos informan
que conllevo a la misma corrupcidn, aprovechando la salud de la poblacion. Su finalidad es
mostrar la relacion existen en la sociedad con relacion al funcionamiento y la satisfaccion
como, la comunicacion es fundamental para la satisfaccion familiar, ante la pregunta ¢cuales
son las causas principales? Asi mismo nos planteamos nuestros objetivos, en que los jovenes
asumen roles como ser cabeza de familia, realizando trabajos eventuales para apoyar en la
parte econdmica al hogar, descuidando los estudios hasta abandonar por completo por falta
de apoyo de los padres, terminando en una relacion insatisfecho, caética sin motivacion,
donde ambas variables destacan un nivel bajo. En su gran mayoria se encuentran en familias
monoparentales, seguido por familias reconstituidas y en familias nuclear, la mayoria de
estos jovenes de ambos sexos asumiendo roles en el hogar que no estan acorde a su edad,

porque se encuentran entre quince, dieciseis a diecisiete afios de edad.



I1. Metodologia

2.1. Disefio de la Investigacion:

Es de tipo cuantitativo, de nivel correlacional, con analisis no experimental, donde
el estudio se concretizo sin ser dirigidos las variables, transaccional porque la recopilacion
de informacion se realiz6 solo en una accion y tiempo (Hernandez, Fernandez y Baptista
2006).

El tesista ubico y recolecto datos relacionados con los objetivos de la tesis, no
presentandose la administracion o control de un tratamiento. Definiendo al esquema

siguiente.

M = 30 estudiantes V1
V1= Funcionamiento familiar
R = Relacion entre las variables

|

M / r

V2= Satisfaccién familiar \ \)
2

Poblacion y muestra

Donde los estudiantes conformaron el universo:

Poblacion 280
Muestra 30

2.2. Técnicas e instrumentos

2.2.1. Técnicas

Ambas encuestas utilizadas. Segin Maya (2014), afirma que la técnica de
investigacién es un conjunto de procedimientos organizados que sistematicamente orientan
al investigador en su linea a estudiar, buscando y profundizando diferentes conocimientos
de los hechos que nos rodean.

Por lo que en el presente estudio aplicaron las técnicas de las encuestas, basado
en la recoleccion de la informacién mediante un cuestionario dirigido a la poblacion
muestral.



2.2.2. Instrumentos:
Escala de evaluacion de cohesién y adaptabilidad familiar (FASES I11)
Ficha técnica

La escala tiene nombre original: Escala de Evaluacion de la Cohesién y Adaptabilidad
Familiar FACES IIlI.

Autores: David Olson, Joyce Portener y Joav Lavee (1985)
2.3. Andlisis de Datos.

El programa informéatico Microsoft Excel 2017, fue utilizado para procesar la
informacion y a su vez se analizaran por la estadistica descriptiva, con la tabla de distribucion

de frecuencia y porcentual.

2.4. Principios éticos

Los principios éticos fueron contemplados en la investigacion para su ejecucion,
como por el comité y el reglamento de ética de la casa de estudio, como se puede ver a través
del documento tal como consentimiento informado de los que fueron participes de la

investigacion.

En cuanto al Comité de Etica de Investigacion (CEI) (2019) se optd por los siguientes

principios:

1. Proteccion a las personas: respetando el amor propio, la igualdad, la disparidad,
En el cual el principio no sélo implica que los sujetos son materia de estudio el
cual su participacion es forma voluntaria y brinden informacién adecuada,
implicando de pleno a sus derechos fundamentales, en lo propio, encontrandose
propenso en una ubicacién indefenso.

2. Libre participacion y derecho a estar informados: de libre voluntad a ser sujeto
de estudio y ser consiente en manifestar datos reales para ser usado en el
proyecto.

3. Beneficencia no maleficencia: aqui se plantea asegurarse el bienestar de los
participantes en el proyecto a investigar.

4. Integridad cientifica: Donde a través de la probidad debe dirigirse la actividad
cientifica de los investigadores, como también deben desplegarse en la accion de

sus propios ejercicios profesionales. En cuanto a la entereza del investigador



resulte sobresaliente cuando, de forma deontoldgicas de la carrera, donde las
evaluaciones declarados perdidas, peligros y ganancias favorables que pudieran
perjudicar a los participantes de materia de estudio. En cuanto se debe mantener
la disparidad de intereses que pudiera perjudicar la comunicacion y resultados
materia de estudio.



I11. Resultados

3.1. Resultados

Tabla 1.

Funcionamiento familiar del estudiante del 4to afio del nivel secundario

Nivel f %
Medio 3 10
Bajo 27 90
Total 30 100

Fuente: Funcionamiento familiar

Descripcion: En la Tabla 1, conforme a los encuestados a 30 estudiantes al 90%
de los encuestados se les encontrd en bajo de funcionamiento, equivalente a 27 alumnos y el

3% se encuentran ubicados al nivel medio, equivalente a 3 estudiantes.



Tabla 2.

Satisfaccion familiar de los estudiantes del 4to afio del nivel secundario

Nivel f %
Medio 0 0

Bajo 30 100
Total 30 100

Fuente: Satisfaccion familiar

Descripcién: En la Tabla 2, conformes a los encuestados a 30 adolescentes el
100% tienen una satisfaccion bajo, equivalente a 30 estudiantes y el nivel medio

encontrandose a un 0%



Tabla 3.

Tipo de familia de los estudiantes de secundario.

Nivel f %
Monoparental 18 60
Reconstituida 8 27

Nuclear 4 13

Total 30 100

Fuente: tipo de familia de estudiantes

Descripcién: En la Tabla 3. En cuanto a los evaluados se pudo oservar que un 60%
se encuentra en la familia monoparental, equivalente a 18 familias, el 27% que se ubican en
familia reconstruida, equivalente a 8 familias y el 13% en la familia nuclear, equivalente a 4

familias.



Tabla 4.

Sexo de los alumos de secundario.

Nivel f %
Femenino 16 53
Masculino 14 47

Total 30 100

Fuente: Funcionamiento y satisfaccion segin sexo

Descripcion: En la Tabla 4 los evaluados de acuerdo a sus sexos, se evidencio que

la mayoria son del sexo femenino y con un 53% equivalente a 16 alumnos y el sexo

masculino a 47% equivalente a 14 alumnos.

10



Tabla 5.

Edades de los jovenes.

Nivel f %
Quince 4 13
Dieciséis 11 37
Diecisiete 15 50
Total 30 100

Fuente: Instrumento de recoleccion de importacion

Descripcién: En la Tabla 5, de acuerdo a los evaluados se logro observar en cuanto
al 50% de los jovenes sitdan entre la edad de diecisiete afios, y al 37% en dieciséis afios, y

el 13% estan en los de quince afios.

11



V. Discusion

La tesis materia de estudio tuvo como finalidad estudiar la relacion del
funcionamiento y satisfaccion familiar de los adolescentes. Encontrando en ambas variables
un nivel bajo. Por lo que se debe mencionar que el funcionamiento familiar son funciones
especificas para desarrollar sus vidas dentro del hogar, en cuanto a la union familiar, existe
mecanismos vinculados a los sentimientos que estén expuestos a la violencia como
agresiones fisicas. Donde se debe implantar normas, para mantener la calma y disminuir
cualquier conducta violenta, asi llegar a una relacion arménica, como pacifica, llena de paz.
En cuanto a (Baldry 2003), hace mencion que los seres humanos en el mundo estamos
viviendo en la actualidad un cambio en la forma de convivencia por motivo se salud,
sufriendo trasformaciones en sus vidas cotidianas, dando lugar que los jovenes estan
ubicados en niveles bajos reluciendo conflictos psicosociales como cognitivos, obteniendo
un cuadro de descontento sin deseos de superacion por los problemas del hogar y de salud
por pandemia- COVID 19. En cuanto al funcionamiento familiar, para Olson (1989), (citado
en Ferrer et al., 2013) indica que la familia mantiene un vinculo entre sus integrantes,
manteniendo flexibilidad para su estructura y afrontar los obstaculos que vienen

evolucionando en las familias.

En cuanto arriba mencionado indica que la tesis estudiada tuvo como objetivo general
acerca del funcionamiento y satisfaccién familiar, en los estudiantes; donde refleja que un
minimo de alumnos se encuentra motivados, en su mayoria insatisfechos para recibir las
clases diarias. De acuerdo a la encuesta el 90% de los alumnos tienen un funcionamiento
familiar bajo y el 100% se ubican en nivel bajo de satisfaccion familiar. Como en las
encuestas realizadas del estudio de investigacion estos resultados guardan relacién con lo
investigado por Criséstomo y Rivas (2018) realizaron su estudio de “funcionalidad y
satisfaccion familiar en el consumo de alcohol y tabaco en los adolescentes”. Como
conclusion, con respeto a las dos variables de estudio este influye en cuanto a su inicio y a
mantener activo a cada uno de los integrantes, pueden ser un factor de riesgo a iniciar a
temprana edad al consumo del alcohol y tabaco, con la necesidad de eludir de un problema
real del hogar. Sefialando que la comprension, con el apoyo unificado lograremos el
desarrollo dentro del circulo familia, cuando uno es parte de una familia asumen funciones

o roles dentro de ello, habitos, tratar de resolver dentro de los integrantes problemas
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generados entre si (Castilla, 2014). Por lo que se concluye que los estudiantes se encuentran
desmotivados, insatisfechos en ambos sexos, 10 que afecta en sus actividades dentro del aula,

como en sus hogares y por ende en la sociedad.

En cuanto a la tabla 1 el objetivo de estudio fue de encontrar el nivel funcionamiento
familiar de los jovenes, la mayoria de los alumnos se encuentran en un nivel bajo, sin
motivacion y por ende insatisfecho. Tal como indica y tiene relacion con lo encontrado por
Yanez (2018) en su proyecto de estudio: funcionamiento familiar y su relacion con la
autoestima de adolescentes ha concluido el tipo de familia que predomina en una poblacion,
es la familia disfuncional, siendo afectadas las dimensiones de cohesion, armonia, la
comunicacion, lo afectivo, funciones y adaptabilidad, lo que lleva a los jovenes al no obtener

un crecimiento en su esfera biopsicosocial y por ende de su autoestima.

En cuanto a la tabla 2 y el objetivo de estudio fue de encontrar el nivel de satisfaccion
en hogar con la mayoria de los alumnos, se ubican en un nivel bajo, estas maneras estan
desalentados y, sin ganas de seguir luchando. Llegando a concluir que existe relacién entre
la segunda variable. En cuanto a Loredo (2019) se encontrd similitud porque llego a su
conclusion en que los hallascos encontrados hacen co-relaciona de forma negativa, con la
segunda variable, en cuanto al afecto de abandono, quedando demostrado que la soledad es
un sentimiento que tiene a disminuir entre la satisfaccion de los integrantes de la familia. Asi
mismo cabe mencionar que para Olson (1989), (citado en Ferrer et al, 2013) sefiala que el
funcionamiento familiar que es un vinculo de afecto entre familias, asi mismo es flexible
para la modificacion en toda su estructura con el Gnico proposito de afrontar los obstaculos

evolutivos de las familias.

En cuanto a la tabla 3 y el objetivo fue de identificar el tipo de familia, logrando a
encontrarlo, que en su mayoria pertenecen a familias monoparentales, donde manifiesta y
guarda relacion con el segundo tipo de familia por Barrios y Verdecia (2016) conceptian a
la familia en dos tipos como son, la primera funcional y la segunda disfuncional. Donde la
primera es considerada al cumplir estas condiciones: donde existe jerarquia, organizacion,
equidad, roles, afecto y lo que no debe faltar es la comunicacion para desarrollar un ambiente
familiar saludable. La segunda representa a la ruptura de la familia en toda la condicion

mencionado con anterioridad, reglas y donde abunda los conflictos.
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En cuanto a la tabla 4 y el objetivo fue de identificar el sexo de los estudiantes,
logrando identificarlos entre la poblacion encuestadas, masculinos y femeninos que en su

mayoria son mujeres, prevaleciendo mas nimeros de féminas.

En cuanto a la tabla 5 y el objetivo de estudio fue de encontrar las edades de los
estudiantes, logrando a encontrar entre los promedios de 15 a 17 afios, donde en su mayoria
realizan las labores de estudiantes, trabajadores y cabezas de familias, porqué se encuentra
ubicados en tipo de familias monoparentales.
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V. Conclusiones

De manera de conclusion: con el objetivo general segun el resultado obtenido de
conocer la relacion entre ambas variables, funcionamiento y satisfaccion familiar de los
alumnos del 4to afio de nivel secundario, que a sus cortos 17 afios y en su mayoria provienen
de familias monoparentales, asumen rol que no les compete como por ejemplo ser cabeza de
familia, trabajar en jornadas eventuales para contribuir a los alimentos diarios a esto se suma
el estudio, alcanzando a una relacién insatisfechos, cadtica sin motivacion. Referente al
objetivo general donde ambas variables destacan en un nivel bajo, dejando claro que existe
una relacion negativa en los adolescentes encuestados de ambos sexos.

Y como resultado, si existe relacion entre ambas variables de estudio, de una
poblacion encuestada, donde la mayoria presentan un nivel bajo de funcionamiento y
satisfaccion, asumiendo un rol de cabeza de familia, con responsabilidad no acorde con su
edad.

Se obtuvo como resultado dénde el tipo de familias de los estudiantes, pertenecen a
familias monoparentales de padres o madres separados con hijos asumiendo el cargo como

cabeza de la familia, de una muestra de adolescentes encuestada.

El resultado encontrado segun el sexo de los adolescentes, que en su mayoria
pertenecen al sexo femenino predominado entre los estudiantes masculinos, de una muestra

de adolescentes encuestada.
En cuanto al resultado segln las edades de los estudiantes entre los 15 afios, 16 afios

y el sobresaliente es de 17 afios, que en su mayoria pertenecen al sexo femenino que

predomina entre los estudiantes masculinos, de una poblacion de adolescentes encuestada.
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V1. Recomendaciones

Para alcanzar obtener un amplio estudio del panorama de la funcién con las
satisfacciones dentro del hogar, se debe elaborar estudios con enfoques cualitativos y mixtos,
con muestras superiores utilizados en este estudio, en la cual brinda la posibilidad a un mejor

analisis del problema.

En cuanto a la relacién al funcionamiento vy satisfaccion familiar, enfatiza ambas
variables a un nivel bajo, sugiriendo a las autoridades institucionales, Director MG. Falcén
Ramirez Dilver, con la responsable del Area de Tutoria, y buscando comprometer a los
docentes tutores, como a los aliados institucionales, la Escuela Profesional de Psic6logos,
estudiantes que realizan préacticas pre profesional para realizar a cabo actividades, como
talleres, charlas, intervenciones individuales, terapias de familias y escuelas de padres para

reforzar la unién familiar, el entorno dentro del hogar y asi mismo para con los docentes.

Por lo qué se debe incluir dentro Plan Anual de Trabajo los temas como programas
preventivos de Salud, planificacion familiar, para evitar los embarazos en estudiantes y los
programas de DEVIDA, prevencion de consumo de drogas y de alcohol, esta Gltima en
ambos sexos, priorizando a los estudiantes encuestados y después a toda la plana docente,
administrativos, alumnos y padres de familia y porque no a la comunidad de esta institucion

para iniciar el trabajo en horario de Tutoria como comunal.
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Anexno 1: Instrumentos de medidas

1.1 Cues=tionario de la wvariable 1: Funcionamiento farmiliar

Ezcala de evaluacion de cohesion v adaptabilidad famuliar (FASES IIT)

Eztimados estudiantes a travé: del cusstionanio deseamos conmocer sobre al
fimeionamiento famihiar de cada uno de ustedssz, en la institucion como en su hogar,
agradeceare de contestar con toda iberitad v smeendad de acuerdo a2 zu realidad por ser un
cuestionario anénime v confidencial toda mformacidn verfida en tu respuesta zervird en
version rezl en cuanto a la primera vanable a medir.

El

Instrocciones

A continuacion, encontrara una sarie de frazes qua dezenibe come es su familia real, responda
que tan frecusnte ze dan estas conductas en su familia ¥ escriba una “X7 en loz recuadros
correspondisntes a:

1. Ca= munca

2.Una qus otra ves

1A vaces

4. Con frecusncia

3. Ca=l ziempre

W® | Describa como ez su familia razl 112

LFH]
4
[

1 | Loz miembros de ]2 farnilia ze piden ayuda unos 2 otros.

2 | Enla zolucion de problamas se signen las sugerencias de los hijos.

[FH)

Nosotros aprobamos los amizos que cada umo tiene.

4 | Los hijos exprezan su opinion acerca de su discipling.

5 | Moz zusta hacer coszz solo con noestra familia inmediata

§ | Diferentss personzs de la familia actian en ella como lideras.

Loz miembros de la familia se zienten mas cercz eatre sf gue a2
perzonas extermas a la familia.

2 En puesira familiz hacemos cambios en la forma de ejecutar los
quelacaras.

2 | A lo= miembros de la familiz les gusta paszar su tiempo likbre.

10 | Padres e hijos discoten las sanciones.
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11 | Los miembros de la familia e sianten moy cerca unos de otros

12 | Los hijos toman las decisiones en la familia

13 | Cuoando en nwestra familia compartimos actividades, todos estamos
PIESSHIES.

14 | La= reglas cambian en noastra familia.

15 | Facilments sa nos acurren cosas que podemos hacer en familia.

16 | Nos turmamos laz respansabilidades de la caza

17 | Los miembros de la familia e consultan entre i las decisiones.

12 | Es dificil identificar quien ez, o quisnes zon los hidsres.

19 | La union familis ez muy importante.

20 | Es dificil decir quisn ze encarga de cuales labores del hogar.

Cohezion (Puntajes impares) =

Tipo:

Adaptabilidad (Puntzjes pares) =

Tipo:
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1.2. Ficha técnica

1 Mombre: Escala de evaluacion de cobesion v adaptzbibidad famuliar (FASES IIT),
2 Autor oniginal: David H. Olson, Joves Portener v Yeav Laveaz, 1983

3. Ambite de aplicacion: Eduecativo

4. Propozito: sirve para madir 2] Funcionamiento raal, 1deal de la Familiar

3. Usnarios: va dirigide a Estudiantes de educacion basica regular

a. Forma de aplicacion: ambos, compuesto 20 items agrupado en 2 dimenziones
Durzeien: 10 minutos aproximadamente

E. Puntuacion: la primera == distribuye en cmeo niveles

Caz1 Wunea (1), Una que otra vez (2}, A veces (3), Con Frecuencia (4), Cazi Siempre (3.

L&

1 P 3 4
Cazi Munca Una qus oira vez A vere: Con Frecusncia Casi
Slempre
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1.2 Cuestionario de la vaniable 2: Satsfaccion famaliar

Ezcala de Satisfaccion Famibar (FS8)

Esztimados estudiantes a través del cueshionario dezeames conocer sobre el Satizfaccion
famuliar de cada uno de ustedss, an la mstitucion como en zu hogar, agradecers da contestar

con toda libertad v sincenidad de acuerde a su realidad por ser un cuestionano anonmmo v
confidencial, toda mformacion vertida en tu respuesta servira en version real en cuanto a la

segunda vanable a medir.

[nstrucciones

A continuacion, encontrara una sene de frases gque dezcribe como es su familia real, responda
que tan frecusate e dan estas conductasz en su familia v eseniba una “X” en los recuadros
correspondientes a:

1. Cas=1 munea

2. Una qus otra vez

3. A veces

4. Con frecuencia

3. Caz1 ziempre

N Pregunta 123 [4[5

1 | Qhoa tan cerca se siente da la familia

2 | Su propiz falicidad para expresar en su familiz 1o gue nsted qoisrs

3 | La disponibilidad de su familiar para intentar cosas moevas

4 | La frecoencia con que los padres toman las deciziones en su familia

5 | Qe tanto los padres == dizgustan entre ellos

§ | Que tan justas zon las criticas en su familia

¥ | La cantidad de tisrupo gque usted pasa en su fzmilia

5 | La fonma como dialoga para resolver los problemas familiares

9 | Su libertad para estar solo cuando a1 lo desea
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10

Que tan estrictamente ustedes establecen quien se encarga cada uno de log
que hacer del hogar

11

La aceptacion de su amigo por parte de su famiha

12

Que tan caro es lo que su famiha espera de usted

13

La frecuencia con que ustedes toman decisiones como famiha en lugar de
hacerlo individuamente

1 4| La cantidad de diversion que tienen en su fanulia
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2.2 Ficha técnica

a—y
H

Nombre: Ezcala de Satisfaccion familiar (FS3),
. Autores originales: Olzon v Wilson, 1982
. Ambito de aplicacién: Educativo
. Proposito: sirve para evaluar de manera global la Satisfaccion familiar

. Usuarios: va dirigido a Estmdiantes de educacion basica regular

o b e e kD

. Forma de aplicacion: Ambos, compuestos de 14 ftems
. Duracitn: 13 minutos aproximadamente
5. Puntuzcion: la primera se distribuye en cinco niveles

Casi Nunca (1), Una que otra vez (1), A veces (3), Con Frecuencia (4), Casi Siempre (3).

1 2 3 4 5
Cast Nunca | Una que otra Avecez | Con Casi
VEZ Frecuencia Siempre
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Anexo 2. Consentiniento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI
FACULTAD
DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADOQ
24 de Setiembre de 2020

Estimado

La Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote apoya la practica de obtener el consentimiento informado de, v proteger a, los
sujetos humanos que participen en mvestigacion.

La sigmiente informacion tiene por objeto ayudarle a decidir s1 aceptara participar
en el presente estudio. Usted esta en libertad de retirarze del estudio en cualguier
mometito.

Para tal efecto se le pedira que responda a2 la ESCALA DE EVALUACIO DE
COHESION Y ADAPTAEILIDAD FAMILIAR, Nos interesa estudiar el
funcionamiento familiar v Satisfaccion Familiar de los estudiantes del cuarto afic de la
Institucion Educativa del Distrito de Yarinacochal Nos gustaria que usted participara
de esta mvestigacion, pero tal participacion es estrictamente voluntaria. Les aseguramos
que zu nombre no se mencionard en los hallazgos de la investigacion. La informacion
z0lo se identificara mediante un codigo numeérico.

51 le gustaria tener informacion adicional acerca del estudio antes o después que
finalice, puede ponerse en contacto con cualquiera de nosotros por telefono o por
COTTen.

Agradecemos su atencion v apreciamos su mterés v cooperacion.
Atentamente,

Mozombhite Garcia, Carmen Fosa
Estudiante de psicologia de la UCT catolica
roosamgfhotmail com
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2. Matriz de consistencia

Enunciade Objetivos

Dimensiones /
Indicadores

Metodologia

(Existe Objetivo general:

relacion Determinar la relacion entre el nivel del funcionamiento v
entre el nivel satisfaccidn familiar de los estudiantes de una institucién
de educativa del distrito de Yarmacocha, 2020
funcionamie

nto ¥ Objetivos especificos:

;:;;sia;mm;ﬂ o [dentificar la relacion segin tipos de
los familiar en los estudiantes de 4to afio de
estudiantes secundaria de la LE. Hipolito Unanue,
de una Yarinacocha, 2020.

institucion » Identificar la relacion segln sexo de los
educativa estudiantes de 4to afio de secundaria de la
del  distrito LE. Hipolito Unanue, Yarinacocha, 2020.
de * Identificar la relacion segin edades de los
Yarinacoch estudiantes de 4to afio de secundana de la
a, 20207 LE. Hipélito Unanue, Yarinacocha, 2020,
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Funcionamie
nto familiar

Adaptabilidad

Satisfaccion

Adaptabilidad

Tipo: cuantitativo observacional,
prospectivo, transversal y
descriptiva

Nivel: descriptivo-correlacional.
Disefio: no experimental
Poblacion: 280 estudiantes de
ambos sexos

Muestra: 30, se obtendra mediante
el muestreo no probabilistico-
muestral

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Escala de evaluacion
de cohesion v adaptabilidad
familiar (FASES IIT), Escala de
Satisfaccion Famihiar (FSS),
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