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RESUMEN 

 

Este estudio tuvo como propósito determinar la relación que existe entre el 

funcionamiento familiar y consumo de alcohol en estudiantes de una Institución Educativa 

Estatal - Recuay, Ancash, 2021. El diseño de investigación fue de tipo no experimental, de 

corte transversal y alcance correlacional. La población estuvo conformada por 200 

adolescentes, a partir del cual, se desprendió la muestra, siendo un total de 70 estudiantes. 

Los instrumentos aplicados fueron la Escala de Evaluación de la Cohesión y Adaptabilidad 

Familiar (FACES III) y el Test para Identificar los Trastornos del Uso de Alcohol (AUDIT). 

Los resultados predominantes encontrados fueron que el nivel más alto de funcionamiento 

familiar es el rango medio con 54.3%; el nivel de consumo de alcohol es de bajo riesgo con 

55.7%; en la dimensión cohesión familiar, la mayoría es separada (32.9%) y conectada 

(31.4%), en la dimensión adaptabilidad familiar, el 44.3% es caótica; por otro lado, existe 

relación positiva débil entre la dimensión de adaptabilidad familiar y consumo de alcohol 

(Rho= .248; p= .039); y no existe relación significativa entre la cohesión familiar y consumo 

de alcohol (rho= .037; p= .759). La investigación concluyó que existe correlación 

estadísticamente significativa entre el funcionamiento familiar y el consumo de alcohol en 

estudiantes de una Institución Educativa Estatal - Recuay, Ancash, 2021. 

 

Palabras clave: Funcionamiento familiar, consumo de alcohol, familia, estudiantes.
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the relationship between family functioning 

and alcohol consumption in students of a State Educational Institution - Recuay, Ancash, 

2021. The research design was non-experimental, cross-sectional and correlational in scope. 

The population was made up of 200 teenagers, from which the sample was detached, with a 

total of 70 students. The instruments applied were the Family Cohesion and Adaptability 

Assessment Scale (FACES III) and the Test to Identify Alcohol Use Disorders (AUDIT). 

The predominant results found were that the highest level of family functioning is the middle 

range with 54.3%; the level of alcohol consumption is low risk with 55.7%; in the family 

cohesion dimension, the majority is separated (32.9%) and connected (31.4%), in the family 

adaptability dimension, 44.3% is chaotic; on the other hand, there is a weak positive 

relationship between the dimension of family adaptability and alcohol consumption (Rho= 

.248; p= .039); and there is no significant relationship between family cohesion and alcohol 

consumption (rho= .037; p= .759). The investigation concluded that there is a statistically 

significant correlation between family functioning and alcohol consumption in students of a 

State Educational Institution - Recuay, Ancash, 2021. 

 

Keywords: Family functioning, alcohol consumption, family, students.


