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RESUMEN 

Esta investigación se realizó con el fin de determinar la relación entre el acoso escolar y 

autoestima en una institución educativa de Cañete. El estudio se llevó a cabo según el 

enfoque cuantitativo, de tipo básico y el diseño del estudio es no experimental, transversal y 

correlacional. La población estuvo conformada por 132 estudiantes de primer grado de 

secundaria y la muestra tuvo 132 participantes, por lo que el muestreo es censal. Los test 

empleados fueron acoso escolar de Cisneros, teniendo como autores a Iñake Piñuel y Aracely 

Oñate, e Inventario de Autoestima de Coopersmith. Se observa que la correlación entre 

ambas variables tuvo un valor p=0.000 (p<0.05) y un el valor de r=-0.759. Por lo tanto, el 

valor p<0.05, admite la hipótesis de investigación y se niega la hipótesis nula; por ende, se 

afirma que hay relación negativa entre el acoso escolar y autoestima. 

Palabras clave: Estudiantes, adolescencia, acoso escolar, autoestima. 
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ABSTRACT 

This research was carried out in order to determine the relationship between bullying and 

self-esteem in an educational institution in Cañete. The study was carried out according to 

the quantitative, basic type approach and the study design is non-experimental, cross-

sectional and correlational. The population was made up of 132 first-grade high school 

students and the sample had 132 participants, so the sampling is census. The tests used were 

bullying by Cisneros, authored by Iñake Piñuel and Aracely Oñate, and Coopersmith's Self-

Esteem Inventory. It is observed that the correlation between both variables had a value of 

p=0.000 (p<0.05) and a value of r=-0.759. Therefore, the p value <0.05 admits the research 

hypothesis and denies the null hypothesis; Therefore, it is stated that there is a negative 

relationship between bullying and self-esteem. 

Keywords: Students, adolescence, bullying, self-esteem. 

 


