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RESUMEN

La presente tesis tuvo como proposito determinar el nivel de relacion que existe entre
autoestima y logros de aprendizaje en matemaética en estudiantes del quinto grado de
secundaria de la Institucion Educativa Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022. La
metodologia se caracteriza por ser de tipo basica, con enfoque cuantitativo, correlacional, de
disefio no experimental transeccional o transversal correlacional, se opté por utilizar el
método deductivo. La muestra estuvo conformada por 173 estudiantes del quinto grado de
secundaria, a quienes se les aplico el inventario adaptado de autoestima forma escolar de
Coopersmith y se realizé el analisis de contenido documental para obtener informacién del
acta oficial de evaluacion del nivel secundaria EBR del afio 2022 del area de matemaética de
todos los grados y secciones del quinto grado. Se utilizé el programa SPSS V26 para el
procesamiento y analisis de datos, asi como las tablas y figuras, por otro lado, para la prueba
de hipdtesis se uso el Rho de Spearman mediante el cual se obtuvo los valores de: r = .770**
y p =<.001, con lo cual se lleg6 a la conclusion de que existe correlacion positiva muy fuerte
entre autoestima y logros de aprendizaje en matematica en estudiantes del quinto grado de

secundaria de la Institucién Educativa Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022.

Palabras clave: Autoestima, logros de aprendizaje, autorrealizacion, nivel de logro
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ABSTRACT

The purpose of this thesis was to establish the level of relationship that exists between self-
esteem and learning achievements in mathematics in fifth grade students of the Clorinda
Matto de Turner Educational Institution in Cusco, 2022. The methodology is characterized
by being basic, with a quantitative, correlational approach, of a non-experimental
transectional or correlational transversal design, it was decided to use the deductive method.
The sample consisted of 173 students from the fifth grade of secondary school, to whom the
Coopersmith school form adapted self-esteem inventory was applied and the documentary
content analysis was carried out to obtain information from the official evaluation report of
the EBR secondary level of the year 2022. of the area of mathematics of all grades and
sections of the fifth grade. The SPSS V26 program was used for data processing and analysis,
as well as tables and figures, on the other hand, Spearman's Rho was used for the hypothesis
test, through which were obtained the values of: r = .770** and p = <.001, with which it was
concluded that there is a very strong positive correlation between self-esteem and learning
achievements in mathematics in fifth grade students of the Clorinda Matto de Turner

Educational Institution in Cusco, 2022.

Key words: Self-esteem, learning achievements, self-realization, level of

achievement
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. INTRODUCCION

En la actualidad, se percibe que los individuos que habitan una sociedad estan
sometidos a diferentes y continuos cambios, en lo laboral, cientifico, tecnoldgico, educativo
y otros, lo que conlleva a que enfrenten retos y desafios que permita mejorar de manera
significativa al &mbito educativo, porque la educacion viene a ser la base primordial para
lograr la mejora de la sociedad. Por lo que es necesario reconocer e identificar los factores
que ayuden a contribuir a que los estudiantes logren los aprendizajes al término de la etapa
escolar.

La Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Economico (2016) considera que
la autoestima es una habilidad socioemocional que se encuentra dentro de la dimension
manejo de emociones, esta habilidad junto con las demés habilidades socioemocionales y
las habilidades cognitivas contribuyen en el éxito personal, laboral, profesional de un
individuo ya que lo empodera para enfrentarse a los desafios del mundo moderno, por lo que
considera que es deber de la comunidad educativa fortalecer las habilidades
socioemocionales de sus estudiantes introduciendo innovadoras actividades curriculares y
extracurriculares.

En relacién a logros de aprendizaje en matematica, la Oficina de Medicion de la
Calidad de los Aprendizajes (2018) da a conocer sobre la Evaluacion Internacional PISA
2018, en la cual nuestro pais obtuvo un puntaje de 401 en comprension lectora, mientras que
en ciencias 404 puntos, y en matematica obtuvo 400 como puntaje, ubicandose en el puesto
64 muy por debajo de los demas paises de Latinoamérica, lo que podria significar que existen
factores que se relacionan con la obtencién de mejores niveles de logro de aprendizaje en
matematica.

En tal sentido, es importante mencionar a Pacheco (2021), quien sostiene que, la
Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo Econdmico realizo estudios que evidencian
la existencia de interaccion positiva entre habilidades socioemocionales y habilidades
cognitivas, ademés considera que los docentes saben por propia experiencia que, si se
fortalece la autoestima, asi como las habilidades que permitan una comunicacion asertiva y
pertinente, y también se fomente el trabajo grupal en los estudiantes, los logros de
aprendizaje mejoraran notablemente.

Segun Maslow (1954), en su piramide de jerarquia de necesidades, considera a la
autoestima como una necesidad para el ser humano, que consiste en la valoracion, confianza,

reconocimiento y aceptacion o aprecio que una persona se tiene de si misma. Asimismo,
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considera a la autorrealizacién como una necesidad de crecimiento en la que se encuentra
comprendida las habilidades, capacidades y conocimientos, pero para llegar a la
autorrealizacion es necesario que el ser humano haya podido satisfacer las necesidades
béasicas o de supervivenciay que al cumplir con dichas condiciones el ser humano sera capaz
de lograr construir una autoestima positiva, sana, estable y alta que lo ayudara a resolver y
superar las diferentes dificultades.

Por su parte, Rodriguez (1986), da a conocer los beneficios de tener una alta
autoestima, lo cual ayuda en la mejor comprension de los conocimientos, facilita poder
resolver los conflictos personales, a activar la imaginacion, asi como impulsa a ser mas
auténomos. En ese sentido, al hacer referencia al ambito educativo es necesario mencionar
lo que sostiene Porfirio (2010), quien manifiesta que los estudiantes que tiene un autoestima
alta se desenvuelven de mejor manera en el desarrollo de sus trabajos académicos asi como
se desempefian favorablemente en el colegio, porque se sienten seguros de si mismos, de sus
capacidades y habilidades, mientras que los estudiantes con autoestima baja no logran
desempefiarse como deberia ser, porque sus aspiraciones personales no estan en equilibrio
con su desempefio, ya que se sienten inferiores, manifiestan sentimientos de timidez, culpa,
depresion y llegan a concluir que son irrelevantes sus logros reales, salvo que logren cumplir
sus metas anheladas.

En tal sentido, se puede decir que el autoestima es un factor de vital importancia para
que los alumnos puedan lograr aprendizajes significativos, puesto que va depender de ello
el éxito o el fracaso en la etapa escolar, ya que si el estudiante cuentan con un autoestima
alto podra lograr todo lo que se proponga porque tendra mas confianza en si mismo, podra
expresar sin temor o dificultad sus conocimientos, se sentird con mas seguridad para afrontar
y resolver problemas asi como para identificar sus dificultades y sus fortalezas.

En cuanto a logro de aprendizaje, hace referencia tanto a las habilidades cognitivas
como a los valores que debe lograr el estudiante; este conjunto de elementos que deben
adquirir los alumnos, debe guardar relacion con el fin del programa curricular (INEE, 2018).
Entonces se puede decir que, logro de aprendizaje viene a ser las competencias que han
logrado desarrollar los estudiantes en determinada area curricular y que se muestra en
diferentes rangos, escalas o niveles de logro, la cual puede verse afectada por el nivel de
autoestima que presenten.

Al ser la autoestima una habilidad socioemocional imprescindible y determinante en

la vida de los estudiantes, es importante mencionar la investigacion realizada en la regién
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del Cusco de Valdez (2018), quien demostr6 que del total de estudiantes que conformaron
su muestra, la mayoria se ubicé en el nivel de autoestima promedio alta, que corresponde a
43.2% de estudiantes; y en cuanto a logros de aprendizaje en matematica, la mayoria se ubico
en el logro previsto, que corresponde a 73.0% de estudiantes. Lo mencionado, da a entender
que cuando un estudiante tiene un buen nivel de autoestima su logro de aprendizaje sera muy
significativo.

Asi mismo es importante considerar los resultados de la Olimpiada Nacional Escolar
de Matematica del afio 2021, en donde no se pudo ubicar a la Institucion educativa Clorinda
Matto de Turner de Cusco; a pesar de los esfuerzos que realizan los docentes para poder
fortalecer las competencias del area de matematica en las estudiantes del quinto grado de
secundaria, lo que podria significar que el logro de aprendizaje en matematica en las
estudiantes de quinto grado de secundaria, podria estar vinculado con la autoestima que
presentan, por lo que es necesario investigar para poder dar solucion a la problematica
identificada.

Por lo expuesto, se tiene como problema general: ;Qué relacion existe entre
autoestima y logros de aprendizaje en matematica en estudiantes del quinto grado de
secundaria de la Institucion Educativa Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022?

Ademas, se presenta la formulacion del objetivo general: Determinar el nivel de
relacidén que existe entre autoestima y logros de aprendizaje en matematica en estudiantes
del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Clorinda Matto de Turner de
Cusco, 2022. Asi mismo, se tienen los objetivos especificos: a) Determinar el nivel de
relacion que existe entre la autoestima y logros de aprendizaje en la competencia resuelve
problemas de cantidad en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022. b) Determinar la relacion entre la
autoestima y logros de aprendizaje en la competencia resuelve problemas de regularidad,
equivalencia y cambio en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022. c) Determinar qué relacion existe entre
la autoestima y logros de aprendizaje en la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacién en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022. d) Determinar la relacion entre la
autoestimay logros de aprendizaje en la competencia resuelve problemas de gestion de datos
e incertidumbre en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa
Clorinda Matto de Turner de Cusco, 2022.

16



En lo que concierne a la justificacion. Se considera que, en lo tedrico, la investigacion
propicia comprender las variables de estudio considerando las bases teoricas y la
metodologia de estudio. Para lo cual se hizo uso del instrumento de inventario de autoestima
forma escolar de Coopersmith, dicho instrumento fue adaptado para su aplicacion, mediante
el cual se recogi6 informacion de la autoestima de las estudiantes y haciendo uso del manual
de revision del instrumento se pudo interpretar los resultados, lograndose identificar el nivel
de autoestima que presentaron las alumnas, generando de esta manera nuevos conocimientos
que seran de utilidad para nuevas investigaciones.

En lo préctico, la investigacion permitio determinar el nivel de relacion que existe
entre autoestima con cada una de las dimensiones de logros de aprendizaje en matematica,
ademas a partir de los resultados se pudo realizar una reflexion critica y brindar
recomendaciones para que las estudiantes logren resultados significativos en su aprendizaje.

A nivel metodoldgico, con la investigacion se pretende que los instrumentos,
procedimientos y resultados puedan ser de utilidad para futuras investigaciones ya que
pueden usarlo en contextos similares en donde consideren a las variables que fueron objeto
de la investigacion.

En lo que corresponde al marco teérico, se tiene como antecedentes internacionales:
Escobar (2018) realizo la tesis titulada “Autoestima y rendimiento escolar en estudiantes de
8 a 10 afos provenientes de familias monoparentales de la Escuela Carlos Ponce Martinez”,
el proposito de su investigacion fue medir la relacién entre la autoestima y el rendimiento
escolar. Para su investigacion opt6 por el enfoque cuantitativo, correlacional, con disefio no
experimental. Ademas, la muestra la integraron 35 alumnos cuyas edades se encontraron
dentro del rango de 8 a 10 afios, ademas que estos educandos se caracterizaban por provenir
de familias monoparentales. En cuanto a los instrumentos, utilizd los informes de
calificaciones de los docentes, la escala de autoestima de Rosenberg, con la cual recogid
informacion sobre la autoestima de los estudiantes y adicionalmente utilizd la ficha
sociodemografica y la historia clinica para complementar la informacion. Asi mismo, utilizo
el modelo de coeficiente de regresion lineal; el cual lo revalido a través del método de
coeficientes; el autor concluye mencionando que, al aumentar la autoestima también
aumenta el rendimiento escolar, esto quiere decir que entre las variables que fueron objeto
de su investigacion existe relacion directa.

Reyes (2018) desarrollo la tesis titulada “Autoestima y rendimiento académico en

alumnos de COBACH 03”, tuvo como finalidad conocer qué correlacién existe entre
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autoestima y rendimiento académico. La metodologia del trabajo de tesis se caracterizd por
ser su enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional y de disefio no experimental,
transversal. En cuanto a la muestra, la conformaron 275 educandos del primer grado. Para
esta investigacion el autor utilizd como instrumento el inventario de autoestima de
Coopersmith y también el registro de calificaciones del primer periodo de evaluacion
semestral. Ademas, hizo uso del coeficiente de correlacion de Pearson, mediante el cual
obtuvo el valor de r = 0.150, lo que le permitié llegar a la conclusion de que entre las
variables que estudi6 se evidencid una correlacion positiva pero débil.

Laguna (2017) realizo la tesis titulada “La autoestima como factor influyente en el
rendimiento académico”, cuyo objetivo consistio en determinar la relacion que existe entre
autoestima y rendimiento académico. Ademas, la metodologia, por la que opto6 para su tesis
fue el enfoque mixto, prevaleciendo el cualitativo, descriptivo, correlacional. La muestra la
constituyeron todos los educandos del segundo grado, que representa a un total de 17 nifios.
Utiliz6 como instrumentos: el cuestionario de autoestima de Coopersmith y los boletines de
calificacion de los estudiantes del segundo grado del afio 2016, ademéas hizo uso del
coeficiente de correlacion de Pearson, por medio del cual obtuvo el valor r = 0,85y llego a
la conclusién de que las variables que fueron objeto de su estudio presentaron una relacion
alta.

En cuanto a los antecedentes nacionales: Fernandez (2021) en su tesis titulada
“Autoestima y rendimiento académico en el drea de matematica en la institucion educativa
Mariscal Agustin Gamarra de Ayacucho, 20197, tuvo por propoésito establecer la correlacién
que existe entre autoestima y rendimiento académico en el area de matemaética, su
metodologia estuvo caracterizada por seguir el enfoque cuantitativo, de tipo basica, cuyo
disefio fue no experimental, transversal, correlacional, ademas que opt6 por hacer uso del
método hipotético deductivo. Ademas, la muestra la conformaron 97 educandos que fueron
seleccionados mediante el muestro no probabilistico, en cuanto a los instrumentos, utilizé el
inventario de autoestima de Coopersmith y las actas de notas del area de matematica del afio
2019, con los cuales obtuvo informacion, también hizo la aplicacion del coeficiente de
correlacion de Rho Spearman, mediante el que obtuvo el valor r = 0.744, llegando a la
conclusion de que entre las variables, existe relacion significativa, lo que significa que al ser
alta la autoestima del estudiante entonces obtendrd mejor rendimiento académico en la

asignatura de matematica.
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Flores (2021) en su tesis titulada “Las capacidades matematicas y la autoestima en
los estudiantes del tercero de secundaria de la institucion educativa N° 88021 Alfonso Ugarte
de Nuevo Chimbote, 20197, la finalidad de su investigacion consistié en determinar la
relacién que existe entre las capacidades matematicas y la autoestima de los educandos del
tercer grado de secundaria. La metodologia por la que opté fue el enfoque cuantitativo, no
experimental, descriptiva, correlacional. La muestra la integraron 31 educandos del tercero
Ay B de secundaria, los cuales fueron seleccionados mediante el muestreo no probabilistico,
en cuanto a los instrumentos hizo uso del inventario de autoestima de Coopersmith y de los
registros anuales del afio 2019, ademas utilizd el SPSS V26 y la prueba de hipotesis T-
Student asi como el coeficiente de correlacion de Rho Spearman, por medio del cual obtuvo
el valor (rxy = 0,693), llegando a la conclusion de que las dos variables que fueron objeto de
su investigacion evidenciaron relacién positiva de intensidad moderada.

Cruz (2019) en su tesis titulada “El autoestima y el logro del aprendizaje en el area
de matematica de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la institucion educativa
Manuel Mendiburu de Tacna”, tuvo por objetivo demostrar la relacidn entre autoestima y
logro de aprendizaje en el area de matematica. Ademas, la metodologia, por la que opté fue
el enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional y no experimental. En cuanto a la muestra
la conformaron 66 educandos del cuarto grado de primaria. Los instrumentos que utilizo
fueron: el cuestionario de autoestimay las actas del primer bimestre del afio 2018. La autora
de la investigacion también hizo uso del coeficiente de correlacién de Pearson, por medio
del que obtuvo el valor r = 0,703, llegando a considerar en su conclusion que las variables
que fueron objeto de su estudio presentaron estrecha relacion significativa.

Morveli (2019) en su tesis titulada “Autoestima y su relacion con los logros de
aprendizaje en el area de matematicas de los alumnos del cuarto grado de la institucion
educativa primaria 72369 de la comunidad de Jacha Paru del distrito de Moho, provincia de
Moho, region Puno, 20197, el propo6sito de su investigacidn consistio en determinar el nivel
de autoestima y su relacion con los logros de aprendizaje en el area de matematica. El disefio
de investigacion fue descriptivo, correlacional y la muestra estuvo integrada por todos los
educandos del cuarto grado de primaria que representa en total a 10 nifios. Los instrumentos
que utilizo el autor de la investigacion fueron: un cuestionario sobre autoestima y las notas
del examen de entrada del area de matematica, ademas utilizo el coeficiente de correlacion
de Spearman y obtuvo el valor de r = 0,564**, llegb a considerar en su conclusion de que

las variables estan estrechamente relacionados y evidencié que el 80% de estudiantes que
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tienen autoestima alto han logrado obtener niveles de logro positivos en comparacion del
20% de estudiantes que tienen un autoestima bajo lo cual repercutio en la obtencion de bajos
niveles de logro en la asignatura de matematica.

Pachao (2019) en su tesis titulada “Autoestima y rendimiento escolar en matematicas
en estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa Independencia
Americana, Arequipa, 2019”, tuvo como finalidad determinar en qué medida se relaciona la
autoestima con el rendimiento escolar en matematica. En cuanto a la metodologia de la
investigacion, optd por seguir el enfoque cuantitativo, también hizo uso del método
hipotético deductivo, cuyo disefio fue no experimental, transversal, correlacional. La
muestra la integraron 112 educandos del tercer grado de secundaria, los cuales fueron
seleccionados mediante el muestreo no probabilistico. Utilizé como instrumento el test de
Coopersmith y también el consolidado de notas de matematica. Ademas, hizo uso del Rho
de Spearman, por medio del que obtuvo el valor de r = 0,793 y lleg6 a concluir que las
variables que fueron objeto de su investigacion presentaron una correlacion positiva alta.

Castillo (2018) en su tesis titulada “Relacion de autoestima y rendimiento académico
en evaluacion censal en el area de matematica de los estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria de la institucion educativa Guillermo Viladegut de Lambrama, region
Apurimac, 2018.”, el objetivo de su investigacion consistio en determinar la relacion que
existe entre la autoestima y rendimiento académico. Ademas, la metodologia fue descriptivo,
correlacional y la muestra fue seleccionada mediante el muestreo no probabilistico, estuvo
conformado por 24 educandos del segundo grado de secundaria. En cuanto a los
instrumentos utilizo el cuestionario de autoestima de Coopersmith y la evaluacion censal del
area de matematica. Ademas, hizo uso del Rho de Spearman, por medio del cual obtuvo el
valor de correlacion r=0,416 entre las variables, llegando a considerar como conclusion que
las variables que fueron objeto de su investigacion presentaron una correlacion positiva
débil.

Gutiérrez y Tipian (2018) realizaron la tesis titulada “La autoestima y logros de
aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del tercer afio de educacidn secundaria
de la institucion educativa Chinchaysuyo de la provincia de Chincha”, el objetivo de su
estudio radico en determinar la incidencia de la autoestima en los logros de aprendizaje en
la asignatura de matematica, su metodologia estuvo centrado en el enfoque cuantitativo,
descriptivo simple y basica. La muestra la constituyeron 123 educandos del tercer grado; asi

mismo, utilizaron como instrumentos el test de Rosenberg y las actas de notas del afio 2017.
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Ademas, hizo uso del coeficiente de Pearson, por medio del cual obtuvieron el valor r =
0,860 y llegaron a considerar en su conclusion que las variables presentaron correlacion
significativa positiva, lo que da a entender que si un alumno o una alumna tiene positiva
autoestima coadyuvara a que se alto su logro de aprendizaje.

Rea (2018) realizd su tesis titulada “Autoestima y el rendimiento académico en
matematica en estudiantes de tercer grado de secundaria”, en donde la finalidad de su
investigacion estuvo orientado a determinar la relacion que existe entre autoestima y
rendimiento académico en matematica. Dicho estudio se caracterizO por ser basica,
cuantitativo, no experimental, transversal, correlacional, ademéas optd hacer uso del método
hipotético deductivo. La muestra la conformaron la cantidad de 118 educandos del tercer
grado de secundaria, quienes pertenecieron a dos instituciones educativas de la UGEL 03 de
Lima, dicha muestra se obtuvo por medio del muestreo no probabilistico. Como
instrumentos para recabar informacidn, hizo uso del inventario de Coopersmith y de las actas
de nota del afio 2017 del &rea de matematica. Utilizé el Rho de Spearman, mediante el que
obtuvo el resultado de r=0,321, y llegd a la conclusion que entre las variables que fueron
parte de su estudio, existio relacion moderada positiva.

Mateo (2017) desarrolld la tesis titulada “La autoestima y el nivel de logros de
aprendizaje en matemaética en el segundo grado de secundaria de la institucion educativa
particular Mentor de San Juan de Lurigancho, Lima”, en donde tuvo por propdsito
determinar la relacion entre autoestima y nivel de logros de aprendizaje en matematica. La
metodologia que caracteriz6 a su investigacion fue porque siguio6 el enfoque cuantitativo,
cuyo disefio fue no experimental, correlacional, descriptivo. Su muestra estuvo integrada por
34 alumnos del segundo B de secundaria, los cuales fueron elegidos bajo el muestreo no
probabilistico. En cuanto a los instrumentos del que hizo uso fue el inventario de
Coopersmith y la prueba de conocimiento de matematica. Ademas, utilizo el coeficiente Rho
de Spearman, mediante el cual obtuvo el valor r=0.689, y llegé a la conclusion de que entre
las dos variables que fueron objeto de su investigacion, existe una relacion buena.

En cuanto a los antecedentes regionales: Abarca (2019) realizo la tesis titulada “Nivel
de autoestima y rendimiento académico en los estudiantes del 5to grado de educacion
secundaria del ciclo intermedio de la institucion educativa Diego Quispe Ttito del distrito de
San Sebastian, Cusco, 20177, el objetivo fue determinar la influencia de la autoestima en el
rendimiento académico. Ademas, la metodologia de su investigacion se caracterizd por ser

de tipo baésica, cuantitativo, descriptivo, correlacional y no experimental. En cuanto a la
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muestra la constituyeron 30 alumnos y como instrumentos utilizé el cuestionario sobre
autoestima y las fichas de rendimiento académico del afio 2017. También utilizé la prueba
de Chi Cuadrada mediante el cual obtuvo el valor de g = 0.413 entre las variables y llego a
la conclusion que las dos variables que fueron parte de su estudio, presentaron una relacion
significativa, existiendo mayor nivel de correlacion con el componente cognitivo.

Condori (2019) desarrolld la tesis titulada “Autoestima y rendimiento académico en
estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC”, la finalidad de su
investigacion consistid en establecer la relacion entre autoestima y rendimiento académico,
su metodologia estuvo centrado en el enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional, no
experimental. En cuanto a la muestra estuvo integrada por 39 alumnos que tenian la
condicion de ingresantes regulares de la asignatura de metodologia del primer semestre del
afio 2016, los cuales fueron determinados mediante el muestreo aleatorio simple. Los
instrumentos que utilizé fueron: el cuestionario de autoestima de Shavelson actualizado por
Rosenberg y las notas del curso de metodologia del primer semestre del afio 2016. Ademas,
hizo uso del coeficiente de Pearson, por medio del que obtuvo el valor r =0.761, y llegd a la
conclusion que entre las dos variables que fueron investigadas existe correlacion
significativa positiva.

Ttito (2019) en su tesis titulada “Autoestima y rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la institucion educativa
“Bolivariano” de San Sebastian, Cusco, 2018, el propdsito de su investigacion consistio en
determinar la relacion entre autoestima y rendimiento académico en la asignatura de
comunicacion. Ademas, la metodologia siguio el enfoque cuantitativo, se caracteriz6 por ser
descriptivo, correlacional y no experimental. La muestra la integraron 63 estudiantes y como
instrumento utilizé el cuestionario de Coopersmith y el registro de notas del area de
comunicacion. También hizo uso del coeficiente Spearman, mediante el que obtuvo el valor
de 0,696 entre las variables y con dicho resultado lleg6 a la conclusion que entre las dos
variables que fueron investigadas existe correlacion de nivel positivo moderado.

Valdez (2018) realizo su tesis titulada “La autoestima y el logro de aprendizajes de
los estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa San Esteban de
Yaurisque” en donde tuvo por finalidad determinar en qué medida se relacionan la
autoestima y el logro de aprendizaje. Su metodologia se caracterizo por tener el enfoque
cuantitativo, descriptivo, correlacional y no experimental. Ademas, integraron la muestra 37

alumnos, los cuales fueron elegidos mediante el muestreo no probabilistico e intencionada.
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En cuanto a los instrumentos hizo uso del inventario de autoestima de Coopersmith y del
registro de notas, también utilizé el Chi cuadrado y la prueba Tau b de Kendall por medio
del que obtuvo el valor 0.651 entre las variables, llegando a considerar en su conclusion que
entre las dos variables que fueron parte de su investigacion, existe una relacion moderada,
lo que da a entender que, cuando los estudiantes tienen autoestima alta obtendran mejores
logros de aprendizajes.

En lo que corresponde a las bases teoricas cientificas, se considera como definicion
de autoestima los siguientes:

De Mezerville (2004), sostiene que Abraham Maslow fue quien mas difundio lo que
el término autoestima significaba para la humanidad, al considerarlo en su piramide de
necesidades y al ubicarlo dentro de las necesidades de reconocimiento. Del mismo modo,
Valencia (2007) manifiesta que Maslow ha considerado a la autoestima como un elemento
fundamental para los humanos, por lo que la incluyé dentro de la necesidad de
reconocimiento que se refiere a la estima, el respeto, la confianza que uno se tiene hacia si
mismo, del prestigio y reconocimiento que otros le dan a una persona, del éxito que va
trazando durante su vida asi como de las experiencias que va adquiriendo; basandose en
dichos aspectos una persona podra identificar su autoestima, porque va realizar evaluaciones
sobre como se considera hacia si mismo y creara una valoracion general sobre si mismo.

Para Coopersmith, (1967 citado en Barbaron & Duefas, 2020, p. 29) la autoestima
viene a ser el resultado de la evaluacidn continua que realiza una persona de si misma, lo
cual lo manifiesta en una actitud que puede ser de aprobacién o de desaprobacion, esta accion
viene a significar la medida en que un individuo se siente valioso, competente, apto y exitoso
de si mismo.

Por otra parte, Branden (1995), considera que la autoestima viene a ser la confianza
que un individuo tiene en si mismo(a), es decir confia plenamente en sus competencias
personales, los cuales los utiliza para poder enfrentar a los desafios del diario vivir y poder
disfrutar de sus hazafas y triunfos, también significa saber reconocer aquello de lo que se
carezca, y siempre teniendo en cuenta el logro de los valores morales. En ese sentido, el
autor menciona que la autoestima se encuentra confo