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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién que existe entre la
autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia
Rioja, region de San Martin en el afio 2023. La investigacion es de tipo basica descriptiva-
correlacional, de disefio no experimental, en la cual se conté con una muestra de 99
estudiantes del primer grado, utilizando el cuestionario como instrumento de recoleccién de

datos, compuesta por 58 items.

Para el analisis estadistico se utiliz6 el programa SPSS Statistics 22, donde se llego a la
conclusién que la autoestima y Rendimiento académico tienen una correlacion positiva
moderada (r = 0,460). Asimismo, utilizando el coeficiente de correlacion de Spearman para
determinar si existe relacion o interdependencia entre las variables del estudio, se puede
comprobar a un nivel de significancia de p-valor =0.000 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula,
indica que existe relacion entre las variables autoestima y rendimiento académico en el area
de matematica de los estudiantes del primer grado de secundaria de la institucién educativa

“Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Asimismo, para la dimension personal del autoestima y Rendimiento académico tienen
una correlaciéon positiva moderada (r = 0,519). En la dimensién familiar existe una

correlacion positiva moderada (r = 0,407).

De igual forma, para dimensién académica del autoestima y Rendimiento académico
tienen una correlacion positiva baja (r = 0,274) y finalmente para la dimensién social del

autoestima y Rendimiento académico tienen una correlacion positiva baja (r = 0,278).

Palabras clave: Autoestima, dimensién social, académica, familiar, personal y

rendimiento académico.
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ABSTRACT
The objective of this research was to determine the relationship that exists between self-
esteem and academic performance in the area of mathematics in students of the 1st grade of
secondary school of the educational institution "Abilia Ocampo” of the district and province
of Rioja, region of San Martin in the year 2023. The research is of a basic descriptive-
correlational type, of a non-experimental design, in which there was a sample of 99 first
grade students, using the questionnaire as a data collection instrument, made up of 58 items.

For the statistical analysis, the SPSS Statistics 22 program was used, where it was
concluded that self-esteem and academic performance have a moderate positive assessment
(r = 0.460). Likewise, using Spearman's valuation coefficient to determine if there is a
relationship or interdependence between the study variables, it can be verified at a
significance level of p-value =0.000 < 0.05, rejecting the null hypothesis, it indicates that
there is a relationship between the variables. Self-esteem and academic performance in the
area of mathematics of the students of the 1st grade of secondary school of the educational
institution "Abilia Ocampo" of the district and province of Rioja, San Martin region in the
year 2023.

Likewise, for the personal dimension of self-esteem and academic performance they have
a moderate positive assessment (r = 0.519). In the family dimension there is a moderate
positive assessment (r = 0.407).

Similarly, for the academic dimension of self-esteem and Academic performance they
have a low positive assessment (r = 0.274) and finally for the social dimension of self-esteem

and Academic performance they have a low positive assessment (r = 0.278).

Keywords: Self-esteem, social, academic, family, personal dimension and academic

performance.

Xiv



l. INTRODUCCION

Las matematicas son muy importantes en nuestra vida cotidiana, pero se han convertido
en una de las areas con mayores dificultades en los estudiantes, ya gque en un gran porcentaje
su ensefianza se ha centrado en el tradicionalismo basado en la aplicabilidad sistemética de
reglas que el estudiante debe utilizar sobre los simbolos matematicos, situacion que conlleva
a que el estudiante no logre entender lo que desarrolla, ni tampoco el por qué o para qué
realiza cierto proceso, lo que finalmente le genera sentimientos de fracaso o frustracion, al
no conocer exactamente donde cometid errores, es decir, se sigue desarrollando una

matematica mecanica.

Para Nufiez & Gonzalez (1994), la autoestima es uno de los actores mas importante en el
rendimiento del escolar, porque estd relacionada con motivacion para el estudio, las
relaciones familiares, las relaciones con los pares dentro y fuera de la escuela, y la forma en

la que se va a relacionar el escolar con los maestros y la organizacion educativa.

Segun el Instituto de Investigacion en Atencién Primaria Jordi Gol (IDIAPJGol, 2018)
de Barcelona (2018), el 19,2% de los adolescentes tiene baja autoestima frente al 7,1% de
los hombres. Este estudio también muestra que los jovenes tienen menor autoestima por lo
que el 19,4% en el grupo de 12 a 14 afios, el 7,7% en el de 15 a 16 afios y el 4,1% en el grupo
de 17 a 19 afios. edad tenian un bajo nivel de autoestima.

En Per0, el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2018) afirma que cuando un adolescente
se siente solido y estable, ademés de poder desarrollar una adecuada autoestima, es capaz de
ponerse en los zapatos de los demas, lo que Ilamamos empatia, saber comunicarse de manera
efectiva o asertiva en la relacion con los demas sera un mas y mejor aprendiz, y aprendera
no solo de los libros sino también de su entorno. Un punto muy importante para promover
una alta autoestima es el pleno desarrollo de las habilidades sociales, ya que estas habilidades
contribuirén a la formacion integral de los estudiantes. También se ha observado que los
jévenes con baja autoestima no suelen desarrollarse personalmente, sino que permanecen

aislados socialmente.

En nuestro pais, en el afio 2022, segin la evaluaciéon muestral de estudiantes (EM)
referente al &rea de matematica, de 123 948 estudiantes; el 30,3% se encontraba en previo al

inicio, es decir, el estudiante no logré los aprendizajes; el 36,8% estan en inicio, el 20,1% en

15



proceso y el 12,7% en satisfactorio, de acuerdo a este hallazgo se sugiere a los docentes, el
uso de actividades donde el estudiante pueda despertar su pensamiento critico.

En ese sentido, con esta preocupacién y en un mundo globalizado en donde la tecnologia
ha pasado a ser un ente importante para el desarrollo de muchas areas, especialmente de las
matematicas se deben elegir herramientas tecnoldgicas que conlleven a desarrollar de forma

muy dinamica esta area.

A nivel local y regional se ha observado que los problemas de baja autoestima se ven
afectados por la pérdida de los valores de los jovenes en la participacion y actuacion en las

actividades escolares, lo que conduce a malos resultados en diversos &mbitos académicos.

Para lograr una alta autoestima en los estudiantes, los docentes deben tener una adecuada
autoestima, los docentes con baja autoestima muchas veces maltratan a los estudiantes y
destruyen su autoestima (Fischman, 2000). Ademas, existe una mala comunicacion entre
compafieros que sin saberlo crean un vacio emocional con sus insultos y agresiones fisicas;
estos problemas aumentan cuando los entrenadores utilizan estrategias inapropiadas que no

promueven una mejor autoestima.

Asi que en LLE. “Abilia Ocampo”, se hace notoria la baja autoestima en los estudiantes,
pues los docentes lo pueden apreciar en el salon de clases, porque los estudiantes exhiben
rasgos notorios, no se sienten importantes para los demas, muestran dependencia,
incapacidad para actuar en una situacion, no tomar sus propias decisiones. Provocando asi
resultados académicos desfavorables, y esto debido a que la formacion de su autoestima
depende en gran medida de las relaciones que establezca con los adultos importantes en su
vida, principalmente con sus padres, ya que seran modelos a seguir y guias, formandolos en

la confianza y estimulando la autoestima para su formacion integral.

Frente a esta problematica se planted la siguiente pregunta de investigacion: ;Qué
relacién existe entre la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo™ del

distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023?

También, se formularon los siguientes problemas especificos, como: ;Qué relacion existe
entre la dimension personal de la autoestima y rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa“Abilia

Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023?, ¢ Qué relacion
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existe entre la dimensién académica de la autoestima y rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia
Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023?, ; Que relacion
existe entre la dimension familiar de la autoestima y rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia
Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023?, ; Qué relacion
existe entre la dimensién social de la autoestima y rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucién educativa “Abilia

Ocampo” del distrito y provincia Rioja, regién de San Martin en el afio 2023?

Para responder a las preguntas de la investigacion, se plante6 como objetivo general
Determinar la relacion que existe entre la autoestima y rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia

Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

En cuanto a los objetivos especificos se plantearon los siguientes: 1) Identificar el nivel
de autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa
“Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023. 2)
Identificar el rendimiento académico en el area de matematica en estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia
Rioja, region de San Martin en el afio 2023. 3) Determinar la relacion que existe entre la
dimension personal de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023. 4) Determinar la relacién
que existe entre la dimension académica de la autoestima y rendimiento académico en el
area de matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa
“Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023. 5)
Determinar la relacion que existe entre la dimension familiar de la autoestima y rendimiento
académico en el area de matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin
en el afio 2023. 6) Determinar la relacion que existe entre la dimension social de la
autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia

Rioja, region de San Martin en el afio 2023.
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El presente trabajo de investigacion, se justifica porque busca proponer nuevos métodos
basados en técnicas motivacionales que potencien el aprendizaje compartido y contribuyan
a la formacion de ciudadanos creativos que participen activamente en la sociedad con
mentalidad positiva, critica y creativa y practiquen la gestion con perspectiva de futuro,
alcanzando el éxito académico y se sientan satisfechos. Estas estrategias retroalimentan las
capacidades cognitivas de los estudiantes en el &rea de matematica y potencian la capacidad
pedagdgica de los futuros profesionales para el desarrollo sociocultural y econdémico en el
mundo la globalizacion responde a las necesidades de su entorno. En el ambito préactico se
justifica porque objetivo brindar nuevos conocimientos aplicados sobre la relacion de la
variable autoestima, entre los estudiantes de secundaria del primer grado de la institucion
educativa Abilia Ocampo, con el fin de crear programas, proyectos, talleres, que contribuya
a mejorar la autoestima a tener éxito en el aprendizaje, ayudando asi a los educadores a
producir estudiantes con mejores actitudes hacia las tareas educativas y obtener un
rendimiento académico optimo. Es socialmente relevante ya que los resultados pueden llevar
a identificar el problema que genera la insuficiente autoestima en los estudiantes de esta
institucion educativa y asi visualizarlo de manera global y proponer una solucién para el

mismo.

Asimismo, en el &mbito metodoldgico sera de utilidad a los nuevos investigadores para
crear nuevas herramientas de medicion y analisis de la informacién, asi como también
despertard el interés del investigador por conocer nuevas estrategias, desarrollo y aplicacion

del método cientifico.

Para obtener una explicacion al problema que estamos tratando de solucionar se propuso
la siguiente hipdtesis general: Existe relacién significativa entre la autoestima y rendimiento
académico en el area de matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion
educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023. Y
como hip6tesis especificas nos propusimos las siguientes: 1) Existe relacion entre la dimension
personal de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en estudiantes del
primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia
Rioja, region de San Martin en el afio 2023. 2) Existe relacion entre la dimensién académica de la
autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San
Martin en el afio 2023. 3) Existe relacion entre la dimensidn familiar de la autoestima y rendimiento

académico en el area de matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucién
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educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el aio 2023. 4)
Existe relacion entre la dimension social de la autoestima y rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia

Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.
Los antecedentes de la presente investigacion son los que se mencionan a continuacion:

Guerrero (2022), su objetivo fue identificar la relacion de la autoestima y el rendimiento
academico en adolescentes. El tipo de investigacion que utilizo en la investigacion fue de
tipo cuantitativa, de alcance descriptivo correlacional de corte transversal. Trabajo con una
muestra de 100 estudiantes adolescentes, mediante al analisis estadistico correlacional, se
pudo determinar que existe una correlacion de r=0,467; llegando a la conclusidn que existe

una correlacion moderada entre el autoestima y rendimiento académico.

Serna (2021), plante6 como objetivo general establecer la relacion de la autoestima y el
rendimiento académico en un grupo de estudiantes universitarios de la ciudad de
Bucaramanga. EI método de la investigacion es cuantitativo y de caracter descriptivo. La
muestra estuvo compuesta por 60 estudiantes de IES del area metropolitana de
Bucaramanga. Concluye que existe relacion entre las variables estudiadas.

Lojano (2017), propuso como objetivo identificar la relacion existente entre la autoestima
y el rendimiento académico. Utiliz6 una metodologia cuantitativa descriptiva correlacional
y cualitativa. Trabajé con una muestra de 38 estudiantes. De ello se deduce que la autoestima

afecta el rendimiento académico.

Porras (2021), propuso como objetivo determinar la relacion que existe entre la
autoestima y el rendimiento académico en la asignatura de inglés I de los estudiantes del
primer ciclo. Utilizé como metodologia un disefio de investigacion descriptiva correlacional
simple. Utilizo como muestra a 81 estudiantes. Concluy6 que existe relacion entre las
variables de estudio, de acuerdo a los resultados del Rho de Spearman de 0,700 con un grado

de significancia (0,05).

Reyes (2019), plante6 como objetivo determinar la relacion entre autoestima y
rendimiento académico en estudiantes de primaria. Utilizd el tiene nivel descriptivo —
correlacional. considero como muestra de esta investigacion a 27 estudiantes. Llegé a la
conclusion que existe una correlacion directa moderada entre ambas variables, teniendo

como resultado el coeficiente de 0.631, siendo el P-value=0,000.
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Baquerizo (2019), realizé un estudio sobre Autoestima y Rendimiento Académico en
estudiantes del 5° grado de Primaria de la Institucion Educativa Pablica 2023-Augusto
Salazar Bondy- Ugel 02-Smp Lima, efectué un estudio cuyo objetivo fue determinar la
relacion que existe entre la autoestima y rendimiento académico en estudiantes del 5° de
primaria. La poblacion estuvo conformada por 77 estudiantes del 5° Consideré como
metodologia de investigacion el nivel descriptivo y el correlacional. Llegé a la conclusion
que existe relacion directa y significativa entre la autoestimay el rendimiento académico en
los estudiantes, asi mismo existe relacion directa y significativa en cada una de las

dimensiones de la autoestima y el rendimiento académico.

Mollan y Gonzéles (2018), establecieron como objetivo general determinar si existe
relacion entre autoestima y el Rendimiento Academico en el &rea de inglés, utilizo el disefio
descriptivo correlacional, trabajando con una muestra de 93 estudiantes. Llegé a la
conclusion que el nivel de autoestima y rendimiento académico en el area de inglés en
estudiantes del 5° grado, no son independientes. Es decir, estdn asociados, conforme al

resultado obtenido por la prueba chi cuadrado calculado (12,59).

Ramos (2018), en su tesis titulada: Relacion entre la Autoestima y el Nivel de Logro en
el Area de Matematica de los Estudiantes del Tercer grado (Seccion Unica) de Educacion
Primaria de la Asociacion Educativa “San Lucas” del Distrito de Elias Soplin Vargas -
Segunda Jerusalén de la Provincia de Rioja, 2015. Planteé como objetivo determinar la
relacion entre la autoestima y el nivel de logro en el area de matematica, el disefio de
investigacion fue descriptivo-correlacional, con una muestra de 16 nifios. Concluyé existe
una correlacion positiva muy fuerte, comprobando que la autoestima se relaciona
significativamente con el nivel de logro en el &rea de matematica de los estudiantes del tercer

grado (seccion unica) de Educacion Primaria.

Saavedra (2017), plante6 como objetivo determinar la relacion que existe entre la
autoestima y el rendimiento académico en el area de Matematica de los nifios y nifias de 5
afios de Educacién Inicial. Consider6 como muestra a 28 entre nifios y nifias. La metodologia
utilizada en esta investigacion es de tipo cuantitativa, con un disefio no experimental
descriptivo correlacional. Aplico el coeficiente de correlacion de rho de Spearman y se
obtuvo un Coeficiente de correlacion de 0.852 que indica una buena correlacionen entre

autoestima y rendimiento académico.
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La presente investigacion tiene como sustento las siguientes bases teoricas:

Para la variable 1, respecto a la autoestima Gallardo (2018), define a la autoestima como
la evaluacién que habitualmente una persona realiza sobre si mismo, la cual se expresa como
una actitud aprobatoria o desaprobatoria y también indica qué tanto la persona se cree capaz,

significativo y exitoso.

Segun Fonseca (2017), refiere que la autoestima se determina por nuestro valor personal
y capacidad. En efecto, la autoconfianza, el autoconcepto, el sentimiento de la propia
competencia, respeto y pensar sobre nosotros mismos. Toda persona tiene sentimientos, pero

la personalidad se manifiesta de formas diferentes.

Para Alcantara (2004), es una actitud hacia uno mismo, que se expresa en la forma
habitual de pensar, amar, conocerse y comportarse. Es la forma duradera en la que nos
encontramos con nosotros mismos y el sistema basico mediante el cual organizamos nuestra
experiencia en referencia a un "yo" personal. Esto quiere decir que la autoestima forma las
caracteristicas formativas y motivadoras que mantienen y dan sentido a nuestra personalidad.
Asimismo, la autoestima se adquiere y se crea a partir de la historia de cada persona. Al
mismo tiempo, la autoevaluacion es el objetivo mas alto del aprendizaje y da una valoracion

de nuestra forma de pensar y actuar.

Papalia (2017), describe la autoestima como un fragmento examinador del autoconcepto,
es el juicio que llevan a cabo los infantes en cuanto a su valor general. Es decir, esto se basa

en la capacidad cognitiva del nifio para describirse e identificarse a si mismo.

Hay teorias que apoyan la autoestima y son muy relevantes para este estudio. Son los

siguientes:

Coopersmith (1967) considera que la autoestima es la parte valorativa y evaluativa de
nosotros mismos, formada por las propias creencias y actitudes sobre uno mismo. En 1981,
Coopersmith confirma su definicion afirmando que la autoestima es como la evaluacion que
una persona suele dar y afirma sobre si misma, se expresa en sus actitudes de aprobacion y
desaprobacion, mostrando hasta qué punto cada persona se considera capaz, importante,

competente y exitoso.

Agrega, ademas, que no esta sujeta a cambios temporales, sino que es estable en el tiempo,

y acepta que en determinados momentos existen ciertos cambios que se expresan en la
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actitud hacia uno mismo, considerando areas especificas denominadas A si mismo, social,

hogar y escuela.

Dicho esto, también es importante mencionar que ciertas circunstancias hacen que una
persona actle en busca de la satisfaccion de una necesidad como lo sugiere la teoria de las
necesidades de Abraham Maslow.

Muestra un conjunto de necesidades que se aplican a cada individuo y se organiza
estructuralmente (como una pirdmide) de acuerdo con la prescripcidn bioldgica debido a la
composicion genética humana. Las necesidades de mayor prioridad estan en la parte inferior

de la estructura y las necesidades de menor prioridad estan en la parte superior.

Dentro de esta estructura, una vez satisfechas las necesidades de un cierto nivel, el
individuo no se vuelve apatico, sino que encuentra su siguiente satisfaccion en las
necesidades del siguiente nivel. Aqui radica el fracaso de la teoria porque la gente siempre
quiere mas y esa es su naturaleza. Cuando un hombre sufre de hambre, lo mas normal es que
corra riesgos muy grandes para conseguir comida, cuando tuvo tiempo de comer y sabe que

no pasara hambre, le preocupa la seguridad y quiere encontrar el amor.

De acuerdo con la estructura de la piramide de necesidades identificadas por Maslow son

las siguientes:

Las necesidades fisiologicas que son el objetivo principal del individuo y estan
relacionadas con su supervivencia. Estos incluyen, necesidades como la homeostasis
(esfuerzo del cuerpo para mantener un flujo sanguineo normal y constante), nutricion, saciar
la sed, temperatura corporal adecuada y otras necesidades como el sexo, la maternidad o el

pleno funcionamiento.

Las necesidades de seguridad con su satisfaccion se utilizan para crear y mantener el
orden y la seguridad. Entre ellos encontramos, entre otras cosas, la necesidad de estabilidad,
orden y proteccion. Estas necesidades estan relacionadas con el miedo de los individuos a
perder el control de sus vidas y estan estrechamente relacionadas con el miedo, el miedo a

lo desconocido y la anarquia.

Las necesidades sociales cuando se satisfacen las necesidades fisiologicas y de seguridad,
las necesidades sociales proporcionan motivacion. Se relacionan con la necesidad de

compafiia del ser humano, su capacidad afectiva y su participacion social. Entre estas
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necesidades se encuentra la necesidad de comunicarse con otras personas, hacerse amigo de
ellas, expresar y recibir afecto, vivir en comunidad, pertenecer a un grupo y sentirse aceptado

en él.

Las necesidades de reconocimiento es la necesidad de cada persona de sentirse valorada,

ganar prestigio y destacar entre los demas, asi como la autovaloracion y el respeto propio.

Las necesidades de auto-superacion en este nivel, una persona debe ir mas alla, dejar su

huella, hacer su trabajo, desarrollar al maximo sus habilidades.

Por otra parte, tenemos a la teoria del Self en el psicoanalisis que engloba aspectos de
autoestima, autopercepcion, autoconciencia, autoimagen, autoconcepto, autoeficacia, y en

realidad, todo proceso cognitivo que haya sido analizado conscientemente por el sujeto.

Heinz Kohut es el fundador de la psicologia del Self, rompe con los esquemas freudianos,
indicando que la motivacion bésica del ser humano es mantener su autoestima en lugar de
satisfacer sus deseos sexuales. Karen Horney colabora con este desarrollo teérico aportando

la importancia de los factores culturales en la autoestima (Barber & Solomonov, 2016).

Las dimensiones para la variable autoestima son las siguientes el area personal,
académico, familiar y social, segin lo mencionado por Coopersmith (1976). Referente al
area personal, consiste en la evaluacidn que el individuo realiza y con frecuencia mantiene
de si, en relacion con su imagen corporal y cualidades personales, considerando su
capacidad, productividad, importancia y dignidad, lleva implicito un juicio personal

expresado en la actitud hacia si mismo.

Asimismo, en el area académico se refiere a una evaluacién que un individuo hace y
muchas veces mantiene de su desempefio en el ambito escolar, en términos de su
competencia, productividad, importancia y respeto, lo que a su vez implica una evaluacion

personal de su actitud.

Ademas, en el area familiar incluye los juicios que un individuo hace sobre si mismo y
gue a menudo mantiene sobre sus interacciones con los miembros de su familia, sus
habilidades, productividad, importancia y estima, es decir, juicios personales expresados en

relacion con él mismo.

Finalmente, para el area social consiste en la valoraciéon que un individuo hace y muchas

veces mantiene de si mismo en relacidn con sus interacciones sociales, en términos de sus
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capacidades, productividad, importancia y estima, e implica que el juicio personal se expresa

en actitudes hacia si mismo.

Para la variable Il, acerca del rendimiento académico, los autores la definen de la

siguiente manera:

Segln Usén y Salavera (2018), manifiestan que el rendimiento académico es una
comparacion de estdndares de edad y nivel de escolaridad, donde el conocimiento se
demuestra segin un &rea determinada. Es decir que, el rendimiento académico abarca todo

el aprendizaje obtenido en el ciclo escolar.

Para Rodriguez y Rosquete (2019), sostienen que el rendimiento académico es la manera
en como los estudiantes responden a los objetivos de cada clase. Finalmente, se entiende que
el rendimiento académico es un constructo que, mide las capacidades de los alumnos a lo

largo de la formacion académica.

Chadwick (1979), considera que el rendimiento académico como expresion del
aprendizaje producido, esta en funcién de un conjunto de variables y que si se identifican
estas variables se lograra determinar la capacidad de los alumnos en funcion a las variables
y no solo referidas a las calificaciones; y actuar sobre las variables, modificAndolas con la
intencion de fortalecer los efectos positivos e identificar los negativos, revirtiéndolos en

beneficio del aprendizaje.

Segun Jiménez (2000), menciona que el rendimiento escolar es un nivel de conocimientos
demostrado en un area 0 materia, comparado con la norma de edad y nivel académico, por
lo que el rendimiento del alumno deberia ser entendido a partir de sus procesos de
evaluacion; sin embargo, la simple medicion o evaluacion de los rendimientos alcanzados
por alumnos no provee, por si misma, todas las pautas necesarias para la accion destinada al

mejoramiento de la calidad educativa.

Las dimensiones para el rendimiento acadéemico se consideran a las competencias del area

de matematica, sustentadas por el Minedu (2016) y las siguientes:

Resuelve problemas de cantidad que consiste en que los estudiantes resuelvan problemas
0 presenten nuevos, siempre que construyan y comprendan los conceptos de numeros,
sistemas numeéricos, sus funciones y propiedades. Dar a esta informacion un significado

contextual y utilizarla para representar o reproducir las relaciones entre la informacion vy el
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espacio. También significa distinguir si la solucion buscada debe representarse como una
estimacion o un calculo exacto, y elegir estrategias, procedimientos, métricas y diferentes
medios para ello. EI pensamiento l6gico en esta competencia se usa cuando los estudiantes
comparan, explican por analogia y derivan caracteristicas de casos y ejemplos especificos

durante la resolucion de problemas.

Asimismo, tenemos la competencia de resuelve problemas de regularidad, equivalencia
y cambio que consiste en que el estudiante puede caracterizar equivalencias utilizando reglas
generales, con lo cual puede encontrar valores desconocidos, determinar limites y predecir
el comportamiento del fendbmeno. Puede hacer esto definiendo y resolviendo ecuaciones,
desigualdades y funciones usando estrategias, procedimientos y propiedades, dibujando
graficos o manipulando expresiones simbolicas. Asi, también razona inductiva y
deductivamente la definicion de leyes generales a través de varios ejemplos, propiedades y
contraejemplos.

Por otro lado, tenemos a la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion que consiste en que el alumno se oriente y describa la ubicacion y el movimiento
de los objetos y de si mismo en el espacio, visualice, interprete y relacione las propiedades
de los objetos con formas geométricas bidimensionales y tridimensionales. Esto quiere decir
que directa o indirectamente miden el area, el perimetro, el volumen y la capacidad de un
objeto y que logran construir representaciones de formas geométricas para disefiar objetos,
planos y maquetas utilizando instrumentos, estrategias y métodos de construccion y escala.
También describe trayectorias y rutas utilizando sistemas de referencia y lenguaje

geométrico.

Por dltimo, tenemos a la competencia resuelve problemas de gestion de datos e
incertidumbre que consiste en que el estudiante analice informacion sobre un tema o estudio
interesante o situaciones aleatorias, lo que le permite tomar decisiones, hacer predicciones
razonables y conclusiones que se sustentan en la informacién producida. Para ello, el
estudiante recopila, organiza y presenta datos que sirven de entrada para analizar, interpretar
y sacar conclusiones sobre su comportamiento determinista o aleatorio utilizando medidas

estadisticas y probabilisticas.
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2.1.

2.2.

. METODOLOGIA

Enfoque, tipo

La presente investigacion es basica porque su objetivo principal expandir el
conocimiento teorico y cientifico sin tener una aplicacion practica inmediata. Ademas,
segun el enfoque de la investigacion es cuantitativa, porque se hizo uso de datos
tabulados, asi como formulas estadisticas para poder corroborar las hip6tesis y conferir
respuestas a los objetivos de nuestra indagacion (Bisquerra,1989). Asimismo, se trata
de una investigacion correlacional ya que se determind la relacion entre las variables de

estudio
Disefio de investigacion
Con base en lo mencionado en Hernandez, et al. (2014), el presente trabajo de

investigacion se basa un disefio no experimental, porque no se manipulara las variables

en estudio y es correlacional porque se busca encontrar la correlacidn entre las variables

de estudio.
V1
\4 Rl
M Y
A
V2
Donde:

« M: Estudiantes del primer grado de secundaria.

« VL1: Autoestima

« V2: Rendimiento académico en el area de matematica

« R1: Relacion entre la autoestima y rendimiento académico en el &rea de

matematica.
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2.3. Poblacion, muestra y muestreo
Avila (2003), menciona que la poblacion es un conjunto completo de individuos u
objetos que poseen alguna caracteristica comdn observable, es decir esta integrado “por
la totalidad de todas las unidades de anélisis.
En este caso, la poblacion se conformo por estudiantes de la Institucion Educativa
“Abilia Ocampo”, localizada en la provincia de Rioja, departamento de San Martin.

Tabla 1
Estudiantes de la I.E. Abilia Ocampo, distribuido por secciones.
Grado Seccion N° de estudiantes
33
33
33
30
31
30
30
27
30
29
29
29
30
32
32
31
31
32
30
31
33
TOTAL 646
Fuente: Néminas de matricula de la I.E Abilia Ocampo
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Respecto a la muestra Avila (2003) lo define como una parte o subconjunto de la
poblacién, es decir que esta constituida por elementos seleccionados de una manera
deliberada, en este caso la muestra estuvo conformada 99 estudiantes del primer grado
de secundaria. Se utiliz6 un muestro por conveniencia, ya que es una técnica de muestro
no probabilistico y no aleatorio, que es utilizada para crear muestras de acuerdo a la
facilidad del acceso y la disponibilidad de las personas de formar parte de nuestra

muestra.
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Tabla 2
Muestra de los estudiantes del primer grado de secundaria de la I.E.
Abilia Ocampo, distribuido por secciones.

Comunidad Estudiantil

Total
Varones Mujeres
Seccidén
Ne Ne Ne
1“A” 11 22 33
1¢B” 13 20 33
1«C” 14 19 33
Total 38 61 99

Fuente: Nominas de matricula de la I.E Abilia Ocampo

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Segun Avila (2003), la encuesta es una técnica donde se obtiene la informacion que
permite observar y registrar caracteristicas en las unidades de andlisis de una
determinada poblacion o muestra. Por lo tanto, en esta investigacion se utiliz6 como
técnica la encuesta. Asimismo, el cuestionario es un instrumento constituido por un
conjunto de preguntas sistematicamente elaboradas que se formulan al encuestado o
entrevistado, con el propoésito de obtener los datos de las variables estudiadas. Por tal
motivo, para medir la autoestima se utilizd el cuestionario de Copersmith Version
Escolar, compuesto por 58 Items, en los que se encuentran incluidos 8 items
correspondientes a la escala de mentiras. Fue desarrollado originalmente en Palo Alto-
California (Estados Unidos), siendo creado junto con un extenso estudio sobre
autoestima en nifios, a partir de la creencia de que la autoestima esta significativamente
asociada con la satisfaccion personal y con el funcionamiento afectivo. La prueba se

encuentra disefiada para medir las actitudes valorativas con estudiantes de 08 a 15 afios.

El puntaje maximo es de 100 puntos. Cada respuesta vale un punto, asi mismo un
puntaje total de autoestima que resulta de la suma de los totales de las sub-escalas
multiplicadas por 4 (CUATRO). La calificacion es un procedimiento directo. El sujeto
debe responder de acuerdo a la identificacion que se tenga o no con la afirmacion en

términos de verdadero (tal como a mi) o falso (ho como a mi).
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Cada respuesta vale un punto, asi mismo un puntaje total de autoestima que resulta

de la suma de los totales de las sub-escalas y multiplicando éste por dos (2).

Los puntajes se obtienen haciendo uso de la clave de respuestas. El puntaje se obtiene
sumando el nimero de item respondido en forma correcta (de acuerdo a la clave, siendo

al final el puntaje maximo 100, sin incluir el puntaje de la Escala de mentiras que son 8.

Un puntaje superior en la escala de mentiras indicaria que el sujeto ha respondido de
manera defensiva, o bien ha podido comprender la intencidn del inventario y ha tratado
de responder positivamente a todos los items, criterios que llevan a invalidar el
Inventario. Los intervalos para cada categoria de autoestima son: Baja Autoestima (0 —
24), Promedio bajo (25 — 49), Promedio alto (50 — 74), Alta autoestima (75 — 100)

Este inventario cuenta con cuatro subescalas, denominadas areas:

Area si mismo: Conformada por 26 items, identificados por los siguientes
nameros: 1,3,4,7,10,12,13,15,18,19,24,25,27,30,31,34,35,38,39,43,47,48, 51,53,56 y
57.

Area social: Conformada por 8 items, identificados con los siguientes n(imeros:
5,8, 14, 21, 28, 40, 40, y,52.

Area hogar: Conformada por 8 items, identificados con los siguientes n(imeros: 6,
9,11, 16, 20, 22, 29 y 44.

Area escuela: Conformada por 8 items, identificados con los siguientes niimeros:
2,17, 23,33,37,42, 46,y 54.

Escala de mentiras: Conformada por 8 items, que permite determinar el grado de
confiabilidad o validez que tienen la prueba, es decir, si el sujeto examinado tiene de
5 amas puntos en este rubro, entonces la prueba no es confiable, vale decir, se invalida

la prueba. Identificados con los siguientes nimeros: 26, 32, 36, 41, 45, 50, 53, y 58.

Referente al Rendimiento Académico en el area de matematica, se utilizd6 como
técnica el analisis documental y su instrumento es el registro de notas del docente en
el area de matematica, para obtener las notas finales del bimestre, hasta el momento

de la finalizacién del proyecto de investigacion.
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2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Los datos recolectados de la investigacion fueron procesados mediante el programa
SPSS version 25, procediendose a obtener los resultados de confiabilidad y estadisticos
organizados en tablas y figuras de acuerdo a las dimensiones y variables de estudio,
presentandose los resultados descriptivos estadisticos y los resultados inferenciales.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

La presente investigacion asegura un procedimiento ético y justo. Se respeto los
aportes de cada uno de los autores mencionados en el marco teérico, lo cual sirvieron
como base para nuestra investigacion, se tuvo en cuenta las Normas APA, no existiendo
plagio. Se respeto la confiabilidad de los estudiantes a quienes se les aplicé el

instrumento de manera anénima.
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I11.  RESULTADOS

Tabla 3
Niveles de Autoestima de los estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion
educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

. : . : 5 Porcentaje Porcentaje
Autoestima Frecuencia Porcentaje valido S
Baja autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Promedio bajo 14 14,1 14,1 14,1
Promedio alto 39 39.4 394 53,5
Alta autoestima 46 46,5 46,5 100,0
Total 99 100,0 100,0

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento autoestima.

En la tabla 3, se observa que del total de 99 estudiantes, el 14,1% tienen promedio bajo en
su autoestima es decir tiene dificultades para integrarse al ambiente familiar, social y académica
por el temor de sentirse rechazado; el 39,4% su autoestima esta en un promedio alto, es decir
que ellos se sienten seguros en los diferentes ambientes, tanto personal, social, académica y
familiar y de 46 estudiantes el 46,5% tiene su autoestima alta, es decir se sientes felices,

queridos, en su hogar, escuela, en la integracion con varias personas.

Tabla 4
Nivel de autoestima de la dimension personal de los estudiantes del primer grado de secundaria de

la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el
afno 2023.

n ] 3 . 3 Porcentaje Porcentaje
Personal Frecuencia Porcentaje valido Aciiiiilads
Baja autoestima 22 229 22,2 222
Promedio bajo 40 404 40,4 62,6
Promedio alto 37 37,4 37.4 100,0
Alta autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Total 99 100,0 100,0

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento autoestima.
En la tabla 4, se observa que del total de 99 estudiantes encuestados, el 22,2% presentan una

baja autoestima referente a la dimension personal, es decir ellos no se sienten seguros de si
mismo, presentan actitudes desfavorables y no se sienten importantes; asimismo que 40,4%
presentan una autoestima promedio bajo, es decir no se sienten satisfechos con sus
caracteristicas; el 37,4% presentan una autoestima promedio alto, es decir son 37 estudiantes
gue estan contentos consigo mismo, con sus caracteristicas fisicas, lo cual favorece una mejor

relacién con los demas y a tomar buenas decisiones.
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Tabla 5

Nivel de autoestima de la dimensidn social de los estudiantes del primer grado de secundaria de
la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en
el afio 2023.

. ’ . Porcentaje Porcentaje
Social Frecuencia Porcentaje valido | w4
Baja autoestima 3 3,0 3,0 3,0
Promedio bajo 33 33,3 33,3 36,4
Promedio alto 63 63,6 63,6 100,0
Alta autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Total 99 100,0 100,0

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento autoestima.

En latabla 5, se observa que del total de 99 estudiantes encuestados, el 3% presentan una
baja autoestima referente a la dimension social, es decir presentan dificultades para
interrelacionarse con las demas personal por el temor a ser rechazados y desean aislarse de
las personas que son mejores que ellos; asimismo que 33,3% presentan una autoestima
promedio bajo, es decir no tiene una buena aceptacion con su grupo social y prefiere estar
solo el mayor tiempo posible; el 63,6% presentan una autoestima promedio alto, es decir 63
estudiantes tiene una buena relacion con las personas de su entorno, se sienten capaces de

establecer lazos de amistad con los demas, y se sienten queridos, aceptados y escuchados.

Tabla 6
Nivel de autoestima de la dimension familiar de los estudiantes del primer grado de secundaria de

la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en
el afo 2023.

s 2 2 Porcentaje Porcentaje
Familiar Frecuencia Porcentaje valido Acumulado
Baja autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Promedio bajo 21 21,2 21.2 21.2
Promedio alto 78 78,8 78,8 100,0
Alta autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Total 99 100,0 100,0

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento autoestima.
En la tabla 6, se observa que del total de 99 estudiantes encuestados; el 21,2% de

estudiantes presentan una autoestima promedio bajo referente a la dimension familiar; es
decir 21 estudiantes no se sienten comodos en su hogar, por falta comunicacion,
comprension con sus padres, no comparten momentos en familia; asimismo el 78,8%
presentan una autoestima promedio alto, es decir ellos se sienten queridos, amados,

comprendidos en su hogar.
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Tabla 7

Nivel de autoestima de la dimensién académica de los estudiantes del primer grado de secundaria
de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin
en el afio 2023.

Académica Frecuencia Porcentaje Porfe'ntaj £ Forcentaje
valido Acumulado
Baja autoestima 1 1,0 1,0 1,0
Promedio bajo 41 41,4 41,4 42,4
Promedio alto 57 57,6 57,6 100,0
Alta autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Total 99 100,0 100,0

Nota: Resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento autoestima.
En latabla 7, se observa que del total de 99 estudiantes encuestados; el 1% de estudiantes

presentan una baja autoestima referente a la dimension académica; es decir 1 estudiante se
siente que es rechazado por sus maestros por su rendimiento académico y tiene miedo a
opinar sobre algun tema; asimismo el 41,4% presentan una autoestima promedio bajo, es
decir no se sienten a gusto trabajar de manera grupal, no obedecen a las indicaciones de sus
maestros, presentando falta de interés en sus tareas escolares, tienen temor hablar frente a
clase; el 57,6% presentan una autoestima promedio alto, es decir se sienten orgullosos de su
rendimiento en su escuela, se sienten cdmodos cuando se les llama a la pizarra, confiando
en sus habilidades y capacidades.

Tabla 8

Niveles del rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes del primer grado

de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo™ del distrito y provincia Rioja, region
de San Martin en el afio 2023.

Rendimiento Porcentaje Porcentaje
académico en Frecuencia Porcentaje valido Acumulado
matematica
Inicio 0 0,0 0,0 0,0
Proceso 46 46,5 46,5 46,5
Logro esperado 51 51,5 51,5 98,0
Logro destacado 2 2,0 2,0 100,0
Total 929 100,0 100,0

Nota: Resultados obtenidos de los registros de notas de los estudiantes del 1° grado de secundaria.

En la tabla 8, se observa que, del total de 99 estudiantes, referente a su rendimiento
académico en el area de matematica, el 46,5% se encuentran en un nivel en proceso referente
al area de matematica; el 51,5% tiene un nivel de logro esperado y el 2% tienen un nivel de

logro destacado.
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Para el andlisis de correlacioén se utilizara la estadistica inferencial
e Hipotesis de la prueba paramétrica
Ho: Los datos siguen una distribucion normal

Ha: Los datos no siguen una distribucion normal

Tabla 9

Prueba de normalidad del Autoestima y Rendimiento académico en el area de matematica de
los estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Kolmogorov-Smirnov?

Prueba de normalidad

Estadistico gl Sig.
Autoestima 0,097 99 0,022
Rendimiento académico en el 0,141 99 0,000

area de matematica
Nota: Resultado obtenido con el software SPSS, utilizando el estadistico de Kolmogorov-
Smirnov

En la tabla 9 de acuerdo a los datos de la prueba de Kolmogorov-Smirnov, se puede apreciar
que a un nivel de significancia de p-valor =0.022 < 0.05 se rechaza la Hipdtesis nula; por lo
tanto, los datos de la variable autoestima no siguen una distribucion normal al igual que de los
datos de la variable rendimiento académico en el area de matematica a un nivel de significancia
es menor a 0.000 p-valor =0.000 < 0.05 rechazando la Ho, por lo tanto, se aplicara una

estadistica no paramétrica.
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HIPOTESIS GENERAL

Ho: No existe relacién entre las variables Autoestima y Rendimiento académico
en el area de matematica

Ha: Si existe relacion entre las variables Autoestima y Rendimiento académico
en el area de matematica

Tabla 10

Relacion entre la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes
del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y
provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Autoestima académico en el drea
de matematica
Autoestima Coeficiente de 1,000 0,460™
correlacion
Sig. (bilateral) : 0,000
N 99 99
Rendimiento Coeficiente de 0,460 1,000
académico en el area correlacion
de matematica Sig. (bilateral) 0,000 :
N 99 99

Nota: Resultado obtenido con el software SPSS, utilizando el estadistico de Rho de Spearman

En la tabla 10, se observa que la Autoestima y Rendimiento académico tienen una
correlacion positiva moderada (r = 0,460). Asimismo, utilizando el coeficiente de
correlacion de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia entre las
variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =0.000 <
0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre las variables autoestima
y rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region
de San Martin en el afio 2023.
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HIPOTESIS ESPECIFICAS

A continuacion, se presentan las hipétesis especificas que responderan a los objetivos

especificos:
HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Ho: No existe relacion entre la dimensién personal y rendimiento académico
en el area de matematica.

Ha: Existe relacion entre la dimension personal y rendimiento académico

en el d&rea de matematica.

Tabla 11

Relacion de la dimension personal y el rendimiento académico en el area de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y
provincia Rioja, regiéon de San Martin en el afio 2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Personal académico en el drea
de matematica
Coeficiente de 1,000 0,519™
correlacion
Personal Sig. (bilateral) . 0,000
N 99 99
Rendimiento Coeficiente de 0,519™ 1,000
académico en el drea correlacion
de matematica Sig. (bilateral) 0,000 .
N 99 99

Nota: Resultado obtenido con el software SPSS, utilizando el estadistico de Rho de Spearman.

En la tabla 11, se observa que la dimensidon personal del autoestima y Rendimiento
académico tienen una correlacion positiva moderada (r = 0,519). Asimismo, utilizando el
coeficiente de correlacion de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia
entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =
0.000 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension
personal de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo™ del

distrito y provincia Rioja, regién de San Martin en el afio 2023.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Ho: No existe relacion entre la dimensién social y rendimiento académico
en el area de matematica.
Ha: Si existe relacion entre la dimensién social y rendimiento académico

en el drea de matematica.

Tabla 12

Relacion de la dimensién social y el rendimiento académico en el area de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito
y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Social académico en el area
de matematica
Social Coeficiente de 1,000 0,278
correlacion
Sig. (bilateral) . 0,005
N 99 99
Rendimiento Coeficiente de 0,278 1,000
académico en el area correlacion
de matematica Sig. (bilateral) 0,005 ;
N 99 99

Nota: Resultado obtenido con el software SPSS, utilizando el estadistico de Rho de Spearman.

En la tabla 12, se observa que la dimension social del autoestima y Rendimiento
académico tienen una correlacion positiva baja (r = 0,278). Asimismo, utilizando el
coeficiente de correlacion de Spearman para determinar si existe relacién o interdependencia
entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =
0.005 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension
social de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes
del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y

provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023

37



HIPOTESIS ESPECIFICA 3

Ho: No existe relacion entre la dimensién familiar y rendimiento académico
en el area de matematica.
Ha: Si existe relacion entre la dimension familiar y rendimiento académico

en el drea de matematica.

Tabla 13

Relacion de la dimension familiar y el rendimiento académico en el area de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito
y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Familiar académico en el area
de matematica
Familiar Coeficiente de 1,000 0,407
correlacion
Sig. (bilateral) . 0,000
N 99 99
Rendimiento Coeficiente de 0,407 1,000
académico en el area correlacion
de matematica Sig. (bilateral) 0,000 X
N 99 99

Nota: Resultado obtenido con el software SPSS, utilizando el estadistico de Rho de Spearman.

En la tabla 13, se observa que la dimensién familiar del autoestima y Rendimiento
académico tienen una correlacion positiva moderada (r = 0,407). Asimismo, utilizando el
coeficiente de correlacidén de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia
entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =
0.000 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension
familiar de la autoestima y rendimiento académico en el &rea de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del

distrito y provincia Rioja, regién de San Martin en el afio 2023.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 4

Ho: No existe relacion entre la dimensién académica y rendimiento académico
en el area de matematica.
Ha: Si existe relacion entre la dimensién académica y rendimiento académico

en el drea de matematica.

Tabla 14

Relacion de la dimension académica y el rendimiento académico en el area de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito
y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Académica académico en el area
de matematica
Coeficiente de 1,000 0,274
démi correlaciéon
Acadamicd Sig. (bilateral) . 0,006
N 99 99
_— Coeficiente de 0,274 1,000
Rendimiento =
S = correlacion
acagemmt" et Sig. (bilateral) 0,006 .
e matematica N 09 99

Nota: Resultado obtenido con el software SPSS, utilizando el estadistico de Rho de Spearman.

En la tabla 14, se observa que la dimension académica del autoestima y Rendimiento
académico tienen una correlacion positiva baja (r = 0,274). Asimismo, utilizando el
coeficiente de correlacion de Spearman para determinar si existe relacién o interdependencia
entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =
0.006 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension
académica de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del

distrito y provincia Rioja, regién de San Martin en el afio 2023.
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IV. DISCUSION

Respecto a la discusion del estudio se realizo teniendo en cuenta los trabajos previos

relacionados con las variables de estudio, lo cual de detalla a continuacion:

El objetivo general de la investigacién permitido demostrar que existe relacion entre la
autoestima y el rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia
Rioja, region de San Martin en el afio 2023, existiendo una correlacion positiva moderada y

mediante el nivel de significancia igual a 0.000 < 0.05.

Los resultados obtenidos en nuestro estudio concuerdan con lo investigado por Guerrero
(2022), donde su objetivo fue identificar la relacion de la autoestima y el rendimiento
académico en adolescentes. El tipo de investigacion que utilizo en la investigacion fue de
tipo cuantitativa, de alcance descriptivo correlacional de corte transversal. Trabajoé con una
muestra de 100 estudiantes adolescentes, mediante al andlisis estadistico correlacional, se
pudo determinar gque existe una correlacion de r=0,467; llegando a la conclusion que existe

una correlacion moderada entre el autoestima y rendimiento académico.

Asimismo, hay una similitud con investigado por Porras (2021), propuso como objetivo
determinar la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento académico en la
asignatura de inglés | de los estudiantes del primer ciclo. Concluyé que existe relacion entre
las variables de estudio, de acuerdo a los resultados del Rho de Spearman de 0,700 con un

grado de significancia (0,05).

El primer objetivo especifico, se observo que del total de 99 estudiantes, el 14,1% tienen
promedio bajo en su autoestima es decir tiene dificultades para integrarse al ambiente familiar,
social y académica por el temor de sentirse rechazado; el 39,4% su autoestima esta en un
promedio alto, es decir que ellos se sienten seguros en los diferentes ambientes, tanto personal,
social, académica y familiar y de 46 estudiantes el 46,5% tiene su autoestima alta, es decir se

sientes felices, queridos, en su hogar, escuela, en la integracion con varias personas.

Referente al segundo objetivo especifico, se observd que, del total de 99 estudiantes,
referente a su rendimiento académico en el area de matematica, el 46,5% se encuentran en
un nivel en proceso referente al area de matematica; el 51,5% tiene un nivel de logro

esperado y el 2% tienen un nivel de logro destacado.
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Referente al tercer objetivo especifico, nos indica la correlacion que existe entre la
dimension personal de la autoestima y el rendimiento académico en el &rea de matematica
de los estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia
Ocampo” del distrito y provincia Rioja, regiéon de San Martin en el afio 2023, por lo que
existe una correlacion positiva moderada (r = 0,519), con el cual la investigacion es
significativa para el analisis del cual se demuestra que existe un nivel de significancia o p-
valor = 0.000 < a 0.05. Siendo significativo para nuestro analisis. El resultado obtenido en
nuestro estudio concuerda por lo expuesto por Porras (2021), donde llega a la conclusion
que existe una correlacion positiva y significativa alta existente entre la dimensién personal
y el rendimiento académico en la asignatura de inglés | de los educandos del primer periodo
de la Facultad de Medicina Humana de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo — 2020
de acuerdo a los resultados estadisticos hallados mediante el estadigrafo de Rho Spearman
de 0,754 al 95% significativo

El objetivo especifico cuarto, nos indica la correlacion que existe entre la dimension
acadéemica de la autoestima y el rendimiento académico en el rea de matematica, por lo que
existe una correlacion positiva baja (r = 0,274). Asimismo, utilizando el coeficiente de
correlacion de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia entre las
variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =0.006 <
0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension académica
de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes del
primer grado de secundaria de la institucién educativa “Abilia Ocampo” del distrito y

provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

El resultado obtenido en nuestro estudio concuerda por lo expuesto Cubas (2017), donde
se llega a la conclusion que existe relacién entre la dimension académica de la autoestima y
rendimiento académico, teniendo en cuenta el coeficiente de correlacion de Spearman es
0,467; es decir a mayor autoestima en la dimension académica, mayor rendimiento

académico.

El quinto objetivo especifico , nos indica la correlacion que existe entre la dimension
familiar y el rendimiento académico en el area de matematica, por lo que existe una
correlacion positiva moderada (r = 0,407). Asimismo, utilizando el coeficiente de
correlacion de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia entre las

variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =0.000 <
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0.05 rechazando la Hipétesis nula, indica que existe relacion entre la dimension familiar de
la autoestima y rendimiento académico en el &rea de matemaética de los estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia

Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

El resultado obtenido en nuestro estudio concuerda por lo expuesto Baquerizo (2019)
donde se llega a la conclusion que existe relacion directa y significativa, a una significacion
del 5% se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alternativa entre la autoestima en
su dimension hogar y el rendimiento académico en los estudiantes del 5to grado de primaria
de la institucion educativa 2023- Augusto Salazar Bondy de la UGEL02-SMP- Lima- 2018.

Finalmente el sexto objetivo especifico, nos indica la correlacion que existe entre la
dimensién social de la autoestima y el rendimiento académico en el area de matematica de
los estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo”
del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023, la investigacién logré
resultados importantes, por lo que existe una correlacion positiva baja (r = 0,278), con el
cual lainvestigacion es significativa para el andlisis del cual se demuestra que existe un nivel

de significancia o p-valor = 0.005 < 0.05.

Nuestro trabajo de investigacion tiene similitudes importantes con la investigacion de
Reyes (2019), donde determino que existe asociacion directa con la dimensién social y el
rendimiento académico en el area de matematica de 0,569. Asimismo, lo expuesto por Porras
(2021) determind la correlacion positiva y significativa alta existente entre la dimension
social y el rendimiento académico en la asignatura de Ingles, mediante el estadigrafo de Rho
Spearman de 0,743 al 95% significativo, lo que quiere decir, a mayor nivel de autoestima

social se muestra un incremento del rendimiento académico de los educandos.
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V. CONCLUSIONES

Primera, se concluye que la Autoestima y Rendimiento académico tienen una correlacion
positiva moderada (r = 0,460). Asimismo, utilizando el coeficiente de correlacion de
Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia entre las variables del
estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =0.000 < 0.05 rechazando
la Hipdtesis nula, indica que existe relacion entre las variables autoestima y rendimiento
académico en el area de matematica de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin

en el afio 2023.

Segunda, se concluye que la dimensidn personal del autoestima y Rendimiento académico
tienen una correlacion positiva moderada (r = 0,519). Asimismo, utilizando el coeficiente de
correlacion de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia entre las
variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor =0.000 <
0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension personal de
la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo™ del distrito y provincia

Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Tercera, se concluye que de acuerdo a la dimension social del autoestima y Rendimiento
académico tienen una correlacion positiva baja (r = 0,278). Asimismo, utilizando el
coeficiente de correlacidén de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia
entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor
=0.005 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension
social de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes
del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y

provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Cuarta, se concluye que referente a la dimension familiar del autoestima y Rendimiento
académico tienen una correlacion positiva moderada (r = 0,407). Asimismo, utilizando el
coeficiente de correlacidén de Spearman para determinar si existe relacion o interdependencia
entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de significancia de p-valor
=0.000 < 0.05 rechazando la Hipotesis nula, indica que existe relacion entre la dimension

familiar de la autoestima y rendimiento académico en el area de matematica de los
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estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.

Quinta, se concluye que de acuerdo a la dimensién académica del autoestima y
Rendimiento académico tienen una correlacion positiva baja (r = 0,274). Asimismo,
utilizando el coeficiente de correlacion de Spearman para determinar si existe relacion o
interdependencia entre las variables del estudio, se puede comprobar a un nivel de
significancia de p-valor =0.006 < 0.05 rechazando la Hipodtesis nula, indica que existe
relacién entre la dimension académica de la autoestima y rendimiento académico en el area
de matematica de los estudiantes del primer grado de secundaria de la institucién educativa

“Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.
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VI. SUGERENCIAS

La directora de la I.LE “Abilia Ocampo” debe implementar tallares con el area de
psicologia para fortalecer la autoestima en los estudiantes, asimismo, los docentes deben de
promover el desarrollo de la autoestima desde sus clases, por lo que permite desarrollar

aprendizajes significativos.

Se sugiere a los profesores del grado, efectuar diversas estrategias 0 métodos didacticos,
que propicien fortalecer la autoestima de los estudiantes, buscando en ellos un dialogo
abierto y asertivo y, sobre todo, que permitan responder a sus necesidades e intereses de
aprendizaje. El docente en coordinacion con el responsable de tutoria y orientacion
educativa, docentes tutores, area de psicologia deben implementar talleres o capacitaciones

que permitan seguir fortaleciendo la autoestima de los estudiantes.

A los padres de familia se sugiere acompafiar de forma constante sus menores hijos,
indicandoles los progresos y logros que ven en ellos, motivandolos siempre que les pidan
ayudan cuando lo necesiten. Participar de las reuniones, capacitaciones, talleres que el tutor
o la institucion educativa organiza, para brindar informacion de sus menores hijos en muchos

aspectos como social, académico, afectivo, emocional, etc.

Se sugiere a los docentes, especialmente, a los de matematica elaboren y desarrollen
sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta el nivel de logro de los estudiantes, usando
estrategias ludicas o de integracion que conlleven a un aprendizaje significativo.

contextualizar, adaptar y adecuar es de suma importancia.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccién de la informacién

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA AUTOESTIMA

El presente cuestionario forma parte de una investigacion de pregrado, y tiene como
objetivo conocer el nivel de autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la
I.E. Abilia Ocampo. Los datos recopilados seran tratados de manera responsable y
respetando el principio de confidencialidad, por lo que solicitamos a su persona responder
cada uno de los items.

INFORMACION GENERAL
Edad: Sexo:M () F( ) Grado:

Instrucciones: Estimado estudiante, a continuacién, se muestran items referentes a la
Autoestima. Marque con una Aspa (X) debajo de V 6 F, de acuerdo a los siguientes criterios:

V F
Sl coincide con su forma de ser o pensar | Si la frase No coincide con su forma de ser o
pensar

FRASES DESCRIPTIVAS
1 | Las cosas mayormente no me preocupan.
2 | Me es dificil hablar frente a la clase.
3 | Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera.
4 | Puedo tomar decisiones sin dificultades.
5 | Soy una persona muy divertida.
6 | En mi casa me molesto muy facilmente.
7 | Me toma bastante tiempo acostumbrarme algo nuevo.
8 | Soy conocido entre los chicos de mi edad.
9 | Mis padres mayormente toman en cuenta mis sentimientos.
10 | Me rindo facilmente.
11 | Mis padres esperan mucho de mi.
12 | Es bastante dificil ser "Yo mismo.
13 | Mi vida est4 llena de problemas.
14 | Los chicos mayormente aceptan mis ideas.
15 | Tengo una mala opinién acerca de mi mismo.
16 | Muchas veces me gustaria irme de mi casa.
17 | Mayormente me siento fastidiado de la escuela.
- Fisicamente no soy tan simpatico como la mayoria de las

personas.

19 | Sitengo algo que decir, generalmente lo digo.
20 | Mis padres me comprenden.
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La mayoria de las personas caen mejor de lo que yo caigo.

Mayormente siento como si mis padres estuvieran presionandome.

Me siento desanimado en la escuela.

24 | Desearia ser ofra persona.

25 | No se puede confiar en mi.

26 | Nunca me preocupo de nada.

27 | Estoy seguro de mi mismo.

28 | Me aceptan facilmente en un grupo.

29 | Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

30 | Paso bastante tiempo sofiando despierto.

31 | Desearia tener menos edad a la que tengo.

32 | Siempre hago lo correcto.

33 | Estoy orgulloso de mi1 rendimiento de la escuela.

34 | Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer.

35 | Generalmente me arrepiento de las cosas que hago.

36 | Nunca estoy contento.

37 | Estoy haciendo lo mejor que puedo.

38 | Generalmente puedo cuidarme solo.

39 | Soy bastante feliz.

40 | Preferiria jugar con los nifios mas pequefios que yo.

41 | Me gustan todas las personas que conozco.

42 | Me gusta mucho cuando me llaman a la pizarra

43 | Me entiendo a mi mismo.

44 | Nadie me presta mucha atencion en casa.

45 | Nunca me resondran.

46 | No me esta yendo tan bien en la escuela como yo quisiera.

47 | Puedo tomar una decision y mantenerla.

48 | Realmente no me gusta ser un nifio.

49 | No me gusta estar con otras personas.

50 | Nunca soy timido.

51 | Generalmente me avergiienzo de mi mismo.

52 | Los chicos generalmente se la agarran conmigo.

53 | Siempre digo la verdad.

- Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente
capaz.

55 | No me importa lo que me pase.

56 | Soy un fracaso.

57 | Me fastidio facilmente cuando me llaman la atencion.

58 | Siempre se lo que debo decir a las personas.

iMUCHAS GRACIAS!
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del instrumento:

Inventario de Autoestima de Coopersmith

Autor y afio:

Original: Stanley Coopersmith (1959)

Adaptacion: Ayde Chahuayo Apaza

Betty Diaz Huamani.

Objetivo del instrumento:

Medir las actitudes valorativas de los
estudiantes.

Usuarios:

99 estudiantes

Forma de Administracion o Modo de
aplicacion:

Se aplico el cuestionario cada uno de los
estudiantes del primero grado de
secundaria.

Validez: (Presentar la constancia de
validacion de expertos)

Se valido por 4 expertos:

Mg. Jorge Luis Miranda Vilchez
Mg. José Tipa Tuanama.

- Mg. Edgar Vasquez Vasquez.

- Mg. Reyes Ramos Guillermo

Confiabilidad: (Presentar los resultados
estadisticos)

Los resultados fueron obtenidos, mediante
el estadistico Kuder Richardson, donde se
obtuvo un resultado de 0,748.
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

Variable

Escala de

X Definicion conceptual Definicién Operacional Dimensiones Indicadores items L Instrumento
Independiente Medicién
La autoestima esta SI MISMO: (26 ITEMS).
basada en la escala de - Actitudes de sujeto 1,3,4,7,10,12,13,15,18,
Segun Coopersmith (1967) nos | autoestima de Personal - Autopercepcién. 19,24,25,27,30,31,34,3
manifiesta que es la evaluacion de | Coopersmith. Se expresara - Experiencia. 5,38,39,43,47,48,51,55,
una persona de si mismo, apreciando | en cuatro niveles: - Autoevaluacion. 56,57.
una actitud de reconocimiento y Ordinal
mostrando el grado en que la |- Baja Autoestima (0—24) ESCUELA: (8 items). Baja
persona se considera  capaz, |- Promedio bajo (25 — 49) - Rendimiento 2 17 23 33 37 42 autoestima
importante, exitosa y valiosa. En |_ promedio alto (50 — 74) Académica academico. 4’6 54’ ETEh (0-24)
otras palabras, los juicios de valor | Alta autoestima (75 — - Vivencias de la escuela. T
personales se expresan en términos Promedio Test de
de actitudes personales hacia uno 100) HOGAR: (8 items). bajo (25-19) | Autoestima de
Autoestima mismo. - Convivencia con los Coopersmith
. padres. 6,9, 11, 16, 20, 22, | Promedio alto version
Sanchez, (2018) sobre la Familiar - Comunicacién con | 29,44. (50-74) Escolar
autoestima, manifiesta lo siguiente: los padres.
Esta referido a la percepcion que Alta
tiene uno de si mismo, en este autoestima
proceso se extiende a todos los (75-100)
aspectos que se vinculan a SOCIAL: (8 items).
situaciones de la vida, a partir del Social - Medio social. 5,8, 14, 21, 28, 40,

aspecto fisico hasta llegar a la parte
interna de la persona. En resumen,
permite valorar lo que uno hace de si
mismo. (p.2)

- Relacion con los amigos

49,52.
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Variable

Definicion conceptual

Definicion Operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala de

Instrumento

Dependiente Medicién
Segln  Jiménez  (2000), | El rendimiento académico Resuelve problemas de cantidad Ordinal
menciona que el rendimiento | esta basado en los niveles
escola_r & un nivel —de ap_ro_badc_)s por .,EI Resuelve problemas de regularidad, En inicio
conocimientos demostrado en | Ministerio de Educacion . - .
. . . . equivalencia y cambio 0-10
un area 0 materia, comparado | del Perd, se expresara en
con la norma de edad y nivel | los niveles: En
Rendimiento acaggm_ncot, dp?rl lo qd”‘i) el |- En 'S'C'O (C):E?_"" ig Resuelve  problema de  forma, proceso | Actas de notas
académico del | 'enaimiento del alumno deberia ) - n Proceso (B): 11 a . movimiento y localizacion 11-13 | considerando
. ser entendido a partir de sus 13 Competencias )
area de Lo . ) el area de
matemtica procesos de evaluacion; sin |-  Logro Previsto (A): 14 Loaro matematica
' embargo, la simple medicién o al7 Resuelve problemas de gestion de os e?ado
evaluacion de los rendimientos | - Logro Destacado datos e incertidumbre. 1'2 17
alcanzados por alumnos no (AD): 1820
provee, por si misma, todas las Loaro
pautas necesarias para la accion desta%a do
destinada al mejoramiento de la 18 - 20

calidad educativa.
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Anexo 4: Carta de presentacion

4 UCT

URDVRREDAD CATOLICA OE TRUNLIO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 22 de junio del 2023

CARTA N°178-2023/UCT-FH

Director(a): Tania Raquel del Castillo Lopez
Datos de la I.E. Abilia Ocampo

RIOJA. -

Asunto: PRESENTACION DEL LOS BACHILLERES PARA APLICACION DE SU TESIS E
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI™.

Ante usted presento a los bachilleres Damidn Llatas Melissa Roxana y Llauce
Chapoiidn Hender Noé, del programa de estudio en SEGUNDA ESPECIALIDAD EN
DIDACTICA DE LA MATEMATICA, quien desea realizar su trabajo de investigacién
denominada “AUTOESTIMA Y RENDIMIENTO ACADEMICO DEL AREA DE
MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIOJA-2023” en su institucion los dias 22 y 23 del
mes junio del presente afio, con el propdsito de aplicar sus instrumentos, siendo un re
quisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin de poder obtener

su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente,

1 '

{{._‘ A )

o ; \ﬁ:r‘:j,-—_- —

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades

Universidad Catélica de Trujillo

= Carretera Panammsricana Nome Km. 535, Moche - Trujilo - Perd  fRER -
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Anexo 5: Carta de autorizacion

ﬁﬁ S5 DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION [JROM 'iﬁ
P P UGEL -RIOJA INSTITUCION EDUCATIVA “ABILIA OCAMPO” g

SAN MARTIN “Impartic una Educacidn de Calidad, es Nuestva Misidn de Educadeves Mexcedaxias”

AUTORIZACION

La Directora de la Institucion Educativa “Abilia Ocampo” del
Distrito y Provincia de Rioja, Region de San Martin, con
Codigo Modular N° 0273664:

AUTORIZA :

A HENDER NOE LLAUCE CHAPONAN Y MELISSA
ROXANA DAMIAN LLATAS, estudiantes del programa de estudio en
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN DIDACTICA DE LA MATEMATICA,
de la Universidad Catdlica de Truijillo, otorga permiso para realizar la
ejecucion del trabajo de investigacion denominada "AUTOESTIMA Y
RENDIMIENTO ACADEMICO DEL AREA DE MATEMATICA EN
ESTUDIANTES DEL 1° GRADO” en nuestra Institucion Educativa
“Abilia Ocampo” con el propdsito de aplicar instrumentos de
recoleccion de datos a realizarse el 22 y 23 de junio 2023.

En tal virtud, se expide la presente para los fines que
estime conveniente.

Rioja, 21 de junio 2023.

~ Atentamente,
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Anexo 6: Consentimiento informado

4 UCT

LPVRSEEDAD CATOUICA DF TRUNLIO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 22 de junio del 2023

CARTA N°178-2023/UCT-FH

Director(a): Tania Raquel del Castillo Lopez
Datos de la I.E. Abilia Ocampo

RIOJA. -

Asunto: PRESENTACION DEL LOS BACHILLERES PARA APLICACION DE SU TESIS E
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Universidad Catoélica de Trujillo “Benedicto XVI™.

Ante usted presento a los bachilleres Damidn Llatas Melissa Roxana y Llauce
Chapoiidn Hender Noé, del programa de estudio en SEGUNDA ESPECIALIDAD EN
DIDACTICA DE LA MATEMATICA, quien desea realizar su trabajo de investigacion
denominada “AUTOESTIMA Y RENDIMIENTO ACADEMICO DEL AREA DE
MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIOJA-2023” en su institucion los dias 22 y 23 del
mes junio del presente afio, con el propdsito de aplicar sus instrumentos, siendo un re
quisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin de poder obtener

su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente,

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo

# Carretera Panaensricana Home Km. 535, Moche - Trujile - Perd  fRER - B
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Anexo 7: Asentimiento informado

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUIILIO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “AUTOESTIMA Y
RENDIMIENTO ACADEMICO DEL AREA DE MATEMATICA EN
ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, RIOJA-2023%.

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima y
confidencial, cuya contestacién dura aproximadamente (30 minutos). Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados validos.
La administracion se realizara en el colegio donde (estudias o laboras) actualmente.

Tu participacién en este estudio es completamente voluntaria, si en algiin momento
te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningiin problema, ni tendra
consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforman: los bachilleres Br.
Melissa Damiin Llatas y Br. Hender Noé Llauce Chapoiian, a cargo de su asesor Mg.
América Vanesa Veldsquez Cueva de la Facultad de Humanidades de la Universidad
Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”.

La informacion suministrada por mf sera confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un c6digo que sera
usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo con lo
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento
aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacién, -
antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de
los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos
que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusion
previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable del mismo,
me permitimos informar que asiento, de forma libre y esponténea, mi participacion en el
mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Q’Q! o, 2
elda_ 24 , del mes \)Unm de 2023 ,

Firma 4@ 5
Nombre Q!nme,{ ('T Mj,p. Gf\apoﬁ an  NValdewc.
Documento de identificacion No.  ¥6 049036

© Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perti @ www.uct.edu pe



Investigador 1: Br. Melissa Roxana Damidn Llatas

Documento de Identidad: 48313102

Correo institucional o personal: melidamian94@gmail.com

Investigador 2: Br. Hender Noé Llauce Chapofiin
Documento de identidad: 47204093 .

Correo institucional o personal: henderllauce34@gmail.com

Asesor de la facultad de Humanidades: Mg. América Vanesa Velidsquez Cueva

ORCID:

Correo institucional: c.velasquez@uct.edu.pe

Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”

@& Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www.uct.edu pe
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Anexo 8: Matriz de consistencia

Martin en el afio 2023?

distrito 'y provincia
Rioja, region de San
Martin en el afio 2023.

Ocampo” del distrito vy
provincia Rioja, region de San
Martin en el afio 2023.

TITULO FORMULACION DEL HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema Hipétesis general Objetivo general Tipo:
¢Cual es la relacion que | Existe relacion | Determinar la relacion que Baésica
existe  entre la | significativa entre la existe entre la autoestima y
autoestima Y | autoestima y | rendimiento académico en el Métodos:
rendimiento académico | rendimiento académico | &rea de  matemética  en Personal Hipotético -Deductivo
enel area de matematica | en el  4area  de | estudiantes del primer grado de Académica
AUTOESTIMA | €0 estudiantes del primer | matematica en | secundaria de la institucion | Variable  1: | Familiar Disefio:
v grado de secundaria de la | estudiantes del primer | educativa “Abilia Ocampo” del | Autoestima Social No experimental

RENDIMIENTO Institucion educativa grado de secundaria de dist_rito y provincia Rioja, _

! “Abilia  Ocampo” del | la institucion educativa | region de San Martin en el afio Poblacion y muestra:
ACADEMICO | distrito 'y  provincia | “Abilia Ocampo™ del | 2023. La  poblacion  se
DEL AREADE | Rioja, region de San | distrito y provincia conformé por
MATEMATICA | Martinen el afio 2023? | Rioja, region de San | Objetivos especificos estudiantes de la

EN » Martin en el afio 2023. | Identificar el  nivel de Institucion  Educativa
ESTUDIANTES | Problemas especificos: autoestima en estudiantes del “Abilia  Ocampo”,
DEL PRIMER | ¢Cual es la relacion que | Hipétesis especificas | primer grado de secundaria de localizada en la
GRADO DE | &isteentre ladimension | - _ la institucion educativa “Abilia | Variable 2 | Competencias | Provincia de Rioja,
SECUNDARIA personal de la | Existe relacion entre la | Ocampo”  del  distrito vy | Rendimiento en el area de | departamento de San
autoestima Y | dimension personal de | provincia Rioja, region de San | académico en el - Martin.
DE UNA rendimiento  académico - ' » 4 matematica
4 ; o la autoestima  y | Martin en el afio 2023. area de
INSTITUCION | en el &rea de matemética | rendimiento académico matemética
EDUCATIVA, | enestudiantes del primer | oy o  4rea  de B o La muestra  estuvo
RIOJA-2023. grado de secundaria de 1a | matematica ony | dentificar el rendimiento conformada 99
StituC : h . académico en el area de estudiantes del primer
institucion  educativa | estydiantes del primer » : :
“Abilia Ocampo” del | grado de secundaria de | Matematica en estudiantes del grado de secundaria.
distrito y  provincia | [a institucién educativa | PTIMe" 9rado de secundaria de
Rioja, region de San | «apilia Ocampo”  del la institucion educativa “Abilia
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¢Cudl es la relacion que
existe entre la
dimension académica
de la autoestima y
rendimiento
académico en el area
de matematica en
estudiantes del primer
grado de secundaria de

la institucion
educativa “Abilia
Ocampo” del distrito y
provincia Rioja,

region de San Martin
en el afo 2023?

¢Cudl es la relacion que
existe entre la dimensién
familiar de la autoestima
y rendimiento
académico en el area de
matematica en
estudiantes del primer
grado de secundaria de la
institucion educativa
“Abilia Ocampo” del
distrito 'y  provincia
Rioja, region de San
Martin en el afio 2023?

¢Cudl es la relacion que
existe entre la dimension

Existe relacion entre la
dimension académica
de la autoestima vy
rendimiento académico
en el drea  de
matematica en
estudiantes del primer
grado de secundaria de
la institucion educativa
“Abilia Ocampo” del
distrito 'y provincia
Rioja, region de San
Martin en el afio 2023.

Existe relacion entre la
dimensiéon familiar de
la autoestima y
rendimiento académico
en el area  de
matematica en
estudiantes del primer
grado de secundaria de
la institucion educativa
“Abilia Ocampo” del
distrito 'y provincia
Rioja, region de San
Martin en el afio 2023.

Existe relacion entre la
dimensioén social de la
autoestima y
rendimiento académico
en el area de

Determinar la relacion que
existe entre la dimension
personal de la autoestima y
rendimiento académico en el
drea de matemética en
estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion
educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio
2023.

Determinar la relacion que
existe entre la dimension
académica de la autoestima y
rendimiento académico en el
drea de matemdtica en
estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion
educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio
2023.

Determinar la relacion que
existe entre la dimensién
familiar de la autoestima y
rendimiento académico en el
area de matematica en
estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion
educativa “Abilia Ocampo” del

Técnicas e
instrumentos de
recoleccion de datos:

Variable 1
Autoestima

Técnica: Encuesta.
Instrumento:
Cuestionario.

Variable 1
Rendimiento
académico en el area de
matematica

Técnica: Anélisis
documental.

Instrumento: Actas de
notas.

Métodos de analisis
de investigacion de
datos:

Procedimiento
estadistico  mediante
del software SPSS
version 25.
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social de la autoestima y
rendimiento académico
en el area de matematica
en estudiantes del primer
grado de secundaria de la
institucion educativa
“Abilia Ocampo” del
distrito 'y  provincia
Rioja, regién de San
Martin en el afio 2023?

matematica en
estudiantes del primer
grado de secundaria de
la institucion educativa
“Abilia Ocampo” del
distrito 'y provincia
Rioja, region de San
Martin en el afio 2023.

distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio
2023.

Determinar la relacién que
existe entre la dimensidn social
de la autoestima y rendimiento
académico en el area de
matematica en estudiantes del
primer grado de secundaria de
la institucidon educativa “Abilia
Ocampo” del distrito vy
provincia Rioja, region de San
Martin en el afio 2023.
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Anexo 9: Validez y fiabilidad del instrumento

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. Jorge Luis Miranda Vilchez, con Documento Nacional de Identidad N° 16754724, de
profesion Licenciado en Educacion Especialidad Matematica y Computacién. grado
académico Maestro en Psicopedagogia Cognitiva. con codigo de colegiatura 1616754724,

labor que ejerzo actualmente como Docente. en la Universidad Catélica de Trujillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA(3) BA(2) [A@) PA NA
Calidad de redacci6n de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacién total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Trujillo, a los 29 dias del mes de mayo del 2023

Jorge Luis Miranda Vilchez
DNI: 16754724
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, José Tipa Tuanama. con Documento Nacional de Identidad N° 00823797, de profesion
Licenciado en Educaciéon Secundaria Mencién: Ciencias Matematicas. grado académico
Maestro en Educaciéon Mencion: Gestion Educativa y Desarrollo Regional, con codigo de

colegiatura 0347613, labor que ejerzo actualmente como Docente. en la Universidad Cesar

Vallejo — Filial Moyobamba.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracion negativa
MA@3) [BAQ@) [A@Q) | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Moyobamba. a los 07 dias del mes de junio del 2023

DNI: 00823797



UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Edgar Vasquez Vasquez, con Documento Nacional de Identidad N° 16584779, de profesion
Licenciado en Educacion Secundaria Mencion: Fisica y Matematica, grado académico
Magister en Educacion con Mencién: Docencia y Gestion Educativa, con codigo de
colegiatura 287857, labor que ejerzo actualmente como Docente, en la IE N° 00623 -

Azunguillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracioén positiva Valoracion negativa
MA@B) [BAQ) [AQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacién total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Nueva Cajamarca, a los 07 dias del mes de junio del 2023

Edgar Vasquez Vasquez
DNI: 16584779



UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. Reyes Ramos Guillermo. con Documento Nacional de Identidad N° 41382459 de profesion
Profesor de Educacién Secundaria Especialidad: Matematica, Computaciéon e Informatica,
grado académico Maestro en Administracién de la Educacién. con codigo de colegiatura
1641382459 labor que ejerzo actualmente como Docente, en la Institucion Educativa Abilia

Ocampo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@3) |BA(Q2) |AQ) | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacién total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Trujillo. a los 02 dias del mes de junio del 2023

Repes o
Reyes Ramos Guillermo
DNI: 41382459
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Anexo 10: Analisis de Confiabilidad

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Vélido 10 100,0
Excluido 0 .0

Total 10 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Kuder Richardson N de elementos

0,748 58

Anexo 11: Figuras de cada tabla de frecuencias
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Nivel de autoestima

Figura 1: Niveles de la autoestima en estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucién educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.
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Rendimiento académico en el area de matematica

Figura 2: Niveles del rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio 2023.
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Baja autoestima Promedio bajo Promedio alto

Dimension personal de la autoestima

Figura 3: Niveles de la dimensién personal de la variable
autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio 2023.
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Dimension social de la autoestima

Figura 4: Niveles de la dimension social de la variable
autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio 2023.
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Dimension familiar de la autoestima

Figura 5: Niveles de la dimension familiar de la variable
autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio 2023.
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Dimension académica de la autoestima

Figura 6: Niveles de la dimension académica de la variable
autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja,
region de San Martin en el afio 2023.
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Figura 7: Prueba de normalidad referente a la autoestima de los
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion
educativa “Abilia Ocampo” del distrito y provincia Rioja, region de
San Martin en el afio 2023.
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Figura 8: Prueba de normalidad referente al rendimiento
académico en el &rea de matematica de los estudiantes del primer
grado de secundaria de la institucién educativa “Abilia Ocampo” del
distrito y provincia Rioja, region de San Martin en el afio 2023.
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