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RESUMEN

El presente estudio denominado, analizar los niveles de habilidades sociales en nifios Tea
grado 1:una revision bibliografica, tuvo el objetivo de analizar los niveles de Habilidades
sociales en nifios TEA grado 1, en diversos contextos analizados, es por eso que realizé un
estudio de tipo béasico, con un anélisis documental de las diferentes investigaciones, y asi
determinar el nivel de habilidades relacionadas a la comunicacion de los nifios, también
describir los sentimientos de nifios TEA grado 1 en contextos analizados y finalmente
caracterizar el nivel de habilidades sociales basicas en nifios TEA, las conclusiones en el
presente trabajo indican que el nivel general de habilidades sociales encontrado en los
diversos estudios es medio, por lo tanto los evaluados a pesar del grado de autismo tienen
un nivel aceptable de sociabilizacion, esto concluye que los nifios presentan un nivel social
que les permite adaptarse al medio y desarrollarse positivamente; y al describir los
sentimientos lo cual estd vinculado a las emociones , ambos grupos etarios mostraron un

nivel medio, los nifios TEA grado 1 muestran habilidades sociales esperadas para su edad.

Palabras claves: Trastorno del espectro autista, nivel o grado I, habilidades sociales.



ABSTRACT

The present study called, analyze the social skills levels in asd kids grade 1: A bibliographic
review has the objetive of analize the social skills levels in asd kids grade 1, in diverse
contexts analyzed, thats why a kind of basic study was made, with a documental analysis of
the diferent investigations and so determine the skill levels related to the children's
communications. Also describe the ads grade 1 children's feelings in analized contexts and
finally characterize the level of basic social skills in asd kids, the present work conclusions
indicate that the general level of social skill founded in diverse studies is medium. Therefore
those evaluated in spite of the autism grade have an acceptable level of socialization. This
concludes that children present a social level that allows them to get adapted positively; by
describing the feelings wich is linked to the emotions, both etary groups show a medium

level, the ads kids grade 1 show social skills expected for their age.

Key words: Autism spectrum disorder, level or grade 1, social skills



I.- INTRODUCCION

1.1. Realidad Problemética y formulacion del problema

Actualmente las cifras de personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
muestran un incremento en sus cifras. La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS,2019) sostiene que, a nivel mundial, una de cada 160 personas en promedio
es una persona TEA. Un estudio realizado por paises indica que el mayor indice se
encuentra en China, con 372 nifios por cada 10 000 habitantes; en Corea del Sur,
263; y en Estados Unidos, 222 (Diaz, 2022); este ultimo disminuyendo los indices
con respecto al 2020, donde era reconocido por ser el pais con mas casos
encontrados. Segun cifras del Centers for Disease Control and Prevention (2014),
centro de los EE. UU., 1 de 54 nifios es autista.

Esta prevalencia varia ligeramente segin la edad; durante la primera infancia,
particularmente hasta los 6 afios, los indices son elevados por causa de los “falsos
positivos”, esto es, que muchos indicadores tienden a confundirse con criterios
diagnosticos de trastornos adicionales como el Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH), el Trastorno especifico de Lenguaje (TEL), las
dificultades de aprendizaje, los desdrdenes sensoriales o los retrasos en el
neurodesarrollo del sujeto. Esto genera que, con el pasar de la edad, la incidencia

de cifras sea menor (Comin, 2018).

A nivel nacional, segun cifras reveladas por el Ministerio de Salud de nuestro
pais, en el afio 2015 fueron atendidos 4289 casos, mientras que en el 2016 se
atendieron a 13 940 personas. (Nota de Prensa, 2017). Para el afio 2019, 15 625
personas padecen TEA, y de dicha cifra, el 90, 6 % son nifios menores de 11 afos.
Asimismo, mas de 1 millén 575 mil personas a nivel nacional cuentan con algun
tipo de discapacidad, esto es, casi el 0,2 % de la poblacién. Se estima que, del total,
casi 760 mil son hombres y mas de 822 mil son mujeres, sin embargo, el 81 % de

personas tratadas por autismo en Per( son varones. (Nota de prensa, 2019)

Se ha afirmado que hay un caso con autismo por cada 100 nacimientos. La
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problemética principal al hablar sobre los casos de personas TEA radica en la
carencia de experticia de los padres que tienen un(a) hijo(a) autista, la precaria
preparacion de los especialistas al realizar la intervencion, y, por ende, la falta de
centros especializados en tratar y diagnosticar de forma temprana la condicidn; v,
por ultimo, la particular dificultad de los sujetos para interactuar con su medio.

A la fecha, se sabe que los TEA incluyen un conjunto de factores que afectan el
desarrollo, aunque se desconocen las causas. Uno de los indicadores para la
deteccion y diagndstico del trastorno es la interaccion social; en esta area, los nifios
TEA tienden a verse afectados segun el nivel del trastorno. Segn el DSM V, los
nifios TEA nivel o grado 1 presentan alteraciones significativas, como en el area
social. Al 2017, se precisa que nifios diagnosticados con autismo nivel 1 atendidos
en hospitales radica en 2960 y en establecimientos de salud alrededor de 13 127. Se
sobreentiende que en la actualidad dichas cifras se han incrementado por la
tendencia a aumentar en los nuevos nacimientos. (Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2018)

Se ha demostrado que a las personas TEA les cuesta entender las situaciones
sociales, las normas o los comportamientos habituales. Sumado a ello, mantienen
un efimero contacto ocular con sus pares (Chapman et al., 2011), generando asi una
falta de imitacidn social (Ingersoll, 2012) y, por ende, notables dificultades en el
proceso de aprender habilidades mas complejas o esperadas para su edad. (Martos-
Pérez, 2008). Por ese motivo, segun el MIMP (2018), se impulsa un plan con la
finalidad de hacer ejercer los derechos a nivel integral de las personas autistas para
que logren la adaptacion social deseada, sin embargo, la realidad de la ejecucién no
es siempre esa. El plan TEA proyectado para el 2019 al 2021 mostro que se superd
la linea de base de detecciones, el impulso de programas y acompafiamiento a las
familias, sin embargo, en la ciudad de Chiclayo, region Lambayeque, el proceso ha
sido precario y casi inexistente, por lo que se formé la Asociacion Autismo
Chiclayo en dicha ciudad subvencionando a psicélogos, terapeutas, tecnologos
médicos, entre otros, como parte del desarrollo social de los nifios. No obstante, se
hace necesario contextualizar programas exitosos en otros paises y adaptarlos en el
Per(, los cuales permitan mejorar las condiciones sociales y de adaptacion al medio

de estos nifios y puedan replicarse en otros contextos que asi lo requieran.
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Por tal razon, la ausencia de programas de intervencion da como resultado las
cifras de nifios con autismo en el primer grado con carencias de recursos para
mejorar sus niveles sociales y por ende el incremento de aislamiento, retraso en su
desarrollo y la incapacidad de autonomia en la sociedad (Martillo & Sancan, 2020).
Es asi como nace la necesidad investigativa que impulsa el abordaje de este
problema para profundizar en el conocimiento del fendmeno estudiado y que
contribuya a mejorar las condiciones de vida de dichos sujetos.

El proceso de implementar, actualizar y proponer herramientas para abordar los
niveles de interaccidn de personas TEA grado 1 es una opcion necesaria por parte
de diversos autores y se puede interpretar como un recurso indispensable para
centrarnos en mejorar las experiencias de vida de las personas autistas y para ello
se necesita de una base tedrica solida que permita la propuesta de programas de
intervencion bajo fundamentos tedricos vertidos de los hallazgos en diferentes
contextos.

Por tanto, frente a lo antes mencionado y en concordancia con el interés
investigativo el presente estudio plantea la siguiente interrogante de investigacion
¢Cudl es el nivel de habilidades sociales en nifios con TEA grado 1 en diversos

contextos analizados?

1.2. Formulacion de los objetivos
1.2.1. Objetivo general

Analizar los niveles de las habilidades sociales de los nifios TEA grado 1. en

diversos contextos analizados

1.2.2. Objetivos especificos
e Analizar el nivel de habilidades relacionadas a la comunicacion de los
nifios TEA grado 1 en diversos contextos analizados

e Describir los sentimientos de los nifios TEA grado 1 en contextos

analizados

e Caracterizar el nivel de habilidades sociales bésicas de los nifios TEA

grado 1 en contextos analizados.
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1.3. Justificacién de la investigacion

El manejo de habilidades sociales en los seres humanos tiene un rol importante
para generar y sostener relaciones interpersonales adecuadas; asi mismo estas
permiten que el desarrollo cognitivo y emocional puedan alcanzar la madurez
pertinente y lograr las competencias para la vida; y es en ese sentido que el presente
estudio sostiene la necesidad de conocer y describir el nivel de habilidades sociales
que presentan los nifios con TEA nivel 1 en la primera infancia en los diversos

contextos.

En tal sentido el presente estudio aporta informacion tedrica, porque evidencia el
nivel de habilidades sociales que presentan los nifios en la primera infancia y que
presentan TEA en nivel 1; lo que repercutird en el planteamiento de programas que

permitan mejorar la realidad en diversos contextos.
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Il. METODOLOGIA
2.1. Antecedentes de la Investigacion.

Varios autores al investigar la variable en estudio, llegaron a confirmar la teoria
de Martillo y Sancéan (2020), en su investigacion descriptiva, donde identifican los
niveles de sociabilizacion de nifios TEA mediante observacion y entrevistas, para
realizar y aplicar la propuesta de sistematizacién de experiencias teniendo como
poblacién a estudiantes entre los 6 y 12 afios. Como consecuencia, se pretendid
describir el desarrollo de su interaccién social y destacar que la arteterapia es Util
para cumplir el objetivo. Las autoras formularon que la metodologia empleada como
arteterapia en el desarrollo de habilidades sociales de los nifios era capaz de conducir
las actividades de las terapeutas y por ende mejorar la calidad de la interaccion y
conducta de los menores, logrando asi reflexionar el proceso comportamental de los
nifios. Por otro lado, los nifios observados mostraron ser autonomos socialmente,
logrando asi un entrenamiento para la escuela regular, sin embargo, notaron que la
dinamica familiar influye en ocasiones de forma negativa, puesto que, no suelen ser
constantes en su reforzamiento para lograr independencia total dentro del ambito

académico.

Terreros (2015) en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo caracterizar las
habilidades sociales que han sido significativamente afectadas en un nifio con
habilidades diferentes. Para la investigacion se utilizd una ficha de habilidades
sociales, el cuestionario de interaccion social (CHIS) a la madre del nifio y la docente
de aula. Los hallazgos obtenidos mostraron que las areas méas afectadas fueron el
lenguaje fluido, lo que genera la no conversacion, la precaria capacidad de pedir
permiso, realizar preguntas o resolver preguntas, entre otras, obteniendo asi un nivel
bajo en las habilidades sociales basicas. Ademas, el nifio de estudio no presento
recursos para iniciar el juego, expresar sus emociones o evitar problemas o peleas
con sus pares, indicando asi un nivel bajo en los sentimientos del sujeto. Esto
concluye que los nifios TEA grado | carecen de habilidades sociales esperadas para

su edad.
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Asimismo, Mamani (2021) en su investigacion pretendié determinar la relacion
entre el clima social familiar y las habilidades sociales en un grupo de 20 nifios con
habilidades diferentes, entre ellas, autismo, asperger, etc. Para el estudio descriptivo
correlacional, cuantitativo de corte transversal se uso la escala de clima social
familiar del Moos y Trickeet y el cuestionario de habilidades de interaccion social —
CHIS. Dentro de los hallazgos de la investigacion se mostr6 que los nifios evaluados
se ubicaron en un nivel bajo en la variable clima social familiar y un nivel bajo en la
variable habilidades sociales, es asi que se evidencia una relacién alta, directa y
significativa entre las variables, y con respecto a las dimensiones: clima social
familiar y habilidades sociales, se encontraron relaciones moderadas, inversas y
significativas solo entre la dimension conflicto y la variable independiente, indicado
que a mayores conflictos visibles y expresados abiertamente dentro del espacio
familiar, menor nivel de habilidades sociales mostrara el nifio con habilidades
diferentes, lo que confirma relaciones directas y significativas entre el resto de
dimensiones y la variable. Esto concluye que el nivel de sociabilizacion de los
estudiantes no solo se ve afectado por su condicion, sino que se repotencia con

conflictos familiares o de contacto con su medio directo.

Hung (2019) en su investigacion de tipo correlacional tuvo una poblacién de 10
alumnos de diferentes grados y niveles de la institucion educativa. La autora
concluy6 que existe una relacion inversa entre autismo y el desarrollo de habilidades
comunicativas y con cada una de sus dimensiones; en cuanto a sinceridad, segun los
puntajes obtenidos, se afirm6 que son magnitudes muy buenas, por lo que podemos
confiar en los resultados de cada dimensidn, esto es, que, a mayor nivel de autismo,
mayor es la incapacidad para socializar con su medio. Los puntajes obtenidos son los
siguientes: habilidades comunicativas, puntaje medio; dimension escuchar, nivel
alto; dimension hablar, nivel medio; dimension leer, nivel medio; y en la dimension

escribir, nivel alto.
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2.2 Referencial teorico
Por otro lado, si hablar de teorias se trata, Boeree (1998) sostiene que la teoria del
aprendizaje social es el conjunto de cambios comportamentales producto de una
interaccion social. Este proceso de interrelacion tiende a ser bidireccional y coloca al
individuo en un escenario donde requiere de una persona o mas para su

desenvolvimiento.

Podemos afirmar entonces que hablar de un comportamiento social es un proceso en
la que una persona, asociado a factores ambientales y personales, es capaz de llevar un

mensaje y mostrar una respuesta frente a un estimulo social.

A través del mufieco “Bobo”, Albert Bandura queria demostrar que el aprendizaje
social puede ser observacional, aprendido y replicado. Esta teoria consiste en afirmar y
confirmar que las personas pueden aprender cosas nuevas y desarrollar nuevas
respuestas a estimulos sociales, que se puede traducir en como adquiero un aprendizaje
al mirar lo que otro individuo realiza. Al observar a sus pares, es posible adquirir
conocimientos, habilidades, habitos, ideas, filosofias, entre otras. El aporte que realiza
Albert Bandura desde su teoria del Aprendizaje Social sera el punto de partida para
desarrollar la presente investigacion, ya que sera posible usar técnicas de observacion
aprendidas para mejorar el desarrollo de los nifios TEA grado 1 y asi obtener adecuados

niveles de adaptacion social.

Una habilidad social puede ser entendida como un conjunto de conductas que son
adquiridas o aprendidas de acuerdo con el entorno en el que uno se desenvuelve. Dichas
conductas no siempre estan relacionadas con la personalidad del sujeto, pues son como

necesidades del individuo para su adecuado desenvolvimiento en su medio. (Flores et

al., 2016)

Las habilidades sociales son aquellas capacidades que necesitan de dos o mas
personas para lograr el proceso de comunicar. Es imposible sostener que las habilidades
sociales estan relacionadas con la autonomia e independencia social sin un medio en el

cual interactuar. Por tal motivo, para que esta conducta sea efectiva, se necesita un
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adecuado nivel de autoconocimiento y exposicion al medio social (Lacasa & Villuendas,
1988). Los nifios TEA, suelen desconectarse de su medio, por lo que uno de los
indicadores mas complejos de encontrar es la adaptacion social segun las necesidades

esperadas para su edad.

El primer paso para generar habilidades sociales en nifios autistas es un vinculo
afectivo y efectivo entre padres e hijos, esto es porque para muchos padres, la aceptacion
de tener un nifio autista en la familia es una noticia dificil de asimilar y la motivacion,

las esperanzas y las metodologias parentales se ven psicosomaticamente afectadas.

El autismo esta relacionado con las habilidades sociales, puesto que los ninos TEA
carecen de estas habilidades y resulta necesario enfatizar la enseflanza de estrategias que
les permita desarrollarse de manera Optima y mejorar su calidad de vida presente y
futura. Ademas, estos nifios carecen de lenguaje no verbal, cuentan con limitadas
expresiones faciales y desconocen sus emociones al no encontrar respuestas sociales.
Por tal, es necesario ensefiarles a interpretar gestos, palabras y términos para que logren

comprender su medio.

En complemento con lo que anteriormente mencionado, se afirma que los seres
humanos somos seres sociales por naturaleza. Seglin sea la situacion presentada,
necesitamos una interaccion para poder reaccionar frente a los estimulos del medio. Por
tal razon, Goldstein (1989) sostiene que son un conjunto de capacidades que tienen
como fin lograr relaciones sociales y contacto interpersonal con la finalidad de
desarrollar habilidades para resolver conflictos; es posible afirmar que las habilidades

sociales se desarrollan desde un nivel basico hasta avanzado.

En complemento a lo propuesto por Pefiafiel y Serrano (2010) sostiene que el fin de
la interaccion es generar lazos positivos con el medio y responder de manera favorable
las posibles demandas que el entorno social pueda ofrecer. Este concepto atenta con la
realidad de nifos autistas debido a que ellos propician un distanciamiento con su medio

y aislamiento constante.
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Durante el proceso existe un intercambio de mensajes, expresiones emocionales,
deseos, ideas, espacios para defender o manifestar posturas. Esto repercute directamente
en la escasa habilidad de los nifios TEA para ser conscientes de las emociones de su
medio por la falta de exposicion en el entorno y a la no consciencia de la existencia de
percepciones, idiosincrasias o la capacidad de mantener un punto de vista (Santoyo &

Espinoza, 2006).

Lacunza y Gonzales (2011, citado en Zela, 2021) considera que la interaccion social
dependera del proceso de desenvolvimiento en la que son involucrados y ensefiados en
su medio. Es asi que la efectividad de su interaccion no solo depende de su circulo, sino

a veces de un déficit, como en el caso de los autistas.

Jim Sinclair, una persona autista, afirmo, que tener autismo no significa no ser
humano, sino que significa ser diferente. Significa que lo que es normal para otros no

es normal para mi, y lo que es normal para mi no es normal para otros (Sinclair, 1992).

Como ya se ha mencionado, los nifios TEA adoptan comportamientos sociales como
el aislamiento, lo que desencadena una escasa sensibilidad ante su medio, siendo
transparentes al mostrar su rechazo social. Por tal razén, se hace necesario seguir

incentivando herramientas sociales para el Optimo desarrollo de estos. (Angulo, 2021)

Monjas (2004) considera que las habilidades sociales cumplen un rol importante en
el desarrollo personal, dentro de ellos el conocimiento de si mismo y de los demas, esto
concentra las interacciones con los demas, permite que el nifio obtenga informacion
sobre si y que adquiera lineamientos sobre como modular su conducta en su medio.
Ademas, es importante cuando en el momento de la interaccion, el sujeto puede lograr
una negociacion o acuerdo y que el sentido de la reciprocidad sea eficaz en el proceso
verbal, ademas del autocontrol y la autorregulacion, donde se imparte un reforzamiento

positivo y negativo en la conducta del nifio.

Concatenando las ltimas lineas del parrafo anterior, dentro del proceso de relaciones
sociales de un individuo TEA, es necesario notar que las dificultades de comunicacion

generan un déficit en la comprension de estados mentales tanto propios como ajenos,
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por lo que carecen de consciencia emocional. Es decir, se les imposibilita entender las
expresiones sociales con las que a diario se relaciona o percibe. Cabe resaltar que las
expresiones y situaciones emocionales son aquellos mecanismos en los que podemos

facilitar la interaccion social. (E1 Bouzidi, 2021)

El reconocer emociones a nivel externo e interno requiere de tres formas de
reconocimiento: la primera es la capacidad de distinguir una emocién u otra desde
temprana edad, algo que se ve leve o severamente afectada por la condicion del autismo;
la segunda, a la capacidad de reconocer la emocidn, sin embargo, como los nifios TEA
no mantienen contacto visual por su propia naturaleza, desconocen esta habilidad; y por
ultimo, la capacidad de responder a aquellas emociones o sentimientos que otros ejercen
para el sujeto. Esta ultima, inexistente debido a la falta de un mecanismo inherente que

les facilite relacionarse de manera efectiva con sus pares. (Hobson, 1995)

A lo largo de los afios, en vista de la problemadtica encontrada como parte de los
criterios diagnosticos que conforman al autismo, se ha implementado una serie de
estrategias para comprender el autismo y sus efectos en el medio social, generando que
el estado o las entidades particulares se dediquen a la creacion de programas de
intervencién que permita contribuir con estrategias para “contrarrestar” los efectos de la
misma condicidon y generar en los nifios autistas una adaptabilidad al medio social. Por
esa razon, es aqui donde la teoria social de Bandura cobra gran relevancia, ya que es la
base de estas propuestas y el aprendizaje por imitacion y exposicion a un modelo o

estimulo.
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I11. RESULTADOS Y DISCUSION
3.1. Tipo de investigacion

El presente estudio se enmarca en un tipo basico, pretende generar conocimiento
del fenomeno que se estudia; Nieto (2018) sefiala que son aquellos estudios que
buscan generar nuevos conocimientos.

3.2 Método

El presente estudio pretendid realizar una andlisis documental de las
investigaciones realizadas en torno al nivel de habilidades sociales que presentan los
nifios de la primera infancia con TEA nivel 1, en tal sentido Guerrero y Davila (2015)
sefialan que una investigacidn documental es aquella que se dedica a recopilar
informacion de diferentes fuentes documentales y que permita realizar un analisis de
los datos hallados; en el mismo sentido, Barraza (2018) sefiala que a este tipo de
estudios los denomina también bibliograficos porque analiza datos hallados en
fuentes secundarias y que tiene como finalidad el analisis de los datos hallados y

segundo, proponer una visidon panoramica y sistematica de los datos analizados.

3.3. Técnica de recopilacién de informacion

La técnica que se utilizo fue la busqueda bibliografica, segin Lifeder (2012)
sefala que este tipo de técnica se denomina busqueda de documentos y registros que
implica el analisis de documentos como tesis, articulos, libros u otras fuentes que

contengan la informacion relevante para el estudio.
3.4. Etica en la investigacion

Durante el proceso investigativo se ha considerado mantener una conducta ética
seglin los lineamientos establecidos en el codigo de ética de la Universidad Catolica
de Trujillo y lo normado por la Asociacidn Americana de Psicologia (APA, 2017)
donde se sefala que se debe respetar y garantizar la propiedad intelectual de los

autores de los documentos bibliograficos utilizados en el presente estudio, en ese
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sentido se ha respetado la autoria de los autores, colocando la cita correspondiente y

su idea tal como la presenta.

IV. CONCLUSIONES

Un nivel promedio de habilidades se ha encontrado en los diversos estudios, lo que
indica que, a pesar del grado de autismo poseen un nivel aceptable de sociabilizacion,
lo que permite concluir, que poseen un nivel social que les permite adaptarse al medio
y desarrollarse positivamente. Estos resultados confirman la teoria de Cadaveira y
Wiasburg (2019), la evidencia mostrada por Martillo y Sancan (2020) y la
investigacion realizada por Gomez (2020) en su trabajo con el autismo.

Al describir los sentimientos lo cual esté vinculado a las emociones , ambos grupos
etarios mostraron un nivel medio, esto, a diferencia de la teoria, es una de las areas
mas afectadas en la condicion autista, esto confirma la teoria por Hervas, Balmaii y
Salgado (2017) y la evidencia empirica propuesta por Mamani (2021), quienes
sostienen que los nifios autistas pueden desarrollar habilidades comunicacionales para
la vida, sin embargo, tienden a mostrar mayor dificultad para la identificacion y
gestion emocional, por lo que requieren de pictogramas para identificar sus emociones
a nivel gestual y orgéanico, por tal, ante una emocion no explorada o desconocida,
muestran inestabilidad y frustracion dando pie a una posible crisis, siendo iniciada en

el ambiente familiar.

Los nifios TEA grado 1 muestran habilidades sociales esperadas para su edad, esto
confirma la teoria de Bandura, en complemento con la teoria Martos-Perez (2008) y
los hallazgos obtenidos por Hung (2019), quienes sostienen que tras técnicas de
observacion aprendida, los nifios autistas de grado 1, muestran tendencia a la
necesidad de autonomia y desarrollo en un ambiente social, por lo que les resulta
sencillo mostrar sus gustos, intereses, necesidades y disgustos, asi pueden adaptarse
mejor a su medio que los rodea, siendo mas sencillo para ellos. Trabajar con las
habilidades sociales de nifios TEA Grado 1, permite el disefio e implementacion de
programas con el objetivo de mejorar su calidad de vida y el reto de la visibilizacion

de una poblacién con caracteristicas de neurodiversidad, y que el Per( tenga recursos
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psicopedagdgicos, pedagogicos, sociales y laborales para la aceptacion de la
comunidad TEA
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