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RESUMEN 
 
 

Esta investigación, tuvo como objetivo determinar si existe o no una correlación respecto a 

sus dos variables de estudio: la inteligencia emocional y el aprendizaje colaborativo. El tipo 

de investigación fue básica, de diseño no experimental, de corte transversal y correlacional. 

Asimismo, el enfoque del presente estudio es cuantitativo, en cuanto a la muestra, ésta estuvo 

conformada por 136 universitarios entre estudiantes varones y estudiantes mujeres 

específicamente de la carrera de Psicología. El instrumento que se utilizó fue el Rasgo de 

Metaconocimientos sobre Estados Emocionales (TMMS 24) consiguientemente se aplicó el 

Cuestionario de Aprendizaje Colaborativo, también se utilizó el estadístico con el coeficiente 

de correlación Rho de Spearman. A modo de conclusión después de realizar todo el 

procedimiento pertinente se obtiene como resultado la puntuación, en la cual se obtuvo que 

el grado de correlación entre las variables fue de (Rho = 0.261). Asimismo, entre las 

dimensiones de la inteligencia emocional se demostró que existe una correlación de forma 

directa, pero a la misma vez también es muy débil, para la dimensión atención emocional de 

la inteligencia emocional y el aprendizaje colaborativo (Rho = 0.197); entre la dimensión 

claridad emocional de la inteligencia emocional y el aprendizaje colaborativo (Rho = 0.206) 

y entre la dimensión regulación emocional de la inteligencia emocional y el aprendizaje 

colaborativo (Rho =0.180). A modo de conclusión se determinó que existe relación directa 

y muy débil entre la inteligencia emocional y el aprendizaje colaborativo en los estudiantes 

universitarios de psicología. 
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ABSTRACT 
 
 

This research aimed to determine whether there is a correlation with respect to its two study 

variables: emotional intelligence and collaborative learning. The type of research was basic, 

with a non-experimental design, cross-sectional and correlational. Likewise, the focus of this 

study is quantitative, in terms of the sample, it was made up of 136 university students 

between male students and female students specifically from the Psychology career. The 

instrument that was obtained was the Trait of Metaknowledge about Emotional States 

(TMMS-24) later the Collaborative Learning Questionnaire was applied, the statistic with 

the Spearman's Rho conversion coefficient was also obtained. As a conclusion, after carrying 

out all the pertinent procedure, the score is obtained as a result, in which it was obtained that 

the degree of connection between the variables was (Rho = 0.261). Likewise, among the 

dimensions of emotional intelligence, it stands out that there is a direct relationship, but at 

the same time it is also very weak, for the emotional attention dimension of emotional 

intelligence and collaborative learning (Rho = 0.197); between the emotional dimension of 

emotional intelligence and collaborative learning (Rho = 0.206) and between the emotional 

dimension of emotional intelligence and collaborative learning (Rho = 0.180). As a 

conclusion, it is developed that there is a direct and very weak relationship between 

emotional intelligence and collaborative learning in psychology university students. 
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