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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacién, tiene como objetivo principal reconocer la
importancia de las intervenciones sistémicas en el maltrato infantil y cuadl es el analisis de
esta intervencion, esto ayuda a cimentar el enfoque sistémico en el dmbito familiar para asi
poder resolver los diversos obstaculos en relacion a temas como daios fisicos emocionales
y abuso en la nifiez. Teniendo en esta investigacién un tipo de investigacién tedrico
bibliogrifico enfocado en conocer, analizar y sefialar la relevancia de las diversas
intervenciones sistémicas. Finalmente, se concluye que el criterio de maltrato infantil, asi
como sus teorias han ido en constante evolucion dando a relucir los factores de riesgo, asi
como sus causas y consecuencias. Se sugiere la necesidad de implementar la prevencién
mediante la capacitacion del personal adecuado para que pueda llevar a cabo las terapias

familiares para asi poder resguardar el bienestar del nifio, sin violencia y con un futuro mejor.

Palabras claves: Maltrato infantil, Intervencion sistémica y andlisis.




ABSTRAC

In this research work, the main objective is to recognize the importance of systemic
interventions in child abuse and the analysis of this intervention, which helps to cement the
systemic approach in the family environment in order to solve the various obstacles in
relation to issues such as emotional physical damage and abuse in childhood. Having in this
research a bibliographic theoretical type of research focused on knowing, analyzing and
pointing out the relevance of the diverse systemic interventions. Finally, it is concluded that
the criterion of child abuse, as well as its theories have been in constant evolution, revealing
the risk factors, as well as its causes and consequences. [t is suggested the need to implement
prevention through the training of adequate personnel to carry out family therapies in order

to safeguard the welfare of the child, without violence and with a better future.

Key words: Child abuse, systemic intervention and analysis.




L.- PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.

Realidad problematica y Formulacién del Problema

En la actualidad en el mundo, los nifios sufren diferentes tipos de maltrato. Por
ejemplo, en el continente asidtico los menores que laboran fluctian en 35 y 88
millones, trabajan en escenarios riesgosos y de abuso. Por otro lado, en
Norteamérica, informaron 2,7 millones de sucesos de menores que sufren maltratos
y se encuentran en estado de abandono, con recurrencia de perjuicio al menor,
contando 4 000 nifios difuntos al afio por golpes causados por una persona mayor,

quedando invilidos para toda su existencia.

En Estados Unidos y América Latina se incrementd los indicadores de maltrato,
los cuales conforman uno de los principales factores de defuncién en el grupo,en el

cual esta fluctian entre las edades de 5 afios a hasta 14 afios.

En Cuba los maltratos establecen el cuarto lugar de origen de defunciones en el
sector de menores entre 10 a 19 afios, adelantados por desastres, canceres y
suicidios. El esfuerzo realizado en la prevencion de las organizaciones no ha dado
frutos, todavia se genera en los hogares modos de lesiones, siendo recurrentes y de

gravedad, estableciendo una cuestioén de vida cotidiana.

Pediatria (2012) Entre las diversas clases de maltrato infantil hallados estan los
casos de suicidios o intentos del mismo, la negligencia, el maltrato y las agresiones
sexuales, representan los tipos de violencia muy frecuentes- OMS (2003) presentd
su reporte general sobre la Violencia y la Salud: en donde se hallé que el descuido
y el desamparo eran casos cotidianos mencionados en el maltrato infantil. En ese
sentido, es primordial considerar los precedentes de agresion sexual y maltrato fisico
en el infante puede acrecentar el peligro de suicidio en la juventud y adultez.
Ademis. en los paises bajos, investigaron la vinculacién entre el abuso sexual y la
conducta suicida en 1490 alumnos adolescentes y hallados que habian sido abusados
sexualmente manifestaban una conducta suicida mayor y otros problemas

emocionales, en comparacién que no lo habfan sufrido.
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En la actualidad, en base a los reportes revisados, a diario miles de nifios en el
Pert sufren maltrato fisico, psicolégico o abuso por sus padres, compaiieros de la
escuela, o por algin familiar. La mayorfa de este grupo de personas sefialados
piensan que este tipo de actos son normales al momento de realizarlos, sin embargo,
este tipo de dafios traen consecuencias irreparables hacia los nifios, tanto asi que

pueden llegar a originar la muerte de la persona maltratada.

El Plan Nacional de Accién por la Infancia y Adolescencia 2012-2021,
conceptualiza al maltrato infantil como toda labor deliberada, lo cual provoca daiio
en menoscabo del crecimiento, la subsistencia y la decencia de la nifios y
adolescentes en el ambiente de una conexién de compromiso, seguridad o dominio.
Los infantes y adolescentes son afectados de maltrato, cuando no se les distingue
como personas de derechos que requieren ser amparados, atendidos y cuidados. Se
anade a esto, la inapropiada funcién de paternidad y maternidad que puede
relacionarse con gestaciones no deseadas, desorden familiar, desproteccion,

pobreza, agresiones dentro de la pareja, adicciones, entre otros.

Segtin el Informe del Programa Nacional Aurora? (MIMP), en el Peri, solamente
en enero de 2021, 4,149 menores de edad fueron socorridos por maltrato por medio
del CEM (133 casos al dia). Es alli donde se requiere de la intervencién para la

rehabilitacion de los menores por parte de los especialistas competentes.

Belahonia (2017) La realidad problemdtica del maltrato infantil es uno de los
temas que actualmente tiene un abordaje diario, debido a que, es un hecho de la vida
cotidiana, el cual es traumdtico para la vida de los nifios, asimismo, se encuentra
vinculado con la violencia intrafamiliar, en donde existe la ausencia de
consideracion, la falta de valores y la falta de afecto, especificamente en aquellos
donde existen grandes cargas de frustracion, por ende, esto es perjudicial contra los
derechos de los nifios. El Maltrato Infantil es una dificultad que siempre ha sido
percibido en la comunidad y se expresa en estimar al menor sin derechos, en la
actualidad el maltrato es utilizado como un medio para descargar tensiones, los
cuales se encuentran en la familia y es un proceso educativo ancestral. Cabe indicar
que, estas aseveraciones nos dan una muestra del aumento de denuncias de

agresiones de las facultades de los menores que ascienden a 4,623 de estos casos.
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1.2.

1.2.1.

Los indices de maltrato infantil reflejan la direccion que pasan los menores entre
los O y 12 afios, de los cuales sus facultades son trasgredidos en sus residencias
mediante diferentes formas de agresién, ya sea de forma fisica como psicolégica,
agresion sexual y algunos que no son apreciadas al igual por las personas mayores,
que los infantes lo manifiestan y demuestran mediante comportamientos agresivos,
de dependencia, inseguridad, desobediencia, arrebatos exaltados y con micciones

involuntarias, entre otros.

Aliaga (2015), en estos tiempos concitan el alto grado de violencia y estrés que
se genera contra los nifios, la cual queda demostrado en la forma alarmante en la que
ha aumentado en los afios transcurridos en conjunto en los indices econdmicos y
sociales. Porello, el maltrato de menores es considerado en la actualidad por la OMS
un asunto de salud piblica en la sociedad. Se encuentra actualmente
aproximadamente en todos los aspectos de la comunidad, como el hogar, el colegio,
el sector, las alamedas, casa de la juventud y otras esferas de progreso y crecimiento
de los menores. Este problema se ha transformado en una existencia diaria,
abundante y cruda. En América Latina y el Caribe, 40 millones de infantes y
adolescentes de 15 afios (21% de su poblacion infantil) padecen violencia,
agresiones y desamparo en los hogares, el colegio, y la sociedad. Este flagelo afecta,
primordialmente, a la poblaciéon femenina y menores. Las acusaciones son
consignadas en asistencias sociales, comisarias y nosocomios donde se obtienen
estos nimeros, solo pone de manifiesto, el volumen del maltrato, porque de forma
poco concurrente es inculpado e indagado por los organismos correspondientes. Con
estas condiciones, se entiende que las cifras presentadas son la raiz de la verdadera

dificultad del maltrato infantil.

Formulacién del Problema

(Cudl es la importancia de las intervenciones sistémicas en el maltrato infantil?
Formulacion de Objetivos

Objetivo General

Reconocer la importancia de las intervenciones sistémicas en el maltrato infantil.
Objetivos especificos

1. Conocer los diferentes tipos de intervenciones sistémicas en el maltrato infantil.
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1.3.

2. Analizar las intervenciones sistémicas que existen y cudl es el mas recurrente en
el maltrato infantil.

3. Seifalar las diferentes intervenciones sistémicas en el maltrato infantil.

Justificacién la investigaciéon

Este presente trabajo académico, tiene como objetivo el andlisis y dar a conocer
los diversos enfoques sistémicos en el maltrato infantil, esto tiene como finalidad
brindar un aspecto integral de la importancia de su intervencién, esto tiene ayudara
a dar a conocer a la sociedad de la importancia de este tipo de enfoques sistémicos
para asi poder disminuir la violencia hacia los nifios, aunque, existe un rango de
dificultad para poder concientizar a la poblacién sobre estos problemas producto de
que normalizan este tipo de actos hacia el menor e inclusive en algunos los miembros
de la familia lo permiten. Las propuestas para ayudar a conocer esta problemdtica es
capacitar al personal adecuado y especifico para las diversas terapias familiares y
charlas publicas en diferentes lugares tales como colegios, parques, hospitales, entre

otros.

Asimismo, se justifica de forma tedrica ya que se han revisado las diferentes
teorias y enfoques de la terapia familiar sistémica en relacién con el maltrato infantil,
con un aporte de los diferentes autores respecto a este tema tan importante y que se

ha incrementado en la actualidad.

Por otro lado, la investigacién de justifica en lo metodolégico porque a partir de
la presente experiencia de estudio se permitié recuperar el valor del anilisis
bibliografico y de las fichas correspondientes en la cultura investigativa de la
comunidad cientifica con respecto a objetos de estudio de interés coyuntural y
permanente. De esta manera, se pueda por hecho las investigaciones de corte
descriptivo como son los trabajos académicos que constituyen en otras sendas de la
construccion del saber cientifico.

Finalmente, el presente el presente estudio se justifica socialmente porque contribuira

a dar a conocer la importancia de la intervencion sistémica en el maltrato infantil.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Goémez y Haz (2008) En el estudio que realiz6 sobre el maltrato infantil en la cual
tuvo como finalidad demostrar la relevancia de la intervencidn sistemadtica en el mismo
aborda este tema como consecuencia de la interrelacion de variados puntos de
diferentes sectores tales como las vias personal, de hogar y social, en donde se menciona
los rasgos y aspectos de los menores en el sistema social, los cuales provocan en el
menor estrés, aislamiento social e interacciones familiares disfuncionales, asi como
también, en el actual andlisis se explica la causa de la violencia hacia el menor, el cual
se intensifica en la necesidad del uso de medidas de evaluacién de este problema social,
con el objetivo de definir la intervencién en funcién de los distintos sistemas que lo

integran.

Andreo (2020) En su texto académico aborda la epistemologia del enfoque sistémico
es una estrategia de intervencion en donde el diagndstico se vuelve imprescindible, ya
que el terapeuta logra posicionar a la familia dentro de diferentes contextos como el
social, cultural, econémico e histérico, se puede acceder a un mejor entendimiento y
posibilidad de rehabilitar a la familia en una realidad, con sus competencias como
terapeuta, dejando atrds los prejuicios que se presentan durante el proceso. Cuando un
terapeuta se enfrenta a un agresor adulto, que ha maltratado de alguna forma en contra
de un infante o piiber que tiene a su cargo, el terapeuta se enfrenta también a un adulto
que lo mds certero es que haya sufrido alguna forma de maltrato durante su infancia y
que nunca logro recuperarse, sobreviviendo y llegando a ser un adulto con una

personalidad y experiencia de vida en la adversidad.

Arranz y Torralba (2017) En su estudio el maltrato infantil por descuido o desinteres
en el hogar conceptualiza e interviene ,aseverando que se encuentran situaciones de
maltrato infantil por negligencia, debido a la distuncién familiar en las que puede surgir
el maltrato de forma no voluntaria y se pretende informar el estudio, por medio del
método de grupo, aplicado en un Centro de Desarrollo Infantil, la cual tiene la finalidad
de concientizar a sus parientes sobre la atencién de los menores para que las mismas

progenitoras cambien comportamientos y a su vez, tener prevencion y que no se agraven
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las situaciones de maltrato infantil. En este siglo XXI, emergen transformaciones
sociales, econdmicos, culturales y técnicos que proponen innovadores demandas en la
participacién social con las familias que tienen contextos sociales como la miseria los
éxodos masivos, la multicultural, la marginacion social que exigen otro modo de

ambientar los medos actuales.

Aguiar y Ferndndez (2015) en su estudio la familia y la intervencion preventiva
socioeducativa: hacia la definicién del maltrato infantil manifiesta que los servicios
sociales de la comunidad sostienen un rol primordial en la exploracién y cuidado a la
nifiez. Los inconvenientes para distinguir y conceptualizar activamente el maltrato
emocional pueden retrasar la exploracion de la problemitica y la intervencién de
amparo. En sintesis, en la nifiez se instauran lazos como el apego. Los infantes
desarrollan su seguridad emocional en la relacién que mantienen con sus progenitores y
los menores a los que se somete crueles ofensas tienen cualidades particulares, es preciso

entender estos rasgos para su detectarlo tempranamente.

2.2. Referencial teorico

2.2.1. Importancia de la Intervencion sistémica en el maltrato infantil

Sepilveda (2006) Menciond en su estudio la Violencia de Género como causa
de Maltrato Infantil, que la violencia de género estd siendo admitida con una
principal importancia en atencién social e institucional y se respalda en las
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género que estd
recibiendo por parte del gobierno. La violencia de género en el hogar ha
comprobado que incluso causa consecuencias negativas en los infantes y
jpvenes asi como en las féminas afectadas, a cualquier edad sea de los infantes,
sufriendo también los maltratos de manera puntual, con crueles golpes fisicos
o psicologicos, de manera indirecta, siendo observadores de hechos agresivos
que sufren sus progenitoras, de alli la dificultad de la transferencia de las
conductas violentas de generacién en generacién, siendo necesario e importante

una intervencion sistémica por parte del profesional competente.
Gracia (2002) Relata en su estudio, el maltrato infantil en el entorno del

comportamiento familiar: Percepciones de padres e hijos que reflexiona el

proceder de los parientes, muy importantes en el tratamiento del maltrato infantil
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donde se logra observar y relacionar que son graves y tiranas para el menor
desprotegido de manera que no se fomenta la idoneidad del bienestar psicolégico
del infante. Este trabajo sostiene como objeto explorar los comportamientos y
el ambiente paternal en los hogares de los habitantes en su totalidad y en casas
consideradas ubicadas en posicion de riesgo de maltrato infantil, reflexionando
en los puntos de vista de los progenitores, como de sus vastagos, un aspecto que
se ha dejado de lado en el estudio sobre la relacién parental-consanguinea. Desde
consecuencias alcanzadas se ubican en la investigacién amparando este patron
se posibilita verificar que el comportamiento parental de los progenitores en el
grupo de riesgo se determina con infantes y jévenes con manifestaciones
corporales y orales de apego y carifio y con altos grados de enfrentamientos,
belicosidad, frialdad, descuido y omision. Por ultimo, se debaten varias

repercusiones para la prevencién del maltrato infantil en sectores de peligro.

Galvin (2014) Menciona que, numerosas investigaciones han demostrado por
el maltrato infantil, manifiesta desde inicios de la especie humana que los nifios
y adolescentes siempre han sido los mds afectados con castigos fisicos, abusos,
sacrificios, abandono, descuidos y muerte que eran costumbres normales en la
sociedad antigua, en aquellos tiempos también habia un trato cruel al menor,
como se visualiza en escritos o a través de leyendas y resefias literarias, la biblia
nos narra por el suceso de Abraham, cuando pacto hacer sacrificio con su
vastago Isaac, por su lealtad ante Dios, o cuando Herodes ordeno matar a todos
nifios inocentes menores de 2 afios, en ese tiempo sefiala el filésofo Aristételes
el menor era considerado un esclavo o propiedad, en la edad media, la
educacidn era tan drastica que resulto con consecuencias en la convivencia con
sus padres ya que en ocasiones eran maltratados. Jen La Fontaine narraba en
sus novelas que el infante conseguiria ser afectado tanto corporalmente como
también afectivamente y abandono, de alli la importancia de su estudio y andlisis

para el tratamiento en la intervencién sistémica en la actualidad.
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2.2.2, Tipos de Intervencion Sistémica

Feixas, et al (2012) Menciona en su estudio, el modelo sistémico en la
intervencion familiar que el modelo sistémico se inici6 a la par que la terapia
familiar, aunque, actualmente tiene un aumento en sus aportaciones y no es raro
porque lo primordial es examinar a la familia. A fin de entender los modelos
clasicos no es suficiente centrarse en la persona, sino también el entorno. Para ello
se requiere un nuevo concepto, una innovadora forma de pensamiento, donde el
sujeto de estudio, de ningtin modo sea de forma individual sino también de forma
general. De tal manera que el patrén sistémico se fundamenta en la teoria que se aleja
de lo tradicional y primero se inspira en la Teoria General de Sistemas y luego en las
series de la variedad. El concepto de sistema incluye un todo que es mds que la suma
de las piezas, se ubica en un rango légico diferente al de sus elementos. Asimismo,
también se conceptualiza por sus tareas, estructura, recorrido y las relaciones de
interdependencia aplicada a la familia, como un todo organizado en que cada
miembro realiza una tarea y con sus acciones normaliza las acciones de los demads y
ala vez lo que afecta a la familia. Forman parte de un patrén en la que los hechos de

todo individuo son dependientes de los restantes.

El modelo sistémico inicio en los afios cincuenta, como un contexto tedrico para
su abordaje afin de entender las dificultades de las manifestaciones relacionados que
acontecen dentro de ella. No obstante, desde algunas temporadas no se logra sujetar
la igualdad entre modelo sistémico y terapia familiar. Desde otra perspectiva, el
modelo sistémico se podria emplear a otras series de intervencion, no solo del
entorno familiar. Asimismo, han aparecido varios modelos que han producido un

nuevo patron de intervencidn familiar.

A inicios de los afios ochenta, se establecid que el modelo sistémico lograria
adaptarse a una sola persona, no obstante, no estaria completo el hogar que la
conforma. Las primeras obras iniciales fue la de tactica del cambio que conlleva un
desarrollo de la terapia breve del MRI de Palo Alto, esta a su vez propone que es
necesario trabajar solamente con los legitimos pacientes, que verazmente estén

realmente interesados en el tratamiento, asi sea solamente uno y otra persona que
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acude y ni sea el atectado. Por otro lado, también es la estructura en la que la persona
colabora en esta terapia y se ordena en su participacion a fin de que repercuta de
modo definitivo en el mentado modelo relacional con su medio. De esta manera a
diferencia de otros modelos el sistémico no acota a indagar el bienestar del paciente
sino modificar la interaccion familiar, al igual que lo haria si acudiera toda la familia.
En esta coyuntura actual, la mayor parte de terapeutas sistémicos ejecutan
interrelaciones personales, sea turnindose con sus integrantes o segun opcién
singular en ejercicio de los asuntos y de los recursos del dmbito familiar para la

terapia.

Garcia (2008), manifiesta que el maltrato infantil es valorado como producto de
fallas personales, otorgdndose los comportamientos de rudeza y maltrato hacia el
nifo a particularidades de su cardcter, desorganizaciones psicoldgicas. También
implica contemplar la consideracién de los elementos personales, y la operatividad
de este tipo de intervencidon en una cifra escasa de casos, de aciertos correctos en la
persona y en su contexto social, enlacual se enfatiza la dependencia entre la familia,
la comunidad y el contexto cultural, en el crecimiento y observacion del maltrato
infantil, esto conlleva a ver la relevancia de los métodos de soporte del sector formal
e informal asi como de los valores culturales en la afinacién de los modelos de la

relacion en el hogar.

Asimismo, Wainstein y Wittner (2017) mencionan que el modelo ecoldégico de
Bronfenbrenner comprende el crecimiento humano el cual involucra un interaccion
permanente entre la persona y todo lo que implica su medio ambiente, hay cuatro
niveles en este modelo, el cual sujeta un plano de red, teniendo un grupo de métodos
concéntricos: micro, meso, sexo y macrosistema, el microsistema incumbe al
ambiente mds proximo de la persona, el mesosistema, donde se localizan los planos
sociales, que abarca las conexiones entre dos o mds marcos proximos o
microsistemas. el exosistema hace referencia a algunos ambientes que atin no
presentan a la persona afectando su cotidianidad, el macrosistema es el grado en
donde se localizan los componentes doctrinarios, educativos y socioeconémicos. En
ello se relaciona la magnitud temporal o crono sistema que hace relacion a las
caracteristicas sociohistdricas de la persona. Lo cual inserta el suceso verdadero, asi

como los resultados de la vida qtil de los individuos y hogares y el dominio de los
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tiempos dificiles de su crecimiento, comprometiendo época cronica, etapa histérica,
permanencia y constancia de explicacion a acontecimientos. Relata, por igual, al

resultado acumulativo de desarrollo e influencias del entorno.

Este patrdn es representado por los siguientes autores como Skinner et al., (2008)
se conceptualiza en como el comportamiento de la especie humana conoce o se
consigna y comprende los fundamentos y métodos de la teoria del aprendizaje, y las
caracteristicas de este modelo supone que los comportamientos considerados
inadecuados se mantienen y cambian, igualmente pasa con las conductas
consideradas adecuadas. El aprendizaje es un sentido amplio incluye el modelado, la
transmision de informacién procesando lo cognitivo. El modelo conductual de la
misma manera desempefia en los hogares esencialmente con los progenitores en el
plano educativo de sus vidstagos con problemas. En los diversos tiempos, estos
progenitores son conceptualizados como coterapeutas que aplican en su hogar un
plan de fortalecimiento delineado por el terapeuta. Existen casos en los cuales han
evolucionado también una serie de planes de procedimiento para parejas o puberes

con dificultades, en este tipo de situaciones, un claro ejemplo, seria la delincuencia.

El modelo psicoeducativo es una proposicion de abordaje en salud mental que
comprende su intervencidn tanto a profesionales de la salud como a familiares en el
desarrollo del tratamiento del paciente diagnosticado con un trastorno o enfermedad
mental, este modelo se inserta como pieza fundamental para una atencién integral .
En los afios setenta se empezaron una cadena de planes de procedimientos
fundamentados en el andlisis de la influencia de los sucesos por tensién ambiental en
la esquizofrenia. Alguna linea predominante de tratamiento mds relevante es la de
los britanicos Brown, Leff, y Vaughn sobre el nivel emocional de la familia como
raiz de la angustia y ansiedad del enfermo de esquizofrenia. El presente modelo
también analiza las posiciones adversas y criticas de los integrantes familiares, asi

como también su involucramiento.

La terapia psicodindmica es la terapia que recibe los conocimientos de cientificos
notables como Jung, Lacan, Freud o Klein. Se define como el estudio del
inconsciente de la mente humana ya que influye en la mayoria de las

cosas que hacemos. El psicoanilisis no solo se concentra en la dindmica actual del
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2.23.

hogar, sino que también aborda una forma de terapia familiar con apoyo
psicoanalitico, predominante en puberes, aunque, su predominio también es
testimonial y en lo que relaciona a la labor en la familia e interrogar a los progenitores

de los infantes en tratamiento.

El modelo cognitivo es el pensamiento que reconoce la competencia de la
inteligencia humana para cambiar y controlar la manera en que los estimulos
contribuyen en nuestra conducta, se sustenta al aprendizaje donde se cambian
significados de manera interna en el individuo. Por otro lado, estas perspectivas
distinguen los defectos cognitivos u opiniones absurdas con las que los clientes se

proyectan la relacién de pareja.

Este modelo busca evolucionar la capacidad de las personas para asimilarse de su
propia experiencia, para asi entender la vida de una manera diferente con la
realizacion plena de sus potenciales biopsicosociales. El cientifico Rogers realizo
estudios con grupos de parejas en reuniones grupales en las cuales manifestaban sus
experiencias. Greenberg y Johnson realizaron enfoques en las cuales se resaltaban
las expresiones emocionales en cada reunién; como ira, rabia, rencor, odio, etc.,

también se mostraron sentimientos de amor y afecto, de la intimidad familiar.

El Modelo Estructural Sistémico representado por el cientifico Salvador
Minuchin, y fue evolucionado al final de los afios sesenta, para explicar y entender
la conexién entre la persona y su entorno familiar. Este patron se fundamenta, por
varios principios de la Teorfa General de los Sistemas, este modelo de Terapia
Familiar Sistémica también se conceptualiza como el andlisis e intervencion
terapéutica cuyo eje fundamental es la familia como sistema abierto, con guias de

interrelacionamiento establecidas entre sus integrantes.

Anilisis de las diversas intervenciones sistémicas.

Soria (2010) Menciona en su investigacién del Tratamiento Sistémico en las
dificultades de la familia en su estudio de casos. Que el inicio de las incertidumbres
psicologicas se ubica en el ambito familiar y su estudio se realiza dentro de la familia.

Este andlisis busca la participacién terapéutica en una familia con dificultades de
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pareja y de maltrato ya sean en nifios o puberes. El Modelo Estructural Sistémico es
mas que todo una eleccidn de observacion e intervencion terapéutica, no se intenta
indicar como la opcién tnica pero es la que mas analiza a las familia como sistema
abierto con ciertas patrones que resuelven la operancia o inoperancia de las
conexiones familiares, conllevando a que el inicio de las dificultades se ubican en
el ambiente familiar, resolviendo que el estudio de los problemas y su tratamiento se
intervienen a nivel familiar, mas no individual. Este Modelo Estructural observa a
los integrantes de la familia integrindose con normas que cimentan la estructura

familiar.

Minuchin (2003) menciona que la estructura familiar como un grupo no visible
de carencias funcionales que se relacionan entre los integrantes de una familia,
ademds, la familia estd constituida por varios subsistemas, que puede ser un todo y a

la vez parte de otro, como por ejemplo el tipo de familia extensa.

El Andlisis de las diversas intervenciones sistémicas son relevantes y debe
apreciarse, por su valor teérico, en el sentido de que se promueve desde ello un mayor
conocimiento y explicacién en el ambiente mas extenso de la familia, la sociedad y
educativa, al derivarse de ellos unos puntos de evaluacién con un soporte sélido para

el crecimiento efectivo de intervenciones en el maltrato infantil.

Mendez (2006) Menciona en su estudio Violencia intrafamiliar y maltrato infantil:
aportes para la intervencién en trabajo social que los Modelos son explicativos y
fundamentales en las intervenciones sobre el maltrato infantil. Grosman y Mestennan
sintetizan en tres las posturas de los distintos autores, en concordancia, a la
explicacién del fenémeno, a los que agregan su propio aporte: EI modelo
intrapersonal considera que la violencia tiene su inicio en la persona, esta también es
observa en el victimario, también existen otros factores externos a la persona. Los
pioneros de estos andlisis clinicos de la violencia intratamiliar fueron realizados por
médicos y psicélogos. Como segunda postura se realiza el andlisis en que el
victimario es caracterizado como con una personalidad agresora cuyas caracteristicas
recurrentes son: incapacidad para tolerar el stress, inmadurez, impulsividad,
inadecuacién como padres, bajo nivel cultural, alcoholismo o drogadiccion,

perversiones sexuales. Asimismo, los progenitores maltratadores fueron maltratados
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en su infancia, presentando escasa seguridad, por su marcada violencia durante su
nifiez, anexada a las expectativas de lo que esperaun nifio en cada etapa. Como tercer
modelo es el sociocultural que presta su atencién en la estructura social, sus
funciones, las subculturas y los sistemas sociales, asimismo este modelo sostiene que
el estudio de la violencia es esencial para mantener la adaptabilidad de la familia a
las contingencias externas al cambio, dirigida a garantizar la conservacion perpetua

de la familia.

El maltrato infantil es una transgresion hacia los infantes y adolescentes mediante
golpes fisicos, asi como hay también otros maltratos como la negligencia, abuso o
abandono. Es ocasionada al menor por sus progenitores, hermanos, familiares u
otros, con el propésito de escarmentindolos o hacerle dafio sin atencién. (Soriano,

2015,p. 1)

Entre los tipos de maltrato infantil, se halla el maltrato fisico, que hace mencién a
una lesidn fisica que vulneran al menor, pueden ser golpes, fracturas, quemaduras,
mordeduras jalones de cabellos u otro que lastime al menor. Es importante afirmar
que la intencidn del agresor nunca es accidental. El castigo es una costumbre
aceptada, sin embargo, es una violacién de los derechos, a la dignidad y autoestima,
es una costumbre riesgosa, dado que puede provocar males graves a los menores que

puede desencadenar estrés y depresion. (Acosta, 2017)

El segundo hace referencia al abadono, que significa la ausencia de las
necesidades fisicas primordiales del infante, como nutricion, proteccion, asistencia
médica, vestido y educacién. Puede ser un incidente aislado, o un tipo de abuso

cronico, que se evidencia en todas las condiciones sociales. (Acosta, 2017)

Por otro lado, estd el maltrato psicologico, que se refiere al comportamiento
inadecuado de los padres o tutores que se expresan con agravios, rechazos,
conminaciones, vejaciones, desprecios, mofas, criticas, aislamientos, los cuales
provocan el deterioro emocional, social o intelectual del menor. Asi también se halla
el abandono psicolégico, condicién en la que el menor no recibe cariflo, estimulacion,
soporte y amparo requeridos para su desarrollo 6ptimo. Asimismo, el abandono
emocional, se relaciona a la ausencia de respuestas a las privaciones de afecto del

menor. (Acosta, 2017)
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Un tercer tipo es el maltrato sexual, es referido al maltrato sexual infantil en los
nifios se evidencia a través de conductas que incorporan maltrato fisico y psicoldgico,
para conseguir un abuso sexual, este contacto se da de forma genital, oral o fisica,
mediante engafios, amenazas, fuerza u obligar a la persona a caricias. El siguiente es
el abuso sexual, el cual se define a toda aquella conducta que amenace la facultad de
cada individuo a decidir y ejercer de modo intencionado respecto a su sexualidad. El

individuo abusador, busca siempre lograr una gratificacion sexual. (Acosta, 2017)

Finalmente, estd el maltrato por negligencia, un tipo de maltrato pasivo al menor,
como afecto, cuidado, sostén y valuacién que todo menor requiere para desarrollarse
mentalmente sano. La negligencia en el menor es una situacién de desamparo en
donde han sido quebrantadas sus necesidades bdsicas como atencion médica,
alimentacién, educacidn, vestido, higiene y proteccidn que es peligroso las ausencias

de estos derechos de los menores. (Acosta, 2017)

Entonces, la Terapia Sistémica en el trabajo con nifios con maltrato y su
intervencion en este tipo de casos, especifica que, en el tratamiento el terapeuta se
plantea cudles son los factores de riesgo. cudles las de proteccion y los efectos de la

desproteccion en los infantes y juveniles.

Para Aguiar-Fernandez (2015), en base a toda la informacioén recogida, tanto en
las entrevistas como con los integrantes del grupo familiar y a través de los informes
de las fuentes se tiene que reconocer lo siguiente:

1. Factores de riesgo.
2. Factores de proteccion.

3. Efectos de la situacion de violencia cronica en los menores

Para fijar los resultados de la situacion de violencia crénica en los menores el
terapeuta no hace papel de actor, si no de director. En gratificante que los
progenitores agradezcan cada sesion del trabajo profesional del terapeuta, se debe
dar la tranquilidad y la contencion que sientan por estar haciendo terapia familiar y

por ser guiados en el proceso por €l mismo. (Galvan, 2014).
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De otro lado la renuencia a formar relaciones estables, el descenso de la
fecundidad, las uniones precarias y el divorcio, son solo varios de los factores de
dichas metamorfosis garduales en las conductas y dinamicas familiares.
Completamente las variables precedentes han producido varios problemas, entre las

que se ubican a la violencia intrafamiliar.

Para Acufa (2014), el conocimiento de los progenitores desde esta posicién es
importante, puesto que sus comportamientos impetuosos y violentas estan ubicados
en la persona y exceden de esta manera las cominmente tolerables. Si hay un buen
acercamiento sistémico entre el terapeuta centrado en la familia, evidentemente
dentro de un contexto social y educativo como, la escuela, accedemos una
comprension mds completa de la agresion y la violencia hacia el nifio y con un rico

potencial para una intervencién mds efectiva.
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L. METODOS

3.1.

32,

33.

Tipo de Investigacién

El tipo de investigacién que se ha utilizado ha sido el bibliogrdfico de cardcter
no experimental. Herndndez. (2014) explica que en este tipo de estudios se enfocan
en observar, analizar, comparar y seleccionar informacion de interés en relacién de

un tema en concreto.

Método de investigacién
El método de investigacion que se ha usado ha sido el descriptivo, que se refiere
a la revision de diversas fuentes a fin de obtener informacién que permita concretar

los objetivos planteados en la investigacion.

Métodos e instrumento para la recoleccion de datos
En el contexto del tipo de estudio bibliogrifico o no experimental con disefio de

analisis bibliogrifico, la técnica consecuente ha sido el andlisis.

Orbegoso (2017), se refiere a esta técnica como consecucién y ordenamiento por

medio de la recopilacion de informacion. Para este caso, se utilizo tres tipos de

fichas: textual, de parafrasis y de resumen.

a) Fichas textnales: Son procedimientos fisicos de registro de informacién en
relacion con los temas de interés.

b) Fichas de parafrasis: Son también procedimientos fisicos similares a las fichas
textuales con la diferencia que se registran aqui las ideas textuales de manera
personalizada mediante la pardfrasis.

c) Fichas de resumen: Son procedimientos fisicos en el que se registra
informacion extraida de los textos de modo concreto con las ideas centrales del

autor
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IV. CONCLUSIONES TEORICAS
Finalmente, después de la investigacion académica sobre la importancia de las
intervenciones sistémicas en el maltrato infantil con lo cual se pudo conocer los diversos
tipos de intervenciones sistémicas en el maltrato infantil mediante su andlisis y
sefialamiento de estas, llegamos a las siguientes conclusiones:

e Las intervenciones sistematicas en el maltrato infantil son de relevancia, debido a
que, en el mismo se aborda como tema central el efecto de lainteraccion de diversos
puntos en diversos grados tales como el sistema personal, familiar y social, dentro
de los cuales se mencionan las caracteristicas y aspectos de los menores en la
sociedad, estos generan aislamiento social e interacciones familiares
disfuncionales, asi como también se menciona el origen de la violencia hacia el
menor.

e Seevidencia que los modelos sistémicos sirven para analizar tanto al ente individual
como al sistema, dado que, todo modelo sistémico se fundamenta en la teoria
general de sistemas y las teorias de la variedad, por ende, todo sistema se compone
por la suma de las piezas, tanto por la ubicacién de un rango logico diferente al de
sus elementos, asi{ como también se conceptualiza por las tareas, estructura,
recorrido y las relaciones de interdependencia aplicada en la familia.

* Respecto al analisis de las diversas intervenciones sistemdtica vemos que se busca
la intervencion terapéutica en las familias con dificultades de pareja y de maltrato
ya sea en los nifios como puberes con el objetivo de evaluar el entorno para
descubrir el origen del maltrato infantil. A ello agregar que, el modelo estructural
sistémico es sobre todo una eleccion de anilisis e intervencidn terapéutica, si bien
es cierto no es la tnica, pero si la mds recomendada e utilizada para el andlisis de
la familia, puesto que, es el principal entorno donde se reporta la mayoria de los
casos de maltrato infantil.

* Entonces, vemos que los modelos de intervenciones sistemdticas son meramente
explicativos y fundamentales dado que ayudan a describir el entorno de la

problemitica, la cual para la presente investigacion es el maltrato infantil.
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