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RESUMEN 

 

Se propuso como finalidad encontrar la correlación entre el bullying y rendimiento 

académico en la I.E. Emblemática “El triunfo”, Tumbes, se trabajó con un método de tipo 

cuantitativo, de nivel descriptivo - correlacional, diseño no experimental transversal. La 

población fue de 135 alumnos, asimismo la muestra la conformaron 100 alumnos, que fueron 

escogidos mediante el muestreo no probabilístico por conveniencia, a quienes se les aplico 

el Autotest Cisneros y para la variable rendimiento académico se trabajó con las notas 

académicas. El procesamiento de la información se realizó a través de una matriz de datos 

que fueron el programa informático Microsoft Excel 2010 y el programa SPSS. Se obtuvo 

en los resultados qué el estadístico probatorio de Pearson fue de -,186. evidenciando que hay 

correlación negativa muy débil entre bullying y rendimiento académico. Se llego a la 

conclusión que si existe relación entre el bullying y desempeño escolar. 

Palabras clave: Bullying, estudiantes, rendimiento académico. 
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ABSTRACT 

 

The purpose was to find the correlation between bullying and academic performance in the 

I.E. Emblematic "El triunfo", Tumbes, we worked with a quantitative method, descriptive - 

correlational level, cross-sectional non-experimental design. The population was 135 

students using non-probabilistic or convenience sampling, the Cisneros Autotest was applied 

to them and for the academic performance variable, academic grades were used. The 

information processing was carried out through a data matrix that was the Microsoft Excel 

2010 computer program and the SPSS program. It was obtained in the results that there is a 

very weak negative correlation between bullying and academic performance, with the Rho 

Spearman test statistic being -.186, that is, the higher the degree of bullying, the lower the 

school performance. It was concluded that there is a negative correlation. very weak among 

the variables studied. 

 

Keywords: Bullying, students, academic performance. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

En la actualidad según Herrera et al. (2023) el acoso escolar es un problema que es muy 

preocupante. El sistema educativo no es indiferente ante esto, debido a que hay evidencia de 

la violencia física y psicológica contra ciertos alumnos, víctimas de agresión de sus demás 

compañeros, sea por el lugar de procedencia, por su adecuado rendimiento escolar, por 

provenir de otro centro educativo, ciudad u otras causas. 

 

Asimismo, para Álvarez y Medina (2021) uno de los problemas más notorios que está 

perjudicando el rendimiento académico de los infantes y niñas en los colegios es el acoso 

escolar, que es objeto de creciente atención y alarma social, esta problemática siempre se 

halló presente, pero no se le dio la atención que necesita. 

 

 Para la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

(UNESCO, 2018), cerca de un tercio de los jóvenes en el mundo son víctimas de bullying 

en los últimos años.  

 

Según la Organización de la Naciones Unidas (ONU, 2019) aseguro que la agresión y el 

bullying son conflictos a nivel internacional, sobre todo en el Caribe que es el segundo país 

en el mundo con mayores índices de agresión física más aun en alumnos LGTBI quienes 

corren más peligro de ser víctima junto con los que no cumplen los estereotipos de género. 

 

La Organización Panamericana de la Salud (OPS, 2019) la problemática del acoso 

escolar es internacional logrando identificarlo en distintos países en donde cada uno de 

ellos les esta brindado la intervención oportuna.   

 

Asimismo, la Organización Mundial de la Salud (2021) llevo a cabo una investigación 

donde muestra que el ejercicio físico diario mejora el rendimiento escolar de los alumnos, 

aparte de cuidar su salud, sin embargo, mencionan que estos estudiantes solo dedican un 

5% de su tiempo en ejercicio físico.  

 

En un reporte las instituciones mostraron bajos rendimientos en los alumnos, debido a la 

falta de habilidades sociales o problemas en el hogar como lo es el disfuncionamiento 
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familiar (separación de los padres, violencia familiar, alcoholismo entre otros factores) baja 

autoestima, y sobre todo agresión o bullying escolar (Quispe et al., 2021). 

 

Según datos de la UNESCO (2023) aunque el invertir en salud y alimentación escolar trae 

consigo causas positivas en el rendimiento escolar de los niños, 1 de cada 3 escuelas en el 

planeta carece de acceso a agua potable y saneamiento.  

 

A nivel nacional para el diario La república (2022) del total de denuncias de acoso escolar, 

un gran porcentaje pertenecen a las de la Ugel de Lima Metropolitana donde oscilaron entre 

los 900 y 1500 casos de acoso escolar.  

 

 Asimismo, el Ministerio de Educación (MINEDU, 2022) desde el mes de setiembre del 

2013 hasta la actualidad según la plataforma virtual Siseve registro alrededor de 49300 casos 

de acoso escolar, agresión física, psicológica y sexual en escuelas del territorio nacional.  

 

Además, el diario La República (2023), considera que la frialdad con la que se ejecuta 

este acto es de mucha preocupación, solo para dar algunos ejemplos en los últimos meses un 

alumno de 16 años fue agredido con un objeto punzo cortante por su compañero en la salida 

de clases.  

 

Para Tv Noticias (2021) la contraloría evidencio circunstancias que influenciaron en el 

desempeño académico de los alumnos de secundaria de escuelas estatales, afectando su 

rendimiento escolar; y planteó una serie de sugerencias para la mejora de la prestación del 

servicio educativo 

 

Se encontró un estudio acerca de la correlación entre rendimiento académico e 

inteligencia emocional donde en relación a la primera variable, se determinó que según la 

escala vigesimal los ponderados están de 76% con la calificación A ubicándose en la 

categoría nivel promedio, así mismo se llegó a obtener que un 21.6% se encuentran el nivel 

bajo con una nota de A, y un 2.4% se encuentran en el nivel alto con una nota de AD (Barba, 

2020).   
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Según Álvarez y Medina (2021) al describir la realidad problemática sé encontró que 

estudiantes presentaron algunas formas de bullying en el departamento de Tumbes, dentro 

de la I.E en estudio, los docentes manifestaron que los alumnos responden de manera 

agresiva y si se ha registrado casos de bullying, se reconoció características violentas, que 

suelen excederse de las burlas; así tenemos, comportamientos agresivos, que sobrepasan de 

solo mofas estableciendo un excesivo abuso de poder, pudiendo localizar víctimas y agresor; 

todas estas son señales que algo está fallando en su autoestima por lo general también en el 

rendimiento académico.  

 

Se expuso como problema general ¿Existe relación entre bullying y rendimiento escolar 

en la I.E. Emblemático, Tumbes? Y como específicos: ¿Cuál es el nivel de bullying? ¿Cuál 

es el nivel de rendimiento académico? ¿Cuál es el grado de relación entre desprecio – 

ridiculización y rendimiento escolar? ¿Cuál es el grado de relación entre coacciones y 

rendimiento escolar? ¿Cuál es el grado de relación entre restricción – comunicación y 

rendimiento escolar? ¿Cuál es el grado de relación entre agresiones y rendimiento escolar? 

¿Cuál es el grado de relación entre agresiones- amenazas y rendimiento escolar? ¿Cuál es el 

grado de relación entre exclusión – bloqueo social y rendimiento escolar?  ¿Cuál es el grado 

de relación entre hostigamiento verbal y rendimiento escolar? ¿Cuál es el grado de relación 

entre robos y rendimiento escolar? 

 

El informe se justificó metodológicamente, porque es de ayuda para futuros autores como 

antecedente, así mismo contribuye a diferenciar datos y hacer un estudio comparativo más 

realista del contexto. Así mismo se justificó a nivel teórico porque recolecto datos sobre las 

teorías científicas de las variables a nivel internacional, nacional y local logrando ampliar 

conocimientos de los investigadores como del lector. 

 

Socialmente se justificó se puede definir como los aportes de los estudios de investigación 

ofrecen una solución de las demandas en la sociedad presentes y futuras así mismo pretendió 

concientizar a los participantes acerca de la repercusión del bullying en el rendimiento 

académico. Para culminar a nivel práctico se llegó a justificar porque los resultados 

obtenidos del estudio permiten llevan distintas estrategias para mejorar en los participantes.  
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Continuando como objetivo general se tuvo entablar  la relación entre acoso y rendimiento 

académico así mismo se plantearon los objetivos especifico los cuales fueron determinar el 

nivel de acoso escolar, establecer el grado de rendimiento académico, determinar la relación 

entre desprecio – ridiculización y desempeño escolar, establecer la relación entre coacciones 

y desempeño escolar, determinar la relación entre la dimensión restricción - comunicación 

y desempeño escolar, establecer la relación entre agresiones y desempeño escolar, 

determinar la relación entre intimidación- amenazas y desempeño escolar, establecer la entre 

exclusión – bloqueo social y rendimiento académico, determinar la relación entre 

hostigamiento verbal y rendimiento escolar, establecer la relación entre robos y rendimiento 

académico. 

 

Se planteó las siguientes hipótesis afirmativa se tuvo H1: Existe correlación entre bullying 

y rendimiento escolar en escolares de la I. E Emblemática el triunfo, Tumbes. Y como 

hipótesis nula H0: No hay correlación entre bullying y rendimiento académico en alumnos 

de la I. E Emblemática el triunfo, Tumbes. 

 

En la búsqueda de antecedentes, de manera internacional se encontró a: Herrera et al. 

(2023) quienes en su estudio sobre consecuencias del acoso en el rendimiento escolar en 

alumnos de Ecuador trabajaron bajo una revisión documentada buscaron reflexionar acerca 

de las consecuencias y situaciones de efectos del bullying en el rendimiento académico, fue 

teórica apoyándose en una revisión documentada. La recolección de datos se realizó en dos 

etapas primero se basó en seleccionar 97 artículos en relación al acoso y desempeño escolar 

en alumnos, la segunda etapa se basó en obtener 34 documentos; se obtuvo que hay 

significancia entre el bullying y desempeño escolar. 

 

Continuando con la misma ciudad se pudo hallar el estudio de Sabando et al. (2023) 

quienes tuvieron como propósito investigar la agresión y el rendimiento escolar en alumnado 

de Ecuador para ello se contó con la participación de 390 alumnos de la ciudad de Santo 

Domingo, por lo que se trabajó con un método donde se llegó a utilizar el inventario de 

Oñate y Piñuel, 2005 y el inventario de rendimiento escolar. Obtuvieron que la agresión 

escolar repercute inadecuadamente en el desempeño escolar, se observó que hay más 

predominancia de la prohibición de comunicación en colegios del estado y un mayor grado 

de intención del acoso escolar en colegios privados. 
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En un artículo realizado por Niño et al. (2020) plantearon como propósito relacionar el 

ciberacoso y con el desempeño escolar en alumnos de media. Fue de tipo mixto, no 

experimental correlacional descriptivo, contó con la participación de 292 alumnos que 

pertenecieron a un colegio de estudios de Colombia, se llegó a obtener en los resultados que 

él ciberacoso llega a influir en el rendimiento académico donde los agresores vienen a ser 

alumnos con bajo rendimiento escolar y deficiente o básico todo lo contrario a las víctimas 

que son estudiantes con altos rendimiento.  

 

Continuando en la búsqueda se Bohorquez et al. (2021) en su artículo pretendió establecer 

el aspecto psicoafectivo y en desempeño escolar en alumnos víctimas de bullying, se realizó 

bajo un método cognitivo – conductual. La metodología que se utilizo fue mixta utilizando 

los instrumentos Cuestionario de Intimidación y Maltrato Entre Iguales (CIMEI). Se 

evidencio acoso escolar, el daño del estadio emocional de las víctimas, y los inconvenientes 

que presentan en relación a una respuesta académica, originando falta de motivación al ir a 

clases, y la reducción en su desempeño escolar. 

 

Romero et al. (2021) en su artículo analizó las causa y consecuencias del bullying en 

Ecuador trabajaron con una metodología descriptiva de tipo revisión bibliográfica, se obtuvo 

que el acoso escolar es un conflicto presente en los colegios ecuatorianos con la finalidad de 

dañar la integridad moral de los acosados a través de la agresión verbal, física o psicológica.  

 

Diaz (2023) analizó la repercusión de la inteligencia emocional y el bullying sobre el 

desempeño escolar en alumnos de 3ero y 4to de tres colegios del municipio de San José de 

Albán. Empleo un método cuantitativo de corte explicativo y diseño no experimental, se 

obtuvo que el desempeño académico mediante el beneficio del equilibrio de las emociones 

de los alumnos debido a que se observa al ajuste emocional como la principal variable 

mediadora en el rendimiento escolar de la misma forma se deduce que la IE influye en el 

desarrollo de conductas vinculadas al acoso escolar.  

 

Tapia (2021) analizo el bajo desempeño escolar en alumnos a causa del bullying. Al 

sustentar este artículo se trabajó con una metodología cualitativo-descriptivo. En sus 

resultados se llegó a obtener evidencias que las distintas victimas halladas en los colegios 
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son pasivos ya que muestran gran vulnerabilidad fuera y dentro de las aulas, llegan a 

presentar un alto índice de bullying se encuentran en dos grupos, y el bajo rendimiento está 

vinculado de manera directa con el acoso escolar  

 

A nivel nacional, se hallaron estudios realizados en territorio peruano, en diferentes 

departamentos regiones y/ ciudades de nuestro país en primer lugar encontramos a 

Chuquinuaupa (2022) quien determino la correlación entre bullying y desempeño escolar en 

alumnado de un colegio en el callao él estudio fue descriptivo - correlacional de diseño no 

experimental, se aplicaron los instrumentos autotest de acoso escolar y las calificaciones 

académicas del alumnado, se llegó a obtener relación entre el acoso y desempeño académico 

(p=0.004).  

 

Así también tenemos a Luque (2021) tuvo como finalidad estudiar la correlación entre 

cyberbullying y la depresión infantil, fue una investigación aplicada, descriptiva 

correlacional y cuantitativo, haciendo uso del diseño transversal no experimental, donde 

participaron 67 alumnos quienes respondieron a los cuestionarios de intervención contra el 

acoso cibernético ECIPQ y el de depresión infantil de Kovacs, llego  a obtener correlación 

moderada entre las variables (p=0.009), donde el Rho de Spearman fue de =0.430, 

concluyendo que a más cyber-bullying existirá más depresión infantil.  

 

Quispe et al. (2021) estableció la relación entre acoso escolar y desempeño académico de 

niños (a) del sexto grado del colegio N° 64093 de Yarinacocha, conto con un método 

descriptivo correlacional no experimental donde la muestra estimada fue de105 alumnos. Se 

llegó a obtener significancia de 0.170, determinando que no hay correlación entre las 

variables. 

 

Paniura (2021) planteó como finalidad hallar la relación de agresión y rendimiento escolar 

en alumnos de un colegio, trabajando con una metodología deductiva de tipo básico con 

enfoque cuantitativo, no experimental. La muestra fue de 60 alumnos, llegando a obtener en 

los resultados que un gran porcentaje de los participantes obtuvieron bajos niveles de 

bullying con un 71.7% y nivel regular de rendimiento escolar con el 56.7%. 
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Meza et al. (2021) presento como finalidad estudiar la repercusión del bullying en el 

desempeño escolar, el método empleado fue cuantitativo, correlacional y diseño no 

experimental, trabajaron con 390 alumnos que pertenecieron a 2 colegios. Se utilizo los 

instrumentos el Autotest Cisneros de Acoso Escolar y un test de rendimiento académico. Se 

hallo en los resultados que en desempeño académico arrojo un promedio de 4,61/10 que 

equivale a alcanzar los aprendizajes requeridos (PAAR). 

 

Báez (2020) buscó identificar la manera en la que el bullying influye en la adquisición de 

aprendizajes en los alumnos de una I.E, este estudio se desarrolló bajo un enfoque 

correlacional – descriptivo explicativo. Trabajado en 78 alumnos del nivel secundario. 

Concluyo que si se percibe relación directa entre logro de aprendizaje y bullying. 

 

Álvarez y Medina (2020) plantearon analizar la correlación entre el acoso escolar y el 

aprendizaje en escolares de 4to y 5to de media,  el método empleado fue básico de diseño 

no experimental correlacional transversal donde participaron 85 alumnos matriculados, 

quienes resolvieron lo instrumentos el autotest de Cisneros para el bullying y una ficha de 

registro de notas para el rendimiento escolar, concluyeron que si existe correlación (Rho= - 

0.696; sig.= 0.000) permitiéndonos conocer que a menos bullying existirá un mejor 

rendimiento, rechazando la hipótesis nula. 

 

Amorin y Muñoz (2020) en su tesis buscaron establecer la correlación de funcionalidad 

familiar y bullying en alumnado de Huancayo. El estudio fue cuantitativo y diseño 

correlacional, la población fueron 130 participantes del cuarto y quinto de media a quienes 

se les administro la escala de faces III y el inventario de violencia escolar. Obteniendo que 

hay existió entre las variables a la vez los niveles de funcionamiento familiar fueron 

moderados y los de bullying alto.  

 

Candiotti y Cabrera (2020) en su estudio el propósito fue analizar la correlación del 

bullying y el desempeño escolar en el alumnado de primaria. El estudio fue básico, 

correlacional donde se aplicó los instrumentos para cada una de las variables así también se 

llegó a utilizar el registro de notas académicas, participaron 12 alumnos entre hombres y 

mujeres. Se obtuvo que predominan niveles bajos de acoso escolar en las categorías física, 

mental y verbal.  
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En el contexto local se registró a Barba (2020) quien en su investigación llego a plantear 

encontrar la correlación entre la inteligencia emocional y rendimiento escolar en alumnos de 

Tumbes Fue un estudio cuantitativo descriptivo correlacional, tuvo una población de 135 

alumnos. Los cuestionarios que se utilizaron fueron el BarOn ICE N.A y las calificaciones 

promedias de los alumnos. Obtuvo en sus datos que se evidencia relación de r.0. 367.. En 

relación a la inteligencia emocional arrojo que el 74.4% se encuentra en la categoría media, 

continuando con el 22.4% que se ubicaron en la categoría baja y sólo un 3.2% se halló en la 

categoría alta. Ahora con relación al rendimiento escolar con calificación A se encontró a un 

76% perteneciente al nivel promedio. 

 

En alusión al marco teórico se dio a conocer sobre las principales definiciones y teorías 

de cada variable del estudio de investigación encontramos con respecto a la variable 

bullying. Para Diaz (2023), manifiesta que el bullying se refiere a la intimidación, agresión 

sexual, física y psicológica, es así que tomando como muestra a 120 escuelas privadas y 

públicas de todos los países en tal estudio hallaron que el 85% ocurre en la escuela, eso hace 

que los estudiantes tengan temor, tristeza, estrés, problemas con su salud y pueden tener 

adiciones a las redes sociales como los juegos en el internet.  

 

Según lo manifestado por Meza et al. (2021) el acoso escolar lo ven como el elemento de 

peligro en el bienestar emocional y psicológico infantes y jóvenes se vincula a distintas 

problemáticas de índole psico-sociales. El acoso escolar repercute negativamente ya sea en 

infantes, niños y adolescentes, pues dirige a que esta población presente conflictos 

psicológicos que influirán en su día afectando su vida social y su adecuado desarrollo. 

 

Así de esta manera el acoso escolar está orientado a una conducta agresiva con algunas 

características es decir guarda correlación de poder y con cierta repetición debido a que se 

evidencia hostigamiento hacia una persona indefensa (Álvarez y Medina, 2020). El bullying 

es causado por una persona que hostiga y tiene como finalidad hacer daño o molestar a otro 

sujeto de manera repetitiva no existiendo igualdad de fuerza física y psicológica.   

 

Se evidencian distintos tipos de acoso escolar donde según Rodríguez (2020) se llevan a 

cabo en el área escolar este se clasifica según el modelo de agresión que se evidencia según 
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la relación de poder, dentro de los modelos de acoso escolar los que más destacan son físico, 

social, psicológico, verbal y sexual.  

 

Según lo dicho por Rodríguez (2020) en relación bullying físico hace referencia a la 

violencia en la que predomina el contacto físico entre el que agrede y la victima realizada 

mediante acciones como peleas, empujones, golpes, etc.  

 

El acoso social se refiere al acoso en la sociedad para conseguir el aislamiento, 

marginación y repudio llega a incluir agresión racial y de religión (Rodríguez, 2020).   

 

El acoso psicológico, generalmente estas conductas de acoso se desarrollan con el 

propósito de bajar el concepto de sí mismo y causarle conflictos de inseguridad y miedo en 

los alumnos, este es el modelo más difícil de detectarlo ya que no siempre se realiza de 

manera directa el modo de violencia. También se tuvo el tipo de bullying verbal las palabras 

son las técnicas principales para este modelo de violencia debido a que en varias 

oportunidades son utilizados para llamar la atención del profesor como de sus amigos, este 

tipo de violencia suele ser el más común y es utilizado en población de niños generalmente 

se caracteriza por insultos, mofas, apodos etc. (Rodríguez, 2020).  

 

Según Tapia (2021) el acoso en las escuelas genera tres protagonistas principales: los 

acosadores, víctimas y espectadores, por lo que, si no existen estos tres, el bullying no se 

representaría como tal.  

 

Los acosadores, por lo general, demuestran temperamentos agresivos e impulsivos, 

además que sus habilidades blandas que les permite dar a conocer sus deseos son deficientes 

De acuerdo con Quispe et al. (2021) una de las características más importantes que posee es 

que logran conocer cómo emplear el poder, identificar su víctima y luego someterla. 

Asimismo, el acosador tiene cierta popularidad entre sus compañeros, puesto que a muchos 

alumnos les impone respeto y miedo, por lo que ejerce el abuso de poder a través de la 

agresión. Por otro lado, menciona que no tiene empatía sobre los sentimientos de los demás, 

por lo que no siente culpa y no reconoce sus actos.  
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Se considera hay tres tipos de acosadores, los cuales son: el acosador víctima, inteligente 

y poco inteligente (Candiotti y Cabrera, 2020). Acosador inteligente: Este agresor tiene una 

actitud intimidatoria, haciéndolo con cautela y arrogancia, además que se caracteriza por ser 

popular, también desarrolla buenas relaciones sociales y tiene rasgos de ser un buen líder, 

dominando un alto nivel de confianza en sí mismo, por otro lado, no demuestra empatía y es 

arrogante, pero pasa desapercibido junto a su manipulación y extorsión, siendo así que este 

agresor tiene mucho poder sobre los profesores y compañeros, puesto al tener un buen 

comportamiento frente a los demás, logra que no tenga sustento las posibles acusaciones.  

 

Acosador poco inteligente; a diferencia del anterior agresor, este se caracteriza por tener 

un comportamiento antisocial, con una visión de riesgo en el futuro. Es decir, de igual forma 

que cualquier acosador, este intimida y aterroriza a sus víctimas, sin embargo, lo que lo 

diferencia es que lo hace con un gran porcentaje de temor (Candiotti y Cabrera, 2020).   

 

Acosador víctima; este agresor que a veces puede ser como tal, mientras que otras veces 

suele tomar el rol de víctima. Este individuo adquiere el comportamiento de víctima cuando 

es sometido por personas de mayor edad o de la misma edad. Mientras que se torna a un 

comportamiento agresivo cuando son menores a él, puesto que se les hace más fácil de poder 

intimidar como también puede mostrarse vulnerable y fácil de dominar frente al peso de 

otras personas (Candiotti y Cabrera, 2020). 

 

Las víctimas, suelen estar caracterizadas por tener una baja autoestima, viven llenas de 

miedo, temores, por lo que son vulnerables y están propensas a sufrir de estas agresiones. A 

partir de ello es que la víctima es intimidada, ya sea por un individuo, como también por un 

conjunto de individuos, siendo atacado por algún problema académico, de personalidad, de 

aspecto, o de relaciones sociales, por lo que siempre opta por aislarse, sin buscar ayuda de 

profesores, amigos o familia a (Rodríguez, 2021).  

 

Por otro lado, para Guijarro y Larzabal (2021) entre el comportamiento de las víctimas 

también podemos decir que, existe un sentimiento de culpabilidad, es decir que creen que 

son ellos los que provocan la agresión, por lo que no se les hace fácil combatirlo. Es 

importante resaltar que este acoso dirigido hacia ellos les genera problemas generalmente 

emocionales, de manera que les genera miedo de asistir a la escuela, ansiedad, depresión, 
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problemas alimenticios, intentos de suicidios, trastornos de aprendizajes, entre otras 

enfermedades físicas o psíquicas. 

 

Espectador, suele ser el aliado del agresor, como también de la víctima o solo ser un 

observador neutro, actuando de forma pasiva. Por otra parte, es importante resaltar que los 

espectadores pueden ser una pieza clave para solucionar el acoso escolar, por lo que es 

valiosa su participación en la dinámica de la intimidación, en el cual pueden cumplir diversos 

roles como menciona (Chuquinuaupa, 2022). 

 

El acoso escolar en los colegios es muy común trayendo como secuelas que ciertos 

alumnos no acudan a clases diariamente inventan pretextos para no acudir, el miedo, fobia, 

vergüenza, consigue que el alumno se ausente en la institución pueden presentar 

comportamientos cambiantes como el mal humor, nervios y enfermedades fingidas, su 

rendimiento escolar tiende a disminuir en ambas partes consiguiendo ver cambios en su 

conducta (Rodríguez, 2020).  

 

El que agrede posee una conducta hostil y pueden existir modelos en el interior de la 

dinámica familiar, la victima llega a presentar síntomas de depresión, introversión, de 

ansiedad, falta de desenvolvimiento en su vida diaria, y en el desarrollo socioemocional, así 

también en su rendimiento escolar llevándolos con el tiempo hasta el suicidio en ciertos 

casos los alumnos presentan un comportamiento pasivo y complaciente por seguir un modelo 

equivocado (Menéndez, et al.2020). 

 

En referencia al desempeño escolar se centra en la ejecución de los logros, metas, y 

propósitos realizados en ambientes predeterminados por el estudiante, la cual es reflejada en 

las calificaciones que son el resultado de las evaluaciones (Barba, 2020). El rendimiento 

escolar abarca una capacidad grande explicativa por ser multicausal por este motivo se 

evidencian distintos elementos y espacios que forman parte del suceso de enseñanza, tales 

como; factores internos y externos que pueden ser cognitivos, sociales y emocionales.   

 

Meza et al. (2021) conceptualizan el rendimiento escolar como la manifestación de 

habilidades de características psicológicas que los alumnos desarrollan y modificados 

mediante el suceso de enseñanza que les permite lograr un adecuado grado de funcionalidad 
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y logros estudiantiles a través del tiempo convirtiéndose en un calificativo final 

(cuantitativo). 

 

El rendimiento del estudiante lo han definido como el goce de los objetivos, logros o 

metas establecidos en el currículo o taller que conlleva al estudiante desde una perspectiva 

operacional (Diaz, 2023). 

 

En pocas palabras el rendimiento escolar es un indicio que del grado de enseñanza logrado 

por el alumnado por tal motivo el sistema educativo le dedica importancia a esta variable 

por lo tanto el rendimiento escolar se llega a convertir en algo imaginario de precaución para 

la enseñanza alcanzada en el salón de clase (Candioti y Cabrera, 2020).  

 

En tanto Paniura (2021) refiere que es el resultado adquirido por el estudiante en cierta 

tarea académica donde la definición de rendimiento está vinculado a la aptitud. 

 

Con respecto a los factores para un bajo rendimiento escolar, Sabando et al. (2023) 

sostuvo que existen varios factores que pueden perjudicar al rendimiento escolar, unos de 

los más importantes son: factores psicológicos, dentro de estos factores esta la personalidad, 

la motivación, el autoconcepto y la adaptación. Debemos tener en cuenta que, estos factores. 

2están vinculados con la captación, comportamiento y personalidad de cada alumno. Niño 

et al. (2020) nos dicen que se relacionan con el número de alumnos por maestro, la 

motivación de los estudiantes, por lo tanto, este factor se relaciona con la calidad de la 

enseñanza. 

 

En los factores culturales para Herrera et al. (2023) sostienen que la cultura es el grupo 

de valores costumbres que forman la manera de vida de un conjunto de personas específicas. 

de acuerdo a esto podemos decir que los factores culturales son el grupo de creencias, reglas, 

lenguaje, vestuarios que ha adquirido el individuo de una comunidad étnica concreta.  

 

En los factores sociológicos, Sabando et al. (2023) señalaron que este factor es uno de los 

más importantes ya que la falta de recursos económicos hace que los estudiantes no cuenten 

con el instrumental necesario para el buen desarrollo del aprendizaje. 
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Para Báez (2020) el acompañamiento y el apoyo familiar influyen en el desempeño 

escolar el hogar, es pilar básico para la formación y la correcta socialización del alumno, 

cada integrante de la familia desempeña un papel dentro de ella, si existe en la familia 

agresión física, y mental, escasez de dialogo, es vista por su desempeño escolar del alumno 

donde corre peligro que sea bajo. Todo lo opuesto cuando hay ayuda y acompañamiento 

donde hay integración de la familia, una comunicación con fluidez y los progenitores se 

preocupan por el desenvolvimiento de sus vástagos por lo tanto predominara un adecuado 

desempeño escolar en el alumno.  

 

Por último, en la manera como llega a influir el acoso escolar en el desempeño escolar; 

existen indicios tempranos en la mayor parte de los casos de violencia, si lo observamos 

desde el punto pedagógico, puede señalar que un estudiante necesite ayuda. Por esta razón 

dichos indicadores facilitan actuar con seriedad, brindando apoyo necesario antes de que los 

conflictos no se sepan afrontar. Para los docentes un indicador de alarma es el bajo 

rendimiento escolar, esto podría indicar la necesidad de analizar al estudiante para 

determinar su situación y así poder intervenir adecuadamente (Luque, 2021) 

 

El bullying no solo afecta a las víctimas, sino a todo el entorno escolar ya que se crea un 

ambiente hostil que dificulta el aprendizaje en los alumnos debido a que está ligado de 

manera estrecha a su entorno, por lo tanto, es una condición necesaria la buena convivencia 

y el entorno escolar tranquilo para el buen rendimiento académico (Chuquinuaupa, 2022). 

 

Diaz (2023) manifiesta que el rendimiento académico es el resultado que brindan los 

estudiantes en los colegios manifestándose mediante las notas de estos Por ello el desempeño 

escolar está ligado con múltiples componentes tales como: habilidades cognitivas, capacidad 

intelectual, autoestima y motivación escolar es por tal que, para garantizar un buen 

desempeño, se necesita conseguir una correcta integración de todos ellos.  

 

Por ese motivo, se puede decir que los agresores o las víctimas tienden a tener poco 

desempeño académico por la falta de autoestima, ya que estos dos son agentes primordiales 

para el proceso aprendizaje. 
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II. METODOLOGÍA 

2.1. Enfoque, tipo 

Se utilizó el enfoque cuantitativo porque utilizo la recolección y el análisis de información 

para responder preguntas de un estudio y probar hipótesis establecidas previamente 

(Hernández, 2016). 

 

Además, se utilizó el método hipotético- deductivo que permitió ver las características y 

los factores de las dos variables de estudio para llegar a conclusiones sobre el tema 

(Hernández et al. 2016). 

 

El tipo de investigación fue básico debido a que se caracterizó por tener su origen en el 

marco teórico. El propósito en aumentar los conocimientos científicos, pero sin 

corroborarlos con ningún aspecto practico (Hernández et al. 2016). 

 

2.2. Diseño de investigación  

Fue no-experimental, debido a que no existió manipulación de las variables, transversal 

porque se ejecutó con la recolección de información en cierto momento (Hernández et al. 

2016). Y correlacional porque aquí el investigador mide dos variables y establece su relación 

estadística sin necesidad de incluir variables externas (Mejía, 2017).  

El esquema del diseño no experimental fue el siguiente 

 O1 

 

                                                 M r 

  O2 

Dónde: 

M: Muestra 

O1: Variable 1 

O2: Variable 2 

r: relación de las variables 
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2.3. Población, muestra y muestreo 

En base a la investigación realizada la información obtenida en el centro educativo 

público de Tumbes la población estimada fue de 135 estudiantes de 2do, 3ero y 4to de 

secundaria de ambos sexos que se encontraron registrados en la ficha de matrículas cuyas 

edades se encontraron comprendidas de 12 a 15 años.  

 

Tabla 1 

 Distribución de la población según edad y sexo de los alumnos de la IE “El Triunfo” - 

Tumbes. 

GENERO EDAD FRECUENCIA PORCENTAJE 

FEMENINO 

 

MASCULINO 

        12 a 14 años 

        14 a 15 años 

        12 a 14 años 

        14 a 15 años 

35 

35 

32 

33 

22.50 % 

26.25% 

23.75% 

27.50% 

TOTAL  135         100% 

Fuente: Ficha de matrícula de la Institución Educativa. 

 

Según el estudio la muestra estuvo conformada por 100 escolares, se estableció mediante 

el muestreo no probabilístico donde los alumnos no son elegidos al azar sino son 

seleccionados bajo un estricto juicio personal haciendo uso de criterios de inclusión y de 

exclusión (Hernández et al. 2016).  

 

En los Criterios de inclusión se consideró al alumnado de 2do, 3ero y 4to de educación 

secundaria, de ambos sexos que oscilan entre 12 y 15 años, así mismos escolares que 

respondieron los instrumentos, alumnos que desearon participar en la investigación y forman 

parte de la institución educativa. 

 

Asimismo, los criterios de exclusión fueron los alumnos de 1ro y 5to de media, que no 

respondieron los formularios adecuadamente. 
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2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

Se desarrolló bajo la técnica de la encuesta y el análisis documental, para la variable 

bullying se utilizó la técnica de la encuesta que se basó en investigar cuestiones que logran 

la subjetividad al mismo modo se obtuvo datos de una cifra estimada de sujetos es decir 

consigue explorar la opinión del público (Supo, 2015). 

 

Al evaluar el rendimiento escolar se llegó a utilizar la técnica del análisis documental en 

donde según Arias (2012), sostuvo que el estudio documentado se basa en buscar, 

recuperar, analizar e interpretar información secundaria, teniendo como instrumentos el 

registro de notas académicas. 

 

Se llegó a utilizar el cuestionario Auto Test Cisneros: siendo su creador el autor Iñaki 

Piñuel y Araceli Oñate en el año 2005 cuyo origen lo tuvo en la ciudad de España el propósito 

de la batería es indagar sobre el porcentaje general del bullying índice global de acoso 

dividido en 8 componentes y constituida por 50 preguntas. 

 

Al mencionar la segunda variable se consideró las notas de los estudiantes estos datos 

fueron obtenidos a través de la docente quien brindo la información pertinente. 

Se hizo uso del registro de notas que fue brindado el cual consta de 8 áreas académicas 

las cuales se hallan comprendidas por matemática, comunicación, personal social. 

 

2.5. Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

El procedimiento, estuvo compuesto por los siguientes pasos primeros se llegó a obtener 

el permiso correspondiente de la institución educativa de estudio, seguidamente del 

consentimiento informado de parte de los participantes.  

 

Se seleccionó la población bajo los criterios de inclusión y exclusión, llegando a sumar 

100 participantes, a quienes se les aplico el instrumento de evaluación; lo que fue de ayuda 

para la obtención de los resultados los cuales fueron vaciado en una matriz de base de datos 

estadísticos, haciendo uso del programa Microsoft Excel, facilitando la organización de los 

datos. Así mismo para encontrar el grado de correlación entre las variables se usó el 

programa estadístico SPSS versión 22 donde arrojo que la prueba de correlación que se 

utilizo fue el coeficiente de correlación de spearman. 
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Para estudiar los datos se utilizó primero la estadística descriptiva de grado porcentual, 

donde se llegó a estudiar la frecuencia y porcentaje de las bases agrupadas según los niveles 

y categorías de puntuaciones en cada una de las escalas de las variables estimando los 

puntajes obtenidos por los participantes. En segundo lugar, se llegó a realizar la segunda 

instancia, donde se realizó el análisis estadístico de tipo inferencial. 

 

2.6. Aspectos éticos en investigación  

La información obtenida fue fidedigna en base al cuestionario aplicado a la muestra y la 

indagación de documentos, libros y artículos. Así mismo la investigación se llevó a cabo con 

el consentimiento informado para la agrupación de los datos a través de la aplicación de los 

cuestionarios y el permiso brindado por el centro educativo. 
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III. RESULTADOS 

3.1.Presentación y análisis de resultados  

 

Tabla 2 

Determinar la relación entre el bullying y rendimiento académico en la I. E Emblemático 

el triunfo, Tumbes – 2022 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Bullying   

Coeficiente de 

correlación  

-,186  

Sig. (bilateral) 0.034  

N 100 

 

En la tabla 2, se puede ver que hay correlación negativa muy débil entre bullying y 

rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -,186 es decir 

que, a menor grado de bullying, mayor será el rendimiento escolar y viceversa donde, 

al producirse bajos casos de acoso escolar el ambiente escolar será beneficioso para el 

estudiante y ante esto su rendimiento escolar no se verá perjudicado.  
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Tabla 3 

Nivel de bullying en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes - 2022 

Bullying escolar  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto 0 0% 

Casi alto 10 10% 

Medio 15 15% 

Casi bajo 50 50% 

Bajo 25 25% 

Muy bajo 0 0% 

Total 100 100 

 

Figura 1 

Nivel de bullying en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes - 2022 

 

En la tabla 3 y figura 1 se pudo observar que los mayores porcentajes se hallan en la 

categoría casi bajo y medio que suman el 65% entonces también puede decir que en los 

alumnos se evidencian ciertas conductas de bullying, indicando que es baja la prevalencia 

en ser víctima o agresor de bullying. Así mismo, el 15% se ubican en la categoría medio y 

el 10% en casi alto de acoso escolar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

0%
10%

15%

50%

25%

0%

Bullying

Alto Casi alto Medio Casi bajo Bajo Muy bajo
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Tabla 4 

Nivel de rendimiento académico en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes - 2022 

Rendimiento académico  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Logro destacado 0 0% 

Logro esperado  60 60% 

En proceso 10 10% 

En comienzo  30 30% 

Total 100 100% 

 

Figura 2 

Rendimiento académico en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes - 2022 

 

 

En la tabla 4 y figura 2 se observa que el 60% de alumnos se hallan en la categoría logro 

esperado, seguido del 30% se halló en la categoría comienzo, y el 10 % se encuentran en la 

categoría en proceso de rendimiento académico. Es decir que la gran mayoría de alumnos 

han podido adquirir un logro esperado de aprendizajes previstos, en ocasiones requerirán de 

acompañamiento, llegaron a obtener calificaciones que oscilan entre (14-16). 

 

 

 

 

 

 

0%

60%
10%

30%

Rendimiento academico

Logro destacado Logro esperado En proceso En comienzo
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Tabla 5 

Relación entre el desprecio – ridiculización y rendimiento en la I. E Emblemático el 

triunfo, Tumbes – 2022 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Desprecio –

ridiculización 

(D-R) 

Coeficiente de 

correlación  

-0,324 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la tabla 5, se evidenció que hay correlación negativa débil, entre el desprecio 

ridiculización y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho de sperman 

-0,324. Esto quiere decir que a menos desprecio -ridiculización, distorsión la imagen 

social del infante y la relación de los otros con él, mayores serán los índices de 

rendimiento escolar.  
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Tabla 6 

Relación entre la coacción y rendimiento en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes – 

2022. 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Coacción (C) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,179 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la tabla 6, se pudo ver que hay relación negativa muy débil, entre la coacción y 

desempeño escolar siendo el estadístico probatorio Rho de sperman -0,179, es decir a 

menos coacción escolar mayor será el desempeño en el alumno. 
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Tabla 7 

Relación entre la restricción comunicación y rendimiento en la I. E Emblemático el 

triunfo, Tumbes – 2022 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Restricción 

comunicación (R-C) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,104 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la presente tabla 7, se pudo ver que hay correlación negativa muy débil entre la 

dimensión restricción comunicación y desempeño escolar siendo el estadístico 

probatorio de Rho spearman de -0,104 es decir a menos restricción y prohibiciones de 

jugar en un grupo, de hablar o comunicarse con otros, mayor es el rendimiento escolar. 
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Tabla 8 

Relación entre las agresiones y rendimiento en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes – 

2022. 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Agresiones (A) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,165 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la tabla 8, se pudo ver que hay correlación negativa muy débil entre la dimensión 

las agresiones y rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho 

spearman -0,165, es decir a menos agresiones físicas y psicológicas mayor es el 

desempeño escolar en el estudiante. 
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Tabla 9 

Correlación entre la intimidación – amenazas y rendimiento en la I. E Emblemático el 

triunfo, Tumbes - 2022 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Intimidación – 

Amenazas (I-A) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,254 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la presente tabla 9, se puede ver que hay correlación negativa débil entre la 

intimidación amenazas y el desempeño academico siendo el estadístico probatorio de Rho 

spearman -0,254, es decir a menos amedrentamientos, mediante una acción intimidatoria 

mayores es el rendimiento académico. 
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Tabla 10 

Correlación entre la exclusión – bloqueo y rendimiento en la I. E Emblemático el triunfo, 

Tumbes – 2022 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Exclusión y bloqueo 

(E-B) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,188 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la tabla 10, se evidenció que existe correlación negativa muy débil entre la exclusión 

- bloqueo y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,188 es 

decir a menos impedimentos de la participación de los niños en juegos, mayor es el 

rendimiento escolar.  
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Tabla 11 

Correlación entre el hostigamiento verbal y rendimiento en la I. E Emblemático el triunfo, 

Tumbes – 2022. 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Hostigamiento verbal 

(H-V) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,167 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la tabla 11, se puede ver que hay correlación negativa muy débil entre el hostigamiento 

verbal y rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,167 es 

decir a menos hostigamiento y falta de respeto por la dignidad del infante mayor es el 

rendimiento académico.  
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Tabla 12 

Correlación entre robos y rendimiento en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes – 2022. 

 
  

Rendimiento 

académico 

 

 

 

Robos (R) 

Coeficiente de 

correlación  
-0,278 

  
Sig. (bilateral) 0,00 

N 100 

 

En la tabla 12, se puede ver que hay correlación negativa débil, entre robos y desempeño 

escolar siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,278, es decir a menos conductas 

de apropiación de los objetos ya sea de forma directa o por chantajes mayor es el rendimiento 

escolar en el estudiante. 
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IV. DISCUSIÓN 

Se presentó como propósito encontrar la correlación  entre acoso escolar y desempeño 

académico en la I. E Emblemático el triunfo, Tumbes - 2022, debido a que su relación cobra 

importancia por el aumento considerado de este fenómeno  y sus secuelas a corto, mediano 

y largo plazo como es un bajo rendimiento académico, problemas en las relaciones 

interpersonales,  llegando a considerar la primera variable que es el bullying , según a 

Olweus (1993) es uno de los primeros conflictos en el comportamientos de los alumnos en 

los centros educativos, debido a esto es de suma importancia tanto para los progenitores, 

docentes y todos los involucrados en el ambiente académico, afirmando que los niños que 

tienen problemas de comportamiento en los colegios llegan a mostrar conductas delictivas a 

medida que van creciendo, como homicidios, violaciones, etc. así mismo al mencionar a la 

segunda variable desempeño académico se centra en la ejecución de nuestros logros, metas, 

y propósitos que se realizan en ambientes predeterminados por el estudiante, la cual es 

reflejada en las calificaciones que son el resultado de las calificaciones que llegan a implicar 

un avance en ciertos cursos y llegarían a influir elementos como; la personalidad. (Barba, 

2020) 

 

En relación al objetivo general se encontró que hay correlación negativa muy débil entre 

bullying y rendimiento académico, siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -,186 

es decir que, a menor grado de bullying, mayor es el rendimiento escolar y viceversa. Estos 

datos obtenidos coinciden con el estudio de Álvarez y Medina (2020) quienes analizaron la 

correlación entre el acoso y las enseñanzas de alumnos de cuarto y quinto de secundaria 

concluyó que si hay correlación (Rho= - 0.696; sig.= 0.000) queriendo decir a menos índices 

de agresiones se obtendrá mejores rendimientos académicos en los alumnos del mismo modo 

se prosiguió rechazando hipótesis nula, y aceptando hipótesis alterna.  

 

Por otro lado, se contradice con Quispe et. al (2021) cuya finalidad fue estimar la 

correlación entre acoso y desempeño escolar de niños (As) de 6to de primaria del colegio N° 

64093 de Yarinacocha y donde llego a obtener en los resultados, correlación significancia 

de 0.170, concluyendo que no existe correlación entre las variables.   

 

Así de esta manera el acoso escolar está orientado a una conducta agresiva con algunas 

características es decir guarda correlación de poder y con cierta repetición debido a que se 
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evidencia hostigamiento hacia una persona indefensa causando en su víctima bajo 

rendimiento escolar (Álvarez y Medina, 2020). 

 

El primer objetivo específico se pudo observar que los mayores porcentajes se encuentran 

en la categoría casi bajo y medio que suman el 65% entonces también puede decir que en 

los alumnos se evidencian ciertas conductas de bullying, indicando que es baja la prevalencia 

en ser víctima o agresor de bullying esto quiere decir que las habilidades sociales se están 

trabajando adecuadamente para reducir los porcentajes de bullying  y trabajar las relaciones 

interpersonales, se les está guiando sobre cuán importante son los valores como el respetarse 

unos a otros, el ser solidarios, ser empáticos, el buen uso de una comunicación asertiva, las 

consecuencias de la violencia  y el maltrato a sus compañeros por otro lado.  

 

Estos datos obtenidos se asemejan al estudio de Candiotti y Cabrera (2020) en su estudio 

el propósito fue analizar correlación entre acoso escolar y desempeño académico en el 

alumnado de un colegio primaria.   

 

El acoso escolar en los colegios es muy común trayendo como secuelas que ciertos 

alumnos no acudan a clases diariamente inventan pretextos para no acudir, el miedo, fobia, 

vergüenza, consigue que el alumno se ausente en la institución pueden presentar 

comportamientos cambiantes como el mal humor, nervios y enfermedades fingidas, su 

rendimiento escolar tiende a disminuir en ambas partes consiguiendo ver cambios en su 

conducta (Rodríguez, 2020).  

 

Al continuar con el segundo objetivo específico se obtuvo en los datos que el 60% de 

alumnos se encuentran en la categoría logro esperado, seguido del 30% se halló en la 

categoría comienzo, y el 10 % se encuentran en la categoría en proceso de rendimiento 

académico. Es decir que la gran mayoría de alumnos han podido adquirir un logro esperado 

de aprendizajes previstos, en ocasiones requerirán de acompañamiento, llegaron a obtener 

calificaciones que oscilan entre (14-16), resultados que coinciden con el estudio de Diaz 

(2023) quien obtuvo que la IE influye en el desarrollo de comportamientos asociados a la 

agresión escolar. 
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Según el tercer objetivo específico se evidenció que hay correlación negativa débil, entre 

el desprecio ridiculización y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho de 

sperman -0,324. Esto quiere decir que a menos desprecio -ridiculización mayores serán los 

índices de rendimiento académico.  

 

Resultados que se sostienen según Rodríguez (2020) quien sostuvo que el acoso suele ser 

muy común en donde las consecuencias más comunes son que alumnos no acudan a clases, 

inventan pretextos para no acudir, el temor, la fobia, el pasar vergüenza, ser víctima de 

desprecio ridiculización consigue que el alumno comience a ausentarse en el colegio logran 

tener comportamientos cambiantes como mal estado de ánimo, nervios; enfermedades 

fingidas, su desempeño escolar disminuye en ambas partes (agresor y víctima). 

 

Concerniente al cuarto objetivo específico se logró obtener que existe relación negativa 

muy débil, entre la coacción y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio Rho de 

sperman -0,179, es decir a menos coacción escolar mayor será el desempeño en el alumno, 

estos datos obtenidos  se asemejan al estudio de Niño (2020) tuvo como finalidad el 

fenómeno del ciberacoso y su correlación con el desempeño escolar obteniendo en los 

resultados que el ciberacoso sí influye en el rendimiento académico estudiantil.  

 

Continuando con el sexto objetivo específico se evidenció que existe correlación negativa 

muy débil entre la dimensión restricción comunicación y desempeño escolar siendo el 

estadístico probatorio de Rho spearman de -0,104 es decir a menos restricción y 

prohibiciones de jugar en un grupo, de hablar o comunicarse con otros, mayor es el 

rendimiento escolar, estos resultados son parecidos con el estudio de Guijarro y Larzabal 

(2018) quien permitió detectar los elementos asociados al acoso escolar en alumnos del nivel 

secundario, en los resultados, los estudiantes si experimenta actos de violencia constante 

agresiones. 

 

En base al séptimo objetivo específico se observó que existe correlación negativa muy 

débil entre la dimensión las agresiones y rendimiento académico siendo el estadístico 

probatorio de Rho spearman -0,165 es decir a menos agresiones físicas y psicológicas mayor 

es el desempeño escolar en el estudiante.  
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Resultados que guardan similitud con la investigación de Romero et al. (2021) en su 

artículo analizó las causa y consecuencias del bullying en Ecuador trabajaron con una 

metodología descriptiva de tipo revisión bibliográfica, se obtuvo que el acoso escolar es una 

problemática presente en los colegios ecuatorianos con la finalidad de dañar la integridad 

moral de los acosados a través de la agresión verbal, física o psicológica.  

 

Según el octavo objetivo específico se pudo ver que hay correlación negativa débil entre 

la intimidación amenazas y rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho 

spearman -0,254, es decir a menos amedrentamientos, mediante una acción intimidatoria 

mayores es el rendimiento académico. Resultados parecidos al de Bohórquez et al. (2021) 

en su artículo pretendió establecer el aspecto psicoafectivo y en desempeño escolar en 

alumnos víctimas de bullying, pidiendo observar que la presencia de la agresión escolar 

perjudica el estado emocional de la víctima y los problemas que presenten en relación a la 

respuesta académica causando falta de motivación de asistir a clases y la reducción de su 

desempeño escolar.  

 

En el noveno objetivo específico se evidenció que hay correlación negativa muy débil 

entre la exclusión - bloqueo y desempeño escolar, siendo el estadístico probatorio de Rho 

spearman -0,188 es decir a menos impedimentos de la participación de los niños en juegos, 

mayor es el rendimiento escolar.   

 

Resultados parecidos al estudio de Diaz (2023) quien analizó la repercusión de la 

inteligencia emocional y el bullying sobre el desempeño académico en alumnos de tercero y 

cuarto grados donde obtuvo que el desempeño académico mediante el beneficio del 

equilibrio de las emociones de los alumnos reconoce al ajuste emocional como la principal 

variable mediadora en el rendimiento escolar. 

 

Según el décimo objetivo específico se encontró que existe correlación negativa muy 

débil entre el hostigamiento verbal y rendimiento académico siendo el estadístico probatorio 

de Rho spearman -0,167 es decir a menos hostigamiento y falta de respeto por la dignidad 

del infante mayor es el rendimiento académico. Resultados que se asemejan al estudio de 

Meza et al. (2021) presentando como finalidad estudiar la repercusión del bullying en el 

desempeño académico, hallo en los resultados que en desempeño académico arrojo un 
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promedio de 4,61/10 finalmente se concluyó que existe correlación significativa entre las 

variables estudiadas 

 

Y en el último objetivo específico se observó que existe correlación negativa débil, entre 

robos y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,278, es decir 

a menos conductas de apropiación de los objetos ya sea de forma directa o por chantajes 

mayor es el rendimiento escolar en el estudiante. Estos resultados guardan similitud con 

Chuquinuaupa (2022) quien determinó la correlación entre bullying y desempeño escolar en 

alumnado de secundaria de un colegio en el callao obteniendo relación entre el acoso y 

desempeño académico al igual que arrojo relación entre la dimensión robos y rendimiento 

escolar (p=0.004).  
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V. CONCLUSIONES 

• Se concluye, que predomino relación negativa muy débil entre bullying y rendimiento 

académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -,186 es decir que, a mayor 

grado de bullying, menor será el rendimiento escolar y viceversa.  

 

• En relación a la variable bullying, se concluye que la mitad de la población (65%) se 

ubican en el nivel casi bajo y medio de bullying, indicando que los participantes han 

sufrido de acoso escolar de parte de sus compañeros de clase, siendo víctima de daños 

físicos y psicológicos.  

 

• Se llegó a concluir en relación al rendimiento académico, que el 60% de alumnos se 

hallan en la categoría logro esperado, es decir que la gran mayoría de alumnos han podido 

adquirir un logro esperado de aprendizajes previstos, llegando a obtener calificaciones 

que oscilan entre (14-16). 

 

• Se llegó a la conclusión, que hay correlación negativa débil, entre el desprecio 

ridiculización y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho de sperman -

0,324.  

 

• Se llegó a la conclusión, que hay relación negativa muy débil, entre la coacción y 

desempeño escolar siendo el estadístico probatorio Rho de sperman -0,179. 

 

• Se llegó a la conclusión, que hay correlación entre coacción y el desempeño académico 

donde la correlación de Pearson es de -0,179. 

 

• Se concluyó que existe correlación negativa muy débil entre la dimensión restricción 

comunicación y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -

0,104. 

 

• Se llegó a concluir, que existe correlación negativa muy débil entre la dimensión 

agresiones y rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -

0,165 
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• Se concluyó, que hay correlación negativa débil entre la intimidación amenazas y 

rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,254. 

 

• Se llegó a la conclusión, que hay correlación negativa muy débil entre la exclusión - 

bloqueo y desempeño escolar siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,188. 

 

• Se concluye, que hay correlación negativa débil entre la intimidación amenazas y 

rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,254. 

 

• Se llegó a la conclusión, que hay correlación negativa muy débil entre el hostigamiento 

verbal y rendimiento académico siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -

0,167. 

 

• Se concluyó, que existe correlación negativa débil, entre robos y desempeño escolar 

siendo el estadístico probatorio de Rho spearman -0,278. 
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V. RECOMENDACIONES  

 

• Se sugiere, al psicólogo y tutores de la institución educativa, ejecutar y desarrollar 

programas y talleres psicoeducativo titulado conociendo más sobre el bullying y sus 

consecuencias dirigidas a los estudiantes de 2do, 3ero y 4to para continuar en la 

disminución de casos de bullying en alumnos de primaria. 

 

• Se sugiere, los maestros incentivar en las clases a que los alumnos de 2do, 3ero y 4to no 

desprecien no ridiculicen a sus compañeros por cualquier razón. 

 

• Se recomienda, al psicólogo, desarrollar programas sobre la coacción en alumnos de 2do, 

3ero y 4to de secundaria y así también poder realizar actividades como teatro reflexivo 

y videos reflexivos para que disminuyan los casos de coacción en alumnos  

 

• Se sugirió al director, organizar concursos de campeonatos, actividades académicas y de 

recreación para mejorar las relaciones interpersonales entre los estudiantes de 2do, 3ero 

y 4to de primaria 
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ANEXOS 

Anexo 1: Instrumento de recolección de información 

Autotest de acoso escolar de Cisneros 
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Registro de notas 

 

 



56 
  

 

 

 



57 
  

 

Anexo 2: Fichas técnicas  
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Anexo 3: Operacionalización de las variables 

Operacionalización de la variable: Bullying escolar 
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Anexo 4: carta de presentación 
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Anexo 6: Consentimiento informado 
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Anexo 7: Asentamiento informado 
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Anexo 8: Matriz de consistencia 
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Anexo 9: Sabana de datos 
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