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RESUMEN

Esta investigacion tuvo por objetivo general determinar la relacién que existe entre la
motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en nifios de cinco afios de una Institucidn
Educativa Vird 2022 y se planted la investigacién de tipo bdsica, disefio no experimental —
transversal y de nivel correlacional con un enfoque cuantitativo que usé la encuesta como
técnica y el cuestionario como el instrumento para poder recolectar los datos usandose una
muestra de 66 nifios el cual fue validado con el juicio de tres expertos y su confiabilidad segiin
el test alfa de Cronbach (0.91 y 0.88) comprobé que el instrumento era altamente confiable. Se
uso el coeficiente Rho de Spearman para obtener los niveles de correlacion. Al aplicar las
pruebas para evaluar la correlacién de variables existentes se determiné que la motricidad fina
en los nifios de 5 afios de la institucidn educativa San José Vird 2022 tiene una relacién muy
significativa con el desarrollo de la preescritura, lo que qued6 demostrado porque su valor p fue
inferior a 0,01 y su indice de correlacién positiva alta fue de 0,732.

Palabras clave: motricidad fina, preescritura, institucidn educativa.




ABSTRACT
The general objective of this research was to determine the relationship that exists

between fine motor skills and the development of prewriting in 5-year-old children of the Vird
educational institution, 2022 and the basic type of research was proposed, non-experimental
design - cross-sectional and correlational level with a quantitative approach that used the survey
as a technique and the questionnaire as the instrument to collect the data using a sample of 66
children which was validated with the judgment of three experts and its reliability according to
Cronbach's alpha test (0.91 and 0.88) proved that the instrument was highly reliable. Spearman's
Rho coefficient was used to obtain the correlation levels. By applying the tests to evaluate the
correlation of existing variables, it was determined that fine motor skills in 5-year-old children
from the San José -Vird educational institution, 2022 has a very significant relationship with the
development of prewriting, which was demonstrated because its p value was less than 0.01 and
its high positive correlation index was 0.732.

Keywords: fine motor skills, prewriting, educational institution.
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L INTRODUCCION

La psicomotricidad fina desempefia una funcién crucial en el proceso de aprender a
escribir, siendo fundamental en la etapa inicial de la educacién y actualmente, su importancia
en la ensefianza no se limita solo a Pert, sino que ha adquirido relevancia en todas las naciones,
pues el educando obtiene experiencia y desarrolla su creatividad al realizar sus actividades de
trabajos manuales, facilitando su aprendizaje, significativo, auténomo y critico, Contribuyendo
de manera significativa en la formacién de destrezas motoras finas durante la etapa temprana de
la infancia.

En la educacion preescolar, todavia se enfrenta el desafio de desarrollar adecuadamente
la motricidad fina de los nifios, donde es necesario evaluar y mejorar habilidades como el
trazado, la caligrafia, el recorte, el rellenado y el rasgado, que son cruciales en esta etapa, siendo
que en la provincia de Pinar del Rio, en Cuba, se ha notado una mayor dificultad en estas tareas
en comparacion a otras regiones y para abordar esta situacion, se ha creado un sistema de
actividades estructurado en varias etapas, que tiene como objetivo realizar un diagnﬁtico
preciso, implementar actividades adecuadas y evaluar constantemente el progreso en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios preescolares, donde esta iniciativa busca mejorar y
alcanzar los niveles esperados en esta importante habilidad (Cabrera y Dupeyrén, 2019, p.10)

El desarrollo de la motricidad fina en los primeros afios es un amplio campo de interés
para muchos investigadores internacionales. Cada investigacion tiene hallazgos prometedores,
pero deben interpretarse con cautela debido al alto riesgo de sesgo en muchos de los estudios
(Strooband et al., 2020).

En nuestra sociedad actual, se valora altamente el dominio de la escritura como
herramienta fundamental para comunicarnos de manera efectiva y desde la antigiiedad, se le dio
una gran importancia a la escritura, y a través de los afios se ha mantenido como un elemento
esencial en el progreso humano, pues la escritura no solo nos permite expresarnos y redactar
documentos importantes, sino que también es el medio clave para transferir conocimientos de
una generacion a otra, donde esta coordinacién entre la vista y las manos ha perdurado como el
método principal para desarrollar, preservar y difundir informacién de manera eficaz y es asi

que la evolucion de los sistemas de escritura a lo largo de la historia ha demostrado su
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importancia en la evolucion y el avance de la humanidad. Ciertamente, en la época actual,
algunos estudiantes enfrentan dificultades al entender y crear textos simples, lo cual se atribuye
auna serie de factores. Estas dificultades se manifiestan claramente en las diversas evaluaciones
llevadas a cabo tanto a nivel global como local (Dos Santos et al., 2018).

Con la discapacidad en el aspecto intelectual, esto ciertamente afecta las habilidades
previas a la escritura de los nifios con discapacidad intelectual. Los nifios con discapacidad
intelectual tienen dificultades para engrosar una linea, asi como patrones o formas. Los nifios
con discapacidad intelectual tienden a hacer lineas o garabatos al azar para que no coincidan
con las lineas y patrones que se les han proporcionado (Nur, 2021).

Se llevaron a cabod'westigaciones significativas a nivel mundial acerca del arte de
escribir, siendo destacables las evaluaciones efectuadas por el Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (ERCE) de 2019 revel6 que Uruguay se encuentra en el grupo de pﬁ’es con mejores
resultados en escritura. Esta evaluacidn se llevé a cabo en 16 paises, entre los cuales el Pert se
posiciond entre los tltimos cuatro en términos de errores de escritura, vocabulario inapropiado
o0 desviacién de las normas lingiiisticas. Ademds, solo un 9.24% de los estudiantes evaluados
logré alcanzar el primer nivel de desempeiio en la escritura (UNESCO, 2020).

Por lo tanto, se observa en el contexto peruano, que los estudiantes presentan niveles
deficientes en habilidades de escritura, ubicindonos en la duodécima posicién de dieciséis
paises evaluados. Esta situacion se debe, en parte, a la falta de madurez en la motricidad fina en
los nifios y nifias, que resulta de la insuficiente estimulacién temprana en esta drea. Esto conlleva
a una construccion inadecuada de las destrezas motoras finas, lo que a su vez afecta su
desempeiio en actividades digitales precisas. Ademds, la metodologia y las técnicas aplicadas
en el primer afio de educacién bdsica no ofrecen un apoyo ni una guia adecuados, lo que
repercute negativamente en la autoestima y el rendimiento de los nifios y nifias en su proceso de
aprendizaje. Es importante destacar que aquellos nifios y nifias que no han tenido la oportunidad
de recibir educacion inicial pueden enfrentar dificultades para adaptarse de manera éptima a la
metodologia de la Educacion Basica Regular (Beriche, 2021).

Asimismo, Segtin un informe elaborado por PISA, solo el 592% de los estudiantes
logran desarrollar adecuadamente habilidades de escritura como consistencia e integracion,
estructura y organizacién, vocabulario, entre otras. Ademds, se observa una notable disparidad

entre estudiantes de escuelas publicas y privadas, siendo un 89,2% de estudiantes de escuelas
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privadas los que logran dominar las capacidades, mientras que en las escuelas estatales solo lo
consigue un poco mas de la mitad, con un 54,7% (Minedu, 2019).

El malestar que muestran estos nifios en la escuela primaria suele estar provocado por
unos padres sobreprotectores o por otras circunstancias. También tienen problemas para utilizar
enfoques grafo plasticos, ya que los profesores no estdn interesados en aprender estrategias de
vanguardia para animar a los nifios a aprender de forma adecuada. Es fundamental tener en
cuenta que, para adquirir una sélida motricidad fina como profesor, es imprescindible realizar
regularmente diversas tareas que exigen precision y un alto grado de coordinacién (Beriche,
2021).

Vemos que en la institucién educativa 80091, ubicada en el centro poblado San José,
siendo su provincia y distrito Vird, perteneciente a la region La Libertad, la mayoria de nifios
de cinco afios en etapa preescolar tienen problemas para sostener correctamente su lapiz o
colores, lo cual se debe en parte a la falta de interés de los maestros en la motricidad fina.
Ademads, la ausencia de actividades planificadas y la falta de apoyo por parte de los padres en
las tareas manuales también contribuyen a una estimulacién insuficiente en el desarrollo de
habilidades para la escritura.

La investigacién busco determinar la relacion existente de la motricidad fina y el
desarrollo de la preescritura en nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 2022;
dando a conocer los resultados obtenidos y contribuir de esta manera a que toda la comunidad
educativa se informe cleléivel de preescritura.

Se planted como problema general: ;Cuadl es la relacion que existe entre motricidad fina
y el desa’ollo de la preescritura en nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 20227
y como problemas especificos:

e ;Qué relacion existe entre la coordinacién viso manual y el desarrollo de la preescritura

en los nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 20227

e ;Qué relacion existe entre la motricidad facial y el desarrollo de la preescritura en los

nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 20227

e ;Quérelacion existe entre la motricidad fonética y el desarrollo de la preescritura en los
nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 20227

e ;Qué relacion existe entre la motricidad gestual y el desarrollo de la preescritura en los
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nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 20227

Por ello esta investigacion se justifica en diversos aspectos:

Justificaci(a tedrica: Este estudio se centra en la investigacién de teorias cientificas que
respaldan nuestra investigacion y su propuesta, lo que contribuird de forma indirecta y directa
al beneficio de la comunidad educativa. Nuestro objetivo principal es profundizar en el aspecto
tedrico y proporcionar informacion validada a al usuario y personas de interés para mejorar la
comprensién de los nifios en temas relacionados con la motricidad fina.

Justificacién practica: La justificacion de esta investigacidn se baso en el objetivo de
promover el desarrollo de la motricidad fina para mejorar las habilidades preescritura, ya que se
ha observado que los nifios experimentan dificultades al llevar a cabo diversas actividades que
involucran la motricidad fina.

Justificacién metodoldgica: Como segunda contribucién de este trabajo consistié en la
creacion y validacion de listas de verificacion para evaluar la motricidad fina y las habilidades
preescritura.

Justificacién social: Esto se debe a que los estudiantes de educacion inicial en el centro
poblado San José serian los principales beneficiarios dentro de la entidad educativa. El impacto
de sus aprendizajes se extenderd a muiltiples aspectos de sus vidas, incluyendo su entorno
familiar, su comunidad y su barrio. Estos estudiantes demostrardn las habilidades adquiridas en
diversas actividades cotidianas.

Se plante6é como objetivo general: Determinar la relacién que existe entre motricidad
finay el desarrollﬁle la preescritura en los nifios de cinco afios de una Institucion Educativa
Virt 2022 y como objetivos especificos:

e Identificar la relacién que existe entre la coordinacién viso manual y el desarrollo de la

Ereescritura en de los nifios de cinco afios de una Institucion Educativa Vird 2022.

e Describir la relacién que existe entre la motricidad fonética y el desarrollo de la

Eeescritura en los nifios de cinco afios de una Institucion Educativa Vird 2022.

e Describir la relacion que existe entre la motricidad facial y el desarrollo de la preescritura

en los nifios de cinco afios de una Institucién Educativa Vird 2022.

e Explicar la relacion que existe entre la motricidad gestual y el desarrollo de la

preescritura en los nifios de cinco afios de una Institucion Educativa Vird 2022.
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Respecto a los antecedentes a nivel internacional se pudo considerar el realizado por
Ramirez (2019), en el proyecto de investigacion para obtener el titulo de licenciada en ciencias
de la educacién, tuvo por titulo: “La coordinacic’)raisomotora en la preescritura de nifios/as de
4 a 5 afios del Inicial Il del CECIBEB Inti-Nan” de la Comunidad Sanjaloma Alto del Pueblo
Salasaka Cantén Pelileo, en Ecuador; la metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo y
cualitativo; de modalidad bdsica, de campo y bibliografica — documental; con nivel de
investigacion exploratoria y descriptiva de las variables estudiadas, la poblacién y muestra
estuvieron constituidas por nifios, nifias y educadoras de Educacion Inicial II del CECIBEB
“Inti-Nan” que en su total hicieron un numero de 35 personas, se crearon herramientas para el
manejo de datos tales como la revisidn de listas y la realizacién de entrevistas, enfocadas a los
nifios y maestros por igual y los hallaaos denotaron que, en ocasiones, el 73% de los nifios
llevan a cabo acciones para incentivar su coorénacién viso motriz; el 21% siempre lo hace y
solo el 6% nunca lo hace. La conclusion fue que los nifios no poseen una apta coordinacion
visomotora debido a la falta de conocimiento de las diversas caracteristicas en su desarrollo por
parte de los docentes, asi como la carencia de actividades previas para estimular su motricidad
fina, resultando en dificultades en el desarrollo de la habilidad de la escritura temprana.

Larrea (2021) en el trabajo de grado previo a la obtencion del titulo de Licenciado en
Ciencias de la Educacion, profesor de Educacién Inicial que llevo por titulo: “La Ludica en el
Desarrollo de la Expresion Oral en nifios de 4 afios de Educacién Inicial II, de la Escuela de
Educacion Basica “German Abdo Touma”, de la Ciudad de Riobamba. Provincia Chimborazo
periodo 2021, en Ecuador; tuvo como objetivo determinar la importancia de la lidica para el
desarrollo de la expresién oral, en nifios de cuatro afios de educacion Inicial; fue un estudio
descriptivo, bibliogréfico y trasversal, con un disefio no experimental y enfoque cualitativo. Los
resultados indicaron la importancia de la lidica en el aprendizaje de la expresién oral, teniendo
en cuenta que un promedio del 90% de los nifios pasaron de un uso ocasional y frecuente de las
manifestaciones de la expresion oral a un uso permanente.

Acero (2018), en su proyecto de investigacién para obtener el titulo de licenciada en
cultura fisica denominada: “Implementacion de un programa de actividades ludicas para el
desarrollo de la motricidad fina y gruesa, en nifios de educacion inicial de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Luis Roberto Chacon del cantén Caiiar, en Ecuador el cual tuvo como objetivo

determinar los casos de deficiente nivel motriz para elaborar y aplicar un programa de
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actividades lidicas que ayude a mejorar el desarrollo motriz de los estudiantes. La metodologia
de estudio fue de tipo cuantitativo, transversal y descriptivo. La poblacidn estuvo conformada
por 20 estudiantes (11 varones y 9 mujeres), con edades comprendidas entre 4 y 5 afios de edad.
Para el caso, se utilizé un cuestionario para determinar el nivel de motricidad en nifios y se
aplicé en inicial de la Unidad Educativa Luis Roberto Chacén de la ciudad de Caiiar, entre los
meses de abril y septiembre del 2018. Se concluyd que la aplicacién si tuvo una mejora
significativa en las aptitudes de los nifios.

A nivel nacional se tuvo a Valderrama (2020), donde se realiz6é un estudio académico
para optar el titulo profesional en educacién teniendo como titulo: “La motricidad fina y la
preescritura en nifios de 5 afios del Asentamiento Humano 8 de Enero de Manantay, Pucallpa —
20207, en Pucallpa; el objetivo que tuvo fue determinar la relacion entre la motricidad fina y la
preescritura en nifios de 5 afios y el estudio fue de tipo cuantitativo - descriptivo, nivel
correlacional no experimental; con una poblacién de 50 nifios de educacion inicial y una muestra
poblacional probabilistica total de 50 nifios de 5 afios, se utilizé dos cuestionarios para cada
variable y como resultado se obtuvo que, la motricidad fina obtuvo un nivel logrado (alto =
100%) llegdndose a la conclusién de que no existe una relacién entre las variables de motricidad
fina y preescritura, como se evidencid en los resultados obtenidos mediante la correlacion de
Pearson, que mostro un coeficiente r=0.213 con confiabilidad nula y una significancia bilateral
p = 0.138, superior al nivel de significancia p < 0.05 propuesto en el estudio. Este andlisis se
llevé a cabo en nifios de 5 afios pertenecientes al Asentamiento Humano 8 de Enero de
Manantay.

Melendes (2020), realizo la tesis para obtener el titulo profesional de maestra en
psicologia educativa como titulo:” La motricidad fina y el desarrollo de la pre — escritura en |
estudiantes de pre — escolar de la escuela Cucalén Lasso, Naranjal, 20207, en Piura; dondeg
objetivo principal de esta investigacion fue analizar como la motricidad fina se relaciona con el
desarrollo de la habilidad pre-escritura en nifios preescolares de la escuela Cucalén Lasso en
Naranjal durante el aﬁo 2020. Se utilizé un enfoque cuantitativo y un disefio correlacional y de
tipo transversal, con una muestra no probabilistica de 40 estudiantes de preescolar de 5 afios. Se
recopild la informacion a través de la observacion y dos listas de cotejo para ambas variables de
estudio. Se concluyd que un buen desarrollo de estas habilidades es crucial para el desarrollo

social, anatémico y funcional de una persona en la sociedad. Ademads, se evidencid que una
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estimulacién temprana es fundamental para consolidar estas habilidades, tanto en el aspecto
neurolégico y 6seo muscular como en el proceso de lecto-escritura, lo cual favorece el
aprendizaje de los nifios.

Ccora y Curasi (2020) realizaron el proyecto de tesis para obtener el titulo profesional
de licenciadas en educacion inicial y especial cuyo titulo fue: “La Motricidad fina y el desarrollo
de la preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial Huerto Infantil de Puerto
Maldonado, 2019, en Puerto Maldonado; donde se tuvo como objetivo determinar la relacidn
entre la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en nifios de 5 afios”. El estudio se
enfoco en la realizacién de un trabajo de investigacion de tipo basico, no experimental, con
enfoque descriptivo y disefio correlacional. La muestra estuvo conformada por 50 nifios de cinco
aiios de la [.LE.I Huerto Infantil de Puerto Maldonado, mjentra que para la recoleccion de datos
se usaron la técnica la escueta e instrumentos lista de cotejo. Los instrumentos fueron aplicados
durante el mes de mayo del 2019 y los resultados fueron analizados estadisticamente mediante
el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman, arrojando una correlacién positiva y
significativa (r=0.683) entre la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura. Se concluyé
que, a medida que la motricidad fina mejora, también lo hace el desarrollo de la preescritura en
nifios de 5 afios, ya que la correlacién entre ambas variables fue clasificada como moderada y
fuerte.

A nivel local se tuvo a Viasquez (2018) donde se desarrollé el articulo de la revista
cientifica Cientifi-K que llevo por titulo: “Estrategias didacticas para mejorar la motricidad fina
en nifios de tres afos, en Trujillo”; donde seé‘;ta investigacion tuvo como objetivo principal
examinar los efectos de un taller enfocado en estrategias diddcticas para mejorar la motricidad
fina en nifios de tres afios que asisten al PRONOEI “Mi nuevo amanecer” en la ciudad de Trujillo
durante el afio 2015. El estudio utilizé un disefio pre-experimental con una muestra de 15
estudiantes de tres afios, siendo evaluadas las t&s dimensiones de la motricidad fina (sostener,
manipular y coordinar ojo-mano) a través de una guia de observacion con un coeficiente de
Cronbach de 0,779. Después del pre test, se implementd un programa para mejorar la motricidad
fina que consistié en 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se realiz un post test y los
resultados mostraron una significativa mejora en la motricidad fina de los estudiantes gracias a
la aplicacidn del taller y sus estrategias diddcticas demostrando que los resultados practicos se

ajustan a la teoria dada.
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Castillo (2018) llevo a cabo el estudio para optar el titulo profesional en educacidn inicial

manteniendo como titulo: “Taller trabajamos con porcelana en frio para mejorar la motricidad
fina en los nifios de 3 afios de la LLE N°215 — 2018, en Trujillo; llevo a cabo un tipo de
investigacion aplicada con un disefio pre — experimental donde se tuvo como objetivo
determinar en qué medida el taller trabajamos con porcelana en frio mejoro la psicomotricidad
fina en los nifios de 3 afios de institucién mencionada en Trujillo en el afio 2019. Se tuvo una
poblacién de 117 nifios y con una muestra de 29 nifios del aula color celeste. El instrumento
utilizado fue la lista de cotejo. Los resultados obtenidos en el pre test mostraron que el 86.2%
de estudiantes se encontraban en el nivel deficiente y el 13.8% en un nivel suficiente con
respecto a la motricidad fina; pero después de haber aplicado el Taller trabajamos con porcelana
en frio; el 82.8% obtuvieron un nivel suficiente y solo el 17.2% en un nivel deficiente. Se
evidencia que hubo diferencia significativa en la mejora de motricidad fina del grupo
experimental en la mejora de las cuatro dimensiones que cuenta la variable siendo estas las
siguientes: coordinacién viso manual, coordinacién gestual, coordinacién fonética y
coordinacién facial.

Gonzales (2018), quien realizo el presente trabajo de investigacién para optar el titulo
profesional en educacion inicial donde tuvo como titulo: “Taller de psicomotricidad fina para
mejorar la escritura en el drea de comunicacion en nifios de 3 afios de la [.LE. William Harvey
Junior School Truyjillo 2018, en Trujillo”; se contd con un disefio de investigacion pre
experimental, y se tuvo como objetivo general determinar la influencia del taller de
psicomotricidad fina en la escritura del drea de comunicacion de los nifios de 3 afios de la LE.
William Harvey Junior School, se conté con una poblacién de 79 participantes y una muestra
de 26 participantes, usando como técnica la observacién e instrumento una lista de cotejo; se
identificé la comprensién lectora a través de un pre test, posteriormente se aplicé el taller de 12
sesiones de aprendizaje y finalmente se empled la técnica adecuada y se evalud y se realizd
andlisis comparativos de los resultados obtenidos. El autor concluye aceptando la hipdtesis de
investigacion, donde se afirma que la aplicacion del taller de psicomotricidad fina mejord
significativamente la escritura en el drea de comunicacion de los niflos de 3 afios de la

institucion.
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Respecto a las teorias de la coordinacién motora fina, donde la teoria del desarrollo de
Gesell explicada por Pozo (2022), considera que esta teoria analiza el desarrollo atendiendo a
cuatro lineas diferentes: el desarrollo motor, el desarrollo del lenguaje, el desarrollo personal
social y el desarrollo de la conducta adaptativa. Estos aspectos presentan una especial
combinacién para cada etapa del desarrollo, las cuales dependen esencialmente de la
maduracién. En relacién con la teoria Piagetiana resulta mas abarcadora, pero en su esencia no
son mds que momentos de un proceso que se encuentra en su base, la maduracion. La
periodizacion propuesta por la teoria psicoldgica basada en el materialismo dialéctico estd muy
marcada por la teorfa de la actividad. En esta teorfa se toma como centro de la periodizacién del
desarrollo la actividad principal o rectora que predomina en cada uno de sus momentos, periodos
o etapas. Aunque se sefiala la unidad en cada periodo de lo afectivo y lo cognoscitivo, se destaca
el predominio de uno de ellos para cada etapa en dependencia del tipo de actividad que se
considera como rectora. Esta declarada unidad y la alternancia del predominio de lo afectivo o
lo intelectual en cada periodo no encuentran una acabada explicacién en esta periodizacién. En
correspondencia con la concepcidn general de esta teoria y retomando sus categorias esenciales
en una integridad de accidn, se plantea la hipétesis de que la situacion social del desarrollo,
entendida como una especial combinacién de los procesos internos y las condiciones externas
para cada momento concreto, constituye la condicién psicoldgica esencial que permite explicar
el transito de un periodo a otro del desarrollo infantil. Las categorias esenciales que se retoman
de una manera especialmente integrada son la posicién interna, la estructura de la conciencia, el
periodo sensitivo del desarrollo, la zona del desarrollo préximo, la situacién social de desarrollo
y la vivencia.

La ejecucion de una nueva habilidad motora facilita los procesos cognitivos en bebés y
nifios a medida que descubren nuevos aspectos en su entorno que les ayuda a moldear su
percepcidn y les permite nuevas oportunidades para interactuar con objetos y persona (Klupp et
al., 2021).

En cada momento concreto del desarrollo cada nifio posee su posicidn interna, es decir,
el producto que, en él se ha logrado como parte de su desarrollo. Esta posicién interna abarca
su desarrollo real en lo cognitivo e intelectual en lo afectivo - motivacional y en lo volitivo-
regulativo. Como se aprecia, no se trata de procesos aislados sino de todos los procesos e

interrelacidn. Vigostki desarrollo y fundamento la idea de que en cada etapa del desarrollo de la

20




psiquis se distingue no sélo por la peculiaridad de la funciones y procesos aislados sino por la
especial combinacion que caracteriza la estructura de la conciencia para cada etapa con el
trdnsito de una edad a otra edad en tanto cambian los proceso y funciones cualitativamente pero
también su interrelacion, su estructura. Ello determina la particularidad de la estructura de la
conciencia infantil en cada etapa del desarrollo. En esta estructura se plantea para cada edad el
predominio de una u otra funcion, percepcién, memoria, pensamiento, que alcanza su periodo
sensitivo del desarrollo y en cierta medida esto influye en el cardcter de los restantes procesos y
funciones. La posicién interna desde nuestro punto de vista incluiria no sélo el nivel de
desarrollo real alcanzado, sino también lo que se puede considerar como el desarrollo potencial,
es decir, las posibilidades a lograr hasta ese momento y que constituyen su zona de desarrollo
proximo. El desarrollo psiquico no puede verse solamente en su logica interna. Resulta
indispensable considerar la relacién del nifio con la influencia del medio en el que vive, actia y
se desarrolla. La accién de las influencias de las condiciones de vida varia de acuerdo con las
particularidades del nifio formadas anteriormente y a través de las cuales se refracta. Las
influencias del medio no pueden verse ni separadamente ni de forma absoluta, es necesario
analizar al medio como una situacién social del desarrollo en su especial conjuncién con los
procesos internos.

El aislamiento de las habilidades motoras de la cognicion dio como resultado muy poca
investigacion centrada en el papel de las habilidades motoras, fundamentales para la
independencia y la exploracién infantil, en otros dominios del desarrollo como el lenguaje. De
manera similar, las visiones del lenguaje como modular y universal probablemente también
contribuy6 a divorciar atin mds las habilidades motoras y el lenguaje (Gonzalez et al., 2019).

En la teorfa de Henry Wallon, se considera al individuo como un todo que se va
desarrollando en intima relacion dialéctica con el medio fisico y humano y piensa que, en el
andlisis de este proceso, no se puede aislar un aspecto y considerar su evolucién con
independencia de la de los demds aspectos. El desarrollo del individuo es un proceso de
diferenciacién progresiva desde una indiferenciacién total inicial respecto a los demads y al
mundo fisico hasta llegar a la conciencia del hombre adulto. Wallon al explicar el desarrollo del
individuo lo entiende como el resultado de una historia que es, en definitiva, la de la especie y
ain la de la materia. Encontramos siempre al lado de la perspectiva ontogénica y en intima

relacién con ella, la referencia filogenética. Wallon dird: El psiquismo es una forma de
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integracidén particular que se produce a expensas de lo biolégico y lo social del mismo modo
que los fendmenos bioldgicos constituyen una integracion particular de las relaciones fisicas y
quimicas. En este investigador esta siempre presente la dialéctica de la naturaleza. El desarrollo
alude a aspectos que, aunque asociados con el crecimiento fisico, se refieren mds a lo cualitativo.
Crecimiento hace referencia a lo cuantitativo del cambio, desarrollo por su parte, es
eminentemente una condicion cualitativa del cambio. Por su correspondencia directa con lo
funcional y operativo debe considerarse como un proceso de construccion, y no como algo que
se da sin mds. Para el autor el periodo de los 5 a los 12 afios es denominado periodo del
pensamiento categorial, en el cual se elimina el sincretismo afectivo e intelectual emergiendo
una mayor autodisciplina mental (atencién) y un conocimiento operativo racional que hace a la
funcién categorial (Chulango y Gonzales, 2022).
Para explicar dicho proceso, Wallon estd convencido de la existencia de cuatro factores
que propician este transito de lo orgdnico a lo psiquico:
a) Laemocion
Se considera generadora del psiquismo, ya que funciona como eslabén entre lo orgédnico
y lo social. Inicialmente es una expresion fisica de un estado interno del individuo, pero después
se transforma en comunicacién. De tal manera que la emocion, en tanta comunicacidn, implica
la existencia y relacion entre un significado y un significante, construyéndose asi el primer
momento del denominado proceso representacional.
b) La imitacion
Dentro del aprendizaje humano, se concibe como una capacidad que le permite al sujeto
aprender, retener y repetir conductas simples y complejas, a partir de un modelo determinado.
En el proceso de la imitacion participan factores como la atencién, la cognicién, etc.
c¢) La motricidad
En la mayoria de los casos es de cardcter intencional, volitivo, y se perfecciona en
relacién directa con la maduracién.
d) Lo social
Conjunto de elementos con los que el nifio construye su mundo social y que le permiten
cultivar la capacidad para asumir, con efectividad, los roles de los otros.
Wallon coincide con Vigotski en la consideracion de que no es posible comprender al

aprendizaje si no se le contextualiza dentro del proceso de desarrollo.
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Bowown

b)

c)

d)

Hay cuatro factores para explicar la evolucién psicolégica del nifio:

La emocién.

El otro.

El medio (fisico, quimico, bioldgico y social).

El movimiento (accién y actividad).

Asi mismo es necesario identificar los siguientes términos:

Actividades.

Es el conjunto de acciones que se llevan a cabo para cumplir metas de un programa o
sub programa de operacion, que consiste en la ejecucién de ciertos procesos o tareas
mediante la utilizacion de los recursos humanos materiales, técnicas y financieros
asignados a la actividad con un costo determinado, y que queda a cargo de una entidad
administrativa de nivel intermedio o bajo. Es el conjunto de operaciones o tareas que son
ejecutadas por una persona o unidad administrativa como parte de una funcién asignada
(Ulloa, 2018).

Coordinacién viso manual.

Es la capacidad que posee un individuo de utilizar simultdneamente las manos y la vista
con el objeto de realizar una tarea o actividad por ejemplo coser, dibujar, modelar etc.
(Ulloa, 2018).

Estimular

La estimulacién o incentivo es la actividad que se le otorga a los seres vivos para un
buen funcionamiento intelectual. La real académica define este vocablo como
aguijonear, picar, punzar, ensartar con viveza a la ejecucion de algo avivar una actividad
operacién o funcién (Ulloa, 2018).

Grifico plasticas

Consiste en que el nifio llegue a desarrollar capacidades y habilidades motrices y
cognitivas; ademds las actividades grafico pldsticas son las que brindan recursos y
materiales para que los nifios encuentren cada vez mds y mejores canales de expresion,
asi como desarrollar su capacidad creativa. Estas también permiten al nifio expresar sus
sentimientos mds intimos acerca de si mismo y del mundo que lo rodea. En la educacién
inicial se pierde de vista el objetivo fundamental de estas actividades que es transformar

en actividades de aprestamiento considerando importante diferenciar los usos que se les
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puede dar (Ulloa, 2018).

e) Importancia de las actividades gréfico pldsticas

En las actividades grafico pldsticas se busca lograr que el nifio exprese sus sentimientos,

interés y conocimiento del mundo en el que se desarrolla, a través de actividades de

dibujo, pintura, modelado y otras técnicas simples acorde con sus posibilidades de
realizacién afianzando los simbolos de su lenguaje plastico a fin de lograr una capacidad
de comunicacion mds efectiva consiguiendo esto mediante motivaciones que incentiven
el deseo de expresion imponerles modelos o forzarles a realizar tareas que no estén de
acuerdo a su nivel, frustraria la capacidad de comunicacién que es fundamental en el
nifio y bloquearia su independencia en el mundo de pensar, obstaculizando el desarrollo

de su capacidad creadora (Ulloa, 2018).

La motricidad fina es una capacidad esencial en el desarrollo infantil que se refiere a la
ejecucion de actividades que requieren una precision y coordinacidn elevada. Implica
movimientos realizados con una o varias partes del cuerpo, pero con un rango de movimiento
mds limitado y un alto grado de destreza, con un énfasis particular en los movimientos de las
manos y los dedos. Este aspecto de la motricidad es considerablemente mds desafiante de
dominar que la motricidad gruesa, ya que implica el control muscular, la paciencia y el juicio
necesarios para llevar a cabo acciones manuales con precisién y habilidad. La motricidad fina
se manifiesta en una variedad de formas, técnicas, métodos, reglas, procesos y procedimientos
que son esenciales para llevar a cabo acciones de aprendizaje. Desde la escritura a mano hasta
la construccién de modelos, la motricidad fina desempeiia un papel crucial en las habilidades
diarias y académicas de los nifios, y su desarrollo adecuado es fundamental para su €xito en el
aprendizaje y en la vida cotidiana (Hurtado, 2019). Promover actividades que mejoren la
motricidad fina en los nifios es esencial para fomentar su desarrollo integral y prepararlos para
afrontar tareas cada vez mds complejas a medida que avanzan en su educacion.

Las dreas de motricidad fina que se pueden trabajar mds, tanto a nivel de educacién
inicial como en el nivel escolar en general y que forman parte de sus dimensiones, son:

a) Coordinacién viso manual

La coordinacién viso manual conducird al nifio o la nifia al dominio de la mano, por
lo que es necesario afirmar que la coordinacién viso-manual se refiere a realizar

tareas especificas con la mano en base a estimulos captados por la vista que con
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procesados y organizados en el cerebro. Los elementos mds afectados, que
intervienen directamente son: La mano, la mufieca, el antebrazo, y el brazo, con los
que el pequeiio realiza una coordinacién viso- manual.

La explicacion de la coordinacién viso manual es esencial debido a que los nifios
utilizan sus manos para llevar a cabo acciones que implican la manipulacién de
objetos fisicos y que requieren movimientos especificos. Esta coordinacién se
conoce cominmente como coordinacién éculo-manual o coordinacién ojo-mano, y
ambas denominaciones se refieren al mismo concepto. Se trata de la habilidad de
coordinar el movimiento de los ojos y las manos de manera simultinea para realizar
actividades como cortar, pintar, escribir, entre otras.

Paraello, se debe realizar al principio trabajos con menos precision, inclusive menos
abstraccién, como pintar con los dedos y de esta manera elevar la dificultad hasta
que logre realizar trabajos en hojas de papel con dinamismo y flexibilidad. Hay que
considerar que las actividades que ayudan a desarrollar la coordinacion viso- manual
son: Pintar, punzado, enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear, laberintos. En
este sentido, para desarrollar la coordinacién viso-manual, es necesario que el
docente estimule a los nifios con actividades de pintura, punzado, recorte entre otros,
ya que mediante estas actividades el nifio podra organizar con mayor precisién la
tarea ojo — mano (Hurtado, 2019).

La manipulacion especifica de la coordinacidon ojo-mano en el desarrollo de la
motricidad fina de un nifio estd estrechamente relacionada con la precisién de sus
acciones. Estos procesos elementales involucran movimientos de la mano, el ojo, el
antebrazo y la mufieca, que forman parte de la estructura corporal del individuo.
La coordinacién viso manual se refleja en actividades que incluyen lanzar objetos
utilizando la mano, ajustar la direccién de la vista para lograr acciones como abrir 0
cerrar elementos diddcticos, y manipular recursos para cortar, raspar o doblar
objetos de acuerdo a las indicaciones proporcionadas. Ademads, implica la habilidad
de encajar y desencajar objetos, asi como enroscar y desenroscar manualmente
piezas que son esenciales para la manipulacion y modelado, lo que contribuye al
aprendizaje a través de actividades como dibujar y pintar ldminas.

b) Motricidad facial
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c)

Motricidad facial, es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos
adquisiciones: El dominio muscular, la posibilidad de coordinacién viso manual y
la relacion que se tiene con la gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y
especialmente de nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la cara. Se denota
basicamente cuando los nifios realizan expresiones repentinas o pensadas mediante
su rostro, al estar o no de acuerdo con alguna actividad tanto en su aula como en su
casa, por consiguiente, con los gestos faciales expresa emociones o sensaciones que
experimenta. Para desarrollar la coordinacién facial se debe facilitar que el nifio o
nifia domine esta parte del cuerpo, para que pueda disponer de ella para su
coordinacion viso manual (Hurtado, 2019).

La coordinacién facial se refiere al control fisico de los movimientos musculares
que permiten la comunicacién y estd relacionada con la coordinacién
complementaria en el proceso de adquisicion. La coordinacién general implica el
control de los movimientos en todas las partes del cuerpo, incluyendo los misculos
faciales, que permiten a los nifios expresar sus sentimientos, emociones,
comunicarse y relacionarse con los demds a través de gestos. Esta habilidad se
desarrolla de manera armoniosa y natural a lo largo de su crecimiento, adaptandose
a su edad.

Motricidad fonética

Motricidad fonética, es un aspecto muy importante dentro de la motricidad, y sirve
para estimular las actividades planteadas y seguir de cerca para garantizar un buen
dominio de la misma.

La coordinacién fonética se refiere a la habilidad de coordinar los dos subprocesos
fundamentales en el acto de comunicacion: la produccién y la articulacién que
utiliza el hablante para expresarse. La fonética implica la capacidad de intercambiar
ideas y sentimientos a través de la comunicacién con el propdsito de obtener
informacion.

Este tipo de coordinacion empieza desde los primeros dias de vida, donde el nifio
va descubriendo poco a poco la emision de los sonidos. Desde el balbuceo hasta la
formacién de sonidos mds finos con el pasar de los meses y el desarrollo evolutivo

de este ser. De hecho, en sus inicios de vida el nifio no tiene posibilidades de emitir
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sonidos y descubrir lo que son, porque ain no puede descifrarlos; sin embargo,
mediante el paso de los meses el nifio va adquiriendo la habilidad para emitir
correctamente distintas palabras; les da formacién fonética, vocaliza de a pocos los
sonidos y los transforma en palabras (Hurtado, 2019).
En este contexto, el nifio gradualmente desarrollard su capacidad de expresion
verbal y perfeccionard su pronunciacién de palabras y silabas. Este proceso implica
un dominio cada vez mayor del aparato fonador. A medida que el nifio participa en
conversaciones y articula palabras, estard avanzando en su maduracién lingiiistica,
lo que le permitird perfeccionar la emisién de sonidos.

d) Motricidad gestual
Motricidad gestual, se refieren a las actividades que requieren la coordinacién ojo-
mano y la coordinacion de los misculos cortos para realizar actividades cotidianas.
La mayoria de las tareas ademds del dominio global de la mano también se necesita
un dominio de cada una de las partes: cada uno de los dedos, el conjunto de todos
ellos. Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de dominio,
pero se tiene que considerar que no lo podrdn tener de una manera segura hasta los
10 afios. Se observa que, el dominio de la coordinacion gestual estd compuesto por
los elementos de la mano, que deben ser trabajado en los primeros afios del nifio
mediante los diferentes ejercicios motrices, condicién esencial y bdsica para que sus
respuestas puedan tener precision. No olvidemos, que, en las aulas del preescolar,
tanto de 2, 3, 4 y hasta 5 afios los profesores incentivan a realizar ejercicios con la
mano con el fin de realizar cada vez mas precision cuando el nifio desarrolle
ejercicios con su mano (Hurtado, 2019).
La coordinacion gestual es una forma de comunicacién no verbal que engloba
movimientos de las manos, el rostro y otras partes del cuerpo. Por lo general, esta
expresion corporal visible refleja un dominio completo. La coordinacién gestual
proporciona informacién que puede resaltar las intenciones o emociones del
hablante, similar a un lenguaje de sefias que evoluciona a través de un sistema de
gestos manuales.

Preescritura, se define como un conjunto de actividades que el individuo deber realizar

antes de iniciar con la escritura, para poder llegar a la Preescritura, los ejercicios deben ser en
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forma progresivo y de acuerdo con la edad, tratando de ejercitar la prensién para no tener
dificultad al asir los crayones u otro material para hacer garabatos, es necesario antes que se
debe lograr la independencia de los brazos con los dedos (Chumbimuni, 2021).

Las habilidades previas a la escritura requieren pocas habilidades musculares. En los
nifios en edad preescolar, las habilidades musculares son un poderoso predictor del éxito
posterior en la lectura en comparacién con las grandes habilidades musculares (Yalgintas et al.,
2019).

Es un conjunto de actividades de ejercitacion previas al aprendizaje significativo de la
escritura, consiste en ejercicios de manipulacién (picar, recortar, y pegar dibujos, juegos con
plastilina, trozado, etc.) dominio del esquema total, seguir un proceso adecuado de pre-
escritura implica, la adquisicién de numerosas habilidades y experiencias que favorezcan y
fortalezcan al desarrollo integral del nifio/a.

Se consideran que tiene las siguientes dimensiones:

a) Maduracién motriz

b) Maduracién perceptiva

¢) Capacidad intelectual

La maduracién motriz representa un proceso esencial en el desarrollo de un individuo,
abordando el crecimiento de estructuras neurales, 6seas y musculares, asi como las proporciones
corporales que se integran en una interacciéon madurativa con el sistema nervioso central. Esto
tiene un impacto significativo en el aprendizaje del individuo a través del movimiento corporal
y su manejo, lo que a su vez le permite desenvolverse de manera prictica y orientadora,
especialmente con sus manos. Durante la infancia, el pensamiento se va forjando a través de la
accion, la exploracién y la comprensién del movimiento motor. Los nifios necesitan interactuar
con el entorno fisico, tocar objetos y manipularlos para aprehender conceptos como
dimensiones, orientacién, y nociones fundamentales como dentro-fuera y arriba-abajo. Ademas,
la experiencia visual se enriquece y se vuelve mds integral cuando se asocia estrechamente a la
accién corporal. En este sentido, la relacién entre el desarrollo motriz y cognitivo es evidente,
ya que el niflo construye su entendimiento del mundo a través de la exploracion activa y la
manipulacién de objetos, lo que refuerza la importancia de una educacién que promueva el
aprendizaje a través del movimiento y la experiencia practica desde una edad temprana

(Chumbimuni, 2021).
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El desarrollo motriz en los seres humanos implica la adquisicion progresiva de funciones
y tipologias. Este proceso comienza desde la concepcion y culmina cuando el individuo alcanza
la edad adulta. La maduracién se refiere al crecimiento individual que refleja, en términos
generales, las caracteristicas fisicas y motrices. Por lo general, las mujeres tienden a
experimentar un proceso de maduracién mds rdapido que los hombres, aunque existen situaciones
en las que un nifio puede madurar de manera temprana.

Maduracién perceptiva, donde la percepcidn es esencial para el aprendizaje, pues a
través de esta, el cerebro interpreta y clasifica la informacion recibida, asi se logra hacer
conceptos simples y complejos a nivel cognitivo. Asocidndolos con la etapa donde el proceso
de la lectura y escritura forman parte del drea cognitiva, es necesario que estos se puedan dar de
manera dptima, sobre todo porque requieren de una madurez perceptiva sobre todo en las dreas
visual y auditiva. El desarrollo perceptivo madurard exponencialmente durante los 2 primeros
aiios de vida, y se acabard de perfeccionar hasta los 6 afios, siendo el primer afio de vida donde
se estableceran los fundamentos del desarrollo perceptivo del nifio (Chumbimuni, 2021).

En el campo de la psicologia especifica,la maduracién perceptiva se refiere a un proceso
cognitivo que se relaciona con las facultades intelectuales de interpretacion y comprensién del
entorno. Este proceso implica la combinacién de habilidades perceptivas y psicomotoras que
tienen un impacto en la expresion fisica en contextos educativos tempranos, con un énfasis en
la estimulacién de los procesos cognitivos.

Capacidad intelectual, sostiene que es una de las funciones psicolégicas que mds roles
desempeiia en el desarrollo psiquico del ser humano. Es un aspecto importante en el desarrollo
general del nifio, ya que este es un medio eficaz para transmitir mensajes con un significado. No
necesariamente se necesita la respuesta verbal de una persona para saber coémo piensa ya que se
usa mucho mds que el habla para comunicarse, es decir, el ser humano utiliza también un
lenguaje no verbal, como gestos, expresiones faciales y corporales para apoyar su expresion
(Chumbimuni, 2021).

La capacidad intelectual,en esencia, se refiere a las habilidades cognitivas que se utilizan
como una medida de la inteligencia de un individuo. Se cuantifica y estandariza a través del
Coeficiente Intelectual (CI), el cual se evalia mediante escalas de inteligencia que abordan
diversos aspectos del pensamiento, como la velocidad, la creatividad y la memoria. Estas

habilidades cognitivas son esenciales para conceptualizar factores intelectuales que, a su vez,

29




impactan en el rendimiento escolar y en la percepcién propia y de otros sobre el autoconcepto,
el cual se desarrolla y evoluciona a lo largo de la vida.

Los nifios, en su proceso de desarrollo, a menudo buscan compensar las habilidades
previas a la escritura que pueden faltarles. Esto puede llevar al desarrollo de hébitos de escritura
inapropiados que, lamentablemente, resultan extremadamente dificiles de corregir en etapas
posteriores de la vida. A pesar del avance de la tecnologia y la creciente prevalencia de
mecanografia y pantallas tactiles en la sociedad actual, las habilidades de escritura a mano
siguen siendo fundamentales como medio inicial para que los nifios adquieran conocimientos
en la escuela (Zarifah et al., 2022). Por lo tanto, fomentar y desarrollar habilidades de
preescritura o la preparacién para escribir a mano en la primera infancia se revela como una

estrategia beneficiosa para ayudar a los nifios a aprender a leer y escribir (Strobl et al., 2018).

En este sentido, se subraya la importancia de equilibrar el desarrollo de habilidades
intelectuales con habilidades practicas como la escritura a mano. Esto no solo promueve un
crecimiento mds completo y armonioso en los nifios, sino que también les proporciona
herramientas esenciales para el aprendizaje y la comunicacién efectiva en un mundo cada vez
mds digital. Laescritura a mano sigue siendo un pilar en la educacién temprana y un componente
crucial para el desarrollo integral de los nifios.

Se planteé como hipdtesis general: Existe relacion directa y significativa entre la
motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en nifios de cinco afios de una institucidn
educativa Vird 2022 y como hipotesis especificas:

¢ Existe relacion directa y significativa entre la coordinacion viso manual y la preescritura

en los nifios de cinco afios de una institucién educativa Vird 2022.

e Existe relacion directa y significativa entre la motricidad facial y el desarrollo de la

preescritura en de los nifios cinco afios de una institucidn educativa Vird 2022.

e Existe relacion directa y significativa entre la motricidad fonética y el desarrollo de la

preescritura en de nifios de cinco afios de una institucién educativa Vird 2022.

e Existe relacion directa y significativa entre la motricidad gestual el desarrollo de la

preescritura en de nifios de cinco afios de una institucién educativa Vird 2022.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

En esta investigacion se trabajé con enfoque cuantitativo porque se recogerd y analizard
los datos obtenidos de una establecida muestra para determinar la relacién que hayentre las
variables de estudio.

El diseifio de la investigacién fue de tipo cuantitativa, porque no se manipuld la variable
estudio, s6lo se procedid a observar los fenémenos en un determinado ciclo natural para después
analizarlos (Herndndez y Mendoza, 2018).

La investigacién bdsica o pura tiene como finalidad la obtencion y recopilacién de
informacién, mientras que la investigacion aplicada tiene como objetivo resolver un problema
o planteamiento especifico (Esteban, 2018).

Estudio de tipo bdsica porque se investigd y obtuvo una respuesta ante un problema

mostrado, su finalidad es resolver problemas y encontrar una respuesta de solucién.

2.2, Diseiio de investigacién

Esta investigacion se llevard a cabo utilizando un disefio no experimental correlacional
para observar la relacion que existe entre dos variables. No habiendo una préctica experimental,
las variables no son manipuladas (Babbie, 2017).

Asimismo, la investigacién no experimental es aquella que se realiza sin manipular
deliberadamente variables. Es decir, es investigacién donde no hacemos variar intencionalmente
las variables independientes. Lo que hacemos en la investigacion no experimental es observar
fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para después analizarlos (Novosel, 2023)

Segtin el alcance es correlacional. Un estudio correlacional es un tipo de investigacion

que busca establecer el grado de conexidn entre dos o mas variables (Bloomfield y Fisher,2019).

0Ol

N

Donde:

M
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M: Muestra los nifios y nifias de 5 afios de edad
O1: variable 1 (la motricidad fina)
02: variable 2 (preescritura)

r: Relacion

2.3. Poblacién, muestra y muestreo

En la institucién educativa San José — Virt, se contaba con 98 estudiantes del nivel
inicial de 5 afios, es mixto, tiene como turno maifiana y tarde. Pertenece al sector publico. La
coordinacién a cargo era la docente, Paola Pantoja De La Rosa. En lo que respecta a las aulas
hay tres aulas en total, siendo el aula azul con 33 estudiantes, aula roja con 33 estudiantes y el
aula rosada con 32 estudiantes. En la Institucién Educativa el nivel socioeconémico de las
familias pertenece al nivel medio y bajo.

La poblacion constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro de la misma y de
ella se extrae la informacién requerida para el estudio respectivo; es decir, el conjunto de
individuos, objetos, entre otros, que, siendo sometidos a estudio, poseen caracteristicas comunes
para proporcionar datos, siendo susceptibles de los resultados alcanzados (Feehan et al., 2022).

Muestra:

La muestra poblacional estuvo conformada por los estudiantes de 5 afios del aula azul
conformado por 33 estudiantes y aula roja conformado con 33 estudiantes siendo un total de 66

nifios y nifias de cinco afios de una institucién educativa Vird 2022.

Tabla 1
Distribucion de la poblacion de los estudiantes del aula de 5 afios “aula azul” y “aula
roja” de educacion inicial.
Aula Niiios Niiias Total
Inicial: 5 afios “Aula azul” 15 18 33
Inicial: 5 afios “Aula roja” 16 17 33
Total 31 35 66

Fuente: Nomina de matricula, 2022

Muestreo:

El método de muestreo no probabilistico fue por conveniencia dado que se selecciond
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intencionalmente a los sujetos a evaluar, lo comiin en este método es emplear como muestra las
personas a las que se tiene claro acceso. En este caso, se nos facilité el aula azul y roja de 5 afios
para realizar el estudio, por orden del director, dado que los estudiantes que lo integran cumplen
con las caracteristicas deseadas.

Segtin Serna (2019) define “como la seleccién de casos a partir de los cudles se pueda
realizar inferencias sobre el grupo poblacional de investigacion™ (p.193). El estudio estard
conformado 66 estudiantes de 5 afios; se realizard con muestreo por conveniencia donde
participardn estudiantes que serdn elegidos por el investigador.

Criterios de inclusién de la muestra: Todos los estudiantes de 5 afios que han sido
matriculados durante el periodo escolar 2022. Aquellos participantes que cuentan con la
autorizacién de permiso que dieron los padres.

Criterios de exclusién de la muestra: Estudiantes que presentan habilidades especiales.

Participantes que no se presentaron o tienen muchas faltas durante el desarrollo del programa.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica que se considerd para la realizacion de la investigacion fue la observacién y
el instrumento la lista de cotejo. Se logra recolectar datos tanto cualitativos como cuantitativos
a través de un cuestionario diseflado para averiguar aspectos como caracteristicas, actitudes,
opiniones y comportamientos (Gravetter y Forzano, 2019).

Lista de cotejo segin Valderrama (2020) menciona que “una lista de cotejo o de
chequeo, observa a una persona 0 a un grupo durante la realizacién de alguna actividad en su
puesto de trabajo. Permite observar desviaciones entre la lista de cotejo y el desempeiio de la
persona” (p.46).

Es un conjunto de medios aplicados para el recojo de la informacién los cuales se
elaboran, procesan, analizan e interpretan mediante el programa estadistico para la obtencién de
resultados. El proceso y andlisis de datos fue dado por dos partes, para lograr los resultados que
fueron interpretados para formular las conclusiones y recomendaciones de este informe de
investigacion (Huaire, 2019).

Al momento de recojo de datos, se tabulo y se limpio los defectos, se usé el programa
Microsoft Excel 2016 y antes se tuvo los instrumentos validados y confiables. El Coeficiente

Alfa de Cronbach es cominmente considerado como un buen umbral para una decision de
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investigacidon de modo aceptable si el nivel es de 0.7, sin embargo, no hay un criterio o valor
uniforme predeterminado para establecer un alfa aceptable, por lo que los investigadores
tendrian que definir la aceptacién de su propio umbral (Barbera, 2020).

Validez: sefiala que la validez permitird que el instrumento sea apto de ser medido, donde
refleje una medicion con objetividad verdadera (Herndndez et al., 2014).

La validacion estuvo dada por 3 juicios de expertos profesionales con grado de maestros
que saben y conocen del problema en estudio, donde fueron revisando el instrumento que es la
guia de observacion para luego ser aplicado y estos sean adecuados.

Confiabilidad: refiere que un instrumento es confiable cuando produce resultados
consistentes y coherentes, libre de error para ser aplicados a las personas, objetos y otros donde
evidencie momentos iguales o parecidos (Herndndez et al., 2014).

La confiabilidad se realizé mediante el alfa de Cronbach para tener la mayor seguridad
en los resultados obtenidos en base al problema en estudio. El Alfa de Cronbach es uno de
numerosos métodos usados para evaluar la fiabilidad de los datos obtenidos por una prueba de

medicion (Taber, 2017).

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de informacién

Los datos recolectados en la investigacién se analizaron haciendo uso del andlisis
descriptivo e inferencial. Se hizo una tabulacién de los datos en el programa Excel, dentro de
un archivo se vaciaron los resultados para ser procesados con el software estadistico SPSS,
teniendo el respectivo cuidado para evitar que la muestra sea dafiada por algtin factor externo,
finalmente se obtuvo las tablas y figuras.

Una vez reunidas las encuestas y cuestionarios necesarios para desarrollar una
indagacidn sobre las variables propuestas, fueron organizados y clasificados a través de métodos
de jerarquizar, codificar y tabular estadisticamente. El software usado para examinar los datos
fue el SPSS V.27 que nos ayudé a averiguar los resultados descriptivos e inferenciales. SPSS
sigue constituyendo una de las plataformas de analizar informacidn estadistica mas demandadas,
especialmente para los que poseen habilidades estadisticas o matemiticas limitadas (Okagbue
et al., 2020).

En primer lugar, se ejecutd el test de normalidad Kolmogorov Smirnov para comprobar

si los datos seguian alguna distribucién paramétrica, por lo que tras descartarse ese escenario

34




fue empleado el test de correlacion Rho de Spearman, descubriendo sus respuestas desde una
percepcién mensurable con procesos de razonamiento y critica andlisis. Para definir las
conclusiones y sistematizar de forma cientifica los descubrimientos obtenidos de los peritajes
se aplicé un proceso especifico que fue el responsable de determinar las conclusiones halladas
del nivel de significancia y correlacién de cada una de los preestablecidos objetivos.

Por tltimo, para sintetizar y dar forma cientifica a los hallazgos, se aplicard una
metodologia que permita ensamblar y presentar la interpretacién de los valores de significancia
y correlacion ante los propositos planteados. En el ambito del andlisis estadistico, es
fundamental plantear hipdtesis que puedan ser examinadas para comprobarlas y asi dar

respuesta a los objetivos planteados (Guetterman, 2019).

2.6. Aspectos éticos

De acuerdo con la RESOLUCION RECTORAL N° 014-2021/UCT-R, se ha aprobado
el Cédigo de Etica de Investigacién Cientifica, versién 1.0, de la Universidad Catélica de
Trujillo Benedicto XVI. En este trabajo, hemos adherido a los siguientes principios éticos:

e Respeto a la normatividad nacional e internacional: Es responsabilidad de todo
investigador conocer y respetar las normas, y reflexionar sobre nuestros actos como
investigadores.

e Respeto a la dignidad de la persona: Debemos honrar a las personas, protegiendo sus
derechos, respetando su dignidad, identidad, libertad y privacidad.

e Consentimiento informado y expreso: Para llevar a cabo nuestra investigacidn, es
necesario obtener la aprobacidn libre y voluntaria de las personas, informédndoles sobre
el uso de su informacion para los fines de la investigacidn.

e Justicia y bien comin: Estamos comprometidos con la justicia y el bien comiin,
priorizando el interés general sobre el interés personal y evitando cualquier efecto

negativo que nuestras investigaciones puedan tener en las personas, el entorno y la

sociedad.
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III. RESULTADOS

Tabla 2

Prueba de normalidad de las puntuaciones de motricidad fina y desarrollo de la

preescritura
Kolmogorov-Smirnov
Variables
Estadistico gl Sig.
Motricidad fina 166 66 ,000
Desarrollo de la preescritura 165 66 ,000

HO = Los datos tienden a una distribucién normal.

Ha = Los datos no tienden a una distribucién normal.

Al aplicar el test de normalidad Kolmogorov Smirnov a los datos de la tabla 2 se tuvo
como resultado un p-valor de 0.000, siendo este menor a 0.05, significando que los valores de
la variable motricidad fina no se ajustan a la distribucién normal. Por otra parte, en el caso de la
variable desarrollo de la preescritura, el p-valor también fue menor a 0.05, descartando asi de
igual manera la hipdtesis nula, especificando que los datos de dicha variable tampoco
corresponden con una distribucion normal. Basdndonos en los resultados obtenidos con el test
de la normalidad, recurrimos entonces a la estadistica Spearman no paramétrica, la cual midid

la correlacion entre ambas variables.
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Tabla 3

Prueba de hipotesis de correlacion entre motricidad fina y desarrollo de la preescritura

Rho de Spearman Desarrollo de la preescritura
Coeficiente de correlacion 132
Motricidad fina p-valor 000
N 66

HO: p =0 (No existe correlacién entre motricidad fina y desarrollo de la preescritura)

Ha: p # 0 (Existe correlacion entre motricidad fina y desarrollo de la preescritura)

Al observar la tabla 3 se puede establecer claramente una relacion entre motricidad fina
y desarrollo de la preescritura en los nifios de cinco afios de una institucién educativa Vird 2022,
esto debido al alto positivo valor de Rho=0.732 obtenido. Luego de realizar detenidamente el
andlisis, se aprecia que el grado de significancia arrojado fue igual a 0.000, lo que significa que
estd por debajo del valor umbral de 0.05, indicando un fuerte aporte en la verificacién de que
existe una cercana asociacion entre las variables examinadas. Nétese que esto posiciona en un
plano firme la hipétesis formulada en la investigacion, en la cual se demuestra que hay un
vinculo significativo entre ambas variables de la entidad evaluada y esta relacién goza de

relevancia y solidez, con la negativa del rechazo de la hipétesis nula.
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Tabla 4

Relacion entre coordinacion viso manual y desarrollo de la preescritura

Rho de Spearman Desarrollo de la preescritura
Coeficiente de correlacién 629
Coordinacion viso manual p-valor 000
N 66

Al realizar una detallada evaluacién de la conexion existente entre la coordinacion viso
manual con el desarrollo de la preescritura en los nifios cinco afios de una institucién educativa
Vird 2022, se obtuvo un valor Rho = 0.629, el cual ratifica de forma contundente la existencia
de un vinculo moderado y positivo entre ambos elementos. Mds atin, al calcular el grado de
significacion de este resultado se logré un valor de 0.000, el cual se encuentra por debajo de la
significancia estipulada de 0.01, por lo que se demuestra que existe una estrecha y significativa
relacion entre la coordinacion viso manual y el desarrollo de la preescritura en la entidad
educativa evaluada, siendo esta informacién una prueba tangible de la relevancia y sapiencia de

tal vinculacién.
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Tabla 5

Relacion entre motricidad facial y desarrollo de la preescritura

Rho de Spearman Desarrollo de la preescritura
Coeficiente de correlacion 530
Motricidad facial p-valor ,000
N 66

A través de un extenso andlisis realizado con el propdsito de definir la conexién entre
motricidad facial y desarrollo de la preescritura en los nifios cinco afios de una institucidn
educativa Vird 2022, se tuvo un valor Rho de 0.530, reflejando una asociacién moderada y
positivaentre estos dos elementos. Ademads, tras laevaluacién del grado de significancia se pudo
exponer un resultado equivalente a 0.000 que, al ser menor al umbral de 0.01, confirmé la
hipdtesis establecida por el estudio, la cual afirma existe una asociacion positiva y significativa
entre motricidad facial y desarrollo de la preescritura en la institucidn estudiada. Estos

resultados muestran de una manera inequivoca la relevancia y la consistencia de dicha relacion.
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Tabla 6

Relacion entre motricidad fonética y el desarrollo de la preescritura

Desarrollo de la
Rho de Spearman

preescritura
Coeficiente de correlacion 324
Motricidad fonética p-valor 010
N 66

Con el fin de definir el alcance de la relacién entre motricidad fonética y desarrollo de
la preescritura en los nifios cinco afios de una institucion educativa Vird 2022, se realizé una
investigacidn que arrojo como resultado un valor Rho igual a 0.324, lo cual indica un vinculo
directo bajo. No obstante, al proceder a realizar un andlisis mds profundo del grado de
significacién obtenido, se obtuvo un valor de significancia de 0.010, que se encuentra debajo
del umbral aceptado de 0.05. De esta manera, se reafirma la hipétesis postulada por el estudio,
seglin la cual, existe una fuerte conexién entre la motricidad fonética y desarrollo de la
preescritura en la institucion educativa referida. Por otra parte, de esta forma se ratifica la validez

y la consistencia de la relacion habida entre estos elementos.
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Tabla 7

Relacion entre motricidad gestual y el desarrollo de la preescritura

Desarrollo de la
Rho de Spearman

preescritura
Coeficiente de correlacion 867
Motricidad gestual p-valor 000
N 66

Al determinar la correlacidn entre los motricidad gestual y desarrollo de la preescritura
en los niflos cinco afios de una institucién educativa Vird 2022, se obtuvo un resultado de Rho
igual a 0.867, lo que confirma una fuerte y positiva conexién entre los elementos examinados.
Por otro lado, después de hacer un andlisis de la significacién de los datos, el nivel de
significancia arrojado fue de 0.000, lo que es absolutamente inferior al umbral preestablecido
de 001, lo que reafirma la hipdtesis que indica una relacion estrecha y significativa entre
motricidad gestual y desarrollo de la preescritura. Lo anterior da como resultado una

demostracién contundente de la relevancia y la consistencia de esta correlacion.
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IV. DISCUSION

Durante el desarrollo de la discusidn, todos los datos recopilados fueron analizados
detenidamente por medio de triangulacién y recopilacién de informacién para llevar a cabo un
estudio sistemdtico. Posteriormente, los resultados obtenidos por la investigacién se hicieron
manifiestos. Los datos recopilados se compararon con diferentes teorias, estudios similares
nacionales e internacionales, trabajos cientificos recientes y aquellos ya concluidos para
corroborar los principales objetivos finales planteados.

Enrazén al objetivo general al darse el valor correlacional Spearman = 0,732 mostrando
una asociacion directa alta, siendo esta relacion altamente significativa para un nivel de a igual
a 001, al alcanzar el nivel estadistico necesario para refutar la hipdtesis nula, se puede
determinar que la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en los nifios cinco afios de
una institucién educativa Vird 2022 demuestran una relacion altamente significativa, asi como
dice Hurtado (2019) donde indica que se refiere a todas aquellas actividades del nifio que
necesitan de una precisién y un elevado nivel de coordinacién, es decir se refiere a los
movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo y que no tienen una amplitud, sino
que son movimientos de mds precisidn, involucrando los pequefios movimientos del cuerpo en
especial los referidos a los de las manos y sus dedos.

En ese sentido coincide con el estudio realizado por Ccora y Curasi (2020) quienes
realizaron el estudio que tuvo como objetivo determinar la relacion entre la motricidad fina y el
desarrollo de la pre escritura en nifios de 5 afios, donde los resultados fueron analizados
estadisticamente mediante el Coeficiente de Correlacién Rho de Spearman que arrojé una
correlacion de (r=0.683), que estd entre moderada y fuerte para las variables motricidad fina y
desarrollo de la preescritura, con un nivel de significacién, concluyendo que, si existe relacion
significativa entre motricidad fina y desarrollo de la preescritura, teniendo en cuenta que el
Coeficiente de Correlaciéon de Spearman (Rho) tiene un valor positivo de "0.683" y se clasifica
como una correlacion "entre moderada y fuerte", se puede concluir que cuando hay mejoras en
la habilidad motora fina, el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios también mejora
en gran medida.

También coincide con Gonzales (2018), que realizo un estudio con la finalidad principal

de investigar sobre la influencia del taller de ejercicios de motricidad fina en la habilidad de
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escrituraen el drea de comunicacién de los infantes de 3 afios de edad en la institucién educativa.
William Harvey Junior School, donde se concluyé aceptando la hipétesis de investigacién,
donde se afirma que la aplicacion del taller de psicomotricidad fina mejoré significativamente
la escritura en el drea de comunicacién de los nifios de 3 afios de la institucién.

Asimismo Vasquez (2018) en su estudio que tuvo como objetivo investigar el efecto del
taller sobre estrategias diddcticas para una mejora en la motricidad fina en nifios de tres afios del
PRONOEI “Mi nuevo amanecer” de la ciudad de Trujillo, durante el afio 2015, los resultados
indicaron que al realizar el taller usando estrategias diddcticas, se vio mejora de forma
significativa de la motricidad fina en los estudiantes de tres afios.

Contrariamente no coincide con Valderrama (2020), quien realizé un estudio con el
objetivo fue determinar la relacion entre la motricidad fina y la preescritura en nifios de 5 afios
llegando a la conclusién que no existe relacion entre las variables motricidad fina y la
preescritura, tal como se evidenciada en los resultados obtenidos mediante la correlacién de
Pearson r = 0.213 de confiabilidad nula y una significancia bilateral p = 0.138 superior a p <
0.05 propuesta en el estudio desarrollado en los nifios de 5 afios del Asentamiento Humano 8 de
Enero de Manantay.

También Castillo (2018) desarrollo una investigaciéon que tuvo como propdsito
determinar en qué medida el taller trabajamos con porcelana en frio logra mejorar la
psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios de institucién mencionada en Trujillo en el afio
2019, donde los resultados obtenidos en el pre test mostraron que el 86.2% de estudiantes se
encontraban en el nivel deficiente y el 13.8% en un nivel suficiente con respecto a la motricidad
fina; pero después de haber aplicado el Taller trabajamos con porcelana en frio; el 82.8%
obtuvieron un nivel suficiente y solo el 17.2% en un nivel deficiente. Se denota que existio
diferencia significativa en la mejora de motricidad fina del grupo experimental en la mejora de
las cuatro dimensiones: coordinacién viso manual, coordinacion gestual, coordinacion fonética
y coordinacidn facial.

En razon al objetivo especifico 1, la coordinacion viso manual y desarrollo de la
preescritura en los nifios de 5 afios de la institucién educativa San José -Vird, 2022, guardan una
relacion directa, ya que segin el test de Spearman su valor es moderado positivo Rho = 0.629,
indicando que al aumentar el grado de la coordinacién viso manual habrd una mayor mejoria en

el desarrollo de la preescritura y esta hipdtesis queda comprobada porque el valor p fue inferior
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a0,01.Enese sentido Hurtado (2019) indica que la coordinacion viso-manual conducird al nifio
o la nifia al dominio de la mano, por lo que es necesario afirmar que la coordinacién viso-manual
se refiere a realizar tareas especificas con la mano en base a estimulos captados por la vista que
con procesados y organizados en el cerebro.

En ese sentido también Ccora y Curasi (2020), en su estudio lo resultados datan que:
Existe relacién significativa entre la coordinacién viso manual y el desarrollo de la preescritura
siendo el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman es igual a 0.454 valor positivo y
clasificado como correlacion “débil”, significa que siempre que haya mejor autoafirmacion
mejor serd el desarrollo de la preescritura de los nifios de 5 afios.

En razon al objetivo especifico 2, el motricidad facial y desarrollo de la preescritura en
los nifios de cinco afios de una institucién educativa Vird 2022, guardan una relacidn directa, ya
que seglin la prueba de correlacidon de Spearman su valor es moderadamente positivo Rho =
0.530, esto quiere decir que al aumentar el grado de motricidad facial habrd una mayor mejoria
en el desarrollo de la preescritura y esta hipdtesis queda corroborada porque el valor p fue
inferior a 001. En ese sentido Hurtado (2019) indica que para desarrollar la motricidad facial
se debe facilitar que el nifio o nifia domine esta parte del cuerpo, para que pueda disponer de
ella para su coordinacidn viso manual.

En ese sentido también Ccora y Curasi (2020), en su estudio encontré que existe una
relacion significativa entre coordinacion facial y el desarrollo de la preescritura, con un Rho de
Spearman es igual a 0.398 clasificado como correlacién débil, lo que significa siempre que haya
coordinacién facial mejor serd el desarrollo de la preescritura de los nifios de 5 afios.

En razén al objetivo especifico 3, se puede deducir que la motricidad fonética y el
desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios de una institucién educativa Vird, 2022,
tienen una asociacion significativa, teniendo una correlacién Spearman baja positiva de 0,324,
demostrando que, al sofisticar la motricidad fonética, se verd reflejado en la mejora al momento
de evaluar el desarrollo de la preescritura, rechazando la hipétesis nula, porque obtuvo un valor
p menor a 0,05. En ese sentido Hurtado (2019) indica que este tipo de coordinacién empieza
desde los primeros dias de vida, donde el nifio va descubriendo poco a poco la emisién de los
sonidos.

Del mismo modo Ccora y Curasi (2020) en su investigacion respecto a los datos

obtenidos se demostrd que existe relacidn significativa entre coordinacién fonética y el
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desarrollode la preescritura siendo el Coeficiente de Correlacién Rho de Spearman igual a0.415
valor clasificado como correlacion débil lo que significa siempre que haya mayor coordinacidn
fonética mejor serd el desarrollo de la preescritura de los nifios de 5 afios.

En razon al objetivo especifico 4, es notorio que hay una fuerte relacién entre la
motricidad gestual con el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios de una institucidn
educativa Vird, 2022, segin lo demuestra la correlacién de Spearman, una relacién muy alta
positiva ya que tiene un coeficiente de 0,867. Esto asi significa que, si la motricidad gestual
aumenta, asi también lo hard el grado de desarrollo de la preescritura, pues el resultado logré
cumplir con el criterio de descartar la hipétesis nula, dado que obtuvo un valor p mucho menor
a0,01. En ese sentido Hurtado (2019) indica que la motricidad gestual se refiere a las actividades
que requieren la coordinacion ojo-mano y la coordinacién de los misculos cortos para realizar
actividades cotidianas.

Finalmente, también Ccora y Curasi (2020), en su estudio encontré que existe una
relacién significativa entre coordinacién gestual y el desarrollo de la preescritura, donde el
Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman es igual a 0.641 donde el valor positivo y
clasificado como correlacién moderada y fuerte, lo que significa siempre que haya coordinacién

gestual mejor serd el desarrollo de la preescritura de los nifios de 5 afios.
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CONCLUSIONES

Se determina que la motricidad fina en los nifios de cinco afios de una institucién
educativa Vird 2022 tiene una relacién muy significativa con el desarrollo de la
preescritura, lo que quedé demostrado porque su valor p fue inferior a 0,01 y su indice
de correlacion positiva alta fue de 0,732.

Se determind que la coordinacién viso manual y el desarrollo de la preescritura, guardan
una relacion directa, ya que segtin la prueba de Spearman su valor es moderado positivo
(Rho =0.629), esto quiere decir que al aumentar el grado de la coordinacién viso manual
existird una mayor mejora en el desarrollo de la preescritura.

Se determind que hay una relacién bastante significativa respecto la motricidad facial y
el desarrollo de la preescritura en la entidad educativa estudiada, viéndose reflejado en
la prueba de Spearman igual a 0.530, lo que significa una correlacién directa moderada.
Se determind que la motricidad facial con respecto al desarrollo de la preescritura,
tienen una asociacion significativa, teniendo una correlaciéon Spearman positiva baja de
0,324, demostrando que, al mejorar la motricidad facial, se verd reflejado en el nivel que
muestre el desarrollo de la preescritura.

Se determind que existe una fuerte relacién altamente significativa entre la motricidad
gestual con respecto al desarrollo de la preescritura, segin lo demuestra la correlacion

de Spearman, una relacién alta positiva ya que tiene un coeficiente de 0,867
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VI. RECOMENDACIONES

En vista de los hallazgos del andlisis reciente, se recomienda a la direccién de la
institucién educativa Vird 2022 que siga las siguientes indicaciones:

e Se recomienda a los y las docentes de Educacién Inicial que tomen los talleres de
motricidad fina como una estrategia para lograr mejorar el nivel de preescritura.

e Se insta a los y las directivos de las instituciones educativas de Educacidén Inicial a
fomentar la utilizacién de diferentes tdcticas de estimulacién de la motricidad fina para
que el desarrollo de la preescritura de sus estudiantes sea satisfactorio.

e Se sugiere a los expertos en Educacidn Inicial y Estimulaciéon Temprana que continien
realizando talleres de estimulacién de la motricidad fina a fin de impulsar la preescritura
en pequeilos de hasta 5 afios.

e Se aconseja proseguir con la investigacion alrededor del desarrollo infantil en
Educacion, a fin de acrecentar los conocimientos y generar nuevas estrategias y talleres

de motricidad fina.
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ANEXOS

Anexo 1: instrumento de recoleccién de informacién

Instrumento de recoleccidn de datos
Lista de cotejo para medir la motricidad fina

5§ DIMENSIONES / ITEMS

DIMENSION 1: Coordinacién viso manual Si| No
1. | @htiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles de una caja a otra.

2. | Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva

3. | Manipula el punzén (pulgar, indice, medio) para hacer agujeros en una

imagen.

4. | Pica con un punzén sobre lineas trazadas en una hoja.

5. | Enhebra botones en hilo nylon

6. | Pasa facilmente los pasadgges por el ojal de sus zapatillas.

DIMENSION 2: Motricidad facial Si | No
7. | Canta y escucha canciones acompafiadas de gestos.

8. | Expresa distintas sensaciones acompanadas de gestos (agrado, enfado)

9. | Imita gestos vistos en imdgenes

10.| Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y dar besos.

11.] Infla las mejillas simultargamente
DIMENSION 3: Motricidad fonética Si | No
12.| Repite sonidos onomatopéyicos de los animales.

13.] Repite trabalenguas realizadas en el aula.

14| Recita una poesia pequea.

15.| Articula de manera adecuada palabras compuestas

16.| Entona una cancién de 2 parrafos
DIMENSION 4: Motricidad gestual Si | No
17. &aliza mimica gestual con titeres.

18.| Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco.

19.| Abotona y desabotona una camisa en 2 minutos.
20.| Modelagi plastilina en una figura simple.
21.| Abre y cierra las manos en puiio suavemente
22.| Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.
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Instrumento de recoleccidn de datos
Lista de cotejo para medir la preescritura

N° DIMENSIONES / ITEMS

DIMENSION 1: Maduracién motriz Si | No
b Salta en el mismo lugar con los dos pies juntos

2. | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua

3. | Lanza una pelota en una direccién determinada

4. | Se para en un pie sin apoyo 10 Segundos o mds

5. | Se para en un pie sin apoyo 05 segundos 0 mds

6. | Se para en un pie 01 segundo 0 mas

7. | Camina en punta de pies seis 0 mds pasos
é Salta 2’0 centimetros teniendo los dos pies juntos

DIMENSION 2: Maduraciéon perceptiva Si | No

9. | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar

10. Construye un puente con tres cubos con modelo presente (6 cubos)

1. Construye una torre de 8 0 mds cubos (12 cubos)

12.| Desabotona (Estuche)

13.| Abotona (Estuche)

14. hebra una aguja (Aguja de lana; hilo)

15.| Copia una Linea recta (Lam. 1: Lépiz; reverso hoja reg.)

16. Copia’un Circulo (Lam. 2: ldpiz; reverso hojareg.)

DIMENSION 3: Capacidad intelectual Si | No

17.| Reconoce tamafio grande y chico
18.| Reconoce cantidad de mds y menos
19.| Nombra animales

20. | Nombra objetos

21.| Reconoce Largo y Corto

22.| Verbaliza acciones
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Anexo 2: Ficha técnica

FICHA TECNICA
Nombre original Lista de Cotejo para medir la motricidad fina
del instrumento:
Autor y afio: Sonia Castillo Villanueva
Afi0:2022
Objetivo del Este instrumento de observacién tiene como objetivo medir la
instrumento: motricidad fina
Usuarios: Nifios y nifias de 5 afos del nivel inicial.
Forma de El presente instrumento de evaluacién estd estructurado de 22 {tems,
administracién o (06 items para dimensién Coordinacién viso -manual, 05 {tems para
modo de la dimensién motricidad facial, 05 items para la dimension
aplicacidn: motricidad fonética y 06 {tems para la dimensién motricidad
gestual. Para cada una de ellas les corresponde sus respectivos
indicadores.
Todos los items tienen 02 alternativas y, cada alternativa vale de
acuerdo a la escala considerada.
1.Si=1
2.No =0
Se aplicara de forma individual
El test serd debidamente llenado por la investigadora, observando a
cada uno de los (as) nifios y nifias de cinco afios, consignando los
datos requeridos de acuerdo a las indicaciones de dicho instrumento
de evaluacién.
Su aplicacién serd de una duracién de tiempo libre de acuerdo a la
observacion que las investigadoras realizan a cada uno de los
estudiantes utilizando un boligrafo o ldpiz y lhoja adicional en
blanco.
Validez: En investigacion, la validez es crucial para garantizar que los
(Presentar la resultados obtenidos sean genuinos y relevantes para el fenémeno o
constancia de constructo que se estd evaluando. Una medicidn vdlida asegura que
validacion de las conclusiones y decisiones basadas en esos resultados sean
expertos) confiables y fundamentadas.
Confiabilidad: La confiabilidad es fundamental en la investigacidn y la evaluacion,
(prestar los ya que asegura que los resultados obtenidos sean consistentes y no
resultados estén afectados por variaciones aleatorias o circunstancias externas.
estadisticos)

54




FICHA TECNICA

Nombre original
del instrumento:

Lista de Cotejo para medir la preescritura.

Autor y afio: Sonia Castillo Villanueva
Afi0:2022
Objetivo del Este instrumento de observacién tiene como objetivo medir la
instrumento: preescritura.
Usuarios: Nifios y nifias de 5 afos del nivel inicial.
Forma de El presente instrumento de evaluacion estd estructurado de 22 items,
administracién o (08 items para dimensién maduracién motriz, 08 {tems para la
modo de dimensién maduracion perceptiva y 06 items para la dimensién
aplicacidn: capacidad intelectual. Para cada una de ellas les corresponde sus
respectivos indicadores.
Todos los items tienen 02 alternativas y, cada alternativa vale de
acuerdo a la escala considerada.
1. Si=logro 1 punto
2.No =nologro 0
Validez: En investigacion, la validez es crucial para garantizar que los
(Presentar la resultados obtenidos sean genuinos y relevantes para el fendmeno o

constancia de
validacién de

constructo que se estd evaluando. Una medicidn vdlida asegura que
las conclusiones y decisiones basadas en esos resultados sean

expertos) confiables y fundamentadas.

Confiabilidad: La confiabilidad es fundamental en la investigacion y la evaluacion,
(prestar los ya que asegura que los resultados obtenidos sean consistentes y no
resultados estén afectados por variaciones aleatorias o circunstancias externas.
estadisticos)
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Anexo 4: Validacién de expertos

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA MOTRICIDAD FINA

1
JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA'Y CLARIDAD DEL
INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segun su criterio, Si cumple o
No cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Pertinen| Relevan |Claridad| Sugerencias
¢ DIMENSIONE cia! cia’ 3
S / ITEMS
DIMENSION 1: Coordinacién viso manual SIN IS N IS IN
ol o1 o
1. | Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar X X X
les de una caja a otra.
2. orta con tijeras siguiendo lineas rectay curva | x X X
3. | Manipula el punzon (pulgar, indice, medio) para | x X X
| B | hacer agujeros en una imagen,
4. | Pica con un punzon sobre lineas trazadas enuna | x X X
hoja.
5. | Enhebra botones en hilo nylon X X X
6. | Pasafacilmente los pasadores por el ojal de sus X X X
zapatillas.
DIMENSION 2: Motricidad facial SI INO| SI [NO| SI INO
7. | Canta y escucha canciones acompaiadas de X X X
EBstos.
8. | Expresa distintas sensaciones acompanadas de X X X
stos (agrado, enfado)
9. | Imita gestos vistos en imagengs X X X
10.| Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y X X
dar besos.
11.| Infla las mejillas simultineamente X X X
DIMENSION 3: Motricidad fonética SI INO| SI |[NO| SI [NO
12. &pile sonidos onomatopéyicos de los animales. X X
13.] Repite trabalenguas realizadas en el aula. X X X
14.| Recita una poesfa pequefia. X X X
15. gﬁcula de manera adecuada palabras compuestas| x X X
16.| Entona una cancién de 2 parrafos X X X
DIMENSION 4: Motricidad gestual SI (NO| SI [NO| SI |[NO
17. aliza mimica gestual con titeres. X X X
18. rosca y desenrosca la tapa de un frasco. X X X
19. tona y desabotona una camisa en 2 minutos. X X
20.| Modela la plastilina en una figura simple. X X X
21.| Abre y cierra las manos en puiio suavemente X X X
22.| Mueve ambas manos al ritmo de una cancion. X X X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia ya que los items elaborados miden

adecuadamente las dimensiones

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [] No
aplicable []

Apellidos y nombres del experto validador. Mg: Paola Beatriz Pantoja De La Rosa

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto

y directo

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA PREESCRITURA

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA'Y CLARIDAD DEL
INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, seguin su criterio, Si cumple o
No cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

N Pertinenc|RelevanciClaridad3] ~ Sugerencias
¢ IDIMENSIONE ial a2
S /ITEMS
DIMENSION 1: Maduracién motriz SIN IS IN IS |IN
mo I o1 o
1. | Salta en el mismo lugar con los dos pies juntos X X X
2. | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua ; ; ;
3. | Lanza una pelota en una direccién determinada ; ; ;
4. | Se paraen un pie sin apoyo 10 Segundos o mas X X X
5. & para en un pie sin apoyo 05 segundos o mds X X X
6. | Se paraen un pie 01 segundo o mds X X X
7. | Camina en punta de pies seis 0 mds pasos X X X
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8. | Salta 20 centimetros teniendo los dos pies juntos A X X
DIMENSION 2: Maduracién perceptiva SI INO| SI [NO| SI [NO
9. | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar X X
10.| Construye un puente con tres cubos con modelo X X X
presente (6 cubos)
11.| Construye una torre de 8 0 més cubos (12 cubos) | x X X
12.| Desabotona (Estuche) X X X
13.| Abotona (Estuche) X X X
14. hebra una aguja (Aguja de lana; hilo) X X X
15.| Copia una Linea recta (Ldm. 1: Ldpiz; reverso X X X
hoja reg.) 4]
16.| Copia un Circulo (Ldm. 2: 1dpiz; reverso hoja X X X
reg.)
DIMENSION 3: Capacidad intelectual SI (NO| SI (NO| SI [NO
17.| Reconoce tamano grande y chico X X X
18.| Reconoce cantidad de mds y menos X X X
19.| Nombra animales X X X
20.| Nombra objetos ; ; ;{
21.| Reconoce Largo y Corto X X X
22.| Verbaliza acciones X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia ya que los items elaborados miden

adecuadamente las dimensiones

1
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable[ ]

Apellidos y nombres del experto validador. Mg: Paola Beatriz Pantoja De La Rosa

'Pertinencia: El {tem corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensidn.
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» UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Paola Beatriz Pantoja De La Rosa con Documento Nacional de Identidad N® 40806014
de profesion Profesora de Educacion Inicial, grado académico Magister en Psicologia
Educativa.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion los
Instrumentos  denominados CUESTIONARIO DE MOTRICIDAD FINA Y
CUESTIONARIO DE PREESCRITURA cuyo proposito es medir el nivel de correlacion
entre ambas variables, a los efectos de su aplicacion a los nifios de 5 afios de la institucion
educativa de San José — Vi,

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las signientes apreciaciones.
Observaciones. Si existe suficiencia ya que los items elaborados miden adecuadamente las

dimensiones de los instrumentos

Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable [ X ] Aplicable después de corvegir | | No aplicable [ ]

Mg: Paola Beatriz Pantoja De La Rosa

(Apellidos y nombres del experto validador)

DNI 40806014

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.

Trujillo, a los 24 dias del mes de noviembre de 2022

Firma del Experto Informante
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UCT

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Luis Rafael Juirez Martinez con Documento Nacional de Identidad N 19089239 de
profesion Licenciado en educacion primaria. grado académico Magister en administracion
de la educacion.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion los
Instrumentos  denominados CUESTIONARIO DE MOTRICIDAD FINA Y
CUESTIONARIO DE PREESCRITURA cuyo propdsito es medir el nivel de correlacion
enfre ambas variables, a los efectos de su aplicacion a los nifios de 5 afios de la mstitucion
educativa de San José — Viru.

Luego de hacer las observacione: pertinentes a los items, concluyo en las sizuientes apreciaciones.
Obzervaciones, Si existe suficiencia ya que los items elaborados miden adecuadamente las

dimensiones de los instrumentos

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X] Aplicable después de corregir | | No aplicable [ ]

Mg: Judrez Martinez Lws Rafael
(Apellsdos v nombre: del exparto validadar)
DNI 19085239

Especialidad del validador: Magister en administracidn de la educacién.

Trujillo, a los 24 dias del mes de noviembre de 2022

Firma del Experto Informante
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UCT

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Yulisa Soledad Alarcon Mendoza con Documento Nacional de Identidad N° 43809561
de profesion Licenciada en educacion inicial, grado académico Magister en gestion educativa
v docencia universitaria.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion los
Instrumentos  denominados CUESTIONARIO DE MOTRICIDAD FINA Y
CUESTIONARIO DE PREESCRITURA cuyo proposito es medir el nivel de correlacion
entre ambas variables, a los efectos de su aplicacion a los nifios de 3 afios de la institucion
educativa de San José - Vinw.

Luego de hacer las obsarvaciones pertinentes a los items, concluyo en las sizuientes apreciaciones.
Obzervaciones. S1 existe suficiencia ya que los items elaborados miden adecuadamente las
dimensiones de los instrumentos

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir | | No aplicable [ ]

Mg: Alarcon Mandoza Yulisa Soledad

(Apellidos v nombre: del experto validadar)

DNI 43808361

Especialidad del validador: Magister en gestion educativa v docencia universitaria.

Trujillo, a los 24 dias del mes de noviembre de 2022

Mg. Yulisa Soledad Alarcon Mendoza
CPPe 1543809561
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Anexo 4: Carta de presentacion

'ERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Aio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

Tuujillo, 08 de diciembre del 2022

CARTA N°107-2022/UCT-FH

Sr.
ENDER REYES AGREDA (
DIRECTOR LE. 80091 SAN JOSE

De mi especial consideracion:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catdlica
Benedicto XVI, y el mio en particular.

Por medio de la presente solicito a su persona se sirva autorizar la aplicacion de los instrumentos
de evaluacién, lista de cotejo para medir la motricidad fina y preescritura, como parte de la
investigacion “LA MOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LA PREESCRITURA EN
NINOS DE CINCO ANOS DE UNAINSTITUCION EDUCATIVA VIRU 2022 que viene
realizando la esmudiante Sonia Marleni Castillo Villanueva, de la Universidad Catolica de Trujillo

Benedicto XVI; y que tiene el aval de su docente Dr. José D. Cedefio Ledn

Agradeciendo las facilidades que brinde a nuestra Estudiante para tal fin, me despido
expresandole mi consideracion mas distinguida.

Atentamente,

DRA. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
DECANA DE LA FACULTAD DE HUMANIDADES

Campus Universitario: Panamericana Norte Km. 555 - Trujillo - Pera
Teléfonos: +51(044) 607430 / +51(044) 607431 / +51(044) 607432 [ +51(044) 607433

informes@uct.edu.pe www. uct.edu.pe




Anexo 5: Constancia de autorizacion de recoger datos

INSTITUCION EDUCATIVA N° 80091
“San José “- Viui

Creado por RM N° 1113-1965-MINEDU

“Aite del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 80091
DEL CENTRO POBLADO DE SAN JOSE, COMPRENSION DEL
DISTRITO Y PROVINCIA DE VIRU, REGION LA LIBERTAD;
QUIEN SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que, mediante la presente se autorizé a la estudiante SONIA
MARLENI CASTILLO VILLANUEVA, con codigo N° 0046627922
estudiante del X ciclo de la carrera de Educacion Inicial de la Universidad
Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”, para que pueda aplicar sus
instrumentos de evaluacion, lista de cotejo para medir la motncidad fina v
la preescritura, como parte de su investigacion “LA MOTRICIDAD FINA
Y EL DESARROLLO DE LA PREESCRITURA EN NINOS DE CINCO
ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVAVIRU 2022 cuyo propésito
es medir el nivel de correlacion entre ambas variables.

Se le expide la presente constancia a sohicitud de la parte

interesada para los fines que crea pertinente.

San José (Viri), 12 de diciembre del 2022.

INTERESADD!
ARCHMO | E
ERA/DIR BOOSL
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Anexo 6: Consentimiento informado

IVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Tryjillo, 12/ diciembre / 2022
INSTITUCION EDUCATIV A N°80091 SAN JOSE — VIRU
Presente. —

ENDER REYES AGREDA

Es grato diriginne a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Br. Castillo Villanueva, Sonia Marlen: estudiante del programa de estudios del proyecto
de tesis de la facultad de Humanidades de la Universidad Catolica Benedicto XV, quien(es)
desarrollaran el Proyecto de tesis titulado. “LA MOTRICIDAD FINA Y EL
DESARROLLO DE LA PREESCRITURA EN NINOS DE CINCO ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA VIRU 2022" con la asesoria del Dr.(a) José D. Cedefio Ledn

Para ello requieren la autorizacion y acceso para aplicar el (los) instrumento(s):
LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA MOTRICIDAD FINA Y LA PREESCRITURA a
los participantes de la muestra 66 nifios de cinco aros del nivel inicial y la divulgacion de
la fillacion de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracion con la investigacion que redundara
no solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problemdtica concreta, si no
que al mismo tempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzea a la obtencion del
titulo profesional de licenciada, para el (los) Bachiller(es) presentado(s) lineas amiba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Pd. El presente documento deberé ser firmado y sellado por la persona a la que se dirige el
consentimiento, como signo de autorizacion del mismo.

Campus Universitario: Panamericana Norte Km. 555 - Trujillo - Perda
Teléfonos: +51(044) 607430 / (044) 607431 / +51(044) 607432 / +51(044) 607433
informes@uct.edu.pe www.uct.edu.pe
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Anexo 7: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO
Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “LA MOTRICIDAD
FINA'Y EL DESARROLLO DE LA PREESCRITURA EN NINOS DE CINCO ANOS DE
UNA IFSTITUCION EDUCATIVA VIRU 2022”.

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera andnima y
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente (2 horas). Te solicitamos responder
sinceramente la informacién para que la investigacién arroje resultados vdlidos. La
administracion se realizara en el colegio donde (estudias o laboras) actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algiin momento
te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no generara ningin problema, ni tendra
consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investiicion que dirige el estudio lo conforma: el bachiller Sonia
Marleni Castillo Villanueva, a cargo de su asesor Mg. Valverde Reyes, Karin de la Facultad
de Humanidades de la Universidad catélica de Trujillo “Benedicto XVI”

La informacién suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podrin ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En base de datos, todos los participantes serdn identificados por un codigo que serd
usado para referirse a cada uno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo con lo
establecido en la ley de proteccién de Datos Personales N° 29733 de2013 y su reglamento
aprobado por decreto Supremo N° 003-2013-JUS. Que rige en nuestro pafs.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquictud que tenga sobre dicha investigacion,
antes, durante y después de su ejecucion: que tengo el derecho de solicitar los resultados de
los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos
que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusion
previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacién responsable del mismo,
me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontdnea, mi participacién en el
mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Trujillo,
el dia 12, del mes diciembre del 2022.

SZAR

Sonia Marleni Castillo Villanueva
DNI: 46627922

ERvestigador 1: Sonia Marleni Castillo Villanueva
Documento de Identidad: 46627922
Correo Institucional o personal: sonia.castillo.vil@gmail .com

Asesor de la Facultad de Humanidades: Mg. Valverde Reyes, Karin
ORCID: 0009-0007-0903-5727 @

Correo Institucional: k.valverde@uct.edu.pe

Universidad Catolica de Trujillo” Benedicto XVI”
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