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RESUMEN

El siguiente trabajo de investigacion se realizé con el fin de poder hallar la relacion entre el
funcionamiento familiar y autoestima en los estudiantes de una institucion educativa de Sechura
— Piura, 2023. La poblacion fue evaluada mediante el instrumento de la escala de cohesion y
adaptabilidad familiar FACES 111 de Olson y el inventario de autoestima de forma escolar de
Coopersmith, utilizando la metodologia de tipo cuantitativo, nivel descriptivo correlacional y
disefio no experimental de corte transversal, asimismo, la poblacion estuvo conformada por 120
estudiantes utilizandose un muestreo por conveniencia constituido por 91 estudiantes del cuarto
grado de secundaria de la I.E antes mencionada. Para el procesamiento de datos se empled el
programa SPSS V25 con el cual se obtuvo gréficos y cuadros simples y porcentuales,
encontrando como resultado que el 59,3% de los estudiantes se ubicaron en un rango medio con
respecto al funcionamiento familiar, mientras que el 3,3% de los mismos, se ubicaron en el
rango equilibrado; con respecto al autoestima se encontrd que, el 50,5% de los estudiantes se
encuentra ubicado en el nivel promedio, mientras que el 5,4% de los mismos se encuentra
ubicado en el nivel moderada baja y moderada alta respectivamente. Asi se concluye que existe
relacién positiva muy fuerte con un coeficiente de correlacién de 0,943 entre las variables
estudiadas y con un valor de significancia de p de 0,000 (p<0,05) demostrandose

cuantitativamente la asociacién entre las variables estudiadas.

Palabras clave: Autoestima, adolescencia, funcionalidad familiar.
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ABSTRACT

The following research work was carried out in order to find the relationship between family
functioning and self-esteem in the students of an educational institution, Sechura - Piura, 2023.
The population was evaluated using the instrument of the family cohesion and adaptability scale.
Olson's FACES Il and Coopersmith's school-based self-esteem inventory, using quantitative
methodology, correlational descriptive level and non-experimental cross-sectional design,
likewise, the population was made up of 120 students using cumulative convenience sampling.
91 students of the fourth grade of secondary school of the aforementioned I.E. For data
processing, the SPSS V25 program was used to obtain graphs and simple and percentage tables,
finding as a result that 59.3% of the students were located in a medium range with respect to
family functioning, while the 3.3% of them were located in the balanced range; Regarding self-
esteem, it was found that 50.5% of the students are located at the average level, while 5.4% of
them are located at the moderate-low and moderate-high level respectively. Thus, it is concluded
that there is a very strong positive relationship with a proportion coefficient of 0.943 between
the variables studied and with a significance value of p of 0.000 (p<0.05), quantitatively

demonstrating the association between the variables studied.

Keywords: Family functionality, self-esteem, adolescence.
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