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RESUMEN 

 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre funcionamiento familiar 

y dependencia emocional en estudiantes universitarios de una Universidad privada de 

Ayacucho, 2022. Para tal efecto, se obtuvo la colaboración voluntaria de 84 estudiantes 

universitarios que pertenecen a la Universidad Privada de Ayacucho, 2022. El diseño de 

investigación fue no experimental, transversal, de tipo correlacional. Los instrumentos de 

valoración fueron: La escala de funcionamiento familiar (FACES III) de David Olson (1985) 

y el Cuestionario de Dependencia Emocional (CDE) de Lemos y Londoño (2006). A partir 

de los resultados obtenidos se comprobó que no se presenta una relación significativa entre 

las variables funcionamiento familiar y la dependencia emocional, de esta manera no existe 

una relación significativa entre la dimensión cohesión familiar y dependencia emocional 

(p>0.05) como también la adaptabilidad del funcionamiento familiar no presenta una 

correlación significativa (p>0.05) con la dependencia emocional en estudiantes 

universitarios, lo cual indica que no muestran dependencia emocional y se agrupan en un 

apropiado nivel de funcionamiento familiar. 

Palabras clave: Funcionamiento familiar, dependencia emocional, universitarios.  
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ABSTRACT 

 

The objective of this study was to determine the relationship between family functioning and 

emotional dependence in university students from a private University, Ayacucho, 2022. For 

this purpose, the voluntary collaboration of 84 university students belonging to the Private 

University of Ayacucho, 2022 was obtained. The research design was non-experimental, 

cross-sectional, of the correlational type. The assessment instruments were: The Family 

Functioning Scale (FACES III) by David Olson (1985) and the Emotional Dependency 

Questionnaire (CDE) by Lemos and Londoño (2006). Based on the results obtained, it was 

verified that there is no significant relationship between the variables of family functioning 

and emotional dependency, thus there is no significant relationship between the dimension 

of family cohesion and emotional dependency (p>0.05) as well as adaptability. of family 

functioning does not present a significant correlation (p>0.05) with emotional dependence 

in university students, which indicates that they do not show emotional dependence and are 

grouped at an appropriate level of family functioning. 

Keywords: Family functioning, emotional dependence, university students. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


