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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulada “Autoestima y comprension lectora que se
realizo con los estudiantes de quinto grado “A” y “B” de primaria de la institucion educativa
51021 Chachacomayoc Cusco 2022”. Centrada en analizar dos aspectos muy importantes
como es describir la relacién entre las dimensiones y los niveles de la autoestima y la
comprensién lectora; que tuvo como objetivo general determinar la relacién entre la
autoestima y la comprensién lectora.

Por otro lado, es una investigacién no experimental de tipo bdsico descriptivo y
correlacional. Presenta un disefio transversal, la muestra estuvo constituida por 50
estudiantes del 5to grado de nivel primaria de laseccion “A”y “B” de la institucion educativa
51021 Chachacomayoc- Cusco. El instrumento bdsico utilizado en la investigacién por
encuestas es el cuestionario de la autoestima y otro de la comprensién lectora la que se aplicé
a los estudiantes. se organizd en una base de datos y se realizé el procedimiento estadistico
en el programa software del SPSS 26 donde se analiza la significancia a un nivel del alfa =
0.05, las cuales fueron somctiﬁs a validez a través de expertos en comunicacion y gestion
educativa, llegando a concluir que el instrumento es aplicable en el estudio.

Con respecto a la comprobacion de la hipotesis general, segtin el anilisis realizado por
medio del estadigrafo de la Rho de ﬁerman, los resultados del logro de aprendizaje entre
autoestima y comprension lectora nos indica que si existe relacion significativa en los
estudiantes de nivel primaria de la institucién educativa piiblica N° 51021 Chachacomayoc
— Cusco 2022.

En conclusion, los resultados que se obtuvieron nos indican que la autoestima incide
moderadamente en la comprensién lectora en los estudiantes de nivel primaria de la
institucién educativa piblica 51021 Chachacomayoc- Cusco 2022, de acuerdo al valor
Rho=0.671 y una significancia de p=0.000 (p<0.05).

Palabras clave: estudiantes, autoestima, comprension lectora.
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ABSTRACT

The present research work entitled "Self-esteem and reading comprehension that was
carried out with the fifth-grade students of the educational institution 51021 Chachacomayoc
Cusco 2022". Focused on analyzing two very important aspects such as describing the
relationship between the dimensions and levels of self-esteem and reading comprehension;
which had as a general objective to determine the relationship between self-esteem and
reading comprehension.

On the other hand, it is basic non-experimental research. It presents a transversal,
descriptive and correlational design, the sample was constituted by 50 students of the Sth
grade of primary level of the section "A" and "B" of the educational institution 51021
Chachacomayoc- Cusco. The technique was used with the surveys and instruments, the self-
esteem questionnaire and another reading comprehension questionnaire; the instrument was
applied to the students, it was organized in a database and the statistical procedure was
carried out in the SPSS 26 software program where the significance is analyzed at a level of
alpha = 0.05, which were submitted to valﬁity through the judgment of experts in
communication and educational management, concluding that the instrument is applicable
in the study.

Regarding the verification of the general hypothesis, according to the analysis carried out
through the ﬁtistic of the Rho of Sperman, the results of the learning achievement between
self-esteem and reading comprehension indicates that there is a significant relationship in
primary level students of the public educational institution No. 51021 Chachacomayoc —
Cusco 2022.

The results obtained indicate that self-esteem moderately affects the reading
comprehension of students of ﬁe primary level of the public educational institution 51021
Chachacomayoc- Cusco 2022, according to the value Rho =0.671 and a significance of p =
0.000 (p <0.05).

Keywords: students, self-esteem, reading comprehension.
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I. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Realidad Problematica

La autoestima estd relacionada al amor que se tiene uno mismo, el valorarse, el
amarse, tener la satisfaccién de la autorrealizacion demostrando las capacidades,
habilidades o talentos a fin de ser y hacer aquello que se quiere, sin embargo, estos
aspectos no se cumplen cudndo los factores no son favorables para las personas y existen
muchos problemas que desequilibran la autoestima y esto afecta al aprendizaje en la

etapa escolar.

Existen muchos estudios en distintos paises del mundo sobre el problema de la
ﬁltocstima, en el caso de Ecuador (Salambay Bejarano, 2022), nos dice en su
investigacion sobre la incidencia de la autoestima en el rendimiento académico de los
estudiantes de décimo afio de educacion general basica de la Unidad Educativa “Luis
Felipe Borja” fa el periodo 2020-2021, donde sefialo como objetivo principal, la
existencia de la relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico de
los estudiantes. El enfoque del estudio fue cuantitativo, el tipo de investigacion fue
transversal correlacional con un disenio no experimental. La muestra utilizada fueron
treinta y dos estudiantes de décimo afio de educacion general bdsica, a quienes se les
aplicé el inventario de Autoestima Original Forma Escolar de Stanley Coopersmith y se
relacioné con sus promedios finales del perfodo 2020-2021. Como conclusién se
determind que, si existe relacion entre las dos variables estudiadas, que tienen una
dependencia de reciprocidad, donde una autoestima baja influye en el deficiente
desempefio académico de los estudiantes mostrando poca motivacién y desinterés en el

estudio.

En el contexto nacional segiin (Chahua Huanay, 2020), hay una ostensible caida en
la educacion bdsica alternativa (EBA), de allf los bajos resultados de los estudiantes y
uno de los problemas es la baja autoestima donde trae diversas consecuencias; en este
trabajo se requiere comprobar que existe relacidn directa y significativa entre autoestima

y la comprensidn lectora en los estudiantes.

13




Esta investigacion parte del problema: Cudl es la relacion que existe entre autoestima
y comprension lectora en los estudiantes de educacién bdsica altcrna'aa del distrito de
El Tambo — Huancayo con el objetivo de dar respuesta al problema en los estudiantes
de educacion basica alternativa del distrito de E1 Tambo — Huancayo. Esta investigacion
se desarroll6 alcanzando los procedimientos del método cientifico como método general,
el tipo de estudio es dacriptivo con un disefio de investigacién descriptivo-
C(Eelacional, se determiné el grado de relacién funcional que, si existe entre autoestima
y comprension lectora en sus niveles literal, inferencial y criterial en los estudiantes de

EBA.

De ahi que se concluye en que existe una correlacion moderada y positiva entre
autoestima y comprension lectora en los estudiantes de educacion bésica alternativa del
distrito de El Tambo - Huancayo, puesto que el valor es de 0,669 indicado por la prueba

chi-cuadrado, a través del contraste de hipétesis.

En relacién con lo anterior, en el dmbito lggal (Ttito Torres, 2019), realizo una
investigacién con la intencion de determinar la relacion entre la autoestima y el
rendimiento académico en el drea de Comunicacion, de los estudiantes del segundo
grado de secundaia de la institucion educativa “Bolivariano™ - San Sebastian - Cusco,
desarrolldndose un estudio con enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental de
tipo descriptivo correlacional, transversal. ]él poblacion de estudio formada por 63
estudiantes, que cursan el segundo grado en el afio 2018, la cual a su vez coincide con

la muestra.

Para la recoger datos emplearon las técnicas de encuesta y andlisis documental,
siendo los instrumentos el cuestionario sobre Autoestima de Coopersmith, el cual consta
de 58 items, que cubren las dimensiones personal, académica, familiar y social y un

registro de rendimiento académico en el drea de Comunicacion.

Las deducciones para la presente investigacion resultaron con un nivel de
significancia del o: 5% = 0.05, que existe correlacion entre las variables autoestima y
rendimiento académico en el drea de comunicacion, segiin el estadistico de prueba para
un estudio no paramétrico Correlacidn de Spearman, cuyo coeficiente de correlacion
alcanza el valor de 0,696 valor que muestra una relacion moderada y directa entre ambas

variables.
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Finalmente, en el ambito institucional (Chullo, 2022), director de la L.LE. 51021
Chachacomayoc-Cusco del nivel primaria, informa verbalmente que obtuvieron una
ostensible cafda en su rendimiento académico, ademds en los logros de aprendizajes
satisfactorios a comparacion del aflo 2016 al 2019. Descendi6 en comunicacién un 19.10
%, que nos lleva a una reflexion profunda; que parte de ella estarfa explicado en el
funcionamiento del periodo 2018 en dos centros educacionales diferentes y alejadas;
mientras se construfa la nueva infraestructura educativa, también se puede observar otros
factores, por ejemplo,la falta de participacidn e involucramiento de las familias en la
formacion integral de los estudiantes, por lo que refleja la autoestima baja y los
escasos recursos de las autoridades educacionales, requiriendo una importante
movilidad por la educacién nacional.. Ahora que se encuentra con todas las
comodidades una moderna y equipada infraestructura, queda el compromiso de revertir
sostenidamente los logros de aprendizaje hasta llegar a una meta minima de 55% que se
espera en comunicacién. En funcién de la explicacién sefialada se requiere conocer si la
autoestima se asocia o no a los indices de cm&orensién lectora presentado por los
estudiantes. Y se planteé el siguiente problema ;Cuadl es la relacién entre la autoestima
y comprension lectora en estudiantes de quinto grado “A” y “B” de nivel primaria de la

institucién educativa publica 51021 Chachacomayoc- Cusco 20227
1.2. Justificacion de la investigacion

En esta investigacién nos permitird reflexionar sobre la justificacidn tedrica, practica
y metodoldgica de la comprensién lectora y la autoestima que se fundamenta en el
desarrollo de la vida personal y académica de los estudiantes, ya que es importante y
necesaria para la adquisicién de nuevos conocimientos, comprendiendo un texto con las
exigencias reflexivas y esfuerzo mental que esto los lleva a reconocer y entender las
ideas principales y dar solucién a las dificultades, ya que con un nivel alto de autoestima
y una buena comprensién lectora contribuye a desplegar el pensamiento creativo y

critico.

Desde la justificacion tedrica se reflexiona sobre la autoestima desde un enfoque del
bienestar pa'colégico y emocional, se revisé teorias, conceptos, definiciones y
principios. En primer lugar, la comprension lectora es imprescindible para todo ser

humano que quiera acceder a cualquier tipo de conocimiento, en segundo lugar, la
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autoestima es la manera en que nos valoramos a nosotros mismos. En cuanto al estado
de la ensefianza y aprendizaje de la lectura, con una alta autoestima se asocia una mayor
destreza de proponer y solucionar problemas, una mayor resiliencia y satisfaccién con
la vida en general, Los estudiantes con una buena comprension lectora tienden a tener
una mayor autoestima, pues son mas seguros y confiados en su capacidad para procesar

y comprender la informacién escrita.

Justificar el at udio practico, ayuda a identificar factores que pueden estar afectando
negativamente la comprension lectora de los estudiantes, como la falta de acceso a
recursos educativos, la discriminacién o el acoso escolar. Esto puede llevar a una mayor
conciencia de estos problemas y a la implementacion de politicas y programas para su
identificacion y resolver el problema proponiendo estrategias que contribuyan a resolver

las dificultades.

En una visién practica se observa en los estudiantes la necesidad de mejorar en la
comprensién lectora por ello se sugiere a la comunidad educativa de tener en cuenta
que, para lograr un nivel alto de autoestima, no es suficiente con explicarlo
tedricamente, sino es necesario que se ponga en practica con talleres, charlas, y tutorias
de autoestima, que logren mejorar en gran medida el aspecto emocional y psicoldgico
del estudiante, para asi formar buenos ciudadanos, tanto en su aspecto personal,

académico y profesional.

En la justificacién metodolégica del estudio en la autoestima y comprensién lectora
puede ayudar a desarrollar nueyas estrategias y programas efectivos para mejorar estas
habilidades en los estudiantes.eisde el punto de vista metodolégico la elaboracion esta
basadas sobre los procedimientos d:onocidos como las técnicas de encuestas,
cuestionarios sobre la autoestima y comprension lectora, ademds de la validacién y
confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos. Siendo aporte para
posteriores investigaciones como en el estudio de la autoestima en el desarrollo de los
estudiantes y la comprensién lectora Por ejemplo, los programas de intervencién
temprana buscando nuevos procesos pedagdgicos y diddcticos aleden ayudar a los
estudiantes a desenvolverse mejor en las practicas de las lecturas en sus niveles literal,
inferencial y criterial, obteniendo mejor nivel de su autoestima, lo que a su vez puede

mejorar su bienestar psicoldgico y su rendimiento académico.
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La investigacion tedrica, practica y metodologica de la autoestima y la comprension

lectora son muy esenciales para comprender y mejorar las habilidades en los estudiantes,
lo que contribuye en sus competencias académicos de sus aprendizajes, requiere que los
estudiantes den respuestas y que indiquen el juicio evaluativo de comparacién de ideas
presentadas en un texto con un criterio particular de lo proporcionado por el docente,
tengan la capacidad de analizar los argumentos segtn la realidad de los hechos y toda

la estructura del texto con mejor coherencia y cohesion.
1.3. Formulacion de objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la autoestima y comprension lectora en estudiantes
de quinto grado “A” y “B” de nivel primaria de la institucion educativa publica

51021 Chachacomayoc- Cusco 2022.
Q. .
1.3.2. Objetivos especificos:

- Determinar el nivel de relacion entre la autoestima y comprension literal en los
estudiantes de quinto grado “A” y “B” de primaria de la institucion educativa
publica 51021 Chachacomayoc- Cusco 2022.

- Determinar el nivel de relacién entre la autoestima y comprension inferencial

en los estudiantes de quinto grado “A” y “B” de primaria de la institucion

educativa publica 51021 Chachacomayoc- Cusco 2022.

- Determinar en nivel de relacion entre la autoestima y comprension criterial en
los estudiantes de quinto grado “A” y “B” de primaria de la institucion

educativa publica 51021 Chachacomayoc- Cusco 2022.
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II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de investigacion

Inicialmente se cita el referente internacional de (Ricardo, 2019) referido al bajo
rendimiento académico y autoestima en educandos de primaria del centro educacional
Don Bosco de Popayan- Colombia. El estudio se analizé con el objetivo de demostrar

ciertamente un nivel especifico de autoestima se vincula al rendimiento escolar.

El estudio fue a un nivel correlacional. Representando una muestra de 30 estudiantes,
se aplicé dos cuestionarios relacionados a las variables de estudios. Concluyendo que el
rendimiento escolar tiene una afectacion importante en la autoestima del educando sobre

todo en el indicador académico por lo que se aprueba la hipétesis formulada.

También se selecciond el trabajo realizado por, (Andrade Cornejo, 2020) habla de
influencia de la autoestima en la comprensién de textos narrativos y su importancia
dentro del entorno educativo que resume, contextualiza y define las diversas habilidades
que un estudiante tiene en el lenguaje, su interpretacion e imaginacion. En este sentido,
la consecucion de habilidades se desarrollard con la puesta en practica y la ejecucion de
actividades que potencien la capacitacién en lo que concierne a la explicacion de textos,

la lectura apropiada y la exploracion de las variadas figuras textuales.

En este trabajo realizado, se puede cotejar que la comprensién lectora no depende
tinicamente de los factores descritos, sino que la autoestima y el reconocimiento tiene
el valor propio que, a lo largo de este trabajo se puede comprobar que la baja autoestima

en el estudiante afecta en la comprension de los textos narrativos que lee.

De esta forma, es necesario que en la comunidad educativa se implanten estrategias
y didécticas para mejorar la autoestima de los estudiantes y la comprensidn lectora, con
el mejor desempeifio de sus habilidades y condiciones intelectuales. Es importante tener
presente que la lectura es un proceso interactivo donde el texto planteado forma un lazo
con el lector, a través del cual es posible para el sujeto transportar la decodificacion de

los mensajes lingiiisticos.
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Asi mismo se ha seleccionado el estudio realizado por, (Lojano, 2017), concluyen su
investigacion referenciada de la influencia de la autoestima sobre el rendimiento escolar
en educandos de tercer afio de un centro educativo de Ecuador. Determinando que estas
variables se asocian estadisticamente por cudntos metodolégicamente se establecio un

nivel correlacional considerando a un conjunto muestral de 38 educandos.

En el sentido de estudios nacionales se referencia el de (Melgar Suarez, 2021), basado
en el objetivo de conocer si la autoestima afecta el nivel de comprensién lectora de
estudiantes de secundaria. Fue a un nivel correlacional y tomé en cuenta la muestra de
370 educandos y un instrumento tipo Likert. Concluyen que la comprensién lectora
puede determinarse entre otros factores por la autoestima de los estudiantes, de manera

que una elevada autoestima recaerd en un mayor indice de comprension lectora.

(Coronel Quinteros, 2019), llevé a cabo un estudio para reconocer si la autoestima
era un factor que podia determinar el indice de rendimiento escolar en educandos
universitarios, siendo este el objetivo principal de la investigacién. El disefio fue
correlacional y tomé en cuenta un conjunto muestral de 117 estudiantes, cuyo
instrumento se ajustd para cada una de las variables. Concluyen que moderadamente la
autoestima puede incidir en los indicadores sociales fisico y académico de la

comprensién lectora.

Por su parte, (Luque Mamani, 2018), tuvo como objetivo de su investigacion fue
conocer si el desempeiio escolar de educandos en matemdtica puede afectarse o no por
la autoestima. Para ello utilizé un disefio correlacional ajustado a la muestra de 212
estudiantes y tomando en cuenta al cuestionario para determinar los datos. Concluyendo
que el rendimiento académico se afecta principalmente por la autoestima ya que esto

puede afectar en la vida escolar.

Del ambito local, se referencia el estudio de (Ancaya, 2021), abocado a sefialar que
ciertamente la autoestima puede o no sindicarse al rendimiento escolar, considerando
un nivel de investigacién correlacional dirigida a una muestra representativa de 97
estudiantes y el cuestionario de instrumento. Las conclusiones se basaron expresamente
en determinar que la autoestima es un elemento determinante para un mejor rendimiento

escolar.
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En tanto, (Vargas Canaza, 2022), se orientd al objetivo de conocer cémo el
rendimiento académico puede verse afectado por la autoestima en colegiales de inglés
tomando en cuenta la muestra de 27 estudiantes bajo un estudio correlacional. Donde se
empled un test para la autoestima y la observacion para conocer el rendimiento escolar.
Los hallazgos determinan que el 58% de los educandos presenta una autoestima en
riesgo y solo el 4.4% tenian un alto nivel, el porcentaje restante muestran una baja
autoestima. Se concluye que no existe una independencia estadistica entre estas

variables por lo que se demuestra su relacion.

Finalmente se seleccioné el trabajo realizado por, (Ruelas Huacasi, 2018), quién se
oriento en el objetivo de conocer si la comprension lectora puede verse afectada por la
autoestima de los alumnos de secundaria. Por lo que su naturaleza se encaming a un
nivel correlacional, siendo la muestra 38 estudiantes, aplicando en ellos el cuestionario.
Los resultados demuestran que un 34.8% de estos tiene una autoestima baja y el resto
de los estudiantes tienen la autoestima en alto riesgo. Concluye asi que estas variables
se correlacionan positivamente por lo que la autoestima elevada determina un mejor

nivel de comprension lectora.
2.2. Bases tedricos cientificas
2.2.1. Autoestima
2.2.1.1. Definicion

Se dice de la autoestima muchos conceptos, teorias y significados,
analizando todo ello, llegué a la definicion de la forma en que una persona se
valora asi mismo y que estamos influenciadas por el contexto en el que se
encuentra el individuo, por ello puede cambiar los comportamientos en el
transcurso del tiempo la autoestima puede aumentar o disminuir a partir de
situaciones emocionales, familiares, sociales o laborales, incluso, por nuestra
autocritica positiva o negativa, concluyendo en la idea que, es vigilar por el
bien de uno mismo, quererme como soy, también ser la delegada de defender

una estabilidad emocional.
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Segiin, (Magnusson, 2018) la autoestima del estudiante esta definida por
etapas de autoconciencia y la motivacién personal, asi como las necesidades
en el medio de una sociedad. Es trascendental que a esta edad se debe anotar
los cimientos para la formacion de una autoestima adecuada, que sin duda le
permitird al nifio autoevaluarse y representar sus fortalezas y capacidades en

la realidad que vive, definiendo sus propésitos y metas por si mismo.

Para, (Perez, 2020), asimismo en el desarrollo de la autoestima de un nifio
se alude que las bases de la autoestima se determinan a una edad temprana y
contindan formdndose ya en la etapa escolar, son capaces de adaptarse e
influenciarse al entorno. Por tanto, los padres, docentes y la comunidad
educativa deben tener presente las caracteristicas de cada estudiante segiin su
comportamiento. Ya que es un periodo de crecimiento y desarrollo personal
en el que el grupo de escolares, la familia y los medios de comunicacién
gjercen una fuerte influencia en la valoraciéon propia de cada individuo a
desarrollar una autoestima adecuada y un concepto del "yo" positivo del

desarrollo de la personalidad.

También (Iraheta, 2020), nos menciona que, en el transcurso educativo de
los estudiantes en el nivel primaria, cada etapa significa un cambio en su
comportamiento. No se trata inicamente del valor que se le da a la apariencia
fisica, sino también a las propias capacidades y habilidades, como, por
ejemplo, deportivas, intelectuales, sociales, entre otras. Las habilidades de los
estudiantes ayudan hacia la percepcién de sus logros en las ensefianzas
aprendizajes. De esto se deduce que el docente al evaluar las capacidades al
mismo tiempo evalia la personalidad del estudiante. Asi como en las

competencias de las diferentes areas de los estindares del aprendizaje.

2.2.1.2.Caracteristicas

Las caracteristicas de la autoestima pueden variar segtin la perspectiva y
la teoria en la que se refiere, pero en general, algunas de las caracteristicas
comunes de una autoestima saludable son: tener una autoaceptacién: una
persona con una autoestima saludable se acepta a si misma tal como es,

incluyendo sus fortalezas y debilidades.
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Ademas, se debe de mostrar autoconfianza saludable, que tiene confianza

en si misma y en sus habilidades de asumir sus retos personales, ademas esta

el respeto propio con una autoestima saludable se respeta a si misma y se

establece limites saludables en las relaciones interpersonales. Y finalmente la

empatia ya que una persona con una autoestima saludable es capaz de ser

empdtica y compasiva hacia los demds, sin descuidar su propia necesidad de

cuidado y respeto.

2.2.1.3.Dimensiones

La teoria de la autoestima de Rosenberg propone que la autoestima se

compone de tres dimensiones interrelacionadas: la dimensién fisica, social y

afectiva.

La dimensién fisica se refiere a como una persona se siente en relacién a
su cuerpo y apariencia fisica. Incluye la evaluacién subjetiva de la
persona sobre su atractivo fisico, su salud y su habilidad para realizar

actividades fisicas.

La dimension ética se refiere a como una persona se siente en relacion a
su capacidad para establecer relaciones interpersonales y ser aceptado
por los demis. Incluye la evaluacién subjetiva de la persona sobre su
habilidad para hacer amigos, su capacidad para comunicarse

efectivamente y su habilidad para ser aceptado por los demas.

La dimensién emocional se refiere a como una persona se siente en
relacion a sus emociones y sentimientos. Incluye la evaluacién subjetiva
de la persona sobre su capacidad para experimentar emociones positivas,

manejar emociones negativas y sentirse en el control de sus emociones.

2.2.1.4.Importancia

La importancia de la autoestima se enfatiza en:

Bienestar emocional: Una autoestima saludable puede ayudar a una

persona a sentirse bien consigo misma y a tener una actitud positiva hacia la
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vida. Por otro lado, una autoestima baja, puede llevar a sentimientos de

tristeza, ansiedad y depresion.

Autoconfianza: La autoestima es determinante para edificar de la
autoconfianza. Una persona con alta autoestima tiende a confiar mas en sus

habilidades y capacidades para vivir el dfa a dia de manera valiente.

Exito personal: La autoestima también puede influir en el éxito personal
de una persona. Una autoestima saludable puede ayudar a una persona a
alcanzar sus objetivos y metas, mientras que una autoestima baja puede

limitar su capacidad para alcanzar su potencial.

La autoestima es importante porque contribuye en el bienestar emocional,
la autoconfianza, las decisiones tomadas, y vinculos personales y el éxito
personal de una persona. Por esta razén, es importante fomentar una

autoestima saludable en uno mismo y en los demds.
2.2.1.5.Teorias de la autoestima que sustentan la variable.

Martin Ross es un autor que ha desarrollado un modelo de tres tipos de
autoestima: la autoestima vulnerable, la autoestima derrumbada y la

autoestima fuerte.

- Autoestima vulnerable: La autoestima vulnerable se refiere a una
autoestima frigil, que se basa en la aprobacion de los demds y en la
comparacion con otros. Las personas con autoestima vulnerable pueden
sentirse inseguras, ansiosas y dependientes de la aprobacién de los

demads. Pueden ser especialmente vulnerables a la critica y al rechazo.

- Autoestima derrumbada: La autoestima derrumbada se refiere a una
autoestima que ha sido dafiada por experiencias traumadticas, como el
abuso, el acoso o la violencia. Las personas con autoestima derrumbada
pueden sentirse sin valor, desesperadas y sin esperanza. Pueden tener
dificultades para confiar en los demds y para recuperarse de experiencias

traumaticas.
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- Autoestima fuerte: La autoestima fuerte se refiere a una autoestima sélida
y saludable, que asienta sus bases en el respeto propio, la autoaceptacion
y la confianza de capacidades y destrezas particulares. Las personas con
autoestima fuerte tienden a tener una actitud positiva hacia si mismas y
hacia la vida en general. Pueden ser mds resistentes a la critica y al

rechazo, y mas capaces de manejar el estrés y los desafios de la vida.

Es importante destacar que estos tres tipos de autoestima pueden coexistir
en una misma persona, y que la autoestima puede fluctuar a lo largo del
tiempo y en diferentes situaciones. El objetivo es trabajar en el
fortalecimiento de la autoestima, para lograr una autoestima fuerte y
saludable que permita hacer frente a los retos diarios de la vida de manera

positiva y constructiva.
2.2.2. Comprension lectora

2.2.2.1.Definicion

(Gago, 2021),concluye que la comprension lectora acttia en el rendimiento

académico de los estudiantes, asi como en el progreso de otras habilidades
necesarias para la vida social. Segiin el autor la comprensidn lectora implica
un conjunto de habilidades y procesos mentales complejos, que van mis alla
de la simple decodificacion de palabras y que permiten al lector interpretar,

analizar y evaluar el contenido del texto.

Entre las habilidades que (Gago, 2021) considera importantes para la
comprension lectora se encuentran:

3
- Lahabilidad comienza a trabajarse desde la etapa infantil pero su mayor

estimulacidn llega en los primeros afios de educacion formal de los nifios,
nde se los conduce hacia la adquisicion de la lecto-escritura.

- Lahabilidad de comprender lo lefdo ayuda a los estudiantes a capacitarse

a lo largo de la vida, en los trayectos formativos que transitan desde la

nifiez hasta la adultez.
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- La capacidad de promover précticas que permitan alcanzar un buen

dominio de la habilidad lectora es uno de los objetivos principales de la

educacion actual.

La compralsi('m lectora segiin (Gago, 2021), mejora las habilidades de los
estudiantes en el campo de la lectura, asi como dicha facultad actian
directamente en el rendimiento académico de los alumnos, en cualquiera de

los niveles educativos donde se problematice.

Asi mismo para (Orlando, 2022), la comprension lectora se refiere a la
habilidad de entender y procesar informacién de un texto. Esta habilidad
implica no solo la capacidad de descifrar las palabras, sino también de
entender su significado y poder relacionarlo con el conocimiento previo del
lector, ademds la comprension lectora es un proceso complejo que implica
tanto habilidades cognitivas como conocimientos previos y estrategias de
lectunﬁfectivas. Algunas de las habilidades cognitivas que son importantes
para la comprension lectora incluyen la capacidad de hacer infﬁlcias,
establecer conexiones entre ideas y detalles, y hacer predicciones sobre el

contenido del texto.

Es importante destacar que la comprension lectora es fundamental para el
éxito académico y para la vida en general. Es una habilidad que se adquiere y
se perfecciona a lo largo de la vida y que es esencial para poder entender y
aplicar informacién en diferentes situaciones, desde el aprendizaje en el aula

hasta la lectura de instrucciones en el trabajo o en la vida diaria.

Para, (Voca editorial, 2020), la comprension lectora es la capacidad de
entender y procesar el significado de un texto. Esta habilidad es fundamental
para el aprendizaje, ya que permite a los estudiantes no solo leer las palabras,
sino también entender y aplicar la informacién que se presenta en un texto.
La comprensién lectora perduré como una temdtica importante a nivel
educativo con un paradigma orientado a desarrollar hdbitos lectores en
educandos, las investigaciones y estudios referidos a esta temdtica en 2019

tomaron en cuenta la valoracion de este aspecto, asi como los mecanismos
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efectivos de ensefianza que mejoran la comprension y como éste podia incidir

en el rendimiento académico.

En general, la comprensién lectora sigue siendo un aspecto critico del
aprendizaje, y se espera que siga siendo un tema importante en la educacion

en los aflos venideros.

2.2.2.2.Caracteristicas

Las caracteristicas de la comprensidn lectora en la alfabetizacién y como
material educativo pueden variar dependiendo del enfoque y la perspectiva.
Sin embargo, aqui hay algunas caracteristicas generales que se pueden

considerar:

- Comprender el significado del texto: La comprensién lectora se trata de
entender el significado de un texto, lo que implica tanto la habilidad de
decodificar las palabras como la capacidad de interpretar su significado

y relacionarlo con el conocimiento previo.

- Habilidades cognitivas y metacognitivas: La comprensién lectora
implica habilidades cognitivas y metacognitivas, como la capacidad de
hacer inferencias, hacer predicciones, establecer conexiones y

monitorear la comprensién mientras se lee.

- Conocimiento previo: La comprensién lectora también se basa en el
conocimiento previo del lector, lo que ayuda a construir el significado y

relacionar el contenido del texto con la experiencia previa.

- Estrategias de lecturas efectivas: Los lectores que tienen habilidades
efectivas de comprension lectora utilizan estrategias de lectura efectivas,

como hacer preguntas, resumir el contenido. y subrayar y tomar notas.

En cuanto a cémo se puede utilizar la comprensién lectora como material
educativo, es importante disefiar actividades y ejercicios que permitan a los
estudiantes desarrollar habilidades de comprension lectora de manera

efectiva. Algunas posibles formas de hacer esto incluyen:

26




- Seleccion de textos apropiados: Es importante elegir textos que sean
relevantes para los estudiantes y que se adapten a su nivel de lectura. Los
textos también deben ser apropiados para el propésito de la leccién o

actividad.

- Ensefar estrategias de lectura: Los docentes pueden ensefiar a los
estudiantes estrategias de lectura efectivas, como hacer preguntas, hacer

inferencias, y resumir el contenido del texto.

Realizar actividades de comprension: Los estudiantes pueden participar en
actividades de comprensidn, como responder preguntas de comprension,
resumir el contenido del texto, y hacer conexiones con el conocimiento

previo.
2.2.2.3.Dimensiones de comprension lectora

Segin (Llauce Vigo, 2015) La comprensién lectora se refiere a la
capacidad de un lector para entender y analizar el significado de un texto. Se

compone de tres dimensiones principales: literal, criterial e inferencial.

- Dimensién literal: comprende la habilidad lectora de comprender el
significado literal del texto, es decir, el significado explicito que se
encuentra en la superficie del texto. Esta dimensién incluye la
comprension de palabras y frases, la identificacion de hechos y detalles
explicitos, y la capacidad para responder preguntas de comprension

literal.

- Dimensién criterial: Se refiere a la capacidad del lector para hacer juicios
y evaluaciones sobre el contenido del texto. Esto incluye la capacidad
para identificar la intencién del autor, la identificaciéon de temas y
mensajes centrales, y la capacidad para hacer inferencias y sacar

conclusiones sobre lo que se estd leyendo.

- Dimensi6n inferencial: Se refiere a la capacidad del lector para entender
el significado implicito en el texto, es decir, lo que se deduce a partir de

lo que se lee. Esto incluye la capacidad para hacer conexiones entre el
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texto y la experiencia personal, para inferir significados a partir del

contexto y para identificar los supuestos y las ideas subyacentes del autor.

Es importante destacar que estas tres dimensiones no son independientes
entre si, sino que estdn estrechamente relacionadas. La comprension literal
les ayuda a entender lo que dice el texto de manera explicita, mientras que la
comprension inferencial le aylﬁa a entender a partir de los saberes previos
que tiene el estudiante y de los indicios que proporciona el texto, asi como la
comprension criterial les ayuda a reflexionar y evaluar sobre los temas
principales y secundarios del texto como los personajes, el mensaje y el
proposito. Una buena comprensién lectora requiere de habilidades en las tres

dimensiones para poder entender completamente lo que se estd leyendo.

El Ministerio de Educacion del Peri (MINEDU, ;Cémo mejorar la

comprension lectora de nuestros estudiantes?, 2014), define la comprensién
lectora como "la capacidad de comprender y utilizar el lenguaje escrito para
comprender, analizar, interpretar, evaluar y reflexionar sobre diferentes textos

en una variedad de contextos".

Segtin el (MINEDU, ;Cémo mejorar la comprension lectora de nuestros
estudiantes?, 2014), la comprensién lectora es una habilidad fundamental
para el aprendizaje y el desarrollo académico, ya que permite a los estudiantes
adquirir nuevos conocimientos y habilidades a partir de la lectura de textos
académicos y cientificos. E s un proceso mental en el que el estudiante
construye significado y le atribuye sentido al texto. En este sentido, él
(MINEDU, Curriculo Nacional de la Educacion Basica, 2006) ha establecido
una serie de estdndares de aprendizaje para la comprensién lectora en cada
grado escolar, con el objetivo de asegurar que los estudiantes desarrollen las
habilidades necesarias para comprender y utilizar el lenguaje escrito de
manera efectiva. Estos estdndares se enfocan en aspectos como la
comprension de palabras y frases, la identificacion de ideas principales y
secundarias, la identificacion de la estructura y organizacién del texto, la
capacidad de hacer inferencias y la reflexion critica sobre el contenido del

texto.
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2.2.2 4.Importancia

La comprensién lectora es una habilidad fundamental y necesaria para la
vida cotidiana, asi como para el éxito académico y profesional. Algunas de
las razones por las que la comprensién lectora es importante son las

siguientes:

- Facilita el aprendizaje: La comprension lectora es una habilidad esencial
para el aprendizaje, ya que permite a los estudiantes acceder a la
informacién en diferentes dreas del conocimiento. A través de la lectura,
se pueden adquirir nuevos conocimientos y habilidades que son

fundamentales para el éxito académico.

- Mejora la comunicacién: La capacidad de entender y analizar el
significado de un texto es esencial para una buena comunicacién. La
comprension lectora permite a las personas comunicarse de manera

efectiva y clara, tanto de forma escrita como oral.

- Desarrolla el pensamiento critico: La comprension lectora no se trata solo
de entender lo que se lee, sino de analizar, evaluar e interpretar el texto.
Por lo tanto, fomenta el pensamiento critico y ayuda a desarrollar la

capacidad de hacer preguntas y cuestionar la informacién.

- Estimula la imaginacién: La lectura de textos literarios y creativos puede
estimular la imaginacién y la creatividad de las personas. Esto puede
ayudar a desarrollar habilidades para resolver problemas y generar

nuevas ideas.

- Promueve el bienestar emocional: La lectura también puede ser una
forma de escapar de la rutina diaria y de relajarse. Ademais, la
comprension de textos que tratan temas como la empatia, la resiliencia y
el bienestar emocional, puede ayudar a las personas a entender mejor sus
propias emociones y a desarrollar habilidades para lidiar con el estrés y

la ansiedad.
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2.2.2.5.Teorias que sustentan la variable

En ello, (Ferreiro, 2002). Teoria de la decodificacién: Esta teoria sostiene

que la comprension lectora se basa en la capacidad del lector para decodificar

las palabras y entender su significado. Segtin esta teoria, los estudiantes deben

pasar los procesos del cual todos deben ser parte de las diferentes ideas del

receptor y el emisor con la capacidad de reconocer las palabras y el

significado del texto que son fundamental en la comprensién lectora para

recibir, traducir, analizar y entender el mensaje y asf el lector pueda tener un

6ptimo nivel de comprension lectora.

Segiin (Castafieda Jimenez, 2003), identificd varias dificultades que los

estudiantes pueden enfrentar al leer en voz alta, las cuales incluyen:

Dificultades en la fluidez: Los estudiantes pueden tener problemas para
leer con fluidez, lo que puede hacer que la lectura sea lenta y
entrecortada. Esto puede deberse a problemas para decodificar las

palabras o a una falta de practica en la lectura en voz alta.

Problemas de comprension: Algunos estudiantes pueden tener
dificultades para entender lo que estdn leyendo cuando leen en voz alta.
Esto puede deberse a problemas de vocabulario, falta de conocimientos
previos sobre el tema o una falta de habilidades para hacer inferencias y

conexiones entre las ideas.

Dificultades en la pronunciacién: Los estudiantes pueden tener
problemas para pronunciar correctamente ciertas palabras, lo que puede
dificultar la comprension del texto. Esto puede deberse a una falta de
conocimientos sobre la pronunciacién de las palabras o a problemas de

dislexia.

Problemas de ansiedad: Algunos estudiantes pueden sentir ansiedad al
leer en voz alta, lo que puede afectar su capacidad para leer con fluidez
y comprender el texto. Esto puede deberse a la presion de ser evaluados

o a la falta de confianza en sus habilidades de lectura.
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Para ayudar a los estudiantes a superar estas dificultades, Segiin
(Castafieda Jimenez, 2003) sugiere que los maestros proporcionen practica en
la lectura en voz alta y les brinden retroalimentacién constructiva sobre su
fluidez, pronunciacién y comprension. También recomienda el uso de
estrategias como la lectura guiada y el modelado de la lectura en voz alta para
ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades para transformar las
palabras escritas en expresiones orales y pronunciar las palabras que han

escuchado antes, pero que no han visto escritas.

2.3. Formulacidn de hipétesis

La hipdtesis es una idea que nos planteamos para explicar un determinado situacién

0 problema y que se intenta comprobar o rechazar mediante los resultados de los

métodos aplicados.

e
2.3.1. Hipétesis general

Existe relacion entre la autoestima y comprension lectora en los estudiantes

de quinto grado “A” y “B” de primaria de la institucion educativa piblica 51021

Chachacomayoc- Cusco 2022.

2.3.2. Hipétesis especificas

1.

Existe relacion entre la autoestima y el nivel literal en estudiantes de quinto
grado “A” y “B” de primaria la una instituciéon educativa publica 51021

Chachacomayoc- Cusco 2022.

Existe relacién entre la autoestima y el nivel inferencial en estudiantes de
quinto grado “A” y “B” de primaria la una institucion educativa piblica 51021

Chachacomayoc- Cusco 2022.

Existe relacion entre la autoestima y el nivel criterial en estudiantes de quinto
grado “A” y “B” de primaria la una institucion educativa publica 51021

Chachacomayoc- Cusco 2022.
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2.3.3. Operacionalizacion de variables

Determinar la relacion entre la autoestima y comprension lectora en estudiantes
de quinto grado “A” y “B” de nivel primaria de la institucién educativa ptiblica

51021 Chachacomayoc- Cusco 2022.
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III. METODOLOGIA
3.1. Tipo de investigacion

Posee un enfoque cuantitativo estructurado y riguroso que implica la recoleccién
sistemdtica y controlada de datos a través de instrumentos estandarizados, como
cuestionarios, encuestas, escalas de medicion, pruebas estandarizadas y andlisis de datos
secundarios. Luego, estos datos son analizados mediante técnicas éstadfsticas y
matemadticas para identificar patrones, relaciones y tendencias de todos los estudiantes

de la Institucion educativa en estudio y se procedi6 a analizarlas.

Es un tipo de estudio bdsico no experimental, denominado puro o fundamental, es
aquella que se enfoca en generar conocimiento nuevo y esencial acerca de una
manifestacion, sin tener en cuenta su aplicacién practica o sus implicaciones en el

mundo real en estudiantes de la I.LE. Piblica N® 51021 Chachacomayoc — Cusco 2022.

Segiin el nivel de estudio es correlacional descriptivo, un tipo de investigacién que
se enfoca en analizar y determinar la vinculacién e incidencias entre varias categorias.
En este tipo de investigacion, se busca comprender cémo se relacionan las variables

estudiadas y como una variable influye en la otra. (Herndndez Sampieri, 2022).
3.2. Métodos de investigacién

El método de andlisis de datos se refiere a las técnicas y procedimientos utilizados
para procesar y analizar los datos recolectados en una investigacion. El andlisis de datos
es una etapa critica en cualquier proyecto de investigacion, ya que permite obtener

conclusiones y respuestas a las preguntas de investigaciones planteadas.

Existen diferentes métodos y técnicas de analisis de datos que pueden ser utilizados
en una investigacién, dependiendo del tipo de datos recolectados, el objetivo de la
investigacién y la metodologia utilizada, fue el software del SPSS 26 donde se analiza
la significancia a un nivel del alfa = 0.05, (Hernandez-Sampieri, 2018), quienes

establecen los métodos:
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- Meétodo deductivo: Este método se basa en la légica y la razdn para llegar a una
conclusién a partir de premisas o afirmaciones previas. En otras palabras, se parte
de una teorfa o suposicién general y se aplican razonamientos lgicos para llegar a

conclusiones especificas.

- Método de mapeo: Este método se utiliza para organizar y visualizar informacién
compleja de una manera clara y facil de entender. Se utiliza en la investigacion y
en la resolucidn de problemas para identificar relaciones entre diferentes conceptos
o elementos. El proceso de mapeo implica la identificacion de los elementos clave
y su organizacién en una estructura visual, como un diagrama, un mapa conceptual

0 un organigrama.

- Meétodo interpretativo: Este método se centra en la comprensién y la interpretacién
de los significados y las experiencias de los participantes en un estudio. Se utiliza
en la investigacién cualitativa y puede implicar el andlisis de datos como

entrevistas, observaciones o documentos.

- Método analitico: Este método implica el andlisis detallado y sistematico de los
datos recolectados en una investigacién. Se puede implicar técnicas como el analisis

estadistico, de contenido o de discurso.
3.3. Diseiio de investigacion

Para (Hernandez-Sampieri, 2018), el disefio no experimental es un enfoque de
investigacién que se centra en la recopilacién y el andlisis de datos sin la manipulacién
deliberada de las variables. En este tipo de disefio, el investigador recopila datos de la
vida real sin intervenir o manipular las variables que estdn siendo estudiadas. Por lo
tanto, no hay un grupo de control o experimental en este tipo de disefio, sino que se

observan las variables tal como se presentan en su contexto natural.

El disefio no experimental se utiliza en extensa variabilidad de disciplinas, como la
sociologia, la psicologia, la antropologfa y la educacién. Algunos ejemplos comunes de
métodos de investigacidn no experimental incluyen estudios de caso,encuestas, estudios

correlacionales y anilisis de contenido.
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Presenta el siguiente esquema

P

Donde:
M= Estudiantes del nivel primaria
X= autoestima
Y= Comprension lectora

r= Relacidén entre las variables

3.4. Poblacién, muestra y muestreo

3.4.1. Poblacion

Como poblacién de investigacidn, se considerd a los estudiantes de quinto grado

“A”y “B” del nivel primaria, con una totalidad de 50 estudiantes de la Institucion

Educativa Chachacomayoc — Cusco.

3.4.2. Criterios de Inclusion:

¢ El presente estudio se ha incluido a todos los nifios y nifias pertenecientes al

quinto grado “A” y “B” de primaria de la institucién educativa N° 51021

Chachacomayoc — Cusco 2022.

+ Estudiantes que fueron autorizados por sus padres a participar como sujetos de

investigacion.

¢ [Estudiantes que deseen participar del presente estudio.
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3.4.3. Criterios de Exclusion:

¢ [Estudiantes que no cursan el quinto grado de primaria de la institucidn

educativa. N° 51021 Chachacomayoc — Cusco 2022.

¢ Estudiantes que no fueron autorizados por sus padres para formar parte del

estudio.

¢ Estudiantes que no forman parte del presente estudio.

3.4.4. Muestra:

En este tipo de muestreo, donde el encargado de la investigacion escoge a los

elementos muestrales que estan disponibles y que son convenientes para el estudio,

sin seguir ningtin criterio especifico de inclusién o exclusion.

Tabla 1
Muestra de alumnos
Seccion N° de alumnos
Quinto A 26
Quinto B 24
Total 50

Nota: Se ha considerado a todos los alumnos de quinto A" y quinto
3.4.5. Muestreo
El muestreo fue no probabilistica intencional
3.5. Técnicas e instrumentos de recojo de datos:

3.5.1. Técnica de recoleccion de datos

wg

La encuesta, segiin (Casas Anguita, 2003) es una técnica cuantitativa que se

utiliza para recopilar informacién detallada y

comprensiva acerca de las

experiencias, percepciones y opiniones de los participantes.
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¢ Laencuesta: y estandarizadas a través de un cuestionario o formulario, que se
aplica a una muestra representativa de la poblacién para obtener datos sobre

una o varias variables.
o Estadistica: se utiliz6 la estadistica descriptiva.
3.5.2. Instrumento de recoleccion de datos

Es una herramienta disefiada para obtener informacién de los participantes de un
estudio o investigacion. El instrumento puede ser una encuesta, cuestionario,
entrevista, observacion o cualquier otro tipo de herramienta utilizada para recopilar

datos, se utilizé el cuestionario.

El disefio del instrumento de recoleccién de datos debe ser cuidadoso y
considerar varios aspectos, como la claridad y comprension de las preguntas, la
validez y confiabilidad de las respuestas, la adaptabilidad a diferentes contextos y

la forma de administracion.
Variable Autoestima
Se utiliz6 el cuestionario creado por Margoth Huallpa Ricalde (2022).

El instrumento estd compuesto por 15 items, los cuales estdn basados en una
composicion de modelo Likert (siempre, a veces, nunca) y a su vez divide en 3

dimensiones las cuales estin conformadas por 5 items cada dimensién:

a) Fisica pregunta l a 5.
b) Etica. pregunta 6 a 10.
c) Emocional. pregunta 11 a 15.

En el anilisis de la dimensién se transforma a valores de bajo, media, alta para

su andlisis dimensional y de la variable.
Variable Comprension lectora

Se utiliz6 el cuestionario creado por Margoth Huallpa Ricalde (2022).
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El instrumento estd compuesto por 15 items, los cuales estian basados en una
composicion de modelo Likert (siempre, a veces, nunca) y a su vez divide en 3

dimensiones las cuales estidn conformadas por 5 ftems cada dimensién:
Estructuras: para el andlisis dimensional de la comprensién lectora tenemos:
a) Nivel literal
b) Nivel inferencial
¢) Nivel criterial

En el andlisis la dimension se transforma a valores de inicio, proceso y logro

para su andlisis dimensional y de la variable
Validez

Para la validez de los instrumentos aplicados se utilizé el juicio de 2 expertos,
los cuales fueron profesionales docentes especialistas en investigacidn educativa, y
ambos profesionales determinaron la conformidad en cuanto a redaccién,
coherencia y pertinencia. Los resultados dieron a conocer que los instrumentos son
muy favorables y se apliquen para la recoleccién de datos para la presente

investigacion.
Confiabilidad

Para el andlisis de la confiabilidad se realizo la prueba del alfa de Cronbach,
ambos cuestionarios arrojaron buenos resultados siendo los resultados, la primera

variable a= 0.785 y para el segundo instrumento manifest6 un valor del a= 0.789.
En la recoleccion de los datos:

¢ A la Universidad Catélica de Trujillo le fueron solicitados los documentos
necesarios para solicitar la autorizacién para presentar a la institucién

educativa: N° 51021 Chachacomayoc — Cusco.

¢ En lainstitucién educativa N° 51021 Chachacomayoc — Cusco, se presentaron

los requisitorios que avalan y aceptan la aplicacion de instrumentos.
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¢ Cuando la autorizacién se aprobd, fue determinada la hora y dia de aplicacién

de instrumentos.

Al mommo de recoger la informacién: el aula fue usada como ambiente de
aplicacién de los instrumentos en estudiantes de quinto grado primaria de la

institucion educativa N° 51021 Chachacomayoc-2022.

e Predios se proporciond el conocimiento a los docentes y representantes de los
estudiantes, asi como a la direccion del objetivo de investigacién para que esto

facilitaran su colaboracion.
Luego de recoger la informacion:

¢ Se corroboré con el instrumento llenado correctamente por parte de los
estudiantes, para posteriormente acudir a la sistematizacion de los datos
obtenidos y as{ poder interpretarlos y analizarlos.

Luego de aplicar el cuestionario, se realizé la base de datos construidos en una

hoja éxcel, lﬁual permite la construccion de las tablas, graficos y el cdlculo de los

estadisticos, con lo que se comprueban los objetivos y las hipotesis.
Analisis de datos

La informacidn se tabuld, y el proceso se analizé en software estadistico SPSS
version 26, este software estuvo encargado en el andlisis estadistico de la presente
tesis y fue cuidadosamente para llevar a cabo el andlisis de la misma, sirviendo de

base para llevar a cabo la discusion en contraste con la revision empirica y tedrica.

3.6. Aspectos éticos

La presente investigacion, segtin (Hernindez Sampieri, 2022) la ética investigativa,

se sustenta sobre los principios a continuacién explicados:

Principio de naturalidad, los datos consignados en el estudio, responden a la realidad
existente; es decir son el reflejo de las variables en la muestra de investigacion, lo cual

le otorga la veracidad a la investigacion.
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Principio de confiabilidad, los datos recogidos de la muestra protegen la identidad de
los sujetos participantes en el estudio, es decir se procesan sin personalizar a los
participantes, por el contrario, se generalizan en funcién de la totalidad.

Principio de consentimiento informado, siendo la muestra integrada por menores de

edad, se solicita la autorizacion de las autoridades y de los padres de familia para que

voluntariamente los sujetos participen del estudio.

Principio de originalidad, la informacién recabada en el estudio, respeta alﬂutor de

las citas indicadas referenciadas y consultada segtin la normativa APA qltima edicion.

Finalmente, el presente estudio, se somete a las normas y reglamentos vigentes de la
Universidad Catélica de Trujillo en el programa de Complementacion pedagégica y

Universitaria, para la elaboracion de la investigacion.
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IV. RESULTADOS

4.1. Presentacion y analisis de resultados:

Los resultados obtenidos de la relacién entre la autoestima y comprension lectora

emanan de la aplicacion del instrumento de investigacion que se ha considerado para
medir las dimensiones de la autoestima y los niveles de la comprensién lectora y estos
instrumentos estan validados por expertos en investigacién en comunicacién y gestién

educativa.

Por otro lado, la comprobacién de la hipétesis general, segtin el andlisis realizado por
medio del estadigrafo de la Rho de Sperman, los resultados del logmde aprendizaje
entre autoestima y comprension lectora nos indica que si existe relacion significativa en
los estudiantes de nivel primaria de la instituciéon educativa piblica N°® 51021

Chachacomayoc — Cusco 2022.
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Tabla 2
Determinar la autoestima en los estudiantes de quinto grado "A" y "B" de primaria de la
institucion educativa piiblica 51021 Chachacomayoc-Cusco 2022

Autoestima
Niveles
f %
Bajo 12 24
Medio 21 42
Alto 17 34
Total 50 100

Nota: Aplicacion del cuestionario que analiza la Autoestima en la Institucion Educativa Piiblica de

Chachacomayoc Cusco 2022

Interpretacién

En la tabla 2 se observa los resultados de la opinién que emitieron los 50 estudiantes
de quinto grado de primaria de la institucion educativa 51021 Chachacomayoc-Cusco
2022, del total de estudiantes encuestados el 24% se encuentra en un nivel bajo, el 42%
de estudiantes presentan un nivel medio de la autoestima, por otro lado, el 34% de los

estudiantes de forma objetiva alcanzaron una autoestima positiva con un nivel alto.

Si el nifio tiene una autoestima baja, puede tener dificultades para concentrarse en la
lectura, creer que no es capaz de comprender lo que lee o tener miedo de cometer errores
al responder preguntas sobre el texto, en este caso se debe ayudar a identificar el origen
de su baja autoestima para promover en el estudiante a encontrar nuevas formas de ver
sus habilidades y fomentar una mentalidad de crecimiento, aprendiendo de sus errores
y enfocdndole sus fortalezas. Por otro lado, si los nifios tienen una autoestima saludable,
mantienen un contacto fluido con sus compaiieros y docentes y es mds probable que se
sientan seguro al leer, tenga mds confianza en su capacidad para comprender lo que lee

y es capaz de hacer preguntas o pedir ayuda si tiene dificultades.
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@abla 3

B)eterminar la relacion entre la autoestima y sus dimensiones fisicas, éticas y emocionales
en los estudiantes de quinto grado "A" y "B" de primaria de la institucion educativa
puiblica 51021 Chachacomayoc-Cusco 2022

Dimensiones de la Autoestima

Fisica f %
Bajo 11 22
Medio 21 42
Alto 18 36
Total 50 100
Etica f %
Bajo 13 26
Medio 22 44
Alto 15 30
Total 50 100
Emocional f %
Bajo 10 20
Medio 23 46
Alto 17 34
Total 50 100

Nota: Aplicacion del cuestionario que analiza la Autoestima en la Institucion Educativa Piiblica de

Chachacomayoc Cusco 2022

Interpretacion

En la tabla 3 se puede apreciar que los resultados de los estudiantes de quinto grado

de primaria de la institucién educativa 51021 Chachacomayoc 2022, en la dimensién

fisica de la autoestima el 22% de estudiantes se encuentran en un nivel bajo, el 42% se

muestran en un nivel medio a diferencia que el 36% de los estudiantes se encontraron

con un resultado éptimo de nivel alto. En la dimensién ética el 26% de estudiantes se

pueden apreciar en el nivel bajo y el 44% obtuvieron un nivel medio, y en mejores

resultados con el 30% de los estudiantes presentan un nivel alto de la globalidad de los

encuestados y se finaliza con la dimension emocional que el 20% de estudiantes

encuestados tuvieron una tendencia del nivel bajo, el 46% se mantienen en el nivel

medio, y que el 34% ha logrado alcanzar un nivel alto con los aprendizajes propuestos

en la comprension lectora.
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Tabla 4 (o]
Determinar los niveles de la comprension lectora en inicio, proceso y satisfactorio en
estudiantes de quinto grado "A"y "B" de primaria de la institucion educativa piiblica
51021 Chachacomayoc

Comprension lectora

Niveles
f %o
Inicio 14 28
Proceso 19 38
satisfactorio 17 34
Total 50 100

Nota: Aplicacion del cuestionario que analiza la comprension lectora en la Institucion Educativa priblica de

Chachacomayoc Cusco 2022

Interpretacion

En la tabla 4 se observa del total de estudiantes encuestados el 28% se muestran con
una tendencia de nivel inicio, el 38% de los resultados encontrados en la variable de la
comprensién lectora se pueden apreciar que manitfiestan una tendencia de un nivel de
proceso, a diferencia que el 34% del total de estudiantes dan a conocer resultados

optimos de un nivel satisfactorio.

Los estudiantes de quinto grado de primaria de la institucion educativa 51021
Chachacomayoc, el 28% no lograron los aprendizajes esperados y se ubican en el nivel
de inicio, solo logran comprender pequefios textos, solo pueden leer oraciones y

responden preguntas muy sencillas.

Los estudiantes con el nivel en proceso, el 38% no lograron alcanzar los aprendizajes
esperados ya que solo comprenden textos muy simples y responden solo a las preguntas
planteadas, en textos mds complejos, solamente ubican informacién fécil de encontrar,

deduciendo ideas muy sencillas.

En cambio, el 34% de estudiantes obtienen el nivel satisfactorio porque pueden
deducir ideas que les permiten comprender lo que leen en su totalidad del texto. Ademas,
pueden ubicar la informacién que no se encuentra tan facilmente en lo que leyd. Las
lecturas les dan la posibilidad de descubrir nuevas formas de comprender, integrar
nuevos conceptos construyendo nuevas ideas y asi adquiriendo nuevos conocimientos

para enriquecer los saberes previos.
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Tabla 5
Determinar la relacion de los niveles de la comprension lectora en estudiantes de quinto
grado "A" y "B" de primaria de la institucion educativa piiblica 51021 Chachacomayoc

Nivel literal f %

Inicio 14 28
Proceso 25 50
Satisfactorio 11 22
Total 50 100

Nivel Inferencial f %
Inicio 13 26
Proceso 22 44
Satisfactorio 15 30
Total 50 100

Nivel Criterial f %
Inicio 15 30
Proceso 19 38
Satisfactorio 16 32
Total 50 100

Nota: Aplicacion del cuestionario que analiza la comprension lectora en la Institucion Educativa piiblica de

Chachacomayoc Cusco 2022
Interpretacion

En la tabla 5 se analiza en el nivel literal que el 28% muestran inicio, el 50% en
proceso, sin embargo, el 22% de los resultados se obtiene en el nivel satisfactorio, en el
nivel inferencial el 26% se cncuentrﬁl nivel inicio el 44% se proyecta en proceso, y el
30% obtienen un nivel satisfactorio y en el nivel criterial el 30% se encuentra en nivel

inicio, con el 38% en proceso y con el 32% obtienen un nivel satisfactorio.

En el nivel literal los estudiantes con autoestima baja pierden la concentracién en lo
que leen y al terminar de leer no recuerdan casi nada del texto porque no son capaces de
comprender el significado de las palabras que se utilizan y empeoran sus dificultades de
la comprensién de textos, en la comprension inferencial afecta al estudiante en la
deduccién del texto ya que no asimilan el procesamiento de la informacién para
comprender o suponer el significado explicitamente y combinar ideas, en el nivel
criterial presentan dificultades con los aprendizajes previos de la lectura para evaluar,

analizar y juzgar a los personajes, el tema principal y el mensaje del texto.

46




@iabla 6

Determinar la relacion entre la autoestima y la comprension lectora en los estudiantes de
quinto grado "A"y "B" de primaria de la institucion educativa piiblica 51021
Chachacomayoc-Cusco 2022

Comprobacion de la Hipotesis General

Autoestima
Niveles Bajo Medio Alto Rho de Significancia
= % f % f % Spearman
2 & Inicio 2 4 6 12 4 8 12 24
& £ Proceso 7 14 5 10 9 18 21 42 p=0.000
E = Satisfactorio 6 12 7 14 4 8 17 34 rs=0671 (p<0.05)
Y Toul 1S 30 18 36gml7 34 50 100

Nota: Aplicacion de los cuestionarios que miden la autoestima y la comprension lectora en la Institucion

Educativa Piiblica de Chachacomayoc Cusco 2022

En la tabla 6, segin el andlisis realizado por medio del estadigrafo de la Rho de
Sperman, se da a conocer que si muestran relacion las variables analizadas, el valor de
Rho=0.635 da a conocer que las relaciones moderadas entre la autoestima y
comprensién lectora en estudiantes de nivel primaria de la institucién educativa piblica
N°® 51021 Chachacomaoc — Cusco 2022. Nos deja entender que, si mejoran la
autoestima, mejorarin la comprension lectora ya que los estudiantes empezarin la
sociabilizacion, el respeto de los demds conformes consigo mismo recuperarin la

confianza e identidad de quién es, de qué quiere y a donde quiere llegar.
En los resultados mediante el andlisis de la significancia se plantea

P<0.05 se acepta la hipétesis alterna

e H=Existe relacion significativa entre la autoestima y comprensién lectora en
estudiantes del nivel primaria de una institucion educativa piblica N° 51021

Chachacomayoc — Cusco 2022.

El valor hallado de la significancia es de p= 0.00 menor al limite de la significancia

y se acepta esta hipdtesis.
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4.2, Discusion de resultados

El (MINEDU, 2020) informa que, la autoestima tiene gran efecto en la ensefianza del
estudiante, generando en ocasiones bajo en comprension lectora cuando el estudiante
tiene problemas con la autoestima, del mismo modo se puede afirmar que se debe
procurar fortalecer al estudiante, mediante el impulso de habilidades y destrezas,
generando mayor seguridad del mismo, para que tenga €xito en el rendimiento escolar.

La investigacién que se realizé tuvo la finalidad de determinar la relacién entre la

autoestima y comprension lectora en los estudiantes de quinto grado de primaria de la

institucion educativa 51021 Chachacomayoc-2022.

Para este efecto se plantearon previaﬁlte los objetivos especificos a través de las
dimensiones y niveles consideradas para la autoestima y comprension lectora, lo cual se
tomo en cuenta la dimensién fisica, ética y emocional y el nivel literal, infcrcnciaﬁ
criterial. Los resultados fueron relacionados con los puntajes obtenidos por los
estudiantes e&la comprension lectora, donde los resultados estadisticos nos muestran

que si existe la relacion entre la autoestima y comprensién lectora.

En funcién a los resultados de la tabla 2, se logré conocer que el 24% de la globalidad
de los encuestados manifestaron un nivel de inicio, mientras que el 42% de los
estudiantes presentan un nivel medio y el 34% se mostré un nivel alto de la autoestima.
Es importante que los maestros y los padres fomenten una autoestima saludable en los

nifios de quinto grado de primaria para ayudarles a mejorar su comprension lectora.

Segiin la literatura consultada, se referencia el aporte de (Gonziles, 2001), al indicar
que la autoestima es la autovaloracidn personal que el sujeto realiza sobre si. Es el juicio
o evaluacién que hace una persona sobre sus propias habilidades, capacidades,
caracteristicas y valor como ser humano. La autoestima puede ser alta, media o baja y
puede ser influenciada por factores como la educacion, la cultura, la experiencia y las
relaciones interpersonales. Una persona con alta autoestima tiende a tener una actitud
positiva hacia s{ misma y sus habilidades, y es capaz de aceptar sus limitaciones y
errores sin sentirse menos valioso o competente. Por otro lado, una persona con baja
autoestima puede tener una actitud negativa hacia si misma, sentirse insegura o

insuficiente y tener dificultades para aceptar sus limitaciones y errores.
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En los resultados de tabla 3 se manifiesta en la dimension fisica el 22% que proyectan
una tendencia de nivel inicio, el 42% tienen el medio y el 36% presentan un nivel alto.
Al respecto de la dimensione de la variable ética de la autoestima. presentan el 26% un
nivel bajo, el 44% evidencié un nivel medio y el 30% demostraron un nivel 6ptimo alto
y finalmente sobre la dimensién emocional, el 20% indica una tendencia de nivel inicio,
mientras que el 46% se muestran con nivel medio y el 34% obtienen un resultado dptimo

de un nivel alto.

En el andlisis de la autoestima ff&a se refiere a la valoracion que una persona desde
su apariencia fisica y habilidades. En los estudiantes de quinto grado de primaria, la
autoestima fisica puede ser influenciada por su altura, peso, apariencia facial y corporal,
habilidades deportivas, entre otros aspectos. Los estudiantes con una autoestima fisica
baja pueden sentirse inseguros acerca de su apariencia o habilidades, lo que puede
afectar su bienestar fisica y su capacidad para relacionarse con sus compaieros. Sin
embargo, aquellos con una autoestima fisica saludable pueden sentirse mds seguros de

si mismos, mas felices y tener una mejor relacién con su cuerpo.

La autoestima ética se refiere a la valoracion que una persona desde su capacidad
para actuar de acuerdo con sus principios y valores morales. En los estudiantes de quinto
de primaria, la autoestima ética puede ser influenciada por su sentido de justicia,
honestidad y empatia hacia los demds. Los estudiantes con una autoestima ética
saludable pueden sentirse mas seguros de si mismos, mds felices y tener relaciones
interpersonales mas saludables. Y estudiantes con la dimensién ética baja pueden
sentirse incomodos con sus decisiones y acciones, lo que puede afectar su capacidad

para relacionarse de manera positiva con los demads.

La autoestima emocional se refiere a la valoracién que una persona hace de&le su
capacidad para manejar sus emociones y responder a situaciones estresantes. En los
estudiantes de quinto de primaria, la autoestima emocional puede ser influenciada por
su capacidad para expresar sus emociones, manejar el estrés y la ansiedad, y tener una
actitud positiva hacia la vida. Los estudiantes con una autoestima emocional saludable
pueden sentirse mds seguros de s{ mismos, mds capaces de enfrentar situaciones dificiles

y tener relaciones interpersonales mas saludables. Y aquellos con una autoestima
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emocional baja pueden sentirse abrumados por sus emociones y tener dificultades para

manejar situaciones estresantes o dificiles.

La comprension lectora es una habilidad fundamental que los estudiantes deben
desarrollar en el nivel primaria. En quinto grado, los estudiantes deben tener habilidades
sdlidas de lectura y comprensidn para poder tener éxito en otras dreas académicas, como

matemadtica, personal social, ciencia y ambiente.

Segin (Gago, 2021) define la comprensién lectora como el proceso cognitivo que
permite al lector interactuar con el texto para construir significado a partir de la
informacidén que se le presenta. Segiin esta autora, la comprensidn lectora implica un
conjunto de habilidades y procesos mentales complejos, que van mas alla de la simple
decodificacién de palabras y que permiten al lector interpretar, analizar y evaluar el

contenido del texto.

En la tabla 4 los resultados encontrados en la variable de la comprension lectora se
pueden apreciar que estos resultados manifiestan que el 28% demuestran una tendencia
de nivel bajo, el 38% presentan en nivel de proceso y el 34% de los estudiantes

demuestran un nivel éptimo de satisfactorio.

Asi mismo para (Orlando, 2022), la comprensién lectora se refiere a la habilidad de
entender y procesar informacién de un texto. Esta habilidad implica no solo la capacidad
de descifrar las palabras, sino también de entender su significado y poder relacionarlo
con el conocimiento previo del lector, ademas la comprensién lectora es un proceso
complejo que implica tanto habilidades cognitivas como conocimientos previos y
estrategias de lecturas efectivas. Algunas de las habilidades cognitivas que son
importantes para la comprension lectora incluyen la capacidad de hacer inferencias,
establecer conexiones entre ideas y detalles, y hacer predicciones sobre el contenido del

texto.

En la tabla 5 los resultados encontrados en el nivel literal ¢l 28% de los estudiantes
presentan un nivel inicio el 50% se encuentran en nivel de proceso y el 22% estin
representados con un nivel satisfactorio. En el nivel inferencial el 26% de los resultados
manifiestan el nivel inicio, el 44% se encuentran en nivel de proceso, mientras el 30%

enuncian un nivel satisfactorio y en nivel criterial el 30% nos muestra un nivel de inicio,
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el 38% obtienen un nivel medio mientras el 32% alcanzan un nivel satisfactorio de los

estudiantes encuestados.

La comprension literal se refiere a la capacidad de entender el significado explicito
o directo de las palabras y frases en un texto. Los estudiantes deben ser capaces de
identificar hechos, detalles y conceptos bdsicos en un texto y comprender el significado
de las palabras que se utilizan. La comprension literal se puede evaluar mediante
preguntas directas, como "; Qué sucedio en el cuento?" o0 ";Quiénes son los personajes

principales?

Por otro lado, la comprensién inferencial se refiere a la capacidad de comprender el
significado implicito o indirecto del texto, deducir, asi como de hacer predicciones y
sacar conclusiones basadas en la informacién proporcionada. Los estudiantes deben ser
capaces de hacer inferencias sobre los personajes, eventos y situaciones en un texto, y
comprender cdmo se relacionan entre si. La comprensién inferencial se puede evaluar
mediante preguntas mds abiertas, como "; Por qué crees que el personaje se sintié asi?"

0 ";Como se relaciona esto con lo que sucedi6 anteriormente?".

El nivel criterial se refiere al nivel de comprensién lectora significativa evaluando el
texto, los temas principales y secundarios, asi como a los personajes y sus nElsajes, es
algo que se espera, que los estudiantes de quinto grado, deben responder en los tres
niveles: literal, inferencial y criterial, para poder tener éxito en las areas académicas y

en la vida diaria, alcancen un nivel satisfactorio.

Al respecto, (Gago, 2021) nos muestra que la comprension lectora es un proceso
cognitivo que permite al lector interactuar con el texto para construir significado a partir
de la informacion que se le presenta. Segtin esta autora. Sin embargo, los estudiantes
aun no desarrollan completamente las habilidades y procesos mentales complejos, que
van mds alld de la simple decodificacién de palabras y que les permite una mejor

interpretacién, analisis y evaluacién del contenido del texto.

En la tabla 6 se determina la relacién entre la autoestima y comprensicn lectora segiin
los resultados mas resaltantes son a nivel de proceso, la comprensién lectora estd
relacionado con el 24% de la autoestima en el nivel inicio, en nivel de proceso tenemos

el 42% y con 34% obtuvieron el nivel satisfactorio, sobre los resultados de las
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dimensiones se comprobé que el andlisis de estos resultados fue a través de la luz de la

teoria de la decodificacion.

Donde se hace la contrastacion de la hipotesis general determinando segtin el andlisis
realizado por medio del estadigrafo de la Rho de Spearman que, si muestran relacidn las
variables awizadas, ya que el valor de Rho=0.635 da a conocer que las relaciones
moderadas entre la autoestima y comprension lectora en estudiantes del nivel primaria

de una institucioén educativa piblica N° 51021 Chachacomayoc — Cusco 2022.

Segiin (Ferreiro, 2002) la comprension lectora se basa en la capacidad del lector para
decodificar las palabras y entender su significado y si estos tienen problemas,
seguramente presentaran las dificultades para la comprensién lectora, esto puede
suceder segtin la teorfa de los problemas de la comprensién, pues algunos estudiantes
pueden tener dificultades para entender lo que estin leyendo por ejemplo cuando leen
en voz alta o pueden presentar problemas de vocabulario, falta de conocimientos previos
sobre el tema o una falta de habilidades para hacer inferencias y conexiones entre las

ideas.

Al respecto, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2020) refiere que la autoestima
tiene gran efecto en la ensefanza del estudiante, generando en ocasiones baja en
comprension lectora cuando el estudiante tiene problemas con la autoestima, del mismo
modo, se puede afirmar que se debe procurar fortalecer al estudiante, mediante el
impulso de habilidades y destrezas, generando mayor seguridad del mismo, para que

tenga €xito en el rendimiento escolar.

Por lo tanto, el estudio de relacién de estas variables, deberdn seguir realizando con
ahinco por parte de docentes e investigadores, tomando en cuenta poblaciones mas
extensas, variables socio-demograficas y familiares a fin de tener una visién mas

detallada de 1a realidad.

Existe una relacion entre la autoestima y la comprensién lectora en los estudiantes de
quinto de primaria. La autoestima se refiere a la percepcién que una persona tiene sobre
si misma, mientras que la comprension lectora se refiere a la capacidad de entender y
procesar la informacién en un texto. Ambos aspectos pueden afectar el rendimiento

académico y el bienestar emocional de los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
5.1. Conclusiones

Primera. - La autoestima en los estudiantes de quinto grado de primaria 51021
Chachacomayoc, segtin el analisis de los resultados con el 24%, es de forma
deficiente o bajo, el 42%, es de una tendencia medio en cambio el 34% se
muestra una proyeccion de forma positiva donde los estudiantes han
desarrollado una autoestima positiva a nivel satisfactorio de la globalidad de

los encuestados.

Segunda. - La relacidon entre la autoestima y su dimension fisica tiene en nivel bajo con
el 22%, a diferencia que el 42% esta en el nivel medio y el 36% obtienen un
nivel satisfactorio. En la dimensién ética el 26% estdn en nivel bajo, el 44%
el nivel medio y el 30% se encuentran en nivel satisfactorio. En la dimensién
emocional el 20% estd en nivel bajo, el 46% nivel medio y el 34% han logrado

alcanzar un nivel satisfactorio.

Tercera. - Los resultados de la comprension lectora en sus niveles de inicio tenemos el
28% en nivel proceso con 38%, mientras el 34% lograron un nivel
satisfactorio.

Cuarta. - Los resultados de la comprension lectora en el nivel literal el 28% estdn en

nivel de inicio, en nivel proceso tenemos el 50%, mientras en nivel
satisfactorio tenemos un 22%. En el nivel inferencial el 26% en inicio, el 44%
en proceso y el 30% un nivel satisfactorio. En el nivel criterial el 30% en

inicio, el 38% en proceso y el 32% en nivel satisfactorio.

Quinta. - La relacion entre la autoestima y comprension lectora en estudiantes del nivel
primaria de la institucién educativa piblica 51021 Chachacomayoc- Cusco
2022, es moderada, entre ambas variables segtin el valor Rho=0.671 y una
significancia de p=0.000 (p<0.05), de manera que la autoestima si afecta el
nivel de comprension lectora y estudiantes con autoestima baja siempre

presentardn un nivel de comprension lectora que se ubica en inicio y proceso
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por presentar poca motivacion, no tienen organizacion ni planificacion de
tiempo suficiente para leer, escasos conocimientos previos, problemas de
memoria, por lo tanto desconocen del dominio de las estrategias de
comprension lectora y requieren apoyo y atencion prioritaria por parte de los

docentes y la comunidad educativa.

5.2. Sugerencias

En el presente estudio, luego de los resultados obtenidos, se emiten las siguientes

sugerencias como aporte a implementar acciones de mejora en la gestion:

1.

A la institucién educativa, debe de incrementar y generar nuevos procesos
pedagdgicas y diddcticas en beneficio de los docentes y ello se plasma en el
beneficio de los estudiantes, de esta manera lograr un incremento en la

comprension lectora.

A los directivos, promover talleres sobre autoestima, planificar y ejecutar escuela
para los padres de familia, y asi obtener mejores resultados de comprension

lectora, en beneficios de los estudiantes generando innovaciones educativas.

A los docentes, identificar a estudiantes con baja autoestima, identificar sus
fortalezas, propiciar hdbitos afectivos hacia los estudiantes, utilizando las frases
motivadoras, compartiendo retos y la comunicacién que contribuyan en los
estudiantes sobre su autoestima y para mejorar la comprension en la lectura se
trata de innovar la metodologfa en pedagogia y en la didictica en beneficio de los

estudiantes y de esta manera incrementar la comprension lectora.

A los estudiantes, participar activamente en talleres de lectura con un espacio
idoneo para realizar con dindmicas grupales e individuales que se motiven en las
lecturas ya que estos son las expectativas por parte de los estudiantes para alcanzar
una excelente comprension lectora, y ser los responsables en la asimilacién de los
conocimientos para su beneficio y de esta manera dptima incrementar su

rendimiento académico.

A los padres, involucrarse y contribuir en la formacién integral de sus menores

hijos, apoyar en los proyectos que presenta la comunidad educativa manteniendo
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una buena conexién entre los docentes y sus hijos ya que es un compromiso
educacional de sus hijos, y no trasladar la responsabilidad de la educacién de sus
hijos hacia sus maestros y non deslindando sus responsabilidades como padres en

cada etapa escolar de sus hijos.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de medicién

[CUESTIONARIO PARA MEDIR LA AUTOESTIMA
Autor: Margoth Huallpa Ricalde (2022

Instruccion

Estimado/a estudiante:

A continuacion, se presenta una serie de preguntas distribuidas en las dimensiones de las
estrategias didacticas, cada uno de ellos tiene la valoracion de Siempre (3), A veces (2) v

nunca (1).

Marca con una equis (X) la valoracion que consideres en cada una de las preguntas.

Te agradezco tu participacion en la investigacion

Ne DIMENSIONES/ INDICADORES/ITEMS

ESCALA

Siempre | A veces | Nunca

Dimension fisica

Hago muchas cosas mal

A menudo el profesor me llama la atenci6n sin razén

me gustaria cambiar algunas partes de mi1 cuerpo

Soy un chico(a)guapo’a

[0 = LV 138 B

En conjunto me siento bien conmigo mismo

Dimension Etica

Son muy bueno en todo

Creo que tengo un numero de buenas cualidades

Tengo buena relacién con mis compafieros

oo |

Mis padres me brindan mucho afecto

[y
=]

Me gusta las reuniones sociales.

Dimension Emocional

11 | Me enfado algunas veces

12 | Normalmente olvido lo que aprendo

13 | Me pongo nervioso/a cuando tengo examen

14 | Me pongo a pensar que sov un fracasado/a

15 | Siempre soy pienso en positivo
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LA COMPRENSION LECTORA

Autor: Margoth Huallpa Ricalde (2022)

Instruccion:

Estimado/a estudiante:

A continuacion, se presenta una serie de preguntas distribuidas en los niveles de
comprension lectora, cada uno de ellos tiene la valoracion de logro (3), proceso (2) e inicio

(1).

Marca con una equis (X) la valoracion que consideres en cada una de las preguntas.

Te agradezco tu participacion en la investigacion

N° DIMENSIONES/INDICADORES/ITEMS — ESCALA - :
Inicio | Proceso | Satisfactorio

Nivel literal

1 ;De qué se habld en el texto?

2 | ;Cuil fue el hecho mds importante del texto?

3 | {Qué conocias ya, de lo mencionado en el texto?

4 ;Qué otros temas parecidos habias leido en otros

textos?

5 ;Qué cosas nuevas aprendiste del texto leido?
Nivel inferencial

6 | ;Qué opinas al respecto del texto?

7 ;Qué otro titulo le pondrias al texto?

8 | ;Qué quiere decir las opiniones diferentes de tus

compaiieros?

9 | ;Qué pasaria si todos opinaran igual?

10 | ;Cémo podrias resumirlo?
Nivel Criterial

11 | ;Qué clase de argumentos presenta el autor del texto?

12 | ;Qué quiere decir el autor con la siguiente expresién?

13 | ;Cudl es el propdsito del autor del texto?

14 | ;Estds de acuerdo con el punto de vista del autor?

15 | (Cémo lo calificarias?
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del instrumento:

Cuestionario sobre Autoestima

Autor vy afio:

Original:
Margoth Huallpa Ricalde (2022

Objetivo del instrumento:

Identificar el nivel de autoestima

Usuarios:

Estudiantes del nivel primaria

Forma de administracion o modo de
aplicacion:

Presencial, con una duracion de 30
minutos aproximadamente

Validez:
(presentar la constancia de validacion de

expertos)

Confiabilidad:
(presentar los resultados estadisticos)

Nombre original del instrumento:

Cuestionaro sobre comprension lectora

Autor v afio:

Original:
Margoth Huallpa Ricalde (2022

Objetivo del mstrumento:

Determinar el nivel de comprension lectora

Usuanos:

Estudiantes del nivel primaria

Forma de administracion o modo de
aplicacion:

La aplicacion se realiza de forma
presencial, con una duracion de 30 minutos
aproximadamente

Validez:
(presentar la constancia de validacion de
expertos)

Confiabilidad:
(presentar los resultados estadisticos)
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Anexo 3: Validez y fiabilidad de instrumentos

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Cuestionario de Variable: Comprension lectora en estudiantes del quinto grado nivel

primaria de una Institucion Educativa Publica de Chachacomayoc Cusco 2022

DATOS GENERALES.

Titulo Del Trabajo De Investigacion: Autoestima y comprension lectora en estudiantes
del quinto grado nivel primaria de una Institucién Educativa Publica de Chachacomayoc
Cusco 2022.

Aspectos a validar
. Deficiente | Baja |Regular| Buena [Muy buena
Indicadores Criterios
0-20 21-40 4180 6180 [81-100
Claridad sta formulado con lenguaje apropiado 95
Objetividad st expresado en conductas observables 80
Adecuado al avance de la ciencia Yy
Actualidad 90
tecnologia
Organizacion |Existe una organizacion logica a4
e Comp los aspectos en cantidad
Suficiencia 90
lcalidad
) ) |Adecuado para valorar aspectos de las
Intencionalidad 95
lestrategias
C cia en aspectos tedricos cientificos N 90
— |Existe coherencia entre los indices,
Coherencia . 1 . 93
dimensiongs @ indicadores
~ |La estrategia responde al propdsito def o5
h iagnéstico
" Pertinencia s util y adecuado para la investigacion ] | 20 JI

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento elaborado cumple con los criterios y estandares requeridos para la aplicacion,
teniendo relacion con las variables objeto de estudio

Datos del experto
Nombre y Apellidos: Ana Barreda Coaquira
Grado Académico: Maestra en Ciencias de la Educacién con mencion en Investigacion y

sreda Coddqu
o 1A EX NVESTIGACION
, L EDMURICACION
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Cuestionario de Variable: Autoestima en estudiantes del quinto grado nivel primaria de
una Institucion Educativa Publica de Chachacomayoc Cusco
2022 '
DATOS GENERALES.
Titulo Del Trabajo De Investigacion: Autoestima y comprension lectora en
estudiantes del quinto grado nivel primaria de una Institucion Educativa Publica de

Chachacomayoc Cusco 2022

Aspectos a valldar
i Deficiente | Baja |Regular] Buena [Muy buena
Indicadores Criterios
0-20 2140 41-60| 61-80 [B1-100
Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 94
Esta resado en  conductas
Objetividad o 92
observables
i Adecuado al avance de la ciencia y
Actualidad 96
tecnologia
Organizacion | Existe una organizacion légica 95
] Comprende los aspectos en cantidad y
Suficiencia 92
calidad
Adecuado para valorar aspectos de las
Intencionalidad " i a5
estrategias
Consistencia | Basado en aspectos tedricos cientificos 93
Existe coherencia entre los indices,
Coherencia ) . o 94
dimensiones e indicadores
La estrategia responde al proposito del
Metodologia teg P e 95
diagnéstico
| Pertinencia Es (til y adecuado para la investigacion o 93
PROMEDIO DE VALORACION i

OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento elaborado cumple con los criterios y estandares requeridos para la aplicacion,
teniendo relacién con las variables objeto de estudio

Datos del experto

Nombre y Apellidos: Ana Barreda Coaquira

Grado Académico: Maestra &n Ciencias de la Educacion con mencion en Investigacion y Docencia
Formacién profesional: Docente

! ). Ana. Barreds Coaquira
0/ ESPECIALISIA EN WvESTIGACION
¥ COMUMICACION
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Cuestionario de Variable: Comprension lectora en estudiantes del quinto grado nivel

primaria de una Institucion Educativa Publica de Chachacomayoe Cusco 2022

DATOS GENERALES.

Titulo Del Trabajo De Investigacién: Autoestima y comprension lectora en estudiantes
del quinto grado nivel primaria de una Institucion Educativa Publica de Chachacomayoc
Cusco 2022,

Aspectos a validar

Deficiente Baja -’ﬁ_egularl Buena |Muy buena |

Indicadores Criterios
0-20 2140 4160 | 6180 |81-100
Clandad sta formulado con lenguaje apropiado g5
Objetividad  [Esta expresado en conductas observables EE]
. Indecuado al avance de la ciencia ¥
Actualidad 95
tecnologia
Organizacion  [Existe una organizacion légica 94
IComprende los aspectos en cantidad o
Suficiencia i : G Y a3
calidad
[ Adecuado para valorar aspectos de las ]
Intencionalidad i e 96
estrategias
Consistencia [Basado en aspectos teoricos cientificos 95

: Existe coherencia entre los indices,
Coherencia . - 94
kimensiones & indicadores

La estrategia responde al propésito d

Metodoiogia 1 96
| diagnéstico
]_‘Periinencia Es ditil y ad do para la investigacié 94 J
PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD:

El instrumento elaborado cumple con los criterios y estandares requeridos para la aplicacion, teniendo

relacion con las variables objeto de estudio

Datos del experto
Nombre y Apellidos: Felix Alfredo Benavente Valdivia

Grado Académico: Doctor en Gestion Educativa
Formacién profesional: Docente
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Cuestionario de Variable: Autoestima en estudiantes del quinto grado nivel primaria de
una Institucion Educativa Publica de Chachacomayoc Cusco
2022
DATOS GENERALES.
Titulo Del Trabajo De Investigacién: Autoestima y comprension lectora en estudiantes
del quinto grado nivel primaria de una institucion educativa publica de chachacomayoc
cusco 2022

Aspectos a validar
) ciente | Baja ﬁugu'lar Buena [Muy buena
Indicadores Criterios “ ¥
-20 2140 41-60| 6180 B1-100
Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado | 96
n Esta expresadc en  conductas
Objetividad 94
observables
. Adecuado al avance de la ciencia y
Actualidad o1
tecnologia
Organizacion | Existe una organizacin logica 93
o Comp los en idad y
Suficiencia 90
calidad
- Adecuado para valorar aspectos de las o
Intencionalidad 95
estrategias
Consistencia | Basado en aspectos tedricos cientificos ' 94
B Existe coherencia entre los indices, |
Coherencia - . a4
dimensiones e indicadores
La g de al proposito del
Metodologia | oo (e8P Lo o4
! diagnostico
" Pertinencia | Es Gtil y adecuado para la investig N 92
|

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD:
El instrumento elaborado cumple con los criterios y estandares requeridos para la aplicacion, teniendo

relacion con las variables objeto de estudio

Datos del experto

Nombre y Apellidos: Felix Alfredo Benavente Valdivia
Grado Académico: Doctor en Gestion Educativa
Formacién profesional: Docente
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