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RESUMEN

La presente investigacién buscé profundizar en la regulacién de la Actio Libera in
Causa (Alic), una doctrina que aborda la autoinduccién a estados de inimputabilidad para
cometer delitos. El estudio se centr6 en tres objetivos especificos: i) el andlisis de
opiniones a favor y en contra de su regulacién punitiva a nivel internacional, ii) determinar
si dicha regulacion va en contra del principio de culpabilidad (articulo 20° numeral 1), y

iii) identificar los fundamentos para su punicion en el proceso penal peruano.

A través de entrevistas a abogados y fiscales especializados, se encontré diversidad en
las posturas internacionales. Mientras paises como Italia y Espafla adoptan una vision
preventiva y punitiva, otros, como Alemania, optan por jurisprudencia robusta sin
regulacién especifica. La tendencia global muestra una inclinacién hacia la menor

consideracion del estado alterado como eximente de responsabilidad penal.

En relacion al principio de culpabilidad en el Derecho Penal peruano, surgié un debate
significativo. Si bien la tradicion juridica enfatiza la culpabilidad ligada directamente al
acto delictivo, hay argumentos que sostienen que la verdadera intencionalidad radica en la

decision premeditada de autoinducirse dicho estado.

Finalmente, los fundamentos para sancionar la Alic dolosa en Perd se relacionan con
evitar la manipulacién del sistema juridico y reforzar la confianza piblica. No obstante, es
esencial garantizar que la aplicacién de la Alic no derive en castigos excesivos o

indiscriminados.

Como recomendacion se aconseja una revision y clarificacion legislativa en Pert con
respecto a la Alic, con el fin de equilibrar la administracién de justicia y la proteccion de
derechos fundamentales, involucrando activamente a expertos para una normativa ajustada

a la realidad social y juridica.




ABSTRACT

The present research sought to deepen the regulation of Actio Libera in Causa (Alic), a
doctrine that addresses the self-induction to states of unimputability to commit crimes. The
study focused on three specific objectives: i) the analysis of opinions in favor and against
its punitive regulation at the international level, ii) to determine whether such regulation
goes against the principle of culpability (Article 20, paragraph 1), and iii) to identify the

grounds for its punishment in the Peruvian criminal process.

Interviews with specialized lawyers and prosecutors revealed a diversity of international
positions. While countries such as Italy and Spain adopt a preventive and punitive
approach, others, such as Germany, opt for robust jurisprudence without specific
regulation. The global trend shows an inclination towards less consideration of the altered

state as an exoneration from criminal liability.

In relation to the principle of culpability in Peruvian Criminal Law, a significant debate has
arisen. While the legal tradition emphasizes culpability directly tied to the criminal act,
arguments suggest that the true intent lies in the premeditated decision to self-induce such

a state.

Ultimately, the grounds for sanctioning the willful actio libera in causa in Peru are related
to preventing the manipulation of the legal system and reinforcing public trust. However, it
is essential to ensure that the application of the actio libera in causa does not result in

excessive or indiscriminate punishments.

As a recommendation, a legislative review and clarification concerning the actio libera in
causa in Peru is advised, aiming to balance the administration of justice and the protection
of fundamental rights, actively involving experts for legislation adjusted to the social and

legal reality.
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INTRODUCCION

La doctrina de la Alic es una figura legal que se utiliza en algunos sistemas juridicos
para eximir de responsabilidad penal a una persona que comete un delito bajo la influencia
de sustancias psicoactivas y/o alcohdlicas, siempre y cuando haya sido ella misma quien se

colocé voluntariamente en ese estado de incapacidad.

La expresion latina "actio libera in causa" se traduce como "accidn libre en la causa".
Esto significa que la persona que realiza la accidn delictiva es considerada libre de
responsabilidad penal debido a que, en el momento en que lesiond un bien juridico
penalmente protegido, lo hizo en estado de inconciencia producto de la ingesta (dolosa o

culposa) de alcohol y/o drogas.

Sin embargo, es importante destacar que la aplicacién de la Alic puede variar segin el
sistema juridico y la legislacion de cada pais. Algunos paises pueden tener requisitos y
criterios especificos para que esta figura legal se aplique (como es el caso de Guatemala,

Espafia y Colombia), mientras que otros pueden no reconocerla en absoluto.

Los criticos y detractores de la Alic, argumentan que puede conducir a la impunidad de
personas que cometen delitos bajo la influencia de drogas o alcohol. Ademds, puede
plantear desafios en la determinacién de la causalidad entre el consumo de sustancias y la
comisién del delito, asi como en la evaluacién de la voluntariedad de la persona para

colocarse en ese estado de incapacidad.

En el Perd, existen estudios que dan cuenta de la necesidad de regular la Alic debido a
las problemdticas y desafios que plantea en términos de justicia y orden social (Rojas,
2020, pp. 54-57). La falta de regulacion clara de la Alic puede conducir a situaciones de
impunidad y falta de responsabilidad. Esto socava la confianza en el sistema de justicia, ya
que permite que aquellos que cometen delitos bajo la influencia de sustancias psicoactivas

evadan las consecuencias de sus acciones.

Ademds, la falta de regulacién clara de la Alic puede desincentivar a las personas con

problemas de adiccién a buscar tratamiento y rehabilitacion. Al no enfrentar las
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consecuencias legales de sus acciones, estas personas pueden sentir que no hay necesidad

de abordar su adiccion.

Aunado a ello, la falta de regulacion adecuada de la Alic puede conducir a decisiones
judiciales inconsistentes y a la falta de coherencia en la aplicacién de la ley. Esto puede
generar inequidades, donde personas que cometen delitos similares bajo la influencia de
sustancias psicoactivas reciben resultados diferentes segtin la distinta interpretacion que el

juzgador efectué de la norma penal en concreto (Rojas, 2020, pp. 31-35).

Un dato importante que nﬁ)uede pasar por alto para considerar o cuanto menos, debatir
la necesidad de regulacion de la Alic en derecho penal peruano es que de acuerdo al
informe sobre criminalidad y seguridad ciudadana elaborado por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informdtica (INEI, 2021) los delitos de lesiones (graves o leves), violencia
contra la mujer e integrantes del grupo familiar, robo con violencia y el feminicidio son en
su mayoria cometidos cuando el agente se encuentra bajo los efectos del alcohol y/o
drogas. Incluso existen estudios de la Organizacién de las Naciones Unidas que aseguran la
existencia de una relacion entre la delincuencia juvenil y el consumo de drogas (Harbottle,

2017, p.73).

En la ciudad de Trujillo el problema no difiere mucho de otros departamentos del pais.
Particularmente la judicatura local no cuenta con una herramienta juridicamente valida que
le permita sancionar conductas delictivas cometidas en estado de inconciencia provocado
sea por dolo o culpa. Esto genera que los delincuentes adrede se pongan en “estado de

inconciencia” para delinquir e intentar evadir las consecuencias de su conducta.

En atencién a los argumentos expuestos, surge la pregunta problema que dirige el
rumbo de la presente investigacion: ;jPor qué es necesario la regulacion legislativa de la
Alic cuando las personas se colocan de forma dolosa en estado de grave alteracion de la

consciencia en el proceso penal peruano, Trujillo 20237

El desarrollo de la presente investigacion contiene una justificacion tanto tedrica como
practica. La justificacion tedrica se centra en la necesidad de consolidar la dogmdtica penal
en lo referido a la correcta aplicacion de la teoria del delito, especialmente en el elemento
de la culpabilidad, pues mientras la Alic no se incorpore al ordenamiento nacional todos los

que comentan delitos en estado de inconciencia, sea este provocado o no, deberdn ser
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absueltos en aplicacion estricta del numeral 1) del articulo 20° del Cddigo Penal peruano
(en adelante CP). La justificacion prictica intenta ofrecer una altcaativa de solucidn para
cubrir el vacio legal producido por la falta de regulacién punitiva de la Alic en el derecho

penal peruano.

En ese sentido, el objetivo general fue determinar la necesidad de regular la Alic cuando
las personas se colocan de forma dolosa en estado de grave alteracion de la consciencia en
el proceso penal peruano, Trujillo 2023. Mientras que los objetivos especificos fueron: i)
analizar las posturas en favor y en contra de la regulacién punitiva de la Alic en el derecho
comparado; ii) determinar si la regulacién punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la ley penal (articulo 20° numeral 1) y, iii) identificar los fundamentos de

punicion de la Alic dolosa en el proceso penal peruano.

Como antecedentes de esta investigacion tenemos — tres a nivel internacional, dos a
nivel nacional, y dos a nivel local- que se ajustan con exactitud al tema abordado en la

presente pesquisa.

Navarrete et al., (2019) quienes se avocaron a analizar como el alcoholismo pude ser un
factor exacerbante de las relaciones familiares en Ecuador. Esta investigacion se basé en
un andlisis detallado de fuentes juridicas. Los hallazgos mostraron una correlacién mds alta
de episodios violentos en hogares donde al menos uno de los progenitores es un
consumidor regular de alcohol. La conclusidn principal es que el vinculo entre el consumo
de alcohol y la agresién familiar es innegable, lo que sugiere la importancia de considerar
el alcoholismo como un factor que empeora los actos violentos contra mujeres y familiares

en la legislacién ecuatoriana.

Harbottle (2017) quien analiza la interpretacion de la Alic en el ordenamiento
costarricense a partir de la casuistica jurisprudencial y de los modelos de aplicacién y/o
interpretacion de esta figura en la teorfa del delito. El trabajo concluye sosteniendo que el
articulo 44 del CP costarricense, a pesar de su redaccién algo ambigua, parece seguir el
modelo de excepcion. En su estructura, permite la posibilidad de agravar la pena cuando el
agente actia con la intencién especifica de facilitar la comisién del delito o de encontrar
una excusa para su actuar. Este enfoque es similar al del CP espafiol, que agrava la
responsabilidad cuando el estado alterado de conciencia fue buscado con el proposito de

cometer el delito. Desde una perspectiva jurisprudencial, la Sala de Casacién Penal de
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Costa Rica ha reforzado esta interpretacion, especialmente a través de sentencias como la
3411-92 y 0795-97. En estos fallos, se ha determinado que cuando una persona se coloca
voluntariamente en un estado de alteracién mental con el propésito de cometer un delito,
esta accion en si misma puede ser considerada dolosa. Es decir, la persona se utiliza a si
misma como un instrumento para cometer el acto ilicito. La jurisprudencia costarricense ha
sido consistente en aplicar esta interpretacidn, en particular en casos donde el acusado ha
ingerido voluntariamente sustancias, como alcohol o drogas, que alteran la conciencia. Esta
decision voluntaria de consumir no se traduce en una inimputabilidad o disminucién de la
responsabilidad penal. En resumen, la formula que la jurisprudencia ha adoptado es: Si hay
un consumo voluntario y como resultado se comete un acto delictivo en un estado alterado,

entonces se considera un delito doloso.

Pupo (2018) que analiza la aplicacién de la Alic en los denominados delitos violentos,
cuya investigacion es de tipo dogmatico y funda su andlisis en el estudio del Derecho
Comparado, la normatividad y la jurisprudencia cubana sobre el tratamiento y aplicacién
de la Alic. La autora concluye sosteniendo que, pese a la importancia de la Alic, existe una
falta de consenso en el Derecho Comparado sobre cémo abordarla, siendo regulada en
diversas legislaciones ya sea como causa de inimputabilidad o de inculpabilidad. En Cuba,
por ejemplo, se encuentra contemplada en el articulo 20, apartado tres, del CP,
clasificindola dentro de las eximentes de la responsabilidad penal y, mds especificamente,
en las causas de inimputabilidad. Sin embargo, la jurisprudencia cubana al respecto es
limitada, sugiriendo una escasa aplicacion practica de esta figura en el sistema juridico del
pais. Esto, combinado con la ambigiiedad en la normativa cubana que entrelaza
imputabilidad y culpabilidad, destaca la necesidad de que el legislador clarifique su

posicién respecto a la ubicacién y tratamiento de la Alic.
En el ambito nacional fueron identificados los siguientes estudios:

Alvarez (2017) quien efectia un andlisis dogmdtico de la culpabilidad como
fundamento de punicién y cuestiona desde el plano de la neurociencia el supuesto estado
de inconciencia en el que se auto pone el agente que exprofesamente tiene pensado
cometer un delito. Las conclusiones del autor pueden resumirse en los siguientes t€rminos:
a) la esencia de la Alic radica en centrar el andlisis punitivo en la accién deliberada previa,

donde el individuo se induce intencionadamente a un estado de inimputabilidad con el
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propésito de cometer un acto delictivo. Esta accion previa, de autoinduccién, es donde
yace la verdadera intencionalidad y, por lo tanto, la responsabilidad penal; b) el hecho de
que no exista una regulacién explicita sobre la Alic no impide que se pueda sancionar el
acto delictivo cometido bajo la sombra de un estado autoinducido de inimputabilidad. Sin
embargo, si se optase por una inclusién legislativa explicita de la Alic, ésta seria
meramente declarativa, sin establecer por si misma una base de responsabilidad penal.
Ademids, tal regulacién no deberfa preconizar un particular modelo de imputacién, dejando
espacio para la interpretacion y adaptaciéon conforme a los cambiantes contextos y desafios
del derecho penal.

Balcazar (2018) en su andlisis de fundamentos de puniﬁ")n de la Alic en el Derecho

Penal peruano, cuya investigacién se fundamenta en el ﬂélisis jurisprudencial de la
legislacion comparada y nacional, asi como en la entrevista a jueces y fiscales del distrito
judicial de Lambayeque. Como resultados se tiene que la legislacién extranjera existe una
tendencia mayoritaria a regular la Alic. Y aunque, del mismo parecer son los jueces y
fiscales entrevistados, alin existe controversia sobre su regulaciéon dada la falta de
motivacién del sujeto que vulnera la norma penal en estado de inco&icncia. No obstante,
la autora concluye defendiendo la postura de regular la Alic bajo el sistema de imputacion
extraordinario (modelo de excepcion), a cuyo tenor, no se castiga el resultado defectuoso,
sino la falta de previsidn al haber consumido alcohol o ingerido drogas deliberadamente al

punto de alterar su conciencia y desconocer los riesgos de su conducta.
Finalmente, a nivel local se encontraron los siguientes antecedentes:

Reynaldi (2019) quien analiza la aplicacion de la Alic causada por la ingesta de alcohol
en el delito de feminicidio. El autor advierte un supuesto de antinomia normativa entre los
articulos 108-B apartado 9) y el articulo 20° apartado 1) del mismo cuerpo legal que exime
de responsabilidad penal cuando el agente actie en estado de inconciencia (producto del
consumo de alcohol o drogas). Se concluye indicando que para que se aplique la Alic como
agravante en el CP, es necesario que concurran los siguientes requisitos: a) el contexto
tipico que se determinard por la actuacién del agente en contextos familiares, con abuso de
poder o discriminacién hacia la mujer; b) que exista mayor peligrosidad a partir de la

ingesta voluntaria de alcohol o drogas que incrementen el riesgo de liberar actos de
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violencia y c) que el agente aproveche, provocada y dolosamente el estado de alteracion de

la conciencia para atacar a su victima.

Rivera (2021) efectiia un analisis exegético de la normatividad nacional, con el recurso
de la revision del derecho comparado y jurisprudencial sobre la aplicacién de la Alic, se
concluyé senalando que capacidad de un individuo para reflexionar y controlar sus
acciones puede verse significativamente disminuida o incluso anulada debido a la
intoxicacién por alcohol o drogas, ya que estos afectan directamente al sistema nervioso
central y, por ende, influyen en la responsabilidad del individuo ante un acto delictivo. Sin
embargo, en Perd, no hay una directriz clara en la legislacién que defina las consecuencias
juridicas para diferentes grados de intoxicacion durante la comision de delitos. Existe una
ambigiiedad notable: por un lado, el articulo 20, inciso 2, del CP indica que una severa
alteracién de la conciencia conduce a la inimputabilidad, mientras que otros articulos,
como el 108-B, 121-B y 122, establecen que actuar bajo la influencia del alcohol o drogas
agrava la responsabilidad del delincuente. Analizando legislaciones penales de otros
paises, se nota que se ha tratado la embriaguez y la drogadiccién con mas claridad,
sefialando que, si se inducen intencionalmente para delinquir o evadir responsabilidades, la
sancion se agrava. En cambio, si el estado de intoxicacion ocurre sin la intencion de
delinquir, pero el delito era previsible, la pena se modera; si la intoxicacién es accidental,
se puede eximir al agente de responsabilidad. Por tanto, es imperativo que el CP articule
con precisién como se debe tratar la embriaguez y drogadiccién en contextos delictivos.
Esto no solo reforzaria los principios de responsabilidad y proporcionalidad en las
sanciones, sino que también brindaria una base mads sdlida y coherente para los

profesionales del derecho al tomar decisiones judiciales.

En cuanto al marco tedrico necesario para la comprensién del presente informe, serdn
desarrolladas las teorias de la culpabilidad, los modelos de aplicacién y/o fundamentos de

punicién de la Alic

La culpabilidad es definida por Lépez (2021, pp. 521-522) como aquel reproche que se
le hace a un individuo basado en criterios normativos por su conducta delictiva. Esta vision
no solo conecta el acto con el autor, sino que también enfatiza la necesidad de dos
componentes clave: el conocimiento potencial de que la conducta era incorrecta y la

expectativa de que el individuo se comporte de acuerdo con las normas sociales.
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La culpabilidad se define por su reprochabilidad, es decir, la capacidad de culpar al
individuo por sus acciones. De acuerdo a Golschimidt (2019, p. 235) para que exista
reprochabilidad, tres condiciones deben estar presentes: el estado mental normal del
individuo, su conexién psicolégica con el acto o la posibilidad de tal conexion, y las
circunstancias tipicas bajo las cuales actud. Carrefio (2019, pp.76-79) expone que esta
definicién permite un juicio basado en el contenido interno de una norma y aborda
problemas que la teorfa psicoldgica enfrentaba, como situaciones de necesidad o miedo
extremo. Segiin esto, no es suficiente con la intencién del individuo, sino que también se

debe evaluar si es justificable culparlo por sus acciones.

Arias (2018, p. 293) profundiz6 en este enfoque normativo, introduciendo la idea del
"deber individual", es decir que la culpabilidad no debe fundarse en una evaluacién
normativa del acto, sino en la verificacion de una desviacion de la voluntad en relacion al
deber normativo infringido. Esto significa que la base para culpar a alguien es su desinterés
en cumplir con un deber y en lo que se espera de él. Alvarez (2017, p. 60) es del parecer
que las normas penales no solo reconocen la importancia de proteger ciertos bienes, sino
que también imponen una obligacién de actuar de cierta manera, una categoria de
exigibilidad que llama a actuar de acuerdo con la ley. Si no se puede esperar
razonablemente que alguien actie de acuerdo con la ley en una situacion particular,

entonces no se le puede culpar.

Garcia (2017, pp. 254-261) postula que esta percepcion permite una distincién clara
entre culpabilidad y responsabilidad, pues, aunque la responsabilidad es una categoria a
menudo pasada por alto en discusiones doctrinales, su estudio es fundamental para
comprender por qué, en ciertas situaciones, no se castiga a alguien a pesar de que puede
entender el mandato legal. De este modo, la simple determinacién de culpabilidad no es
suficiente para justificar un castigo; también se debe evaluar la responsabilidad del
individuo, considerando si es realmente necesario penalizar al infractor desde un punto de

vista preventivo.

Pupo (2018, p. 54) explica que, en este escenario, es vital subrayar que la nocién de
culpabilidad debe basarse en el principio del libre albedrio, pues si el sujeto no es libre
para autodeterminarse, no seria justificable el reproche penal de su conducta. Si se adopta

un enfoque determinista, la culpabilidad se torna un concepto vacio, ya que no tendria

18




sentido reprochar a alguien por acciones que estaban predestinadas (Lopez, 2021, p. 524).
Una persona es considerada culpable si, teniendo la capacidad de comprender y controlar
su conducta de acuerdo con la norma, decide actuar en contra de ella. Reconociendo la
capacidad humana de comprender y adherirse a las normas, se puede ver al individuo como

un ser libre y, por lo tanto, responsabilizarlo por sus transgresiones.

Para la neurociencia la libertad es un fundamento de culpabilidad (Alvarez, 2017, 99.
70-76). Abordar el concepto de libertad requiere definir ciertos fundamentos desde el
inicio. Es fundamental ver a cada individuo como poseedor intrinseco de derechos y
obligaciones, mds alld de lo que la estructura social pueda reconocer a través del derecho
formal. Desde esta perspectiva, se considera la libertad como un atributo esencial del ser
humano. Las manifestaciones précticas de este ser humano, al que se le otorga dignidad
inherente, se reflejan en dos facetas: su singularidad y su naturaleza social. Estas son

cruciales al determinar la responsabilidad penal del individuo.

Por un lado, se entiende que el individuo actiia con autonomia, lo que implica que sé6lo
se pueden atribuir a €l aquellas acciones que sean producto de un ejercicio genuino de su
libertad individual. En contraposicidn, el aspecto social del individuo implica que sus
acciones tienen consecuencias y responsabilidades hacia la comunidad. Por ende, la
libertad se presenta como un distintivo del ser humano, al reconocer su dignidad inherente.
Ser considerado persona implica tener autonomia tanto a nivel personal como frente a
otros. Esta concepcion no descarta la posibilidad de factores determinantes en la vida del
ser humano, sino que mds bien reconoce su esencia ontolégica. La comprensién bésica es

que considerar a los seres humanos como libres es esencial para nuestra interaccién social.

A pesar de esto, algunos podrian percibir este enfoque sobre la libertad como basado
puramente en la experiencia o en lo natural. Sin embargo, el argumento central es que la
libertad se encuentra profundamente arraigada en el ser humano, independientemente de
cOmo esta libertad se haya manifestado a lo largo del tiempo. Esta interpretacion de la

libertad se resiste a cualquier enfoque meramente empirico de la condicién humana.

Es mis, la libertad no es un fendmeno que pueda ser validado exclusivamente a través
de métodos empiricos. Aquellos que buscan justificar la libertad mediante medios
puramente cientificos, como la neurociencia, pasan por alto la naturaleza intrinseca de la

libertad y su conexidén con el concepto de persona.
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Por otro lado, existen propuestas tedricas que buscan fundamentar la responsabilidad en
la capacidad intrinseca de ser motivado por una norma. Estas teorias enfrentan el desafio
de explicar cémo esta capacidad de motivacién se manifiesta en alguien sin libertad o sin
la capacidad de elegir. Otros sostienen que la libertad es simplemente una construccion
necesaria para mantener un sistema juridico en pie. Sin embargo, tales enfoques no

resuelven el problema central.

En resumen, la libertad es esencial al determinar la culpabilidad en el dmbito juridico-
penal. Esta comprension afecta como se abordan situaciones donde una persona actia en
circunstancias que normalmente excluirfan la responsabilidad penal, pero que ha creado

intencionalmente esas condiciones. Estas circunstancias son a menudo referidas como Alic.

Por otro lado, la teoria de la Alic que, traducido literalmente del latin, significa "accién
libre en su causa", Reynaldi (2019, p. 44) exﬁica que este principio se refiere a una
situacion en la que una persona lleva a cabo una accién libremente (actio libera) que
desencadena un acto cometido en un estado de falta de libertad (actio non libera in causa),
lo que afecta el juicio de culpabilidad como categoria del delito. En esencia, se trata de una
teoria que tiene lugar cuando un individuo actia en un estado en el que no se le puede

atribuir responsabilidad, pero él mismo buscd intencionadamente ese estado.

Algunos expertos, como Arias, se refieren a esta situacién como "trastorno mental
preordenado”, ya que describe a alguien que deliberadamente se coloca en un estado de
inimputabilidad con el propdsito de cometer un delito (2018, pp. 307-310. Un ejemplo
podria ser alguien que incita a otra persona a atacarlo, solo para poder defenderse y luego
afirmar que actud en legitima defensa. Sin embargo, el argumento aqu{ es que nunca hubo
una verdadera causa de legitima defensa porque la provocacién fue premeditada. Del
mismo modo, si alguien toma algo sabiendo que no es suyo y luego alega que cometié un
error, el verdadero problema no es el error, sino que el individuo estaba completamente
consciente de sus acciones desde el principio. El momento previo de total conciencia es

donde opera la Alic como fundamento de punicién.

De manera mds concisa, la Alic se puede ver como las circunstancias en las que un
individuo dafia o intenta dafiar un bien juridico protegido mientras estd en un estado que le
impide ser penalmente responsable, pero ha creado ese estado defectuoso intencional o

imprudentemente (Padilla, 2019, pp. 8-11). Al momento del delito, el individuo no puede

20




ser considerado culpable, pero en alglin momento anterior, é] mismo causo ese estado de
incapacidad, ya sea de forma intencional o negligente (Garcia, 2017, p. 687).

Es importante sefialar que la idea de la Alic tiene sus raices en la Edad Media, cuando se

aplicaba principalmente a casos de embriaguez autoinfligida. Sin embargo, fueron los
juristas italianos quienes primero abordaron adecuadamente este concepto, especialmente
al tratar de justificar el castigo de los actos cometidos bajo la influencia del alcohol. Con el
tiempo, la aplicacién de la Alic se amplié mas alld del alcohol, incluyendo otros estados

como intoxicacion por drogas, sueiio, sonambulismo e incluso hipnosis.

Al dia de hoy, conforme postula Harbottle (2017, pp.71-73) la Alic se compone de dos
fases: la "actio praecedens", que es cuando el individuo induce intencionadamente un
estado de inimputabilidad, y la "actio posterior”, que es cuando, bajo ese estado, comete un
delito o pone en riesgo un bien juridico protegido. Con base en este concepto, hay
multiples argumentos y debates en la doctrina juridica sobre cdmo deberia abordarse y

penalizarse esta situacidn.

Sobre la aplicacion de la Alic, Padilla (2019, p. 3) sostiene que se deben tener en cuenta
dos momentos, en el primer momento (T1), el individuo intencionada o descuidadamente
crea una situacién problemdtica, ya sea por incapacidad de responsabilidad o por
incapacidad de actuar. En el segundo momento (T2), ese mismo individuo, aprovechando

el estado problematico, atenta contra un bien juridico.

Dejando de lado las propuestas radicales que abogan por la absolucion o el castigo
absoluto en ciertos casos, la mayoria de los expertos en derecho penal se inclina por una
solucién intermedia. Esta solucién sugiere sancionar al individuo que ha causado su propia
incapacidad para actuar o su incapacidad para ser culpable. Sin embargo, esta sancidn tiene
ciertos limites, como la necesidad de que exista un intento inicial de cometer el delito o lo
que se conoce como "doble dolo". ;Pero cuidl es la razén juridica detrds de castigar en el
contexto de la Alic? Fundamentalmente, hay dos sistemas o enfoques propuestos para esto:

el modelo basado en la tipicidad o injusto tipico y el modelo basado en excepciones.

En cuanto a los modelos que fundamentan la punicién de la Alic, los expertos—
Harbottle, 2017, pp. 71-78; Castillo, 2018, pp. 104-112; Alvarez, 2017, 122-130—

identifican los siguientes:
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«  El modelo de tipicidad. — Castillo explica que, segiin este modelo, lo que debe
imputarse es la accién que antecede, conocida como actio praecedens, pues esta es la
accién que provoca de manera directa y cercana una situacién que pone en riesgo un bien
juridico penal y se realiza mientras la persona eﬁcompletamente imputable (2018, pp.
107). Segtn este enfoque, es esencial considerar que la imputacién debe centrarse en la
accion que provoco el estado defectuoso, y no en el acto cometido durante ese eﬁado. Esto,
significa respetar los principios fundamentales implicados en la Alic, como son el principio
de coincidencia y el principio de culpabilidad, de este modo, la accién precedente no solo
contiene elementos de culpabilidad, sino que también puede considerarse al menos como
un acto de tentativa (Pupo, 2018, pp. 54). Para ilustrarlo, si alguien incita a una persona a
agredir a otra con el proposito de que esta ltima pueda alegar legitima defensa mds tarde,
la responsabilidad recae en el acto inicial de incitacidon. Bajo el modelo de tipicidad, se
considera que esta accidn previa es la que da inicio al delito. Lo que fundamenta la
imputacién en el modelo de tipicidad es la accién que provoca el estado defectuoso, ya que
cualquier accién realizada en ese estado posterior puede ser considerada tipica y

antijuridica, pero no culpable.

« El moclelo&e excepcion. — Para Garcia (2022, p. 37) segin este enfoque, lo que
debe imputarse es la accién cometida en un estado defectuoso, porque es esa accion la que
directamente pone en riesgo el bien juridico protegido por el derecho penal. A diferencia
del modelo de Tipicidad, los defensores del modelo de la excepcién creen que la accién
precedente no representa un peligro inmediato para el bien juridico ya que la ven como una
accion neutra. Ademds, no consideran que la tentativa comienza con la accién
provocadora, sino con la accién defectuosa. Este modelo se basa en una desviacién real del
principio de coincidencia, que normalmente exigeﬁma simultaneidad entre el acto injusto y
la culpabilidad. Por lo tanto, se dice que adopta un sistema de imputacion extraordinario.
Hruschlﬁ, a menudo considerado el creador del modelo de la excepcidn, argumenta que,
aunque las acciones libres en la causa no podrian ser castigadas bajo las reglas generales de
imputacion, aiin deberian ser penalizadas. Por lo tanto, sugiere una via de imputacién que

se considera excepcional (Alvarez, 2017, p. 128).

. delo de autoria mediata. — segin explica Balcazar (2018, pp. 81-85) este
modelo, deben aplicarse a la Alic los mismos principios que rigen en la autorfa mediata,

pues, del mismo modo como en este tltimo supuesto el autor utiliza a otro para cometer el
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delito, en la Alic, el agente se utiliza asi mismo para perpetrar su voluntad criminal. En
ambos casos el delito se ejecuta a través de un instrumento. En concreto sostienen que “el
que se embriaga, es en cierto modo autor mediato que utiliza su propia persona en
situacién de incapacidad de culpabilidad, como mediador del hecho, no diferenciandose

del que utiliza de otra persona incapaz de culpabilidad para ejecucion del delito” (Roxin,

1988, pp. 22).

De manera que, independientemente del modelo de punicién adoptado, La Alic se activa
en situaciones donde, aunque el individuo actué bajo condiciones que normalmente
eximirfan de responsabilidad penal al momento de cometer el acto censurado (como
incapacidad de accion o imputabilidad), es evidente que ese estado fue intencionadamente
o imprudentemente inducido por el mismo. Este podria ser el caso cuando alguien se

intoxica a propdsito sabiendo que puede cometer un delito en ese estado.

Hay consenso en que la Alic es relevante en casos donde la persona no puede ser
considerada culpable al momento de cometer el delito. Sin embargo, anteriormente, de
manera voluntaria o imprudente, caus6 ese estado de incapacidad. Por ejemplo, el CP
espaiiol establece que ciertas condiciones, como un trastorno mental breve o intoxicacién
severa, no eximiran de responsabilidad si fueron autoinfligidos con la intencién de
delinquir o si el individuo anticipé o deberfa haber anticipado la comisién del delito en ese

estado.

Ahora bien, en cuanto a la regulacién de la Alic en el Derecho Comparado, se ha podido
advertir que los paises de Espafla y Alemania son los que mds desarrollaron los
fundamentos de punicién de la Alic a nivel dogmitico y jurisprudencial. Sin embargo, los
paises que han llegado al punto de considerar su regulacién positiva solo son Italia, Espaiia
y Chile (Jubert, 2019, p. 259). En efecto, El articulo 85 del CP italiano define la
inimputabilidad como la situacion en la que un individuo, debido a su incapacidad para
comprender y actuar con intencioén, no puede ser sancionado penalmente. Sin embargo, el
articulo 87 aclara que la exencién de responsabilidad prevista en el articulo 85 no se
aplicara si la persona intencionalmente se ha puesto en un estado de inimputabilidad con el
propésito de cometer un crimen o de buscar una justificacion o atenuante para su
comportamjeﬂo. Es decir, en la ley italiana, si alguien se intoxica deliberadamente con la

intencién de cometer un delito o para buscar una reduccién o eliminacién de su pena, esa
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intoxicacioén no se considerard al determinar la sancidn. Esto es aplicable tanto para actos
realizados bajo la influencia de drogas como para aquellos cometidos en estado de

embriaguez crénica.

En el sistema legal espafiol, la Alic esta claramente regulada, a diferencia del sistema
aleman donde no estd especfficamentacodificada. En Espafia, algunos expertos en doctrina

juridica avalan la idea de que se trata de una excepcion al principio de coincidencia.
El CP espafiol, en su articulo 20, establece que estdn exentos de responsabilidad penal:

1) Aquellos que, al cometer el delito, debido a una anomalfa o alteracidn psiquica, no
pudieran entender la naturaleza ilegal del acto o actuar de acuerdo con ese
entendimiento. Sin embargo, se excluye de esta exencion a aquellos que hayan
provocado deliberadamente un trastorno mental transitorio con la intencién de
cometer un delito o si previeron o debieron haber previsto la comisién del mismo.

2) Aquellos que estuvieran completamente intoxicados por el consumo de alcohol,
drogas o cualquier otra sustancia similar al cometer el delito, a menos que hubieran
buscado intencionalmente dicho estado para perpetrar el delito o si hubieran
anticipado o deberfan haber anticipado su comisién. También se incluye a quienes
actian bajo el efecto de un sindrome de abstinencia, como resultado de su
dependencia a estas sustancias, que les impide entender el cardcter ilegal de sus

acciones o actuar en concordancia con esa comprension.

Este marco legal en Espafia aborda explicitamente los casos de Alic al indicar que la
exencion de responsabilidad penal no se aplica cuando el trastorno mental transitorio ha
sido intencionadamente inducido Cﬂl el propésito de delinquir. Esta perspectiva es
respaldada por autores reconocidos como Gomez Benitez, Rodriguez Montafiez, Alonso
Alamo, Diaz Pita y Silva Sdnchez. Todos ellos coinciden en que dicho articulo proporciona
un marco para establecer excepciones en los casos de Alic dolosa en los que el individuo

intencionalmente busca un estado de alteracion para cometer un delito.

Alvarez (2017, p- 87) refiere que, en el sistema juridico alemin, no existe una
regulacion especifica para la Alic. Sin embargo, se ha propuesto un enfoque en el que se
utiliza el concepto de autoria mediata para justificar la punibilidad en casos de Alic. Bajo

esta perspectiva, de la misma manera que el autor mediato comete un delito usando a

24




alguien como instrumento, en la Alic, el individuo que intencionadamente se coloca en un
estado de incapacidad para delinquir actia como su propio instrumento. Asi, como se
responsabiliza al tercero (autor mediato) por el acto llevado a cabo por su instrumento, de
igual forma, se deberia sancionar a la persona que deliberadamente se incapacita y se usa a
si misma para delinquir. Balcazar explica que, a pesar de esto, hay opiniones divididas:
algunos expertos aplican directamente las normas de la autoria mediata a la Alic mientras
otros sugieren una aplicacién andloga de dichas reglas, dado que hay dudas en la doctrina

alemana sobre si la Alic deberia estar incorporada en su marco legal (2018, p. 84).

En términos simples, en Alemania, ante la ausencia de una regulacion especifica de la
Alic, se ha optado por encuadrarla bajo el concepto dﬁlutoria mediata. No obstante, como
advierten algunos autores, este enfoque tiene fallas. En la autoria mediata, se identifican
claramente dos actores: el autor mediato y el instrumento. En cont]a‘;tc, en la Alic, sélo hay
una entidad involucrada. Esta singularidad hace que la adaptacién de las normas de autoria
mediata a la Alic sea inapropiada. Ademds, la autoria mediata presupone un control del

autor mediato sobre su instrumento.

Por 1ltimo, es preciso indicar que la jurisprudencia chilena aporta valiosas perspectivas
al modelo de excepcion en el contexto de la Alic. En esta doctrina, se resalta que, si un
individuo deliberadamente se coloca en un estado de incapacidad, ya sea con la intencién
directa de cometer un delito o cuando este resultado es previsible, este acto voluntario
puede servir como base para sancionar la accién defectuosa que sigue (Herndndez, 2017, p.
8). Aunque no se penaliza directamente el acto previo que llevé al estado defectuoso, este
acto proporciona el fundamento para sancionar excepcionalmente el comportamiento

subsecuente.

El marco legal chileno considera que este enfoque es el que mas fielmente refleja tanto
la historia como el significado literal de la doctrina de la Alic. La idea es que, aunque la
accion en si no sea libre debido al estado defectuoso, su origen si lo fue. Por lo tanto,
aunque no sea una accidn libre en si misma, sigue siendo una accién originada libremente,

y por ello, tiene un valor comparable a las acciones tipicamente libres.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo y diseiio de investigacion

2.1.1. Enfoque. — La investigacién que se propone tiene un enfoque cualitativo, ya que
surge a partir de la observacion de eventos juridicos naturales extraidos de la realidad
fenomenoldgica abstracta que representa el Derecho como ciencia. De acuerdo con Urbina
(2020, p. 78) el método cualitativo aborda cuestiones sociales sin requerir mediciones
estadisticas de las variables o categorias en cuestion. Esto significa que no basa sus
hallazgos en procesos de inferencia perceptiva derivados del andlisis de conceptos y teorias
ya establecidos. Mediante el enfoque cualitativo, los estudiantes tienen la posibilidad de
entender las vivencias de los profesionales entrevistados, y, ademds, pueden derivar
supuestos a partir de la jurisprudencia, regulaciones y doctrina examinada. Ademads, se
planteé una investigacion explicativa en donde se buscd encontrar las causas y efectos
que puede producir la colocacién dolosa en estado de inconciencia y analizar si

corresponde a la naturaleza de la Alic como eximente de responsabilidad penal.

2.1.2. Tipo. - En cuanto al tipo de investigacién, se ha optado por una tipologia basica en
la medida que no se busca resultados practicos inmediatos, sino profundizar en
conocimientos de alcance general. Conforme explica Esteban (2022, pp. 1-3) el objetivo de
la investigacién basica es comprender, interpretar y analizar los principios, conceptos y
teorfas inherentes al sistema juridico, proporcionando asi una base sélida para futuras
investigaciones aplicadas o para el desarrollo y evolucion del derecho mismo. A diferencia
de la investigacion juridica aplicada, que se orienta hacia la resolucién de problemas
especificos, la investigacion juridica bdsica se centra en el enriquecimiento del

conocimiento juridico teérico.

2.1.3. Disefio de investigacién. — se opté por el disefio basado en la teoria fundamentada
que, seguin explica Bonilla y Lépez (2016, p. 310) tiene lugar cuando el investigador quiere
defender una posicion teoria no considerada o inaplicada como en este caso lo es Alic. Si
bien no es una creacién nueva de los estudiantes, se buscd analizar la posibilidad de su
incorporacion en el ordenamiento penal peruano, para lo cual, sobre la base de procesos
inductivos, se justifica en opiniones de expertos, andlisis del derecho comparado y

revisiones jurisprudenciales.
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2.2, Participantes de la investigacion

Se contd con la participacién de ocho (08) profesionales especialistas de la ciudad de
Trujillo, quienes respondieron a la entrevista. Dichos profesionales reunieron los siguientes
criterios de inclusion: a) tener dos o afios 0 mads de experiencia y, b) poseer conocimientos
especializados en material penal y/o procesal penal. Su participacién fue plenamente

voluntaria y sin ninglin otro propdsito que contribuir con la investigacion académica.

2.3. Escenario de estudio

El estudio se 1levé a cabo en la ciudad de Trujillo, donde tanto fiscales y abogados que
formaron parte de la investigacion compartieron sus vivencias y anécdotas derivadas de su
experiencia en el campo laboral, académico y juridico. De este modo, y a efectos, de
profundizar en este tema, se exploré como estas experiencias individuales influyeron en

sus perspectivas y précticas profesionales en la provincia de Trujillo.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

2.4.1. Técnicas. — las técnicas de recojo de datos son aquellos procesos comunicativos o
inductivos que sirven para que el tesista recaude la informacién necesaria para el
cumplimiento de sus objetivos (Gomez, 2018, p. 219). En ese sentido, las técnicas
empleadas en el presente informe fueron la entrevista y la ficha de andlisis documentario.
La entrevista, entendida como ese proceso comunicativo entre el entrevistador y el
entrevistado, consté de nueve preguntas, tres por cada objetivo especifico. Se realizé de
manera abierta procurando captar la experiencia de cada uno de los profesionales
participantes. La ficha de analisis documentario fue aplicada para el andlisis de la

legislacién comparada y la teorfa especializada.

2.5. Técnicas de procesamiento de anilisis de datos

Dada la complejidad y la variedad de posiciones relacionadas a la interpretacién y
aplicacién de la Alic, fue necesario abordar el tema desde muiiltiples dngulos como es la
doctrina, la jurisprudencia, las entrevistas y la revision normativa. En ese sentido, los datos
recabados de la entrevista y el andlisis comparado, fueron analizados bajo criterio

discrecional y juicio volitivo del investigador.
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2.6. Aspectos éticos de la investigacion

Respecto a la ética investigativa, el estudio no demandé la manipulacién de informacién
personal o delicada; asi mismo, se rigié por las Normas APA, 7° Edicién, para citar
adecuadamente a los autores. Aquellos que participaron en las entrevistas fueron
informados adecuadamente sobre los propésitos académicos del estudio, y la entrevista,

antes de ser aplicada, fue debidamente validada mediante un "Juicio de Expertos".
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1. RESULTADOS

Los resultados que se presentan a continuacioén se derivan de la aplicacion directa de

entrevistas a los ocho participantes. Las preguntas formuladas en las entrevistas fueron

cuidadosamente disefiadas para abordar de manera exhaustiva cada uno de los objetivos

establecidos. En este capitulo, se exponen las respuestas proporcionadas por los expertos

en forma de tablas comparativas, como se muestra a continuacién:

Resultados en funcion al primer objetivo especifico:

ﬁabla 1

La actio libera in causa en Derecho Penal.

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

Si, conozco la figura de la
ALIC, la cual es
controvertida por su
interaccién con principios

juridicos fundamentales.

Por supuesto que conozco

la doctrina de la Alic.

Si, la Alic se refiere a una
figura en Derecho Penal en

la que una persona, de

forma ﬁ)luntaria y
anticipada, se coloca en una
situacién de incapacidad

para después cometer un

delito.

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

Efectivamente, estoy
familiarizado con la figura
de la ALIC, la cual plantea
dilemas juridicos y éticos
significativos en la

dogmatica penal.

Actio Libera in Causa
(ALIC) se refiere a una
situacién en la que una
persona crea
intencionalmente las

condiciones para cometer

Conozco la figura de la Alic,
que se refiere a acciones
realizadas libremente en una
etapa anterior que provocan
de

un estado

inimputabilidad en el
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un delito en un estado en el
que no serda legalmente
imputable (por ejemplo,
intoxicindose

deliberadamente antes de

cometer un crimen).

momento del hecho. Su

regulacién  juridica es
compleja y debatida por las
implicaciones éticas y de

principios que conlleva.

Entrevistado 7

Entrevistado 8

Si, la conozco. La Alic es
una figura juridica que se
refiere a situaciones donde
una persona
deliberadamente se coloca
en un estado de incapacidad
(por ejemplo, embriaguez)
con el propésito o
previsibilidad de cometer un
delito en ese estado.
Bésicamente, aunque el acto
delictivo en si se comete en
un estado de inconsciencia
[ incapacidad, la
culpabilidad se traslada al
acto voluntario previo de

inducirse a ese estado.

Claro si, he tenido

conocimiento.

Nota. De la lectura de las respuestas de la presente tabla se infiere que, los entrevistados

tienen un conocimiento sélido de la figura de la Alic en el contexto del Derecho Penal,

pues reconocen que la Alic es una figura controvertida y compleja que plantea dilemas

juridicos y éticos importantes al interactuar con principios fundamentales del derecho. Los

entrevistados explican que la Alic implica que una persona, de manera voluntaria y

anticipada, se coloca en un estado de incapacidad con la intencién o previsibilidad de
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cometer un delito en ese estado. Destacan que, aunque el acto delictivo se comete en un

estado de inconsciencia o incapacidad, la culpabilidad se deriva del acto voluntario previo

de inducirse a ese estado. En resumen, los entrevistados muestran una profunda

comprension de la ALIC y reconocen su importancia en el contexto del derecho penal,

subrayando los desafios legales y éticos que plantean.

Tabla 2

Incorporacion de la Alic en el sistema penal de paises.

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

Aunque paises como Espaiia

Italia ~ hayan  adoptado

posturas que podrian
parecer punitivas ante casos
de autoinduccion, es
fundamental cuestionar si
estas normas realmente se

alinean con los principios de

culpabilidad y
proporcionalidad en la
sancion.

El CP colombiano parece
regular la alic a través del
segundo parrafo de su
articulo 33 que prescribe:
“no sera inimputable el
agente  que  hubiere
preordenado su trastorno
mental”. En este articulo
en particular el trastorno
mental es equiparado a la
incapacidad del agente de

comprender la ilicitud de

su conducta.

Merece indicar que cada

vez menos paises

consideran el estado de

inconciencia ¢como un
eximente de
responsabilidad penal.

Los articulos 39 al 42-A

Varios paises, especialmente en
Europa, han

abordado

debatido y
la cuestion de la
ALIC. Alemania es uno de los
paises que ha tratado este tema
con

profundidad en su

jurisprudencia.
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del Capitulo VI del CP

panamefio, donde se
regulan las causales de
eximente de
responsabilidad penal, por
ejemplo, no contemplan

este supuesto.

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

La Alic ha sido recogida en
CPp
espaiol y el art. 31 del CP

el articulo 20 del
uruguayo es fundamental,
ya que evidencia cémo se

aborda el tema en diferentes

sistemas penales. Es
importante  sefialar  que,
aunque la norma pueda
parecer similar, su

interpretaciéon y aplicacién

pueden variar segin la

tradicion y la jurisprudencia

de cada pais.

Alemania es un pais que
ha abordado el concepto
de Alic en su
jurisprudencia y literatura
legal. La doctrina Alic se
utiliza para abordar casos

en los que un individuo se

coloca  voluntariamente
en un estado de
incapacidad  con la

intencién de cometer un

delito.

A pesar de que ciertos codigos
penales, como el espaifiol o el
uruguayo, han incluido ciertas
disposiciones que tocan la
ALIC, es discutible si estas
disposiciones realmente abordan
la problemdtica de la ALIC en
su esencia o si son adecuadas en

términos de justicia penal.

Entrevistado 7

Entrevistado 8

Varios paises de tradicidn

juridica  germdnica  han
abordado la problemadtica de
la ALIC, siendo Alemania

uno de los mas notables. El

El numeral 2 del articulo
20 del CP espanol “Ley
Orgénica 10/1995 de 23 de
noviembre” prescribe que:
de

Estin exentos

responsabilidad  criminal:
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sistema penal alemin ha
desarrollado jurisprudencia
sobre esta figura, aunque su
tratamiento no esti exento

de debates.

2.° El que al tiempo de
cometer la infraccién penal
se halle en estado de
intoxicacion plena por el
consumo de  bebidas
alcohdlicas, drogas toxicas,
estupefacientes, sustancias
psicotrépicas u otras que
produzcan efectos
andlogos, siempre que no
haya sido buscado con el
propésito de cometerla o
no se hubiese previsto o
debido prever su comisidn,
o se halle bajo la influencia
de un sindrome de
abstinencia, a causa de su
dependencia  de  tales
sustancias, que le impida
comprender la ilicitud del
hecho o actuar conforme a
esa comprension.

El articulo 31 del CP
uruguayo prescribe que:
(Embriaguez) No es
imputable el que ejecuta un
acto en estado de
embriaguez, siempre que
ésta fuere completa y
estuviere determinada por
fuerza mayor o caso
fortuito.

El articulo 10 del Cédigo
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Chileno  parece  haber

derogado la excepcién de
punibilidad del sujeto que
actia bajo estado de
inconciencia producido a
causa de la ingesta
voluntaria y/o habitual de

alcohol.

Nota: De la presente tabla se puede deducir que, los entrevistados ofrecen una perspectiva

global sobre la regulacion y la interpretacion de la ALIC en diferentes paises, destacando

la diversidad de enfoques en relacion con la autoinduccién de un estado de inconsciencia.

Se mencionan ejemplos de cddigos penales de paises como Espafia, Uruguay, Panama,

Chile y Alemania, que abordan de manera variada esta cuestién. Se subraya la importancia

de considerar la interpretacion y aplicacion especifica de estas normas en cada contexto

juridico, asi como la relevancia de principios como la culpabilidad y la proporcionalidad en

la sancién al evaluar las medidas relacionadas con la Alic. También se colige que, a nivel

global, existe un debate en curso sobre cémo abordar de manera adecuada esta figura en el

derecho penal, lo que resalta su complejidad y la necesidad de un enfoque cuidadoso en su

regulacion.

Tabla 3

Tendencia en el Derecho Comparado hacia la regulacién punitiva de la Alic.

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

Si bien es cierto que

algunos sistemas legales
han integrado posturas mas
estrictas frente a la Alic, hay
una considerable critica que
sugiere que estas tendencias

pueden vulnerar principios

Si, principalmente en el

Derecho Europeo
(Alemania, Italia, y
Espaiia) existe una

creciente tendencia hacia
la regulacién punitiva de la

Alic, sobre todo la Alic

En el Derecho Comparado,
de
Alic.

hay variedad

una
enfoques sobre la
Aunque no hay un consenso
existe

uniforme, si una

inclinacién hacia la

bisqueda de un equilibrio
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de justicia penal y derechos

humanos fundamentales.

dolosa, es decir aquella
donde el agente se coloca
de forma previa y
deliberada en estado de
inconciencia para cometer

el delito.

que permita sancionar actos
preparatorios  conscientes
sin wvulnerar principios de

culpabilidad.

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

El Derecho Comparado

muestra una variedad de
enfoques. Algunos paises,
mencionados

como los

>
estdn revisando y adaptando
sus posturas para reflejar
mas

una interpretacion

contempordnea  de la
culpabilidad en casos de

autoinduccién al estado de

En el Derecho Comparado,

no hay wuna tendencia

uniforme hacia la
aceptacion o rechazo de la

ALIC. Algunos sistemas

penales  reconocen y
sancionan este tipo de
conducta, mientras que

otros no. Sin embargo, hay

un interés creciente en

Mids que wuna tendencia
global a la regulacion de la
ALIC, lo que vemos son
respuestas fragmentadas y
especificas de cada pais, con
ciertas jurisdicciones reacias
a penalizar actos que no
corresponden directamente a
la consumacién del hecho

delictivo.

inconsciencia. abordar el tema, ya que
presenta desafios éticos y
legales en la determinacion
de la culpabilidad.

Entrevistado 7 Entrevistado 8§

No hay wuna tendencia No estoy seguro si existe tal

uniforme en el Derecho tendencia, lo que si puedo

Comparado respecto a la observar es que el estado de

Alic. Mientras que algunos

sistemas legales han

desarrollado  principios vy

criterios para abordarla, otros

inconciencia a causa de la

ingesta de alcohol o

estupefacientes ya no es una

causal de inimputabilidad
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la han obviado. Sin embargo, como lo regula el CP
se puede observar que en peruano.En la actualidad se
jurisdicciones  donde la analiza si este estado es
problemdtica ha surgido habitual en el agente o si
(debido a casos concretos fue deliberado sin tener en
que la han evidenciado), ha cuenta deberes de
habido una tendencia a prevencién general.

buscar soluciones normativas

o jurisprudenciales.

Nota. De las respuestas recogidas en la presente tabla se advierte que, en el contexto del
Derecho Comparado se evidencia una falta de uniformidad en la regulacién de la ALIC.
Algunos paises, como Alemania, Italia y Espafia, muestran una tendencia creciente hacia
una regulacién mas punitiva, especialmente en casos de la Alic dolosa, donde el individuo
busca deliberadamente estar inconsciente para cometer un delito. Sin embargo, no existe
un consenso global al respecto, y la respuesta legal varfa entre jurisdicciones. Lo que es
claro es que la Alic plantea desatios éticos y legales en la determinacién de la culpabilidad,
y en aquellos lugares donde ha surgido como una problemitica, se observa un interés en
buscar soluciones normativas o jurisprudenciales para abordarla. Ademis, se destaca que,
en algunas jurisdicciones, como el caso del derecho penal peruano, el estado de
inconciencia causado por el alcohol o las drogas ya no necesariamente conduce a la
inimputabilidad, y se considera si fue habitual o deliberado, sin olvidar los deberes de

prevencién general.
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Resultados en funcion al segundo objetivo especifico

Tabla 4

Razones para la ausencia de la Alic en el CP peruano.

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

La exclusion de la Alic en el

CP peruano podria

interpretarse como un
reconocimiento de que la
culpabilidad  debe  estar
directamente vinculada con el
acto delictivo en si, y no
actos

necesariamente  con

preparatorios.

La exclusién de la Alic en
el CP podria deberse a
varias razones. Una de
ellas puede ser la dificultad
de determinar la
autenticidad y extension de
la inconsciencia, y, por
ende, establecer la
culpabilidad.

haber

También
puede razones
histéricas o culturales que
influyen en la percepcion
de la responsabilidad penal
en casos de inconsciencia.
Otra razén podria ser que
los legisladores no han
considerado la ALIC como
un problema significativo

que requiere regulacidn.

decisiones

de

Las legislativas

dependen multiples
factores. En el caso del Peru,
podria  deberse a una
combinacion de tradiciones
juridicas, falta de consenso
académico o la prioridad de

otros temas legislativos.

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

En efecto, la perspectiva
tradicional, arraigada en el
formalismo, primé en el

momento de la redaccion del

e El respeto al

principio de
culpabilidad,

exige

que

un nexo

La decision de no incluir
explicitamente la Alic puede
entenderse

como una

defensa de la idea de que el
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CP peruano. Esta concepcion,

si bien coherente con la
estructura del derecho penal
de la época, puede no estar
preparada para enfrentar retos
y dilemas modernos, como la

Alic.

causal directo entre

la intencién del

autor y la accién.

e La dificultad de
probar la
intencionalidad

previa al acto de

intoxicacion 0
induccién al estado
de inconsciencia.

e La preferencia por
abordar este tipo de
conductas desde

una perspectiva de

derecho no debe

penal
sancionar actos remotos o
indirectos, sino focalizarse
concretos

€n actos

Y

dafiinos.

tratamiento 0
rehabilitaciéon  en
lugar de sancion.
Entrevistado 7 Entrevistado 8
No tengo datos especificos Porque se tenia una

sobre el proceso legislativo
peruano, pero en general, la
exclusion puede deberse a
factores como la tradicién

juridica del pais, falta de

conciencia sobre la
problematica, [
consideraciones sobre la
dificultad  probatoria vy

principios penales.

concepcion formalista del
Derecho Penal cuya tesis
defiende que el delito, para
debe

de

ser tal, ser

consecuencia una
conducta tipica, antijuridica
los

culpable. Para

y
legisladores de la época, el
agente que actia en estado
de inconciencia no supera el
filtro de culpabilidad por

cuanto actiia sin tener una
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percepcién de la realidad.
En ese sentido, al no ser
consciente de sus actos, no
puede ser considerado
culpable y el delito no se ha

configurado.

Nota. De la tabla se aprecia que, la exclusion de la Alic en el CP peruano puede ser

interpretada desde varias perspectivas. Por un lado, refleja una perspectiva tradicional

arraigada en el formalismo juridico, donde la culpabilidad se relaciona directamente con el

acto delictivo en si, excluyendo los actos preparatorios. Ademads, esta omision podria

deberse a la dificultad de probar la intencionalidad previa a la intoxicacién o la induccién

al estado de inconsciencia, asi como a la preferencia por abordar estos casos desde una

perspectiva de tratamiento o rehabilitacién en lugar de sancién penal. También podria

influir en la tradicion juridica del pais y la falta de conciencia sobre la problematica en ese

momento histérico. En esencia, esta exclusidn se basa en la nocién de que el derecho penal

debe enfocarse en actos directos y dafiinos, mientras que la Alic plantea desafios en

términos de causalidad y culpabilidad bajo este marco conceptual formalista.

Tabla 5

Impacto de la falta de regulacion de la Alic en la administracion de justicia

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

La falta de regulacion
especifica sobre la Alic no
necesariamente impide una
administracion adecuada de
la justicia. Por el contrario,
podria garantizar que sélo
actos

se sancionen

directamente vinculados a

La ausencia de regulacion

especifica de la Alic puede

dificultar al juez
administrar  justicia de
manera adecuada. En

ausencia de una norma
clara, el juez debe recurrir

a principios generales del

La falta de regulacion
especifica sobre la Alic
podria llevar a

inconsistencias en las

decisiones judiciales, ya
que deja a los jueces sin un
marco claro para actuar.
la

Esto podria afectar
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daflos concretos y no a

intenciones o preparativos.

derecho penal, lo que

puede llevar a

interpretaciones diversas y,

en ocasiones,
contradictorias. Esta falta
de claridad normativa

podria traducirse en una
falta de previsibilidad vy,
por ende, en una
vulneracién del principio

de legalidad.

predictibilidad y
coherencia del sistema
penal.

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

La falta de una disposicion

especifica sobre la Alic
podrfa, en ciertos casos,
limitar el espectro de accién
del juez y dejar
desprotegida a la victima,
especialmente cuando existe
una clara intencionalidad

detras de la autoinduccion.

La ausencia de regulacion
de la Alic puede complicar
la  administracién  de
justicia en casos donde esta
claro que el autor intentd
evadir la responsabilidad

penal al inducir un estado

de inconsciencia.  Sin
embargo, la falta de
regulacién no

necesariamente impide que
el juez administre justicia,
aidn

ya pueden

considerarse otros factores

que

y circunstancias del caso.

No se puede asumir

automdticamente que la
falta de una disposicién
especifica sobre la Alic es
un  impedimento  para
administrar justicia. Podria
verse como una proteccion
contra la expansion
excesiva del derecho penal
en ambitos de autonomia

personal.




Entrevistado 7

Entrevistado 8

La falta de una regulacién
explicita puede dificultar la
tarea del juez al enfrentar
casos concretos. Sin una
norma especifica, el juez
debera recurrir a
interpretaciones basadas en
principios  generales  del
derecho penal, lo que puede

generar falta de uniformidad

en las decisiones y una
potencial inseguridad
juridica.

Si, porque existe un vacio

legal sobre el tema y al no

contar el juez con un
dispositivo legal que le
habilite a imponer una

sancién cuando el agente,
por ejemplo, es bebedor
habitual, pudo  prever
ponerse en dicho estado o lo
busco deliberadamente, lo
que  corresponderia  es
considerar su

inimputabilidad desde una

concepcion dogmitica
fundamental de aplicacién
normativa (art. 20 del CC

peruano).

Nota. De la tabla se evidencia que, la falta de una regulacién especifica sobre la Alic
plantea un debate entre los entrevistados. Por un lado, algunos argumentan que esta
omisién puede ser beneficiosa al garantizar que solo se sancionen actos directamente
relacionados con dafios concretos, evitando penalizar intenciones o preparativos. Sin
embargo, otros sefialan que la falta de claridad normativa puede dificultar la
administracion de justicia, ya que los jueces deben basarse en principios generales del
derecho penal, lo que puede llevar a interpretaciones diversas y, en ocasiones,
contradictorias. Esto podria resultar en una falta de previsibilidad y, posiblemente, una
vulneracion del principio de legalidad. Ademads, se destaca que en casos donde existe una
clara intencionalidad detrds de la autoinduccion, la falta de regulacién puede dejar
desprotegida a la victima. En tltima instancia, la ausencia de regulacién especifica sobre la

Alic plantea desafios en la administracién de justicia y puede generar inconsistencias en las
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decisiones judiciales, aunque algunas la ven como una proteccién contra la expansidn

excesiva del derecho penal en dmbitos de autonomia personal.

Tabla 6

Regulacion punitiva de la Alic y su relacion con el principio de culpabilidad en el derecho

penal

Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3
Penalizar la Alic podria ser El principio de El principio de
visto como una vulneracién culpabilidad sefiala que culpabilidad exige que

al principio de culpabilidad.

El derecho penal debe

sancionar actos concretos Yy

no meras intenciones o
estados previos. Es
peligroso  expandir el

dmbito del derecho penal a
situaciones que no resultan
delictivos

€n actos

concretos.

solo puede ser sancionado
penalmente quien actia
con conocimiento y
voluntad en la realizacion
del hecho punible. Si se
castigara la Alic, se estaria
sancionando a alguien que
actué en un estado de
inconsciencia, lo cual
podria entenderse como
una contravencion de este
principio. Sin embargo, si
se considera que la persona
indujo ese estado de forma
deliberada y con el
propdsito de cometer un
delito, 1la culpabilidad

podria subsistir.

solo se sancione a alguien
si actué con conocimiento
y voluntad. Si una persona

deliberadamente se coloca

en una situacidon de
incapacidad para luego
delinquir, podria

argumentarse que su acto
inicial fue consciente vy
voluntario. No obstante, el
acto delictivo en si se
realiza en un estado de
incapacidad, lo que plantea
sobre la

interrogantes

verdadera culpabilidad.
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Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

Totalmente de acuerdo. Lo

central de la ALIC es el

acto previo, donde el
individuo,  con plena
conciencia y capacidad,

decide autoinducirse a un
estado de inimputabilidad.
Ese acto  preparatario,
cargado de dolo, es el que

sustenta la imputabilidad.

La regulacién punitiva de
la ALIC podria contravenir
el principio de culpabilidad
si se considera que solo se
debe sancionar la accién
llevada a cabo con plena
conciencia y voluntad. Sin

embargo, si se ve desde el

punto de vista de que el
individuo cred
intencionalmente las

condiciones para el delito,
podria argumentarse que

todavia hay culpabilidad.

Si, sancionar basado en la
ALIC puede ir en contra
del principio de
culpabilidad. Este
principio se fundamenta en
la idea de que uno debe ser
responsable sélo por actos
que haya realizado con

plena  consciencia

Y

control.

Entrevistado 7

Entrevistado 8

Si se interpretara que solo se

puede sancionar a quien
actia con dolo o culpa en el
la

momento del hecho,

regulacion de la Alic podria
parecer contraria al principio
de culpabilidad. Sin
embargo, la idea detris de la
Alic  es  trasladar la
culpabilidad al acto previo
(voluntario y consciente) de
estado de

inducir el

inconsciencia.

No lo considero, porque el
fundamento de punicién de

la Alic no es el momento

mismo donde el agente
actia en estado de
inconciencia, sino el

momento previo, es decir,

aquel donde estando en
pleno ejercicio de sus
capacidades  decide de

forma libre y deliberada
ingerir sustancias
alcohélicas o psicotrépicas

para dar desenfreno a sus
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planes criminales.

Nota. De las respuestas recogidas en la presente tabla se infiere que, la penalizacién Alic
plantea un debate en torno al principio de culpabilidad en el derecho penal. Algunos
entrevistados argumentan que castigar a la Alic podria ser percibido como una vulneracién
de este principio, que exige sancionar solo actos con conocimiento y voluntad. Sin
embargo, otros sostienen que, si una persona deliberadamente se coloca en un estado de
incapacidad para cometer un delito, el acto inicial de autoinduccién podria considerarse
consciente y voluntario, lo que cuestiona la verdadera culpabilidad. La clave radica en si se
enfoca en el acto previo voluntario y consciente de inducir el estado de inconsciencia o en
el acto delictivo en si. Esta perspectiva plantea interrogantes sobre la relacién entre la
culpabilidad y la intencién detrds de la Alic, lo que puede influir en cémo se aborda

legalmente esta cuestion.

Resultados en funcion al tercer objetivo especifico

Tabla 7

Justificacion juridica de sancionar acciones ejecutadas en estado de inconsciencia tras ser
preparadas con autocontrol Alic

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

La justicia no sélo implica

la proteccion de las
victimas, sino también
garantizar que no se
vulnere el principio de

culpabilidad. Penalizar a
alguien por lo que podria
haber hecho en lugar de lo
que realmente hizo puede

ser problemitico y

Desde el punto de vista
juridico, la sancién por
actos realizados en estado
de inconsciencia puede
justificarse si se considera
que la persona
deliberadamente se puso
en ese estado para evadir
la responsabilidad penal o

si habia previsibilidad de

Es un debate complejo.
Por un lado, el acto inicial
de autoinducirse una
incapacidad es un acto
voluntario, lo que podria
justificar la sancién. Sin
embargo, el acto delictivo
posterior se realiza sin
plena consciencia, lo que

genera cuestionamientos




contraproducente. que ese estado llevara ala sobre la justicia de
comision de un acto imponer una sancidn.
ilicito.

Entrevistado 4 Entrevistado 5 Entrevistado 6

No solo sancionarlo, sino
procurar reparar los daifios
ocasionados, pues de lo
contrario la victima queda
desprotegida y el orden
social desbalanceado si el
agente, deliberadamente,
evade la justicia a través de
la  autoinducciéon. La
equidad y el balance entre
los derechos del imputado
y la proteccion de las
sociedad

victimas y la

deben ser considerados.

Juridicamente, sancionar a

alguien  por  acciones
preparadas en autocontrol,
pero ejecutadas en
inconsciencia se
justificarfa argumentando

que el verdadero acto de

culpabilidad ocurrié
cuando el individuo
decidid

intencionadamente

colocarse en ese estado,

anticipando el resultado.

El derecho penal
tradicionalmente sanciona
conductas concretas y no
mentales 0

Asi,

estados
preparativos.
penalizar a alguien basado
en lo que "podria haber
hecho" en lugar de sus
concretas  es

acciones

problematico.

Entrevistado 7

Entrevistado 8

Se justifica al considerar
que la culpabilidad no
radica en el acto cometido
en estado de inconsciencia,
sino en el acto previo de
inducirse a ese estado,
especialmente si  habia

previsibilidad de que ello

(Y si invertimos la
pregunta? Estd justificado
que una victima no reciba
justicia solo porque quien
le causd un dafio (sea este
patrimonial o

extrapatrimonial) actio en

estado de inconciencia. A
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llevara a la comision de un mi parecer, cuando el
delito. estado de inconciencia a
causa del consumo de
drogas y/o alcohol es
habitual y pudo preverse
la persona debe ser
responsable penalmente.
En estos casos la
responsabilidad penal
surge de la falta de
cuidado y habitualidad de
una conducta que puede
acabar en desgracia como
lo es el consumir
sustancias hasta perder la

conciencia.

Nota: De las respuestas brindadas por los entrevistados se formula un debate sobre la
penalizacion de la Alic, ya que involucra consideraciones cruciales, tales como, la
proteccién de las victimas y la preservacion del principio de culpabilidad en el
derecho penal. Algunos entrevistados enfatizan que, es esencial proteger el principio
de culpabilidad y no sancionar a alguien por lo que podria haber hecho en lugar de
sus acciones concretas, lo que podria resultar problemitico. Otros entrevistados
argumentan que la sancién podria ser justificable si se considera que la persona se
coloco deliberadamente en un estado de inconsciencia para evadir la responsabilidad
penal o si habia previsibilidad de que ese estado llevaria a la comisién de un acto
ilicito. Ademds, se destaca la importancia de encontrar un equilibrio entre los
derechos del imputado y la proteccién de las victimas y la sociedad, con un énfasis
en la equidad y el equilibrio. Algunos entrevistados también plantean la idea de que
la responsabilidad penal puede surgir de la falta de cuidado y habitualidad en la
conducta que conduce al estado de inconsciencia. En tltima instancia, el debate se

centra en la relacion entre la culpabilidad y la intencion detras de la Alic, asi como en
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la necesidad de proteger a las victimas sin comprometer los principios fundamentales

de justicia penal.

Tabla 8

Fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic o su no incorporacion en el

sistema legal.

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

El principio de legalidad
(nullum crimen, nulla poena
sine lege) sugiere que sélo
se deben sancionar actos
concretamente definidos

como delitos. Expandir este

Para su incorporacién:
Claridad normativa:
proveer una guia especifica
a jueces y fiscales sobre
c6mo abordar estos casos.

Proteccion de la sociedad:

Incorporar la Alic podria
brindar claridad y
uniformidad en la
jurisprudencia y permitir
de

la  sancién actos

preparatorios dolosos. No

principio a actos sancionar hacerlo, por otro lado,
preparatorios o estados comportamientos que, podria fundamentarse en
autoinducidos serfa una aunque en estado de preocupaciones sobre la
pendiente resbaladiza. inconsciencia, resultan determinacién de la
peligrosos. culpabilidad y la
proporcionalidad de la
sancion.
Entrevistado 4 Entrevistado 5 Entrevistado 6
La necesidad de actualizar Fundamentos para la La introduccion de la

la legislaciéon para reflejar
las realidades y desafios
contemporaneos es esencial.
La punibilidad de la Alic,
basada en el acto doloso
previo, fortalece la

proteccion de las victimas y

incorporacién de Alic:

e Garantizar que no haya
vacios  legales  que
permitan la evasion de la
responsabilidad.

e Reflejar la moral y ética

social que condena la

ALIC podria llevar a un
exceso en la penalizacion,

yendo mds alld de lo que

es proporcional 0
necesario, y
potencialmente

criminalizando la

47




el orden social. manipulacion intencional negligencia en lugar de la
del propio estado mental intencionalidad.
para cometer delitos.
Fundamentos para no

incorporar Alic:

ela potencial
contravencion del
principio de
culpabilidad.

¢ Dificultades probatorias
en relacion con la

intencionalidad.

Entrevistado 7 Entrevistado 8

Claridad y certeza juridica. La puesta en estado de
Responsabilizacién por inconciencia dolosa y/o
actos  deliberados  que habitual debe ser punible.
desencadenan hechos
delictivos en estados de

inconsciencia.

Nota: De la presente tabla se tiene que, los entrevistados sostienen que, en mérito al
principio de legalidad, solo deben sancionarse actos claramente definidos como delitos.
Asimismo, se continiia mencionando que, el centro del debate es la penalizacién de la Alic,
es por ello que, algunos entrevistados argumentan a favor de su incorporacién centrandose
en la necesidad de brindar claridad normativa y proteger a la sociedad al sancionar
comportamientos peligrosos incluso en estados de inconsciencia. Por otro lado, los
detractores advierten sobre el riesgo de expandir este principio a actos preparatorios y
estados autoinducidos, planteando preocupaciones sobre la determinacion de la
culpabilidad y la proporcionalidad de la sancion. Se destaca que la inclusién de la Alic

podria fortalecer la proteccién de las victimas y el orden social, pero también existe la
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preocupacion de que pueda conducir a una penalizacién excesiva y potencialmente

criminalizar la negligencia en lugar de la intencionalidad, lo que subraya la importancia de

equilibrar la claridad y certeza juridica con la proporcionalidad en la aplicacién de la ley.

Tabla 9

Argumentos éticos y filosdficos en torno a la punicion de la ALIC dolosa en el proceso

penal peruano.

Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3

Desde una perspectiva A favor: La responsabilidad Definitivamente. Desde

ética, la punibilidad de la surge  de haber  creado . "
una  perspectiva  ética,

ALIC podria
considerarse una forma
de "doble castigo”,
sancionando tanto el acto
preparatorio como el acto
en Si. Ademas,
filosoficamente, se
podria argumentar que
esta postura desafia la
autonomia individual y la
capacidad de las personas
para tomar decisiones
sobre su propio cuerpo y

mente.

deliberadamente un escenario de
riesgo. La induccion consciente a
un estado de inconsciencia con
fines ilicitos es, en si misma, un

acto reprobable.

podria cuestionarse si es
justo sancionar a alguien
por un acto cometido sin
plena consciencia,
independientemente de sus
acciones previas.
Filoséficamente, el debate
se centra en la naturaleza
de la libre voluntad y la

responsabilidad.

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

La ética y la filosofia

juegan un papel

fundamental en la

Desde un punto de vista ético o

filosofico, sancionar la Alic

dolosa podria respaldarse

Fticamente, la autonomia
individual es fundamental.

Si una persona elige entrar
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estructura del Derecho.
Defender la punibilidad
de la Alic desde una
perspectiva ética se basa
en la proteccion de la
dignidad y los derechos
de las victimas y en la
de

promocion una

conducta responsable y

argumentando que nadie deberia
ser capaz de evadir la justicia
manipulando su estado mental.
Sin embargo, también podria
argumentarse que es
problemadtico sancionar a alguien
por un acto cometido en un

estado de inconsciencia, ya que

falta la intencion en el momento

en un estado alterado,

aunque pueda ser
moralmente cuestionable,
no es necesariamente
juridicamente punible.
Filosdficamente, el acto de
preparaciéon no es lo

mismo que el acto

consumado, y la distincién

consciente en la del delito. es esencial para una
sociedad. justicia penal equitativa.
Entrevistado 7 Entrevistado 8

A favor: La Cuestiones éticas y/o filoséficas

responsabilidad personal
radica en la
previsibilidad y la
intencionalidad de las
acciones, incluso si estas
acciones preparan el
terreno  para actos 1o

conscientes.

que respaldan la punicion dolosa
de la Alic la encontramos en el
deber de hacer justicia, prever
que no se cause dafio al préjimo
y que el agente se enmiende de
su comportamiento  peligroso

para la vida en sociedad.

Nota: De esta ultima tabla se infiere que, el debate sobre la punibilidad de la

Autoinduccién al Estado de Inconsciencia involucra consideraciones éticas y filosdficas

fundamentales en el derecho penal. Desde una perspectiva ética y filoséfica contraria, se

argumenta que sancionar la Alic podria ser una forma de "doble castigo”, penalizando tanto

el acto preparatorio como el acto en si, desafiando la autonomia individual y la capacidad

de tomar decisiones sobre el propio cuerpo y mente. Por otro lado, los defensores de la

punibilidad éticamente respaldan la idea de que la responsabilidad personal se basa en la

previsibilidad y la intencionalidad de las acciones, especialmente cuando se crea
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deliberadamente un escenario de riesgo. Se destacan los valores de proteger la dignidad y
los derechos de las victimas, asi como promover la conducta responsable y consciente en la
sociedad, respaldando asi la punicién de la ALIC desde una perspectiva ética y filoséfica

centrada en la justicia y la prevencion del dafio.

IV. DISCUSION

Discusion en funcién al primer objetivo especifico

La regulacién de la Alic en el Derecho Comparado presenta una variedad de
tratamientos en las legislaciones y doctrinas de distintos paises, reflejando los retos
inherentes al intentar conciliar conceptos de culpabilidad, intencionalidad y

responsabilidad en situaciones que involucran estados alterados de conciencia.

Balcazar (2018, p. 55) sostiene que la distincién en los articulos 85 y 87 del CP italiano
es relevante y proporciona una claridad innegable sobre la postura del sistema legal en
cuanto a la Alic. Italia parece adoptar una posicién de prevencién y disuasion,
estableciendo que aquel que intencionalmente busca un estado de inimputabilidad para
cometer un delito no puede usar ese estado como defensa. Este enfoque es directo y

enfatiza la importancia de la intencionalidad previa al acto delictivo.

Espafia, por su parte, aborda el tema con una claridad similar. Su CP contempla
exenciones de responsabilidad para quienes, al momento del delito, estaban bajo una
alteracién psiquica o intoxicacion que les impedia comprender la ilicitud de sus actos. Sin
embargo, tal exencién no opera si la persona provocé deliberadamente ese estado mental o
de intoxicacién con la intencién de delinquir. Expertos del dmbito juridico espafiol,
respaldan esta perspectiva y argumentan que dicho marco legal establece sélidas bases para
sancionar aquellos casos de Alic en los que el individuo busca intencionadamente un

estado de alteracion mental para delinquir (Harbottle, 2017, p. 97).

Por otro lado, el sistema juridico alemdn es un caso intrigante, ya que, a pesar de la
profunda elaboracién tedrica y jurisprudencial en torno a la Alic, no existe una regulacién
especifica para esta figura en su marco normativo. Sin embargo, Reynaldi (2019, p. 25)

explica que algunos enfoques dogmaticos han propuesto aplicar el concepto de autoria
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mediata a la Alic. En esta concepcidn, de forma similar a como un autor mediato utiliza a
otro como instrumento para delinquir, en la Alic, la persona que se incapacita
voluntariamente actuarfa como su propio instrumento. Es una propuesta que ha generado
debates, ya que, al contraponerla &')n el tradicional concepto de autoria mediata, surge una
diferencia fundamental: mientras en la autoria mediata intervienen dos entidades (el autor y

su instrumento), en la Alic solo hay una.

Finalmente, la jurisprudencia chilena aporta una perspectiva enriquecedora al debatir el
modelo de excepcién en el marco de la Alic. La postura chilena sostiene que, si alguien se
coloca deliberadamente en un estado de incapacidad con la intencidn de cometer un delito
o si ese resultado era predecible, esa accidn voluntaria previa puede justificar la sancién
del acto defectuoso posterior. Aunque el acto que generd ese estado defectuoso no es
penalizado per se, si proporciona el fundamento para sancionar el comportamiento que

sigue.

En resumen, estas reflexiones sobre la Alic en distintos sistemas juridicos resaltan la
complejidad de delinear los limites de la responsabilidad penal. Aunque cada pais tiene sus
particularidades, todos ellos enfrentan el reto de equilibrar la justicia con la interpretacion

de la intencionalidad y la premeditacién.

En conjunto, estos diferentes enfoques sobre la Alic evidencian la complejidad de tratar
casos donde la intencionalidad y la capacidad para actuar pueden no coincidir en el mismo
momento. Cada jurisdiccién ha buscado una solucién basada en sus principios juridicos,
tradiciones y debates doctrinales, y es una temdtica que sin duda seguird evolucionando y

adaptandose a las realidades cambiantes de la sociedad (Ver Tabla 3).

El debate en torno a la autoinducciéon a la inimputabilidad por consumo de
estupefacientes Alic revela las complejidades y matices que enfrentan los sistemas legales
en todo el mundo. Algunos entrevistados sugieren que, aunque paifses como Espaiia e [talia
han adoptado posturas que pueden interpretarse como punitivas en casos de autoinduccion,
es vital cuestionar si estas regulaciones estdn en sintonia con principios cardinales del
derecho penal, como la culpabilidad y la proporcionalidad en la sancién. La culpabilidad y
la proporcionalidad son esenciales para la fundamentacion de la pena, y cualquier

desviacion de estos principios podria cuestionar la justicia inherente del sistema penal.
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Por otro lado, tal como apunta Pupo (2018, p. 76-79) encontramos que ciertas
legislaciones, como el CP colombiano, hacen alusiones directas a situaciones que se
asemejan a la Alic, al sefialar que no se considera inimputable a aquel que preordene su
trastorno mental. Esta disposicion resalta la importancia de la intencionalidad previa al

evaluar la responsabilidad criminal.

Paralelamente, una tendencia emergente en la escena internacional, mencionada por uno
de los entrevistados, es la disminucion en la consideracién del estado de inconciencia como
eximente de responsabilidad penal (ver Tabla 2 y 3). Esto sugiere un cambio en la
percepcion global sobre la responsabilidad y la expectativa de que los individuos sean
conscientes de sus actos, incluso cuando se han autoinducido a un estado de

inimputabilidad.

El enfoque alemdn hacia el tema ha sido enfatizado por varios entrevistados. Alvarez
(2017, p. 65-68) explica que Alemania, sin tener una regulacidn especifica sobre Alic, ha
desarrollado una robusta jurisprudencia alrededor del concepto, aunque su tratamiento no
estd exento de debates y criticas. La interpretacién y aplicacién de normas juridicas varfan
ampliamente dependiendo no solo del texto legal, sino también de la tradicion,
jurisprudencia y doctrina propias de cada pais, como se sefialé al comparar las normas de

Espaiia, Uruguay y Chile.

Ademds, mds alld de las disposiciones explicitas en los cédigos penales, se cuestiona si
las leyes realmente capturan la esencia de la Alic y si son adecuadas desde una perspectiva
de justicia penal (ver Tabla 4 y 5). Este interrogante nos lleva a reflexionar sobre la esencia
de la justicia y como los sistemas legales deben adaptarse a las realidades cambiantes y

complejas de la sociedad.

Finalmente, al observar el panorama global, queda claro que mientras algunas naciones
se inspiran en la tradicion juridica germdnica, como Alemania, otras optan por caminos
distintos, lo que refleja la diversidad y riqueza de las interpretaciones juridicas en torno a
temas tan delicados y debatidos como la Alic. Sin duda. este es un tema que continuard

generando discusiones y reflexiones en la comunidad juridica internacional.
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Discusion en funcién al segundo objetivo especifico

La discusién sobre la exclusion de la autoinduccién a la inimputabilidad por consumo
de estupefacientes en el CP peruano muestra la complejidad y la pluralidad de criterios que
rodean la nocién de culpabilidad. En la Tabla 4 se aprecia que hay un consenso en que la
tradicién juridica ha jugado un papel fundamental. La exclusién podria interpretarse, segtin
la opinion del entrevistado 1, como un reconocimiento de que la culpabilidad debe
vincularse directamente con el acto delictivo y no con actos previos. Esta vision refleja la
nocion tradicional de que la responsabilidad penal debe estar atada a un acto concreto y no

a acciones preparatorias.

Esta nocidn se confronta con los sostenido por Rojas (2020, p. 566) quien postula que
una de las razones principales por las que la aplicacién de la Alic puede ser vista como
problematica en relacion con el principio de legalidad es porque se estd sancionando una
accion que, en el momento de su comisidn (por ejemplo, durante la intoxicacién), no fue

realizada con pleno conocimiento o intencién.

El entrevistado 2 (Tabla 4) plantea razones pricticas para la exclusién. Destaca la
dificultad de determinar la autenticidad y extensién de la inconsciencia, lo que complica
establecer la culpabilidad. Ademads, afiade que la historia o cultura pueden influir en cémo
se percibe la responsabilidad en estos casos, lo que resalta la interseccion del derecho con
el contexto sociocultural. Asimismo, alude a que quizas no se consideré a la Alic como una

problemdtica lo suficientemente significativa.

En parecido sentido, Padilla (2019, p. 10-12) sostiene que penalizar la autoinduccién
podria conducir a la expansién del 4mbito del derecho penal, llegando a sancionar no solo
actos delictivos concretos sino también intenciones o estados previos, lo que podria llevar a
una criminalizacién excesiva. El entrevistado 3 acentia que las decisiones legislativas
estan influenciadas por miiltiples factores, sugiriendo que no hay una sola razén para la
exclusion de la Alic, sino una combinacién de tradiciones juridicas, falta de consenso y
priorizacion de otros temas. El entrevistado 4 ahonda en la perspectiva tradicional, basada
en el formalismo. Subraya que esta concepcidn, aunque coherente con el derecho penal de

la época, puede no ser adecuada para abordar dilemas contemporineos, como la Alic.
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El entrevistado 5 destaca tres aspectos cruciales que habria tenido en cuenta el
legislador para no regular la Alic en el Peri: el respeto al principio de culpabilidad, la
dificultad probatoria y la preferencia por el tratamiento en lugar de la sancién. Estos puntos
son esenciales, pues reflejan como el derecho penal no solo busca sancionar, sino también
rchabilitar y cdmo la prueba es esencial en la determinaciéon de la culpabilidad. El
entrevistado 6 lleva la discusion hacia el concepto de acto, sugiriendo que el derecho penal

deberfa enfocarse en sancionar actos concretos y dafiinos, y no actos indirectos.

Aplicar la doctrina de la Alic, implica sancionar a la persona por haberse colocado
voluntariamente en una situacion en la que no podia controlar sus acciones, mds que por el
acto delictivo en si, es decir, se sanciona a alguien por un acto que no pudo prever ni
controlar. Para Navarrete et al., (2019, p. 249) esto puede atentar contra el principio de
previsibilidad de la norma penal o a su vez, interpretarse como una forma de
responsabilidad objetiva que, en algunos sistemas, puede entrar en conflicto con el

principio de culpabilidad.

El entrevistado 7, aunque no posee detalles del proceso legislativo peruano, indica que
la exclusion podria deberse a la tradicién juridica, falta de conciencia sobre la Alic o
dificultades probatorias. El entrevistado 8 refuerza la idea del formalismo en el derecho
penal, sugiriendo que para que haya delito, debe existir una conducta que cumpla con las

caracteristicas de tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad.

Concluyendo, las respuestas ofrecen una visién polifacética sobre la exclusion de la Alic
en el CP peruano. La discusién gira en torno a la tradicién juridica, las dificultades
probatorias y la nocién de culpabilidad. Es evidente que el derecho penal, al ser un reflejo
de la sociedad, estd sujeto a constantes tensiones entre la tradicién y la necesidad de
adaptarse a nuevas problemadticas. La Alic es un ejemplo de cémo el Derecho debe revisar

constantemente sus fundamentos para responder adecuadamente a los desafios actuales.

Las opiniones recogidas reflejan un debate complejo sobre la regulacion punitiva de la
Alic y su relacion con el principio de culpabilidad en el derecho penal. En la Tabla 6 se
aprecia que el entrevistado 1 resalta la importancia de sancionar actos concretos y no meras
intenciones o estados previos, sugiriendo que penalizar la Alic podria vulnerar el principio

de culpabilidad. Esta perspectiva se hace eco en las palabras del entrevistado 5 y 6, quienes
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sostienen que uno debe ser responsable solo por actos que haya realizado con plena

consciencia y control.

Por otro lado, el entrevistado 2 y 3 aportan matices al debate, al proponer que, si una
persona se coloca deliberadamente en un estado de incapacidad con el propésito de
delinquir, el acto inicial de autoinduccién al estado de inconsciencia podria ser considerado
consciente y voluntario y es este el que se sanciona (Ver Tabla 5 y 6). Esta idea es
respaldada con fuerza por el entrevistado 4, quien ve el acto previo de autoinduccion,

cargado de dolo, como el verdadero fundamento de la imputabilidad.

En la investigaciéon de Harbottle (2017, p. 44) se aprecia cémo el hecho de que una
persona se coloque como instrumento, al embriagarse al punto de perder la conciencia para
luego delinquir, sirvié de base para que la jurisprudencia costarricense, en las sentencias
3411-92 y 0795-97 fundamente como el acto previo de autoinducir la pérdida de
conciencia puede justificar la imposiciéon de una condena. Del mismo parecer es el
entrevistado 5 (ver Tabla 6) quien presenta una postura intermedia, sugiriendo que, aunque
podria contravenir el principio de culpabilidad, si se considera que el individuo creé

intencionalmente las condiciones para el delito, todavia podria existir culpabilidad.

En parecido sentido, la perspectiva del entrevistado 7 y 8 destaca la idea de trasladar la
culpabilidad al acto previo, es decir, cuando una persona, en pleno ejercicio de sus
capacidades, decide de manera libre y deliberada inducir un estado de inconsciencia, como
el consumo de sustancias alcohdlicas o psicotrépicas, con fines delictivos. Ahora bien,
como postula Rivera (2021, p. 54) la aplicacidon de la Alic en el Derecho Comparado es tan
compleja que incluso en algunos ordenamientos el hecho de actuar bajo efectos del alcohol
o drogas es considerado como una agravante, mientras que, en otros, puede ser una

eximente de responsabilidad penal.

Con todo, se aprecia que los que critican la Alic, tienen una vision fundamentalista de la
dogmatica penal, en la medida que procuran sobreponer el formalismo juridico antes que la
necesidad de proteccién de los bienes juridicos, pues, solo en casos de auto inconciencia
inducida, donde el agente no prevé situaciones de peligro, el principio de culpabilidad
deberfa extenderse no al acto criminal mismo, sino al incumplimiento de los deberes de

cuidado.
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En resumen, mientras algunos entrevistados ven una potencial vulneracion del principio
de culpabilidad al sancionar la Alic, otros ven el acto deliberado de autoinduccién como el
verdadero foco de imputabilidad. Esta variedad de opiniones destaca la complejidad y la
necesidad de un analisis mas profundo sobre como se aborda legalmente la Alic en relacion

con el principio de culpabilidad en el derecho penal.
Discusion de resultados en funcién al tercer objetivo especifico

Tanto de la opinién de los expertos, como del andlisis comparado, se ha podido advertir
que el Derecho Penal peruano, al igual que muchos otros ordenamientos juridicos, enfrenta
el desafio de equilibrar la imputabilidad y la justicia. La doctrina de la Alic arroja luz sobre
esta tension, pues se centra en sancionar la conducta premeditada de autoinducirse a un

estado de inimputabilidad para cometer un delito.

Desde una perspectiva de politica criminal, parece 1dgico sancionar tales conductas (Ver
Tabla 8). Si un individuo intencionalmente se coloca en un estado de inimputabilidad para
cometer un delito, se estd manipulando el sistema juridico. No hacerlo conduciria a un
escenario donde la ley parece impotente ante tales ticticas, lo que debilita la confianza

pblica y la efectividad del sistema penal.

Sin embargo, hay argumentos contrarios. Uno podria sefialar que el foco debe estar en
el acto delictivo en s y no en el estado previo del autor). Desde esta perspectiva, sancionar
a alguien basdndose principalmente en su estado previo podria verse como una derivacion
de la esencia misma del Derecho Penal, que es sancionar actos delictivos claros y
concretos (Ver respuestas de los entrevistados 3 y 6 en la Tabla 7. Este argumento es
compartido en los estudios de Lépez (2021, pp. 545-547) donde se defiende la idea de que
el Derecho Penal no debe sobre extenderse, y que, al hacerlo, corre el riesgo de entrar en

un territorio peligroso de sancionar posibles o potenciales delitos en lugar de delitos reales.

Ademads, el debate sobre la Alic también tiene implicaciones sobre como entendemos la
culpabilidad. La culpabilidad, en la tradicion penal, estd ligada a la intencionalidad y la
conciencia. Al centrarse en la decisién de autoinducirse a un estado de inimputabilidad, la
Alic puede desviar la atencién de la intencionalidad del acto delictivo en si. Ademads, uno
podria argumentar que es una forma de responsabilidad objetiva, que no se ajusta bien a un

sistema que tradicionalmente ha enfatizado la importancia de la culpabilidad subjetiva.
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Dicho esto, los argumentos de aquellos entrevistados y de aquellos estudios que
defienden capacidad de haber evitado la autoinduccidn son potentes. Al enfocarse en la
decisién consciente de manipular el sistema, este enfoque sugiere que la verdadera
culpabilidad radica en esa decision premeditada. Sin embargo, esto plantea la pregunta: ;es

esta una forma justa y efectiva de abordar la imputabilidad?

Finalmente, estd el argumento moral subyacente: que centrarse en la "real culpabilidad
del hombre" es reconocer y respetar la dignidad humana. Si el Derecho Penal debe ser un
reflejo de nuestros valores mas profundos, entonces tiene sentido que se preocupe por la
intencionalidad y la conciencia detrds de los actos delictivos. La doctrina de Alic, en este
sentido, puede ser vista como una forma de garantizar que el sistema no sea manipulado
por aquellos que buscan explotar sus lagunas. Sin embargo, la forma en que se aborde esta
doctrina debe ser cuidadosa y considerada para garantizar que el Derecho Penal siga siendo
un instrumento de justicia y no se convierta en una herramienta de castigo excesivo o

indiscriminado.

La aplicacion de la Alic y el principio de legalidad representan dos esferas del Derecho
penal que, al encontrarse, generan un interesante debate sobre la naturaleza y limites de la
culpabilidad. El Derecho penal, en esencia, busca sancionar a aquellos que, con intencién y
conciencia, infringen la ley. Por otro lado, la Alic plantea una perspectiva desafiante: ;es
justo y adecuado sancionar a alguien por un acto cometido en un estado de incapacidad

autoinducido?

Al analizar la previsibilidad, uno podria argumentar que es fundamental en un sistema
legal que las personas puedan anticipar las consecuencias de sus acciones. La esencia del
principio de legalidad radica en garantizar a las personas un marco de previsibilidad y
seguridad juridica. Si una persona, deliberadamente, consume sustancias hasta llegar a un
estado de intoxicacion, ; puede realmente argumentar que no pudo prever las consecuencias
de sus actos? ;No es acaso la decisidn inicial de intoxicarse, hecha con plena conciencia, la
que debe ser el foco de la responsabilidad? Aqui, la Alic encuentra su fundamento, en que

la culpabilidad radica en esa decisién inicial y consciente.

Siguiendo a Arias (2018, p. 291) al trasladar el foco de la culpabilidad al acto previo de
autoinduccién, entramos en un terreno complejo (Ver respuesta del entrevistado 1, en la

Tabla 8). El Derecho penal no solo sanciona actos, sino también la intencionalidad y la
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conciencia detrds de esos actos, por ello, si alguien se embriaga y comete un delito en ese
estado, su intencionalidad durante el delito estd nublada por la intoxicacién. En este
sentido, uno podria argumentar que sancionar a alguien basdndose en la Alic es una forma
de responsabilidad objetiva, la cual se aleja del micleo del Derecho penal que enfatiza la

culpabilidad subjetiva (Navarrete et al., (2019, p. 253).

Ademads, estd la cuestion de la ambigiiedad normativa. En un sistema donde el principio
de legalidad es sacrosanto, la interpretacion extensiva de la ley podria considerarse
problematica. Si una norma no especifica claramente las consecuencias de actuar bajo un
estado autoinducido, aplicar la Alic podria percibirse como un desvio de la certeza y

claridad que el principio de legalidad busca garantizar.

En dltima instancia, el debate entre la Afic y el principio de legalidad retleja una tensién
subyacente en el Derecho penal: la necesidad de equilibrar la justicia con la proteccion de
derechos fundamentales. Es un debate que invita a una profunda reflexién sobre la
naturaleza de la culpabilidad y la responsabilidad y subraya la continua evolucién y

adaptacion del Derecho penal a las complejidades del comportamiento humano.
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1.

V. CONCLUSIONES

La autoinduccién a la inimputabilidad por consumo de estupefacientes (Alic) presenta
un desafio juridico global, con distintos paises adoptando enfoques variados basados
en sus principios, tradiciones y debates doctrinales. Mientras que naciones como Italia
y Espafia han establecido claras posturas preventivas y punitivas, Alemania ha optado
por una robusta jurisprudencia sin una regulacion especifica. Esta variedad de
enfoques refleja la complejidad de reconciliar la culpabilidad, intencionalidad y
responsabilidad en situaciones de estados alterados de conciencia. A nivel global, se
observa una tendencia hacia una menor consideracién del estado de inconciencia como
eximente de responsabilidad penal, sugiriendo una evolucién en las percepciones de

responsabilidad individual y las expectativas de los actos conscientes.

La discusion sobre la exclusion de la autoinduccion a la inimputabilidad por consumo
de estupefacientes (Alic) en el Cddigo Penal peruano revela una diversidad de
opiniones sobre la relacién entre la responsabilidad penal y la culpabilidad. Mientras
la tradicion juridica enfatiza la necesidad de vincular la culpabilidad directamente con
el acto delictivo y no con actos preparatorios, existe un debate sobre si el acto
deliberado de autoinducir un estado de inconsciencia deberia ser el verdadero niicleo
de la imputabilidad. Las opiniones divergen entre aquellos que ven una vulneracién
del principio de culpabilidad y aquellos que consideran que la autoinduccién
consciente y voluntaria para delinquir merece sancién. Esta diversidad refleja las
tensiones inherentes entre tradicién juridica, proteccién de bienes juridicos y

adaptacion a problemiticas contempordneas.

El Derecho Penal peruano, al igual que otros sistemas juridicos, enfrenta la dificil
tarea de equilibrar la imputabilidad y la justicia, especialmente en casos donde un
individuo se autoinduce a un estado de inimputabilidad para cometer un delito. La
doctrina de la Alic propone sancionar la decision premeditada de entrar en tal estado,
argumentando que la verdadera culpabilidad radica en esa eleccidén. Sin embargo,
existe un debate significativo sobre si esta perspectiva se desvia de la esencia del
Derecho Penal que se centra en la intencionalidad y la conciencia detras de los actos
delictivos. La interaccidn entre la Alic y el principio de legalidad resalta una tensién

inherente en el Derecho penal entre asegurar la justicia y proteger los derechos
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fundamentales, instando a una reflexion sobre la verdadera naturaleza de la

culpabilidad y responsabilidad en el marco legal.
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V1. RECOMENDACIONES

Para la conclusion sobre la autoinduccién a nivel global:
Recomendacién dirigida al congreso y a la comunidad juridica:

Se recomienda establecer comisiones binacionales o multilaterales para intercambiar
experiencias y perspectivas sobre el tratamiento de la autoinduccién a la inimputabilidad
en distintos sistemas juridicos. Esta colaboracién podria facilitar la identificacién de
mejores practicas y, a la vez, proporcionar una perspectiva mds amplia y enriquecedora

para la adaptacién y reforma de la legislacion nacional en materia penal.

Para la conclusion sobre la discusién en el Derecho Penal peruano:
Recomendacién dirigida a abogados y a la comunidad juridica:

Es esencial promover debates juridicos, seminarios y foros piblicos donde se
confronten y analicen estas diferentes perspectivas sobre la autoinduccién a la
inimputabilidad. El didlogo abierto y el intercambio de ideas entre profesionales del
derecho permitirdn una mejor comprension de las implicaciones practicas y tedricas, y

contribuirdn a formar una posicion juridica mds coherente y adaptada a la realidad social.

Para la conclusion sobre la interaccién entre la Alic y el principio de legalidad:
Recomendacién dirigida al congreso:

Se aconseja revisar y, si es necesario, clarificar la legislacién actual en relacién con la
autoinduccién a la inimputabilidad para garantizar que cumpla tanto con el principio de
legalidad como con el objetivo de administrar justicia. Esta revisién debe hacerse con la
participacion activa de expertos en Derecho Penal, psicélogos, y socidlogos, para asegurar
una normativa equilibrada que refleje tanto la tradicién juridica como las necesidades

contemporaneas de la sociedad.
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Anexo -1

Ficha de analisis documentario

Autor
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Anexo 2 - Guia de entrevista

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO - “BENEDICTO XVI”

. 8 .
REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA
EN ESTADO DE GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO

2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines
académicos de la misma, asi como también acepta que sus respuestas serdn publicadas
como parte de los resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su
participacion fue de forma voluntaria y sin ningtin otro fin que contribuir con la
investigacion académica. Asimismo, se compromete a ser totalmente imparcial y critico
en sus respuestas de modo que las mismas sean fruto de su experiencia, conocimiento y/o

prdctica en el campo juridico en que usted es especialista.

Datos del entrevistado:
Nombre:

Aifios de experiencia:

Preguntas:

1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

2. — (Conoce de algiin pafs que haya incorporado la regulacién de la Alic en su sistema

penal? Mencione.

3. ;(Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia en aumento en favor de

la regulacidn punitiva de la Alic? Fundamente.

4. — ;Cuidles cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Cddigo

Penal peruano?

5. - ;Considera que la ausencia de regulacién de la Alic impide al juez administrar justicia

adecuadamente? Fundamente.

6. — ;Considera que la regulacién punitiva de la Alic contraviene el principio de

culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.




7.- ;Como se justifica, desde el punto de vista juridico, que un individuo sea sancionado
por acciones que, aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un

estado de inconsciencia?

8. Explique jcudles seria los fundamentos para la incorporacién normativa de la Alic, o

en su defecto, su no incorporacion?

9. ;Existen argumentos éticos o filoséficos que, en su opinién, respalden o cuestionen la

punicion de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

Firma del entrevistado:

Muchas gracias por su valiosa participacicn




Anexo -3

Validacion de instrumentos




VALIDACION DE INSTRUMENTO: JUICIO DE EXPERTOS

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso analisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacién, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia

profesional el puntaje de acuerdo a si la pregunta permite capturar las variables de
investigacion del trabaijo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO | SIGNIFICADO
1 | Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado

| 3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracién
los siguientes criterios:

<] Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
e Claridad en la redaccién.

< Consistencia Légica y Metodolégica.

Recomendaciones:
Gracias, por su generosa colaboracién
Apellidos y nombres O3NS PLhSEpced FOR. O NOED
Grado Académico MA esvyiZD
Mencién DERECue fErd ¥ (O (e ndidpieAS
Firma
Bar. .




CALIFICACION

OBSERVACION

1

2

3

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las posturas en favor y en contra de la regulacién
punitiva de la actio libera in casua en el Derecho
Comparado

L. ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

<

2. ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacién
de la Alic en su sistema penal? Mencione.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una
tendencia en aumento en favor de la regulacién punitiva de la
Alic? Fundamente.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar si la regulacién punitiva de la actio libera in
causa (alic) contraviene el principio de culpabilidad de la
ley penal (art. 20 numeral 1)

4. ¢Cudles cree que fueron las razones para que la Alic no sea
considerada en el Cédigo Penal peruano?

5. Considera que la ausencia de regulacién de la Alic impide al
Jjuez administrar justicia adecuadamente? Fundamente.

X [X

6. ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene
el principio de culpabilidad de la Ley penal (articulo 20°
numeral 1)? Fundamente.

>

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Identificar los fundamentos de punicion de la actio libera
in causa (alic) dolosa en el proceso penal peruano

7. ¢Cdmo se justifica, desde el punto de vista juridico, que un
individuo sea sancionado por acciones que, aunque preparadas
en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

8. Explique ;cudles seria los fundamentos para la
incorporacion normativa de la Alic, o en su defecto, su no
incorporacién?

9. (Existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinion,
respalden o cuestionen la punicién de la Alic dolosa en el
proceso penal peruano?




VALIDACION DE INSTRUMENTO: JUICIO DE EXPERTOS

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso andlisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio Yy su experiencia

profesional el puntaje de acuerdo a si la pregunta permite capturar las variables de
investigacion del trabajo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

| RANGO SIGNIFICADO

|1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracién
los siguientes criterios:

© Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
A= Claridad en la redaccion.

€ Consistencia Légica y Metodolégica.

Recomendaciones:;

...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

..............................................................................................................

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres ‘Hodniguer, Golonmela  Reme' |
]

Grado Académico Maecton A
Mencién Dedego Pemel 133 Eﬂ.ﬁﬂ&.&ﬂ_ﬁ@L

Firma




CALIFICACION

OBSERVACION

1

2

3

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las posturas en favor y en contra de la regulacién
punitiva de la actio libera in casua en el Derecho
Comparado

1. ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

2, {Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion
de la Alic en su sistema penal? Mencione.

3. ¢Considera que en el Derecho Comparado existe una
tendencia en aumento en favor de la regulacién punitiva de la
Alic? Fundamente.

KKK K

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar si la regulacién punitiva de la actio libera in
causa (alic) contraviene el principio de culpabilidad de la
ley penal (art. 20 numeral 1)

4. ¢ Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea
considerada en el Cédigo Penal peruano?

5. Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al
juez administrar justicia adecuadamente? Fundamente.

6. ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene
el principio de culpabilidad de la Ley penal (articulo 20°
numeral 1)? Fundamente.

X[ X[ X

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Identificar los fundamentos de punicién de la actio libera
in causa (alic) dolosa en el proceso penal peruano

7. {Coémo se justifica, desde el punto de vista juridico, que un
individuo sea sancionado por acciones que, aunque preparadas
en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

8. Explique ;cudles seria los fundamentos para la
incorporacién normativa de la Alic, o en su defecto, su no
incorporacién?

9. (Existen argumentos éticos o filoséficos que, en su opinién,
respalden o cuestionen la punicién de la Alic dolosa en el
proceso penal peruano?




VALIDACION DE INSTRUMENTO: JUICIO DE EXPERTOS

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
~riguroso andlisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacién, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia

profesional el puntaje de acuerdo a si la pregunta permite capturar las variables de
investigacion del trabajo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado

2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracién
los siguientes criterios:

=2 Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
=2 Claridad en la redaccién.
= Consistencia Légica y Metodolégica.

Recomendaciones:

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

Gracias, por su generosa colaboracién

Apellidos y nombres ﬂgrfniaua%ﬁég_%@MO
Grado Académico ~  YHaesing

Mencién koo Femal

Firma j”’\(




CALIFICACION

OBSERVACION

1

2

3

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las posturas en favor y en contra de la regulacién
punitiva de la actio libera in casua en el Derecho
Comparado

1. ¢Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

2. ;Conoce de algim pais que haya incorporado la regulacién
de la Alic en su sistema penal? Mencione.

3. (Considera que en el Derecho Comparado existe una
tendencia en aumento en favor de la regulacién punitiva de la
| Alic? Fundamente.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar si la regulacién punitiva de la actio libera in
causa (alic) contraviene el principio de culpabilidad de la
ley penal (art. 20 numeral 1)

4. ¢Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea
considerada en el Cédigo Penal peruano?

5. Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al
juez administrar justicia adecuadamente? Fundamente.

X [x

6. ;Considera que la regulacién punitiva de la Alic contraviene
el principio de culpabilidad de la Ley penal (articulo 20°
numeral 1)? Fundamente.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Identificar los fundamentos de punicién de la actio libera
in causa (alic) dolosa en el proceso penal peruano

7. {Cémo se justifica, desde el punto de vista juridico, que un
individuo sea sancionado por acciones que, aunque preparadas
en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

8. Explique jcuiles seria los fundamentos para Ia
incorporacion normativa de la Alic, o en su defecto, su no
incorporacién?

9. ¢Existen argumentos éticos o filoséficos que, en su opinién,
respalden o cuestionen la punicién de la Alic dolosa en el
proceso penal peruano?




Anexo -4

Entrevistas aplicadas

REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respucstas seran publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningin otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, se
compromele a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas sean
fruto de su experiencia, conocimiento y/o prictica en el campo juridico en que usted es
especialista.

Datos del entrevistado:

Nombre: PAMELA MARLENE ARROYO NAVARRO
Afios de experiencia: 04 ANOS COMO FISCAL
Namero CALL:

Preguntas:
1.- {Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Si, conozco la figura de la ALIC, la cual es controvertida por su interaccion con
principios juridicos fundamentales.

2. — ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

Aunque paises como Espana Italia hayan adoptado posturas que podrian parecer
punitivas ante casos de autoinduccion, es fundamental cuestionar si estas normas
realmente se alinean con los principios de culpabilidad y proporcionalidad en la sancién.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia en aumento en favor
de la regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

Si bien es cierto que algunos sistemas legales han integrado posturas mas estrictas frente
a la ALIC, hay una considerable critica que sugiere que estas tendencias pueden vulnerar
principios de justicia penal y derechos humanos fundamentales.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

La exclusion de la ALIC en el Cédigo Penal peruano podria interpretarse como un
reconocimiento de que la culpabilidad debe estar directamente vinculada con el acto
delictivo en si, y no necesariamente con actos preparatorios.

5. - (Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.

La falta de regulacion especifica sobre la ALIC no necesariamente impide una
administracion adecuada de la justicia. Por el contrario, podria garantizar que solo se




sancionen actos directamente vinculados a dafios concretos y no a intenciones o
preparativos.

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

Penalizar la ALIC podria ser visto como una vulneracion al principio de culpabilidad.
El derecho penal debe sancionar actos concretos y no meras intenciones o estados
previos. Es peligroso expandir el ambito del derecho penal a situaciones que no resultan
en actos delictivos concretos.

7.- (Como se justifica, desde el punto de vista juridico, que un individuo sea sancionado por
acciones que, aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

La justicia no sélo implica la proteccion de las victimas, sino también garantizar que no se
wulnere el principio de culpabilidad. Penalizar a alguien por lo que podria haber hecho en
lugar de lo que realmente hizo puede ser problemdtico y contraproducente.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?

El principio de legalidad (nullum crimen, nulla poena sine lege) sugiere que solo se
deben sancionar actos concretamente definidos como delitos. Expandir este principio a
actos preparatorios o estados autoinducidos seria una pendiente resbaladiza.

9. ;Existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinion, respalden o cuestionen la punicién
de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

Desde una perspectiva ética, la punibilidad de la ALIC podria considerarse una forma
de "doble castigo”, sancionando tanto el acto preparatorio como el acto en si. Ademas,
filosdficamente, se podria argumentar que esta postura desafia la autonomia individual
¥ la capacidad de las personas para tomar decisiones sobre su propio cuerpo y mente.

Firma del entrevistado:

Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respucstas seran publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningln otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, se
compromelce a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas scan
fruto de su experiencia, conocimiento y/o practica en ¢l campo juridico en que usted es
especialista.

Datos del entrevistado:

Nombre: FIDEL FRANCISCO VASQUEZ ESPINOZA
Afios de experiencia: 04 anos de abogado particular
C.ALL:N"11188

Preguntas:
1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?
Por supuesto que conozco la doctrina de la alic.

2. — ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

El Codigo Penal colombiano parece regular la alic a través del segundo parrafo de su
articulo 33 que prescribe: “no serd inimputable el agente que hubiere preordenado su
trastorno mental”. En este articulo en particular el trastorno mental es equiparado a la
incapacidad del agente de comprender la ilicitud de su conducta.

Merece indicar que cada vez menos paises consideran el estado de inconciencia como un
eximente de responsabilidad penal. Los articulos 39 al 42-A del Capitulo VI del Cédigo
Penal panameiio, donde se regulan las causales de eximente de responsabilidad penal, por
ejemplo, no contemplan este supuesto.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia en aumento en favor
de la regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

Si, principalmente en el Derecho Europeo (Alemania, Italia, y Espana) existe una
creciente tendencia hacia la regulacion punitiva de la alic, sobre todo la alic dolosa, es
decir aquella donde el agente se coloca de forma previa y deliberada en estado de
inconciencia para cometer el delito.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

La exclusion de la ALIC en el Codigo Penal podria deberse a varias razones. Una de ellas
puede ser la dificultad de determinar la autenticidad y extension de la inconsciencia, y,
por ende, establecer la culpabilidad. También puede haber razones historicas o culturales




que influyen en la percepcion de la responsabilidad penal en casos de inconsciencia. Otra
razon podria ser que los legisladores no han considerado la ALIC como un problema
significativo que requiere regulacion.

5. - ;Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.

La ausencia de regulacion especifica de la ALIC puede dificultar al juez administrar
justicia de manera adecuada. En ausencia de una norma clara, el juez debe recurrir a
principios generales del derecho penal, lo que puede llevar a interpretaciones diversas y,
en ocasiones, contradictorias. Esta falta de claridad normativa podria traducirse en una
falta de previsibilidad y, por ende, en una vulneracioén del principio de legalidad.

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

El principio de culpabilidad sefiala que solo puede ser sancionado penalmente quien actia
con conocimiento y voluntad en la realizacion del hecho punible. Si se castigara la ALIC,
se estaria sancionando a alguien que actuo en un estado de inconsciencia, lo cual podria
entenderse como una contravencion de este principio. Sin embargo, si se considera que
la persona indujo ese estado de forma deliberada y con el proposito de cometer un delito,
la culpabilidad podria subsistir.

7.- ;Como se justifica, desde el punto de vista juridico. que un individuo sea sancionado por
acciones que, aunque preparadas en un estado de autocontrol, son cjecutadas en un estado de
inconsciencia?

Desde el punto de vista juridico, la sancién por actos realizados en estado de inconsciencia puede
justificarse si se considera que la persona deliberadamente se puso en ese estado para evadir la
responsabilidad penal o si habia previsibilidad de que ese estado llevara a la comision de un acto
ilicito.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?

Para su incorporacion:

Claridad normativa: proveer una guia especifica a jueces y fiscales sobre como abordar
estos casos.

Proteccion de la sociedad: sancionar comportamientos que, aunque en estado de
inconsciencia, resultan peligrosos.

9. ;Existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinion, respalden o cuestionen la punicién
de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

A favor: La responsabilidad surge de haber creado deliberadamente un escenario de
riesgo. La induccién consciente a un estado de inconsciencia con fines ilicitos es, en si
misma, un acto reprobable.




Firma del entrevistado:

ABOGADO
CALL 11188

Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respuestas seran publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningtn otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, se
compromele a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas scan
fruto de su experiencia, conocimiento y/o practica en ¢l campo juridico en que usted es
especialista.

Datos del entrevistado:
Nombre: RENZO ALBERTO CRUZ DE LA CRUZ

Afos de experiencia: 03 afios como asistente en funcion fiscal y 02 afios como abogado
particular

Numero CALL: 12220
Preguntas:

1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Si, la actio libera in causa (ALIC) se refiere a una figura en Derecho Penal en la que una
persona, de forma voluntaria y anticipada, se coloca en una situacion de incapacidad para
después cometer un delito.

2. — ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

Varios paises, especialmente en Europa, han debatido y abordado la cuestion de la ALIC.
Alemania es uno de los paises que ha tratado este tema con profundidad en su
Jjurisprudencia.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia que favorece para la
regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

En el Derecho Comparado, hay una variedad de enfoques sobre la ALIC. Aunque no hay
un consenso uniforme, si existe una inclinacion hacia la basqueda de un equilibrio que
permita sancionar actos preparatorios conscientes sin vulnerar principios de culpabilidad.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

Las decisiones legislativas dependen de multiples factores. En el caso del Peri, podria
deberse a una combinacion de tradiciones juridicas, falta de consenso académico o la
prioridad de otros temas legislativos.

5. - ;Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.

La falta de regulacion especifica sobre la ALIC podria llevar a inconsistencias en las
decisiones judiciales, ya que deja a los jueces sin un marco claro para actuar. Esto podria
afectar la predictibilidad y coherencia del sistema penal.




6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

El principio de culpabilidad exige que solo se sancione a alguien si actud con
conocimiento y voluntad. Si una persona deliberadamente se coloca en una situacion de
incapacidad para luego delinquir, podria argumentarse que su acto inicial fue consciente
y voluntario. No obstante, el acto delictivo en si se realiza en un estado de incapacidad,
lo que plantea interrogantes sobre la verdadera culpabilidad.

7.- ;Considera usted, que esta justificado que un individuo sea sancionado por acciones que,
aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ¢jecutadas en un estado de inconsciencia?

Es un debate complejo. Por un lado, ¢l acto inicial de autoinducirse una incapacidad ¢s un acto
voluntario, lo que podria justificar la sancién. Sin embargo, ¢l acto delictivo posterior se realiza
sin plena consciencia, lo que genera cuestionamientos sobre la justicia de imponer una sancion.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?

Incorporar la ALIC podria brindar claridad y uniformidad en la jurisprudencia y permitir
la sancion de actos preparatorios dolosos. No hacerlo, por otro lado, podria fundamentarse
en preocupaciones sobre la determinacion de la culpabilidad y la proporcionalidad de la
sancion.

9. (Considera usted que existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinidn, respalden o
cuestionen la punicion de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

Definitivamente. Desde una perspectiva ética, podria cuestionarse si es justo sancionar a

alguien por un acto cometido sin plena consciencia, independientemente de sus acciones
previas. Filosoficamente, el debate se centra en la naturaleza de la libre voluntad y la
responsabilidad.

Firma del entrevistado:

ABOGADO
U.A.LL. 012220

Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respucstas seran publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningln otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, se
compromete a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas sean
fruto de su experiencia, conocimiento y/o practica en el campo juridico en que usted es
especialista.

Datos del entrevistado:

Nombre: DENYS KEIKO RIVAS RODRIGUEZ

Aiios de experiencia: 05 ANOS COMO FISCAL

Nimero CALL: 7515

Preguntas:

1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Efectivamente, estoy familiarizado con la figura de la ALIC, la cual plantea dilemas

juridicos v éticos significativos en la dogmatica penal.

2. — ;(Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

La alic ha sido recogida en el articulo 20 del Cédigo Penal espaiiol v el art. 31 del Codigo
Penal uruguayo es fundamental. va que evidencia como se aborda el tema en diferentes

sistemas penales. Es importante sefialar que. aunque la norma pueda parecer similar, su
interpretacion y aplicacion pueden variar seg(n la tradicion y la jurisprudencia de cada
pais.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia que favorece para la
regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

El Derecho Comparado muestra una variedad de enfoques. Algunos paises. como los
mencionados, estan revisando y adaptando sus posturas para reflejar una interpretacion

mas contemporinea de la culpabilidad en casos de autoinduccion al estado de

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la A/ic no sea considerada en el Codigo
o q q g
Penal peruano?

En efecto. la perspectiva tradicional. arraigada en el formalismo. primé en el momento
de la redaccion del Codigo Penal peruano. Esta concepcion. si bien coherente con la

estructura del derecho penal de la época. puede no estar preparada para enfrentar retos y
dilemas modernos. como la ALIC.

5. - {Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.




La falta de una disposicion especifica sobre la ALIC podria. en ciertos casos. limitar el
espectro de accion del juez v dejar desprotegida a la victima, especialmente cuando existe
una clara intencionalidad detras de la autoinduccién.

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

Totalmente de acuerdo. Lo central de la ALIC es el acto previo, donde el individuo, con

lena conciencia v capacidad. decide autoinducirse a un estado de inimputabilidad. Ese

acto preparatorio, cargado de dolo, es el que sustenta la imputabilidad.

7.- ;Considera usted, que esta justificado que un individuo sea sancionado por acciones que,
aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ¢jecutadas en un estado de inconsciencia?

No solo sancionarlo. sino procurar reparar los dafios ocasionados, pues de lo contrario la victima
gueda desprotegida v el orden social desbalanceado si el agente, deliberadamente, evade la justicia
a través de la autoinduccion. La equidad y ¢l balance entre los derechos del imputado v la
proteccion de las victimas vy la sociedad deben ser considerados.

8. Explique ;cudles seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?

La necesidad de actualizar la legislacion para reflejar las realidades y desafios
contemporaneos es esencial. La punibilidad de la ALIC, basada en el acto doloso previo,

fortalece la proteccion de las victimas y el orden social.

9. ;Considera usted que existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinidn, respalden o
cuestionen la punicion de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

La ética v la filosofia juegan un papel fundamental en la estructura del Derecho. Defender
la_punibilidad de la ALIC desde una perspectiva ética se basa en la proteccion de la
dignidad v los derechos de las victimas v en la promocion de una conducta responsable y
consciente en la sociedad.

=t

Firma del entrevistado: ..----

Denys Rivas Rodriguel
i @l Adjunta Proww al
Fiacalia Provincial Mista Corporativa Del Porvenk

Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respuestas seran publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningln otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, s¢
compromete a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas sean
fruto de su experiencia, conocimiento y/o practica en ¢l campo juridico en que usted es
especialista.

Datos del entrevistado:
Nombre: ALBERT JUEZEPPT MENDEZ HONORES
Afos de experiencia: (3 afios de asistente en Funcion Fiscal y 01 afio como fiscal

Numero CALL: 10989

Preguntas:
1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Actio Libera in Causa (ALIC) se refiere a una situacion en la que una persona crea
intencionalmente las condiciones para cometer un delito en un estado en el que no sera
legalmente imputable (por ejemplo, intoxicandose deliberadamente antes de cometer un
crimen).

2. — ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

Alemania es un pais que ha abordado el concepto de ALIC en su jurisprudencia y
literatura legal. La doctrina ALIC se utiliza para abordar casos en los que un individuo
se coloca voluntariamente en un estado de incapacidad con la intencion de cometer un
delito.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia en aumento en favor
de la regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

En el Derecho Comparado, no hay una tendencia uniforme hacia la aceptacion o rechazo
de la ALIC. Algunos sistemas penales reconocen y sancionan este tipo de conducta,
mientras que otros no. Sin embargo, hay un interés creciente en abordar el tema, ya que
presenta desafios éticos y legales en la determinacion de la culpabilidad.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

e Elrespeto al principio de culpabilidad, que exige un nexo causal directo entre la
intencion del autor y la accion.

e [La dificultad de probar la intencionalidad previa al acto de intoxicacion o
induccion al estado de inconsciencia.




e La preferencia por abordar este tipo de conductas desde una perspectiva de
tratamiento o rehabilitacion en lugar de sancion.

5. - {Considera que la ausencia de regulacion de la A/ic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.

La ausencia de regulacion de la ALIC puede complicar la administracion de justicia en
casos donde esta claro que el autor intento evadir la responsabilidad penal al inducir un
estado de inconsciencia. Sin embargo, la falta de regulacion no necesariamente impide
que el juez administre justicia, ya que aun pueden considerarse otros factores y
circunstancias del caso.

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

La regulacion punitiva de la ALIC podria contravenir el principio de culpabilidad si se
considera que solo se debe sancionar la accion llevada a cabo con plena conciencia y
voluntad. Sin embargo, si se ve desde el punto de vista de que el individuo creo
intencionalmente las condiciones para el delito, podria argumentarse que todavia hay
culpabilidad.

7.- (Coémo se justifica, desde el punto de vista juridico, que un individuo sea sancionado por
acciones que, aunque preparadas en un estado de autocontrol. son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

Juridicamente, sancionar a alguien por acciones preparadas en autocontrol, pero ejecutadas en
inconsciencia se justificaria argumentando que el verdadero acto de culpabilidad ocurrio cuando
el individuo decidic intencionadamente colocarse en ese estado, anticipando el resultado.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic., o
en su defecto, su no incorporacion?

Fundamentos para la incorporacion de ALIC:

e Garantizar que no haya vacios legales que permitan la evasion de la
responsabilidad.

e Reflejar la moral y ética social que condena la manipulacion intencional del
propio estado mental para cometer delitos.

Fundamentos para no incorporar ALIC:

® La potencial contravencion del principio de culpabilidad.
» Dificultades probatorias en relacion con la intencionalidad.

9. ;Existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinion, respalden o cuestionen la punicion
de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

Desde un punto de vista ético o filosofico, sancionar la ALIC dolosa podria respaldarse
argumentando que nadie deberia ser capa:z de evadir la justicia manipulando su estado
mental. Sin embargo, también podria argumentarse que es problemdtico sancionar a




alguien por un acto cometido en un estado de inconsciencia, ya que falta la intencion en

el momenio del delito.

Firma del entrevistado:
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Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA
EN ESTADO DE GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO
2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines
académicos de la misma, asi como también acepta que sus respuestas seran publicadas
como parte de los resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su
participacion fue de forma voluntaria y sin ningin otro fin que contribuir con la
investigacion académica. Asimismo, se compromete a ser totalmente imparcial y critico
en sus respuestas de modo que las mismas sean fruto de su experiencia, conocimiento y/o
practica en el campo juridico en que usted es especialista.

Datos del entrevistado:

Nombre: MARIELA RONCAL TRUIJILLO

Aiios de experiencia: 04 ANOS COMO FISCAL
Numero CALL:

Preguntas:

1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Conozco la figura de la ALIC, que se refiere a acciones realizadas libremente en una etapa
anterior que provocan un estado de inimputabilidad en el momento del hecho. Su
regulacion juridica es compleja y debatida por las implicaciones éticas y de principios
que conlleva.

2. — ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

A pesar de que ciertos codigos penales, como el espafiol o el uruguayo, han incluido
ciertas disposiciones que tocan la ALIC, es discutible si estas disposiciones realmente
abordan la problemitica de la ALIC en su esencia o si son adecuadas en términos de
Justicia penal.

3. (Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia que favorece para la
regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

Mas que una tendencia global a la regulacion de la ALIC, lo que vemos son respuestas
fragmentadas y especificas de cada pais, con ciertas jurisdicciones reacias a penalizar
actos que no corresponden directamente a la consumacion del hecho delictivo.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

La decision de no incluir explicitamente la ALIC puede entenderse como una defensa de
la idea de que el derecho penal no debe sancionar actos remotos o indirectos, sino
focalizarse en actos concretos y dafiinos.

5. - ;Considera que la ausencia de regulacion de la A/ic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.




No se puede asumir automaticamente que la falta de una disposicion especifica sobre la
ALIC es un impedimento para administrar justicia. Podria verse como una proteccion
contra la expansion excesiva del derecho penal en ambitos de autonomia personal.

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

Si, sancionar basado en la ALIC puede ir en contra del principio de culpabilidad. Este
principio se fundamenta en la idea de que uno debe ser responsable solo por actos que
haya realizado con plena consciencia y control.

7.- ;Considera usted, que esta justificado que un individuo sea sancionado por acciones
que, aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

El derecho penal tradicionalmente sanciona conductas concretas y no estados mentales o
preparativos. Asi, penalizar a alguien basado en lo que "podria haber hecho” en lugar de
sus acciones concretas es problematico.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?

La introduccion de la ALIC podria llevar a un exceso en la penalizacion, yendo mas alla
de lo que es proporcional o necesario, y potencialmente criminalizando la negligencia

en lugar de la intencionalidad.

9. ;Considera usted que existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinion,
respalden o cuestionen la punicion de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

Eticamente, la autonomia individual es fundamental. Si una persona elige entrar en un
estado alterado, aunque pueda ser moralmente cuestionable, no es necesariamente
Jjuridicamente punible. Filosoficamente, el acto de preparacion no es lo mismo que el acto
consumado, y la distincion es esencial para una justicia penal equitativa.

Firma del entrevistado:

Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respuestas serin publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningin otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, se
compromete a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas sean
fruto de su experiencia, conocimiento y/o prictica en el campo juridico en que usted es
especialista.

Datos del entrevistado:
Nombre: Karla Rubio Miranda

Anos de experiencia: 12 afos

Preguntas:
1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Si, la conozco. La "actio libera in causa” (ALIC) es una figura juridica que se refiere a
situaciones donde una persona deliberadamente se coloca en un estado de incapacidad
(por ejemplo, embriaguez) con el proposito o previsibilidad de cometer un delito en ese
estado. Basicamente, aunque el acto delictivo en si se comete en un estado de
inconsciencia o incapacidad, la culpabilidad se traslada al acto voluntario previo de
inducirse a ese estado.

2. — ;Conoce de algln pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

Varios paises de tradicion juridica germanica han abordado la problematica de la ALIC,
siendo Alemania uno de los mas notables. El sistema penal aleman ha desarrollado
Jurisprudencia sobre esta figura, aunque su tratamiento no esta exento de debates.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia en aumento en favor
de la regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.

No hay una tendencia uniforme en el Derecho Comparado respecto a la ALIC. Mientras
que algunos sistemas legales han desarrollado principios y criterios para abordarla,
otros la han obviado. Sin embargo, se puede observar que en jurisdicciones donde la
problematica ha surgido (debido a casos concretos que la han evidenciado), ha habido
una tendencia a buscar soluciones normativas o jurisprudenciales.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la Alic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

No tengo datos especificos sobre el proceso legislativo peruano, pero en general, la
exclusion puede deberse a factores como la tradicion juridica del pais, falta de
conciencia sobre la problematica, o consideraciones sobre la dificultad probatoria y
principios penales.




5. - (Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.

La falta de una regulacion explicita puede dificultar la tarea del juez al enfrentar casos
concretos. Sin una norma especifica, el juez debera recurrir a interpretaciones basadas
en principios generales del derecho penal, lo que puede generar falta de uniformidad
en las decisiones y una potencial inseguridad juridica.

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de

culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

Si se interpretara que solo se puede sancionar a quien actia con dolo o culpa en el
momento del hecho, la regulacion de la ALIC podria parecer contraria al principio de
culpabilidad. Sin embargo, la idea detras de la ALIC es trasladar la culpabilidad al acto
previo (voluntario y consciente) de inducir el estado de inconsciencia.

7.- :Coémo se justifica, desde el punto de vista juridico, que un individuo sea sancionado por
acciones que, aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de
inconsciencia?

Se justifica al considerar que la culpabilidad no radica en el acto cometido en estado de
inconsciencia, sino en el acto previo de inducirse a ese estado, especialmente si habia
previsibilidad de que ello llevara a la comision de un delito.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?

Claridad y certeza juridica.

Responsabilizacion por actos deliberados que desencadenan hechos delictivos en estados
de inconsciencia.

9. ;Existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinién, respalden o cuestionen la punicién
de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

A favor: La responsabilidad personal radica en la previsibilidad y la intencionalidad de
las acciones, incluso si estas acciones preparan el terreno para actos no conscientes.

Firma del entrevistado:

Muchas gracias por su valiosa participacion




REGULACION DEL ACTIO LIBERA IN CAUSA Y COLOCACION DOLOSA EN ESTADO DE
GRAVE ALTERACION DE LA CONSCIENCIA, TRUJILLO 2023

Al participar de esta investigacion usted acepta haber sido informado de los fines académicos de
la misma, asi como también acepta que sus respucstas serdn publicadas como parte de los
resultados obtenidos durante su desarrollo. Acepta también que su participacion fue de forma
voluntaria y sin ningtn otro fin que contribuir con la investigacion académica. Asimismo, se
compromele a ser totalmente imparcial y critico en sus respuestas de modo que las mismas sean
fruto de su experiencia, conocimicnto y/o prictica en ¢l campo juridico en que usted es
especialista,

Datos del entrevistado:

Nombre: KEVIN ARNOLD MANUEL VILLAREAL PLASENCIA
Anos de experiencia: (04 afios de abogado particular
C.AALL:N"11196

Preguntas:

1.- ;Conoce la figura de la actio libera in causa (Alic)?

Claro si, he tenido conocimiento.

2. — ;Conoce de algin pais que haya incorporado la regulacion de la Alic en su sistema
penal? Mencione.

El numeral 2 del articulo 20 del Codigo Penal espafiol “Ley Organica 10/1995 de 23 de
noviembre” prescribe que: Estan exentos de responsabilidad criminal: 2.° El que al
tiempo de cometer la infraccion penal se halle en estado de intoxicacion plena por el
consumo de bebidas alcoholicas, drogas toxicas, estupefacientes, sustancias psicotropicas
u otras que produzcan efectos analogos, siempre que no haya sido buscado con el
proposito de cometerla o no se hubiese previsto o debido prever su comision, o se halle
bajo la influencia de un sindrome de abstinencia, a causa de su dependencia de tales
sustancias, que le impida comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa
comprension.

El articulo 31 del Codigo Penal uruguayo prescribe que: (Embriaguez) No es imputable
el que ejecuta un acto en estado de embriaguez, siempre que ésta fuere completa y
estuviere determinada por fuerza mayor o caso fortuito.

El articulo 10 del Codigo Chileno parece haber derogado la excepcion de punibilidad del
sujeto que actia bajo estado de inconciencia producido a causa de la ingesta voluntaria
y/o habitual de alcohol.

3. ;Considera que en el Derecho Comparado existe una tendencia que favorece para la
regulacion punitiva de la Alic? Fundamente.




No estoy seguro si existe tal tendencia, lo que si puedo observar es que el estado de
inconciencia a causa de la ingesta de alcohol o estupefacientes ya no es una causal de
inimputabilidad como lo regula el CP peruano. En la actualidad se analiza si este estado
es habitual en el agente o si fue deliberado sin tener en cuenta deberes de prevencion
general.

4. — ;Cuales cree que fueron las razones para que la 4/ic no sea considerada en el Codigo
Penal peruano?

Porque se tenia una concepcion formalista del Derecho Penal cuya tesis defiende que el
delito, para ser tal, debe ser consecuencia de una conducta tipica, antijuridica y culpable.
Para lo legisladores de la época, ¢l agente que actia en estado de inconciencia no supera
el filtro de culpabilidad por cuanto actia sin tener una percepcion de la realidad. En ese
sentido, al no ser consciente de sus actos, no puede ser considerado culpable y el delito
no se ha configurado.

5. - {Considera que la ausencia de regulacion de la Alic impide al juez administrar justicia
adecuadamente? Fundamente.

Si, porque existe un vacio legal sobre el tema y al no contar el juez con un dispositivo
legal que le habilite a imponer una sancion cuando el agente, por ejemplo, es bebedor
habitual, pudo prever ponerse en dicho estado o lo busco deliberadamente. lo que
corresponderia es considerar su inimputabilidad desde una concepcion dogmatica
fundamental de aplicacion normativa (art. 20 del CC peruano).

6. — ;Considera que la regulacion punitiva de la Alic contraviene el principio de
culpabilidad de la Ley penal (articulo 20° numeral 1)? Fundamente.

No lo considero, porque el fundamento de punicion de la alic no es el momento mismo
donde el agente actia en estado de inconciencia, sino el momento previo, es decir, aquel
donde estando en pleno ejercicio de sus capacidades decide de forma libre y deliberada
ingerir sustancias alcoholicas o psicotropicas para dar desenfreno a sus planes criminales.

7.- (Considera usted, que estd justificado que un individuo sea sancionado por acciones que,
aunque preparadas en un estado de autocontrol, son ejecutadas en un estado de inconsciencia?

.Y siinvertimos la pregunta? Esta justificado que una victima no reciba justicia solo porque quicn
le causo un dafio (sea este patrimonial o extrapatrimonial) actio en estado de inconciencia. A mi
parecer, cuando el estado de inconciencia a causa del consumo de drogas y/o alcohol es habitual
y pudo preverse la persona debe ser responsable penalmente. En estos casos la responsabilidad
penal surge de la falta de cundado y habitualidad de una conducta que puede acabar en desgracia
como lo es el consumir sustancias hasta perder la conciencia.

8. Explique ;cuales seria los fundamentos para la incorporacion normativa de la Alic, o
en su defecto, su no incorporacion?




La puesta en estado de inconciencia dolosa y/o habitual debe ser punible.

9. ;Considera usted que existen argumentos éticos o filosoficos que, en su opinién, respalden o
cuestionen la punicion de la ALIC dolosa en el proceso penal peruano?

Cuestiones éticas y/o filosoficas que respaldan la punicion dolosa de la alic la
encontramos en ¢l deber de hacer justicia, prever que no se cause daifio al projimo y que
¢l agente se enmiende de su comportamiento peligroso para la vida en sociedad.

Firma del entrevistado:

Muchas gracias por su valiosa participacion
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