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I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Realidad problemitica y formulacién del problema

En tiempos actuales, los bajos niveles de aprendizaje que afrontan los estudiantes de la
educacion bdsica regular en las diversas dreas curriculares, ha traido como consecuencia el
irregular desarrollo de competencias vitales para su adaptacion posterior a la vida
profesional. Precisamente, uno de estos factores mas influente es el niicleo familiar en el que

se desenvuelven los estudiantes (Pumarrumi, 2017).

La familia constituye la base fundamental de la sociedad, donde los estudiantes
consolidan sus valores, habilidades y capacidades necesarias para que el ser humano
desarrolle su personalidad, la cual se pondra de manifiesto en diversos contextos que le toque
desarrollarse. Si el clima o contexto donde se desenvuelve la familia es negativo o adverso,
la vida escolar del nifio o adolescente se veria evidenciada en problemas de aprendizaje y,

por ende, en el fracaso escolar (Pumarrumi, 2017).

Mirando estas declaraciones, es claro que los cambios politicos, econémicos y, sobre
todo, culturales en los tltimos diez afios han llevado a la unidad y solidaridad de la familia.
Los nifios y adolescentes, como siempre, se ven obligados a "tolerar" los errores de los
adultos y estdn expuestos a situaciones como ruptura familiar, violencia intrafamiliar,
abandono emocional y econdémico por parte de uno de los padres, negligencia de los padres.
informacidn personal y académica completa, etc. (Méndez, 2018). La mayoria de las veces,
todas estas situaciones que se dan en el contexto familiar indudablemente afectan el éxito

académico del estudiante, es decir, la convivencia escolar.

A pesar de conocer la influencia del ambiente familiar en el aprendizaje de los
escolares, en Latinoamérica y el mundo entero, se vive un alto grado de problemas familiares,
en las que se pueden mencionar altos grados de violencia, bajos recursos econémicos, presion
social, problemas relacionados con el consumo del alcohol o relaciones extramatrimoniales.
Estos componentes tienden a ser contraproducentes en la comunicacién dentro de la familia
y provocan, entre otras cosas, fatiga, estrés y falta de vivienda que tiene un gran impacto en
los estudiantes y afecta su comportamiento y el modo de comunicacién con los demds

(Chéavez, 2017).

En este contexto, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2012, como se citd en

Chavez, 2017) encontré que el 24.8% de los nifios latinoamericanos con problemas de




aprendizaje tienen grandes limitaciones para comunicarse 0 comunicarse con sus pares, y el
25,8% tiene problemas de aprendizaje y falta de habilidades sociales que ayuden a adaptarse.
Ante esta problematica. Por otro lado, Neyra (2015) en otro estudio afirma que el tipo de
comunicaciéon que mantenemos en la familia es un factor determinante para el crecimiento

de la autoestima, nuestro aprendizaje y comunicacion con los demas.

El entorno familiar en el que crecen los nifios de primaria depende del nivel de
desarrollo educativo, asi lo demuestra una encuesta nacional realizada en Peri por el
Departamento de Educacién Integral y Preventiva del Ministerio de Educacion en hogares
disfuncionales o con presencia de violencia doméstica severa, con severas dificultades de
aprendizaje y un profundo conocimiento de la vida social, dando referencia que el 31,3% de
escolares presentaba serias deficiencias en su aprendizaje y un nivel bajo de habilidades

sociales (Escobar, 2015).

Molleda y Rodriguez (2016) decidieron agregar un andlisis a este informe para
determinar la asociacion entre el clima familiar y el éxito escolar y demostraron que estas
dos variables mantienen una relacién significativa en todas las dimensiones. Segin los datos,
el 13,7 % de los estudiantes cuyas familias estdn juntas y que tienen un entorno familiar hostil
experimentan problemas de aprendizaje que van de buenos a malos y de €xito escolar.

En laregidn la Libertad, provincia de Ascope, se observa la existencia hogares de clase
baja y media donde el clima familiar no favorable, debido a la poca comunicacién que existe
entre sus integrantes, a la misma vez, que el apoyo que el padre de familia presta al
aprendizaje de sus hijos es muy bajo, y esto se debe al poco tiempo que tienen los padres
para poder comunicarse y brindar el mayor acompaiiamiento a los hijos, debido al trabajo
que prestan en las diferentes actividades agricolas y pecuarias. Asi lo dio a entrever Castillo
y Tufloque (2018) en una investigacién sobre disfuncionalidad familiar y relaciones
interpersonales en estudiantes de secundaria de la provincia de Virt, en donde describen la
existencia de un clima familiar hostil que influye en el bajo rendimiento de los estudiantes,
reflejado en un 75% que no viven con sus padres por motivos que estin divorciados o por
migracion a otras regiones para buscar trabajo.

Es por ello que, si no se logra controlar este problema de climas sociales familiares
conflictivos, los estudiantes continuaran manifestando cambios emocionales y problemas de
aprendizaje que van afectar en su rendimiento académico y en las relaciones interpersonales

con sus semejantes. Del mismo modo, no podran desarrollar plenamente sus capacidades de




acuerdo con su educacién y edad; también tendrdn graves problemas de comportamiento y
autoestima, que aceptaran como parte normal de la vida cotidiana porque su entorno familiar
es inadecuado. A partir de esta problemdtica y conocedores del rol importante de la familia
en la construccion del aprendizaje de los estudiantes, se plantea el siguiente problema: ;De
qué manera influye el clima familiar en los problemas de aprendizaje de los estudiantes de la

educacion basica regular?

1.2. Formulacion de Objetivos

1.2.1.0bjetivo general
Analizar la influencia del clima familiar en los problemas de aprendizaje de los

estudiantes de Educacion Basica Regular

1.2.2.0bjetivos especificos

e Describir el clima familiar de los estudiantes de Educacién Basica Regular.

e Describir los problemas de aprendizaje de los estudiantes de Educacion Basica

Regular.

e Analizar la influencia de los tipos de clima familiar en los problemas de aprendizaje

de los estudiantes de Educacién Basica Regular.

1.3. Justificacion de investigacion

El estudio se justifica en relacién a su relevancia social, porque expone al detalle el
problema que afecta el aprendizaje de los estudiantes como incidencia del clima social
familiar de donde estos se desenvuelven, variables que actualmente son un problema de
indole social. Por ello, el estudio permitird la optimizacién de recursos para obtener
resultados positivos sobre el clima familiar que influird en el rendimiento académico, dando
un marco tedrico que pueda inferir el cémo controlar el desarrollo de problemas de
aprendizaje.

Por otro lado, posee conveniencia porque esta investigacion servird de antecedente
descriptivo para futuras investigaciones documentales que presidan la influencia del papel
de la familia en la presencia de problemas de aprendizaje, debido a que el apoyo familiar a

los estudiantes y el apoyo escolar son determinantes del desarrollo del aprendizaje. Tener




nimeros de apoyo, confianza y participacion en los problemas de comportamiento o
escolares aumenta la probabilidad de superar estos problemas, asi como también una

situacién inversa produce la presencia de problemas de aprendizaje.

La investigacion se justifica tedricamente por cuanto, permitira ampliar los
conocimientos tedricos que se necesitan para fundamentar epistemoldgica, cientifica y
humanisticamente las variables relacionadas al clima familiar y los problemas de aprendizaje,
facilitando la planificacién conceptual del estudio que estd sustentada en la teoria del clima
social familiar de Moos (1976), contribuyendo a determinar su influencia en la construccién
del aprendizaje de los estudiantes.

Por ultimo, justifica su valor prictico, porque la investigacién contribuird a plantear
formas de solucién a la problemitica determinada, consolidando la incidencia del clima
familiar en los problemas de aprendizaje; pues muchos de los estudiantes que cursan la
educacion primaria, dependen del afecto y acompafiamiento de los padres para poder
desarrollarse o crecer integralmente. Por ello, y aprovechando la coyuntura social que se estd
viviendo, el presente estudio se constituye en la herramienta eficaz de trabajo docente para

mejorar los aprendizajes de los estudiantes.




II.MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional, Bajana (2021), en Ecuador, investigé a nivel de disefio
metodolégico no experimental-descriptivo como el apoyo familiar incide en los problemas
de aprendizaje de 30 estudiantes de quinto afio de educacién basica. Los instrumentos
utilizados son la ficha de observacién, el cuestionario con escala de Likert y guion entrevista.
Concluyé que, si los padres de familia no se inmiscuyen en el aprendizaje de los estudiantes,
no permitird el desenvolvimiento del estudiante. Ademds, el seguimiento familiar que les dan

a las actividades de sus hijos repercute en el desarrollo de sus procesos de aprendizaje.

Loor y Lescay (2021) investigaron a nivel descriptivo, la incidencia de la
disfuncionalidad familiar en la construccién del aprendizaje. Con base en el desarrollo de
una encuesta a 17 docentes y 19 padres de familia de San Vicente, Manabi, Ecuador,
concluyeron que la familia y la forma en como organizan sus funciones contribuye
directamente en la construccién del aprendizaje. Si existe un entorno disfuncional, puede

predisponer comportamientos adversos al desarrollo del aprendizaje.

Castillo et al. (2019) identificé a nivel no experimental-descriptivo, los factores
familiares y escolares que tienen influencia en los problemas de aprendizaje y conducta de
12 nifios entre 7 y 9 afios en Guayaquil, Ecuador, a través de la ficha de historia clinica, ficha
psicoeducativa, entrevista semiestructurada de historia familiar y la guia de observacion.
Concluyeron que la familia y la relacién docente ayuda al desarrollo infantil y previene la
aparicién de problemas de conducta y aprendizaje. Aquellos estilos que estén ligados a
conductas negligentes y/o autoritarios, tienen influencia negativa en el desarrollo infantil y

da paso a la aparicion de problemas de aprendizaje.

Noor et al. (2019) en su articulo cientifico desarrollado a nivel descriptivo-
comparativo, compararon el clima familiar de estudiantes con problemas de aprendizaje
versus el clima familiar de estudiantes sin problemas de aprendizaje. La muestra se compuso
por 140 padres de estudiantes con problemas de aprendizaje y 140 padres de estudiantes
ordinarios de la ciudad de Amman- Jordan, a través de un cuestionario para identificar a los
problemas de los padres con el fin de derivar las dimensiones y los items que expresan los
problemas de los padres de alumnos con problemas de aprendizaje discapacidades.
Concluyeron que los resultados mostraron que los problemas relacionados con el sistema

escolar entre los padres de estudiantes con problemas de aprendizaje con los miembros de la




familia mds grandes fueron significativamente mayores que entre los padres con menos

miembros de la familia.

Cantero-Garcia y Alonso-Tapia (2018) evaluaron a nivel descriptivo, el clima familiar
generado a partir de los problemas de conducta y aprendizaje de los hijos. Se evalué a 819
estudiantes de primaria de colegios publicos de Granada-Espaia. Utilizaron los instrumentos
llamados cuestionario de clima familiar percibido por los hijos y cuestionario de satisfaccion
y cambio percibido por los hijos. Concluyeron que las actitudes positivas y la paciencia
ayudan a formar un clima familiar positivo y que esto contrarrestar a la aparicion de

problemas de conducta y aprendizaje.

A nivel nacional, Malca (2022) establecié a nivel no experimental-descriptivo-
correlacional como el clima familiar predispone el desarrollo de la autoestima en 70
estudiantes con problemas de aprendizaje. A través del instrumento el cuestionario aplicado
aambas variables, concluyé que, a mayor presencia de un clima familiar estable, mayor serd

el desarrollo de la autoestima, incluso en estudiantes que tengan problemas de aprendizaje.

Cusco (2021) busco establecer a nivel no experimental-descriptivo-correlacional como
el clima social familiar predispone la presencia de problemas de conducta y aprendizaje en
102 estudiantes de primer a quinto del nivel secundaria de Lima. Los instrumentos utilizados
fueron la escala de Clima Social Familiar de Moos y Trickett y el Inventario de Problemas
de conducta de Achenbach. Concluyeron que,a mayor presencia de problemas en el contexto

social-familiar, mayor sera la presencia de problemas de aprendizaje.

Aguila-Asto (2019) identificé a nivel no experimental-descriptivo-correlacional como
el clima familiar predispone la presencia de conductas agresivas en 246 estudiantes de nivel
secundaria en la zona de Lima Sur. El autor utilizé el instrumento Escala de Clima Social en
la Familia (FES). Concluyé que el clima familiar posee una influencia en la conducta de
estudiantes, en especial en la presencia de conductas agresivas adversas al desarrollo de

habilidades de interaccion social.

Nifiez y Perla (2018) buscaron establecer a nivel no experimental-descriptivo-
correlacional, como el clima social familiar predispone la presencia de conductas disruptivas
y los problemas de aprendizaje en 201 estudiantes de tercer afio del nivel secundaria, a través
de la medicién por la Escala del clima social familiar de Moos y Trikett y el cuestionario de
frecuencia de conductas disruptivas de Gordillo y Gamero. Concluyé que el clima social

familiar no suele predisponer la presencia de ciertas conductas que repercuten negativamente




el desarrollo de los estudiantes ni tampoco los problemas de aprendizaje.

Vitate y Carrillo (2018) establecieron nivel no experimental-descriptivo como las
familias disfuncionales predisponen la construccion del aprendizaje en los nifios de Huacho-
Lima, para ello trabajaron con 100 padres de familia, a quienes se les aplicé el instrumento
Escala de familias disfuncionales en el aprendizaje, concluyendo las familias disfuncionales
influyen negativamente en la construccion del aprendizaje de los nifios, indicando que los
padres que no propician el dialogo y predisponen comportamientos agresivos y autoritarios,
dan paso al desarrollo de problemas conductuales y de aprendizaje. Ademds, aquellos
estudiantes que ya presentan este tipo de problemas y que se encuentran dentro de un entorno
disfuncional, atinan mas sus problemas, conduciéndolos al desarrollo de trastornos a nivel

psicoldgico y comportamental.

A nivel local, Correa y Ldzaro (2021) determinaron a nivel descriptivo, el nivel de
participacion de los padres de familia en relacién a la construccion del aprendizaje de los
nifios en El Porvenir-Trujillo; para ello trabajaron con 20 padres a quienes después de aplicar
un cuestionario sobre la participacion de los padres en el aprendizaje, llegaron a la conclusion
de que si los padres de familia establecen un compromiso constante sobre la construccion del
aprendizaje de los nifios, existe una mayor probabilidad de construir aprendizajes

significativos y a su vez evitar el desarrollo o declinacién de problemas de aprendizaje.

Cruz (2020) en Trujillo, determiné a nivel no experimental-descriptivo-correlacional,
la influencia del entorno familiar sobre el rendimiento académico de 33 estudiantes de quinto
grado del nivel secundaria. A través de la escala de entorno familiar, concluyeron que cuando
existe un entorno familiar adecuado, mayor serd el desarrollo del rendimiento académico y,
por consiguiente, menos predisposicion de problemas de aprendizaje. En el caso de aquellos
que ya tengan algiin problema de aprendizaje, un ambiente de apoyo familiar favorece a
sobrellevar esta dificultad escolar.

Camones (2019) explicé cémo se manifiesta la participacion sociocultura del padre de
familia dentro de la escuela y como repercute en la construccién del aprendizaje, incluyendo
sus consecuencias como el desarrollo de problemas de conducta y de aprendizaje. Trabajé
con 302 estudiantes de primaria, a quienes se les aplico la entrevista, concluyendo que la
participacidn social y cultural de los padres en la educacién de sus hijos, que es uno de los
principales factores de éxito en la educacion de los escolares, pero parece que solo de ella

dependen las mejores formas de participacién. Los padres deben coordinar sus actividades




en términos de actividades conjuntas donde hay algunos equilibrios importantes entre el
hogar y la escuela. Por tanto, resalta que, si estos elementos no se encuentran presentes, hay

predisponfan para el desarrollo de problemas de conducta y de aprendizaje.

Paz (2019) trabajé a nivel no experimental-descriptivo-correlacional, como el clima
familiar, autoestima predisponen el estado del rendimiento escolar de 67 estudiantes de
cuarto y quinto del nivel secundaria en Trujillo-La Libertad. Al aplicar la Escala de clima
social en familia y el inventario de autoestima, concluyé que, a mayor presencia de un clima
familiar estable, mayor sera el desarrollo de la autoestima y por consiguiente el rendimiento
escolar del estudiante, disminuyendo las posibilidades hacia el desarrollo de problemas

conductuales y de aprendizaje.

Villar (2019) establecié a nivel no experimental-descriptivo-correlacional, como la
funcionalidad familiar predispone el desarrollo del rendimiento académico en 82 estudiantes
de quinto de secundaria en Trujillo. Al aplicar el Inventario Cuestionario Fase Il de Olson,
concluy6 que, a la presencia de una adecuada funcionalidad familiar, mejor serd el desarrollo
del rendimiento académico, por consiguiente, menor serd la probabilidad de la presencia de

problemas de aprendizaje y/o conductuales.

2.2. Referencial tedrico
2.2.1. Clima familiar.
2.2.1.1.Definicion.

La familia es el entorno principal en el que las personas aprenden, practican y
mantienen comportamientos saludables porque sirve como piedra angular de la salud de un

individuo y como un determinante social significativo de la salud (Winnicott, 2012).

El primer entorno social que experimentan los nifios es la familia. El entorno social se
describe como el escenario en que grupos definidos de personas funcionan e interactian. El
clima familiar es el primer entorno que experimenta un nifio y tiene implicaciones para la

salud de los nifios (Lee et al., 2020).

Los nifios socializan en el entorno familiar y a la vez aprenden a regular sus emociones,
la cooperacién, el asertividad, la resolucién de contlictos y las habilidades de comunicacién

(Jarret et al., 2015).




Las relaciones familiares son una parte importante del entorno familiar, ya que

proporciona datoss sobre la estructura de la familia (Demo et al., 2005).

La intensidad de las relaciones interpersonales, el estado de oxidacion emocional y la
cohesion de la familia se consideran componentes del clima familiar. La salud fisica y mental
de cada miembro de la familia estd influenciada por la participacién de los padres, segtin
estudios previos, pero se sabe poco sobre la importancia del clima familiar en este sentido.
Los hallazgos de dos estudios recientes implican que el clima familiar puede ser mds
significativo que la estructura familiar para predecir la salud y que el clima familiar tiene
efectos mds significativos. Ademds, estos estudios han establecido una distincion tedrica
entre el clima familiar, que también incluye las relaciones con los parientes, y la satisfaccién
de las relaciones de gobierno a gobierno de los participantes familiares particulares, como
las relaciones entre parejas o entre padres e hijos. En consecuencia, se amplia la idea de clima

familiar (Alonso-Perez et al., 2022).

Demos et al. (2005) argumentan que las relaciones monégamas a largo plazo, junto con
sus roles compartidos y de apoyo, son los factores mas importantes que definen la naturaleza
de la familia, asi como el estado legal del matrimonio o la relacién de nacimiento entre los
miembros de la familia es en s{ mismo suficiente para reflejan la relacién de nacimiento entre
los miembros de la familia. Pero otra investigacién ha demostrado que estar en una relacién
no siempre se asocia con una mejor salud o salud mental que no estar en una relacion.
Ademds, mientras que el matrimonio conduce a la buena salud, demasiado estrés o
matrimonios poco saludables pueden afectar la salud. Los resultados de este estudio resaltan
la importancia del contexto familiar y las experiencias familiares ambiguas. Como resultado,
la estructura familiar (definida, por ejemplo, por el estado civil) puede no ser suficiente para
comprender el fendmeno familiar, y debemos considerarlo junto con el entorno familiar para

evaluar su impacto en la salud.

2.2.1.2.Teorias que fundamentan el clima familiar.

La teoria del clima social familiar de Rudolf Moos citado en Calderon (2018) indica
que la interaccidn social dentro de la familia se define en tres dimensiones: (a) la dimensién
de las relacionas familiares, teniendo en cuenta la cohesion, expresividad, conflicto; (b) la
dimension de desarrollo, teniendo en cuenta la autonomia, actuacion, intercambio cultural y

social, moralidad y religiosidad; (c) dimension estabilidad relacionada a la organizacion y




control. El ambiente es fundamental para el bienestar del individuo.

Esta teoria se sustenta en el desarrollo de dimensiones consideradas como
caracteristicas dentro de la escala del clima social en la familia. En primer lugar, se tiene a
las relaciones, la cual es la dimensién de la comunicacién y la libre expresion, se caracteriza
por el grado de interaccién de conflicto. En segundo lugar, se tiene al desarrollo, que
involucra procesos del desarrollo personal. En tercer lugar, se tiene la estabilidad, la cual
permite establecer los datos sobre la estructuracién y distribucién de la familia (Santos,

2012).

Otras de las teorfas que sustenta el clima familiar es la psicologia ecoldgica, cuyos
principales representantes son Wright y Baker, quienes plantean que los escenarios de
conducta son los que definen los patrones de conducta de todos los miembros que rodean al
individuo. Por tanto, las caracteristicas fisicas y sociales de las personas son definidas por el

entorno (Remon, 2013).

Por otro lado, se tiene al conductismo ecoldgico, siendo Krasner uno de los
representantes mas conocidos, el cual centra su andlisis en las relaciones a nivel funcional
que se puedan producir en el ambiente y la conducta. También se tiene al enfoque cognitivo
perceptivo, cuyo representante es Stokols, el cual sostiene que el ambiente percibido pretende

a desarrollar la psicologia ambiental, descriptiva y clasificatoria (Remén, 2013).

2.2.1.3.Enfoques del clima familiar.

Los enfoques se desarrollar dentro de dos corrientes acordes a lo que menciona Gilly
(1978). La primera se encuentra dentro de una perspectiva patoldgica, relacionadas con las
dificultades ocasionadas a partir de la adaptacion escolar. De forma general, la influencia
negativa del medio familiar puede ocasionar dificultades sociales en los nifios, siendo los
problemas en torno a la autoestima, uno de los mds significativos.

La segunda corriente va relacionada entre los aspectos familiares como la actitud y las
caracteristicas personales de los padres de familia y el existo académico. El éxito se define
en relacion a los padres afectuosos, los cuales favorecen la independenciay la actitud positiva
frente a la educacion. Es por ello que indican que el clima familiar debe propiciarse la
seguridad para que los nifios puedan fortalecer su autonomia, sin dejar de lado la disciplina

(Chavez, 2017).
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2.2.1.4.Tipos del clima familiar.

El primer tipo de clima familiar es el estilo autoritario. Comellas (2013) indica que este
estilo predomina la forma rigida de la disciplina. Aquella persona que es mads fuerte es quien
puede ejercer el mandato dentro de una familia. Manejan un tipo de comportamiento que
produce frustracion entre los integrantes de la familia y ademds no se ejerce una
comunicacién adecuada ni tampoco se incentiva el crecimiento personal y emocional,
logrando inhibir el desarrollo, respeto y la libertad dentro del nicleo familiar. La
comunicacidn entre padres e hijos es sumamente escasa, no da paso a la conversacién y
consensos. Los padres de familia suelen abusar de su posicion y decidir en la vida de los
hijos. Todas estas caracteristicas limitan el desarrollo personal y debilita las posibilidades de

lograr desenvolverse en la sociedad.

El segundo tipo de clima familiar es el estilo permisivo. Comellas (2013) indica que
este estilo permite la emotividad y libertad sin control. Por lo que los padres les dejan hacer
lo que deseen a sus hijos. Los problemas entre padres e hijos se resuelven cediendo una de
las partes, la cual normalmente viene a hacer el adulto. Ademds, se conoce que, en este estilo,
los problemas los resuelvan los padres de familia. Por mds que este estilo predomine la
libertad de los hijos, suele ser perjudicial si es que no va acompaiiada con la disciplina. Los

padres no tienen autoridad formativa y no se distinguen los limites.

El tercer tipo de clima familiar es el estilo democratico. Comellas (2013) indica que en
este estilo predomina la democracia y la confianza. Los hijos estdn en la capacidad de
resolver problemas por si solos y pueden aprender de los errores de sus decisiones. Pueden
participar en situaciones sociales y ser responsables. Los padres de familia tienden a permitir
que los hijos puedan tomar sus decisiones y cooperan con ellos en actividades que ayuden a
resolver problemas. En este estilo, los padres orientan y direccionar las decisiones de sus
hijos para que ellos puedan desarrollar actitudes, comportamientos y pensamiento

prosociales, con la intencién de que puedan desarrollarse integralmente.

Los padres demuestran afecto y reflexién, promueven la comunicacién y ayudan a
construir un sentido en funcién a la responsabilidad y buenas decisiones en sus hijos. Los
padres de familia se convierten en modelo s a seguir de los hijos e incluso trasciende en sus
conocidos. A consecuenciade ello, se desarrollan habilidades sociales solidas que le permiten

construir una personalidad independiente (Pumarrumi, 2017).
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222, El aprendizaje.
2.2.2.1. Definicién de aprendizaje.

El aprendizaje es un cambio permanente que se realiza a nivel conductual y cognitivo
a raiz de la experiencia. El aprendizaje integra conocimientos y destrezas que se ven

reflejadas a lo largo de la vida (Federacion de ensefianza de Andalucia, 2009).

Debido a que es inducido en los estudiantes por un maestro que utiliza métodos como
el desarrollo de habilidades particulares, la alteracién de actitudes particulares o la
comprension de leyes cientificas particulares que subyacen en un entorno de aprendizaje, el
aprendizaje puede definirse como un cambio completo. Sin embargo, cada estudiante espera
ser tratado como un adulto con cierto control sobre el entorno de aprendizaje, como el
derecho a plantear preguntas y aclarar inquietudes, para ser un estudiante eficaz. En otras
palabras, anticipan estar a cargo del ambiente del salén de clases. Los estudiantes también
esperan el uso de ejemplos concretos para hacer que el material del curso sea comprensible,
algo que creo que se estd volviendo mds comiin, junto con la cooperacién, el humor y el estilo
de ensefianza obvio del instructor (Sayed y Abul, 2021).

Numerosos psicélogos y educadores han hecho numerosos intentos de proporcionar
una definicion definitiva de aprendizaje. El aprendizaje tiene lugar en todas partes, en
cualquier momento y de cualquier persona, no solo en un salén de clases. Se pueden
encontrar ejemplos de personas que aprenden de arboles, montaias, rios, insectos, etc. en la
literatura tradicional india. Esto implica que la educacién puede ocurrir en cualquier lugar.
Veamos algunas definiciones de términos y pautas de psicdlogos y educadores para
ayudarnos a procesar la teoria del aprendizaje. Por lo general, se entiende que el aprendizaje
es el proceso de modificar el comportamiento de uno a través de las experiencias, la prictica

y el esfuerzo (Indira Gandhi National Open University School of Education, 2016).

2.2.2.2.Teorias que fundamentan el aprendizaje.

La teoria del desarrollo cognitivo, Piaget identifico las cuatro etapas de crecimiento
mental del nifio. La etapa sensoriomotora, que dura desde el nacimiento hasta los dos afos,
se enfoca principalmente en obtener control motor y aprender sobre objetos fisicos. Un nifio
de dos a siete anos se dedica al arte del habla. Un nifio también puede nombrar cosas y pensar
internamente. No se han aprendido conceptos més complejos, como las relaciones de causa

y efecto. La inteligencia es egocéntrica e intuitiva, no l6gico. Entre los siete y los 11 afios, el

22




nifio comienza a controlar conceptos abstractos como nimeros y relaciones en la fase de
trabajo concreto. A medida que aumenta el enfoque en los eventos externos, la idea se vuelve
menos especifica e incluye referencias concretas. Finalmente, entre la adolescencia y la edad
adulta, un nifio comienza a pensar de manera racional, racional y sistemadtica. Los jovenes
pueden pensar sistemdticamente sobre muchas variables, formular hipétesis y pensar de

manera abstracta en base a conceptos y relaciones (Zhou y Brown, 2017).

Piaget descubrié que los nifios forman conceptos basados en lo que ven. No solo
obtuvieron informacién de sus maestros o padres, sino que se propusieron crearse a si
mismos. El trabajo de Piaget es una base para las teorias estructuralistas. Los constructivistas
creen que el conocimiento se crea y que los nifios aprenden cuando crean un producto o
productos. Por otro lado, la teoria del aprendizaje social se enfoca en lo que las personas
aprenden al observar e interactuar con otros. Debido a que el reconocimiento involucra la
memoria y la activacién, a menudo se lo denomina el puente entre las habilidades de
aprendizaje cognitivas y conductuales. Bandura y sus colegas Dorric y Sheila Ross
continuaron demostrando que el modelado social es una manera muy efectiva de aprender.
Bandura pasé a expandir los procesos motivacionales y cognitivos en teoria de aprendizaje
social (Zhou y Brown, 2017).

El aprendizaje social también se conoce comtinmente como aprendizaje observacional,
porque se produce como resultado de la observacion de modelos. Bandura se intereso en los
aspectos sociales del aprendizaje al comienzo de su carrera. Las primeras teorias consideran
el comportamiento como funcién de la persona y su contexto, o una funcién de la interaccién
entre la persona y su ambiente. La teoria del aprendizaje social enfatiza que el
comportamiento, los factores personales y los factores ambientales son todos determinantes
iguales e interrelacionados entre si (Zhou y Brown, 2017).

Asi mismo se tiene a la teoria sociocultural de Vygotsky, mejor conocido por ser un
psicdlogo educativo con enfoque sociocultural. Segtin esta teoria, la socializacidn provoca
cambios continuos y graduales en el comportamiento y las actitudes de los nifios que pueden
variar mucho de una cultura a otra (Zhou y Brown, 2017).

En resumen, la teoria de Vygotsky enfatiza que el desarrollo depende de la interaccion
con los demis y de cémo la cultura contribuye a la formacion de la cosmovision de una
persona. Un objeto cultural puede pasar de una persona a otra de tres maneras. El primer tipo

de aprendizaje es el de imitacién, en el que una persona trata de imitar a otra. El segundo
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método es el aprendizaje guiado, que implica memorizar las instrucciones de la escuela y
luego usarlas para controlarse. Una forma final de transferir herramientas culturales a otros
es la educacién entre pares, donde un grupo de colegas intenta entenderse y trabajar juntos

para aprender una habilidad particular (Zhou y Brown, 2017).

Las influencias culturales en el desarrollo infantil pueden ejemplificarse a través de las
nociones mentales elementales y superiores de Vygotsky. Vygotsky en especifico postulé la
nocion de una zona de proximidad desarrollo (ZPD) que define la diferencia entre los logros
de aprendizaje independiente del nifio, y logros bajo la gufa de una persona que es mas
competente en la tarea especifica en cuestién. Vygotsky particularmente vefa a los adultos,
en lugar de a los compafieros, como clave en esta relacion, tal vez porque es mas probable
que los adultos sean verdaderamente competentes en la tarea y, por lo tanto, es menos
probable que cause una regresién en lugar de una progresion en la colaboracién (Zhou y

Brown, 2017).

Por dltimo, se tiene a la teoria del aprendizaje significativo, que depende de la
estructura cognitiva de los individuos. Se genera cuando los nuevos saberes se acoplan a la
anterior estructura cognitiva y forman un nuevo campo de conocimiento. Esta teorfa ofrece
el contexto para disefiar herramientas cognitivas que ayuden a organizar la estructura

cognitiva del educando (Rodriguez, 2011).

2.2.2.3.Fundamentos del aprendizaje.

Por otro lado, Bravo y Concepcion (2012) ponen como base del nivel original:
a) Fundamentos ético-filoséficos, sustentando el aporte del nivel a la formacion de seres
humanos reflexivos: defender, reflexionar, empoderarse y tener valor.
b) Fundamentos legales se fundamenta en leyes, declaraciones y acuerdos internacionales
dedicados a las responsabilidades de los menores.
¢) Fundamentos cientificos, con referencia a las aportaciones de las neurociencias en el
campo formativo y del aprendizaje temprano.
d) Fundamentos antropologicos, que son propuestas curriculares estratégicas que toman en
cuenta la diversidad cultural.
e) Fundamentos socio-econémicos, entender que invertir en programas de cuidado infantil
produce beneficios sustanciales.

f) Fundamentos tecnolégicos, se refiere al uso de las TIC en un contexto educativo, lo que
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implica su uso integrado en el curriculo para alcanzar las metas educativas.

El aprendizaje es un esfuerzo de por vida y un proceso, no un bien terminado. El
aprendizaje da como resultado actitudes, ansiedades, gestos con las manos, habilidades
motoras, habilidades lingiiisticas y otras cosas. No necesitan recoger las cosas por su cuenta.
El aprendizaje se ve como algo externo en el aula cuando se trata como un producto. Al igual
que cuando la gente compra, la gente sale y compra conocimiento, del que luego es duefio.
Paulo Freire critica esta circunstancia en su libro "Pedagogia del oprimido", afirmando que
la educacién se convierte en una actividad de depdsito en la que tanto profesores como
alumnos depositan. En esta concepcién "bancaria” de la educacion, el profesor es el sujeto y
los alumnos meros objetos. En cambio, se ve como un proceso interno o privado cuando se
piensa en la capacitacion como tal. El joven lo usa como una habilidad de supervivencia y

como una forma de aprender sobre el mundo exterior.

El aprendizaje tiene una meta o propésito, no es una actividad aleatoria. Todo
aprendizaje genuino tiene un objetivo en mente. No recogemos automdticamente nada ni todo
lo que se nos presenta. Sin embargo, algunos académicos sostienen que el aprendizaje puede
ocurrir accidentalmente. Una cierta cantidad de permanencia estd tipicamente involucrada en
el aprendizaje. Las actividades que solo alteran temporalmente el comportamiento no
constituyen aprendizaje. Por ejemplo, el aprendizaje que consiste en memorizar informacién
para un examen y luego olvidarla no produce un cambio (hasta cierto punto de permanencia)
en el patrdn tipico de comportamiento del estudiante, por lo que no puede denominarse

aprendizaje real (Indira Gandhi National Open University School of Education, 2016).

Todo el mundo estd constantemente aprendiendo cosas nuevas. No existe tal cosa como
una criatura inmortal. Los seres humanos de cualquier edad, sexo, raza o cultura no estan
excluidos de ella. Es un proceso continuo que comienza en el nacimiento y dura hasta la
muerte. El aprendizaje hace que uno esté listo para el cambio. El aprendizaje le permite a
uno adaptarse adecuadamente y hacer cambios que pueden ser necesarios en situaciones
desconocidas. Continuamente nos encontramos con nuevos problemas que necesitan
solucién. Para responder de manera efectiva a ellos, debe realizar un estfuerzo constante.

Estas interacciones cambian nuestros modelos mentales y afectan cdmo nos comportamos.

El aprendizaje abarca todas las facetas de la vida. El aprendizaje se extiende a todos
los aspectos de la vida. Es un proceso muy completo que aborda todas las facetas cognitivas,

afectivas y psicomotoras del comportamiento humano. El aprendizaje altera el
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comportamiento, que puede ser positivo o negativo. Sin embargo, esto no siempre significa
que el comportamiento alterado represente una mejora o una sefial alentadora. La

probabilidad de un mal cambio también estd presente.

El aprendizaje es la organizacion de la experiencia. El aprendizaje incluye todo el
conocimiento y la crianza de una persona (desde el nacimiento) que ayuda a cambiar el
comportamiento. No se trata solo de aumentar el conocimiento o encontrar la verdad. Es un
proceso de reciclaje de informacién que puede no implicar aprendizaje. Las creencias y los
pensamientos no se aprenden, los cambios de comportamiento relacionados con creencias
como sentimientos y pensamientos y su origen (por ejemplo, el cerebro de un nifio se mueve
o enciende una luz brillante) no pueden considerarse la base del aprendizaje. El estudio no
incluye cambios de comportamiento causados por el crecimiento y desarrollo, fatiga,
enfermedad o medicamentos (Indira Gandhi National Open University School of Education,
2016).

2.2.2.4.Estilos de aprendizaje.

Honey y Mumford (1986) desarrolla cuatro estilos de aprendizaje. En primer lugar,
estan los activos. Las personas participan en varios descubrimientos y se sumergen en los
acontecimientos. Luego se encuentran los reflexivos. Primero hacen algo, luego piensan en
las consecuencias. Las personas evaldan, observan y analizan eventos desde diferentes
perspectivas. Recogen datos para analizar antes de arribar a una conclusion. Después estan
las personas tedricas. Las personas que organizan y sintetizan sus datos de observacion en
conceptos y explicaciones légicas se denominan tedricos. Saben analizar y resumir la
informacidn anteponiendo la 16gica y la razén a las emociones. Por 1iltimo, los pragmadticos.
Un pragmatico es alguien que prueba ideas, teorias o métodos. Tuvieron una larga charla

sobre el mismo tema; Prefieren ser realistas y apegarse a la verdad.

2.23. Problemas de aprendizaje.
2.2.3.1.Definicion.

Los problemas de aprendizaje son complicaciones que pueden afectar las habilidades
de las personas para poder adquirir, comprender, organizar o utilizar la informacién. Estos
problemas afectan el aprendizaje del individuo que repercute en la inteligencia promedio.

Estos problemas no solamente afectan a los nifios, sino también a los adultos (Zamani, 2015).
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2.2.3.2.Factores subyacentes.

La herencia en la familia, las complicaciones durante el embarazo, el consumo de
drogas al nacer, la desnutricion, las intoxicaciones familiares o el maltrato infantil son los

factores que provocan problemas de aprendizaje (Zamani, 2015).

2.2.3.3.Tipos.

Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH): Alteracién
neuropsicolégica que produce disfunciones en el comportamiento. Afecta a la memoria,
autorregulacion, internalizacién del lenguaje y procesos de andlisis y sintesis, relacionados
en las tareas de ensefianza-aprendizaje y adaptacion escolar (Romero y Lavigne, 2005).

El TDAH es una perturbacion a nivel neurobioldgico relacionado a la parte funcional,
personal y social. Involucra la parte genética que interactia con factores que se originan en
el ambiente y se aspecto neurobiolégico, aumentando el riesgo genético y heterogeneidad en
el cuadro clinico. La prevalencia de este trastorno en nifios y adolescente de 5.9 a 7.1% y en
adultos jovenes es de 5% (Rodillo, 2014).

El TDAH es un trastorno neurético caracterizado por sintomas principales como falta
de atencion, hiperactividad e inatencién. El TDAH se relaciona a un patrén fisiopatolégico
heterogéneo en el que se ven afectadas las funciones ejecutivas, lo que supone una gran
dificultad para responder a estimulos especificos, planificar y organizar acciones, demostrar
posibles consecuencias e inhibir la respuesta automdtica inicial. ponerlo en un lugar
adecuado.

El TDAH es responsable del 50 % de las enfermedades mentales infantiles y se estima
que tiene una prevalencia entre el 2 % y el 12 % de la poblacidn infantil; Tiene una estructura
multifactorial y puede coexistir con otras enfermedades mentales y neuroldgicas en el 70%
de los casos. El diagnéstico es clinico y requiere un examen cuidadoso, asi como entrevistar
al nifio o adolescente siempre que sea posible con los padres o tutores y maestros. Todo nifio
o adolescente con TDAH debe tener un plan de tratamiento integral basado en el diagnéstico
de la condicién y sus implicaciones (Rusca-Jordan y Cortez-Vergara, 2020).

Métodos de control psicofarmacolégico y/o terapia conductual para mejorar las

principales manifestaciones de este fendmeno y trastornos relacionados,

27




Este trastorno viene relacionado con 3 sintomas fundamentales. El primero es el
decrecimiento de la atencién. El segundo va en relacion a la impulsividad. El tercero es en
relacién a la hiperactividad. Ademds, se indicaba que este trastorno aparecfa solamente en la
nifiez, sin embargo, ahora se conoce que en la edad adulta también puede prevalecer este
trastorno. Este trastorno se considera como un cuadro a nivel orgdnico, que tiene un origen
en las deficiencias anatomicas-biol6gicas que son afectadas en las zonas cerebrales y que no
solo es exclusivo en el ser humano. Antiguamente se conocia que este trastorno es
predominante en los hombres que, en las mujeres, pero, que a medida que ha ido pasando el

tiempo se estima que en ambos sexos tienen caracteristicas similares (Pascual-Castroviejo,

2008).

Los sintomas de la depresién incluyen inquietud, hiperactividad e impulsividad. Pero
detras de estos vemos varios problemas en asuntos administrativos. Esto significa dificultad
para: escuchar otros estimulos; actividades de planificacion y organizacion; considerar las
posibles consecuencias de cada accion; deshabilite la primera respuesta y reempldcela
automadticamente con la respuesta apropiada. Sin embargo, también encontramos diferentes
patrones de capacidad atencional y autoconciencia relacionados con la motivacién, la

recompensa y la disfuncién en la red neuronal (Rusca-Jordan y Cortez-Vergara, 2020).

Dislalia: Trastorno del habla en relacién a la articulacién de algunas consonantes
(Romero y Lavigne, 2005). Este trastorno implica la sustituciéon anormal, distorsién y
omision de sonidos del habla. Ademas, se considera un defecto en la articulacidon relacionada
a los érganos externos que estdn asociados con el habla. Por otro lado, también se considerar
como una alteracion a nivel funcional de los organos periféricos del habla y no en
consecuencia de las lesiones del sistema nervioso. Ademas, es considerado como la
alteracién de la pronunciacién que no esta acorde al correcto desarrollo del sistema nervioso

central.

Es la incapacidad en la pronunciacién y en ciertos fonemas que puede ser causado por
heridas en labios, lengua, paladar y el piso de la boca, ademas de algunos aspectos
relacionados con las malformaciones que pueda tener el labio leporino, paladar hendido y
tumores del paladar y lengua. Las caracteristicas mds comunes es el problema de
pronunciacion de la palabra hablada y la articulacién; anomalia que resalta por la distorsién

de los fonemas; y que depende de 6rganos del habla (Barros y Flores, 1974).
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Dislexia pura: caracterizado por un rendimiento lento en la lectura con grandes efectos
en la longitud de las palabras y el tiempo de respuesta. El sujeto afectado lee palabras
deletreando las letras constituyentes (Jena, 2013). Trastorno que afecta a la habilidad para
leer y para escribir. Es el mas conocido dentro de los trastornos del lenguaje y aprendizaje.
Los nifios que tienen este trastorno normalmente tienen problemas en relacién al ritmo y la
velocidad de su aprendizaje del lenguaje escrito. Se suele notar en el primer aiio del nivel
primario o cuando se topa con la lectoescritura. Existe un porcentaje de casos que se
desarrolla entre los 2 a 3 afios de edad, produciéndose una animalia en el desarrollo del
lenguaje.

Tamayo (2017) destaca que, desde el punto de vista moral, un nifio "disléxico" no es
un analfabeto sino alguien que aprende mal y ha perdido puntos en la escritura y lectura.
Como resultado, ya no estamos hablando de nifios "disléxicos", sino de adolescentes que
cometen errores disléxicos al leer y escribir. Trate estos errores como problemas que deben
tratarse, no como signos de una enfermedad real, fatiga, enfermedad o medicacion, etc.

Su diagndstico implica la ausencia o trastorno de la inteligencia y que dificulta el
desarrollo en el dmbito cultural del nifio, limitando su posibilidad de desarrollar la
lectoescritura. Ademds, una de las causas es a nivel neuropsquiatrico y ademas se puede
denotar un pequeiio retraso mental. Por tltimo, se conoce que el desarrollo de la dislexia del
desarrollo es desde antes del nacimiento. Afecta el procesamiento de sonidos lingiifsticos y
no lingiiisticos (Galaburda y Cestnick, 2003). Dentro de las modalidades de dislexia se tiene
a las siguientes:

Dislexia atencional: Esta es una forma rara de dislexia causada por un control deficiente
de la atencién, un trastorno en el que el sujeto puede tener una dificultad considerable para
leer cuando se presenta mas de una letra o palabra (Jena, 2013).

Dislexia negligente: Los disléxicos negligentes pueden leer mal la primera mitad de las
palabras (ejemplo racional como racional) o incluso la ultima mitad de la palabra (Jena,
2013).

Dislexia severa: Esta es una forma de dislexia central en la que los errores seménticos
son mds prominentes. Los disléxicos profundos sustituyen las palabras que intentan leer por
palabras relacionadas semdnticamente (Jena, 2013).

Dislexia fonolégica: Las personas que sufren de dislexia fonoldgica suelen tienen

dificultad para leer en voz alta palabras que no son palabras. De lo contrario, la lectura es
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normal (Jena, 2013). Implica la dificultad para leer pseudopalabras; y la dislexia superficial,
las cuales son problemas relacionados a las palabras irregulares (Galaburda y Cestnick,

2003).

Las personas con dislexia fonoldgica tienen problemas para utilizar el mecanismo de
conversion grafema-fonema, por lo que eligen con frecuencia la via léxica. Leen con
precision palabras que les son familiares, pero tienen problemas para leer palabras que no les

son conocidas y pseudopalabras (Tamayo, 2017).

Dislexia superficial: Problemas relacionados a las palabras irregulares (Galaburda y
Cestnick, 2003). Con frecuencia siguen la ruta fonoldgica cuando se trata de dislexia
superficial, lo que les dificulta comprender la palabra completa. Independientemente de la
familiaridad, la ejecucion en este caso es precisa tanto para palabras regulares como para
pseudopalabras. A menudo hacen que las palabras sean mds consistentes. Al utilizar la via
fonolégica, el acceso a las palabras estd determinado por el sonido en vez de la ortografia de
la palabra, por tanto presentan errores de precisién cuando se presentan con homéfonos
(Tamayo, 2017).

Disgrafia: Afecta al significado de las palabras y el tipo funcional. La escritura se ve
afectada a nivel de codificacién gréfica (Llanos, 2006). Dificultad relacionada a la escritura.
Retraso que se produce en el desarrollo y en el aprestamiento a la escritura, en especial en
torno a la forma de las letras y de las palabras. Esta limitacién se pone en manifiesto cuando
ocurre la escritura libre o dictado. Afecta directamente a la grafia y se denota cuando el nifio
quiere hacer signos graficos. Es considerado un trastorno de tipo funcional por lo que no se
relaciona con una dificultad cerebral o discapacidad intelectual. Esta dificultad se da en
mayor manifestacién durante la etapa del aprendizaje.,en donde mayormente son detectados

dentro de las instituciones escolares (Lopez, 2016).

Se refiere a la incapacidad para escribir las letras y las silabas correctamente, y
generalmente se presenta como desafios con la escritura y composicion de textos escritos,
desafios con la lectura y desafios con la organizacién de ideas al crear composiciones
escritas. Un tipo funcional de disgraffa es un trastorno de la escritura que afecta la forma o
el significado. La experimentan nifios con desarrollo intelectual tipico y estimulacion
ambiental adecuada, libres de trastornos neurolégicos, sensoriales, motores o afectivos

(Crespo y Morocho, 2010).
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Entre las modalidades de digrafia se tiene las adquiridas y las evolutivas. Las primeras
estan relacionadas a estudiantes que aprendieron a escribir de manera adecuada pero que
perdieron esta habilidad por algiin accidente o traumatismo. Luego se tiene a la digraffa
evolutiva, cuyas dificultades estdn en relacion a la escritura sin que exista una justificacion
de su origen (Lépez, 2016).

Disortografia: Dificultad relacionada a las formas ortograficas. La palabra se ve
afectada, mas no el trazo. Se desconoce las reglas gramaticales (Llanos, 2006). Es un
problema especifico relacionado a la ortografia. Estd relacionado a los errores de la escritura

afectando a la palabra y no a su trazo.

Se encuentran 7 tipos de disortografia, siendo la primera la temporal, la cual estd
relacionada al ritmo en la forma de trascribir las palabras. Luego se tiene a la perceptivo-
cenestésica, la cual se relaciona a las limitaciones en la articulacién de los fonemas y la
discriminacion auditiva. Después se tiene a la disortocinética, la cual la limitacién estd
relacionada al orden y secuencia de las grafias. También se tiene a la visoespacial, la cual es
la percepcion visual de las letras. Por otro lado, se tiene a la dindmica, relacionada a la
gramdtica y al orden de las palabras dentro de una oracion. Asf mismo se tiene a la semadntica,
la cual el estudiante altera la parte conceptual de las palabras. Por tltimo, se tiene a la cultura,

la cual es la limitante de las reglas de ortografia (Llanos, 2006).

Discalculia: Trastorno relacionado al cidlculo matematico. Cuando el progreso del
calculo no esta acorde a la edad de los nifios (Llanos, 2006). Esta relacionado a la limitacion
sobre el aprendizaje y comprension de las matemdticas. Ademds, este tipo de trastorno estd

relacionado a la afectacion de las destrezas matematicas.

Dentro de los tipos de discalculia se tiene a la verbal, relacionadas a la limitacién para
mencionar cantidades, nimeros, simbolos y relaciones. Practogndstica, relacionada a la
limitacién en la enumeracién, comparacion y manipulacion de objetos utilizando las
matematicas. También se tiene a la léxica, relacionada a la limitacion en la lectura de
simbolos matematicos. Asi mismo, se tiene a la grafica, relacionado a la limitacioén en la
escritura de simbolos matematicos. Ideognodstica, relacionado a la limitacién en las
operaciones matematicas que se pueden hacer de manera mental. Por dltimo, se tiene a la
operacional, relacionado a la dificultad en el desarrollo de operaciones mateméticas

(Benedicto-Lopez y Benedicto-Lopez, 2019).
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Discapacidad intelectual: Los nifios con discapacidad intelectual suelen tener
tendencia a distraerse, por lo tanto, intentamos mejorar su nivel de atencién, siempre
mirdndolo directamente a la cara cuando le hablan y el estimulo que le dan tiene que ser

repetitivamente (Llanos, 2006).

Entre todos los problemas generales o mundiales relacionados con el aprendizaje y el
desarrollo, la discapacidad intelectual es uno de los de mayor incidencia. Los términos
discapacidad mental, retraso mental o retraso en el desarrollo histéricamente se han usado de
forma peyorativa para describir a los estudiantes que tienen estos problemas. En cuanto a su
aptitud para aprender y resolver problemas de la vida diaria, estos estudiantes son
frecuentemente etiquetados como "lentos" o "torpes”, pero estas descripciones no solo estan
desactualizadas en la actualidad, sino que también son ofensivas y discriminatorias. Algunos
nifios o nifias no tienen problemas hasta que empiezan la escuela y su desarrollo se compara
con el de sus compaiieros. Los problemas globales de desarrollo hacen que los estudiantes
aprendan mds lentamente y alcancen hitos de aprendizaje mds bajos. Un techo mds bajo
denota limites superiores de rendimiento debido a limitaciones en el nivel de desarrollo
cognitivo (Peredo, 2016).

Porlo tanto, la discapacidad intelectual es una parte del problema global o del problema
de desarrollo de los nifios, independientemente de la naturaleza de este problema vy
especialmente, en cualquier caso. En todo el mundo no hay consenso sobre el término que
debe usarse para describir a las personas con dificultades de aprendizaje. Se han hecho
muchos intentos para armonizar los términos, pero los términos retraso mental o discapacidad
intelectual todavia se usan cominmente. Sin embargo, dado que actualmente carecen de
originalidad, este articulo analiza los conceptos bdsicos y los métodos para utilizar conceptos
que representan con precision este problema (Peredo, 2016).

Existen 4 tipos: (a) discapacidad intelectual leve, coeficiente intelectual de 50 a 70; (b)
discapacidad intelectual moderada, coeficiente intelectual por debajo de 50; (c) discapacidad
intelectual grave, coeficiente intelectual de 20 a 35; (d) discapacidad profunda, coeficiente

intelectual por debajo de 20 (Llanos, 2006).
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. METODOS

3.1. Tipo de investigacién
El estudio es de tipo bibliografico porque se buscé, recopild, organizd, valord y criticd

informacidn de fuentes bibliograficas (Arias, 2016).

3.2. Meétodo de investigacion

El disefio investigativo fue bibliografico o documental, ya que se pudo conocer a través
de la investigacidn y exploracion de todas las fuentes documentales, la organizacion del
marco tedrico que nos permitirdn arribar a conclusiones de estudio (Arias, 2016).

El método utilizado fue el descriptivo, con enfoque en el andlisis documental, porque
permite la revision de fuentes documentales con el objetivo de recopilar informacién y

analizarla para lograr los objetivos de investigacion (Herndndez y Mendoza, 2018).

33. Técnica e instrumento para recoleccién de datos

La técnica utilizada fue el andlisis documental o fichaje, la cual consiste en la revision
y seleccion de referencias bibliogrificas, ya sea fichando, redactando, confrontando,
verificando, corrigiendo y haciendo las revisiones finales para luego incorporar la
informacion en un plan de trabajo (Arias, 2016; Herndndez y Mendoza, 2018).

El instrumento utilizado fue el cuaderno de registro y fichas bibliogrdficas, las cual
permite registrar las ideas y teorias principales referentes a un tema para luego proceder a
ordenarlos analizarlos y sistematizarlos en un plan de trabajo. Este instrumento permite tener
un amplio panorama de las principales ideas que envuelven al tema en estudio y que nos
permiten dar respuesta a la pregunta de investigacion (Arias, 2016) Los tipos de fichas
utilizados son: (a) textuales, la cual permite recopilar informacidn literal; (b) de pardfrasis,
el cual permite el registro de datos interpretados por el investigador que recopila la
informacidn; (c) de resumen, las cuales permite el registro conciso y breve de las ideas

principales del autor original.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

IV. CONCLUSIONES TEORICAS

En relacidn al objetivo general, se concluye que el clima familiar influye de
diferentes maneras, teniendo en cuenta sus caracteristicas y sus tipos en la
existencia o prevalencia de los problemas de aprendizaje. Si se propicia un
ambiente que refuerce la relacionas familiares, cohesion y la estabilidad y
ademads rige un estilo de clima familiar democrdtico, los estudiantes del nivel
bdsico regular, especialmente los de inicial, podrin desarrollar y fortalecer
sus habilidades y competencias, evitando el desarrollo de problemas de
conducta y/o de aprendizaje. Si existen situaciones adversas a lo mencionado
dentro de la familia, existe una gran probabilidad de desarrollar dichos

problemas en el estudiante.

En relacién al objetivo especifico 1, se concluye que el clima familiar de los
estudiantes de educacion bdsica regular tiende a estar en concordancia con el
entorno social y cultura. El Peri es un pais tradicional, por ende, en su
mayoria los estudiantes suelen estar rodeados de familiares que desarrollan el
estilo de clima familiar permisivo y autoritario. Se considera necesario que el
estilo democritico se desarrolle en su mayor parte en las familias, para lograr

propiciar un clima estable y de incentivo para los estudiantes.

En relacién al objetivo especifico 2, los problemas de aprendizaje
mayormente conocidos son la dislexia, dislalia, discalculia, disgrafia,
disortografia, trastorno por déficit de atencion con hiperactividad y
discapacidad intelectual. En todos los problemas de aprendizaje el comiin

denominador es la afectacién a nivel cognitiva.

En relacién al objetivo especifico 3, se concluye que la probabilidad de que
los problemas de aprendizaje se intensifiquen en los estudiantes depende en
gran parte del tipo de clima familiar que predomine. Sies que existe un clima
democrdtico, menor serd la probabilidad de presenciar problemas de
aprendizaje. Si el clima familiar es permisivo y/o autoritario, existe mayor

probabilidad que los problemas de aprendizaje se intensifiquen y afecten el
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desarrollo de habilidades y competencias en los estudiantes, especialmente de

aquellos que atin su parte afectiva y social se esta construyendo.
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