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RESUMEN

El propasito central de la investigacion fue identificar el efecto de la aplicacion del método
ABA en el comportamiento de ninos con autismo. Por otro lado, el tipo de estudio fue basico
y de un diseno de revision sistematica. En base a ello, se revisaron un total de 1000 articulos
relacionados al tema en las principales bases de diatos como Scopus. Sage journal y Web of
Science. Las principales conclusiones radican en que las habilidades que se desarrollun y
fortalecen mediante la aplicacién del método son micialmente las habibdades sociales,
asimismo, no se hallaron cambios significativos en el impacto del ABA de acuerdo al género,
finalmente, el desarrollo neuropsicolégico de la terapia produce cambios significativos en

lus funciones ejecutivas de los nifos.

Palabras clave: efecto, ABA . autismo, revisién, comportamiento,




ABSTRAC

The central purpose of the research was to identify the effect of applying the ABA method
on the behavior of children with autism. On the other hand. the type of study was basic and
had a systematic review design. Based on this. a total of 1000 articles related to the topic
were reviewed in the main databases such as Scopus, Sage journal and Web of Science. The
main conclusions are that the skills that are developed and strengthened through the
application of the method are initially social skills; likewise, no significant changes were
found in the impact of ABA according to gender. finally, the neuropsychological

development of the therapy produces significant changes in children's executive functions.

Keywords: effect. ABA, autism, review, behavior.




INTRODUCCION

1.1. Realidad problemiitica

Las personas con TEA presentan una condicion que va relacionado a la
evolucién neuroldgica que incluyen trastornos generalizados del desarrollo, el
sindrome de Asperger y el autismo (Bellon-Har et al |, 2022; Yamamoto, 2021).
El TEA generalmente se presenta durante ¢l periodo de desarrollo e incluye
dificultades de interaccion y comunicacion social, junto con comportamicntos,
intereses o actividades restringidos y repetitivos, especificamente (Bellomo et

al, 2020; Leaf et al ., 2022).

La organizacion mundial refiere que esta problemdtica a nivel mundial
evidencia que la prevalencia ha aumentado en los dltimos 20 aios debido a la
combinacion de muchos factores, s¢ estima que en ninos y jovenes de |8 anos o
menos ¢s del 0,62% al 0,70%. pero podria llegar entre 1% al 2% (OMS, 2023).
Econémicamente en Norteamérica y parte de Europa, el costo de por vida para
las familias con un miembro diagnosticado con autismo puede oscilar entre
aproximadamente | 4 millones de dolares en los Estados Unidos y el Reino
Unido hasta 2.4 millones: debido a su creciente prevalencia, la necesidad de
intervenciones efectivas y basadas en evidencia para los TEA ha crecido
exponencialmente (McCabe et al., 2022; Walshet al., 2011; Zeidan et al., 2022),

Asimismo, de acuerdo con el sexo. los hombres poseen més probabilidades
de ser diagnosticados con autismo que las mujeres, ya que, dicho argumento es
basado en que | de cada 34 diagnosticados con autismo son nifos v | de cada
144 diagnosticadas con autismo son nifias (Garikipati et al., 2023; Napolitano et

al., 2022; Ostrovsky et al., 2022).

En base a ello, existen diferentes tipos de intervenciones para los nifios con
autismo (Francis et al_, 2022; Krantz et al., 1993). Sin embargo, muy pocas de
ellas presentan un sustento cientifico que demuestre cambios significativos a
nivel de la comunicacion y complicaciones al momento de querer interactuar con

suis pares (Marino et al., 2022; Newcomb, et al., 2018; Smith, 2012).




Estados Unidos, segin los Centros para ¢l Control ¥ la Prevencion de
Enfermedades (CDC, 2023) argumenta que 1 de cada 54 nifios se le diagndstica
con autismo. Por otro lado, en China, el 103% de cada 10.000 nifos de 2a 6
anos son diagnosticados con autismo, especificamente. en Hong Kong, 1.68%
de cada 1000 nifios de 9 anos son diagnosticados con autismo (Zhou et al_, 2020;
Sun etal., 2019)

En Brasil, se ha realizado un estudio epidemiolégico, donde los resultados
indicaron una prevalencia estimada que de 1.5 a 2 millones de nifios brasilefios
que se encuentran afectados por el autismo (Sukiennik et al,, 2022). En
Argenting, la informacion sobre la prevalencia del autismo es limitada, no
obstante, un estudio encontrdé que la tasa de prevalencia de la discapacidad en
los nifios era del 32%, y se identificd que el 40% de estos nifios tienen autismo

(Montenegro et al., 2022).

En el Perd, segin el Ministerio de Salud (2022) refiere que, cerca de 16 mil
personas padecen el Trastorno del Espectro Autista (TEA). en base a estos
resultados. ¢l 915% afecta significativamente a menores de 11 anos, y cerca del
81% de personas que reciben tratamiento son del sexo masculino. es decir, el

predominio del género no solo es mundial, sino también local .

Sin embargo. segiin la Defensoria del Pueblo (2022) argumenta que. la fala
de acceso a la salud para el diagndstico oportuno conlleva a gue no haya una
cifra real sobre la prevalencia general de ninos con autismo. La OMS, refiere
que la prevalencia en el Peni estaria alrededor de las 2(4818 personas con
autismo, en tal sentido, s6lo se habria certificado al 2.6% de personas con dicho
trastorno. Por ello, el desconocimiento de la cifra real de personas con autismo
no permite identificar las barreras que tienen que enfrentar para ejercer sus
derechos a fin de crear politicas piiblicas que respondan a sus necesidades
sociales, personales y de salud (Valdez-Maguiiia y Cantolin-Principe, 2019).

En base a los métodos y estrategias que se utiliza para trabajar con nifios con
TEA, uno de los métodos conocidos v efectivos en el Andlisis Aplicado de la
Conducta (ABA). es el refuerzo positivo y negativo, el cual es una de las técnicas

de ensefianza mids comunes utilizadas tanto por profesionales como por padres




(Bellomo et al.. 2020: DeSouza et al., 2017: Kingsdorf et al., 2022). Pero para
aprovechar al miximo esta éenica, debe aplicarse de manera constante, si un
nifo actia de manera inapropiada, las consecuencias deben ser consistentes, si
no, pueden confundirse acerca de si pueden repetir ¢l comportamicnto en cicrtas
situaciones y no en otras (Gentile et al., 2022: Montenegro et al., 2022; Novack

etal, 2018 Wang et al., 2019)

Ademds, el mismo principio se aplica al refuerzo positivo. Incluso cuando un
comportamiento positivo se vuelve constante para un nifio. la continuacion de la
recompensa garantizard que entienda que lo que estd haciendo es lo correcto,
Pucde usar recompensas externas como calcomanias o tiempo adicional frente a
la pantalla como refuerzo positivo o usar afirmaciones verbales v cumplidos
(Bellomo et al., 2020; Ferguson et al., 2022; Veneziano & Shea, 2022). El
refuerzo negativo puede ser quitarle un juguete especifico del dia o una severa
advertencia verbal de que no se tolerard ¢l comportamiento (Montenegro et al.,

2022),

En ese sentido. dado todo lo argumentado, se evidencid que existe un
incremento  significativo de los casos de autismo en nifios, y que los
profesionales de ln especialidad de neuropsicologia infantil deberiamos de
conocer para promover alternativas de solucién, una de ellas son los datos que
se brindard en esta investigacion mediante una revision sistemdtica de los efectos
de la aplicacién del méodo (ABA) en el intervalo de tiempo estipulado por el
estudio.

1.2. Formulacién del problema

(Cudl es el efecto de la aplicacién del método ABA en el comportamiento de nifios con

autismo?

1.3. Objetivos

En base a ello el objetivo general del estudio es identificar el efecto de la aplicacion del
método ABA en el comportamiento de nifios con autismo. Por otro lado, en cuanto a los
objetivos especificos se establecieron los siguientes: identificar las habilidades que se

desarrollan y fortalecen mediante la aplicacion del método (ABA): conocer su eficacia




y eficiencia segin género; conocer ¢l desarrollo neuropsicoldgico que produce la
aplicacion del método (ABA) sobre ¢l comportamiento.

1.4. Justificacién

Por otro fado, el estudio se justificara debido a que es importante y necesario conocer la
cficacia del ABA, ya que serd de apovo para la intervencién de los clinicos y que
posteriormente beneficiaran a los nifios con autismo. Ademis, el estudio también posee
relevanciasocial, ya que, proporcionard a las autoridades competentes datos que podrian
ayudar con ¢l desarrollo de politicas publicas para la deteccion oportuna del autismo en
nifos y s¢ reduce significativamente la incidencia de ninos que no tienen un diagndstico.,
Asimismo, el estudio cuenta con valor tedrico, debido a que, se generd novedosos y
genuinos conocimientos sobre los efectos de la intervencion en nifios con autismo. Se
cuenta con un aporte practico. ya que, al conocerse sobre los electos de la intervencion
ABA en ninos, ello podria acarrear que el estado y las autoridades de los hospitales
puedan generar politicas que permitan su ficil y ripido acceso a este tipo de tratamiento,
asimismo capacitar a los profesionales para que lo apliquen oportunamente. Por Gitimo,
¢l estudio presenta un alcance metodolégico, porque, los datos servirdn como base para
futuras investigacién de igual o diferentes diseios de investigacién que indaga en la

problemdtica.




METODOLOGIA
2.1. Tipo y Diseno de Investigacion

Se utiliz6 un tipo de estudio bisico, debido a que no se realizo la aplicacion de
ningin tipo de instrumento. Asimismo, los objetivos en los que se baso los estudios
no estuvieron orientados hacia ¢l uso de algan instrumento (Ato y Vallejo, 2015).
Se utilizé como disefo una revision sistemitica la cual es el andlisis de diferentes

articulos (Ledn y Montero, 2020).

2.2. Criterios de seleccion

La cantidad muestral del estudio estuvo conformada por 10 articulos cientificos,
que estdn indexados en revistas que pertenecen a bases de datos especializadas en
tema de neuropsicologia. Estas fueron revisadas en plataformas de prestigio como:

Scopus, Sage Journal y Web of science.

Los articulos fueron selectos decretado por los siguientes eriterios de inclusion; (a)
temporalidad de publicacion entre el 2023 al 2007; (b) investigaciones de tipo
cuantitativa: (¢} estudios que examinen la eficacia y eficiencia del programa ABA
en pacientes con autismo; (d) estudios que detallen con precision la aplicacion y
procesos. Por otro lado, los articules que fueron excluidos tuvieron las siguientes
caracteristicas. (a) estudios de tipo cualitativo; (b) estudios que solo detallen el
resumen: (¢) estudios duplicados; (d) estudios que examinen otro tipo de

intervencion,

De esa manera, las palabras claves que sirvieron para la bisqueda de toda la
literatura cientifica fueron en espafiol: autismo, andlisis de Conducta Aplicado,
nifios, revision sistemdtica; y en ingles fueron las siguientes palabras: autism,
analysis of Applied Conduct, children, systematic review, Asimismo, se tuvo los

siguientes conectores para amplificar la bisqueda que fucron ¢l “and” y “or”,

2.3. Técnica e instrumentos

El andlisis de toda la literatura cientifica conllevé a que los procesos de informacidn
scan interpretados y clasificados de forma oportuna y objetiva(Herndndez-Sampieri
y Mendoza, 2018). Por otro lado, segiin los objetivos del estudio, se elabord una




lista de cotejo que permitio centrar la informacion y categorizarla para que pucda

ser seleccionada (Ato y Vallejo, 2015).

Los procedimientos en referencia a lo estipulado la recoleccion de la literatura fue
mediante la base de datos como Scopus, Sage Journa v Web of Science. En primer
lugar, se, localizo cada base de dato, asimismo s inicid la bidsqueda colocando cada
una de las palabras claves tanto en inglés como en espanol. En segundo lugar, una
vez localizados los documentos, estos pasaron a ser filtrados mediante las opciones
predeterminadas en cada base de datos como: afio de publicacién, solo articulos

cuantitativos, articulos completos y de acceso abierto,

En tercer lugar. se pasé a la eliminacion de articulos que se encontraron en
duplicidad y a los articulos gque no son de acceso abierto. En cuarto lugar, se
aplicaron los criterios de seleccion del estudio, lo que permitié filtrar con mayor
precision cada uno de los estudios y de esa forma se lograron encontrar todos los

articulos que sirvieron como muestra.

El método de andlisis de la informacién se aplicd a cada base de datos se fueron
eliminando y seleccionando diferentes articulos que se ejemplificaron en el

siguiente flujograma del estudio.

Figura 1

Seleccion de inclusion v exclusion de articulos

1000 articulos eacontrados en las
bases de datos revisadas utilizando las
palabras clave (500 en Scopus, 410 en

Sage Journal, 90 Web of science
( 200 mvestizaciones eliminadas por
estar incompletoy, estar foera del
rango de afios o estar en un jdioma
s distinta a lo establecido en los criterics

de inclusidn.
200 estudios previamente
scleccionados.

I 190 investigaciones desechadas, luego
de revisar contenido, como aguellos

que foeron duplicados
10 estudios selecconidos




24. Etica

Se considerd indispensable la aplicacidn del cédigo de ética del psicélogo peruano,
yi que en ello se argumenty que el experto construya y desarrolle estudios segin
la especialidad donde se aboque, todo ello en base a una normativa que sustente
que lo que realiza ¢s auténtico y confiable a la comunidad y sociedad (Colegio de
Psicologos del Peri, 2017). Se aplicé las normas APA 7ma edicidn, que permitié
citar y referenciar adecuadamente cada uno de los argumentos y estudios que se
utilizaron en la investigacion, conllevado a que el estudio cumpla con los criterios
de nigurosidad cientifica para su desarrollo (Hernandez-Sampicri y Mendoza,
2018).




1. RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1
Habilidades que desarrollan v forialecen en la aplicacidon del mérodo (ABA)
Habilidades que
Autor y fecha Instrumento Confiabilidad desarroltan y
fortalecen
Escala de calificacion de .
Comportamicntos s
Giambona et al, autsmo de Gillam, :
93 positivos  en  fa wvida
(2023) tercera adicion (GARS- e
diaria
3)
Mounzer et al, Escala de clasificacion . Crecimiento  de las
(2023) del autismo (CARS d habilidades sociales
Lindsey y Escala de Fstrés de los R Desarrollo de la
Doreen (2022) Padres ' autoeficacia
Hodgson et al, Diagnostico de autismo Comportamicntos
No reporta A
(2022) {ADOS) adaptativos
Reduccidn de la mirada
Rafice y .
: Escala Gars S0 y adecuadas relaciones
Khanjani (2019) )
interpersonales
Choi ct al. Escala de clasificacion 2 Desarrolle de las
(2018) del autismo (CARS) ' habilidades sociales
Captacion de
Escala de clasificacion habilidades  pum el
Xuet al, (2018) No reporta
del autismo (CARS) desarrollo del
comprotmiso académico
Linstcad et al Captacion sdecuada del
Escala Skill No reporta L
(201T) dominio cognitivo
Aumento  del  habla,
Escala de calificacion de ) = )
. s mteraccion,  aceptacon
Reza et al, autismo de Gilliam, ) ) )
No reporin social y disminucion en
(2017) tereera adicion (GARS-
3) el comportamiento
estereotipado
Sambandam ct Escala de clasificacion - Reonentacion hacia las
al (2014) del autismo (CARS) ‘ conductas positivas




Tabla 2

Impacto del ABA desde el género

Titulo

Muestra

Muesireo

Grambona et al, (2023)
Mounzer et al, (2023)
Lindsey y Dorcen
(2022)
Hodgson et al, (2022)

Rafiee y Khanjam
(2019)

Choi et al. (2018)

Xuetal (2018)

Linstcad ¢t al. (2017)

Reza et al (2017)

Sumbandam ¢t al.
(2014)

127 mifios con autismo

66 nifos con autisto

152 nifos con autismo

224 nifos con autismo

40 mifios con autismo

334 con autismo

1 nifo con autismo

1468 mifios con autismo

1 nifio con nutismo

15 mifios con autismo

7 %7

Prb

Prb
Prb

Prb

Nata, Prb = Probabilistico




Tabla 3

Impacte del ABA desde aspectos neuropsicologicos

Titulo

Disefio

Pais

Beneficios a nivel
neuropsicolbgico del
meétodo (ABA)

CGhambona ¢t al. (2023)
Mounzer ¢t al. (2023)

Lindsey ¥y Doreen
(2022)
Hodgson et al. (2022)
Rufice y Khanjoani
(2019)

Chot et al. (2018)

Xu etal (2018)

Linstead etal. (2017)

Rezis etal. (2017)

Sambandam ct al.
(2014)

Regresion multiple

Cuast experimental

Cuasi experimental

Experimental

Setm experimental

Experimental

Experimental

Predictivo

Caso unico

Cuasi expernimental

Estados Unidos

Estados Umdos

Estados Unidos

Inglaterra

Iran

China

Chinn

Estados Unidos

Triin

India

Funciones gjecutivas
Funciones ¢jecutivas de
autocontrol

Funciones ¢jecutivas de
sutocontrol

La capacidad cognitiva
Funciones ¢jecutivas

Regulacion  de las
funciones cjecutivas

Atencion  y  funciones

clecutivas
Funkion cjecutiva,
lenguaje Y motricidad,

Desarrollo de lo sensorial

Funciones cjecutivas




El autismo o trastomo del espectro autista (TEA), es catalogada hoy en dia uno de los
trastornos de evaluacion mds frecuentes (Marino et al., 2022). Es por ello que en las dltimas
dos décadas se han llevado a cabo importantes investigaciones, lo que se ha traducido en un
aumento muy significativo del nimero de publicaciones (Novack et al., 2018). La
investigacién desarrollada en torno al TEA es sin duda multidisciplinar y heterogénea por
naturaleza. Es decir, heterogéneos en cuanto a la perspectiva o vision desde la que se origina
la investigacitn, pero también heterogéneos en cuanto a la metodologia y nivel de rigor de
los resultados (Garikipati et al., 2023).

El primer objetivo del estudio plantea identificar las habilidades que se desarrollan y
fortalecen mediante la aplicacion del método (ABA). en base a Choi etal. (2018). Giambona
ctal. (2023), Hodgson et al. (2022), Lindsey v Doreen (2022), Mounzer ¢t al. (2023), Rafiee
y Khanjani (2019), Reza et al. (2017), Sambandam et al. (2014) refieren que las habilidades
sociales comunes que se ensefian y potencian en los nifios con autismo incluyen: contacto
visual, juego interactivo con otros, aprender y juego apropiado, iniciar conversacion, tomar
turnos, siguimicnto de instrucciones, identificar senales sociales, identificando emociones,
desarrollo de empatia: de esa manera, la conducta se hace mds funcional en el entorno.
conllevando a que el nifio pueda reforzarse positivamente y o la adquisicion de habilidades.
Ello a largo plazo conllevi a que las habilidades cognitivas puedan desarrollarse segin
Linsteadetal, (2017). Xu et al. (2018). Entonces, desde 1a teoria se enfatiza que, el desarrollo
de la ensefanza y de habilidades sociales utiliza un conjunto de téenicas y procedimientos
basados en la ciencia del andlisis del comportamiento. Esta metodologia estd diseiada para
mejorar una variedad de habilidades relacionadas con el juego social, el lenguaje social y la
intuicion social. Por lo tanto. para la mayoria de los nifios con desarrollo neurotipico, las
habilidades sociales son algo natural, sin embargo, para muchos nifios con autismo, la
investigacion muestra que las habilidades sociales deben ensefiarse sistemdticamente y que
a largo plazo ello mejora la cognicion del mino (Shea, 2022). Asi también son los resultados
de Gitimoghaddam (2022), el cual enconiré que el programa ABA mejoruba

significativamente las habilidades sociales en nifios.

El segundo objetivo del estudio plantea conocer su eficacia y cficiencia segun género. En
ese sentido Choi et al. (2018), Giambona et al. (2023), Hodgson et al, (2022), Lindsey vy
Doreen (2022), Linstead et al. (2017). Mounzer et al. (2023), Rafiee y Khanjani (2019),
Sambandam et al. (2014) argumentan que, la proporcion entre hombres y mujeres para los




diagndsticos de TEA es de aproximadamente de 4 hombres. | mujer, una de las razones que
explican esta proporcion es que muchos investigadores seleccionaron intencionalmente a los
participantes para reflejar la proporcion aceptada dada su propia capacitacién y experiencia,
lo que provocd un sesgo de determinacion ya que la scleccion de participantes en la
investigacidn original publicada estaba sustancialmente sesgada hacia los hombres. lo que
conduce g una mayor falta de claridad. Sin embargo, en estudios que utilizaron una muestra
de la poblacion general, la proporcion se reduce a una proporcion de diagnistico entre
hombres y mujeres de aproximadamente 2 (hombres) & | (mujer). En ese sentido. no existen
diferencias significativas en la aplicacién y menos en el diagnéstico de pacientes con
autismo, las diferencias radican en el sentido de cudntas sesiones se aplican y en qué tiempo.
mds que en si hay variaciones debido al sexo. Anadido a ello, la mayorfa de estudios se
realizan en poblacion mixta, por lo tanto, sus argumentos sc¢ basan a ello, sin embargo, Reza
etal. (2017), Xu et al. (2018) nbarcan solo en nifos, debido a la complejidad del problema

en ese género.

Tedricamente, los comportamientos, los estimulos ambientales y las diferencias generan una
influencia en el género. en ese sentido, al ensenar nuevas habilidades. en base al género el
ABA enfatiza por ¢c6mo se puede organizar el entorno de manera que maximicen los
resultados funcionales, los diagnosticos no son los factores mas relevantes cuando se decide
desarrollar, implementar intervenciones o sistemas de apoyo (Kallitsounaki & Williams,
2023). Sin embargo, los analistas de comportamiento aplicados trabajan en entornos en los
que las evaluaciones y los diagndsticos formales pueden dictar la prestacién de servicios y
debemos ser conscientes de las variables que conducen a la derivacion y evaluacion de las
personas que pucden requerir servicios y las variables que conducen al diagnéstico de TEA
(Wood-Downie et al., 2021). Los hallazgos encontrados se contrastan con el estudio de Blair
et al. (2019) el cual enfatiza que, el trabajo del ABA no representa diferencias significativas

segun ¢l sexo, es decir, la terapia es eficaz y eficiente indiferentemente del género.

El tercer objetivo fue conocer el desarrollo neuropsicolégico que produce la aplicacion del
método (ABA) sobre el comportamiento, en ese sentido segin Choi et al. (2018), Giambona
ct al. (2023), Hodgson et al. (2022). Lindscy y Dorcen (2022). Linstead ct al. (2017),
Mounzer et al. (2023), Rafiee y Khanjani (2019), Reza et al. (2017), Sambandam et al.
(2014), Xu et al. (2018) en su conjunto las funciones ejecutivas es el eje central en el

desarrollo neuropsicolégico, por lo tanto, se resalta la singularidad de cada persona con




autismo, independientemente de la gravedad del trastorno. ya que, el nifio con autismo se ve
afectado neuropsicolégicamente en el drea de la inteligencia, atencién, funciones ejecutivas,
cognicion social. en la capacidad de planificar y llevar a cabo acciones: estos procesos son
los que se ven desarrollados para un funcionamiento adaptable del nino en su contexto. La
literatura enfatiza que el ABA produce cambios neuropsicoldgicos, pero en base a lo
siguiente: a coro plazo funciona para algunos nifios de casos leves, las investigaciones
sugieren que el tratamiento intensivo a largo plazo es mis efectivo neuropsicolGgicamente,
cspecialmente si comicnza a una edad temprana. por cllo, 6 meses de terapia ABA que
comenzaron alrededor de los 2 afos mejoraran tanto su capacidad neuropsicolégicamente,
mejorard la comunicacion con los demds, asimismo, como la gravedad de sus sintomas de
autismo (Zeidan et al., 2022). Es asi que Ho et al. (2021) enfatiza que las funciones
ejecutivas son ln base del tratamiento neuropsicoldgico en nifios con autismo, ya que de esa

mianeri los otros procesos se regularan y/o desarrolliaran.

IV. CONCLUSIONES




V.

Primera. De acuerdo al andlisis de los articulos, se identificé que las habilidades que
se desarrollan y fortalecen mediante la aplicacién del método (ABA) son: las

habilidades sociales, los aspectos cognitivos para la vida diana y la educacion.

Segunda. Se conocid la eficacia y eficiencia segin género de acuerdo a la aplicacion
del método ABA, en base a ello, no se hallaron cambios significativos de acuerdo
al genero, por lo tanto, los cambios solo se deben si la terapia actia y se consolida

de diferentes modos en cada nifio o nifia.

Tercera, Sc conocio ¢l desarrollo neuropsicologico que produce la aplicacion del
método (ABA) sobre ¢l comportamiento, ¢l cual enfatiza su impacto en el
desarrollo de la inteligencia, atencion, funciones ejecutivas, cognicion social. en

la capacidad de planificar y llevar a cabo acciones.

RECOMENDACIONES




Primera, Se enfatiza ¢l poder desarrollar estudios mediante disenos de investigacion
mds rigurosos como un metaandlisis, ello permitird conocer la fuerza del efecto

estadistico generalizado del ABA en nifios con autismo.

Segunda. Se recomienda poder realizar investigaciones experimentales en ABA en
poblacion autista, ya que existe un déficit de investigaciones a nivel local, la
cjecucion de ello permitint conocer mas a profundidad los casos de autismo ¢n

¢l comexto nacional.

Tercera, La construccion de un protocolo de téenicas ABA para la evolucion inicial de
las destrezas sociales, ya que, de acuerdo al andlisis realizado, es el primer paso

para el desarrollo de otras habilidades mis complejas.
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