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RESUMEN 

 

La actual investigación tuvo como objetivo principal relacionar la violencia familiar y la 

adicción a las redes sociales en estudiantes de una institución educativa de San Román - 

Puno, 2023. En tal sentido, contó con la participación de 201 estudiantes con edades entre 

13 a 17 años. Además, el estudio fue básico, cuantitativo y correlacional, donde se aplicó la 

Escala de Riesgo de Adicción adolescente a las redes sociales y el Cuestionario VIFA. Los 

resultados, presentaron que ambas variables se relacionan positivamente (r=.397), de igual 

manera, se pudo encontrar que existe relación directa y significativa entre la violencia 

familiar y la dimensión síntoma-adicción (r=.383), uso social (r=.238), rasgos frikis (r=.335) 

y nomofobia (r=.336). Se concluyó que, a mayor violencia intrafamiliar, mayor será el riesgo 

de adicción a las redes sociales en los adolescentes.  

 

Palabras clave: Violencia familiar, adicción a las redes sociales, adolescentes. 
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ABSTRACT 

 

The main objective of this research was to relate family violence and addiction to social 

networks in students of an educational institution in San Román - Puno, 2023. In this sense, 

it had the participation of 201 students aged 13 to 17 years. In addition, the study was basic, 

quantitative, and correlational, where the Adolescent Addiction Risk Scale was applied to 

social networks and the VIFA Questionnaire. The results showed that both variables are 

positively related (r=.397), in the same way, it was found that there is a direct and significant 

relationship between family violence and the symptom-addiction dimension (r=.383), social 

use (r=.238), geek traits (r=.335) and nomophobia (r=.336). It was concluded that the greater 

the intrafamily violence, the greater the risk of addiction to social networks in adolescents. 

Keywords: Family violence, addiction to social networks, adolescents. 


