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.  INTRODUCCCION

Uno de los principales desafios del sistema educativo es que todo estudiante,
independientemente de su condicion o necesidades educativas especiales pueda acceder a
una educacién de calidad y beneficiarse de ella; por ello, se debe incentivar a la participacion
social y la difusion de oportunidades de aprendizaje. Actualmente, los métodos pedagogicos
tradicionales de la ensefianza han ido volviéndose cada vez mas obsoletos, pues no son
suficientes para poder atender a un cuerpo estudiantil variado, pues requieren de cambios e
innovaciones en las estrategias y métodos de ensefianza (Jurado et al., 2023). Mansur, et al.
(2023) explica la propuesta de la era de la sociedad 5.0, un modelo centrado en la
construccion social que persigue el desarrollo en el disefio de aprendizaje inclusivo adecuada
para atender las necesidades educativas especiales de cada estudiante, fomentar el desarrollo

de su potencial basado en su condicion y las necesidades de la comunidad.

De acuerdo con Mohammed (2022) una de las principales competencias que debe
desarrollar el estudiante viene a ser el lenguaje, pues su desarrollo se deriva de la necesidad
para comunicarse con otras personas, siendo una herramienta que brinda al individuo la
experiencia de socializar, no obstante, cuando el lenguaje no es funcional, este puede
interferir en su adaptacion social. Reindal et al. (2023) explica que las deficiencias y el
retraso temprano en el lenguaje suelen ser frecuentes en los trastornos del neurodesarrollo
como el autismo, siendo frecuente observar dificultades en el lenguaje, sobre todo en

situaciones sociales.

En este sentido, McDaniel et al. (2021) hace mencion sobre las frecuentes
preocupaciones respecto al aprendizaje del lenguaje en los nifios con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), pues es frecuente observar en ellos dificultades en el lenguaje pragmatico y
social, pudiendo afectar negativamente en la socializacion, disminuyendo su interaccion con
los demas. Sumado a ello, Muharikah et al. (2022) explica que los nifios con TEA suelen
tener habilidades micro lingiiisticas fuertes, sin embargo presentan dificultades con las
habilidades macro lingiiisticas asociadas a la comprension de la lectura y la escucha, razon
por la que resulta fundamental conocer como es que los nifios con TEA aprenden y adquieren

el lenguaje. Sin embargo, la valoracion del lenguaje se ha realizado desde un enfoque




tradicional y clinico, centrado en los fonemas, en lugar de evaluar el control articulatorio,

las caracteristicas prosodicas y la capacidad pragmatica (Yau et al., 2023).

Cabe mencionar que, segun lo referido por Ma et al. (2023) se considera fundamental
la formacion que reciben los docentes respecto al uso de estrategias de intervencion en nifos
con TEA, a fin de estimular el desarrollo del lenguaje y de las habilidades cognitivas, a fin
de alcanzar una educacion inclusiva y de calidad. En esta misma linea, Almughyiri (2022)
sefiala la importancia de la implementacion de estrategias efectivas para mejorar el
aprendizaje en los estudiantes con TEA, ya que suelen experimentar multiples desafios en el
aprendizaje debido a la falta de comprension e instruccién adecuadas; por lo que deben

identificarse estrategias efectivas y preparar adecuadamente a los docentes para mejorar las

practicas de ensefianza.

ﬁ)r ello es indispensable conocer cuales son las tendencias y estrategias utilizadas,
pues el lenguaje es una herramienta fundamental para la comunicacion y la interaccion social
que, como es sabido en los estudiantes con autismo suelenﬁresentar dificultades en dichas
areas. Ademas es importante recalcar que el campo de estudio sobre el desarrollo del
lenguaje en nifios con TEA suele estar en constante evolucion, por lo que se considera
elemental conocer cuales son las tendencias y estrategias que han permitido a los

profesionales intervenir y brindar una atencion de mayor calidad a dichos estudiantes.

Es en base a lo mencionado lineas anteriores que se ha formulado la siguiente pregunta
de investigacion: ;Cuales son las estrategias inclusivas del lenguaje oral utilizadas en

estudiantes de la educacion basica con trastorno del espectro autista?

El objetivo general de esta revision es: Determinar cuales soblas estrategias inclusivas
del lenguaje oral utilizadas en estudiantes de la educacién basica con trastorno del espectro

autista.

Como objetivos especificos se ha considerado&onocer los fundamentos tedricos o
conceptuales que sustentan las estrategias inclusivas para el desarrollo del lenguaje oral en
estudiantes con tastorno del espectro autista. Explorar cuales son los principales elementos
que contribuyen al desarrollo del lenguaje oral en los estudiantes con trastorno del espectro

autista.




II. METODOLOGIA

La presente revision pertenece a un tipo de estudio bibliografico, también denominado
investigacion documental,éa que se centra en la sistematizacion, descubrimiento y analisis
de nuevos conocimientos para dar respuesta a un determinado problema de investigacion
mediante el analisis de informacion documentada (Méndez y Astudillo, 2018). De acuerdo
con Grazziotin et al. (2022) el andlisis documental histérico se basa en una perspectiva
metodologica para la construccion del conocimiento historico académico; no se tiene
intervencion directa del investigador durante la construccion de la informacion, sino que el

procedimiento se basa en el analisis documental.

El método de investigacion utilizado fue el descriptivo bibliografico que en base a lo
referido por Méndez y Astudillo (2018) consiste en el analisis del contexto y su comparacion
con los diferentes referenas teoricos para realizar un analisis objetivo respecto a un tema de
estudio, siendo el caso de las estrategias utilizadas para el desarrollo del lenguaje en

estudiantes con autismo.

La técnica utilizada fue el analisis documental, el cual se centra en la revision de
investigaciones desarrolladas anteriormente y cuyos resultados pueden ser comparados con
otras fuentes de informacion recopiladas en la presente revision. El analisis documental
constituye un método de investigacion valioso debido a que la recopilacion de datos se basa
en la revision de datos preexistentes a través de estrategias de seleccion de documentos y el

analisis tematico reflexivo sobre la informacion encontrada (Morgan, 2022).

Respecto a las estrategias de busqueda, se ha realizado una revision en diversas bases
de datos de revistas indexadas, tales como Web of Science, ProQuest, Ebsco y SCOPUS. La
busqueda de informacion se llevo a cabo utilizando la segmentacion mediante los operadores

booleanos tales como:

Tabla 1

Estrategias de bisqueda booleana utilizadas

Buscadores booleanos

((STRATEGIES OR  INTERVENTION) AND (LANGUAGE OR
COMUNICATION OR SPEAK) AND (AUTISM OR TEA OR ASD))
Ti((STRATEGIES) AND (LANGUAGE) AND (AUTISM OR TEA OR ASD))

Fuente: elaboracion propia




Respecto a los criterios de inclusion se ha considerado los siguiente:

- Estudios realizados durante los tltimos cinco afios.
- Investigaciones aplicadas.
- Investigaciones cuya muestra de estudio hayan sido estudiantes con TEA.

- Articulos en inglés u otro idioma.
Como criterios de exclusion se ha considerado:

- Revisiones bibliogrdficas o sistemdticas.
- Investigaciones que no se encuentren indexadas en revistas reconocidas.
- Publicaciones de periddicos y libros.

- Tesis.
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3.2. Discusion

1 objetivo principal del presente trabajo de revision fue determinar cuales son las
estrategias inclusivas del lenguaje oral utilizadas en estudiantes de la educacion basica con
trastorno del espectro autista, para ello se han logrado identificar trece grupos, los cuales se
presentan a continuacion:

Como primer punto, se encontraron las estrategias de intervencién basadas en la
lectura compartida y la interaccion parental, las cuales se encuentran enfocadas en la
promocion de la interaccion y la comprension del lenguaje en nifios con autismo, destacando
la importancia de la calidad de la interaccion parental en el desarrollo de las habilidades
lingiiisticas (Akemoglu et al., 2021; Douglas y Gerde, 2019; Kasari et ﬁ 2022; Makismovic
et al., 2023; Myers et al., 2022; Petursdottir & Thorhalla, 2023; Solis et al., 2021; Trembath
et al., 2022; Vyshedskiy et al., 2020).

Con referencia a la intervencion basada en el juego y mediacion entre pares, dichas
estrategias se fundamentan en la combinacion del juego, la retroalimentacion y la
capacitacion dirigida a los padres para mejorar el lenguaje pragmatico en nifios con autiano,
enfocandose en el lenguaje expresivo, el tiempo y la relacién con el entorno (Parsons et al.
2020; Parsons et al., 2019).

En las estrategias de intervencion pragmatica y escala de logro de metas, se ha
evidenciado el soporte en la intervencion temprana y la evaluacion deﬁ;rogreso a través de
la escala de logro de metas, lo que permite un desarrollo progresivo del lenguaje en nifios
con autismo y trastorno del desarrollo del lenguaje (Akabogu et al., 2019; Yusuf y Tomeny,
2021)

Respecto a la intervencidon mediada por pares, se encontro que su aplicacion busca
mejorar el lenguaje pragmatico en nifios con autismo a través de la participacion social con
sus compaieros, lg_ que les permite desarrollar habilidades de comunicacion y participacion
social (Akemoglu et al., 2021; Lauren et al., 2021; Nunes et al., 2022).

Sobre las estrategias de intervencion temprana en la reduccion de sintomas autistas y
deficits del habla y del lenguaje, se caracterizaron por enfocarse en reducir los sintomas
autistas y mejorar las habilidades de habla y lenguaje en nifios con autismo durante el
desarrollo temprano (Bejarano et al., 2022; Shih et al., QZI)

Respecto a las estrategias basadas en los entornos de aprendizaje para el desarrollo del
lenguaje hablado en niﬁos&eescolares con autismo, estas se centran en generar entornos de

aprendizaje que fomenten la motivacion de los nifios para participar en actos comunicativos
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espontaneos, lo cual es fundamental para el desarrollo del lenguaje hablado (Jinting et al.,
2021; Kaladadze et al., 2022; Luyster y Arunachalam, 2020)

Respecto a las estrategias de intervencion de comunicacion temprana, se encontrd su
fundamento en la capacitacion y entrenamiento para mejorar las habilidades de
comunicacion en niflos con autismo, lo que se refleja en un aumento de los actos
comunicativos (Cannon et al., 2020; Rose et al., 2020)

Con referencia a lahestrategias de intervencion naturalista, han demostrado tener
efectividad combinada en el desarrollo del lenguaje social en nifios con autismo, utilizando
enfoques naturalistas que se adaptan a las necesidades individuales de cada nifio (Harvanek
et al., 20%).

En las estrategias de aprendizaje de nuevas palabras en nifios con TEA por medio de
la audicion, las investigaciones sugieren que los nifios con autismo pueden aprender nuevas
palabras mediante la audicion, lo que promueve su desarrollo del lenguaje (Favor et al.,
2022)

En las estrategias sobre el uso de historias sociales y lenguaje de sefias en la interaccion
social, se encontro su desarrollo por medio del uso historias sociales y el lenguaje de sefias
para mejorar las interacciones sociales entre estudiantes con discapacidad auditiva y autismo
en entornos inclusivos (Yingling et al., 2020).

Respecto a las estrategias fundamentadas en la relacion entre trastornos del lenguaje y
autismo, su objetivo se centra en investigar la relacion entre los trastornos del lenguaje y el
autismo, mediante las cuales se ha explorado la prevalencia, el diagnostico, los fenotipos
lingiiisticos y los factores asociados a los trastornos del lenguaje y el autismo; dichos
estudios destacan la estrecha relacion entre ambos trastornos, pero tambiép resaltan las
diferencias en sus fenotipos lingiiisticos y factores asociados, ademas, hacen gcapié en la
importancia de la intervencion temprana y centrada en la familia para abordar tanto los
trastornos del lenguaje como el autismo (Vacas et al., 2021)

Respecto a la evaluacion de intervenciones y modelos de intervencion en TEA, se
encontré que su enfoque se encuentra ﬁntrado en evaluar diferentes intervenciones y
modelos de intervencion utilizados en el desarrol& del lenguaje en nifios con TEA,
demostrando que el principal abordaje se encuentra en el desarrollo de las habilidades del
lenguaje, habilidades sociales y la adaptacion conductual (Fiaz y Rehman, 2020; Vyshedskiy
et al., 2020).
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Uno de los puntos mas novedosos, como explica Lampos et al. (2021) se ha enfocado
en el uso de la inteligencia artificial para desarrollar estrategias de comunicacion en base a
las necesidades especificas para los estudiantes con TEA, pues su utilidad permiti6 predecir
el tipo de comunicacion de los docentes para lograr respuestas positivas en los estudiantes.
De modo similar se encontrd la intervencion asistida por computadora, desarrollada por
Pellecchia et al. (2020) que sin embargo, no ha logrado contribuir significativamente al
desarrollo del lenguaje y cognitivo de los estudiantes con autismo.

De lo anterior se puede apreciar que las estrategias mas utilizadas se han centrado en
el desarrollo de experiencias compartidas fundamentadas en la interaccion de los estudiantes
con TEA para promover el desarrollo del lenguaje; asi mismo, aunque afin no existe mucha
informacion, se ha logrado apreciar la utilidad de la aplicacion de los medios tecnolégicos,
tales como el uso de la inteligencia artificial como herramientas de apoyo a fin de identificar
y desarrollar estrategias mas personalizadas en funcion de las necesidades de cada nifio.

Por otro lado, sobre el primer objetivo especifico sobre cowcer los fundamentos
tedricos o conceptuales que sustentan las estrategias inclusivas para el desarrollo del
lenguaje&ral en estudiantes con trastorno del espectro autista. En base a la informacion
obtenida de las diferentes estrategias utilizadas para el desarrollo del lenguaje en estudiantes
con autismo se han diferenciado cinco grupos principales segun el enfoque teérico

conceptual utilizado:

Como primer enfoque encontramos la irmortancia de la interaccion social y familiar
para el desarrollo del lenguaje, donde también destaca la importancia de la mediacion de los
padres y docentes en el proceso de comunicacion; dicho enfoque explica que la
comunicacion requiere de un intercambio de informacion requiere de la interaccion entre los
espacio de hogar, escuela y familia como elementos desarrolladores de las habilidades
comunicativas, asi como, €l hecho de fomentar un espacio propicio para la in&raccic’m yel
aprendizaje del lenguaje pragmatico (Douglas y Gerde, 2019; Lauren et al., 2021;
Makismovic et al., 2023; Parsons et al. 2019; Parsons et al. 2020).

Un segundo enfoque se encuentra fundamentado en la intervencion y apoyo especifico
de los estudiantes con autismo, agenciado del uso de herramientas de lectura, las estrategias
de instruccion, intervencion asistida y el uso de apoyos visuales; desde esta perspectiva,
denota la importancia del uso de lectura diaria, elemenmﬁisuales y el apoyo adaptado a las

necesidades de cada estudiante como principales vias para promover el aprendizaje y el
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desarrollo del vocabulario (Akemoglu etal., 2021; Nunes etal., 2022; Pellecchia et al., 2020;

Petursdottir & Thorhalla, 2023; Solis et al., 2021)

Como tercer enfoque se encuentran las bases centradas en el uso de las estrategias de
comunicacion adaptadas a las necesidades de los estudiantes con TEA, la instruccion directa,
la capacitacion del personal y el uso de imagenes y apoyos visuales personalizados, pues
resaltan la importancia de la adaptacion de las estrategias d&comunicacic’m para la mejora
de la interaccion social y la comunicacion efectiva (Cannon et al., 2020; Favor et al., 2022;

Frampton et al., 2020; Lampos et al, 2021).

Otro enfoque para resaltar se encuentra centrado en la influencia de los factores del
desarrollo del lenguaje, entre los cuales se realiza una valoracion sobre la edad cronolégica,
las caracteristicas del autismo, los factores cognitivos, sociales y ambientales en su
desarrollo; asi, los factores sociocognitivos y socio comunicativos son considerados
elementos influyentes para el desarrollo del lenguaje; también destacan la importancia de la
estimulacion temprana, el entorno en el que se desenvuyglve el nifio y la calidad de la
interaccion social para desarrollar el lenguaje (Harvanek et al., 2022; Jinting et al., 2021;

Mohammadzaheri et al., 2022; Trembath et al., 2022; Vyshedskiy et al., 2020).

Un quinto grupo, se ha caracterizado por encontrarse fundamentado en la importancia
de la retroalimentacion, la capacitacion y el desarrollo de las habilidades comunicativas; es
en base a ello que se ha evidenciado la importancia de la comunicacion compartida, la
enseflanza naturalista, el apoyo visual y los sistemas de comunicacion aumentativa y
alternativa; pues su utilidad permite que los nifios muestren interés, comprendan y puedan
expresarse de manera efectiva por medio de actividades de imitacion del comportamiento
verbal y no verbal, para lo cual se considera elemental el poder desarrollar oportunidades de
comunicacion para fomentar la participacion activa y la motivacion por medio de
indicaciones y recompensas (Akabogu et al., 2019; Fiaz y Rehman, 2020; Myers et al_, 2022;
Rose et al., 2020; Yusuf'y Tomeny, 2021).

Con reﬁcic’m al segundo objetivo, explorar cuales son los principales elementos que
contribuyen al desarrollo del lenguaje oral en los estudiantes con trastorno del espectro
autista, se han agrupado segun la similitud de sus hallazgos se han agrupado cuatro grupos

principales, los cuales se exponen a continuacion:
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Un primer grupo ha resaltado la importancia de la participacion y apoyo brindado por
padres y familiares para el desarrollo del lenguaje en estudiantes con autismo. Los autores
destacan la importancia del rol de los padres y educadores, pues desempefian un rol
element%tanto en la retroalimentacion como en la comunicacion de los estudiantes; asi
mismo, contribuyen al desarrollo de las habilidades lingiiisticas y sociales, ademas de
desarrollar sus habilidades para la vida (Celik y Ozmen, 2022; Douglas y Gerde;2019;
Pallecchia et al., 2020). De igual forma se ha encontrado que el hogar, escuela y familia
constituyen la base del apoyo social en el contexto del juego libre para el desarrollo del
lenguaje, siendo fundamental el involucramiento de los padres y la generalizacion de las
habilidades centradas en la neuro plasticidad del cerebro mediante la interaccion con el

entorno (Lauren et al., 2021; Makismovic et al., 2023, Parsons et al., 2019).

También se han encontrado estudios que se basan en la iraortancia de la capacitacion
y preparacion de los docentes para intervenir adecuadamente en el desarrollo del lenguaje
en los nifios con autismo. De este modo, las evidencias sugieren la importancia del trabajo
articulado entre padres y docentes basados en un apoyo mutuo para la estimulacion de la
comunicacion de los estudiantes, pues&ebe maximizarse la interaccion social y promoverse
las habilidades lingiiisticas y sociales de los estudiantes (Cannon et al., 2020; Harvanek et
al., 2022; Lauren et al., 2021; Luyster y Arunachalam, 2020; Petursdottir y Thorhalla, 2023).
De igual modo, estudios hacen mencion sobre las estrategias de comunicacion compartida,
la ensefianza naturalista y el entrenamiento individualizado para mejorar el lenguaje en los
nifios, para lo cual, las adicaciones y recompensas han demostrado gran efectividad en su
aplicacion (Bejarano et al., 2022; Favor et al, 2022; Macdonald et al, 2020
Mohammadzaheri et al., Myers et al., 2022).

Investigaciones sugieren la importancia de la interaccién y la comunicacion en el
entorno educativo, la intervencion temprana y el adecuado uso de estrategias especificas para
la estimulacion del desarrollo del lenguaje en estudiantes con autismo. En este sentido, los
estudios realzan la importancia de los factores como la genética, el ambiente, la estimulacion
temprana, las habilidades cognitivas y adaptativas, por ello explican la importancia de la
educacion a los padres respecto al manejo de las técnicas para la estimulacion del lenguaje,
a fin de fortalecer sus capacidades comunicativas y gimbolicas (Akabogu et al., 2019;
Akemoglu etal., 2021; Fiaz y Rehman, 2020; Harvanek et al., 2022; Macdonald et al., 2020;

Nunes et al., 2022; Vyshedskiy et al., 2020). De modo similar, los estudios sugieren que los
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factores relacionados en el diagndstico, intervencion temprana e intervencion de la familia

en el desarrollo del lenguaje evidencian la importancia del entorno natural, el desarrollo de

la gramatica y sintaxis (Kasari et al., 2022; Vacas et al. 2021).

Se encontro estudios en los que se explica que, para favorecer al desarrollo del lenguaje
de los nifios con TEA, es fundamental llevar a cabo un proceso de observacion, seguimiento
y retroalimentacion; dicho proceso debe ser dirigido mediante el acompafiamiento de los
profesionales de la educacion y la participacion de la familiar. De este modo, las
investigaciones evidencian la importancia del rol del docente, educadores y padres de familia
en el desarrollo del lenguaje en los estudiantes con autismo, debido a su contribucién en la
retroalimentacion y apoyo en la counicaci(’)n, cabe resaltar que para ello es elemental la
capacitacion previa que garantice la adquisicion de las competencias y confianza en el
desarrollo de laSéstrategias y procedimientos durante la intervencion (Douglas y Gerde,
2019; Frampton et al., 2020; Makismovic et al., 2023; Parsons et al., 2019; Parsons et al.,
2020; Pellecchica et al., 2020). De igual modo, los estudios sugieren la importancia de la
capacitacion e intervencion por parte de los docentes, para lo cual se sugiere la guia y apoyo
docente en las actividades de comprension auditiva, lectura compartida y la comunicacion
social; asi también, explican que el apoyo de los compaferos de aula y laﬁarticipaci(’)n
conjunta en los procesos de aprendizaje pueden contribuir de igual manera al desarrollo del
&nguqie en los nifos con autismo (Lampos et al., 2021; Phalen y Chezan, 2022; Panganiban
et al., 2022; Pereira et al., 2020 Solis et al., 2021).

Finaﬁwnte, se ha podido explorar que entre los factores mas resaltantes que pueden
contribuir al desarrollo del lenguaje en los nifios con autismo se encuentran la participacion
integrada por parte de los educadores, padres de familia y el entorno escolar, ya que las
estrategias mas efectivas han mostrado principal interés por brindar oportunidades de
interaccion segura en donde los nifios puedan intercambiar ideas, recibir un acompanamiento
y retroalimentacion que les permita mejorar su capacidades y habilidades en la

comunicacion.
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IV. CONCLUSIONES

1. Selogré determinar que entre las principales estrategias para desarrollar el lenguaje oral
utilizadas en estudiantes con trastorno del espectro autista se encuentran la lectura
compartida, la interaccién parental, el juego, la mediacién entre pares yda intervencion
temprana. Estas estrategias promueven la interaccién, la comprensién y el desarrollo del
lenguaje en los nifios con autismo.

2. Las estrategias inclusivas del lenguaje oral se basan en enfoques tedricos y conceptuales
que enfatizan la importancia de la interaccién social, el apoyo especifico, la adaptacién
de la comunicacion a las necesidades individuales, los factores da desarrollo del
lenguaje y la retroalimentacion, dichos enfoques brindan fundamentos para el desarrollo
efectivo del lcnélaje en estudiantes con autismo.

3. Para promover el desarrollo del lenguaje oral en estudiantes con autismo, es crucial el
apoyo y la participacion de padres, familiares y docentes; ademads, la capacitaciﬁﬁ
adecuada de los docentes, la comunicacién compartida, la ensefianza naturalista y el
trabajo en equipo entre padres y docentes son elementos esenciales para el éxito en el

desarrollo del lenguaje en estos estudiantes.
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V.

RECOMENDACIONES

Se debe promover la implementacion de estrategias inclusivas del lenguaje oral en
entornos educativos, capacitando a docentes en enfoques tedricos y practicos, ya que de
esta manera se podra fomentar la interaccion social y adaptar la comunicacién a las
necesidades individuales de los estudiantes con autismo, mejorando as{ su desarrollo del
lenguaje y su participacion en el aula.

Se debe fortalecer la colaboracién entre padres, familiares y docentes, creando un equipo de
apoyo integral para el estudiante con autismo; compartir informacion, establecer metas comunes
y trabajar juntos en la implementacion de estrategias inclusivas del lenguaje oral favorecerd un
ambiente de aprendizaje c&)erente y facilitard el progreso lingiiistico del estudiante.

Es importante considerar la importancia de fomentar la formacién continua de los docentes en
técnicas de ensefianza adaptadas a las necesidades de los estudiantes con autismo; asi también,
se deben fomentar la aplicacién de enfoques pricticos, como la lectura compartida y el juego,
ya que de esta manera se podrdn construir habilidades comunicativas y lingiiisticas de manera
mis efectiva; loa.la] debe ir de la mano con una retroalimentacién constante y el seguimiento

individualizado para fortalecer el desarrollo del lenguaje en los estudiantes con autismo.
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