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I. INTRODUCCION

Desde la realidad de andlisis que se enfoca la investigacion se evidencia, que en
el mundo y en América latina también hay esa preocupacion de seguir mejorando los niveles
de logro por ello se suscribe la investigacidn en analizar desde un enfoque del método
cientifico donde se considera a la escritura como uno de los elementos significativos en el
progreso del pensamiento, por ende su aplicacién y evaluacion requieren de un componente

minucioso y exhaustivo de toma de decisiones para su tratamiento.

Algunos estudios demuestran que espontaneamente la pre escritura se centro de
las evaluaciones en el rendimiento desde la mirada evolutiva el cual es importante pero no
necesariamente existe solo eso sino que hay muchas formas de hacerlo teniendo en cuenta
por ejemplo a la escritura, el aprestamiento, la motricidad fina y gruesa bdsicamente en su
evolucion desarrollo y resultado, por ello consideramos que pueden ser involucradas de
manera técnica en la evaluacion, existen competentes que sustentas la escritura de las cuales
se presentan estas habilidades cognitivas, motoras, cognoscitivas, kinestésicas. (Ripalda et

al., 2020, p .85)

En nuestro Pais se evidencia que los factores emergentes de gran preocupacién
para mejorar la escritura existen muchas estrategias el cual no estd puesto en practica porque
las politicas educativas solo precisan tedricamente mas no prescriben estrategias funcionales
que despiertan el interés en el nifio y niflas de aprender con motivacién entrega y
compromiso. Tenemos algunos resultados llegados; de acuerdo con el nivel de maduracion
motriz se presenté a un 38% de la poblacién que cumplen con este nivel, de igual manera se
evidencio en la actividad grafica a un 38%, y en la no grafica un 18.5 % pero en el nivel de

maduracién de la percepcién se obtuvo el porcentaje mas alto que alcanzo el 48%.

Se concluyd que en la investigacion se evalia con una escala de inicio, proceso
y logro, de acuerdo a ello se derivé el porcentaje obtenido donde: del 100% de la poblacion
evaluada se evidencia a una cantidad de 8% en el nivel mds alto lo que quiere decir que estan
en logrado, 17% de la poblacidn se encuentra en intermedio, lo que quiere de%que estin
atin en proceso y 75% estan bajos, lo que quiere decir que son de nivel inicio, se evidencia
claramente que la mayor parte de la poblacion se encuentra en un nivel muy bajo por lo que
obtendrdn mayor dificultad en realizar actividades que involucren las manos, el desarrollo

motor y la escritura. (Barrios, 2021, p.7).




En el contexto regional arribaremos los problemas identificados en la Institucion
Educativa Privada San Judas Tadeo-Hudnuco, ah{ se evidencia en el plan anual de trabajo
basicamente en una revision de fuentes en el componente diagndstico, las causas que generan
la investigacion; carencia de metodologia de aprendizaje en la motricidad fina por parte de
los docentes, poca capacitacion especializada por el lider pedagégico de la Institucién, como
también por parte de la UGEL Hudnuco, por otro lado la carencia y falta de motivacién de
los propios nifios y nifias, deficiente integracién de los padres en desarrollar la motricidad
fina como un factor principal, como consecuencia tenemos nifios con poco nivel de

desarrollo motriz fina el cual dificulta el desarrollo de su aprendizaje en la pre escritura.

Por ello en ese contexto la Institucion Educativa Privada de Educacion Inicial
San Judas Tadeo- Hudnuco debe asumir el reto de plasmar el nivel de conocimiento de cémo
identificar y aplicar nuevas estrategias para el desarrollo de la preescritura. Con ese tenor en
nuestra investigacion nosotros queremos demostrar c6mo la motricidad fina con todas sus
estrategias tiene relacion con la preescritura en los nifios y nifias del nivel inicial.

Segtn el andlisis de la problemdtica se describié la siguiente formulacién del

problema:

Problema general; ;Cudl es la relacion que existe entre motricidad fina y
preescritura en nifios y nifias del nivel inicial de una institucién educativa del departamento

de Huanuco, 20237

Problema Especifico; ;Qué relacion existe entre motricidad fina y la escritura
presilabica en nifios yéiﬁas del nivel inicial de una institucién educativa del Departamento
de Hufaluco, 20237; ; Qué relacion existe entre la motricidad fina y la escritura sildbica en
nifios y aﬁas del nivel inicial de una institucion educativa del Departamento de Hudnuco,

237; ;Qué relacion existe entre la motricidad fina y la escritura silabica alfabética en nifios

y nifnas del nivel inicial de una institucion educativa del Departamento de Huanuco, 20237

La investigacion se justificd en el principio tedrico, fundamentado en las teorias
dc&rcrsos autores, se tomd en cuenta el aporte de Jean Piaget en el afio de 1969, este aporte
es de gran ayuda en el avance de la motricidad fina y gruesa, ya que se involucra con gran
intensidad en las diversas fases del progreso de las funciones cognoscitivas. De acuerdo a

ello se puede evidenciar el gran interés en que la motricidad fina se involucra por desarrollar




diversas capacidades que estén relacionadas con los movimientos de los miisculos de la

mano, la muiieca y el brazo, de tal manera acrecentar de forma voluntaria que, la motricidad
fina se desarrolla de manera progresiva de acuerdo a la edad del individuo, desde esta
experiencia la investigacion tiene ese propdsito de profundizar la informacion cientifica

como aclarar los procesos de mejora y aplicacion desde las bases psicoldogicas y pedagdgicas.

Desde un enfoque préctico la investigacién nos conllevé a aplicar instrumentos
de recojo de informacion que nos permitieron mejorar, describir, y conocer cémo se
desarrolla desde las percepciones tomadas por los instrumentos, con los items y dimensiones
establecidos para reafirmar la intencién de la investigacion y con ello se plasmara la
propuesta en la discusién de resultados desde la orientacion practica metodologica y

pedagdgica para el docente.

La investigacién como valor metodolégico se justificd con el estudio en ese
aspecto porque el instrumento utilizado para el recojo de datos se aplicéd a cada uno de los
participantes, respetando las dimensiones e indicadores con preguntas cerradas para asi
obtener los resultados esperados con respecto a la preescritura en el nivel inicial, como
también obtener los resultados esperados con respecto a la motricidad fina en el contexto

ubicado de la investigacion.

Como objetivos de la investigacion se describio lo siguiente:

En la formulacién del objetivo general; “Determinar la relacion que existe entre

la motricidad fina y la preescritura en nifios y nifias del nivel inicial de una Institucion
Educativa del departamento de Hudnuco, 2023”

Objetivo Especifico; Determinar la relacion quenexiste entre la motricidad fina y

la escritura presilabica en nifios y nifias del nivel inicial de una institucion educativa del
Departamento de Hudnuco, 2023; Determinar la relacién Cﬁe existe entre la motricidad fina
y la escritura sildbica en nifios y nifias del nivel inicial de una institucion educativa del
Departamento de Huanuco, 2023; aterminar la relacion que existe entre la motricidad fina
¥y la escritura silabica éfabética en nifios y nifias del nivel inicial de una institucion educativa

del Departamento de Hudnuco, 2023.

Se describid las siguientes hipdtesis:




Hipotesis General; “Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la
preescritura en nifios y nifias del nivel inicial de una institucion educativa del Departamento

de Huanuco, 2023”.

Hipétesis Especifico; Existe relacion signiﬁcﬁ'va entre la motricidad fina y la
escritura presildbica en nifios y nifias del nivel inicial de una institucién educativa del
Departamento de Hudnuco, 2023; Existe relacion signiﬁﬁtiva entre la motricidad fina y la
escritura sildbica en nifios y nifias del nivel inicial de una institucién educativa del
Departamento de Hudnugg, 2023; Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la
escritura alfabética en niflos y nifias del nivel inicial de una institucién educativa del

Departamento de Huanuco, 2023

Antecedentes de la investigacién se revisaron para el proyecto de investigacion

que ayudo a determinar los resultados, se cité de acuerdo con el orden estudiado.

En el nivel internacional, se describié el artl’clﬁ de Macias et al. (2020) donde
se enfocan en el desarrollo de actividades estimulﬁrias en el desarrollo motor fino en el
centro educativo CDI nivel inicial de Ecuador, que tuvo como muestra de estudio a nifios de
cinco afos. La investigacion se basé en una metodologfa cualitativa que permitié a los
investigadores obtener la informacién que se requeria tanto en base de datos como en las

experiencias e interaccion con los estudiantes.

En conclusion, la investigacién de Macias sirvié para detectar los problemas y
necesidades que los nifios de cinco afios presentan, se menciona también que carecen de
estimulo en la motricidad fina, teniendo en cuenta que se encuentran a un paso de entrar al
nivel de educacién primaria y con eso se quiere evitar futuros problemas al momento de su
integracion, por ende, se cred un plan de actividades para la estimulacidn que fue un disefio

de acuerdo con la éptica de motricidad fina.

Segtin los autores Sanchez et al. (2022) en su investigacion que se basa en
disefiar y realizar la validacién de sus instrumentos de evaluacién para evaluar el proceso
de sedestacion y la actividad motora fina en estudiantes de nivel primario de Espaia, que
tuvo como objetivo disefiar instrumentos de observacién y recoleccién de informacién que

ayudaron a los estudiantes en su desarrollo motor fino, como muestra se utilizé a 93




estudiantes de primero y quinto grado de primaria, la investigacion es de disefio instrumental

donde les permitid analizar los instrumentos disefados.

En conclusion, la investigacion tuvo un aporte de gran importancia en los
estudiantes, porque incentiva a mejorar la postura y con ello se fortalece la grafomotricidad,

estos instrumentos pueden ser aplicados de manera individual o colectiva.

Segiin, Delgado et al. (2022) menciona en su trabajo de investigacion, donde se
evidencia como la coordinacién motora fina influye en la escritura, como muestra se evalud
a 25 estudiantes &e educacion bdsica regular nivel primario grado uno de Sara Belén
Guerrero Varg%uvo como objetivo principal identificar como la motricidad fina repercuta
en la cscritu&la metodologia que se utilizé fue de tipo cualitativo con nivel descriptivo y
explicativo, para la recoleccion de la data se utilizé como instrumento de evaluacién a la

guia de observacion.

En conclusién, la actividad motora fina si incide en la escritura ya que es parte
del proceso de aprendizaje, es importante realizar actividades diddcticas tales como la pinza

digital, el agarrado de ldpiz y entre otras para el buen desarrollo de la escritura.

Segiin los estudios de Sablon (2022). Precisa que la predominacion de la actividad
motora fina en la pre escritura en los estudiantes que pertenecen al segundo ciclo, tuvo el
propdsito de revisar los documentos bibliogrificos de diferentes fuentes para sistematizar la
concepcién de la actividad motora fina y como esto repercuta en la preescritura, su
metodologia fue de tipo cualitativo y hermenéutico por que separaron a la poblacion del
objetivo de estudio y de esa manera obtener resultados que se esperan, se rebusco diversos
fundamentos que tienen los autores para con la motricidad consiguiendo de esa manera
conceptos complejos y completos en lo concerniente a la preescritura y como esto influye

con las destreza y habilidades presentadas de acuerdo al desarrollo por edad del estudiante.

A nivel nacional se encontr6 las siguientes investigaciones.

Segtin Ochoa et al. (2021) menciona en su articulo de investigacién, como las
actividades ludicas influyen en el desarrollo motor fino del nifio del nivel inicial, tuvo como
muestra a 30 menores de tres y cuatro afios, como objetivo de investigacion se determing el
dominio de diversas actividades que ayuden en el desarrollo motor fino en los menores de

la institucion educativa privada “Cyberkids” que pertenece a la ciudad de Ayacucho. El




método utilizado fue hipotético deductivo, con disefio preexperimental y experimental. De
tal modo para la obtencion de la data se hizo uso de una ficha de observacién para cada

variable.

En conclusidn, estas actividades que son de ayuda y suman de gran importancia
positivamente en el desarrollo motor fino, se consideran como dominio evidente para el
manejo de los movimientos, tomando en cuenta la capacidad y vulnerabilidad de los

estudiantes en la motricidad.

Arias et al. (2020). En su!irtfculo, usa a la psicomotricidad para combinarlo con
la pre escritura basando su estudio en el segundo ciclo de la educacion basica regular de
distintas instituciones que se encuentran en Huancavelica, tuvo como objetivo evidenciar a
la motricidad gruesa y fina, para saber si influye significativamente en el desarrollo de la
preescritura, dicha investigacidn se aplicé a una muestra de 79 estudiantes de 5 afios. Para
su metodologia se empled de manera aplicada y de nivel que explica el objetivo, Como
instrumento de obtencién de la informacién que hizo uso de una ficha de evaluacién

educativa.

Se concluye que la psicomotricidad fue favorable y de gran aporte en el progreso
de la preescritura, teniendo en cuenta las siguientes dimensiones, presildbica, sildbica y

silabica alfabética, desarrollando actividades para cada una de ellas.

Segtn los autores Lopez et al. (2020). En su articulo de investigaci(’wnencionan
a como la coordinacién viso manual se desarrolla gracias a los juegos lidicos que se llevan
a cabo en la institucion donde realizaron su investigacion, la investigacion presento objetivos
donde se evidencian como sus dimensiones pueden dé‘;armllarse entre si para favorecer el
proposito. La muestra de estudio se conformo por 75 nifios y nifias de dicha institucion. La
metodologia utilizada fue de nivel experimental y variable cuasi experimental. Como

instrumento se utilizé la subprueba de coordinacién motora de ojos.

Sellego a la conclusién que el desarrollo de los juegos lidicos fortalece al nivel
viso manual de la coordinacion, teniendo en cuenta las actividades de motricidad fina,
basdndose en la prueba de hipétesis que se realizd, dando esta un resultado significativo y

con ello rechazaron la hipotesis nula.




Segiin Quispe (2021). Presento su articulo de investigacién donde hace mencion
de las estrategias lidicas y como estas se desarrollan para favorecer la psicomotricidad en
estudiantes de nivel inicial, donde el objetivo fue C()ﬂpmbar como estas actividades o
también conocidas como juegos educativos ayudan en el desarrollo de la psicomotricidad.
Se aplicé a una poblacién de veinte nifios de 5 afios. La metodologia de estudio es de un
enfoque cualitativo de tipo experimental. Se utilizé una ficha de conservacién para cada

variable y de ese modo obtener la data que se requeria para la investigacién

Se concluye con los resultados obtenidos que se obtuvo gracias al estadistico
wilcoxon, donde se demostré que las actividades que ayudan a reforzar el aprendizaje mas
conocidas como juegos lidicos repercutan de forma positiva en el desarrollo motor del
estudiante, haciendo énfasis en los juegos de mesa para desarrollar la destreza y agilidad.

A nivel Regional se cito a los siguientes autores:

Segtin Campos (2021). En su trabajo de investigacion “La preescritura y la
motricidad fina en nifios de cinco anos de la lnsﬁueién educativa inicial N° 292, Tornavista,
Huanuco 2021” tuvo el proposito de influir en la relacion que existe entre las practicas de la
preescritura y actividades de psicomotricidad en los estudiantes de segundo ciclo de 5 afios.
Tuvo una metodologia del enfoque cuantitativo, tipo correlacional utilizando grupos de
trabajo de campo sus conclusiones llegadas fueron qué entre el factor de actividades motrices
y la recomposicién no hay correlacion, eso se puede comprobar con los resultados obtenidos

donde la r de Pearson equivale a 0,274 y p equivalente a 0,186.

Segin Gomez (2022). En su investigacién menciona que, la actividad motriz en
el nifio es fundamental para el desarrollo de la preescritura, este trabajo fue realizado en una
institucion del distrito de Miraflores departamento de Hudnuco. Tuvo como objetivo de
investigacion estudiar las diversas estrategias que se incluyen en la actividad motora fina
con el propésito de lograr el buen progreso de la preescritura. La investigacion fue aplicada
a estudiantes de cinco afios. La metodologia aplicada es cuantitativa de nivel explicativo.

Para la obtencion de los datos se aplico una lista de cotejo para cada variable de estudio.

Segtn el autor Flores et al (2022) como menciorasu articulo de investigacion,
donde creo un programa que sirvié al estimulo de la escritura en los estudiantes de 5 afios de

una institucién de nivel inicial. Que tuvo como objetivo aportar en la solucién de problemas




a través de estimulaciones en el nivel de escritura. La poblacién se conformé 22 estudiantes
del Il ciclo. La metodologia utilizada es descriptivo preexperimental y para la obtencién de

la informacion se hizo uso de la observacidon como instrumento.

Los autores concluyen su articulo de investigacion de acuerdo con los resultados
obtenidos, donde se evidencio que a mds estimulacidn los nifios tendran menos dificultad al
momento de plasmar letras en hojas, por ende, adquirir habilidades y destrezas que ayuden

a mejorar su proceso de aprendizaje.

Segtin Pefia (2020). Menciona que el juego en los sectores o el juego de forma
libre es un factor potente para desarrollar la psicomotr'ﬁiclad fina en estudiantes de 5 afios de
una institucion de nivel inicial de Chavin de Pariarca. Tuvo como objetivo determinar como
el juego libre repercuta en la mejora de la psicomotricidad fina, llevindose a cabo en los
sectores del aula. Se realizé la aplicacion de la investigacion en una muestra de 20 nifios.
metodologia fue de tipo preexperimental haciendo uso un post test y pretest. Se hizo uso de
la observacion como instrumento de recoleccion de la informacién de los estudiantes

seleccionados para la investigacion.
Teorfa que sustenta la motricidad fina

Para esta teor{a el autor toma la idea del pedagogo August Froebel quien habla
sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina, esto se desarrolla de forma evolutiva de
acuerdo con la edad y progreso del nifio en la etapa preescolar, llegando a desarrollar
actividades que favorecen los movimientos de las manos, los dedos y la coordinacién motora
fina, entre estas actividades encontramos los mas usados tales como el trenzado, el moldeo,
el picado, el rasgado, el punzado y entre otras. Los estudios relacionados a esta teoria
mencionan también que realizar movimientos y trabajos que se fijen directamente en las

manos y que estas acciones sean libres y experimentales para los nifios.(Principe., 2020)
Definicion de la motricidad fina segiin autores

Al definir la motricidad fina se enfatiza la actividad lddica que requiere
desarrollar el nifio preescolar y/o denominado inicial, se considera también que son espacios
escenario los contextos de estudio donde se desarrollan los movimientos simples, todo esto
se relaciona con la coordinacién que tienen los misculos para realizar estos movimientos

pequefios y calculados que se desarrollan con mucha precisién y dominio. Se menciona




también que la complejidad de la psicomotricidad fina es delicada por que los movimientos
son mds complicados y se requiere de mucha practica, a comparacién con la motora gruesa

que es mds brusca y poco controlada. (Yaquelin et al., 2022)

La motricidad fina se entiende como un factor importante en la etapa del nifio
donde estos pueden realizar movimientos mds especificos y precisos, llamidndolos
movimientos pequeflos, al observar la accién de los nifios durante el trabajo dentro de la
institucion educativa se puede conocer el comportamiento motor del nifio que en un principio
se observa los movimientos bdsicos, pero esto vicn&evolucionando con el trascurso del

tiempo y de acuerdo con las actividades que realiza. (Cabrera y Dupeyrén, 2019).
Importancia de la motricidad fina

Segiin Ospina et al. (2015) es importante considerar la visién o la mira hacia la
educacién motora de los nifios de una forma inusual, porque se refiere a los movimientos
que el infante realiza y puede llegar a realizar, estos movimientos se observan desde los
primeros afios de vida, aunque no son precisos por que atin no pueden dominar y controlar
cada uno de sus misculos del cuerpo. Por ello la motivacidn temprana de la psicomotricidad

fina es crucial en el perfeccionamiento motor de toda persona.
Fundamentos pedagdgicos de la motricidad fina

Desde el pensamiento sistémico es trascendental reconocer que el progreso
motor fino no es solo un aprender movimientos sino va mas alla de otros componentes
necesarios que nos ayudan a demostrar, que tan fundamental es tener énfasis en los estimulos
de las manos y sus diversos misculos. Entonces la realidad de la tarea académica para los
docentes como para los direw)res los lleva a arribar a analizar esos procesos que conlleva a
mejorar de manera holistica la psicomotricidad fina para un aprendizaje placentero de la pre

escritura que es una variable fundamental de solucionar.

Segin los autores Basto Herrera et al. (2021) mencionan en su investigacion a la
escritura como una habilidad fundamental que se desarrolla en el proceso cognoscitivo del
individuo, para que se dé eso se debe estimular al desarrollo de sus motrices denominado
habilidades motrices desde su existencia hacia al desarrollo del saber ser, aprender y
convivir, sus actividades estdn centrados en lo desarrollar acciones de grafismo y plasmar

formas, pinturas, punzados, garabateados, rasgados, trazados, recorte de formas y entre otras




actividades que el estudiante realiza en el preescolar, todo ello mejora en gran aspecto si se
combina con el juego en los sectores. Por ellos la actividad motora fina se centra en los

movimientos calculados y que requieren de gran precisién en el nifio.
Fundamentos psicolégicos de la motricidad fina

De acuerdo con Lapierre y Aucouturier (1984) mencionan que se puede integrar
o juntar el proceso de maduracién motor con lo psiquico, esto tiene gran impacto en la
educacion motriz dado que permitié al nifio a realizar movimientos libres y experimentar
con cada uno de ellos, también le permitié sentir su cuerpo de manera para formar su

identidad y con ello lograr un pensamiento o razén de ser y hacer.

La motricidad fina permite realizar movimiento finos y precisos, con los cuales
se puede escribir, abotonar camisas o sacos e insertar hilos en agujeros muy pequeiios, esto
va mejorando de a poco de acuerdo como estas realizan la percepcién que re requiere en el
ser humano, se tiene en cuenta también que los movimientos se dan voluntariamente gracias

al cerebelo, ya que estos se encargan de enviar estimulos a los nervios del cerebro.
Metodologia de la motricidad fina

Las autoras Pentén y Pifieda (2018). Nos hablan de la metodologia que ayudé a
mejorar la coordinacién motora fina de estudiantes, se ayudaron de un balén y en el horario
de educacion fisica se aplico la estrategia, los estudiantes manipularon la pelota y los
elevaban con los dedos, esto permitié mayor flexibilidad en el brazo, el antebrazo, muiieca,
las manos y por tltimo en los dedos, comentan también que los docentes deben estar bien
preparados y ser capacitados tanto de manera tedrica como prdctica, para lograr un desarrollo
y dominio correcto de los movimientos de las manos es importante el cumplir con los

objetivos propuestos.
Desarrollo de la motricidad fina en diferentes etapas

Cedefio (2022). Los infantes cumplen diferentes funciones de acuerdo a la edad
que tienen, en su mayoria los nifios de 3 y 4 afios cumplen un rol importante ya que empiezan
a enfrentase con las situaciones cotidianas, muchas veces estas situaciones pueden complicar
el buen funcionamiento motor por el simple desinterés de las personas que son responsables

de estos nifios, atarse el zapato, abotonarse la camisa o cerrar la casaca involucra




movimientos éculo manual que permiten al nifio explorar y desarrollar los movimientos

pequeiios.
Etapas del desarrollo motor por edades segtn el autor Cedefio

Primera etapa infancia: se considera a personas de 0 a 12 meses, las manos de
un nifio que tiene sus primeros afios de vida se mantienen cerrados casi todo el tiempo, el
cuerpo es el dominante en esa etapa ya que controlarlo es dificultoso, reaccionan a estimulos
como toques suabes que también son llamados reflejos darwinistas y con el tiempo estos van
desapareciendo (dos meses). Entre los dos y cuatro meses comienza a desarrollar una
practica de ensayo y error donde el nifio tratara de tomar un objeto pero no alcanza a

agarrarlo.

Segunda etapa gateo: que corresponde a nifios de entre 1 a 3 afios, sus habilidades
motoras se encuentran mas desarrolladas, donde la curiosidad por los materiales es mas
grade, ya son capaces de manipular pinzas, plastilinas, crayones, jalar cuerdas, empujar

objetos, manipular un libro, realizar garabatos y entre otras actividades mas.

Tercera etapa preescolar: se evidencia a nifios de 3 y 4 afios, donde la atencién
es fundamental para que los nifios puedan fortalecer el buen manejo de la motricidad y
alcanzar a desarrollar la escritura, los nifios utilizan la imaginacién para plasmar imdgenes

en hojas, y tener buen control de ldpiz haciendo figuras geométricas simples.

Cuarta etapa escolar: se encuentra a nifios de 5 afios, la habilidad motora fina se
encuentra desarrollado de manera correcta, los nifios ya son capaces de hacer cortes
siguiendo lineas rectas, copiar palabras cortas, pegar imdgenes en cuadros sin salirse de las

lineas y logran escribir su nombre.

En las dimensiones de la motricidad fina, se tomé en cuenta tres factores muy

importantes que ayudan al desarrollo y comprension, estas son:
Coordinacién de manos

La coordinacién manual como su nombre lo dice es el dominio de las manos en
general, el nifio hara uso de las mufiecas, el antebrazo y el brazo para poder coordinar bien

sus movimientos manuales, es de suma importancia que el nifio y la nifia manejen de manera




espontanea la agilidad y ductilidad de la mano, se debe tener en cuenta el espacio ya que si
le damos una hoja de papel pequefia no tendri mucho que explorar, por otro lado si lo
dejamos manipular en espacios grandes como pizarras o suelos y a ello le agregamos los
materiales manipulables tanto en forma como tamafio lograremos mejores resultados de

movimientos (Clemente, 2018).
Coordinacion de dedos

Estd basado a los movimientos de sujetador formando como una pinza con los
dedos , donde se trabaja de manera individual y dedo por dedo, se debe tener en cuenta la
union y movimiento del dedo pulgar con el indice, seguido el dedo medio, dedo anular y por
ultimo dedo mefiique, esto favorece al movimiento preciso y al mejor control de cada uno,
se refuerza a través de manipulaciones de objetos como plastilina, lentejuelas, presién de los
ganchos haciendo uso de indice y pulgar, mueve los dedos en orden uno tras otro, cada una

de las actividades favorecen la concentracién del nifio y la nifia. (Glenda, 2012).
Coordinacion viso manual

Segtin Alvarez y Couto (2020). Considera que estos fundamentos se sostienen
en el manejo y desarrollo de las manos entre todos sus componentes que conllevan a
desarrollar muchas habilidades ejemplo; La mano, mufieca, antebrazo, brazo ahi prima
algunas actividades complementarias al desarrollo de ello basicamente de la coordinacion
ojo y mano, donde es importante considerar actividades de modelado, pintura, enhebrado,
moldeado, recortado y entre otras que se puede generar del contexto o de su préctica personal

y cotidiana.
Definicién de preescritura

La preescritura son diferentes actividades que los nifios realizan para poder
estimular y desarrollar una buena escritura (letras. Silaba). La prﬁscritura particularmente
viene a ser un grupo de actividades que estimulan el buen uso y desarrollo de la escritura,
Lo cual se basa en realizar ejercicios de uso como, picar, rasgar, pegar, uso de plastilina,
recortar, etc. Favoreciendo el dominio del esquema espacio-tiempo, con ejercicios

denominados.




Segiin Ueno (2021) El buen desarrollo de la preescritura va mejorando en el
transcurso de los afios, as{ como también va teniendo mas importancia en el émlﬁo del
aprendizaje en el preescolar, porque los especialistas de la preescritura tienen nuevos
métodos y buenos materiales para que los nifios puedan aplicar durante su aprendizaje de
una buena manera dinamica y divertida en base a los nifios de las edades de 4 a 5 afios donde

ellos puedan divertirse y desenvolverse con sus habilidades en la preescritura.

Segiin Salina (2015) La preescritura es la estructura donde se puede manifestar
por medio de grificos, en cuanto a los nifios al iniciar su desarrollo realizan garabateos que
de apoco van mejorando en su escritura, hasta obtener una mejor destreza y soltura al realizar
diferentes actividades que les ensefie la maestra, esto viene a ser una habilidad que va ir
mejorando con el tiempo de acuerdo al trabajo perseverante causando el logro de
coordinacién y precision en el momento de realizar el trazo considerando que los nifios

tienen un nivel de madurez cognitivo.

Cabrera (2017) menciona qucﬁn la educacién infantil la preescritura son las
actividades que abarcan los trazos, rasgos que el nifio realiza antes de pasar a la escritura,
asi como también el reconocimiento de algunas letras, sonidos fonéticos, algunas silabas
fonéticas, esta es una epata donde se da la maduracion del nivel motriz y sensitiva de los

nifios y asi poder realizar diferentes actividades complejas de aprendizaje.
Teorfas de la preescritura segtin autores

Mullo (2015) menciona el aporte del psicélogo Jean Piaget “Teoria del
Aprendizaje” es el progreso de entendimiento de acuerdo al a la sucesion de preparacion y
desarrollo bioldgica. Piaget sujeta la ensefianza al avance, lo cual para el psicélogo la cuna
del aprendizaje conocido como escuela tiene que priorizar la ensefianza para que de esta
manera posibilite la asimilacién de los nifios. El desarrollo por ende se denomina como una
transformacién de forma independiente, donde da respuesta fundamental en los procesos

biol6gicos de maduracién y buen desarrollo.

Asi mismo se habla de la teorfa de Ausubel esta teorfa viene a ser significativo
porque va involucrarse de acuerdo a los conocimientos previos que se van adquiriendo. De

acuerdo al aprendizaje significativo donde lo que se ve se aprende de tal manera se va




incorporando a los aprendizajes cognoscitivas que ya posee cada nifio, en consecuencia, es

necesario el uso del material para que relevante de manera independiente.

En sintesis, son; La necesidad de abarcar en el desarrollo de los nifios las
diferentes acciones, estas acciones proponen partir de acuerdo a los diversos factores del
razonamiento asi mismo con las habilidades de recepcién de conocimientos de cada
estudiante, también de los conocimientos previos que poseen. Cuando los nifios llegan al
jardin ya van adquiriendo diferentes conocimientos de los cuales va continuando con su
desarrollo. Se tiene en cuenta la obligacién de asegurar sus conocimientos de diferente
aprendizaje relevante. Los aprendizajes que no pueden ser realizados de manera mecanica,

por ello se deben relacionar con lo que ya saben y con lo que van a aprender.
Importancia de la preescritura

Segin Gairin (1984). En su articulo menciona que la preescritura domina a
diferentes grupos de actividades enfocadas en ayudar a personas para que pueda desarrollar
el aprendizaje de la escritura, lo cual se tiene en cuenta diferentes desarrollos del intelecto,
perspicaz, motor y afectuoso que favorecen de forma metddica para poder obtener una buena
maduracién de avance teniendo en cuenta que la preescritura también es una forma idénea

de la comunicacion, a través de los primeros lenguajes de misica o lenguaje oral.
Fundamentos pedagdgicos de la preescritura

Segin el articulo de Cruz (2014). La esencia de la metodologia del maestro juega
un papel tan importante y preponderante considerado la etapa crucial para el desarrollo e
ingreso al nivel de preescritura donde pasa por un desarrollo de un escritor efectivo,
continuando con incrementar ideas para poder desarrollar diversos métodos comunicativos
para iniciar con la escritura; donde el escritor en su fase de razonamiento pasa a la fase de
escritura. Es una de las etapas donde se realiza diferentes acciones que favorecen a organizar,
generar y cenfrar el creativo. es singular y tiene suma importancia, ya que brinda al
estudiante la accién de definir su labor de escritor en las siguientes etapas del proceso de

escritura.

Procesos de la preescritura segiin autores




El proceso de preescritura para Maira (2016) menciona la importancia de tener
en cuenta la maduracién individual de los nifios, en su época infantil, ya que los nifios tienen
diferentes ritmos de aprendizaje, esto viene a ser importante para poder fortalecer sus
expresiﬂles, sentimientos y emociones lo cual esto favorece en su aprendizaje, tenido en
cuenta que cada nifio aprende a realizar trazos y empieza a escribir en diferentes ritmos, de
acuerdo a su maduracioén neurolégica todos los nifios tienen diferentes dificultades en su
desarrollo de lectura y escritura, es importante ayudar y motivar, ensefidndoles algunas

estrategias para que pueda mejorar.

Chango (2021) nos menciona que dentro del proceso de la preescritura estdn los
ejercicios de las manos, con movimientos libres ya que gracias a eso ayuda a reforzar los
musculos de la mano, teniendo en cuenta que se realiza movimientos libres al principio y
luego de acuerdo al avance movimientos controlados para poder mejorar y poder ejercitarlos
mejor, la preescritura se desarrolla gracias a los resultados de la accién motriz, para ello los
nifios tienen que estimular de manera correcta y divertida utilizando técnicas que despierten
el interés en los nifos esta area.

Dimensiones de la preescritura, Segiin Ferreiro y Teberosky (2011) en su libro

denominado “los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio “menciona para poder llegar
al manejo y conocimiento preciso de las palabras se pasan por ciertos niveles que ayudan a

los nifios para un buen desarrollo de la escritura, esta por si menciona los niveles que son:

Escritura presildbica: Este nivel es uno de los mds importantes, pues es aqui
donde se da inicio al descubrimiento e imaginacién de los nifios y nifias con respecto al
manejo y manipulaciéon de agarrar un ldpiz, en este nivel van a realizar garabateos
desordenados, siguen o imitan formas de las palabras ya sea los circulos o los palitos, siguen
lineas ya sea curvas o rectas, las palabras no se diferencian de las imdgenes o dibujos que
llegan a realizar, no relacionan los sonidos con su escritura. Es importante que tanto los
maestros como las personas mayores que conviven con el nifio o nifia le den la mayor
atencion posible en este nivel ya que por la edad que tienen entre 3 a cuatro afios, pueden ser

un tanto sensibles.

Escritura silabica: En este nivel el nifio y la nifia podran distinguir pocas letras
de acuerdo con la palabra que se le ponga, por ejemplo, si la nifia se llama Maria escribird

a-i-a por que cada letra representara una silaba, el nifio realizara trazos rectos y ordenados




seglin lo que se le pide o quieran representar, descifraran imdgenes representandolos en
palabras cortas, muchas veces con falta de algunas consonantes, pero siempre haciendo uso

de letras conocidas para el nifio y nifia.

Escritura silabica alfabética: En este nivel los nifios ya tienen conocimiento de
algunas silabas simples, tales como ma, pa, sa y palabras que siempre rodean su entorno.
Aun no es capaz de dividir o separar aquellos elementos sonoros, es ahf donde se encuentra
con palabras que no estdn completas o les falta una que otra letra, en esta fase los nifios son

capaces de copiar algunas palabras cortas con silabas simples.




21.

II. METODOLOGIA

Enfoque y tipo

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, para ello se hizo la recoleccion de

datos para poder hacer valida la estadistica de la hipétesis planteada. Es de tipo basico por

que se busca extender las ilustraciones cientificas.

22,

Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental ya que sus variables no son

manipulables, es descriptivo correlacional por que se buscé informacion de cada variable

para después formar la relacion que existe entre nuestras variables, y se tiene en cuenta

también que es transversal por que se aplicé una sola vez y en un solo momento. (Chdvez,

2007)

Se representa de la siguiente manera:

. /Ox
\.

T
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Donde:

M = Niflos y nifias de 4 y 5 afos de una institucién educativa
Vx = Motricidad fina
Vy = Preescritura

R = Relacion entre las variales de estudio




Procedimiento de muestreo
23. Poblacién muestra y muestreo

Se define como un grupo o unidad que se caracterizan por tener cosas similares,
que se pueden estudiar y analizar para recolectar datos que sirven en la investigacion.
(Sampieri, 2006).

Para la seleccién de la poblacién se baso en los siguientes criterios:

Criterio Inclusivo

- Se considerd a todos los nifios y nifas del nivel II de la institucion educativa

Privada S.J.T de Hudnuco.
Criterio de exclusion
- No consideramos otras instituciones porque nos basamos en una sola institucion.

De acuerdo con los criterios indicados en la poblacién se consideré a todos los
nifios matriculados de manera correcta del nivel II de dicha institucion que vienen a ser 56
alumnos correspondientes a las edades de 34 y S afios, para la muestra se utilizé a 30

alumnos que corresponden a la edad de 4 y 5 afios del departamento de Hudnuco.

El muestreo de la investigacion fue no probabilistico intencional o por juicio de

tipo estadistico.
24. Técnicas e instrumentos de recojo de datos
Las técnicas o instrumentos considerados para la formulacién del proyecto de
investigacion se eligieron en funcién a las variables indicadores y dimensiones por ende el
tipo de investigacion. Las fuentes utilizadas son primarias tales como: los libros, trabajos de

investigacion, tesis, articulos cientificos.

Para recolectar los datos se utilizé un instrumento que fue evaluado por juicio %
expertos, la ficha de observacion fue la que se us6 y aplico a las dos variables, para saber el
nivel de la motricidad fina en la que se encuentran los nifios se hizo uso de una ficha de

observacion, en ella se encuentran las dimensiones que se seleccionaron segin los




fundamentos de los autores que hablan a cerca de la variable, comenzando por coordinacion
de manos que consta de 6 preguntas cerradas, coordinacién de dedos que consta de 5
preguntas cerradas y coordinacién viso manual que consta de 6 preguntas cerradas, en total

suman 17 preguntas para la motricidad fina.

Y para medir la segunda variable que es la preescritura también se hizo uso de una
ficha de observacién, dentro de este formato de evaluacion se puede evidenciar las tres
dimensiones que son la escritura presilabica que estd conformado por 6 preguntas cerradas,
la escritura sildbica que se conforma por 5 preguntas cerradas y laescritura silabica alfabética

que consta de 6 preguntas cerradas, haciendo un total de 17 preguntas para la preescritura.

Todo instrumento para ser aplicado necesita de una validacion, es por ello que se
recurrié al juicio de expertos que se desarrollan en el tema, los cuales calificaron y
constataron si el instrumento se puede llevar a la aplicacién con nuestra muestra
seleccionada, para la confiabilidad del instrumento se requiere codificar datos en el programa
que te brindara la fiabilidad, una vez establecido los datos arrojara un numero que indica si
tu instrumento es confiable o no, de este modo los resultados obtenidos de la aplicacién de

este instrumento deben arrojarse con similitudes en los distintos momentos en el que se

apliquen.
2.5. Técnica de procesamiento y andlisis de la informacién

Una vez definido dicho problema general que se presenta en la investigacion,
también la hipétesis, el disefio, la seleccién de muestra para el recojo de la informacion, se
pudo obtener datos de la realidad para el nivel donde se ubican los estudiantes de 4 y 5 afios,
de tal manera responder a la problematica del estudio.

Al indagar en los andlisis de la informacion se pudo obtener las definiciones de la

problemadtica en cuestién, se alcanzé la recoleccidn, absorcién y la identificacién de los

datos, los andlisis obtenidos son favorables y productibles.

Para poder realizar el andlisis de los datos se tuvieron en cuenta algunos pasos que

se mencionan a continuacion:




Codificar datos: se asignaron datos numéricos a las respuestas que se evidenciaron
en el instrumento de observacion que se aplicé a los estudiantes de 4 y 5 afios, esto ayudd a

sacar conclusiones para la investigacion.

Calificaciéon de datos: una vez codificado los datos se llegd a la asignacién de una
puntuacion a las respuestas que se obtuvo gracias al instrumento utilizado, se siguieron los
criteriosée evaluacion que se plasmaron en la matriz de consistencia, eso nos permite

estudiar la informacién de forma imparcial.

Tabulacion de datos: es el procesamiento de la informacion recolectada conocida
como datos que se encuentran en una tabla, os datos que se obtienen se pueden ordenar de
forma l6gica y sistemadtica, el orden va en filas o en columnas de acuerdo con la tabla de

datos, esto ayuda el andlisis estadistico.

2.6. Aspectos éticos de investigacion

Principios ¢ticos de la investigacion de la “Universidad Catoélica de Trujillo”




III. RESULTADOS

3.1. Validez y confiabilidad
3.1.1 Validez de los instrumentos

a) Andlisis para la valideédc contenido expresado por juicio de experto que

califica el instrumento ficha de observacion sobre la motricidad fina.

En la validez de instrumento de evaluacién: Se ha invitado a tres profesionales
especialistas en docencia, con grado de maestro, con experiencia del ambito investigativo
para que participen en el andlisis. Se les proporcioné el instrumento ficha de observacién
que fue elaborado por las autoras de acuerdo con la variable motricidad fina, la cual contiene
los 17 items y una escala de evaluacién para cada item (1=SI, 0=NO), donde los expertos
calificaron la relevancia y representat'ﬁidad del item en una escala que consta de la siguiente
manera: En la valoracién positiva W: muy adecuado, BA= bastante adecuado, A=

adecuado, y en la valoracién negativa PA= poco adecuado y NA= No adecuado.

En el estudio, concerniente a la motricidad fina utilizando juicios de expertos. Los
valores de calificacion de los expertos variaron de MA a NA. Se considerd que las
calificaciones superiores al Adecuado (A) indicaban que la ficha de observacién era
adecuada de acuerdo con el aspecto que se evalud. El resultado obtenido se encuentra en la

tabla que veremos a continuacion de forma detallada.
Tabla N° 1

Validez de contenido por juicio de experto de la ficha de observacion de la

motricidad fina
Motricidad Fina
Expertos > Y
Valoracion Apreciacion
Mg. Ortega Chivez Wilmer MA Muy adecuado
Mg. Wilfredo Flores Sutta MA Muy adecuado
Mg. Sinchez Cornejo, Aida Soledad. MA Muy adecuado




b) Andlisis para la validez de contenido expresado por juicio de experto que

califica el instrumento ficha de observacion para la preescritura.

En la validez de instrumento de evaluaciéon: Se ha invitado a tres
profesionales especialistas en docencia, con grado de maestro, con experiencia del
ambito investigativo para que participen en el andlisis. Se les proporciond el
instrumento ficha de observacién que fue elaborado por las autoras de acuerdo con
la variable preescritura, la cual contiene los 17 {tems y una escala de evaluacién para
cada item (I1=SI, 0=NO), donde los expertos calificaron la relevancia y
representatividad d%l’tem en una escala que consta de la siguiente manera: En la
valoracidn positiva MA:ﬂmy adecuado, BA= bastante adecuado, A= adecuado, y

en la valoracién negativa PA= poco adecuado y NA= No adecuado.

En el estudio, concerniente a la motricidad fina utilizando juicios de expertos.
Los valores de calificacién de los expertos variaron de MA a NA. Se consideré que
las calificaciones superiores al Adecuado (A) indicaban que la ficha de observacién
era adecuada de acuerdo con el aspecto que se evalud. El resultado obtenido se

encuentra en la tabla que veremos a continuacién de forma detallada.

Tabla N° 2

Validez de contenido por juicio de experto de la ficha de observacion de la

motricidad fina.

Motricidad Fina

Expertos
xpertos Valoracidon Apreciacién
Mg. Ortega Chdvez Wilmer MA Muy adecuado
Mg. Wilfredo Flores Sutta MA Muy adecuado
Mg. Sanchez Comejo, Aida Soledad. MA Muy adecuado




3.1.2. Confiabilidad de los instrumentos

Para poder realizar la confiabilidad se emple6 la técnica Alfa de Cronbach. El
coeficiente alfa de Cronbach se denota con el simbolo a y su valor puede variar entre 0 y 1.
Cuanto mds cerca se encuentre el valor de @ a 1, mas elevada serd la estabilidad interna de
los items y, por lo tanto, mayor serd la confiabilidad de la escala, como se muestra en la

imagen presentada a continuacion:

K |, XS’
SZ

o =
K -1 .
Donde:
o Coeficiente de confiabilidad del cuestionario
k: Nimero de items del instrumento

Z k 52. Sumatoria de las varianzas de los ftems
=171

_S-tz . Varianza total del instrumento

Teniendo los valores para la confiabilidad:

7
galores Nivel de confiabilidad
0,53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a 0.59 Contfiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable
0.66a0,71 Muy Confiable
0.72a0,99 Excelente Confiabilidad
1.0 Confiabilidad perfecta

En este estudio, utilizamos la ficha de observacidn con 17 items para medir la
motricidad fina y de la misma forma la preescritura en los nifios de 4 a 5 afos. Para evaluar

su confiabilidad interna del cuestionario, calculamos el coeficiente alfa de Cronbach.




Estadisticas de fiabilidad de la
Motricidad Fina

Alfa de
Cronbach
basada en
elementos
Alfa de estandarizad M de
Cronbach 0s elementos

899 889 1

El coeficiente alfa obtenido para la motricidad fina fue 0.899, esto deduce una alta
estabilidad interna entre los items de la escala. Esto sugiere que los items miden de manera
coherente la motricidad fina, deduciendo que el cuestionario es una herramienta confiable
para medir la variable en nuestra muestra.

Estadisticas de fiabilidad de la
Preescritura

Alfa de
Cronbach
basadaen
elementos
Alfa de estandarizad N de
Cronbach 0s elementos
886 881 1

El coeficiente alfa obtenido para la motricidad fina fue 0.886, esto deduce una alta
estabilidad interna entre los items de la escala. Esto sugiere que los items miden de manera
coherente la preescritura, deduciendo que el cuestionario es una herramienta confiable para

medir la variable en nuestra muestra.

3.2. Tratamiento estadistico e interpretacion de datos

3.2.1. Nivel descriptivo

Los puntajes asignados al instrumento: Ficha de observacién sobre la motricidad fina

en nifios de 4 y 5 afios de una institucion educativa del departamento de Huanuco, es como

sigue:
a. No (O puntos)
b. Si (1 puntos)

Resultados de la variable: motricidad fina




Tabla 1
Niveles de la motricidad fina

Variable1: Motricidad Fina

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  No 1 3,3 3,3 3,3
Sl 29 96,7 96,7 00,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26
Figura 1
Porcentaje de la variable motricidad fina

Variable1: Motricidad Fina
Cuadro de texto

Porcentaje
3

o L I— 3%
No

Nota: Elaborado de la tabla 1

En la tabla N.° 1 se evidencia que el 96.67% de alumnos pertenecientes a la edad de
4 y 5 afos de una institucién educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI; con
relacion al desarrollo de la motricidad fina. Por otro lado, el 3.33% se encuentra con un

porcentaje NO.

Significa que la mayor cantidad de estudiantes SI lograron desarrollar la motricidad

fina, esto es gracias al dominio que tienen los nifios de su motricidad fina, sin embargo, a




causa de la pandemia los nifios no avanzaron en su totalidad, ya que el dominio debe ser al

100% para poder realizar con mayor facilidad el proceso de preescritura.

Tabla 2

Niveles de la dimension coordinacion de manos

Dimension1: Coordinacion de manos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido No 1 3,3 3.3 3.3
sl 29 96,7 96,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Figura 2

Porcentaje de la dimensidn coordinacion de manos

Dimension1:Coordinacion de manos

Porcentaje
]

40

o 33

No
Nota: Elaborado de la tabla 2

En la tabla N .° 2 se observa que el 96.67% de alumnos pertenecientes a la edad de 4

5 afios de una institucién educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI; respecto

a la dimension coordinacién de manos de la motricidad fina. Por otro lado, el 3.33% se

encuentra con un porcentaje NO.




Significa que la mayor cantidad de estudiantes Sl lograron desarrollar la primera

dimension mencionada sobre la motricidad fina, llevando o trasladando objetos de un lugar

a otro con mucha facilidad y destreza.

Tabla 3

Niveles de la dimension coordinacion de dedos

Dimensién 2: Coordinacion de dedos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido No 3 10,0 10,0 10,0
Sl 27 90,0 90,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Figura 3
Porcentaje de la dimension coordinacion de dedos

Dimension2:Coordinacion de dedos

Porcentaje

Nota: Elaborado en tabla 3




En la tabla N.° 3 se observa que un 90% de alumnos pertenecientes a la edgd de 4 y
5 afos de dicha institucion educativa del departamento de Huanuco, se ubica en Sl: respecto
a la dimensién de coordinacion de dedos de la motricidad fina. Por otro lado, el 3.33% se

encuentra con un porcentaje NO.

Significa que la mayor cantidad de estudiantes SI lograron desarrollar la segunda
dimensioén que tiene la motricidad fina, pero también se observa que hay nifios que ain no
tienen dominio, ya sea en conjunto o de a uno por uno, esto se debe a la poca atencién e
interés del estudiante al momento de realizar la técnica de la pinza ya que también se les

dificulta.

Tabla 4

Niveles de la dimension coordinacion viso manual

Dimensién 3: Coordinacién viso manual

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia =~ Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 30 100,0 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Figura 4
Porcentaje de la dimension coordinacion viso manual

Dimension 3:Coordinacion viso manual

Porcentaje

o

Nota: Elaborado de la tabla 4




En la tabla N .° 4 se evidencia el 100% de alumnos pertenecientes a la edad de 4 y
afios de dicha institucién educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI: respecto a
la dimensién coordinacion viso manual de la motricidad fina. Por otra parte, el 0% estd

ubicado con un porcentaje NO.

Significa que la mayor cantidad de estu%ﬂtes SI lograron desarrollar la
coordinacién viso manual, lo que quiere decir que los nifios de la edad de 4 y 5 afios tienen
el dominio de coordinar la vista con los movimientos de las manos, esto ayuda a facilitar la
comunicacién de los nifios con su entorno y también a que puedan expresarse con mayor
facilidad.

Los puntajes asignados al instrumento de observacion sobre la preescritura en niflos

de 4 y 5 afios de una institucién educativa del departamento de Hudnuco, es como sigue:
c. No (0 puntos)

d. Si (1 puntos)

Resultados de la variable: preescritura

Tabla 5

Nivel de la variable preescritura

Variable 2: Preescritura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido No 1 3,3 3,3 3,3
Sl 29 96,7 96,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Figura 5

Porcentaje de la variable preescritura
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Nota: Elaborado de la tabla 5

6]
En la tabla N.° 5 se evidencia que el 96.67% de alumnos de la edad de 4 y 5 afos de
dicha institucion educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI; respecto al

desarrollo de la preescritura. Por otro lado, el 3.33% se encuentra con un porcentaje NO.

Significa que la mayor cantidad de estudiantes SI lograron desarrollar la preescritura,

esto se debe al apoyo que los nifios reciben en casa, y al interés por parte de ellos mismos.

Tabla 6

Nivel de la dimension escritura presildbica

Dimension 4: Escritura pilébica

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Vélido No 1 33 33 3,3
sl 29 96,7 96,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26




Figura 6
Porcentaje de la dimension presildbica

Dimension 4:Es
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Nota: Elaborado de la tabla 6

o

critura presilabica

En la tabla N.° 6 se observa que el 96.67% de alumnos pertenecientes a la edad de 4

y 5 afios de dicha institucion educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI;

respecto al desarrollo de la escritura presildbica. Por otro lado, el 3.33% se encuentra con un

porcentaje NO.

Significa que la gran cantidad de estudiantes SI pudieron realizar la escritura

presildbica. Asimismo, la falta de técnicas para que el nifio empiece con el trazo controlado

y produccién de garabato es uno de los elementos que no permiten el buen logro de la

escritura presildbica en su totalidad.

Tabla 7
Nivel de la dimension escritura sildbica

Dimension 5: Escritura silabica

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido No 3 10,0 10,0 10,0
Sl 27 90,0 90,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26




Figura7

Porcentaje de la dimension escritura sildbica

Dimension 5:Escritura silabica
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Nota: Elaborado de la tabla 7

En la tabla N.° 7 se observa que el 90% de alumnos pertenecientes a

afos de dicha institucion educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI; respecto

al desarrollo de la escritura sildbica. Por otro lado, el 10% se encuentra con un porcentaje

NO.

Significa que la gran cantidad de estudiantes SI pudieron realizar la escritura sildbica.

De esa manera se puede decir que la mayoria domina el grafismo libre y la discriminacién

de letras alfabéticas, esto se debe a la motivacion por las palabras.

Tabla 8
Nivel de la dimension escritura sildbica alfabética

Dimension 6: Estructura silabica alfabética

6]
laedad ded y 5

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 30 100,0 100,0 100,0

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26




Figura 8
Porcentaje de la dimension escritura sildbica alfabética

Dimension 6:Estructura silabica alfabética

Porcentaje
3

Nota: Elaborado de la tabla 8

En la tabla N.” 8 se observa al 100% de alumnos pertenecientes a la edad de 4 y 5
afos de dicha institucién educativa del departamento de Hudnuco, se ubica en SI; respecto
al desarrollo de la estructura sildbica alfabética. Por otro lado, el 0% se encuentra con un

porcentaje NO.

Significa que la gran cantidad de estudiantes SI pudieron realizar la escritura silabica.
de esa manera se puede decir que la mayoria no copia palabras, puede ser por la mano
perezosa o el desconocimiento de la letra, la mayoria no escribe palabras incompletas lo que

muchas veces puede afectar a su comprension del tema.
3.2.2. Nivel inferencial

3.2.1.1. Prueba de Normalidad

Para poder realizar esta prueba en la muestra de datos de la gcscntc investigacion,

se utilizé la prueba de Shapiro-Wilk, la cual permite comprobar si los datos provienen de
una distribucion mrmahﬁtsimismo, se utilizo la prueba mencionada ya que la unidad

muestral es menor a 50, como se evidencia en la tabla que se presenta a continuacion:




Tabla 9

Prueba de Normalidad
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
Variable1: Motricidad Fina 539 30 ,000 180 30 ,000
Variable2:Preescritura 539 30 ,000 180 30 ,000

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

En el estudio de la tabla, se examinaron las variables "Motricidad fina" y
"Preescritura" para verificar si siguen una distribucién normal. Los datowbtcnidos que
arrojo la prueba de normalidad indican que el valor p para ambas variables es menor que el
nivel de significancia (alfa) establecido de 0.05 (especificamente, se obtuvieron valores de

p = 0000y 0.000 respectivamente).

Esto significa que de acuerdo con los datos de estas variables no prosiguen una
distribucion adecuada, lo cual implica que no se pueden aplicar métodos estadisticos
paramétricos. En su lugar, se utilizardan métodos estadisticos no paramétricos para el anilisis,
y especificamente para la variable "Motricidad fina" se aplicard la prueba de Shapiro-Wilk,

que se representa como prueba no paramétrica para verificar la normalidad de los datos.

3.2.1.2. Validacién de la hipétesis

a) Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la preescritura en nifios y nifias

de una institucion educativa del departamento de Hudnuco-2023.

De acygrdo a los criterios de la prueba de la hipdtesis se manifiesta que como la
condicién del nivel de significancia es p < 0,05 se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipétesis alterna. Como se muestra en la siguiente imagen:

Tabla 10

Correlacion entre Motricidad Fina y Preescritura




Correlaciones

Variable1
Variable2 Motricidad
Preescritura Fina
Rho de Spearman  Variable2:Preescritura Coeficiznte de 1,000 915"
correlacion
Sig. (bilateral) 5 ,000
N 30 30
Variable1: Motricidad Fina ~ Coeficiente de 915" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 30 30
** La cormrelacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Interpretacién

De acuerdo con el valor p que fue calculado se obtuvo un dato que es de 0.000, que

viene a ser menor al 0,01 (0.000 < 0.1), por ello se rechaza la hipétesis nula y acepta la
hipotesis alterna. Asimismo, el coeficiente de Rho de Spearman es de 0.915, esto indica que
la relacion entre las variables es directa y de un grado muy alto.

Se deduce a un 99% de confianza existente a la relacion positiva alta entre la

motricidad fina y la preescritura de una institucion educativa inicial de Hudnuco.
b) Hipdtesis especificas
- Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la escritura presildbica en

nifios y nifias de una institucion educativa del departamento de Hudnuco-2023.

nnrbla 11

Correlacion entre Motricidad Fina y Escritura Presildbica

Correlaciones

Variable1 Dimensiond;
Motricidad Escritura
Fina presilabica
Rho de Spearman  Variable1: Motricidad Fina  Coeficiente de 1,000 YN
correlacidn
Sig. (bilateral) . ,00o
N 30 30
Dimensiond:Escritura Coeficiente de ,BT1“ 1,000
presilabica correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 30 30

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Norta: Elaborado en IBM SPSS 26




Interpretacion

De acuerdo con el valor p que fue calculado se obtuvo un dato que es de 0.000, que

es menor al 0,01 (0.000 <0.1), por ello se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis
alterna. Asimismo, el coeficiente de Rho de Spearman es de 0.871, esto indica que la relacion
entre las variables es directa y de un grado muy alto.

Se deduce a un 99% de confianzaﬂuc existe a la relacion positiva alta entre la

motricidad fina y la escritura presilabica en una institucién educativa inicial de Hudnuco.

- Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la escritura sildbica en

nifios y nifias de una institucién educativa del departamento de Hudnuco-2023.

Tabla 12

Correlacion entre Motricidad Fina y Escritura Sildbica
Correlaciones

Variable1 Dimensién5.
Motricidad Escritura
Fina silabica
Rho de Spearman  Variable1: Motricidad Fina  Coeficiente de 1,000 664"
correlacidn
Sig. (bilateral) 000
N 30 30
Dimensién5:Escritura Coeficiente de 664" 1,000
silabica correlacidn
Sig. (bilateral) 000 .
N 30 30

** La correlacion s sianificativa &n el nivel 0.01 thilateral)

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Interpretacién

De acuerdo con el valor p que fue calculado se obtuvo un dato que es de 0.000, que

es menor al 0,01 (0.000 < 0.1), por ello se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis
alterna. Asimismo, el coeficiente de Rho de Spearman es de 0.664, esto indica que la relacion
entre las variables es directa y de un grado muy alto.

Se deduce a un 98% de confiajﬁa que existe a la relacion positiva alta entre la

motricidad fina y la escritura sildbica en una institucion educativa inicial de Huanuco.




- Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la escritura sildbica

alfabética en nifios y nifias de una institucion educativa del departamento de

Huanuco-2023.

Tabla 13
Correlacion entre Motricidad Fina y Escritura Sildbica Alfabética
Correlaciones
Dimensiéné
Variable1 Estructura
Motricidad silabica
Fina alfabética
Rho de Spearman  Variable1: Motricidad Fina  Coeficiente de 1,000 ‘?08"
correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 30 30
Dimensioné Estructura Coeficients de 708" 1,000
silabica alfabética correlacion
Sig. (bilateral) 000 ;
N 30 30

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaborado en IBM SPSS 26

Interpretacién

De acuerdo con el valor p que fue calculado se obtuvo un dato que es de 0,01 (0.000

< 0.1), por ello se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Asimismo, el

coeficiente de Rhﬁ:le Spearman es de 0.708. lo que indica que la relacion entre la variable

y la dimension es directa y su grado es alto.

Se deduce a un 99% de confianza que existena la relacion positiva alta entre la

motricidad fina y la escritura sildbica alfabética en una institucion educativa inicial de

Huéanuco.




IV. DISCUSION

Al llevar a cabo el trabajo de investigacién, se centré en la localizacién de una
institucion, que por medio de la observaciéon se pudo encontrar el problema general que
llamé nuestra atencion.

Al iniciar el trabajo de investigacion con los estudiantes pertenecientes a la edad de

4 y 5 afios de una institucién educativa del departamento de Hudnuco, se pudo evidenciar
que la motricidad fina de la poblacién seleccionada no estaba desarrollado para la edad que
tenian, pero ese no es el indicador mds alto, ya que se esperaba encontrar a los estudiantes
conun nivel de motricidad estable y de acorde a su edad, sin embargo, se evidencian variedad
de componentes que hicieron el proceso de ensefianza aprendizaje mucho mds lento, tal es
el claro ejemplo de la pandemia, que no permitié que los docentes se relacionen fisicamente

y trabajen ayudando al nifio en la exploracién de objetos por el motivo de las clases virtuales.

De los resultados alcanzados se expresa que los docentes deben hacer mayor hincapié
en las estrategias didacticas para la motricidad fina como pueden ser el pasar hilos por
orificios, forrar cajas con pitas, meter canicas a una botella, coser los bordes de imdgenes en

cartdn, etc.

Al aplicar estrategias ayudamos al nifio a mejorar en su motricidad fina puesto que
es el nivel inicial donde se puede usar distintas formas de ensefianza para llamar su atencién
y sea de gusto para cada uno de ellos, cuando los estudiantes logran la organizacién de su
pensamiento creativo obtendrdn mayor dominio y manejo de una preescritura precisa y

coherente.

Como menciona el autor Principe &020) en su investigacién que habla como la
actividad motora fina tiene gran influencia en la preescritura de los nifios de 4 afios, donde
su objetivo ebbuscar que correlacién existe entre sus dos variables de estudio antes
mencionadas, llegando a la conclusién que si existe relacion significativa de un total de (r =
0.997), los estudiantes de preescolar tienen la manfa de trabajar con ambas manos
ayuddndose la izquierda con la derecha lo cual agiliza su estado de aprendizaje y movimiento
manual, ya que podrd tener coordinacién al momento de querer trasladar objetos de un lugar
a otro, esto favorece en gran parte a la pre escritura, porque se necesita de coordinacion para

poder realizar trazos y demds actividades.




Sin embargo, atin existe dificultades de coordinacién psicomotor fino en el aula de 4
afios, los estudiantes tienen dificultad para coger y manejar las tijeras, al pintar imdgenes
tienen a salirse un poco de la raya, eso quiere decir que atin hay nifios que tienen dificultad
en su motricidad fina, pero son en poca cantidad.

Ponce (2021) en su investigacion que lleva por titulo Desarrollo de la motricidad fina

y la preescritura, su disefio es preexperimental, donde hubo un pretest y post test, y elaboré
un programa denominado mis manitos divertidas, se evidencia claramente la diferencia que
existe después de la aplicacién del programa en su variable preescritura, mejord el nivel en
que se encontraban al inicio dando como resultado una mayor dominacién y soltura de los

garabatos bien dibujados.

As{ mismo podemos evidenciar a la autora Yaquelin et al, (2022) en su trabajo de

investigacion denominado la motricidad fina y su influencia en el desarrollo de la escritura,
realiz6 una guia en el aula de manera directa con los estudiantes, donde se le dio varias
actividades a los estudiantes que ayuden a su motricidad fina como es el rasgar, cortar,
modelado, punzado, dactilopintura y muchas mads, se evidencia que todas esas actividades
estimulan los pequefios musculos que tiene la mano y los dedos con el resultado de una

expresion de escritura y coordinacién visomotora.




V. CONCLUSIONES

Segtin los resultados obtenidos llegamos a la siguiente conclusidn, si existe relacién
de manera considerable entre nuestra primera variable que es la motricidad fina y la segunda
variable quﬁienc a ser la preescritura, ya que fueron el 96,7 % de nifios y nifias quienes, si
responden al desarrollo de la motricidad fina y solo el 3,3 % no pudo cumplir con esa

caracteristica.

Los resultados muestran que existe una relacion Cnnsiﬁable y significativa entre la
motricidad fina y la escritura presildabica porque el 96,7 % de los nifios y nifias de 4 y 5 afos
si lograron un buen desarrollo de la escritura presildbica, significa que los desarrollos de
técnicas motoras finas ayudan a desarrollar etapa donde los nifios puedan relacionarse mas

con la escritura y de esa manera diferenciarlas entre ellas.

Para datos obtenidos se demostraron que si se encontré una relacion considerable
entre la motricidad fina y la escritura sildbica ya que se encontré al 90 % de los nifios y nifias
de 4 y 5 afios con logro de desarrollar la escritura silabica y solo es 10 % no pudo alcanzar
esa caracteristica, esto significa que a través de su desarrollo motor fino logran vincular la

onomatopeya con escritura.

Se encontré una relacién considerable entre la primera variable de nuestra
investigacion que viene a ser la motricidad fina y la dltima dimensién de la segunda
dimensién que viene a ser la escritura sildbica alfabética ya que las técnicas motoras finas
brindan mayor agilidad a los misculos de las manos que requieren de un vinculo con el
sentido de la vista para que los nifios pueden realizar, trazos que se conviertan es escrituras

que forman palabras.




VI. RECOMENDACION

La motricidad fina es primordial en la etapa de preescolar, por ello se recomienda a
la parte administrativa de las instituciones educativas en poner mas énfasis y abordar ese
tema con gran responsabilidad y dedicacién, del mismo modo hacemos llegar estas
recomendaciones a la institucion educativa San Judas Tadeo para un mejor desarrollo en la

escritura y sus diversas ramas.

A los docentes se le recomienda realizar talleres consecutivos utilizando materiales
concretos que estimulen los sentidos de los nifios, en especial la coordinacién manual, y que
se tracen metas para con los estucliﬁes para asi poder llegar a cumplir objetivos, en este
caso seria una buena escritura para los nifios de 4 y 5 afios de nivel inicial de la institucién

antes mencionada.

La familia es un factor muy importante y de reflejo para los nifios y el apoyo principal
para el buen desarrollo de su aprendizaje, por ello se recomienda que brinden a sus hijos un
hogar seguro pero libre, que puedan ser espontineos para explorar las cosas que ellos desean

y que mejor que con el cuerpo, que es un instrumento motor de coordinacién.

El desarrollo motor se basa en el movimiento de los miisculos del cuerpo, pero si
hablamos de desarrollo motor fino nos referimos especificamente a las manos y sus pequefios
miisculos que lo conforman, es imprescindible fortalecer estos miisculos para tener un buen
manejo y coordinaciones precisas en las manos y los dedos, de esa manera obtener inicio de

garabateo y resultados de escritura con palabras formadas de manera correcta.
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