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RESUMEN

El presente estudio plasm6 como objetivo general: Determinar la relacion entre las
actividades ludicas y las competencias socioemocionales en nifios de cinco afios de una
Institucion Educativa en Tambogrande Piura, 2023.”, Ademas, esta investigacion trabajo una
metodologia tipo cuantitativo, nivel correlacional, con disefio no experimental transeccional,
descriptivo correlacional. Esta investigacion fue de tipo cuantitativa, nivel relevante, y el
diseiio de la investigacion fue no experimental, cuya poblacion estuvo conformada por 38
nifios de cuatro afios del nivel inicial del Distrito de Tambogrande- Piura, 2023. La muestra
estuvo constituida por 25 niflas y nifios; considerd dos secciones”, con el Muestreo no
probabilistico por conveniencia, bajo la técnica de la observacion, a los cuales se les aplicd
una lista de cotejo para cada variable, actividades ludicas y las competencias
socioemocionales, aplicando el estadistico correlativo de Chi-cuadrado mediante el principio
ético de consentimiento informado. Teniendo como resultado que si existe correlacion
positiva. ya que el nivel de significancia calculado es p<0,05 y el coeficiente de correlacion
Chi-cuadrado tienen un valor de ,000. Llegando a la conclusion que, si existe relacion
significativa entre las actividades lidicas y competencias socioemocionales en los nifios y

nifias de cinco afios del nivel inicial en Tambogrande Piura, 2023.

Palabras claves: Actividades Iudicas, autonomia, competencias socioemocionales

conciencia emocional, regulacion emocional.
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ABSTRACT

The present study embodied as a general objective: To determine the relationship between
recreational activities and socio-emotional skills in five-year-old children from an
Educational Institution in Tambogrande Piura, 2023.", In addition, this research worked a
quantitative methodology, correlational level, with Non-experimental transectional,
descriptive correlational design. This research was quantitative, relevant level, and the
research design was non-experimental, whose population consisted of 38 four-year-old
children from the initial level of the Tambogrande-Piura District, 2023. The sample
consisted of 25 girls and children; considered two sections", with non-probability sampling
for convenience, under the observation technique, to which a checklist was applied for each
variable, playful activities and socio-emotional competencies, using the Chi-square
correlative statistic through the ethical principle of informed consent. Having as a result that
if there is a positive correlation. since the significance level calculated is p<0.05 and the Chi-
square correlation coefficient has a value of .000. Coming to the conclusion that, if there is
a significant relationship between recreational activities and socio-emotional skills in five-

year-old boys and girls of the initial level in Tambogrande Piura, 2023.

Keywords: Recreational activities, autonomy, socio-emotional skills, emotional awareness,

emotional regulation.
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