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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo el principal objetivo de indagar la relación entre bullying y 

resiliencia en el contexto de una institución educativa publica de Ayacucho, ello durante el 

periodo 2023. Se diseñó una investigación no experimental, correlacional y transversal con 

la participación de 100 estudiantes mujeres, quienes desarrollaron el autoinforme 

INSEBULL y la escala de resiliencia ER. Entre los principales resultados se menciona que 

existe relación entre bullying y resiliencia (rho=-0.746); existe relación entre intimidación y 

la autonomía (rho=-0.670); existe relación entre solución moral y el brindar afecto y apoyo 

(rho=0.702); existe relación entre identificación de los participantes en el bullying y la 

resolución de problemas (rho=0.895); no existe relación significativa entre la constatación 

del maltrato y la introspección (rho=0.272; p=>.05). Predomina el nivel bajo de bullying 

(71%) y existe nivel bajo de resiliencia (55%) en los estudiantes de nivel secundaria de una 

institución educativa pública de Ayacucho 2023. 

 

 

Palabras clave: Bullying, Estudiantes, Institución Educativa, Resiliencia, Secundaria. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation had the main objective of investigating the relationship between 

bullying and resilience in the context of a public educational institution in Ayacucho, during 

the period 2023. A non-experimental, correlated and cross-sectional investigation was 

designed with the participation of 100 female students, who developed the INSEBULL self-

report and the ER resilience scale. Among the main results, there is a relationship between 

bullying and resilience (rho=-0.746); there is a relationship between bullying and autonomy 

(rho=-0.670); there is a relationship between moral solution and providing affection and 

support (rho=0.702); there is a relationship between identification of the participants in 

bullying and problem solving (rho=0.895); there is no significant relationship between the 

verification of abuse and introspection (rho=0.272; p=>.05). The low level of bullying 

predominates (71%) and there is a low level of resilience (55%) in secondary level students 

of a public educational institution Ayacucho 2023. 

 

Keywords: Bullying, Students’, Institution Educational, Resilience, Secondary. 

  


