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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo general: Determinar la relacidn que existe entre la
motricidad fina y la pre-escritura en los nifios de cinco afios de Educacién Inicial, Distrito
de Juliaca, Provincia de San Romdn, Regién Puno, afio 2023. La metodologia se ha
centrado en un Enfoque de investigacion cuantitativo de tipo de investigacion aplicada y
de método hipotético deductivo. El disefio de investigacién fue No experimental,
correlacional de corte transversal. La poblacion estuvo constituida por 17 nifios de cinco
afios de Educacion Inicial Distrito de Juliaca, provincia de San Romén, Regién Puno, afio
2023. En este apartado se procede a realizar el andlisis de manera clara y concisa los
resultados obtenidos. En primer lugar, se ha realizado la prueba de normalidad de todas
las variables estudiadas y segiin estos resultados se procedio a la prueba de hipdtesis de
los objetivos de la investigacion. Los resultados fueron: se establecid la relacién que
existe entre la Motricidad Fina y maduracién motriz gruesa encontrando el p-valor =
0,000 a través del estadigrafo Wilcoxon y este es menor que 0,05 y se aceptd la hipdtesis
planteada. Al respeto del segundo objetivo especifico, se hallé el valor de p-valor = 0,000
y esta es menor que 0,05, aceptindose la hipdtesis alternativa. Al respecto del tercer
objetivo especifico se hallé el p-valor de 0,000 y este valor es menor que 0,05 aceptindose
la hipétesis alternativa que dice: Existe una relacién significativa entre la fina y la
capacidad intelectual en nifios de cinco afios. Finalmente, por la prueba de Wilcoxon con
un p-valor de 0,046 y esta es menor que 0,05; se concluyé que existe una relacion directa
y significativa entre la motricidad fina y la pre-escritura en nifios de cinco afios de

educacion inicial en la region de Puno en el afio 2023.

Palabras claves: Capacidad intelectual, fina, motricidad, perceptiva, pre-escritura
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ABSTRACT

The general objective of this research was: To determine the relationship between fine
motor skills and pre-writing in five-year-old children of Initial Education, Juliaca District,
San Romdn Province, Puno Region, year 2023. The methodology has been focused on a
quantitative research approach of applied research type and hypothetical deductive
method. The research design was Non-experimental, correlational, cross-sectional. The
population consisted of 17 five-year-old children of Initial Education, District of Juliaca,
province of San Roman, Region of Puno, year 2023. In this section, the results obtained
are analyzed in a clear and concise manner. In the first place, the normality test of all the
variables studied has been carried out and, according to these results, the hypothesis test
of the research objectives was carried out. The results were: the relationship between Fine
Motor Skills and gross motor maturation was established, finding the p-value = 0.000
through the Wilcoxon statistician and this is less than 0.05 and the proposed hypothesis
was accepted. Regarding the second specific objective, the value of p-value = 0.000 was
found and this is less than 0.05, accepting the alternate hypothesis. Regarding the third
specific objective, the p-value of 0.000 was found and this value is less than 005,
accepting the alternative hypothesis that says: There is a significant relationship between
fine and intellectual capacity in five-year-old children. Finally, by the Wilcoxon test with
a p-value of 0.046 and this is less than 0.05; It was concluded that there is a direct and
significant relationship between pre-writing and fine motor skills in children of five years

of initial education in the Puno region in the year 2023.

Keywords: Intellectual capacity, fine, motor, perceptive, pre-writing
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I. INTRODUCCION

Existen estudios en el ambito internacional, asi como menciona Chacha (2021) el
desarrollo de 1a motricidad fina implica la habilidad de utilizar de manera precisa los brazos,
manos y dedos en diversas actividades. Esto engloba acciones como alcanzar, agarrar y
manipular objetos como tijeras, lpices, cubiertos.

Asi también la UNESCO (2021) declara que la educacion y el cuidado de la primera
infancia deben ayudar verdaderamente a preparar a los nifios, permitir el desarrollo holistico
de una persona en crecimiento, abordar las necesidades sociales, emocionales, fisicas y
cognitivas, y tener como objetivo construir una base que proporcione bienestar y verdadera

vida durante toda la vida. aprendiendo.

En otro estudio Adolph (2020) argumenta que las habilidades motoras son
fundamentales para el desarrollo. Cada accién que realiza un bebé implica habilidades

motoras, incluidas las posturales, locomotrices y manuales; exploratorio; interaccién social

Sin embargo, KidsSense (2022) nos dice que es esencial en el desarrollo infantil, ya
que afecta directamente la capacidad de los nifios para aprender y realizar actividades

escolares, asi como actividades cotidianas de la vida diaria.

United (2021) la motricidad fina es esencial en el desarrollo infantil, ya que afecta
directamente la capacidad de los nifios para aprender y realizar actividades escolares, asf

como actividades cotidianas de la vida diaria.

Para Cabrera (2019) la inteligencia individual se desarrolla mediante experimentacién
y aprendizaje del entorno, y estas habilidades estin intimamente relacionadas con el

desarrollo afectivo e intelectual de los nifios.

La Organizacién Mundial de la Salud OMS, (2019) destaca la importancia de brindar
a los nifios lo mejor desde su nacimiento hasta una educacion que los prepare para la vida.
En el contexto de Cuba, la educacion de las nuevas generaciones es una prioridad central en
la politica del Estado y el Partido, lo que ha llevado a crear las condiciones adecuadas para

formar profesionales comprometidos con esta noble tarea.
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Estudios en el ambito nacional menciona el autor Diaz (2020) El movimiento humano
evidencia la motricidad, algo que influye en el comportamiento futuro de los nifios y nifias
desde su primer afio hasta el octavo afio de vida. Se observa en las actividades mds basicas

que se desarrollan de manera progresiva.

Por otro lado, menciona también Navarro (2021) En la maduracién y el desarrollo de
aprendizajes prolongados para la dotacién plena, la motricidad fina abarca las distintas

capacidades para el uso de distintos misculos pequefios con mayor precision.

Uriarte (2023) en contraste, el Peri se encuentra entre los tltimos cuatro paises con
mayor cantidad de errores en redaccién, como palabras mal escritas o desviaciones de las
normas establecidas. Solo el 9,24% de los alumnos evaluados en el Pert alcanzaron el nivel

principal de ejecuci6n en redaccion segtin los estindares establecidos.

Segiin Comellas (2007) en otras palabras, se trata de la capacidad de emplear la mano
y los dedos con precision acorde a las demandas de la tarea, y se refiere a las destrezas

requeridas para manipular un objeto de forma efectiva.

Para Sanmartin (2019) Esta coordinacion comienza al inicio de los cinco meses,
cuando empiezan a emerger y hacerse evidentes los fundamentos de la motricidad fina. Aqui
es donde surge la necesidad de crecimiento del cuerpo, y aqui es donde surge el desarrollo

de habilidades manuales a través de la prictica.

En nuestra localidad existen estudios, asi como lo referencia Mamani (2022) que uno
de los problemas de la motricidad fina tiene un impacto significativo en el bienestar fisico y

en el desarrollo cognitivo y social.

También menciona Gonzalo (2020). La habilidad de llevar a cabo movimientos
motores que la mayoria de las personas considera simple involucra complejos procesos
mentales y de control de conexiones neuronales, los cuales se ajustan segtin la precision de
los misculos en el momento en que un nifio experimenta dificultades en su progreso. A este

fendmeno se le denomina: problemas de motricidad fina.
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Por otro lado, La educacidén primaria, especialmente en los primeros afios, tiene como

objetivo principal afianzar en los estudiantes una escritura cuidada y correcta.

Hace referencia Vilca (2019). Para lograr un aprendizaje efectivo, tanto para nifias
como para nifios, es fundamental que este sea activo, significativo y se relacione de manera
armoniosa y consciente con los conocimientos previos que poseen. La calidad y profundidad
de estos conocimientos y habilidades serdn determinantes para que puedan abordar nuevas

materias de manera sistemdtica y efectiva

En nuestra Institucién Educativa, hemos observado que la mayoria de los nifios no
estdn mostrando un progreso satistactorio en el desarrollo de habilidades y destrezas
necesarias para la etapa de pre-escritura. Ademads, hemos notado que la educacion basada en
el movimiento también presenta ciertas limitaciones en este aspecto. Por esta razon, hemos
decidido llevar a cabo el presente estudio con el propdsito de abordar y dar respuesta a este
problema identificado. Es importante destacar que componer va mds alld de simplemente
plasmar sonidos en signos escritos. Aprender a componer implica la capacidad de expresar
palabras y mensajes de manera efectiva, ya que la verdadera habilidad de redaccidn radica

en transmitir mensajes de manera clara y coherente a través de la escritura.

A pesar de esto, los procesos de composicion han recibido menos atencién en
comparacién con el enfoque en la lectura. Sin embargo, recientemente, ha habido un notable
aumento en la investigacion relacionada con la composicion, que enfatiza la importancia de
transmitir mensajes en lugar de simplemente enfocarse en la ortografia o la precisidn

gramatical.

Con los resultados obtenidos en este estudio, esperamos implementar estrategias y
medidas que potencien el desarrollo de la motricidad fina y su vinculacién con la pre-
escritura, proporcionando a nuestros estudiantes las herramientas necesarias para superar los
desafios actuales y alcanzar los niveles de competencia esperados en esta etapa crucial de su

formacidn.

Tomando en cuenta lo antes mencionado, se plantea el siguiente enunciado del
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problema: ;Cudl es la relacidn que existe entre la motricidad fina y la pre-escritura en los
nifios de cinco afios de Educacion Inicial, Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman,

Regién Puno, afio 20237

Los problemas especificos que se han tomado en cuenta para esta investigacion fueron:
;Qué relacidn existe entre la motricidad fina y la maduracion motriz gruesa en los nifios de
cinco afios de Educacién Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Romdn, regién Puno,
afio 20237; ; Qué relacion existe entre la motricidad fina y la maduracion perceptiva en los
nifios de cinco afios de Educacion Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region
Puno, afio 2023?; ; Qué relacion existe entre la motricidad fina y la capacidad intelectual en
los nifios de cinco afios de Educacién Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Romadn,

region Puno, afio 20237

La presente investigacion se justifica por la importancia que tiene la motricidad en el
desarrollo integral del nifio. Desde etapas tempranas, los movimientos espontincos y
descontrolados evolucionan hacia una representacion mental mds precisa y coordinada. La
motricidad fina, en especifico, se refiere a la capacidad de controlar los movimientos
delicados de la mufieca, mano y dedos, lo cual implica lograr niveles progresivos de
distension o relajacion, precision, exactitud y rapidez. Ademds, estd estrechamente vinculada

con la coordinacién visomotora y la orientacidn espacial.

En la justificacidn tedrica cabe mencionar que es importante destacar que la motricidad
fina es un recurso diddctico valioso, ya que, a través de su estudio y desarrollo, los nifios y
nifias pueden adquirir las habilidades necesarias para mejorar su escritura y caligrafia. Al
prevenir problemas de aprendizaje en esta drea, se garantiza que los futuros educandos

puedan comunicar sus contenidos y mensajes de manera legible y comprensible para todos.

En la justificacidn practica se demostrard por que serd util porque se enfoca en un
objetivo claro y concreto, contribuyendo a desarrollar la coordinaciéon viso manual,
motricidad facial, motricidad fonética y motricidad gestual. Los resultados obtenidos a través

de este estudio servirdn para demostrar la validez de la relacién entre la motricidad fina y la
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pre-escritura, proporcionando una base sélida para mejorar la ensefianza de estas habilidades

en el contexto educativo.

En la justificacién metodolégica los hallazgos de la investigacién tendran un impacto
significativo, al servir como guia y referencia para nifios, estudiantes, profesores, padres de
familia y toda la sociedad en general. Con un enfoque centrado en el desarrollo adecuado de
la pre-escritura y su relacién con la motricidad fina, se podrin fomentar ambientes
educativos mds efectivos y facilitadores, brindando a los nifios las herramientas necesarias
para alcanzar un 6ptimo desarrollo en su escritura y, en tiltima instancia, en su comunicacion

efectiva.

Ademads, me he formulado los objetivos de la investigacidn, el objetivo general fue:
Determinar la relacién que existe entre la motricidad fina y la pre-escritura en los nifios de
cinco afios de Educacion Inicial, Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Regién Puno,

afno 2023.

Siendo los objetivos especificos Primer Objetivo: Establecer relacién existe entre la
motricidad fina y la maduracién motriz gruesa en los nifios de cinco afios de Educacion
Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Romin, regién Puno, afio 2023. Segundo
Objetivo: Establecer la relacion existe entre la motricidad fina y la maduracién perceptiva
en los nifios de cinco afos de Educacién Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Roman,
region Puno, afio 2023. Tercer Objetivo: Establecer la relacion existe entre la motricidad fina
y la capacidad intelectual en los nifios de cinco afios de Educacion Inicial, distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, regién Puno, afio 2023.

Se han formulado las hipétesis, por lo que la hipdtesis general fue: Existe relacién
directa y significativa entre la motricidad fina y la pre-escritura en los nifios de cinco afios

de Educacidn Inicial, Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Regién Puno, afio 2023.

Ademds, se han formulado tres hipdtesis especificas: Existe relacion directa y

significativa entre la motricidad fina y la maduracién motriz gruesa en los nifios de cinco
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anos de Educacion Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno, afio

2023.

Existe relacién directa y significativa entre la motricidad fina y la maduracién
perceptiva en los nifios de cinco afios de Educacion Inicial, distrito de Juliaca, provincia de

San Roman, regién Puno, afio 2023.

Existe relacidn directa y significativa entre la motricidad fina y la capacidad intelectual
en los nifios de cinco afos de Educacidn Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San Roman,

region Puno, afio 2023.

En los antecedentes internacionales se ha considerado en la Investigacién realizada
por Acosta (2022), El objetivo de esta investigacion fue analizar la maduracién cognitiva
que genera el desarrollo psicomotriz para el aprendizaje de la lectoescritura, identificando
los elementos que intervienen en la adquisicién de la lectoescritura que conducen al
desarrollo de habilidades su metodologia se realizo un estudio cualitativo de tipo descriptivo,
retrospectivo, para lo cual se hizo una revision bibliografica de los tltimos cinco afios. En
conclusién, se puede favorecer el desarrollo de los procesos perceptivos y motrices por
medio de la intervencién motriz, debido al estrecho vinculo que existe entre esta percepcion

y el sistema nervioso central.

El proceso lectoescritura estd determinado en su desarrollo por las pricticas corporales
o motrices que se encargan de la éptima evolucién de las cuatro dreas del desarrollo infantil;

sentando las bases para este complejo aprendizaje que es la lectoescritura.

Navarrete, (2022) su objetivo fue destacar la importancia de esta habilidad en los
aspectos cognitivos, motores y socio afectivos que influyen en la iniciacién de la escritura,
y se explora el uso de técnicas de expresion pldstica-visual. Su metodologia fue de enfoque
de la investigacion es socio critico y se llevé a cabo en la Unidad Educativa Britanico los
Andes, con una muestra de 65 nifios, nifias y 15 docentes. Se utilizaron una lista de cotejo y

un cuestionario para recopilar los datos. Los resultados destacan la importancia de estimular
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la motricidad fina, ya que ayuda a los nifios a coordinar los misculos finos con mayor
precision, lo que les facilita realizar diversas actividades en su vida diaria y tener un buen

inicio en la escritura, mejorando su comunicacién con su entorno.

Se concluye que con un enfoque mixto y descriptivo se presenta una propuesta de
ejercicios de motricidad fina para fortalecer la escritura. después de analizar los datos, se

formularon las conclusiones y recomendaciones.

Segura (2019) cuyo objetivo es desglosar la mejora del motor transformador de la pre-
escritura en nifios de 1 a 4 anos, decidiendo los retos en los clientes de preescolar del Centro
de Desarrollo Infantil “Maria Teresa Lee”; como metodologia, la revisién tuvo un enfoque
y el tipo de configuracion fue observacional transversal, bajo la luz de una revisién de
campo; la prueba investigada comprendié 75 usuarios del Centro de Desarrollo Infantil, y se

empled el instrumento de evaluacién del avance de la pre-escritura Erhardt (EDPA).

Los resultados muestran que el 77% de los encuestados considera que la porcién de
reemplazo de pajita es ofensiva en general, lo que indica la necesidad de un programa de
mediacion. En términos de grado de captacion, la edad normal para que se presenta un retraso
del motor es de 2 a 3 afios; en términos de aplazamiento, el tiempo evaluado es de 2 a 4 afios
por separado; y en cuestion de orientacion sexual, la femenina tiene una superioridad a la

masculina.

Correa (2021). El objetivo del presente experimento fue conocer cdmo influye el
desarrollo de la motricidad fina en el proceso de pre escritura de los nifios de 4 a 5 afios de
cuatro instituciones educativas de la ciudad de Quito. Su metodologia fue de disefio
fundamental, modalidad no experimental, nivel descriptivo y tipo transversal, se adopt6 un
enfoque mixto cualitativo y cuantitativo. 28 educadores de la primera infancia de cuatro
instituciones educativas diferentes constituyeron la poblacién y la muestra. Ademas, se
contacté con tres autoridades en la materia para recabar su opinién a través de un

cuestionario estructurado.
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Los resultados mostraron que los docentes utilizan técnicas y estrategias para
promover las habilidades motrices de acuerdo con lo establecido conceptualmente. Se
concluye que actividades fundamentales como técnicas grafoplasticas, dactilo plastico,
modelado, recorte, grabado, collage y rasgado que se realizan ocasionalmente dentro de la
planificacién regular y que fueron definidas por los especialistas como de gran importancia

en el proceso de desarrollo de la pre-escritura.

En los antecedentes nacionales se ha considerado a Palomino, (2023) fue evaluar la
conexion entre la prescripcion y la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios que
pertenecen a la Institucion Educativa Piblica N° 38030 "San Martin de Porres" en
Ayacucho, a lo largo del 2023 El enfoque metodoldégico utilizado fue de cardcter
cuantitativo, con un nivel correlacional y un disefio experimental no transversal. La muestra
seleccionada para el estudio incluyé a 25 estudiantes de cinco afios, seleccionada mediante
un muestreo no probabilistico por conveniencia. La poblacién estuvo compuesta por 104
estudiantes del nivel inicial. Para la recoleccién de datos se utilizé la técnica de la

observacion, sirviendo como herramienta la escala de valoracion.

Con el programa estadistico SPSS, se realizé la prueba de evaluacion de Spearman
para confirmar la hipétesis presentada. Segin los resultados descriptivos, el 68% de los
estudiantes se encuentran en el nivel de progreso esperado en cuanto a motricidad fina y pre-
escritura. Ademds, el resultado inferencial de la prueba de correlacién de Spearman muestra
que se acepta la hipétesis alternativa ya que el coeficiente Rho es 0,925 y el valor de p es
0,000 (p < 0,05). En resumen, se confirma que en nifios de cinco afios hay una relacion

significativa y positiva entre la motricidad fina y la pre-escritura.

Campos (2021) El Objetivo fundamental de esta investigacién fue determinar la
correlacién entre las habilidades pre-escritura y motoras finas en nifios de cinco afios del
preescolar 292 ubicado en la zona de Tournavista, Hudnuco, durante el afio 2021. La
metodologia fue enfoque de estudio adoptado fue cuantitativo, con un disefio de tipo ensayo
y una estrategia de observacion. Para la recoleccion de datos, se utilizé una agenda como

instrumento, y la muestra seleccionada fue no probabilistica, incluyendo a 25 nifios de dicho
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establecimiento. Los resultados aplicaron para cada factor, antes y después de la
intervencidn, y se encontré que las habilidades motoras alcanzaron un nivel alto de logro
(1009%), siendo las mediciones de destreza (72%), coordinaciéon fonética (82%),
coordinacion gestual (72%), y coordinacion facial (72%) también clasificadas como nivel

alto de logro.

Por otro lado, las habilidades pre-escritura en el aspecto pre-sildbico también
alcanzaron un nivel alto de logro (100%). A través del andlisis de correlacion, se concluye
que no existe una relacion significativa (r=0.274) ni una importancia reciproca destacada
(p=0.186), pero se identifica una importancia respectiva (p<0.05) entre los factores de

investigacion.

Cornejo (2019) tuvo como objetivo aplicar la estrategia Origami para trabajar la
psicomotricidad fina en los hijos de 4 afios de la I. E. Inicial Joule Cayma, Arequipa; su
metodologia es una investigacion de tipo 1til y con plan pre exploratorio con una prueba
poblacional de 16 nifios, de 4 afios de edad, se aplicd el test TEPSI, que nos ayudé a decidir
el avance de la motricidad fina de los pequeiios de 4 afios. Los resultados mostraron que
después de aplicar el procedimiento de origami, el 94% de los nifios pudo duplicar un

triangulo y el 6% restante se mostré incapaz.

Ademas, se concluye que el uso de la papiroflexia tiene éxito en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 4 afios, y esta afirmacién se confirma por los efectos
posteriores de la media obtenida por el grupo de prueba y la aprobacién de la especulacion

con la prueba t de Student para ejemplos relacionados en una reunion individual.

Campos (2022) este estudio plantearon como objetivo general investigar el impacto de
las técnicas grafo plasticas en la pre-escritura. Para recopilar la informacién necesaria, se
utilizaron encuestas aplicadas a los docentes, entrevistas realizadas a la autoridad y
especialistas, y fichas de observacion a los estudiantes. Los métodos utilizados fueron

cualitativos, inductivos, deductivos y cuasi experimentales, con varios niveles de
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investigacion como analitico, explicativo, descriptivo, sintético, hipotético y propositivo.

Las técnicas empleadas fueron las encuestas, entrevistas y fichas de observacion.

La informacién recopilada permitié cumplir con los objetivos especificos y validar la
hipdtesis, demostrando que la motricidad fina influye en la aplicacion de la pre-escritura. Se
concluye que se establecié que existe una relacion directa y significativa entre la motricidad
fina y el desarrollo de la pre-escritura en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N® 370 "Jests de Nazaret" durante el afio 2021.

Flores (2022) tuvo como objetivo determinar que los nifios y nifias adquieren
habilidades y destreza a través de los juegos y ejercicio logrando una oportuna estimulacion
con el programa de psicomotricidad y actividades a realizarse desarrollardn, su metodologia
tue de nivel descriptivo, tipo bdsica, disefio no experimental, este programa va beneficiar la
parte pedagdgica porque es parte de la ensefianza y aprendizaje integral de los nifios y nifias,
utilizando estrategias que se aplican, y estimularan para la iniciacion de los niveles de

escritura.

Como resultado fue con un nivel de significancia del 5% que el programa de
psicomotricidad ha estimulado significativamente los niveles de la escritura, Mientras que
en la evaluacion general, con la aplicacion del programa de psicomotricidad, se obtuvo que
del 28% que obtuvieron calificacion A (logro) en el pre test, mejoro a un 80% en el post
test, mientras que de un 72% de B (proceso) del pre test se redujo a 20% en el post test, se
concluye que si se estimulé significativamente los niveles de escritura, en la aplicacién del
Programa de Psicomotricidad para Estimular los niveles de la Escritura en nifios de cinco

afios en la Institucion Educativa Inicial.

Uriarte (2023) el propdsito principal de este estudio fue establecer una compensacién
entre la pre-escritura y la motricidad fina en cuatro afios de nifios que pertenecen a la
Institucién Educativa Inicial N° 197 Sol en el Distrito de Chulucanas, Piura, durante el afio
2023. La metodologia empleada era cuantitativa, con un disefio no experimental y un

enfoque correlacional. El nifio de cuatro afios constituye la poblacién, mientras que la
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muestra seleccionada para el estudio contiene 20 nifios y nifias de esa misma edad. El método
utilizado para la obtencién de los datos fue la observacién, utilizdndose como instrumento
un listado de cotes. En el andlisis de evaluacién en muestras correlacionales, se empled el
estadistico Rho de Spearman con un valor de 0.876, cubriendo el principio ético del

consentimiento informado.

Con base en los resultados, se descubrid que el 50% de los estudiantes alcanzaron un
dominio preliminar de la escritura. El coeficiente de correlacion reveld un valor de p = 0,876,
indicando una fuerte correlacidn positiva con un nivel de significancia de 0,001, lo que llevd
al rechazo de la hipétesis nula y a la aceptacion de la hipétesis alternativa. Asi, se puede
deducir que, en una institucién educativa del distrito de Chulucanas, Piura, durante el afio

2023, hay una tensién entre la motricidad fina y la pre-escritura en nifios de cuatro afios.

En los antecedentes locales se ha considerado a Mamani (2022) afirma que la
investigacion se tuvo como objetivo determinar la influencia de la motricidad fina como
estrategia para fortalecer la pre-escritura en nifios y nifias de 5 afios del ciclo vacacional de
la academia Pitdgoras — Ilave, 2022. La metodologia estuvo basada en un enfoque
cuantitativo, alcance descriptivo, disefio pre - experimental-transaccional, la poblacién
estuvo conformado por los estudiantes que fueron 24 nifios y nifias utilizando la muestra
censal que consta las mismas; la técnica e instrumento utilizado fue la ficha de observacién

que consta de 15 preguntas y 3 dimensiones con escala de valoracion del 1 al 3.

Los resultados obtenidos fueron en la dimensién movimiento del pre test se obtuvo el
95% en “proceso”, sin embargo, en el post test se obtuvo el 87.5% en la dimensién prension
se obtuvo el 95.8 % en “inicio “, sin embargo, al realizar los talleres se obtuvo en el post test
el 87.5% en “proceso” y finalmente en la dimension trazo del pre test se obtuvo el 91.7% en
“inicio”, sin embargo, en el post test se obtuvo el 87.5% en “proceso” En conclusién, se

interpreta que la Motricidad Fina fortalecer en gran medida al desarrollo de la pre-escritura.

Illanes (2019) el objetivo general consistid en examinar las caracteristicas de la

motricidad fina en el proceso de aprendizaje de la pre-escritura en nifios de cinco afios que
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asisten a la Institucién Educativa Inicial N® 1532 Malliripata, ubicada en la provincia de
Melgar, regién Puno, durante el afio 2019. Su metodologia de investigacién cuantitativa con
un enfoque descriptivo, utilizando un disefio no experimental. Este enfoque nos permitiod
describir las relaciones entre las variables en el contexto actual, centrandonos en la
motricidad fina y su impacto en el aprendizaje de la pre-escritura. En este estudio, la

poblacion y muestra incluyeron a nifios y nifias de seis afios de edad.

Los resultados revelaron que el 50% de los nifios mostraron un desempeifio destacado
en la motricidad fina en relacion con el aprendizaje de la pre-escritura, mientras que el 31,7%
alcanzé un nivel de proceso y el 18,3% se ubicé en el nivel de inicio. En conclusion,
encontramos que cinco de cada seis nifios lograron coordinar eficientemente los sentidos en
las dimensiones viso manual, fonética, gestual y facial. Ademads, desarrollaron habilidades
sensoriales, lidicas, corporales, mentales y de sensopercepcion, lo que sugiere una relacion

positiva entre la motricidad fina y el proceso de aprendizaje de la pre-escritura en estos nifios.

Flores (2022) el objetivo principal de este estudio no experimental, con un disefio
correlacional, fue analizar la relacién entre la motricidad fina y el nivel de pre-escritura en
una muestra de 23 niflos de 5 afios de edad de la Instituciéon Educativa Inicial N° 1532
Malliripata, ubicada en la provincia de Melgar, regién Puno. Como metodologia el tamaiio
reducido de la poblacidn, se tomé a todos los nifios como muestra. Para recopilar los datos,
se empled la técnica de observacion estructurada utilizando una lista de cotejo como
instrumento. Esta lista de cotejo permiti6 registrar y evaluar las dos variables de estudio. El
resultado mas relevante del estudio fue el valor del coeficiente de correlacién, que se

determiné como r = 0.641.

Al contrastar este valor con el cuadro de valores de Karl Pearson, se concluyé que
existe una correlacion positiva moderada entre la motricidad fina y el nivel de pre-escritura
en los niflos de 5 afios de esta institucion educativa. Se concluye que la investigacidn
demostrd que la relacion entre la motricidad fina y el nivel de pre-escritura es significativa,
lo que sugiere que el desarrollo de la motricidad fina estd relacionado con el nivel de

habilidades de pre-escritura en estos nifios de 5 afios.
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Gonzalo (2019) el objetivo principal de esta investigacion fue determinar la relacién
entre la habilidad motriz fina y la iniciacién de la escritura en estudiantes de 5 afios. La
metodologia fue de enfoque de la investigacion corresponde a un estudio cuantitativo con
un disefio correlacional no experimental de corte transversal. La muestra se selecciond por
conveniencia y estuvo compuesta por 30 nifios. Los resultados obtenidos en cuanto a la
habilidad motriz fina mostraron que el 46.7% de los estudiantes presentaban rasgos poco
visibles de esta habilidad, el 30% mostré ausencia de habilidad motriz fina y solo el 23.3%

evidencid rasgos muy visibles de la misma.

Por otro lado, en relacidn a la iniciacion en la escritura, el 40.00% de los estudiantes
se encontraba en un nivel medio de iniciacién, el 33.33% tenia un bajo nivel de escritura y
solo el 26.67% mostraba un alto nivel de escritura. Se concluye que se rechaza la hipétesis
nula y se acepta la hipdtesis alternativa, lo cual indica que efectivamente existe una relacion
directa entre la habilidad motriz fina y la iniciacién de la escritura en estudiantes de 5 afos

de la Institucion Educativa.

Sobre la definicién de la Motricidad Fina, segtin algunos autores, asi como Cira (2019)
menciona como ejercicios de desarrollo, que requieren una alta precisidn, al igual que la
coordinacién prevalente" (p 48) por otro lado también define el otro autor Guilera (2018) El
desarrollo de la motricidad fina es crucial en la infancia, ya que afecta la capacidad de los
nifios para realizar tareas escolares, artisticas y de la vida diaria. A medida que los nifios
crecen, su motricidad fina mejora gradualmente a través de actividades como jugar con
bloques, hacer manualidades, colorear, ensartar cuentas, jugar con rompecabezas y realizar

actividades que requieren manipulacién de objetos pequefios.

Asf como también entre otros autores menciona Comellas (2007) El desarrollo y la
mejora de la motricidad fina pueden fomentarse a través de préctica y actividades especificas
que promuevan la coordinacién mano-ojo, la destreza manual y el control de los
movimientos finos de los dedos. Estas habilidades pueden ser beneficiosas en la vida
cotidiana y en diversas ocupaciones. Menciona en otros estudios relacionados el autor Ruiz

(2021) El papel de la motricidad fina en la etapa de pre-escritura es especialmente
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significativo. La capacidad de controlar los movimientos de la mano, los dedos y la mufieca

es esencial para el proceso de aprendizaje de la escritura.

La pre-escritura implica la adquisicién de habilidades bdsicas que sientan las bases
para la escritura propiamente dicha. Estas habilidades incluyen trazos verticales,
horizontales y circulares, as{ como el desarrollo de la coordinacién ojo-mano. A través de la
prictica y el refinamiento de la motricidad fina, el nifio se prepara para adquirir una caligrafia

legible y comunicar sus ideas de manera efectiva a través de la escritura.

Respecto a la importancia de la motricidad fina mencionan otros autores, asi como
Caparrds (2017) puede tener un impacto significativo en el desarrollo cognitivo y académico
del nifio. Las actividades que promueven el uso de las manos y dedos de forma precisa y
coordinada no solo benefician el proceso de aprendizaje de la escritura, sino que también
fortalecen la conexion entre las habilidades motoras y las habilidades cognitivas. Esto puede
traducirse en un mejor rendimiento académico, una mayor capacidad para resolver

problemas y una mayor confianza en si mismo.

Asi también menciona segin Mesonero, (1995), trata reflexivamente "como
actividades formativas, que requieren alta precision, al igual que la coordinacién general”
(p-48) también hace referencia sobre la importancia Rodriguez, (2012), trata como pequeiios
desarrollos facilitados por la pinza progresiva relacionados con las habilidades planificadas
de las manos y los dedos. Es la capacidad de transmisidn de las manos puestas a enfocar en
tareas como el trato con las cosas; capaz de en lo posible en cuanto al control de las cosas,

para la disposicion de nuevas figuras y formas, y la mejora del dominio manual.

Por otro lado también afirma Gispert (1987), citado por Gahona, (2013) en la
importancia de que afirma: "Los movimientos coordinados finos incorporan los musculos
caracteristicos y externos de la mano. Comprende entonces en la capacidad de controlar
objetos, ya sea con toda la mano, o con desarrollos mas separados utilizando dedos

especificos.” (p.61).
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Al respecto sobre las caracteristicas de la motricidad fina menciona Comellas (2007)
Esto implica que las habilidades coordinadas estdn conectadas a variables, por ejemplo, los
muisculos caracteristicos que son pequefios racimos de misculos que permiten la flexion
palmar de los dedos y los miisculos externos que permiten los desarrollos de los dedos. Las
habilidades coordinadas finas comprenden el control de objetos utilizando la mano y la

muiieca haciendo desarrollos con los dedos, por ejemplo, al sostener un lapiz.

También hace referencia el autor Gahona (2013) el perfeccionamiento de los
movimientos coordinados finos se realiza de forma lenta y evolutiva, es decir, lleva una

sucesion y un tiempo determinados (p. 61). Ahi una de las caracteristicas en mencidn:

A esto, este creador hace la separacion adjunta por edades: A los dos afios, las
capacidades coordinativas finas permiten al bebé realizar juegos individuales o agregados,
al tiempo que le permiten sostener un ldpiz practicamente como un adulto definiendo limites

verticales reflejando cruces o circulos.

A los 3 afios, las habilidades coordinativas finas se expanden, el pequefio ya esta
preparado para dibujar una figura humana con mis sutilezas como los ojos, los dedos u otros,
también puede ponerse los zapatos y puede abrocharse y desabrocharse sin esfuerzo. A los
4 afios, gracias a los movimientos coordinados, el nifio puede mantener el equilibrio y un
espacio espacial muy mejorado, al igual que en el seguimiento, el desgarro y el golpeo. A
los 5 afios, los movimientos coordinados se reflejan en la capacidad de movimiento del nifio

y en su desarrollo corporal sensible Comellas (2007).

Mencionaremos también algunas caracteristicas segtin Guilera (2018) Coordinacién
mano-ojo: La motricidad fina implica una coordinacidn precisa entre lo que los ojos ven y
lo que las manos hacen. Esto permite realizar tareas como escribir, dibujar, recortar y

ensamblar objetos con precision. La cual menciona algunas caracteristicas.

Destreza digital: La habilidad de mover los dedos de manera independiente y controlada es

fundamental en la motricidad fina. Esto permite realizar tareas que requieren agarrar objetos
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pequefios. pulsar botones, atar cordones, entre otros.

Control de la fuerza: La motricidad fina también implica controlar la fuerza aplicada a los
objetos. Por ejemplo, ajustar la presién de un ldpiz al escribir o agarrar una cuchara de

manera que no se derrame comida.

Desarrollo gradual: El desarrollo de la motricidad fina es gradual y se observa
especialmente en los nifios pequefios a medida que adquieren habilidades como agarrar

objetos, sostener un craydn correctamente y abotonarse la ropa.

Importancia en el desarrollo infantil: La motricidad fina desempefa un papel fundamental
en el desarrollo infantil, ya que contribuye al aprendizaje y la adquisicién de habilidades
esenciales, como la escritura, el recorte, el dibujo y la manipulacién de objetos pequefios.

También es importante para el desarrollo cognitivo y el proceso de lectura.

Terapia ocupacional: La motricidad fina a menudo se trabaja en terapia ocupacional para
ayudar a las personas a mejorar sus habilidades y superar desafios relacionados con la
destreza manual. Esto es especialmente importante para aquellos con discapacidades o

condiciones que afectan la motricidad fina.

Aplicaciones en la vida diaria: La motricidad fina es esencial en numerosas actividades
cotidianas, como vestirse, peinarse, cocinar, manejar herramientas y dispositivos

electrénicos, y realizar tareas relacionadas con la higiene personal.

A continuacién, detallaremos las dimensiones de la motricidad fina: Mesonero, (1995)

dimensiona la motricidad fina, segtin la siguiente clasificacion:

La coordinacién viso manual, seglin Mesonero (1995), la destreza llevard al nifio al

dominio de la mano (p.26).

Asimismo, es importante expresar que la destreza alude a la realizacién de tareas

explicitas con la mano que dependen de los impulsos captados por la vista que se manejan y
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coordinan en el cerebro.

Para Mesonero (1995), Los componentes mds impactados, que median directamente

son: La mano, la muifieca, el antebrazo y el brazo (p.26).

En este sentido, para que el nifio logre la destreza, inicialmente debe realizar tareas
con menos precision, por ejemplo, pintar con los dedos, y asi ir incrementando el problema

hasta que pueda picar trozos de papel con dinamismo y adaptabilidad.

Segiin Mesonero (1995). Segin Mesonero (1994), los ejercicios que ayudan a
fomentar la coordinacién viso manual son: Pintar, bordar, encordar, recortar, formar, dibujar,

sombrear, laberintos (p.27).

Por lo tanto, para fomentar la destreza, es esencial que el instructor anime a los infantes
con ejercicios como la pintura, el punto de aguja, el corte, entre otros, ya que a través de

estos ejercicios el nifio realmente querra armar mas exactamente la tarea mano-o0jo.

La coordinacién fonética, como indica Mesonero (1995) Es un punto de vista vital
dentro de las habilidades coordinativas, sirve para vigorizar los ejercicios propuestos y para

seguir cerca de garantizar un orden decente del mismo (p. 28).

Esta coordinacidn se inicia en los principales periodos largos de la vida, donde el nifio
encuentra constantemente la salida de los sonidos, inequivocamente antes de todo el nifio no
tiene posibilidad de emanar sonidos, sea como sea, con el paso del tiempo el joven obtiene

la capacidad de transmitir con precision varias palabras.

La coordinacién gestual, seglin Mesonero (1995): afirma que la mayorfa de las tareas,
a pesar de la autoridad mundial de la mano, requieren ademds el dominio de cada una de las
partes: cada uno de los dedos, la disposicién de cada uno de ellos. Se pueden proponer
muchas empresas para llegar a estos grados de dominio, sin embargo, es importante

considerar que no pueden tenerlo de forma protegida hasta los 10 afios. (p.30).
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Por lo tanto, la autoridad de la coordinacién gestual se realiza a partir de los
componentes de la mano, que son una condicién fundamental y esencial para que sus

reacciones sean precisas.

En relacion a la segunda variable de la investigacidn, se afirma algunos autores, asi
como Cérte (2019) que la pre escritura es fundamental concluir que la composicion es una
parte fundamental que el nifio debe crear ya que acabard siendo un instrumento de
aprendizaje en una etapa temprana, como razon subyacente se retrata, a través de la idea de

algunos escritores, la seccion de composicion.

Menciona también Garcia (2018) la pre-escritura es una parte esencial del proceso de
escritura, ya que te ayuda a ahorrar tiempo y esfuerzo en las etapas posteriores al tener una
hoja de ruta clara para tu escrito. No todos los escritores siguen exactamente estos pasos ni
en el mismo orden, ya que el proceso puede variar segln la tarea y las preferencias
personales. Lo importante es que la pre-escritura te ayude a prepararte adecuadamente antes

de sentarte a escribir tu texto.

También hace referencia Jaylah (2020) menciona que la revisién preliminar en tu plan
de escritura para asegurarte de que tenga sentido y esté bien organizado. Puedes hacer

cambios en esta etapa antes de comenzar a escribir el borrador final.

En cuanto a la importancia de la pre-escritura segtin Bodrova (2015) es fundamental
en la educacién temprana y es un aspecto importante del aprendizaje temprano de la
escritura, el desarrollo infantil estd influenciado por los entornos sociales y culturales en los
que se desenvuelve el nifio. Por lo tanto, es importante crear entornos ricos en oportunidades

de aprendizaje para la pre-escritura.

Por otro lado, también menciona Gomez (2015) la pre-escritura involucra diferentes
aspectos psicomotores y cognitivos, incluyendo la coordinacién mano-ojo, la capacidad de
discriminar formas, tamafios y colores, y la capacidad de distinguir entre letras y simbolos

La investigacion ha demostrado que los nifios que reciben intervenciones tempranas para
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mejorar la pre-escritura tienen mayores posibilidades de éxito en la escritura y la lectura a

medida que crecen.

Para mejorar la pre-escritura, es importante proporcionar a los nifios actividades y
materiales de escritura que les permitan practicar habilidades motoras como la coordinacién
mano-ojo Garcfa (2002) También es esencial trabajar con los maestros para desarrollar
estrategias efectivas de ensefianza, como actividades para el aprendizaje de letras y niimeros,

juegos para identificacion de patrones y formas, y actividades de lectura y escritura.

Menciona también Diamond (2008) es importante porque el proceso de escritura ha
sido ampliamente estudiado y conceptualizado en diversos modelos tedricos. Uno de los
enfoques mds reconocidos es el propuesto por quienes describen la escritura como un
proceso compuesto por diversas etapas, incluida la pre-escritura, la planificacién, la

redaccion y la revision.

Al respecto, Bereiter (1987) enfatizan la importancia de la planificacion en la
generacion de contenido y la estructuracién del texto antes de comenzar a escribir. La pre
escritura es una etapa esencial en el proceso de redaccién, donde los escritores generan y

organizan sus ideas antes de plasmarlas en el texto.

Diversos estudios han analizado asi como Flower (1980) las estrategias de pre-
escritura utilizadas por escritores y estudiantes. exploraron como los escritores emplean
técnicas como el brainstorming, el mapa conceptual y la escritura libre para desarrollar sus

ideas y planificar la estructura del texto antes de la redaccion.

Es importante destacar menciona Murray (1978)que la pre-escritura es una etapa de
aprendizaje progresivo y gradual, donde los nifios experimentan y practican diferentes
formas de expresion grafica antes de llegar a la escritura formal. Esta etapa de preparacion
es esencial para que los nifios puedan desarrollar una escritura clara, legible y comunicativa

a medida que avanzan en su educacidn.

Respecto a las caracteristicas de la pre escritura menciona Pérez (2011) y caracteriza
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la pre-escritura como: "Un conjunto de ejercicios de actividad previos al aprendizaje critico
de la composicién, compuesto por trabajos de control (recortar, cortar y pegar dibujos,
juegos con plastilina, recortes, etcétera)" autoridad del plan completo, en esta linea seguir
un ciclo recreativo suficiente sugiere la obtencion de diversas habilidades y encuentros que

se inclinan y refuerzan el perfeccionamiento general del nifio. (p. 24).

Por lo tanto, la escritura previa debe asegurar, a través de actividades satisfactorias, un
desarrollo adecuado en algunos dngulos, en la posibilidad de que un aprendizaje de escritura

previa decente se lleve a cabo algunas caracteristicas:

Fomentar las partes del patrén corporal como la constitucion, el equilibrio, la respiracion,

etc.

La accidn realista sin restricciones es lo que permite al nifio hablar con los demds con sus

propios cddigos, que se idealizan después de algtin tiempo.

A pesar de que es cierto que la composicion es una metodologia del lenguaje, se tiende a
contemplar como un marco particular en la asociacion de habilidades coordinadas,

pensamiento y afectividad que requiere su trabajo gradual.

Menciona también Cérte (2019) es una fase crucial en el proceso de desarrollo de la
escritura en nifios pequeiios. Durante esta etapa, los nifios estan adquiriendo las habilidades
fundamentales que les permitirdn convertirse en escritores efectivos en el futuro. Aqui tienes

algunas caracteristicas de la pre escritura:

Dibujo y garabateo: Los nifios comienzan a experimentar con el acto de escribir a través
de dibujos y garabatos. Estos garabatos pueden parecerse a letras, nimeros o formas, pero

aiin no tienen un significado especifico.

Exploracion de herramientas de escritura: Durante la pre-escritura, los nifos se
familiarizan con las herramientas de escritura, como ldpices, crayones y marcadores.

Aprenden a sostenerlos correctamente y a controlar su movimiento.
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Desarrollo de la motricidad fina: La pre-escritura implica el desarrollo de la motricidad
fina, que es la habilidad de controlar los movimientos de los misculos pequefios de las manos

y los dedos. Esto es esencial para la escritura legible.

Imitacién de escritura real: Los nifios a menudo imitan a adultos o hermanos mayores que
estan escribiendo. Pueden tratar de reproducir letras o palabras, incluso si no entienden

completamente su significado.

Exploraciéon de letras y nimeros: Durante la pre-escritura, los nifios comienzan a
reconocer algunas letras y nimeros. Pueden identificarlas por su forma, incluso si atin no

pueden escribirlas correctamente.

Desarrollo del lenguaje oral: El desarrollo del lenguaje oral estd estrechamente relacionado
con la pre-escritura. Los nifios que tienen un vocabulario mds amplio y una comprensién del

lenguaje tienden a progresar mds rdpidamente en la escritura.

Experimentacién con formas y patrones: Los nifios pueden comenzar a experimentar con
la creacion de patrones y formas bdsicas en sus garabatos. Esto es un paso importante hacia

la escritura de letras y niimeros.

Interés en la escritura: Los nifios muestran un interés creciente en la escritura y pueden
pedir que les ayuden a escribir palabras o frases. Esto indica su curiosidad por la escritura y

su disposicién para aprender.

Referente a las dimensiones de la pre-escritura se consideran a la Maduracién Motriz gruesa,

Maduracioén perceptiva y Capacidad intelectual:

La Maduracién motriz gruesa Haeussler (2002) define como la mejora de los disefios
neuronales, 6seos, musculares y extensiones corporales, que se incorporan en un trabajo
madurativo con el sistema sensorial focal y se centra en el aprendizaje de la persona a través

del desarrollo del cuerpo y su administracién.
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Para Vidal (2010), el razonamiento del infante se expone a través de la actividad, la
investigacion y la informacién sobre el desarrollo es motor, el nifio necesita conseguir
objetos para controlarlos para aprender los aspectos, la direccién, los pensamientos
principales de dentro-fuera, arriba-abajo. Ademads, la experiencia visual es dindmica y estard
mds coordinada cuanto mas se relacione con la actividad real. Al mismo tiempo, gracias a
estos desplazamientos, obtiene sus primeros pensamientos de espacio (aqui-alli, cerca-lejos,

limites de la linea, etc.)

En relaciéon a la Maduracion perceptiva Haeussler (2002) afirma que el término
coordinacién puede percibirse desde una perspectiva amplia que incorpora, entre otros, el
contacto y el control de los elementos, el discernimiento de los motores visuales, la

representacion de la actividad, la suplantacién y la figuracion realista. (p. 38).

Asimismo, el MINEDU (2016) caracteriza la coordinacién como El estudiante
comprende y toma conciencia de si mismo en interaccidn con el espacio y las personas de
su entorno, lo que contribuye a construir su identidad y autoestima. Interioriza y organiza
sus movimientos eficazmente segiin sus posibilidades, en la practica de actividades fisicas
como el juego, el deporte y aquellas que se desarrollan en la vida cotidiana. Ademads, alude
que un desarrollo muy planificado es el resultado de una disposicién cambiada de
excitaciones y restricciones en el sistema sensorial, cuyo efecto posterior serd: la suavidad
del desarrollo, la seguridad de la ejecucién y la no aparicion de fuertes constricciones

superfluas (p.179).

Finalmente la dimensién capacidad intelectual afirma Haeussler (2002) que es una de
las capacidades mentales que asume las partes principales en el avance mistico de las
personas (p.14). Como alude Vidal, (2010) Es un punto de vista significativo en el avance
general del nifio, ya que es un método exitoso para comunicar mensajes con importancia. La
reaccion verbal de un individuo no es realmente necesaria para saber como piensa ya que se
utiliza mucho mds que el discurso para impartir, es decir, la persona utiliza ademas el
lenguaje no verbal, por ejemplo, los movimientos, las articulaciones faciales y corporales

para ayudar a su comportamiento.
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Las definiciones conceptuales se mencionan. Para la variable motricidad fina

Motricidad: La motricidad hace referencia al conjunto de habilidades y movimientos
que una persona desarrolla para llevar a cabo acciones fisicas y coordinadas. Es la capacidad
para controlar y utilizar los musculos de manera precisa y eficiente para realizar diversas

actividades Comellas (2007)

Motricidad fina: La motricidad fina se enfoca en las habilidades y destrezas que
implican el uso preciso de los misculos pequefios, especialmente de las manos y dedos.
Involucra movimientos delicados y coordinados que permiten realizar tareas detalladas y

precisas Comellas (2007)

Ventajas de la motricidad fina: Las ventajas de la motricidad fina incluyen el
desarrollo de habilidades esenciales para la vida cotidiana, como escribir, dibujar, recortar,
manipular objetos pequefios, entre otros. También se relaciona con el fortalecimiento de la
coordinacion viso manual y la capacidad para llevar a cabo actividades que requieren

precision y destreza manual Guilera (2018)

Habilidades motrices finas: Las habilidades motrices finas son las capacidades que
permiten realizar movimientos precisos y coordinados con los misculos pequefos,
especialmente de las manos y dedos. Estas habilidades son fundamentales para tareas como

la escritura, el dibujo y la manipulacién de objetos pequefios Cira (2019)

Coordinacién Viso Manual: La coordinacion viso manual se refiere a la habilidad de
coordinar la vista con los movimientos de las manos. Es esencial para tareas que requieren

precision visnal y manual,, como escribir, recortar o ensartar cuentas en un cordén.

Coordinacion fonético articulatoria: La coordinacion fonético articulatoria se
refiere a la habilidad de coordinar los movimientos de los 6rganos articulatorios (labios,

lengua, mandibula) para producir los sonidos del habla de manera clara y precisa Cira (2019)
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Coordinacion gestual: La coordinacién gestual se relaciona con la capacidad de
realizar movimientos coordinados y precisos con el cuerpo, especialmente con las manos y

los brazos. Implica controlar y manipular objetos con destreza Cira (2019).

Para la variable Pre escritura

Escritura: La escritura es un sistema de comunicacion mediante el cual se representan
graficamente las palabras y las ideas utilizando simbolos y letras. Es una habilidad

fundamental en la comunicacién humana Corte (2019)

Pre-escritura: La pre-escritura se refiere a la etapa previa al desarrollo de habilidades
de escritura formal. Durante esta etapa, los nifios adquieren las habilidades y destrezas

necesarias para poder escribir de manera coherente y legible Cdrte (2019)

Maduraciéon motriz: La maduracién motriz hace referencia al proceso de desarrollo
y perfeccionamiento de las habilidades motoras y fisicas de una persona a medida que crece
y se desarrolla. En el contexto de la pre-escritura, implica el desarrollo de la motricidad fina

necesaria para manipular los implementos de escritura Corte (2019)

Maduracion perceptiva: La maduracién perceptiva se relaciona con el desarrollo y
refinamiento de las habilidades perceptivas, como la capacidad para reconocer formas, lineas
y detalles visuales. En la etapa de pre-escritura, es fundamental para poder distinguir y

reproducir las formas y letras Garcia (2002)

Capacidad intelectual: La capacidad intelectual hace referencia ala capacidad mental
y cognitiva de una persona para procesar informacion, resolver problemas, comprender
conceptos y aprender. En la pre-escritura, se refiere al desarrollo de habilidades cognitivas

necesarias para comprender y expresar ideas por escrito Garcia (2002)

37




21.

22,

II. METODOLOGIA

Enfoque y tipo de investigacién

Enfoque: fue cuantitativo porque se busca medir, cuantificar y establecer
relaciones causales entre variables. Sin embargo, no es adecuado para todas las
preguntas de investigacidn, y a veces es necesario combinarlo con enfoques
cualitativos para obtener una comprensién mas completa de un fenémeno. La
eleccién entre enfoques cualitativos y cuantitativos depende de la naturaleza de la

pregunta de investigacion y de los objetivos del estudio Herndndez (2014).

Tipo. Segtin Herndndez (2014) esta investigacién fue de tipo bdsico ya que no
tenia aplicaciones practicas inmediatas y sélo buscaba profundizar y ampliar el
cuerpo de conocimiento cientifico existente que correspondia a la realidad. Para
perfeccionar sus contenidos, analizan las teorias cientificas que constituyen la base

de su estudio.

Nivel. Menciona Herniandez (2014) fue descriptivo-correlacional porque el
objetivo es identificar los detalles de las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de los individuos, pretenden medir o recopilar informacién. Correlacional
porque su propoésito es determinar la relacién o grado de asociacion entre dos o

mas conceptos, categorias o variables en un contexto dado.

Diseiio de investigacion

Disefio. Fue de disefio no experimental, Descriptivo, transversal, correlativo
estudios que se llevan a cabo sin la manipulacién deliberada de variables y en los
que los fenémenos solo se observan en sus entornos naturales para su anilisis

Arias (2020).
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Transversal porque recolectas datos en un momento (nico su incidencia e

interrelacion Hernandez (2014).

El disefio se presenta en el siguiente esquema:

Vi
M r
V2
Donde:

M : Representa a la muestra.

Vi : Motricidad Fina

V2 : Pre-escritura

r : Posible relacién entre las variables.

23. Poblaciéon, muestra y muestreo

La poblacion segilin Herniandez (2014)““una poblacion es el conjunto de todos los
casos que concuerdan con una serie de especificaciones” (p. 175). En ese sentido
la poblacién de la investigacion estd constituida por 73 nifios de la Institucién
Educativa La Capilla N° 355 del distrito de Juliaca, provincia de San Roman,
Regién Puno, aio 2023. Muestra Para el presente estudio de investigacién se

eligié una muestra de 17 nifios pertenecientes al aula de 5 afos de ambos sexos.

Tabla 1
Distribucion de la poblacion de estudiantes
POBLACION CANTIDAD % POBLACION
Mujeres 41 56
Varones 32 44
Total 73 100

Fuente: elaboracién propia
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El muestreo que se tendrd en cuenta serd el muestreo no probabilistico, segtin
Hernindez (2014) “en este tipo de muestras, no todos los elementos de la
poblacién tienen la probabilidad de ser elegidos para formar parte de la muestra,

por ello son tan representativos™ (p.237).

El enfoque de utilizar la poblacién completa como muestra es adecuado
cuando el tamafio de la poblacion es pequefio, lo que permite obtener una vision
completa y precisa de las caracteristicas que se desean estudiar en el grupo
especifico de interés. Al seleccionar a los 17 nifios de cinco afios de edad en el
dmbito de Educacion Inicial, se busca obtener una muestra representativa y

significativa para abordar el objetivo de la investigacion.

Este enfoque proporcionarad datos detallados y relevantes sobre el desarrollo
de habilidades especificas en esta etapa de la educacién, lo que contribuird a
mejorar la comprensién de la temdtica y aportard informacién valiosa para futuras
iniciativas educativas en el dmbito local. Ademds, al centrarse en una poblacién
especifica y en un contexto geogréfico determinado, los resultados obtenidos
podran aplicarse de manera mds precisa y efectiva para beneficiar a los nifios y su

entorno educativo en la Regién Puno.

Tabla 2

Distribucion de la muestra de estudiantes

MUESTRA CANTIDAD PORCENTAJE
Mujeres 9 53
Varones 8 47
Total 17 100

Fuente: elaboracién propia

24. Técnicas e instrumentos de recojo de datos.

La técnica que se utilizado es la observacion, segiin Hernindez (2014) es el
registro sistemdtico, vilido y confiable de comportamientos y situaciones

observables, a través de un conjunto de categorfas y subcategorias.
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El instrumento que se aplico en el siguiente trabajo de investigacién es: La

lista de cotejo.

La lista de cotejo segtin Carrasco (2009) en una lista de cotejo el investigador
es el que se encuentra en el trabajo observando a alguien o un grupo al realizar
alguna actividad. Permite detectar diferencias entre el desempeno de la persona y

la lista de verificacion. Pagina (p. 287).

Los instrumentos El disefio y los objetivos de la investigacion serdn
considerados al seleccionar los instrumentos. Para la primera variable, una lista de
cotejo sobre la motricidad fina contiene 22 {tems, y para la segunda variable, una

lista de cotejo para medir la pre-escritura contiene 24 items es elaborada.

Ficha técnica:

Nombre: Lista de cotejo: Motricidad fina

Autora: MAMANI QUISPE, Lourdes

Administracién: Personalizada con el acompafnamiento de la maestra o tutora.
Tiempo de estimado: De 10 a 20 minutos.

Ambito de aplicacién: Nifios de 5 afios del nivel inicial

Significacion: Niveles de la motricidad fina alcanzados por los nifios.

Tipo de respuesta: Escala dicotémica de dos valores: Si o No.
Objetivo:

La presente Lista de cotejo forma parte del estudio cuyo objetivo es obtener
informacion sobre el nivel de Motricidad fina en nifios de cinco afios que asisten
a la Educacion Inicial en el Distrito de Juliaca, Provincia de San Romdn, Regién

Puno, durante el afio 2023.
Caracter de aplicacién

Lista de cotejo, instrumento que se a utilizado como una técnica es la observacion.
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Descripcién:

La lista de cotejo incluye 22 items, y cada uno de ellos ofrece dos opciones
de respuesta: "Si" (1) y "No" (0). Es importante destacar que el observador debe
seleccionar una tnica opcién marcando un aspa (X). Si el observador marca mas
de una alternativa en un item, este se considera invilido y no se tendrd en cuenta
para el analisis. El objetivo de esta lista de cotejo es recopilar datos precisos sobre
el nivel de Motricidad fina en nifios de cinco afios que asisten a la Educacién
Inicial en el Distrito de Juliaca, Provincia de San Romdn, Regi6én Puno, durante

el afio 2023.

Estructura:

Las dimensiones que evalda la motricidad fina son las siguientes:
Dimensién 1: Coordinacioén viso manual
Dimensién 2: Coordinacién fonética-articulatoria

Dimensién 3: Coordinacién gestual

Tabla 3
Tabla de especificaciones para la lista de cotejo sobre la motricidad fina

Estructura de la encuesta

Dimensiones ftems Total Porcentaje
Coordinacion viso manual 12345678 8 30,57%
Coordinacién fonética 9,10,11,12,13 5 27 85%
Coordinacién gestual 14,15,16,17,18,192021,22 9 32,14%
Total, items 22 100,00%

Tabla 4
Niveles y rango de la lista de cotejo Motricidad fina

Niveles Inicio Proceso Logrado
Coordinacién viso manual 0-3 4-5 6-8
Coordinacién fonética 0-2 3-4 5
Coordinacién gestual 0-3 4-6 7-9
Motricidad fina 0-9 10-19 2022
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a) Instrumento para medir la pre-escritura

Ficha técnica

Nombre: Lista de cotejo: pre-escritura.

Autora: MAMANI QUISPE, Lourdes

Administracién: Personalizada con el acompafnamiento de la maestra o tutora
Tiempo de administracién: De 25 a 40 minutos.

Ambito de aplicacién: Nifios de 5 afios del nivel inicial

Significacion: Niveles de la pre escritura alcanzados por los nifios.

Tipo de respuesta: Escala dicotdémica de dos valores: Sio No.

Objetivo:

La presente lista de cotejo forma parte de un estudio cuyo objetivo es obtener
informacién sobre el nivel de pre-escritura en nifios de cinco afios que asisten a la
Educacion Inicial en el Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Region Puno,
durante el afio 2023. La lista de cotejo contiene 22 {tems, cada uno con dos posibles
respuestas ("Si" o "No"), y el observador debe marcar inicamente una opcién con
un aspa (X). Es importante realizar esta evaluacidn con precision para recopilar
datos relevantes sobre el desarrollo de la pre-escritura en este grupo de nifios.
Caricter de aplicacion

La evaluacion es un instrumento que utiliza la técnica de la observacion.
Descripcion:

Lalista de cotejo consta de 24 items, cada uno de los cuales tiene dos posibilidades
de respuesta: Si (1) y No (0). Asimismo, el observador solo puede marcar una
alternativa, con un aspa (X). Si marca mds de una alternativa, se invalida el item.
Estructura:

Estas dimensiones son las siguientes:

Dimensién 1: Madurez motriz
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Dimension 2: Madurez perceptiva

Dimensidn 3: Capacidad intelectual

Tabla 5
Tabla de especificaciones para la lista de cotejo sobre pre-escritura
Estructura de la lista de cotejo
Dimensiones Items Total _ Porcentaje

Madurez motriz 1234560489 9 37.5%
Madurez perceptiva 10,11,12,13,14,15,16,17,18 9 37.5%
Capacidad intelectual 19.20,21,22,23 .24 6 250%
Total {tems 24 100.0%

Tabla 6

Niveles y rangos de la lista de cotejo de pre-escritura

Niveles Inicio Proceso Logro previsto
Madurez motriz 0-3 4-6 7-9
Madurez perceptiva 0-3 4-6 7-9
Capacidad intelectual 0-2 3-4 5-6
Pre-escritura 0-8 9-16 17 - 24

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacién

Para el andlisis de datos se realizd la revision de la consistencia de la

informacion, segin Valderrama, (2018), “Consiste en verificar los resultados a

través de una muestra pequefia, por ejemplo, para hallar la confiabilidad o la

prueba de hipotesis™ (p. 142). Asi también se realizé la clasificacién de la

informacion con la finalidad de agrupar datos mediante la distribucién de

frecuencias de variables dependientes.

a. En la primera etapa, se realizo la respectiva codificacion y tabulacion (Excel)

de los datos. Segiin Herndndez et al., (2014), “Una vez recolectados los datos

estos se han codificado las categorias de un item o pregunta requieren

codificarse en nlmeros, porque de lo contrario no se efectuaria ningilin
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analisis, solo se contaria el numero de respuestas en cada categoria” (p. 262).
De esta manera se procesard de forma ordenada los datos obtenidos de los

instrumentos.

En la segunda ctapa se realizd la estadistica descriptiva. Segiin Herndndez
etal., (2014), “La primera tarea es describir los datos, los valores o las
puntuaciones obtenidas para cada variable. Esto se logra al describir la
distribucion de las puntuaciones o frecuencias de cada variable” (p. 287). Por
lo tanto, se efectiia el andlisis e interpretacion de datos, para lo cual se realizd

en primer lugar la estadistica descriptiva de las variables y dimensiones.

En la tercera etapa se realizd la estadistica inferencial. Segin Herndndez
etal., (2014), “La estadistica inferencial se utiliza fundamentalmente para dos
procedimientos vinculados: probar hipétesis y estimar parametros” (p. 306).
En tal sentido, se realizé la prueba de hipdtesis, para lo cual se utilizé la

prueba Wilcoxon.

Aspectos éticos en investigacion

En el presente trabajo de investigacidn, se considerd cuidadosamente la

naturaleza y el valor del trabajo cientifico, enfocindonos en la seriedad, fidelidad

informativa y rigurosidad en el estudio. Para lograr esto, se adoptaron pautas

éticas, como asegurar la credibilidad y confiabilidad de la informacion recolectada

a través de fuentes actuales y legitimas, evitando duplicaciones o omisiones de

datos.

Adicionalmente, se aplicaron los protocolos de presentacion formal de

trabajos académicos establecidos por la Universidad Catélica de Trujillo. La

revision de las autoridades y docentes fue fundamental para garantizar la calidad

y la validez del trabajo, con el dnico propdsito de contribuir y mejorar en esta

45




problematica y proporcionar nuevos conocimientos valiosos a la comunidad

cientifica y social.
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III.

Tabla 7

Distribucion normal de la pre escritura

RESULTADOS

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov*

Shapiro-Wilk

Estadistic gl
0

Sig.

Estadistico

gl

Sig.

Pre-escritura ,I85 17

J24

821

17

004

Nota: Datos obtenidos de la lista de cotejo: Pre-Escritura

Prueba de bondad de ajuste.

Ho: La muestra no sigue una distribucién normal

H1: La muestra sigue una distribucién normal

Regla de decision:

Donde el p-valor es el valor de probabilidad y o= 0,05 es el nivel de significancia.

Si: p < 0,05 se rechaza la hipétesis nula.

Si: p> 005 no se rechaza la hipétesis nula.

La tabla 7 es el resultado del analisis de la prueba de normalidad de la variable pre-

escritura, mediante la prueba de Shapiro-Wilk, se aplicd este estadigrafo, dado que es una

muestra pequeiia, siendo p = 0,004 y p < 0,05 demostrandose que los datos presentan

distribucién normal.
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Figura 1

Distribucion normal de la pre escritura

Grafico Q-Q normal de Pre_escritura

Normal esperado
n

_2-4

Tabla 8

T

40

Distribucion normal de Motricidad Fina

T
50

Valor observado

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov*

Shapiro-Wilk

Estad gl Sig. | Estadisti el Sig.
istico co
Motricidad Fina | ,171 17 ,198 863 17 017

Nota: Datos obtenidos de la lista de cotejo: Motricidad Fina

Latabla 8 es el resultado del andlisis de la prueba de normalidad de la variable motricidad

fina, mediante la prueba de Shapiro-Wilk, se aplicé este estadigrafo, dado que es una
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muestra pequeifia, siendo p = 0,017 y p < 0,05 demostrindose que los datos presentan

distribucién normal.

Figura 2

Distribucion normal de la Motricidad Fina

Grafico Q-Q normal de Motricidad_Fina

34

Normal esperado
1

]
-2

T T T T T T
35 40 45 50 55 B0

Valor observado
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Tabla 9

Distribucion normal de las Dimensiones de la Pre-Escritura

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. | Estadistico gl Sig.
M_M_Gruesa 168 17 200° 906 17 085
Perceptiva 203 17 062 916 17 129
C_Intelectual 343 17 000 J51 17 000

La tabla 9 es el resultado del andlisis de la prueba de normalidad de la variable

Maduracién motriz gruesa, mediante la prueba de Shapiro-Wilk, se observa que el p-valor

=0,085 por lo que p>0,05 demostrandose que los datos no presentan distribucién normal,

al igual que la dimensién Maduracién perceptiva, mientras que en la dimensién capacidad

intelectual, la distribuci6n es normal.

Tabla 10

Niveles de motricidad fina

fi hi o
Logrado 1 006 5,88
Proceso 14 0282 82,35
Inicio 2 0,12 11,76

17 1,00 100,00

Fuente: Lista de cotejos de motricidad fina
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Figura 3

Niveles de motricidad fina

82.35%

0.90
0.80
0.70
0.60
0.50
0.40

0.30 11.76%
B 5.88%

0.20
0.00
Logrado Proceso Inicio

Fuente: Tabla 10

En la tabla 10 y figura 3 se observa que del 100% de nifios del nivel inicial, el 5,88 % (1)
se encuentra en el nivel logrado, el 82,35% (14) en el nivel proceso y finalmente el
11.76% (2) en el nivel inicio, respecto al desarrollo de la motricidad fina. Es necesario
brindar apoyo y estimulo adicional para favorecer el progreso en estas habilidades

motoras finas en vista que la mayoria de los nifios se encuentran en el nivel de proceso.
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Tabla 11

Niveles de Pre-escritura

fi hi %
Logrado 0 0.00 0,00
Proceso 15 0.88 88.24
Inicio 2 0,12 11,76

17 1,00 100,00

Fuente: Lista de cotejos de pre-escritura

Figura 4

Niveles de Pre-escritura

88.24%

0.90
0.80
0.70
0.60
0.50

0.40
0.30 11.76%

0.20 0.00%
010 amy
0.00
Logrado Proceso Inicio

Fuente: Tabla 11

En la tabla 11 y figura 4 se observa que del 100% de nifios del nivel inicial de 5 afos, el
0,00 % (0), o sea ninguno se encuentra en el nivel logrado, el 88.,24% (15) en el nivel
proceso y finalmente el 11.76% (2) en el nivel inicio, respecto al desarrollo de la pre-
escritura. Observando que la mayoria de los niflos se encuentran en el nivel proceso, se
debe resaltar la importancia de proporcionar actividades y practicas que fomenten el

desarrollo de habilidades pre-escritura.
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Para el primer objetivo especifico: Establecer relacion existe entre la motricidad fina y
la maduracién motriz gruesa en los nifios de cinco afios de Educacion Inicial, distrito de
Juliaca, provincia de San Romadn, regién Puno, afio 2023, se plantea la prueba de rangos

wilcoxon.

Tabla 12
Prueba de Rangos Wilcoxon: Motricidad Fina y Maduracion motriz gruesa

Estadisticos de contraste

M_Fina - M_M_Gruesa

Z -3.627°

Sig. asintét. (bilateral) 000

Formulacion de hipétesis estadisticas:

Ho: No existe una relacion significativa entre la Motricidad Fina y maduracién motriz
gruesa en niflos de cinco afios de educacidn inicial en la region de Puno en el afio

2023.

Hi: Existe una relacion significativa entre la Motricidad Fina y maduracién motriz gruesa

en nifios de cinco afios de educacién inicial en la regién de Puno en el afio 2023.

Sabiendo que P-valor = 0,000 y esta es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipotesis alternativa: Existe una relacion significativa entre la Motricidad Fina
y maduracién motriz gruesa en nifios de cinco afios de educacién inicial en la region de

Puno en el afio 2023.

Para el segundo objetivo especifico: Establecer la relacién existe entre la motricidad

fina y la maduracién perceptiva en los nifios de cinco afios de Educacién Inicial, distrito
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de Juliaca, provincia de San Romdn, regién Puno, afio 2023, se plantea la prueba de

rangos wilcoxon.

Tabla 13
Prueba de Rangos Wilcoxon: Motricidad Fina — Maduracion Perceptiva

Estadisticos de contraste?

M_Fina - M_Perceptiva

Z -3,627°

Sig. asintét. (bilateral) 000

Ho: No existe una relacién significativa entre la motricidad fina y la maduracién
perceptiva en los nifios de cinco afios de Educacién Inicial, distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, regién Puno, afio 2023.

Hi: Existe una relacion significativa entre la motricidad fina y la maduracién perceptiva
en los nifios de cinco afios de Educacidn Inicial, distrito de Juliaca, provincia de San

Romadn, regién Puno, afio 2023.

Sabiendo que P-valor = 0,000 y esta es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula y
se acepta la hipdtesis alternativa: Existe una relacion significativa entre la motricidad fina
y la maduracién perceptiva en los nifios de cinco afios de Educacidn Inicial, distrito de

Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno, afio 2023.

Para el tercer objetivo especifico: Establecer la relacion existe entre la motricidad fina
y la capacidad intelectual en los nifios de cinco afios de Educacién Inicial, distrito de
Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno, afio 2023, se plantea la prueba de rangos

wilcoxon.
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Tabla 14
Prueba de Rangos Wilcoxon: Motricidad Fina — Capacidad Intelectual

Estadisticos de contraste®

M_Fina - C_Intelectual

Z 23,6270

Sig. asintét. (bilateral) 000

Ho: No existe una relacion significativa entre la Motricidad Fina y la Capacidad
Intelectual en nifios de cinco afios de educacion inicial en la regién de Puno en el afio

2023.

Hi: Existe una relacion significativa entre la Motricidad Fina y la Capacidad Intelectual

en nifios de cinco afios de educacién inicial en la regién de Puno en el afio 2023.

Sabiendo que P-valor = 0,000 y esta es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula y
se acepta la hipdtesis alternativa: Existe una relacidn significativa entre la Motricidad
Fina y la Capacidad Intelectual en nifios de cinco afios de educacién inicial en la regién

de Puno en el aiio 2023.

Para el objetivo General: Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina y la
pre-escrituraen los nifios de cinco afios de Educacidn Inicial, distrito de Juliaca, provincia

de San Romdn, regién Puno, afio 2023, se plantea la prueba de rangos wilcoxon.
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Tabla 15
Prueba de Rangos Wilcoxon: Pre escritura — Motricidad Fina

Estadisticos de contraste®

M_Fina - Pre-escritura

Z -1,994°

Sig. asintét. (bilateral) 046

Ho: No existe una relacion significativa entre la motricidad fina y la pre-escritura en nifios

de cinco afios de educacion inicial en la regién de Puno en el afio 2023.

Hi: Existe una relacién significativa entre la motricidad fina y la pre-escritura en nifios

de cinco afios de educacion inicial en la regién de Puno en el afio 2023.

Sabiendo que P-valor = 0,046 y esta es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipétesis alternativa: Existe una relacion significativa entre la motricidad fina y
la pre-escritura en nifios de cinco afios de educacién inicial en la regién de Puno en el afio

2023.
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IV. DISCUSION

En este apartado se procede a realizar el andlisis de manera clara y concisa los
resultados obtenidos. En primer lugar, se ha realizado la prueba de normalidad de todas
las variables estudiadas y segiin estos resultados se procedio a la prueba de hipétesis de

los objetivos de la investigacion.

Se establecid la relacion que existe entre la Motricidad Fina y maduracién motriz
gruesa en los nifios de cinco afos de Educacion Inicial, distrito de Juliaca, encontrando el
p-valor = 0,000 a través del estadigrafo Wilcoxon y este es menor que 0,05, se rechazé la
hipdtesis nula y se aceptd la hipdtesis alternativa que dice: Existe una relacién
significativa entre la Motricidad Fina y maduracién motriz gruesa en nifios de cinco afios

de educacion inicial en la regién de Puno en el afio 2023.

Estos resultados son corroborados por la investigacion de: Navarrete en el afio 2022
y en su tesis titulado: La motricidad fina en la iniciacidn a la escritura de los nifios y nifias
de 4 a 6 anos de la Unidad Educativa Britinico los Andes en al ano lectivo 2021-2022.
En donde se analiza la importancia de la motricidad fina enfocado en el proceso cognitivo,
motor y socio afectivo que son determinantes en la iniciacion de la escritura a través de

las diferentes técnicas de la expresion plastica —visual.

Al respeto del segundo objetivo especifico, se hallé el valor de p-valor = 0,000 y
esta es menor que 0,05, por lo que se rechazd la hipdtesis nula y se aceptd la hipdtesis
alternativa que dice: Existe una relacién significativa entre la motricidad fina y la
maduracion perceptiva en nifios de cinco afios de educacidn inicial en la regién de Puno
en el afio 2023. Estos resultados son similares a la investigacion realizada por: Segura, en
el afio 2019, titulada: "Examen de la mejora del motor transformador de la pre-escritura
en nifios de 1 a 4 afos en el foco de avance infantil "Maria Teresa Lee" del Ministerio de

Inclusién Econdmica y Social en el periodo abril 2019 - septiembre 2019".

En Ecuador; cuyo objetivo es desglosar la mejora del motor transformador de la

pre-escritura en nifios de 1 a 4 afos decidiendo los retos en los clientes de preescolar del
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Centro de Desarrollo Infantil "Maria Teresa Lee"; la revision tuvo un enfoque elucidante
y el tipo de configuracidn fue observacional transversal, a la luz de una revisién de campo;
la prueba investigada comprendié 75 clientes del Centro de Desarrollo Infantil, y se
utilizé el instrumento de evaluacion del avance de la pre-escritura de Erhardt (EDPA).
Los resultados muestran que al 77% le disgusta en general la parte de suplantacién de

trazos redondos, es decir, que requieren un programa de mediacion.

Al respecto del tercer objetivo especifico. Se hallé el p-valor de 0,000 y este valor
es menor que 0,05, se rechazé la hipétesis nula y se aceptd la hipdtesis alternativa que
dice: Existe una relacion significativa entre la motricidad fina y la capacidad intelectual
en niflos de cinco afios de educacioén inicial en la regién de Puno en el ailo 2023, Campos
en el afio 2021, realiza una investigacion titulada “La Pre-Escritura y la motricidad fina
en nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial 292 del distrito de Tournavista
Huanuco, 20217, Obtiene resultados similares en la que plantea el objetivo general de
este trabajo de examen fue decidir la conexién entre las habilidades pre-escritura y
motoras finas en los nifios de cinco afios del preescolar 292 de la zona de Tournavista-

Hudnuco, 2021.

Se utilizaron dos agendas para cada factor de un prest y post test y por lo tanto se
obtuvo que las habilidades motrices adquirieron un nivel logrado (alto=100%), como en
sus mediciones: destreza (alto=72%) nivel logrado, coordinacién fonética (alto=82) nivel
logrado, coordinacién gestual (alto=72%) nivel logrado y coordinacién facial (alto=72)
nivel logrado mientras que la pre-sildbica llegé a un nivel logrado (alto=100%) nivel
logrado como en sus mediciones: desarrollo motor (alto=76%) nivel alcanzado, desarrollo
perceptivo (alto=80%) nivel alcanzado y limite escolar (alto=90%) nivel alcanzado; por
tltimo, se infiere que no existe relacién (r=0.274) ni la importancia reciproca (p=0,186)
es mds destacada que la importancia respectiva (p<0,05) considerando entre los factores

de investigacion.

Al respecto del objetivo general de la investigacion se hallé un p-valor de 0,046 y

esta es menor que 0,05, se rechazo la hipdtesis nula y se aceptd la hipdtesis alternativa
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que dice: Existe una relacion significativa entre la motricidad fina y la pre-escritura en

nifios de cinco afios de educacion inicial en la regién de Puno en el afio 2023.

Investigaciones realizadas como los de: Campos (2021), en su tesis titulada “La Pre-
Escritura y la motricidad fina en nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial
292 del distrito de Tournavista Huanuco, 2021”. Dados los porcentajes se concluye que
la gran mayoria de los nifios lograron un buen desarrollo de aprendizaje con un 92% nifios
ocuparon el nivel de logro y un 8% se ubicaron en proceso sin evidencias de nivel de

inicio.
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Primera.

Segunda.

V. CONCLUSIONES

La presente investigacién ha determinado la relacién significativa entre la
motricidad fina y la pre-escritura en nifios de cinco afos de educacién inicial
en la regién de Puno en el afio 2023. Siendo los resultados de la prueba
estadistica con un p-valor de 0,046 y esta es menor que 005, en la que se
rechazé la hipotesis nula y se acepto la hipétesis alternativa que dice: Existe
una relacion significativa entre la pre-escritura y la motricidad fina en nifios de

cinco afios de educacién inicial en la region de Puno en el afio 2023.

Se establecid la relacion significativa entre la motricidad fina y la maduracién
motriz gruesa en los nifios de cinco afios de Educacion Inicial, distrito de
Juliaca, encontrando el p-valor =0,000 a través del estadigrafo Wilcoxon y este
es menor que 0,05 aceptiandose la hipotesis que dice: Existe una relacion
significativa entre la pre-escritura y la coordinacién viso manual en nifios de

cinco afios de educacion inicial en la region de Puno en el afio 2023.

Tercera. Ademds, se establecié una relacién significativa entre la motricidad fina y la

maduracién perceptiva en nifios de cinco afios de educacidn inicial en la region
de Puno en el afo 2023, se hallé el valor de p-valor = 0,000 y esta es menor
que 005, por lo que se rechazd la hipdtesis nula y se aceptd la hipdtesis

alternativa.

Cuarta. Se estableci6 que el p-valor de 0,000; este valor es menor que 0,05, se rechazé

la hipétesis nula y se aceptd la hipdtesis alternativa que dice: Existe una
relacién significativa entre la motricidad fina y la capacidad intelectual en

nifios de cinco afios de educacién inicial en la regién de Puno en el afio 2023
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VI. RECOMENDACIONES

Después de presentar las conclusiones de la presente investigacion, se derivan las

siguientes recomendaciones:

Primera. Se sugiere continuar con las estrategias y actividades pedagdgicas respecto a la
pre-escritura y realizar una investigacién mds extensa y profunda acerca del
tema mads que todo la relacién de la motricidad fina con la pre-escritura, ya que
actualmente existe una limitada disponibilidad de informacién al respecto.

Abordar esta carencia podria proporcionar nuevos conocimientos valiosos.

Segunda. Para obtener una visién mas completa de la problematica, se recomienda
emplear diversos métodos de investigacion, tales como encuestas, entrevistas
y grupos focales. Estas estrategias permitirdn abarcar diferentes perspectivas y

enriquecer los resultados.

Tercera. Es fundamental involucrar a distintos actores en la investigacion, incluyendo
padres, profesores, dado que cada uno de ellos puede ofrecer una perspectiva
tinica sobre el problema y fortalecer los circulos de interaprendizaje dentro de

la Institucion.

Cuarta. Se sugiere establecer colaboraciones con instituciones y organizaciones
especializadas en la capacitacion del personal docente y mejorar los
aprendizajes de los nifios, respecto al desarrollo motriz fino y la capacidad

intelectual de los nifios de 5 afios.
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Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

INSTRUMENTO(S)

LISTA DE COTEJO: MOTRICIDAD FINA

Nombre del nifio: .....cceviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e Edad:
Aula: ...............oo..lL Institucion Educativa Inicial: oo
N° DIMENSIONES / items
DIMENSION 1 Coordinacién viso manual Si No
1 | ;Puede utilizar pinzas (indice y pulgar) para trozar papel 1 0
sedita?
2 | ;Puede enhebrar cuentas en un cordén? 1 0
3 | (Puede colocar lentejas en una botella? 1 0
4 | ;Puede recortar con tijeras siluetas siguiendo lineas rectas y 1 0
curvas?
5 | ;Puede usar el punzén (dedos: pulgar, indice, medio) para 1 0
hacer agujeros en figuras geométricas?
6 | ;Puede modelar la plastilina adecuadamente? 1 0
7 | (Puede arrugar papel de manera adecuada? 1 0
8 | ;Puede enhebra hilos en el contorno de una silueta? 1 0
DIMENSION 2 Coordinacién fonético-articulatoria Si No
9 | ;Puede hacer sonidos onomatopéyicos de distintos 1 0
animales?
10 | ;Puede repetir trabalenguas cortos? 1 0
11 | ;Puede recitar una poesfa? 1 0
12 | ;Puede articular de manera adecuada palabras compuestas? 1 0
13 | ;Puede entonar una cancién? 1 0
DIMENSION 3 Coordinacién gestual Si No
14 | ;Puede realizar mimica gestual con titeres? 1 0
15 | ;Puede usar la mufieca para realizar ejercicios con el aro? 1 0
16 | ;Puede enroscar y desenroscar la tapa de un frasco? 1 0
17 | ;Puede abotonar y desabotonar una camisa? 1 0
18 | ;Puede armar rompecabezas? 1 0
19 | ;Puede recibir, lanzar y rebotar una pelota con una mano? 1 0
20 | ;Puede abrir y cerrar las manos en pufio suavemente? 1 0
21 | ;Puede mover ambas manos al ritmo de una cancién? 1 0
22 | ;Puede desenvolver los caramelos con la yema de los 1 0
dedos?
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LISTA DE COTE]JO: PRE-ESCRITURA

Nombre del nifio: ...ccoeiviiiniiiiiiiiiiii e Edad:.........

Aula: oo Institucién Educativa: ...............oiiiii

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION 1: Maduracién motriz gruesa Si No

1 | ;Puede dar saltos con los dos pies juntos en el mismo 1 0
lugar?

2 | ;Puede caminar 5 metros llevando un vaso lleno de agua? 1 0

3 | (Puede lanzar una pelota en una direccién determinada? 1 0

4 | ;Puede mantenerse de pie en un pie sin apoyo durante 1 o 1 0
mds segundos?

5 | (Puede mantenerse de pie en un pie sin apoyo durante 5 o 1 0
mas segundos?

6 | ;Puede mantenerse de pie en un pie sin apoyo durante 10 1 0
0 mas segundos?

7 | ;Puede caminar en punta de pies seis 0 mds pasos? 1 0

8 | ;Puede saltar obsticulos de 20 cm. de altura con los pies 1 0
juntos?

9 | ;Puede saltar en un pie tres o mds veces sin apoyo? 1 0
Dimension 2: Maduracion perceptiva Si No

10 | ;Puede trasladar agua de un vaso a otro sin derramar (2 1 0
vasos)?

11 | ;Puede construir un puente con tres cubos con modelo 1 0
presente (6 cubos)?

12 | ;Puede construir una torre de 8 o més cubos (12 cubos)? 1 0

13 | ;Puede desabotonar (estuche)? 1 0

14 | ;Puede abotonar (estuche)’? 1 0

15 | ;Puede enhebrar una aguja (aguja de lana; hilo)? 1 0

16 | ;Puede desatar cordones (tablero con cordén)? 1 0

17 | ;Puede copiar una linea recta? (lamina 1: ldpiz; reverso 1 0
hoja de registro)

18 | ;Puede copiar un circulo (ldmina 2: ldpiz; reverso hoja de 1 0
registro)?
Dimensién 3: Capacidad intelectual Si No

19 | ;Reconoce grande y chico? 1 0

20 | ;Reconoce mas y menos? 1 0

21 | ;Puede nombrar animales? 1 0

22 | ;Puede nombrar objetos? 1 0

23 | ;Reconoce largo y corto? 1 0

24 | ;Pudo verbalizar acciones? 1 0
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI™

Modelo de Instrumentos
ST Newbre dl sitec Edad: .........

1 Institucién Educativa Iniclal; .....cooonvmmmmmmsmmminns

N° DIMENSIONES / itoms
DIMENSION 1 Coordinacién viso manual Si | Ne
1 Mmm(mymn}mmm 1 0
2 Mnbhummmeuﬂh” 1 0
3 Mwbw!ggﬁ_.__enmbﬂln? 1 0
4 | ;Puede recortar con tijerns siluetss siguiendo lineas rectas v | 1 0

curvas?
5 dem{mmmmam 1 0
hacer aguperos en figuras geométricas?
6 | jPuede modelar la plastiling adecundamente? 1 0
7 | JPuede srrugar papel de maners adecuads? 1 0
8 | ;Puede enhebra hilos en ¢l contomo de una silueta® 1 0
N 2 Coordinaclén fonético-articulatoria Si | Ne
9 | ;Puede hacer sonidos onomatopéyicos de distintos animales? | 1 0
10 | ;Puede repetir trabalenguas cortas? 1 0
11 | ;Puede recilar una poesin? 1 0
12 | ;Puede articular de manera adecuada palabras com puestas? 1 0
13 | ;Pucde entonar una cancion? 1 0
DIMENSION 3 Coerdinacion Si | No
14 | ;Puede realizar mimica gestual con titeres? 1 ]
15 | [ Puede usar la mufleca par realizar ejercicios con ¢l aro? 1 ]
16 | /Poede ensoscar y desenroscar |a taps de un frasco? 1 0
17 | (Puede sbotonar y desshotonar una camisa? 1 0
18 | ;| Puede srmear rompecabezas? 1 0
19 | ;Puede recibir, laszar v rebotar una pelota con una mano? 1 0
20 | ;Puede abris y corrar ks manos en pudio suavemente? 1 0
21 | ;Puede mover ambas manos al ritmo de uns cancion? 1 0
22 | Puede deseavolver los cammelos con | yema de Los dedos? | 1 0
Trujillo, 9 de mayo del 2023
DOCENTE

Firma del Experto Informante
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI*
L LISTA DE COTEJO: PRE-ESCRITURA

imbre del mifio: . Fdad:

Aula: .....o.oe assnsesaseess TRAINEEOn BERERIWES cvorrivwsirisvmrorsisams

N DIMENSIONES / items

DIMENSION 1: Maduracitn motriz gruesa Si

Puede dar saltos con los dos pies juntos en el mismo lugar? 1
1
1
1

1

2 caminar § metros llevando un vaso lleno de agaa?

3 | ;Puede lanzar una pelota en una direccidn determinada?

4 | jPuede mantenerse de pic en un pie sin apoyo durante | o mads

e eole|o|=|Z

segundos?
§ | ;Puede mantenerse de ple en un pie sin apoyo dursnte 5 o mds | 1

segundos?
6 | /Puede mantencrse de pie en un pic sin apoyo duramte 10 omés | 1

7 | jPuede caminar en pusita de pies scis o més pasos? 1
8 | (Puede saltar obsticulos de 20 cm. de altura con los pics | 1

9 | ;Puede saltar en un pie tres o nshs veces sin apoyo?
Dimension 2: Maduracién perceptiva
10 | ;Puede trasladar agua de un vaso a otro sin derramar (2 vasos)?

11 | (Puede construls un puente con tres cubos con modelo presente | 1

(6 cubos)?

12 | ;Puede construir una torre de 8 0 nsés cubos (12 cubos)?

13 | ;Puede desabotonar (estische)?

14 | /Puede abolonar (estuche)?

15 | Pucde cuhebear una agujs (aguja de lana; hilo)?

16 | Puede desatar cordones (tablero con cordén)?

17 | jPuede copiar una linen recta? (limina 1: lipiz; neverso hoja

de registro)

18 | JPuede copiar un eirculo (ldmina 2: ldpiz; reverso hoja de | 1

registro)?

Dimensitn 3: Capacidad intelectual Si Ne

;Reconoce grande y chico? 1 0

(Reconoce mds y menos? 1 0
1 [
1 ]
1 [
1 ]

elelelojele| o] oflel ol o

| -

{Puede nombrar animales?
{ Puede nombear objetos?
{Reconoee largo y coro?
4Pudo verbalizar seciones?

2EREES
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI"

CONSTANCIA DE VALIDACION

vo, Mafelda Anastocea ZEWA TLAITR con Documento Nacional e Mentidad N

01244200 , de profesiin_Dpcente , grado académicn_Doctor g vifilucacion con

codign  de  colegiatea 001264200 , hbor que  ceo  sctuslmenie  como
dﬂur‘li‘(_ ,en llvﬂ’.iu"‘ﬂ %eﬂéu‘a

Por medio de la presente hago coastar que he revisado con fines de Validaciée el Instramento
denominado LISTA DE COTEN: MOTRICIDAD FINA Y PRE-ESCRITURA, cuyo propésito
s medir el desarmollo de la motricidad fine y la relacitn en ke pre-cscritum,  los efectos de su
aplicacion a estediantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial La Capilla N® 355 del distrito
de Juliaca.

Luego de¢ hacer las observaciones pertinestes & los Mems, concluyo en las sigelentes
apreciaciones.
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
S hoay Suficienua
Opinitm de aplicabilidad:
Aplicable [X]  Aplicable después de corregir [ | No aplicable | |

DiMg ZELa Dama, Mafelds Apodacts |
(Apellidos y nombres del experto validador)

DNI_0/2&u200

Especlnlldndﬁnhchdr )-rq_“;wd:c v Ed'w dﬁh'\"l

Trujillo, 9 de mayo del 20223
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI”
Modelo de Instrumentos

LISTA DE COTEJO: MOTRICIDAD FINA
Mc.lmhlnln: Edad:

J1 " CR— Institucién Educativa Inicial:

N DIMENSIONES / ftems
DIMENSION 1 Coordinacién viso manual Si
1 mWWMyW)mmM 1

=z

2 | JPuede enhebrar cuentas en un cordon? 1

3 colocar lentejas en una botells? 1

4 | /Puede recortar con Ujerss siluctas siguiendo lincas rectas y | 1
curvas?

5 | (Pucde usar ¢l punzin (dedos: pulgar, indice, medio) para | 1
bacer agujeros en figuras geométricas?
6 | (Puede modelar la plastilina adocuadamente?
7 | (Puede arrugar papel de mancra adecuada?
8 | ;Pucde enhebra hilos en ¢l contomo de una silueta?
DIMENSION 2 Coordinacién fonético-articulatoria
9 | jPuede hacer sonidos onomatopéyicos de distintos animales?
10 | ;Puede repetir trabalenguas cortas?
11 | JPuede recitar una pocsia?
12 | 7 Puede articular de manera adocuada palabras compuestas?
13 entonar una cancidn?
DIMENSION 3 Coordinacién gestual
14 | ; Puede realizar mimica gestual con titeres”
1§ | ;Puede usar la mufieca para realizar ejercicios con ¢l aro?
16 | ;Puede enroscar y desenroscar |a tapa de un frasco?
17 | ;Puede sbotonar y dessbotonar una camisa?
18 | ; Puode armar rompecabezas?
19 | ;Puede recibir, lanzar y rebotar una pelots con una mano?
20 | ;Puede abrir y cerrar las manos en pufio suavemente?

21 | ;Puede mover ambas manos &l ritmo de una cancién?

22 | ;Puede desenvolver los caramelos con la yema de los dedos?

Trujillo, 9 de mayo del 2023
W

Firma del Experto Informante

I A A A e F S A A P F S
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AUl reararaiarrrrrese. InStitucion Edueativa: .

LISTA DE COTEJ): PRE-ESCRITURA
del mitho:

DIMENSIONES / items

DIMENSION I: Maduraciin motriz graesa

(Puede dar saltos con los dos pies juntos en el mismo tugar?

iPuede caminar 5 metros llevando un vaso lleno de agaa?

Puede lanzar una pelota en una direccitn determinada?

{Puede mantenerse de pic en un pie sin apoyo durante 1 o mas

Puede mantenerse de pic en un pie sin apoyo durante 5 o mis

segundos?
J Puede mantenerse de phe en un pie sin apoyo durante 10 0 mis

Puede caminar en punta de pies seis 0 mis pasos™

iPuede saltar obstéculos de 20 cm. de altura con los pies
juntos?

i Puede saltar en un pie tres 0 mis veces sin apoyoy

Dimensién 2: Maduracién perceptiva

L Puede trasladar agua de un vaso a otro sin dermmas (2 vasos) 7

{Puede construsr un puente con tres cubos con modelo presente
(6 cubos)?

(Puede construir una torre de 8 o mis cubos (12 cubos)?

(Puede desabatonar (estuche)?

 Puede abotonar (estuche)?

(Puede enbebrar una aguja (aguja de lana; hilo)?

JPuede desatar cordones (1ablero can cordon)?

(Poede coplar una lnea recta? (ldmina 1: ldpiz; reverso haja
de registro)

M;fnﬁumcﬁcﬂoﬂiﬂkbﬁ;mh&&

Iegistro
Dimension 3: Capacidad intelectual

iReconoce grande y chico?

LReconoce mis y menos?

4 Puede nombrur snimales?

Puede nombrar objetos?

LReconoce largo ¥ corto?

LPudo verhalizar acciones?

el et el el L e =3

coeeeeF o oocols = sfle s o o eeer?

Trugillo, 9 de mayo del 2023

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI*
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI"

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, ju_a_ﬂ_Cﬂmr Maman thef , con Docemento Nacional de [demtidad N*
4011446 0 , de profusicn Licewciado . gado scadémico__Magistes , o
cidige de colegimura_ 20513 , laboe  que  gerzo  actwslmente  como

Docenle enFrewgla g,gmapfdtfmm@ﬁn#ﬂtﬁ'f&.—_}‘utam

Por medio d¢ la presente hago constar gue he revisado con fimes de Validacide ¢l lnstrumento
denominado LISTA DE COTEJO: MOTRICIDAD FINA Y PRE-ESCRITURA, cuyo propésito
es medir ¢l desarmollo de la motricidad fina y la relacion en kb pro-escritura, a los cfecios de su
aplicacitn a estadiantes de 5 aflos de la Institucion Edwcativa Inicial La Capilla N° 155 del distrito
de Jubinca,

Luego de hacer las observaciones pertinentes s los lems, coachsyo en los siguienies
apreciaciones.
Observaciomes (precisar si bay suficiencia):
Presevitn Pgitinenaian
Opinion de aplicabilidad:
Aplicable Y Aplicable despwis de corregir | | No aplicable | |

peMg_ Maman florec  Juan Cdsar
(Apellidos y nombres del experto validador)

DNI_4O 11 454D

Especialided del validador: Fiiico - Matemodied

Trujillo, 9 de mayo del 20223

=

Firma del Experte Informante
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI*

Modelo de Instrumentos
- LISTA DE COTEJO: MOTRICIDAD FINA
Nﬂlﬂl‘l“ .&: ..... en m
A.h: IIIII LI RRRT R RN LT Y Imm mmm Lad A Al ALl Il LA ARl ]
N® DIMENSIONES / items
DIMENSION 1 Coordiaacion viso manual Si
1 | (Puede utilizar pinzas (indice y pulgar) para trozar papel | 1
sedita?
2 | (Puede enbebrar cuentas en un cordén? 1
3 | | Puede colocar lentejas en una botedla? 1
4 | (Puede recortar con tijerns siluetas siguiendo liness rectas y | 1

curvas?
§ | Puede usar el punzin (dedos: palgar, indice, medio) para | 1
hacer ngujercs en figuras geométricas?
6 | ;Puede modelar 1a plastiling sdecusdamente?
7_| ¢Puede armagar papel de manern adecunda?

8 | Puede enhebea hilos en el comtorno de una silueta?
DIMENSION 2 Coordinacion fanético-articulatoria

9 | (Puede hacer sonidos onomatopéyicos de distintos animales?
10 | ;Puede r cortas?

11 | Puede recitar una poesia?

12 | jPuede articular de manera adecuada palabras compuestas?

13 entonar una cancicon?
lg’rmﬂis 3

14 | ;Puede realizar mimica gestual con titeres?

18 | JPuede usar la mufleca paru realizar ejercicios con el aro?

16 | jPwede enroscar y desenroscar b taps de un frasco?

17 | (Puede ubatanar y desabotonar una camisa?

18 | ;jPuede armar roenpecabezas”

19 | ;Puede recibir, lanzar y rebotar una pelots con una mana?

20 | ;Puede abeir y cerrar las manos en pufso suavemente

21 | ;Puede mover ambas manos 4l ritmo de una cancidn?

22 | (Puede deseavolver los caramelos con la yema de los dedos?

.o.o..looogooaoogcuc e olsls| o/

Trujilla, 9 de mayo del 2023

&

My Gl Ny kg st
DOCENTE

Firma del Experto Informante
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Edud: ......

- -
A.ho snsssasssssssansssans Ititucidn Bducativa: . .......ceeressessessssess

e

DIMENSIONES / items

DIMENSION 1: Maduracion mutriz gruesa

:mwmmmymw

(Puede caminar § metros lievando un vaso Heno de agua?

| Puede lanzer una pelola en una direccion determinada?

JPuede manicnerse de ple en un pie sin spoyo durante | o més
,

ele|ale|?

Mnﬁmtﬂaampﬁﬂm&mhﬂ:
scgundos?

L o~ el [ h -

(Puede mantenerse de pie en un pie sin apoyo durante 10 o més
segundos?

iPuede caminar en pusia de pies seis o més pasos?

o0 -

¢Pucde saltar obsticalos de 20 cm, de altura con los pes
Junins?

{Puode ssltar en un pie tres 0 miis veces sin apoyo?

Dimension 2: Maduracioa i

{Puede trusladur agua de un vaso a otro sin derramar (2 vasos)?

{Puede construir un puente con tres cubos con modelo preseate
(6 cubos)?

iPuede construir una torre de § 0 miés cubos (12 cubes)?

{Puede desabotonar {estuche)?

abotonar (estuche)?

2Puede
gPuede enhebrar una aguja (aguja de lans; hilo)?

ZPuede desatar cordones (tablero con cordan)?

{Puede copiar una linea recta? (I4mina 1: lapiz; reverso hoja
de registro)

—

Mwﬁwmclrwlo(huuz.mmlupb
registro)?

Dimeasion J: Capacidad intelectual

iReconoce grande v chico?

{Reconooe més v menos?

i Puede nombrar animales?

s o soue}

:Lu u|=: gz

{Pudo verbalizar mium?

clo|e|sls(e|F o ololololsls o oFe

. “Trujillo, 9 de mayo del 2023
W (o E« Rdopre ot

DOCENTE
Firma del Experso Informante
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI"

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Gladys Mggg',g l’g(a:q,g;.hbm Documento Nocional de ldentidsd N'
02436303 , de profesion Dokerile , grado acatiémic_Magistey , on
codigo  de  coleglstura 2207436309, Bbor que  cjera  whmlmwente  como

__deente e _TEL 319 - TaARARACH( S-I :

Por medio de la presente hago constar que he revisado oom fines de Validacion ef Iesirumento
denceninado LISTA DE COTEK: MOTRICIDAD FINA Y PRE-ESCRITURA, cuyo propdsito es
medir el desarrallo de ks motricidad fina y ln relacida en I pre-escritura, a los efectos de su aplicacion
i estudiantes de 5 ahos de la Institucion Educativa Inkdal La Capilla N° 355 del distrito de Jullaca,

Luego de hacer las observaciones pertinentes a Jos lems, comcliayo @n fas siguientes spreciaciones.
Observaciones (precisar si hay sufleloncia): S0 oy 5¢ Ficien o
Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [x] Aplicable después de corregir | | Ne aplicable | |

oiMg:__Velasquea Justo Glody, Magda

(Apellidos y nombres del experto validador)
DNI_02

Especialidad del validador: _ Edycaciom ) aaL

Trujillo, 9 de mayo del 20223

.

{57 (lodhs W'y Fekgoes o
DOCENTE

Firma del Experto Informante
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Anexo 2: Ficha técnica

Ficha técnica:

Nombre: Lista de cotejo: Motricidad fina

Autora: MAMANI QUISPE, Lourdes

Administracién: Personalizada con el acompafiamiento de la maestra o tutora.
Tiempo de estimado: De 10 a 20 minutos.

Ambito de aplicacién: Nifios de S afios del nivel inicial

Significacion: Niveles de la motricidad fina alcanzados por los nifios.

Tipo de respuesta: Escala dicotémica de dos valores: Si o No.

Objetivo:

La presente Lista de cotejo forma parte del estudio cuyo objetivo es obtener
informacién sobre el nivel de Motricidad fina en nifios de cinco afios que asisten a
la Educacion Inicial en el Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Regién
Puno, durante el afo 2023.

Cardcter de aplicacion

Lista de cotejo, instrumento que utilizado como una técnica de la observacién.
Descripcion:

La lista de cotejo incluye 22 items, y cada uno de ellos ofrece dos opciones de
respuesta: "Si" (1) y "No" (0). Es importante destacar que el observador debe
seleccionar una tinica opcién marcando un aspa (X). Si el observador marca mas de
una alternativa en un item, este se considera invilido y no se tendrd en cuenta para
el andlisis. El objetivo de esta lista de cotejo es recopilar datos precisos sobre el
nivel de Motricidad fina en nifios de cinco afios que asisten a la Educacién Inicial
en el Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Region Puno, durante el afo
2023.

Estructura:

Las dimensiones que evalda la motricidad fina son las siguientes:

Dimension 1: Coordinacion viso manual

Dimensién 2: Coordinacién fonética-articulatoria

Dimensién 3: Coordinacién gestual
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Tabla de especificaciones para la lista de cotejo sobre la motricidad fina

Estructura de la encuesta

Dimensiones items Total Porcentaje
Coordinacién viso manual 12345678 8 30,57%
Coordinacién fonética 0,10,11,12,13 5 27.85%
Coordinacién gestual 14,15,16,17,18,19,20.21 22 9 32,14%
Total, items 22 100,00 %

Niveles y rango de la lista de cotejo Motricidad fina

Niveles Inicio Proceso Logrado
Coordinacion viso manual 0-3 4-5 6-8
Coordinacién fonética 0-2 3-4 5
Coordinacién gestual 0-3 4-6 7-9
Motricidad fina 0-9 10-19 2022

b) Instrumento para medir la pre-escritura

Ficha técnica

Nombre: Lista de cotejo: pre-escritura.

Autora: MAMANI QUISPE, Lourdes

Administracion: Personalizada con el acompafiamiento de la maestra o tutora
Tiempo de administracion: De 25 a 40 minutos.

Ambito de aplicacién: Nifios de 5 afios del nivel inicial

Significacion: Niveles de la pre escritura alcanzados por los nifios.

Tipo de respuesta: Escala dicotdmica de dos valores: Sio No.

Objetivo:

La presente lista de cotejo forma parte de un estudio cuyo objetivo es obtener
informacién sobre el nivel de pre-escritura en nifios de cinco afios que asisten a la
Educacién Inicial en el Distrito de Juliaca, Provincia de San Romén, Regién Puno,
durante el afio 2023. La lista de cotejo contiene 22 items, cada uno con dos posibles

respuestas ("Si" o "No"), y el observador debe marcar inicamente una opcién con
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un aspa (X). Es importante realizar esta evaluacidn con precision para recopilar
datos relevantes sobre el desarrollo de la pre-escritura en este grupo de nifios.

Caracter de aplicacién
La evaluacién es un instrumento que utiliza la técnica de la observacidn.
Descripcion:

Lalista de cotejo consta de 24 ftems, cada uno de los cuales tiene dos posibilidades
de respuesta: Si (1) y No (0). Asimismo, el observador solo puede marcar una
alternativa, con un aspa (X). Si marca mas de una alternativa, se invalida el item.

Estructura:
Estas dimensiones son las siguientes:

Dimension 1: Madurez motriz
Dimensién 2: Madurez perceptiva
Dimensién 3: Capacidad intelectual

Tabla de especificaciones para la lista de cotejo sobre pre-escritura

Estructura de la lista de cotejo
Dimensiones Items Total Porcentaje
Madurez motriz 1,2345,6489 9 37.5%
Madurez perceptiva 10,11,12,13,14,15,16,17,18 9 37.5%
Capacidad intelectual 19,2021,22,23,24 6 250%
Total items 24 100.0%
Niveles y rangos de la lista de cotejo de pre-escritura
Niveles Inicio Proceso Logro previsto

Madurez motriz 0-3 4-6 7-9

Madurez perceptiva 0-3 4-6 7-9

Capacidad intelectual 0-2 3-4 5-6

Pre-escritura 0-8 9-16 17-24
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Anexo 4 Carta de Presentacion

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLD

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 15 de junio del 2023

* UCT-FH
Dirigido a: VIOLETA BENILDA HUANCA ARTEAGA
Directora

LLE.L- N° 355 Capilla -Juliaca
UGEL San Romidn
Puno

De mi especial consideracion

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar un
cordial saludo

Ante usted presento, a la Br. LOURDES MAMANI QUISPE, de la Carrera de
EDUCACION INICIAL, de la Facultad de Humanidades, de la Universidad Catdlica de
Trupillo “Benedicto XVI", quien desea realizar su trabajo de nvestigacion denominada “LA
MOTRICIDAD FINA Y SU RELACION EN LA PRE-ESCRITURA EN NINOS DE
CINCO ANOS DE EDUCACION INICIAL, REGION PUNO, 2023” en su institucion los
dias (lunes, miércoles y viernes de 29 de mayo al 23 de junio) del afio 2023, con el propdsito
de aplicar sus instrumentos, siendo un requisito importante para la validez y confiabilidad

de su tesis, con ¢l fin de poder obtener su titulo profesional

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona

Muy respetuosaments, T

e\ '/'I. [ il - $
Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo

) Carreters Panamericana Morte Km. 555, Meche - Trujillo - Perd B wwa uct sdu pe
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Anexo 5: Carta de autorizacion por la entidad que faculta el recojo de datos

4 UCT

UNTVERSIDAD CATOLICA DE TRUTILLO

ANEXO N° D6
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Trugillo, 16 de junio del 2023
Violcta Benilda Huanca Arteaga
Directora
LE.L- N° 355 Capilla - Juliaca

Presente. —

Es grato dinigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo ticmpo presentar
a' Br. LOURDES MAMANI QUISPE, estudiante del programa de estudios de Educacion
Inicial de la Facultad de Humanidades, quien desarrollard ¢l proyecto de tesis titulado:
LA MOTRICIDAD FINA Y SU RELACION EN LA PRE-ESCRITURA EN NINOS DE
CINCO ANOS DE EDUCACION INICIAL, REGION PUNO, 2023, con la asesoria del
Dra. AMALIA ELIZABETH LOPEZ CHEGNE

Para ello requieren la autonzacion y acceso para aplicar el (los) instrumento (s):
CUESTIONARIO SOBRE LA MOTRICIDAD FINA Y SU RELACION EN LA PRE-
ESCRITURA a los participantes de la muestra de 17 estudiantes y la divulgacion de la
filiacion de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espintu de colaboracion con la investigacion que
redundara no solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problemitica
concrela, sino que al mismo tiempo permitird el desarrollo de esta tesis que conduzca ala
obtencion del Titulo profesional de EDUCACION INICIAL, para la Bachiller presentado
lineas arnba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo
Decana de la Facultad de Humanidades o : ok
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI 77 000 [ Eain (o

& CAFPULA

Pil. Kl presemte decuments debers swer firmude y sellado por la persana o la que s dirige o eonsentinients, como signe de
mudorbrmchon del misme.

CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

':5:‘ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd @ www. uct.edu.pe
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Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN LA
INVESTIGACION

Estimado apoderndo: Rty yoin Gontales  Gudesrec | del
estudiante;_|ker Gael Dela Crot Gongales de 5 afios de edad del nivel
Inicial de la1E.1 “N° 355 Capilla™, de la ciudad de Juliaca, yo Bachiller Lourdes Mamani
Quispe, identificado con DNI N°46425060, de la Carrera de Educacion Inicial de la
Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI™

Mediante la presente hago lleger a usted, un cordial y respetuoso saludo

Al mismo tiempo paso a solicitarle, me autorice trabajar con su menor hijo (a), ¢n el
desarrollo de mi investigacion, denominada “LA MOTRICIDAD FINA Y SU
RELACION EN LA PRE-ESCRITURA EN NINOS DE CINCO ANOS DE
EDUCACION INICIAL, REGION PUNO, 2023” para lo cual se aplicard (encuestas/
autoevaluacion/lista de cotejo/gula de observacion/ sesion de aprendizaje/pre test y post

test)

Y de esta mancra poder desarrollar optimamente el proceso de investigacion, permitiendo

obtener los resultados fehacientes, en cuanto a las dos vanables propuestas

V1 MOTRICIDAD FINA y V2 PRE-ESCRITURA, con ¢l objetivo de obtener mi titulo
profesional en “EDUCACION"

Cuando el estudio culmine se entregara un informe al drca correspondiente de la

Institucion Educativa, sobre los resultados obtenidos

Estos resultados no senin publicados, y que la investigacion que se desarrollard en base a
la confidencialidad de acuerdo a “Ley de proteccion de datos personales N*29733 y su
Reglamento, aprobado mediante D.S. N* 003-2013-JUS™; cabe mencionar que la ética

profesional que demanda mi carrera, también involucra el cumplimiento de ello

Firma del padre:
Py \
Firma de la madre '#_\jx_ .{ f
35318149 - '
Firma del investigador rcsponsaf)lc. = 1Y
Heyasck v

I"f.‘ Carvetera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www,uct.edu.pe
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4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUIIIO

Anexo 7: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “LA MOTRICIDAD
FINA'Y SU RELACION EN LA PRE-ESCRITURA EN NINOS DE CINCO ANOS DE
EDUCACION INICIAL, REGION PUNO, 2023".

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima
y confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente 45 minutos ((1unes, miércoles
y viernes de 29 de mayo al 23 de junio)). Te solicitamos responder sinceramente la
informacidén para que la investigacidn arroje resultados vilidos. La administracién se
realizard en el colegio donde (trabajo) actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algin
momento te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generard ningiln
problema, ni tendrd consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforma: la bachiller LOURDES
MAMANI QUISPE, a cargo de su asesora Dra. AMALIA ELIZABETH LOPEZ
CHEGNE de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catélica de Trujillo
“Benedicto XVI”.

La informacién suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos
de identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cddigo que
serd usado para referirse a cada uno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo
con lo establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su
reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pafs.

As{ mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion,
antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados
de los cuestionarios y pruecbas que conteste durante la misma. Considerando que los
derechos que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho
alusién previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable
del mismo, me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontinea, mi
participacién en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Juliaca, el dia
17, del mes junio del 2023.
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Firma: Cﬁw

Nombre: Lourdes Mamani Quispe
Documento de identificacion No. 46425060

Investigador 1: Lourdes Mamani Quispe

Documento de Identidad: 46425060

Correo institucional o personal: Lourdes_lucero_@hotmail .com

Asesora de la facultad de Humanidades: Dra. Amalia Elizabeth Lépez Chegne
ORCID: 0000.0002-2836-1743

Correo institucional: a lopez@uct.edu.pe

Universidad Catoélica de Trujillo “Benedicto XVI”
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