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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como finalidad determinar la relación entre los juegos 

motores y motricidad gruesa en los niños de cuatro años, en las Instituciones Educativas 

púbicas del Distrito de Huaso Provincia Julcán 2022.  Se ha elaborado dos cuestionarios para 

medir los juegos motores y motricidad gruesa que constó de 12 y 10 ítems dividido en cuatro 

y tres dimensiones cada cuestionario: Los cuestionarios, fueron sometidos al criterio del 

juicio de expertos que arrojó un CVR = 0.815 y una confiabilidad mediante el alfa de 

Cronbach de 0.855 y 0.855 considerada como muy buena. Los resultados muestran que en 

la mayoría de los niños de 4 años de las I.E. Púbicas del distrito de Huaso y provincia de 

Julcán se encuentran en proceso en relación a los juegos motores y motricidad gruesa con el 

73.3% y 70.7% respectivamente. Además, se encontró que existe relación significativa entre 

los juegos motores y las dimensiones de la motricidad gruesa, como el esquema corporal 

(rho=0.560, p=0.000), lateralidad (rho =0.464, p=0.000) y equilibrio (rho=0.522, p=0.000) 

Por lo tanto, se llegó a la conclusión, que los juegos motores se relacionan de manera 

significativa con la motricidad gruesa en los niños de cuatro años, en las Instituciones 

Educativas púbicas del distrito de Huaso y provincia de Julcán, en el año 2022. 

 

PALABRAS CLAVES: juegos motores, motricidad gruesa, esquema corporal, lateralidad 

y equilibrio. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation "motor games and gross motor skills in children of the initial level, 

district of Huaso, province of Julcán", has been carried out with the purpose of: Determining 

the relationship between motor games and gross motor skills in children of four years, in the 

public Educational Institutions of the District of Huaso Province Julcán 2022. The 

formulated problem was: What is the relationship between motor games and gross motor 

skills in 4-year-old children, in the I.E. 2022 district of Huaso and province of Julcán, in the 

year 2022? Two questionnaires have been developed to measure motor games and gross 

motor skills that consisted of 12 and 10 items divided into four and three dimensions each 

questionnaire: The questionnaires were submitted to the criteria of expert judgment that 

yielded a CVR = 0.815 and a reliability by Cronbach's alpha of 0.855 and 0.855 considered 

very good. The results show that in the majority of the 4-year-old children of the I.E. Public 

schools in the district of Huaso and province of Julcán are in process in relation to motor 

games and gross motor skills with 86.5% and 81.3% respectively. In addition, it was found 

that there is a significant relationship between motor games and gross motor skills, such as 

hand-eye coordination (rho=0.760, p=0.000), facial (rho =0.564, p=0.000) and gestural (rho 

=0.522, p=0.000) In conclusion, motor games are significantly related to gross motor skills 

in four-year-old children, in the public Educational Institutions of the Huaso district and 

Julcán province, in the year 2022. 

 

 

Keywords: motor games, gross motor skills, visual manual, facial and gestural.


