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RESUMEN

Esta investigacion tuvo por objetivo general: : Determinar la relacion entre los juegos
y psicomotricidad gruesa en los estudiantes de cinco afios de la Institucion Educativa N°
81015 Carlos Emilio Uceda Meza Trujillo, 2022 y se planteo la investigacion de tipo basica,
disefio no experimental — transversal y de nivel correlacional con un enfoque cuantitativo
que uso la encuesta como técnica y el cuestionario como el instrumento para poder recolectar
los datos usandose una muestra de 44 nifios el cual fue validado con el juicio de tres expertos
y su confiabilidad segun el test alfa de Cronbach (0.90 y 0.89) comprobd que el instrumento
era altamente confiable. Se uso el coeficiente r de Pearson para obtener los niveles de
correlacion. Al aplicar las pruebas para evaluar la correlacion de variables existentes se
determiné que entre la variable juegos y psicomotricidad gruesa existe relacion. Llegando a
la conclusion que, entre la variable juegos y psicomotricidad gruesa existe relacion positiva,
es decir que a una mejor adaptacion de juegos se evidencia una mejor psicomotricidad

gruesa.

Palabras clave: juegos, psicomotricidad gruesa, estudiantes.



ABSTRACT

This research had the general objective: To determine the relationship between
games and gross psychomotor skills in five-year-old students of Educational Institution No.
81015 Carlos Emilio Uceda Meza Trujillo, 2022 and a basic research, non-experimental
design was proposed. — cross-sectional and correlational level with a quantitative approach
that used the survey as a technique and the questionnaire as the instrument to collect the data
using a sample of 44 children which was validated with the judgment of three experts and
its reliability according to the alpha test Cronbach's test (0.90 and 0.89) proved that the
instrument was highly reliable. Pearson's r coefficient was used to obtain correlation levels.
When applying the tests to evaluate the correlation of existing variables, it was determined
that there is a relationship between the variable games and gross psychomotor skills. Coming
to the conclusion that, between the variable games and gross psychomotor skills, there is a
positive relationship, that is, a better adaptation of games shows better gross psychomotor
skills.

Keywords: games, gross psychomotor skills, students.
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