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RESUMEN 

El siguiente proyecto de investigación pretendía obtener como objetivo principal determinar 

la posible relación entre el funcionamiento familiar y las habilidades sociales, en soldados  

quienes comprenden entre las edades de los 18 y los 19 años de una base militar de Ayacucho 

2022, la población estudiada estuvo compuesta por un total de 100 soldados, esta investigación 

es no experimental de corte trasversal correlacional o analítico, las herramientas usadas en la 

presente investigación son: funcionalidad familiar Fases III de Olson (1985). Adaptaba en el 

Perú por Aguila y Bazo (2014). Y la escala de habilidades sociales Arnold Goldstein adaptaba 

a Perú por Ambrosio (1995). Al analizar los resultados obtenido se encontró que, no existe una 

relación estadísticamente significativa entre el funcionamiento familiar y las habilidades 

sociales en los miembros de la base militar de Ayacucho 2022, ya que el valor p>0.05. En tal 

sentido, en esta investigación es aceptada la hipótesis nula y se rechazada la hipótesis alterna. 

Al encontrar estos resultados, se hace referencia a que en esta población no existe una relación 

estadísticamente significativa entre la variable funcionamiento familiar y la variable 

habilidades sociales en los miembros de una base militar de Ayacucho 2022. Con respecto a 

la población se encontró que el 46% de ellos presenta una clasificación familiar media, un 30% 

una clasificación familiar balanceada, por otro lado, se encontró que el 24% presenta un buen 

nivel de habilidades sociales.  

Palabras clave: Funcionamiento familiar, habilidades sociales, base militar      
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ABSTRACT  

The following research project aimed to obtain as its main objective to determine the possible 

relationship between family functioning and social skills, in soldiers who are between the ages 

of 18 and 19 years of a military base in Ayacucho 2022, the population studied was composed 

for a total of 100 soldiers, this research is non-experimental, cross-sectional, correlational or 

analytical, the tools used in this research are: family functionality Phases III by Olson (1985). 

Adapted in Peru by Aguila and Bazo (2014). And the Arnold Goldstein social skills scale was 

adapted to Peru by Ambrosio (1995). When analyzing the results obtained, it was found that 

there is no statistically significant relationship between family functioning and social skills in 

the members of the Ayacucho 2022 military base, since the value p>0.05. In this sense, in this 

research the null hypothesis is accepted and the alternative hypothesis is rejected. By finding 

these results, reference is made to the fact that in this population there is no statistically 

significant relationship between the family functioning variable and the social skills variable 

in the members of a military base in Ayacucho 2022. With respect to the population, it was 

found that 46 % of them present an average family classification, 30% a balanced family 

classification, on the other hand, it was found that 24% present a good level of social skills. 

Keywords: Family functioning, social skills, military base  


