[i&*----------------------

|
|
|
|
|
|
|
=

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO
BENEDICTO XVI

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIO DE PSICOLOGIA

VIOLENCIA FAMILIAR Y DEPENDENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA
CARMEN ALTO AYACUCHO, 2023

TESIS PARA OBTENER EL TIiTULO PROFESIONAL EN
PSICOLOGIA

AUTOR

Br. Platas Bautista, Katherine Mireya.

ASESOR (A)
Mg. Ruth Carolina Polo Jiménez
https://orcid.org/0000-0002-5025-4397

LINEA DE INVESTIGACION
Violencia y Transgresion

TRUJILLO- PERU

2023

—_————mmm—— o4




DECLARATORIADE AUTENTICIDAD

Yo, Platas Bautista Katherine Mireya con DNI 76556009, egresada del Programa de estudios
de Psicologia de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI, doy fe que he seguido
rigurosamente los procedimientos académicos y administrativos emanados por la Facultad de
Ciencias de la Salud, para la elaboracion y sustentacion de la tesis titulada: “VIOLENCIA
FAMILIAR Y DEPENDENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA CARMEN ALTO AYACUCHO, 2023”, el cual consta de un total de

61 paginas, en las que se incluye 8 tablas, mas de un total de 11 paginas en anexos.

Dejo constancia de la originalidad y autenticidad de la mencionada investigacion y
declaramos bajo juramento en razén a los requerimientos éticos, que el contenido de dicho
documento corresponde a mi autoria respecto a redaccion, organizacion, metodologia y
diagramacion. Asimismo, garantizo que los fundamentos tedricos estan respaldados por el
referencial bibliogréafico, asumiendo un minimo porcentaje de omision involuntaria respecto al

tratamiento de cita de autores, lo cual es de mi entera responsabilidad.

Se declara también que el porcentaje de similitud o coincidencia es de 20 %, el cual es

aceptado por la Universidad Catolica de Trujillo.

Autora

DNI 76556009



AUTORIDADES UNIVERSITARIAS

Exemo Mons. Dr. Héctor Miguel Cabrejos Vidarte, O.F.M.
Arzobispo Metropolitano de Trujillo
Fundador y Gran Canciller de la Universidad

Catolica de Trujillo Benedicto XVI

Dr. Luis Orlando Miranda Diaz

Rector de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo

Vicerrectora académica

Dr. Anita Jeanette Campos Marquez

Decana de la Facultad Ciencias de la Salud

Dra. Ena Cecilia Obando Peralta

Vicerrectora de investigacion

Dra. Teresa Sofia Reategui Marin

Secretaria General



. UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONFORMIDAD DE ASESORES

Yo, Mg. Polo Jiménez Ruth Carolina con DNI 44387946 en mi calidad de asesora de la tesis
de titulacion: Violencia familiar y dependencia emocional en estudiantes de una institucion
educativa publica Carmen alto Ayacucho, 2023 presentado por la Br. Platas Bautista Katherine

Mireya con DNI 76556009 informo lo siguiente:

En cumplimiento de las normas establecidas en el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI, en mi calidad de asesora, me permito
conceptuar que la tesis reune los requisitos técnicos, metodologicos y cientificos de

investigacion exigidos por el programa de estudios de psicologia.

Por lo tanto, el presente trabajo de investigacion se encuentra en condiciones para su

presentacion y defensa ante un jurado.

Trujillo, 07 de agosto de 2023

Mg. Ruth Carolina Polo Jiménez
Asesora

Campus Universitario: Panamericana Norte Km. 555 - Trujillo - Pera
Teléfonos: +51(044) 607430 / +51(044) 607431 / +51(044) 607432 / +51(044) 607433

informes@uct.edu.pe www.uct.edu.pe




DEDICATORIA

Dedico esto al amor de mi vida mi hijo, a mi querida abuela y mi angel que guia mis pasos,
agradezco por todo su apoyo incondicional a lo largo de mi vida y mi formacion en esta carrera,
mi orgullo de ser lo que soy y lo que seré, gracias a ellos por confiar en mi, para mi es una gran

satisfaccion inmensa poderles dedicarles este peldafio mas en mi vida, con esmero y trabajo lo
he ganado, gracias por formar parte de mi vida.



AGRADECIMIENTO
Doy gracias a mi familia, amistades y a las personas cercanas que fueron un gran soporte en
mi vida y mi formacion académico, hoy miro al cielo y puedo decir que cumpli con lo que habia

prometido, mi agradecimiento a mis asesores por la dedicacion y la formacion que hicieron.

Vi



INDICE

INFORME DE ORIGINALIDAD . ... .ot e e e il
AUTORIDADES UNIVERSITARIAS . ...t il
CONFORMIDAD DEL ASESOR v
DEDICATORIA. ... e e %
AGRADECIMIENTO . ...ttt e e e e e Vi
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD .. ..ottt e vii
INDICE. ... e viii
INDICE DE TABLAS. ...ttt ettt et X
RESUMEN ...t e e e e e et e e Xi
AB ST R A C T et e e Xii
I INTRODUCCION . ...ttt e 18
Il METODOLOGIA. ... ..ot 27
2.1 EnfoqUE, tIPO0. ettt e e 27
2.2 Disefo de INVESHZACION. ....uutttite ettt eteet ettt ere e e eeeeenaaens 27
2.3 Poblacion, muestray muestreo. ........o.ovuiniiriniit i 28
2.4  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos............cooveeiiiiiieiinnn. 29
2.5  Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion.......................... 30
2.6 Aspectos éticoS en INVEStIZACION. .. ..uvuiiuiiit it ettt et et e eeeeeaenans 30
I RESULT AD O . . e e e e e 31
TV, DISCUSION . ...ttt e 38
V. CONCLUSIONES ..t e 41
VL. RECOMENDACIONES. ... e e e e 42

vii



VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........uiiiiiiiiie e, 43

AN E X O e 51
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion............................... 51
ANex0 2: Ficha teCnica. .. ..o 57
Anexo 3: Operacionalizacion de variables..............ooooiiiiiiiiiiiiiiii . 59
Anexo 4: Carta de presentacion. ... .....oouieiee it e 60

Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de

4 P 61
Anexo 6: Consentimiento informado..............cooooiiiiiiiiiiiii 62
Anexo 7: Asentimiento informado...............o 64
Anexo 8: Matriz de CONSIStENCIA. . ....uuutintit ittt e 66
Anexo 9: Informe de originalidad.................oooiii 67

viii



INDICE DE TABLA

Tabla 1: Recaudacion de datos de participantes segin grado y sexo de una institucion educativa

Tabla 2: Normalidad de los datos de la variable violencia familiar y sus dimensiones............ 29
Tabla 3: Normalidad de los datos de la variable dependencia emocional y sus dimensiones.. 30

Tabla 4: Andlisis de relacién entre las variables violencia familiar y dependencia emocional

Tabla 5: Analisis de relacion entre la dimension violencia fisica y las dimensiones de
dependencia @MOCIONAL..........c.cviiiiiiciccce e e e s 32

Tabla 6: Analisis de relacion entre la dimensidn violencia psicolégica y las dimensiones de

dependencia EMOCIONAL..........ccciiiiiiiccc e s 33
Tabla 7: Andlisis descriptivo de la variable violencia familiar ............cc.ccocooveiiiiciccccnies 34
Tabla 8: Analisis descriptivo de la variable dependencia emocional..............cccccccoevieiiciinnenne, 35



RESUMEN

El estudio planteo el objetivo de determinar la relacion entre violencia familiar y dependencia
emocional en estudiantes de una institucion educativa publica, Carmen alto, Ayacucho, 2023.
El estudio fue basico de enfoque cuantitativo y nivel correlacional. Cuya muestra fue de 179
estudiantes, se utilizd como instrumentos el Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) y el
Cuestionario de dependencia emocional de Lemos y Londofio “CDE”. Para analizar las
correlaciones y contrastar las hipétesis se utilizo el estadistico de correlacién rs de Spearman.
Dando como resultado de la investigacion indicaron una rs =0.078 y p = 0.438 > 0,05, con un
valor mayor al estadistico de p=<0.05, sobre las variables de estudio. Asi mismo los estadisticos
descriptivos se pudo observar que dentro de la variable violencia se encontré que el nivel
predominante se ubica en medio en 46.4 %, el 28.5% en bajo y el 25.1% alto. En relacién al
nivel de dependencia emocional se hallé6 en nivel bajo con el 25.7%, en medio el 49.7%.

Concluyendo que, si existe relacion entre violencia familiar y dependencia emocional.

Palabras clave: Violencia familiar, dependencia emocional, violencia fisica, violencia

psicologica.



ABSTRACT

The study proposed the objective of determining the relationship between family violence and
emotional dependence in students of a public educational institution, Carmen Alto, Ayacucho,
2023. The study was basic with a quantitative approach and a correlational level. Whose sample
was 179 students, the Family Violence Questionnaire (CVIFA) and the Emotional Dependency
Questionnaire of Lemos and Londofio "CDE" were used as instruments. To analyze the
correlations and test the hypotheses, Spearman's rs correlation statistic was used. Giving as a
result of the investigation, they indicated an rs =0.078 and p = 0.438 > 0.05, with a higher value
than the statistic of p=<0.05, on the study variables. Likewise, the descriptive statistics could be
observed that within the violence variable it was found that the predominant level is located in
the middle at 46.4%, 28.5% low and 25.1% high. In relation to the level of emotional
dependence, it was found at a low level with 25.7%, in the middle with 49.7%. Concluding that,

if there is a relationship between family violence and emotional dependence.

Keywords: Family violence, emotional dependence, physical violence, psychological violence.

Xi



I. INTRODUCCION

A nivel internacional, segin informado Yy recopilado en distintos paises la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS, 2021) informo segin una encuesta realizada en la poblacion y el
recojo de informacién de declaraciones disertadas por las victimas y sobrevivientes, del avance
que existe en violencia familiar resaltando la violencia de pareja, violencia sexual en 161 paises
en los afios 2000y 2018 a nivel global; esta se convierte en un problema social grave, afirmando
que una de cada tres féminas aproximadamente en 30% sufrieron de violencia familiar en
cualquier modalidad o tipo existente dentro y fuera del ncleo familiar. Informo también que el

38% de féminas mueren por asesinato, en manos de su victimario o pareja.

A nivel nacional, en la ciudad de Huancayo el autor Salcedo (2021) menciona que la
violencia familiar engloba todo extracto de nivel social, que tiene consecuencias a corto y
mediano plazo y que son percibidas en distintos &mbitos como el social, laboral y familiar. Por
consiguiente, esta situacion concibe y arraiga secuelas Psicoldgicas, donde la agresion verbal
como insultos y las agresiones fisicas, en la victima y para su entorno se va convirtiendo
rutinario y esto va generando un tipo de condicionamiento donde se va normalizando estas
agresiones de forma que son vistas como un medio de correccién. EI Programa Nacional contra
la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS, 2019) publico que en el mes enero de 2019, un
registro de 14 491 casos sobre violencia contra la mujer, seqguidos de violencia familiar y
violencia sexual, indicando un crecimiento del 46 %, en victimas de violencia en mujeres fue

87%, en varones 13%.

En la ciudad de Chimbote, Espinoza (2019) menciona, la protagonista principal son damas,
que estan en vulnerabilidad constante por presentar problemas emocionales e inestabilidad
economica y material, por ello se sienten predispuestas y mantienen vinculos disfuncionales de
pareja, donde viven y son victimas de agresiones fisicas, psicologicas en algunos casos
terminando en tragedias mortales. Esta condicién probleméatica genera frustracion y
dependencia emocional donde la victima muestra altos grados de introversion, aislamiento,

temor y mucho estrés y ansiedad (Alcaraz, 2021).
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Segun el informe del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA, 2020) donde
indicaron en sus datos obtenidos estadisticamente que la dependencia emocional es padecida
mayormente por féminas, aislando un poco del problema a varones. También informaron que a
nivel nacional el 15% de damas contrajeron nupcias a partir de los 18 afios en un 38%, y el 8.8%
manifestaron sufrir violencia en tipo sexual en la infancia, originado por algiin miembro familiar
o cercano a ellas en 41.2%, ante este paradigma data como antecedente en la victima para sufrir

dependencia emocional.

En el &mbito local, en la ciudad de Ayacucho expresa Quispe (2023) que en las instituciones
educativas publicas de Ayacucho-Huamanga, mediante observacion y encuestas realizadas, se
encontrd alarmantes indices con respecto a la violencia familiar en escolares, estos hallazgos
fueron expresados por los mismos autores, expresaban tener cambios repentinos de humor,
alcances bajos de rendimiento escolar, descontroles de agresividad donde muestran mucha
impulsividad fisica, inasistencias y fugas escolares, entre otros. Por otro lado, los docentes
mencionaron que sienten impotencia al no contar con mucha informacion sobre la situacion
actual de cada estudiante como antecedente y guia de seguimiento para cada uno de ellos, como
también mostraron incomodidad por falta de implementacién en el area de tutoria por entes
institucionales, exponiendo de esta manera la deficiencia en equipos y materiales didacticos

institucionales.

La dependencia emocional, se caracteriza por la creacion de una necesidad tanto extrema
como afectiva contra el otro miembro de la pareja y una fe afectiva rigida del vinculo afectivo
que puede ser dafiina (Neira et al., 2021). Segun el Instituto Andaluz de Sexologia y Psicologia
(2018), los informes globales mostraron que, en 2018, una encuesta describid el 49.3% de las
personas encuestadas como emocionalmente dependientes y el 8.6% se manifestaron a nivel.
También se explico que las propiedades de la dependencia emocional se podian ver en gran
medida en mujeres, en adolescentes y jovenes entre las edades de 16 y 31 (24.6%), el 74.8% de
las cuales eran mujeres y 25.2% hombres. A nivel nacional, un estudio de mujeres que
participaron en la formacion universitaria encontrd que el 8.3%, por el cual, representaba una
baja dependencia emocional, un nivel promedio del 71.2% y un alto nivel del 20.5% (Villarroel,
2020). En el mismo contexto, la poblacion entre las edades de 18 y 20 informo que el 63.9% de

los participantes eran una dependencia emocional, el 49.5% de los cuales eran mujeres y 50.5%
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hombres (Martinez, 2020).

A nivel local se observo que el 42.6% de los estudiantes universitarios jévenes debido a un
nivel promedio de dependencia emocional, 17.6% de alto nivel y 42.6% de bajo nivel en una
Universidad de Trujillo (Pingo, 2018).

Después de que se haya descrito este problema, se formulo la declaracién principal. ;Como
es la relacion entre la violencia familiar y la dependencia emocional de los estudiantes de una
institucion educativa publica, Carmen Alto, Ayacucho - 2023?, Con respecto a problemas
especificos: ¢Cudl es la relacion entre la violencia fisica y las dimensiones de la dependencia
emocional?; ¢Cudl es la relacidon entre la violencia psicolégica y las dimensiones de la
dependencia emocional?; ¢Cual es el nivel de la violencia familiar?; ;Cual es el nivel de

dependencia emocional?

Este trabajo se justifica a nivel tedrico, porque se estudié y analizé teorias que estan
relacionadas con las variables de estudio, mediante los resultados obtenidos se pretende

contribuir con nuevos hallazgos.

A nivel practico, el resultado obtenido en la investigacion, garantiza respuesta al problema
planteado, se identificd los niveles de violencia familiar y dependencia emocional que existen,
posteriormente para contribuir con algin programa como estrategia de mejora en la institucion

educativa.

A nivel metodoldgico, se utiliz6 técnicas como la encuesta mediante instrumentos validados
para cada variable, la psicometria y la estadistica inferencial para contrastar y dar respuesta a

las hipétesis.

A nivel social, la investigacion pretende informar sobre las variables con la finalidad de
aportar bienestar a la poblacion en estudio para mejorar sus habitos y prevenir futuros

problemas.

Se determind como objetivo general: determinar la relacion entre la violencia familiar y
dependencia emocional en estudiantes de una institucion educativa publica, Carmen Alto-

Ayacucho 2023, y como objetivos especificos: determinar la relacion entre violencia fisica y las
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dimensiones de dependencia emocional; establecer la relacion entre la dimension violencia
psicoldgica y las dimensiones de dependencia emocional; identificar el nivel de violencia

familiar; identificar el nivel de dependencia emocional.

Se dedujo como hipotesis general, existe relacion entre violencia familiar y dependencia
emocional en estudiantes de una institucion educativa publica, Carmen Alto- Ayacucho 2023.
Seguidas de las especificas: existe relacion entre la dimension violencia fisica con las
dimensiones de dependencia emocional; existe relacion entre la dimension violencia psicoldgica

y las dimensiones de dependencia emocional.

Por consiguiente, se recabo informacion con la finalidad de poder resguardar el siguiente

estudio por medio de los antecedentes.

Asimismo, para construir el marco teorico de la investigacion, se analizo antecedentes de
investigacidn procedentes de distintos paises, a continuacion, a nivel internacional se encontro
a Morales y Pailancho (2023) quienes buscaron asociaciones en nivel de dependencia emocional
y ansiedad, cuyo trabajo fue ejecutado bajo el enfoque cuantitativo y tipo correlacional, lograron
una participacion de 110 estudiantes que comprendian edades de 17 a més afios, del sector la
Floresta en Quito-Ecuador. Los autores validaron instrumentos para recoger datos. Indicando
una rs, 0.86 que significa correlacion positiva muy fuerte y p=.000. Concluyeron que dichas

variables si se asocian directamente.

Por otro lado, Tello y Céspedes (2023) investigaron una relacién entre dependencia
emocional y resiliencia en estudiantes, para dicho efecto basaron su estudio bajo el enfoque
cuantitativo de alcance correlacional transversal, en donde pudieron participar 154 académicos,
evaluados por dos cuestionarios. Encontraron diferencias estadisticamente significativas rs=-
.257 p< .001, entre las variables también niveles bajos en dependencia emocional del 20%.

Concluyeron que referidas variables se relacionan inversamente.

Por consiguiente, Diaz y Morales (2021) propusieron determinar como el nivel de
dependencia emocional, influyendo en cuanto a las relaciones violentas de pareja en estudiantes,
realizando y enfocando su estudio de forma cuantitativa, correlacional, donde determinaron una
muestra de 148 voluntarios, aplicando dos cuestionarios especificos para evaluar cada variable.

Demostraron que mencionadas variables no influyen entre si, rs .215. Concluyeron que se
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relacionan y determinaron una correlacion débil

Por su parte, Nufiez y Escobar (2022) investigaron sobre la asociacion entre dependencia
emocional y adaptacion social, consideraron el enfoque cuantitativo, en su estudio determinaron
una muestra de 70 adolescentes de bachillerato, donde fueron evaluados con cuestionarios
previamente validados. No encontraron relacién entre dependencia emocional y adaptacion

social, (rs=.049, p=.0688), la dependencia conservo su independencia ante la adaptacion social.

Por consiguiente, a nivel nacional, se encontro a Pinto (2022) quien se propuso encontrar
relacion entre la violencia intrafamiliar y dependencia emocional, fue un estudio cuantitativo de
tipo correlacional, donde quedo una muestra de 70 damas a quienes asigno dos cuestionarios
para medir cada variable. Demostrando la existencia de una relacion en sus variables y una

p=0.000<0.05, rs0.718. Concluye que sus variables se relacionan positivamente.

Por su lado, Cruz y Quiroz (2021) se propusieron buscar relacion entre dependencia
emocional y autoestima. Basandose en un estudio basico de enfoque cuantitativo, correlacional,
que fue conformado por 233 educandos, evaluados con la escala de dependencia emocional y
un cuestionario de autoestima. Pudieron indicar significancia menor a .000<0.05; rs -.726, que
demuestra correlacién inversamente proporcional. Concluyendo que la dependencia emocional

infiere en la existencia de baja autoestima.

Ademas, castro et al. (2021) desarrollaron un estudio de encontrar la relacion entre violencia
y dependencia emocional, fue de estudio cuantitativo, correlacional, fue compuesta por 205
educandos, se les brindo el Inventario para medir la violencia entre novios y el cuestionario de
calculo dependencia emocional. Dando como resultado la existencia positiva y de nivel

significativo entre las variables descritas (rs=0,730).

Asimismo, Horna y Portal (2020) trataron de encontrar relacion entre violencia familiar y
habilidades sociales, asimismo se basaron en un estudio cuantitativo, donde participaron 73
escolares de secundaria, que fueron evaluados con un cuestionario y un Test para recoger datos.
Encontraron un nivel de significancia mayor de .117; rs.28, por otro lado, el nivel de violencia

familiar indico 94.52% en bajo. Concluyeron en que no existe asociacion en sus variables.
Del mismo modo, Valencia (2021) busco asociar la violencia familiar con estrategias de
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afrontamiento, elaboré su estudio bajo el enfoque cuantitativo, asimismo participaron 100
escolares que respondieron cuestionarios que median referidas variables. Evidencié una relacion
estadistica con un p=.000, <.05, en sus referidas variables, como también indico que predomina
violencia familiar en nivel medio en 45%, respecto a la relacion de sus dimensiones con
estrategias de afrontamiento encontro relaciones moderadas y significantes. Concluye que las

variables tienen relaciones altamente significativas.

También, Silva (2020) estudio las variables dependencia emocional y violencia en relaciones
de pareja, tomé en consideracion el enfoque cuantitativo, contd con una muestra de 100
educandos de nivel secundaria, quienes respondieron a cuestionarios descritos para cada
variable estudiada. De acuerdo a su objetivo encontr6 un nivel de significancia menor < .05 y
entre dependencia emocional y sus dimensiones de violencia cometida r=.571; violencia sufrida
r=.565, en cuanto a la dependencia emocional obtuvo correlaciones directas y significativas con
sus cinco factores. Por otro lado, la dependencia emocional arrojo niveles en alto de 67.3%.

Concluye que referidas variables se relacionan significativamente de forma directa y positiva.

De la misma forma, Alvarado (2021) se propuso conocer si las variables violencia familiar y
autoestima se relacionan, para tal efecto su estudio utilizo el enfoque cuantitativo de alcance
correlacional, fueron estudiados 319 escolares de nivel secundaria que fueron encuestados bajo
dos escalas de medicién que estudian a referidas variables. Presentaron en sus hallazgos
correlaciones inversas y significativas que indicaron una p=.000, <.05, entre las variables de
estudio presenté una rs= -.642; Sig.= .000 < .05. Concluye que, si los jovenes educandos se
encuentran en un clima de violencia, bajaran sus niveles de autoestima perjudicandose

involuntariamente.

Por su parte, Guzman y Pinto (2021) buscaron una asociacion entre violencias familiares y
violencia en el enamoramiento. Por ello disefio su estudio bajo el enfoque cuantitativo,
asimismo, fueron estudiados 200 escolares a quienes aplicaron dos cuestionarios de recoleccion
de datos. En donde encontraron una “p” valor mayor al estadistico de significancia siendo .422,
>.005, también encontraron un nivel alto de VIFA a 86%, en el 14% representa en nivel medio.

Concluyeron que dichas variables existen ausencia de relacion.

Por consiguiente, Acosta (2021) busco relacionar la violencia psicoldgica, comunicacién
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familia y fisica, plasmando su estudio en una metodologia de enfoque cuantitativo,
correlacional, llegando a participar un total de 401 estudiantes, que estuvieron evaluados bajo 2
cuestionarios previamente consolidados para su estudio. De acuerdo a sus hallazgos evidencio
una rs= -.44; p< 0.01 entre sus variables, también obtuvo relaciones entre las dimensiones de la
violencia psicologica y fisica. Concluyendo que las variables tienen una relacionan de manera

inversa.

También, Medina y Thomas (2021) investigaron la dependencia e ideas emocionales, su
estudio pertenecia al enfoque cuantitativo, donde 132 estudiantes participaron en él y luego
usaron dos perfiles que respaldan estas variables. Estos resultados fueron la correlacién de rs=
0.859 y P =.000, .05, para su tamafio entre la dependencia emocional y la representacion suicida
indicada en la alarma de la medicidn para rs= 0.820, la medicion afecta de la expresion del par
rs= .703, la modificacion de las mediciones de los planes rs= 0.706 y, finalmente, la medicion
del miedo a la soledad rs= 0.806 también demostré bajos niveles de dependencia emocional

(38%). Terminaron en existencia directamente en las referencias de variables.

Ademas, Candela y Ramirez (2021) buscaron conocer si las habilidades sociales infieren en
la prevencion de violencia familiar, aplico un enfoque cuantitativo, colaboraron 105 voluntarios
a quienes evaluaron con una Lista de evaluacion y un cuestionario. En sus hallazgos
demostraron un valor de significancia de p=.000 < .05, en cuanto a la violencia familiar indico
un nivel bajo en 97.14%. Concluyeron que de la poblacion estudiada se encuentran con

habilidades sociales altas, 1o cual minimiza la violencia familiar.

A nivel local Medrano y Meneses (2019) estudiaron la existencia de una relacion en violencia
familiar y rendimiento académico, realizaron un estudio de enfoque cuantitativo, participando
210 adolescentes, que respondieron a una evaluacion mediante el cuestionario de Violencia
Familiar y un cuestionario para medir el rendimiento académico. Obtuvieron valores menores a
la significancia alfa de .05 en sus variables de estudio, de igual modo en las dimensiones
violencia fisica, psicoldgica, econdmica y familiar de p=.000 con el rendimiento académico,
asimismo encontraron que el 58.6% sufre de violencia familiar en nivel leve. Concluyendo que
cuando se es expuesto a una mala relacion familiar, bajaran los niveles de rendimiento

académico.

18



A continuacioén, en relacion a las bases teoricas, en base a las variables hallamos las

respectivas definiciones.

A continuacion, se presenta definiciones y teorias de la primera variable violencia familiar,
donde los autores Mayor y Salazar (2019) definen violencia como la practica de poder, opresion,
amenazas por medio de quien lo ejerce, en donde el opresor sometera a sus victimas de distintas
formas de maltrato, encontrandose el problema en cualquier tipo y extracto social. Existiendo
tasas de mayor prevalencia el nucleo familiar que tendria como resultado posibles dafios

psicoldgicos, lesiones fisicas y algunos casos la muerte.

Por otro lado, Ramirez y Gorjon (2020) nos mencionan sobre los origenes de la violencia
familiar, que se origina desde tiempos antiguos, donde el hombre era némada y pasa a
sedentario, es decir en tiempos del patriarcado era el hombre cazador y proveedor del hogar, el
rol de la mujer era quedarse en casa, cuidar a los hijos y realizar tareas domésticas, mediante
esa participacion la mujer colaboraba en el trabajo del hogar, de esta manera y otras definiciones

de autores estudiosos del tema se planted la hipotesis del origen de la violencia familiar.

Segun Gonzales et al. (2018) refieren que la violencia intrafamiliar se considera una accién
y olvido de un miembro familiar, donde se relaciona el poder que conlleva a abusos fisicos,
emocionales, descuidos y actos sexuales. Que constituyen problemas de salud que afectan con
mayor frecuencia a las familias disfuncionales, donde el resultado sera futuros agresores en

potencia, esto implica a madres, padres, hijos y hermanos entre si.

Respecto, a las dimensiones de violencia familiar se consideré las dimensiones del
instrumento VIFA, los autores Candela y Ramirez (2021) refieren que la violencia se incrementa
de forma frecuente llegando a niveles altos, donde el miedo cumple un papel detonante en las
victimas, que vienen siendo expuestas hacia algun tipo de maltrato, en cuanto a las dimensiones
sobre la violencia familiar, el VIFA, presenta 2 dimensiones, la primera viene a ser la violencia
fisica, esta dimensidn plantea que el agresor gana terreno dentro del espacio fisico de la victima,
al encontrar vulnerabilidad, miedo y despersonalizacion de la victima, viendo al el agresor
indiscutible. El victimario no solo ejerce presion psicologica, manifestard su estado iracundo
mediante golpes fisicos, jaloneos, arrojaré objetos hacia la otra persona, en algunos casos somete

a encierro y prohibe algin tipo contacto relacionado a su entorno social y familiar. Segunda
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dimension violencia psicologica, es la accion que controla a la victima donde pierde su
autoestima, altera su estado y toma de decisiones, amenaza, chantajea, lanza palabras hirientes,

realiza burlas, critica, expresa celos sin fundamento, humilla, desprecia.

Existen algunos indicadores que ayudan a descubrir la violencia familiar como la Agresion,
Segun Barbero (2018) expresa que estas conductas se originan mediante alcances fisicos,
psicoldgicos, que repercuten en el agresor y la victima; definiendo la agresividad como un
patron de conductas inevitable en el ser humano que se relaciona directamente con el impulso
primario que tenemos, asimismo se debe considerar las expresiones de manera activa cuando el
victimario ataca y de manera pasiva ignorando.

Distancia afectiva, segin Sabater (2021) expresa que es un indicador clave cuando existe
crisis en una relacion, genera indiferencia afectiva, se va perdiendo la intimidad, la
comunicacion se vuelve escasa, no existe confianza y va originandose miedo, se desvanece el
vinculo o cercania que solian tener en un determinado tiempo, hacia la otra persona se expresa
una falta de interés en compartir momentos juntos, con todos estos indicadores se van creando

un abismo que distancia el vinculo afectivo.

Clima de miedo, expresan los autores Pi y Cobian (2016) que guarda relacién con el clima
familiar, es un concepto que aborda muchas dimensiones donde se encuentran involucrados
todos los miembros de la familia, afirmando que si existe un buen clima familiar nos
proporcionara un estado de bienestar general, por lo contrario de existir un clima negativo en el
ambiente o entorno se originaria espacios de angustia por el temor que se sentira a alguna

condicion negativa a experimentar.

Fay (2021) menciona que dentro de la familia se instauran normas, codigos, valores, etc., que
guardan relacion para el comportamiento de los integrantes de la familia, que generara en algin
momento censura de parte de uno o varios miembros de la familia. Esto tiene implicancias en
las criticas, burlas de manera directa e indirecta, ocasionando un impacto negativo en la persona

que lo recibe.

Las Consecuencias del maltrato, segin El Fondo de las Naciones Unidas para la infancia
(UNICEF, 2020) inform6 que la violencia en la crianza genera huellas en los nifios (as) y

adolescentes, de acuerdo al tipo de violencia que fueron expuestos y percibidos. Por lo que
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trasciende en sus relaciones a futuro e iran reflejandose en el &mbito social y dentro de su
comunidad, por lo que la violencia se viene normalizando como respuesta para la solucién de
conflictos. Si estas conductas son reforzadas y se mantienen activos estaremos frente a una

generacion violenta en un futuro.

Por otro lado, existen muchas teorias de violencia familiar, pero una de ellas es mas cercana
a larealidad, en estos tiempos como es la Teoria del aprendizaje social como modelo explicativo
de la violencia filio-parental, asi mismo Aroca et al. (2012) menciona que esta teoria sustenta
sus origenes en la instruccion, donde las conductas violentas son aprendidas mediante imitacion
y modelo de comportamiento de los familiares, asi mismo este enfoque rechaza toda base
biol6gica de temperamento o relacidén con la concepcidn innata de agresividad. En ese sentido
la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, expone que, mediante la observacion
reiterada de comportamientos de agresividad demostradas en la familia mediante hijos, padres
0 hermanos, se ira generando patrones de violencia que seran repetidos por los hijos hacia sus

parejas.

Del mismo, modo el autor Escudero (2018) quien define la dependencia emocional como
patron psicologico que se presenta como una necesidad en quien lo padece, necesitando de otras
personas para asumir sus responsabilidades, presenta también temor a perder apoyo y

aprobacion, incomodidad, desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz de auto cuidarse.

Por otro lado, Laca y Mejia (2017) refieren que cuando se busca relacionarse, se podria
generar atraccion o rechazo, que conlleva a una codependencia. Las personas con dependencia
emocional sienten un gran impulso por encontrar relaciones significativas y duraderas a lo largo
de su vida, algunos autores nos indican que la dependencia emocional tiene sus origenes en la
infancia, siendo el apego una disposicion, donde un individuo dependerd de otros para
sobrevivir. El tipo de apego que experimentara un individuo predecird una respuesta a sus

acciones.

Segln Castillo (2017) lo define como un constructo psicoldégico que tiene distintas
dimensiones y origenes, un individuo experimenta situaciones de estrés, provocando con el
tiempo el fracaso en su metas y objetivos. La dependencia emocional suele manifestarse de

muchas formas en la persona donde afectara en la parte psicoldgica, cognitivas, como también
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alterara el comportamiento en la persona, originando que el sujeto se involucre frecuentemente

en problemas.

A continuacion, se define las dimensiones de dependencia emocional citadas por Castello
(2005) como descripcion del dependiente emocional los mismo utilizados en las dimensiones
presentadas por Lemos y Londofio, en el cuestionario de dependencia emocional. Primera
dimension describe la ansiedad por separacion donde se ve expresado los miedos que provocan
una posible disolucion de la relacion, siendo el abandono delimitante es este factor. Segunda
dimension, expresion afectiva expresada por una constante manifestacion de afecto hacia la
pareja por tener necesidad de seguridad y afirmacion. Tercera dimension modificacion de
planes, nos refiere que existiran cambios repentinos a las actividades, al comportamiento
debidos a deseos cambiantes de la pareja, todo ello con la finalidad de pasar mas tiempo al lado

de la pareja.

Como cuarta dimension es miedo a la soledad, planteada por la desconfianza de no encontrar
o0 tener una relacion de pareja, no se siente estimado. Quinta dimensidn expresion limite, este
factor alude una serie de actos que va en contra del cuerpo y la parte emocional, por ende, el
dependiente emocional buscara medios de autoagresiones para incurrir como estrategias de
aferramiento y chantaje hacia la pareja y sexta dimension es la busqueda de atencion donde el
sujeto se encuentra en una disyuntiva de generar atencién de pareja, este medio le brindara
seguridad permanente en la relacion como también suele ocurrir que la persona dependiente se

ubica en una posicion pasiva y sumisa.

Por otro lado, la busqueda de atencién es definida por otro autor de la siguiente manera
Serviran (2021) son patrones que se encuentran dentro del grupo de trastornos dramaticos
estipulados dentro del DSM-IV, V, en consecuencia, nos referimos de individuos cuya
personalidad necesita reafirmarse, buscan ser el centro de atencion en todo momento eso incluye
con frecuencia y niveles altos en las relaciones de pareja, estos personajestienen la caracteristica
de contar con buenas habilidades sociales al relacionarse y que al sentirse frustrado por no tener

atencion llegan a manipular, desmoralizar a otros.

Las teorias de la dependencia emocional en cuanto a la evolucion de Bowlby. Céaceda y

Hernandez (2021) expresaron que después de John Bowlby apoya su teoria sobre los postulados
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psicoanaliticos y comparte las ideas de Freud, donde confirman que las experiencias
desarrolladas en la infancia tienen una influencia importante en el desarrollo y el
comportamiento del comportamiento del hombre. También afirma que seguln el tipo de relacion

que tenia en su nivel infantil con su cuidador, los tipos de vinculacion.

Asi mismo, los autores describieron, que Bowlby en su teoria presenta tres postulados: La
primera menciona el caracter instintivo da respuestas innatas que manifiesta, es decir que un
nifio sentird seguridad y proteccion frente a su criador y como respuesta experimentara menos
miedo. La segunda propuesta de Bowlby hace referencia a la confianza que se genera en el
primer postulado, donde tendra sus origines en la primera infancia, llegando a la adolescencia
donde sera critico para su desarrollo personal. El tercer postulado, tiene conexién con las

experiencias personales.
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Il. METODOLOGIA
2.1 Enfoque, tipo

Este presente estudio partié desde el enfoque cuantitativo, descrito como proceso que se
realiza recaudando informacion mediante ello se busca comprobar hipdtesis en base a
mediciones numéricas para ser analizados estadisticamente, cuyo fin es la prueba de teorias,

deduciendo la hipdtesis con el fin de analizar la realidad objetiva (Hernandez et al., 2014).

Pertenece al tipo basico, los cuales pretenden encontrar nuevos conocimientos e incrementar
evidencia cientifica, por medio del analisis de datos de una realidad concreta (Hernandez et al.,

2014).

2.2 Disefio de investigacion

Correspondié al disefio correlacional, busca dar respuesta a enunciados, considerando la
existencia de relacion entre dos o0 méas variables, en base a patrones que se predicen en beneficio
de una poblacion, donde no se realizara manipulacién alguna, observando fenémenos en su
ambiente natural (Ato et al., 2013).

Figural Esquema del disefio correlacional.

/ i1
rﬂ\ r|
2

Doénde:

M = Es la muestra

O1 = Violencia familiar.

02 = Dependencia emocional.

r = relacion entre ambas variables.
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2. 3 Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién es una serie donde los casos coinciden con una serie de descripciones y
representan la totalidad de los fenomenos a estudiar, que tiene una caracteristica comun
(Hernandez et al., 2014). La poblacion consta de 240 jovenes que van desde la edad de 14 a 18
afios, mujeres y hombres.

Tabla 1

Recaudacion de datos de participantes segun grado y sexo de una L.E

Género
Grado Total
Femenino Masculino
1ro 32 28 60
2do 18 17 35
I.E 3ro 25 20 45
4to 29 21 50
5to 23 27 50
Total 240

Muestra viene hacer cualquier elemento que existe dentro una poblacién, y estas pueden tener
las mismas posibilidades de ser seleccionadas como muestra, tienen tamafio y caracteristicas de
acuerdo a la poblacion por ello estara definido por un tipo de muestreo (Hernandez et al., 2014).
cuya muestra estuvo constituida con 179 estudiantes entre varones y mujeres de 3,4 y 5 de

secundaria.

Se siguio la siguiente formula:

240%1.96%%0.5%0.5
n= =179
0.05%2(240-1)+1.962%%0.5%0.5
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El muestreo fue probabilistico aleatorio simple, dicho método indica que todos tienen la

misma posibilidad de ser elegidos (Sanchez et al., 2018).

Se establecieron 2 criterios, de inclusion y exclusion; como primer criterio de inclusion se
considerd a estudiantes que estén matriculados en la I.E, que se encuentren presentes el dia de
la encuesta y que pertenezcan al nivel secundario. Criterios de exclusiéon se considero la no

disposicion voluntaria, que pertenezcan a otras secciones.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Las técnicas aplicadas comprenden: la encuesta, siendo este el punto de partida se ejecutara
y aplicaran dos cuestionarios que estan descritas lineas abajo (Hernandez et al., 2014).

Como primer instrumento, se usO el Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA),
establecido por Altamirano (2019), creado y adaptado por el mismo autor en Perd, su
administracion oscila en edades de 12 afios, con una duracion para aplicar de 20 a 30 minutos,
tiene un total de 46 preguntas referidas a conductas de violencia que se dan dentro del &mbito
escolar. Presenta 2 dimensiones denominadas violencia fisica que esta integrada por 22
preguntas y violencia psicologica de 24. La validacion se determiné mediante un analisis
estructural interno a través de un analisis de factor de blsqueda, que explicé la estructura de los
dos factores 87.89 % de la distribucion total y explicé mas de .40 del factor en todos los items.
Del mismo modo, se estimd el anlisis de contenido y se observo el valor 1.0 de todos los

elementos.

Como segundo instrumento se utilizo el cuestionario de la dependencia emocional (CDE),
establecido por Lemos y Londofio (2006), introduce de 16 a mas, con un tiempo planeado de
15-25 minutos, tiene 23 puntos para seis dimensiones. Que son la ansiedad sobre la separacion
de 6 preguntas, expresion afectiva para un par de 4 preguntas, modificacion de planes de 4
preguntas, miedo a la soledad 3 preguntas, restriccion de la expresién 3 y encontrar atencion 2
preguntas. La validacion se desarroll6 mediante el analisis factorial exploratorio, se encontro la
existencia de 6 factores que se observan, lo que explica el 64.7% de la variable total, por lo que

las cargas factoriales superan el 0.40. Dependiendo de la confiabilidad para la consistencia
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interna, se informo un valor de 0.92.
2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

El presente estudio, con todos los lineamientos que exige la universidad, para ello se coordiné
y presento una carta de presentacién conducente al director de la I.E, asimismo, se pidio la

autorizacién correspondiente para poder ejecutar la encuesta a los estudiantes.

Una vez realizada la encuesta se pasé a descargar el programa Ms Excel 2016, imponiéndose
la estadistica descriptiva e inferencial, dicho procesamiento se ejecutd mediante el programa
SPSS — version 25, la estadistica descriptiva ayudo a la construccién y presentacién de tablas
de distribucion de frecuencias, la estadistica inferencial proporciono resultados variados donde
se pudo contrastar las hipdtesis planteadas, estimados bajo los pardmetros del 95% de nivel de
confianza, también se comprobd mediante la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov,
es decir si los datos cumplen una distribucion normal o no normal, donde el resultado determino
que los datos no cumplen con los pardmetros normales, por ello, se determind a utilizar la
estadistica no paramétrica el coeficiente de correlacién de Spearman, que mide el grado de
asociacion entre dichas variables. Asimismo, se estimaron los tamafios de efecto segiin Cohen
(1988).

2.6 Aspectos éticos en investigacion

El codigo de ética de la Universidad Catolica de Trujillo (2019) menciona segun el articulo
4, con respecto a la responsabilidad y respeto, la investigacion conto con una solicitud de
permiso y consentimiento informado con el objetivo de proteger la confidencialidad de los
participantes, se aplico los cuestionarios debidamente estandarizados con su debida validez y
confiabilidad, considerando el respeto a la autonomia al aceptar su participacion en la

investigacion; cabe resaltar que la informacion conseguida fue exclusiva para fines académicos.

Con respecto, al Codigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psicologos del Pert (2017)
refiere que el art. 2, que el cientifico dirige, planifica investigaciones mucho juicio y
planificacion para evitar un minimo de error en su trabajo, como también se compromete a
brindar la informacidn necesaria sobre datos y resultados con la finalidad de evitar la
tergiversacion y que los involucrados se vean afectados. Como también el psicélogo es

respetuoso de la dignidad humana y se encuentran comprometidos en el cuidado y proteccién
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de los derechos humanos.

Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnoldgica (2019) especificada en
el capitulo 11, principios que establece la integridad cientifica es la suma de valores y las buenas
praxis en la aplicacion y conclusion de los resultados para la actividad cientifica. Para ello, debe
cumplir ciertos principios que son determinados por la honestidad intelectual en general,
cumplir con la objetividad, ser justo, aplicar la transparencia y veracidad mediante el

compromiso de responsabilidad considerando las normas establecidas
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I11. RESULTADOS

Tabla 2

Normalidad de los datos de la variable VF y sus dimensiones

PRUEBA KOLMOGOROV-SMIRNOV

Variables Estadistico Sig.
Violencia fisica 207 000
Violencia psicologica 224 .000
Violencia familiar 213 .000

En la tabla 2, el nivel de significancia de violencia familiar y sus dimensiones es p< .05, lo cual, la
distribucién es no normal, para el andlisis inferencial se ha utilizado la prueba de Spearman.
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Tabla 3

Normalidad de los datos de la variable dependencia emocional y sus dimensiones

Variable/Dimensiones Estadistico Sig.
Ansiedad por separacion 249 .000
Expresion afectiva 208 .000
Modificacién de plantes 220 .000
Miedo a la soledad 277 .000
Expresion limite 213 .000
Busqueda de atencion 218 .000
Dependencia emocional 248 .000

En la tabla 3, refiere que el nivel de significancia de la variable dependencia emocional y sus

dimensiones p<.05, lo cual, menciona que la distribucion es no normal, se utiliz6 la prueba no

paramétrica.

30



Tabla 4

Analisis de relacion entre las variables VF y dependencia emocional

Variables Estadistico Sig. TE

VF *Dependencia emocional 58 000 Grande

En la tabla 4, comprende que el nivel de significancia es igual a .000, en tanto que rs = .568,
tamafio del efecto grande, concluyendo la presencia de correlacion positiva y de nivel
significativo entre las variables, aceptandose por ello la hip6tesis de investigacion. Este hallazgo
indica que la accion y omision de un miembro familiar, donde se relaciona el poder que conlleva
a abusos fisicos, emocionales, descuidos y actos sexuales tiene relacion directa con el patron
psicoldgico que se presenta como una necesidad en quien lo padece, necesitando de otras
personas para asumir sus responsabilidades, presenta también temor a perder apoyo y

aprobacion, incomodidad, desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz de auto cuidarse.
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Tabla s

Analisis de relacion entre la dimension violencia fisica y las dimensiones de dependencia

emocional
Variables Estadistico Sig. TE
Ansiedad por separacion A4D%* 000 Moderado
Expresion afectiva 486** 000 Moderado
Violencia Modificacion de plantes 610** 1000 Grande
fisica Miedo a la soledad 551wk 000 Grande
Expresion limite AQT** .000 Moderado
Busqueda de atencién 480%* 000 Moderado

En la tabla 5, menciona que el nivel de significancia es igual a .000 en todos los casos, en tanto

que existe correlacion positiva y de nivel significativo entre violencia fisica con ansiedad por

separacion (rs = .442), expresion afectiva (rs = .486), modificacion de planes (rs = .610), miedo

a la soledad (rs = .551), expresion limite (rs = .447) y basqueda de atencién (rs = .480),

aceptandose la hipotesis de investigacion. Este hallazgo indica que la violencia ejercida

mediante golpes fisicos, jaloneos, lanzamiento de objetos, someter a encierro y prohibir algin

tipo contacto relacionado al entorno social y familiar tiene relacion directa con el patron

psicolégico que se presenta como una necesidad en quien lo padece, necesitando de otras

personas para asumir sus responsabilidades, presenta también temor a perder apoyo y

aprobacion, incomodidad, desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz de auto cuidarse.
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Tabla 6

Analisis de relacion entre la dimension violencia psicoldgica y las dimensiones de

dependencia emocional

Variables Estadistico Sig. TE
Ansiedad por separacion 504** 000 Grande
Expresion afectiva 500** 000 Moderado
Violencia Modificacion de plantes B57** 000 Grande
psicolégica Miedo a la soledad 5Qp** 000 Moderado
Expresion limite 556%* .000 Grande
Busqueda de atencién 535%* 000 Grande

En la tabla 6, refiere que el nivel de significancia es igual a .000 en todos los casos, en tanto que

existe correlacion positiva y de nivel significativo entre violencia psicolégica con ansiedad por

separacion (rs = .504), expresion afectiva (rs = .500), modificacion de planes (rs = .657), miedo

a la soledad (rs = .592), expresion limite (rs = .556) y basqueda de atencién (rs = .535),

aceptandose por ello la hipétesis de investigacién. Este hallazgo indica que la violencia ejercida

mediante la generacion de desvalorizacion, alterando el estado de 4nimo, toma de decisiones,

amenaza, chantaje, burlas, critica, expresion de celos sin fundamento, humillacion tiene relacion

directa con el patrén psicoldgico que se presenta como una necesidad en quien lo padece,

necesitando de otras personas para asumir sus responsabilidades, presenta también temor a

perder apoyo y aprobacion, incomodidad, desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz

de auto cuidarse.
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Tabla 7

Analisis descriptivo de la variable violencia familiar

Violencia familiar f %
Bajo 51 28.5%
Medio 83 46.4%
Alto 45 25.1%
Total 179 100.0%

En la tabla 7, se observa que en la muestra de estudio el nivel medio predomina con un 46.4%,
lo cual, indica que se presenta de manera intermitente la accion y omisién de un miembro

familiar, donde se relaciona el poder que conlleva a abusos fisicos, emocionales, descuidos y

actos sexuales.
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Tabla 8

Analisis descriptivo de la variable dependencia emocional

Dependencia emocional f %
Bajo 46 25.7%
Medio 89 49.7%
Alto 44 24.6%
Total 179 100.0%

En la tabla 8, se observa que el nivel medio predomina con un 49.7% indicando que se presenta
de manera intermitente la necesidad de estar con otras personas para asumir sus
responsabilidades, presentando también temor a perder apoyo y aprobacion, incomodidad,

desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz de auto cuidarse.
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IV. DISCUSION

Cuyo estudio planteé como finalidad principal determinar la relacion que, si existe entre
violencia familiar y dependencia emocional. Considerando el andlisis estadistico desarrollado,
se aceptd la hipotesis de investigacion identificando una correlacion positiva y de nivel
significativo entre ambas variables que se investigd (p = .000, rs = .568). Teoéricamente, este
hallazgo se argumenta en base a lo referido por la OMS (2019) que refiere que el estar presente
en el desarrollo de violencia dentro del ambito familiar se considera un elemento de riesgo para
nifios y adolescentes, ya que, dicho patron tiende a repetirse en una futura relacion de pareja
generando un rol pasivo ante la violencia padecida. Este resultado es semejante al hallado por

Guzman y Pinto (2022) ya que identifico relacion entre las variables de estudio (rs = .422).

Asimismo, se establecio un primer objetivo especifico el cual fue determinar la relacion que
existe entre la violencia fisica con las dimensiones de dependencia emocional. Considerando el
andlisis estadistico desarrollado, se aceptd la hipotesis de investigacion identificando una
correlacion positiva y de nivel significativo entre violencia fisica con ansiedad por separacion
(rs
(rs

hipdtesis de investigacion. Tedricamente, este hallazgo se argumenta en base a lo referido por

442), expresion afectiva (rs = .486), modificacion de planes (rs = .610), miedo a la soledad

.551), expresion limite (rs = .447) y busqueda de atencion (rs = .480), aceptandose asi la
Llorens (2014) quien menciona que de acuerdo con la teoria ecologica dentro de los ambientes
familiares se tienden a desarrollar patrones de comportamiento violentos ya que la misma
interaccion si es disfuncional incrementa el riesgo de generar y padecer de cualquier tipo de
violencia. Este resultado es semejante al hallado por Pinto (2022) ya que identificd relacion

entre las variables de estudio (rs = .718).

También, se establecié un segundo objetivo especifico el cual fue determinar la relacion que
existe entre violencia psicoldgica con las dimensiones de dependencia emocional Considerando
el analisis estadistico desarrollado, se aceptd la hipotesis de investigacion identificando una
correlacion positiva y de nivel significativo entre violencia psicolégica con ansiedad por
separacion (rs = .504), expresion afectiva (rs = .500), modificacion de planes (rs = .657), miedo

a la soledad (rs = .592), expresién limite (rs = .556) y blsqueda de atencién (rs = .535).
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Tedricamente, este hallazgo se argumenta en base a lo referido por Castellé (2005) refiere que
la dependencia emocional se explicaria en relacion a la violencia sufrida dado que regresan con
el agresor creyendo en la posibilidad de que la pareja cambie o tome conciencia, incluso en otros
casos se inicia una nueva relacion con otra pareja la cual tiene pardmetros similares en cuanto a
los malos tratos. Este resultado es semejante al hallado por Silva (2020) ya que identificd

relacion entre las variables de estudio (rs = .571).

Ademas, se establecio un tercer objetivo especifico el cual fue de identificar el nivel de VF,
identificando que el nivel medio de violencia familiar predominé con 46.4% indicando que se
presenta de manera intermitente la accion y omision de un miembro familiar, donde se relaciona
el poder que conlleva a abusos fisicos, emocionales, descuidos y actos sexuales. Este resultado
difiere del encontrado por Mendoza y Villoslada (2023) quienes reportaron que el 94.3%
mostraron nivel bajo de violencia familiar indicando que en su muestra de estudio hay carencia
de comportamientos relacionados al maltrato familiar. Tedricamente, Bronfenbrenner (1987)
menciona considerando la teoria ecoldégica que las personas van transcurriendo momentos
dentro de un mismo sistema pudiéndose generar interacciones disfuncionales en &mbitos como

la familiar o la escuela.

Finalmente, se establecié un cuarto objetivo especifico el cual fue identificar el nivel de
dependencia emocional, identificando que nivel medio de dependencia emocional predomin6
con 49.7% indicando que se presenta de manera intermitente la necesidad de estar con otras
personas para asumir sus responsabilidades, presentando también temor a perder apoyo y
aprobacion, incomodidad, desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz de auto cuidarse.
Este resultado es similar al reportado por Prieto & Reyes (2022) quienes también identificaron
que predomind el nivel medio de dependencia emocional con 34.4% indicando que la muestra
de estudio tenia tendencia preocupante de desarrollar la dependencia emocional como un patrén
de conducta. Tedricamente, Martin & Moral (2019) sostienen que la persona que es dependiente
emocional generalmente tiene una concepcion de si misma la cual es de pasividad, interaccion

disfuncional y con tendencia idealizar a la pareja dejando de lado sus propios objetivos y metas.

Es importante considerar que esta investigacion generd implicancias importantes ya que
desde una perspectiva tedrica aumento el conocimiento de la literatura cientifica sobre los

constructos VF y dependencia emocional favoreciendo al estado del arte de proximas
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investigaciones. También desde una perspectiva practica aportd a que a partir del conocimiento
de la existencia de relacion entre violencia familiar y dependencia emocional futuras
investigaciones desarrollen estrategias para fomentar la funcionalidad familiar y prevenir la
dependencia emocional. Ademas, desde el punto de vista metodoldgico incentivo que futuras
investigaciones utilicen los mismos procedimientos metodoldgicos a fin de corroborar o

generalizar los resultados obtenidos.

Considerando, las limitaciones de estudio, se identifico que la cantidad muestral fue
relativamente pequefia, ademas hubo carencia de informacion y antecedentes sobre la relacion

entre las variables de investigacion.
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V. CONCLUSIONES

e Hay presencia de correlacidn positiva y de nivel significativo entre violencia familiar y
dependencia emocional. Esto sugiere que, si la violencia familiar se incrementa, también se
incrementa la dependencia emocional.

e Hay presencia de correlacion positiva y de nivel significativo entre violencia fisica y las
dimensiones de dependencia emocional. Esto sugiere que, si la violencia fisica se incrementa,
también se incrementan las dimensiones de dependencia emocional.

e Hay presencia de correlacién positiva y de nivel significativo entre violencia psicolédgica
y las dimensiones de dependencia emocional. Esto sugiere que, si la violencia psicoldgica se
incrementa, también se incrementan las dimensiones de dependencia emocional.

e El nivel medio de violencia familiar predominé con 46.4% indicando que se presenta de
manera intermitente la accion y omision de un miembro familiar, donde se relaciona el poder
que conlleva a abusos fisicos, emocionales, descuidos y actos sexuales.

e El nivel medio de dependencia emocional predomind con 49.7% indicando que se
presenta de manera intermitente la necesidad de estar con otras personas para asumir sus
responsabilidades, presentando también temor a perder apoyo y aprobacion, incomodidad,

desamparo, soledad, debido a que no se siente capaz de auto cuidarse.
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VI. RECOMENDACIONES

e Alos futuros investigadores, seguir con el estudio de las variables, expandir sus futuras
investigaciones con otras variables y analizar en otra poblacién como la adulta.

e Alosdirectivos, de la I.E comunicar los resultados cuya finalidad es establecer mejoras
en cuanto a estrategias y fortalecimiento en habilidades sociales, resolucion de conflictos,
programas de entretenimiento como el deporte, natacion entre otros.

e Alosdocentes, se sugiere realizar con los estudiantes debates relacionados a la violencia
familiar y la dependencia emocional, de manera lidica con el fin de crear expectativas de
mejoras y cambios en los jovenes estudiantes, aprovechando el tiempo y espacio que tengan
libre en sus aulas.

e A los estudiantes, continuar con una buena predisposicion y comunicacion con sus
docentes, comparieros de estudio para mantener la union, solidaridad la empatia en el entorno
educativa, continuar participando en actividades fisicas dentro y fuera del plantel.

e Alos padres de familia se recomienda la comunicacion asertiva entre padre e hijo, asistir
a las reuniones y actividades que realiza la institucion con el fin de conocer y fortalecer vinculos

parentales y el avance de aprendizaje de sus hijos.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuoestionario de violencia familiar ““CVIFA"™

Estimada’a estudiante: En este cuestionario se formula un conjonto de afimmaciones, te
pedimos nos contestes con tal honestidad a cads una de sllas, asimizmo precizar gque no exizte
rezpussta buena, ni tampoco mzla. Loz resultados que se obtengan seran de utilidad para un
trabajo da investizacion exclnsivamsnte.

™ Lems Muncs | A sk =T e
e s L] AlC e
J Ml e podias mal fus padres 1e dan de Bobetadas.
P S desnbedeces bas pades te dam de bodetadas
3 Cuanedo Incumples bas tarens tus padres te gedpesn ool una cormea
o lango
4 Cuando incusmnples fus tress bas hermanes e gedpean con las
onanns s,
. Cuando moumples tus areas us Senpanos @ golpean ool una
cTea O Kibigr
2] Hi e podias mal fus padres 1e dan coomeazos.
S desnbedeces o us padres e dam Correarns.
= CouEedo e umnpeles s areas us padres e dejan more Lomies.
9 Cuanedo incusnples s fareas tus hemnones e dejank moreioses.
L | Cusanedo Tus padnes 1e castigaln, ks oreinies Sk s My oria solk én
las s
11| s jus padres e castigan, s msareinnes ei su mayoris sk en
ks bmizns
2| Cuands fus padres e castigalk, s Inareinnes bk S mayoTis sk &n
el pecid.
§o| Custindo us padres fe castigan, ks aoreinibis e s mayoria solk én
la espalda.
(4 | Los golpes e han ecasionado clucsanes.
13 | Adguma vez por incumaplir las ordesees o tareas el castigo tuvo comnn
comketncias heridas e los brazos,
O | Adguma vez porincumaplir las ordesees O tareas el castign tuvo comnn
consersencint heridas en las paemmas.
Adguma vez por incumaplir las ordesees o tarens el castign fuvo comnn
comseosencins heridas ea el pecho.
1H | Adguma vez porincumaplir las ordesees O tareas el castigo tuvo comnn
cometuencins heridas ea la espalda
24| Adguma ver por moumplic les oodenes o areas el Caslign oCasomni
qu iduras e las peemuas.
20| Adguma ver por mcumplic las eodenes o aneas ol Caslgo ocashoni
quemaduras en ¢l pecho.
21 | Alguma ver por moumplic las eodenes o aneas ol Caslgo oCashon
quemaduras en la espalda.
22 | Alpuma ver por moumplic las eodenes o tareas ol CasTi@d sCashoni
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quemaduras en 12 cabeza.

21 | Tu padre utiliza palabras soeces o groserias para dirpirse 2 ti

24 | Tu padre t2 ha ridiculizade o burlade delamte de tos amizoes o
familiares.

25 | Tu madre te ha ridiculizade o burlade delamte de fus amizo: o
familiares.

26 | Tu madre te ha humillado en pablice

27 | Tu padre te ha dicho que no sinves para pada.

2% | Tu madre te ha diche que no sirves para nada.

20 | Ambe uea mguisted, i1 padre dice ;eres fonto o que?

30 | Ambe una mguisted, ta madre dice ; ees toate o gue?

31 | Tumadre critica fu vida

32 | Cuando quisres dialopar con tu padre te dice que te retires.

31 | Cuzndo no puedes hacer algo v pides ayuda 2 tu padre, te dice que
puedes kacerlo i mizme.

34 | Cuando ro pusdes hacer alzo v pides ayuda ot madre, te dice que
puedes kacerlo i mizme.

33 | Tus padres t2 amenazan coande no cumples tas fareas,

3§ | Entue familiz los hijos no pueden opimar o suEeris

37 | Entu familia no existe confianza para hablar con to padre.

3% | Mo wvas a fisstas por evitar lps 2rites de tu padre.

30 | Mawvas a fisstas por evitar les gritos de to madre.

40 | Es comun que u madre grite cuamdo requiera alzo de i

41 | ientes gue ssfas atrapado en casa por las responsabilidades queta
2zigman tas padres.

41 | Zientes que no pusdes participar en las actividades socialss como
lo hacen oz amizos.

41 | Sientes qus Bo eres un heee kijoda, 2z dics te papa.

44 | Ziemtes que po eres un een kijo'a, a3 dice mw mama.

4% | Has perdide confacto con tos amigos(as) para evitar que to padra
3e mioleste.

46 | Has perdido contacto con tus amigos({as) para evitar que t madra

sg moleste,

Muchas gracias por tu apovo.
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Coesticpario de dependeacia amsscisnal de Lapos v Loadods “CDE"

Aulor Lemos MLy Londofo MOH. 5B JO0E

dshed emcnnirass unas ALTENACiO e s Wil el |1|I|||'u Lradl frdla

RS CTITRY Ah] IS o0 Tespecho o sus relacknes O pangja. Por Livaor, lea coda frase v decida

o tamnbicn ko (o) descnbs, Cuando mo este seguin (a), base su respucsia en o Gue usted siente

e i i Y uialed PESrd U 25 cnmedha

Elgja el prasipe del |l & gpae mejar ho{a) describa segun |o siguiente eacala

i 2 3 4 5 i
Compbtimemie | La nefeer preis | Lagssnanenle S etormbencrle | Lo moner e | Bl deemite
Lk ok Lik ok mim renbakrs | vonbakesde fu | veanbalas e | peiisianenic

ijec fakay Hil

| e senio desmpunelo cuando saloy siks B ENENEAE

S| Ble prciciipa b ke ok s sbandenado por mn pacg)s

1 | Piow slvacy 2 mn parcia beds detam brarks o diverieele

4 | Hape ledi ke peable per sir el cenitn de sfepdcea en b vk & nn geing)s

] Mgl flmEmieferlc cupriseanes & alecho de oo oo

6| 5o paesgs s llame o no spaesce 5 |e been acanlaida ee ey pensar
giis €l cmipila cormgps

a Llanks '\-\.II.'|.IIII.'I:'E ik rrrlaree prOr Rk o me siemho o :l||-I||:h-

A4 | Clands doszuls con m pare @ me proo: use que dope A gliencnne

b He ameriialn con hadéems i peos Que B2 parc)a ne me dege

L | ey al g s ned deatiedss i detul

L] Bemcimecin dhempiinke o0 @i puIc B2 SRPesEIa COnm e

12 | Mgty Ioner U persisra para Jacm &ew Y, a0 mas cepeimil

L3 | Cliands Iemgs e disciis s (on Bl pansja me sesnll Vi

14 | Bz sienko miny mal &1 e paecja e me clpnsa censhinkemenke aleslo

L5 | Seenh leor o gde g pare g e abved iee

L | 3o mo parep e peosins Gn prigrama e kedlas las acimadades gee
Gt para calar cun <lla

1 5 desionsdcs dimd & Sl mu parep e el imhangan

L¥ | Secnho e Nl seniacain & vacks diande oy solo

L0 | B tolere i snledaad

| Sy capak dr Bascr coess Geicrarois, Rl ammsEgar g Yel, @A
Ccenkervie ¢l amor del elrs

)= '-\.'r:||||:|.lll.'\- i parc] s apercie bes cambin solo par 2slEr com el

12 | e alepe demasiado de s asisgos camdo feman @na relaidn de parcja

25 | Ble dhiveetn saln, cismad i cslsy 2on mu e

Blisches grocms por i apdoyda.

50



Anexo 1: Ficha tecniea.

Nombre original del imstrumento:

Cuestionario de Violencia Familiar
(CVIFA).

Autor v aflo:

Altamirano Ortega Livia y Castro Banda
Reylt Jests (2012)

Adaptac1on peruana;

Altamirano Ortega Livia. Afio de
publicacion: 2019.

Objetivo del mstrumento:

Detectar el nivel de violencia familiar

Usuartos:

A partir de mayores de 12 afios, tiempo de
aphicactén: 20 a 30 minutos

Forma de Administractén o Modo
de aplicacion:

Directa

Validez:

Como resultado si cumple con los
requisttos para ser aplicado y poder medir

la violencia familiar. Para [a validez de

constructo mediante las dos mitades de
Gutman su resultado fue de 852

correlacion  de  Spearman 8752,

demostrando su confiabilidad. Validez de
conterudo de la V de Atken fue de un

100%, lo cual menciond que los items
responden a las dimensiones v a la
variable familia.

Confiabilidad:

Tienen una confiabilidad mediante el Alfa
de Cronbach de 855.
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Nombre onginal del mstrumento:

Cuestionario de dependencia emocional

Autor y ano:

Mariz Antonia Lemos v Helena Londofio
Colombia 2006.

Adaptacion peruana; Ventura y Caycho en el 2017

Objetivo del mstrumento: Evaluar la presencia de la dependencia
emoclonal hacia la
pareja

Usuarios: Varones y mujeres que tengan o hayan

tedo  pargja ¥ s encuentren
comprendidos entre las edades de 13 a 63

Forma de Admimstracion o Modo
de aphicacion:

Colectiva e ndividual

Validez: Escala Likert, Validez; KMO =0 954;
Bartlett p=0.000. Confiabilidad: 0.930
Confiabilidad: La confiabilidad con el Coeficiente de

Omega y obtuvieron un resultado desde
0,85 20,93 y una validez de constructo
de 0,79 mediante dos tipos de analisis
factonales (confirmatorio y exploratorio).
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables.

2ISTUIACr 210 pEmaAnsncia.

Variahle Definicicn Definicion Dimensicnes Indicadores Tfem= Instrumento Ezcala de
conceptual operacional Medicion
Wiolencia | Ez la practica | Fespuoesta al Vinlencia Agresion con mang: , com | Dellall2 Cuestionario de Ordinal
familiar de poder, | Cusstionario de fizica objetos, Conzecuencias del Wiaolencia {J=nunca
opresion  por | Vielencia malirata, Heridas, Familiar l=a weces
medio del | Familiar Cuemaduoras, Agravio {CVIFA). 2=razi slempre
quizn L2 gjerce, | (CVIFA). Cenzurar, distanciamients, I=zipmpre
donde el | gue afectiva, Gritos, Clima de Rangos:
DpIEs0T comesponds a la mizda. Alto 44-46,
spmetera 2 suz | e:czla de Likert Medio 22-43,
victimas Vinlencia Intimidacion, ofensas, | Del 23 al 46 Bajo 0-21
(Mavor ¥ paicologica criticas, desprecio, zilencios,
Salazar, 2019 inznltos.
Lependerciz | Patron La dependencia | Ansiedad dz | Expresiopes demisdoantela | 6,7,8,13,13, | Cusstionaro de Ordimal
emociopal | persiztesta de | emeciomal za separacion | zeparacion o disclucion de la 17 dependenciz Completamente
necasidadas mide an niveles a relacian. emocionzl de | falso de mi
smocionales traves de los Exprezion Expresiones de afecto gue | 3,101,12,14 Lamiozy 2: El mayar parte
inzatisfechas puniajes afactivadela | recibe de la parsja Londote "CDE" | falso de mi
gue sz inteptan | obtenides en el paTeia 3:  Lizeramemnts
cubrir de | test. Modificacion | Cambio de planes v | 16211.22,23 maz  verdadaro
manera de planes comporiamientos  boscamdo que falao.
desadaptativa satizfacer 2 la pareja 4
com piras Miedonala | Temor por permamnecer solo, 118,10 Mederadamenta
persaras zoledad no tener parsja v no semtirse verdadera de mu.
Castelln amado. 5: La mayor parte
{2003}  citado Exprezion | Accones  impulsivaz | de 9.10,20 verdadera de m1
por Lemos et lonite FUTDAETELIOR guUe evitan que 4: Mle describe
al (2012} la relacion termine. Perfectamente
Enzgueda d= | Esfuerzos par2 obtener la 34 Niveles:
atenciom atencibn de la pareja v Bajo 33- 31

Ddedio 55 - 109
Alto 110138
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Anexo 4: Carta de presentacion

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO””

Trujillo, 20 de junio del 2023

CARTA DE APLICACION N2 763-2023/UCT-FCS

LIC. ENCISO VILCHEZ FRANKLIN

DIRECTOR I.E. JOSE GABRIEL CONDORCANQUI -
AYACUCHO

De mi especial consideracion:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catdlica Benedicto XVI, y el mio en particular.

Por medio de la presente es oportuno presentar a las alumnas de la Carrera Profesional
de Psicologia detalladas lineas abajo; a fin de que apliquen los instrumentos
Cuestionario Cuestionario de violencia familiar “CVIFA” y el Cuestionario de
dependencia emocional de Lemos y Londofio “CDE” de la investigacién denominada
“VIOLENCIA FAMILIAR Y DEPENDENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, CARMEN ALTO, AYACUCHO — 2023 ; a la Institucién que Ud. tandignamente dirige;
quienes se encuentran asesoradas por los docentes Mg. Andy Pavellulca Roncal Y Mg.
Ruth Carolina Polo Jiménez.

e PLATAS BAUTISTA KATHERINE MIREYA

Agradeciendo las facilidades que les brinde a nuestras estudiantes para tal fin, me
despido expresandole las muestras de consideracion y estima.

Atentamente,

DRA. ANITA JEANETTE CAMPOS MARQUEZ
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Campus Universitario: Panamericana Norte Km. 555 - Trujillo - Pera

Teléfonos: +51(044) 607430 / +51(044) 607431 / +51(044) 607432 / +51(044) 607433
informes@uct.edu.pe www.uct.edu.pe

54



Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de

datos.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo FLANKLIN ENCISO VILCHEZ Director de la
LE. “JOSE GABRIEL CONDORCANQUI - AYACUCHO” declaro que he sido informado y la
Institucion a sido coordialmente invitado a participar en la investigacién denominada

“VIOLENCIA FAMILIAR Y DEPENDENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA, CARMEN ALTO, AYACUCHO -2023 ™.

Entiendo que este estudio tiene como objetivo determinar la relacién de violencia familiar y
dependencia emocional y sé que la participacion de los alumnos de 4'° y 5 de dicha
Institucién que se llevard a cabo el dia 26 de mayo del presente afio y consistirden responder
una encuesta que demorard alrededor de 15 a 20 minutos.

Me han explicado que la informacién de los alumnos sera confidencial esto significa que las
respuestas no podran ser conocidas por otras personas ni tampoco seran identificadas en la fase
de publicaciénde resultados.

Asimismo, s€ que puedo negarme a la participacién de la Institucién o retirar la investigacion,
sin expresion de causa ni consecuencias negativas para la Institucion.

Si Acepto voluntariamente permitir la participacién de la institucién en este estudio y he
recibido una copia del presente documento.

Endizo Vilchez Frankiin
DIRECTOR
1E.P “JOSE GABRIEL CONDORCARQUI"
CARSREN ALTO - AYACUCHO

26/05/2022

Firma del Director dela 1. E Fecha

Si tiene alguna pregunta durante cualquier etapa del estudio puede comunicarse con la Br. Platas
Bautista Katherine Mireya.
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Anexo 6: Consentimiento informado.

Por medio del presente documento mamifiesto que se me ha brindado informacién para la

participacidén en la investigacion cientifica que se aplicari a estudiantes de 4™ v 5% de secundana.
Se me ha explicado que:

= FEl objetivo del estudio es Determinar la relacion entre adiccidon a redes sociales v
conducta disocial.

s FEl procedimiento consiste en responder a uno/dos cuestionarios denominados Adiccidn a
redes sociales (Salas v Escurra) v Conducta Disocial (MMaldonado Vivanco).

= El ttiempe de duracion de mi participacion es de 15 a 20 manutos.

+ Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracidn.

* Soy libre de rehusarme a participar en cualguer momento v dejar de participar en la
investigacion, sin que ello me pegudique.

e MNo se identificara mi identidad v se reservara la informacién que yvo proporcione. Solo
sera revelada la informacion que proporcione cuando haya miesgo o peligro para mi
persona o para los demas o en caso de mandato judicial

s NN participacion se realizara en la LE “Jpse Gabriel Condorcangui™, es decir de manera
presencial

» Puedo contactarme con las autoras de la investigacion Platas Bautista Kathenine Mireva
mediante correo electronico para presentar mus preguntas v recibir respuestas.

= NI participacidon se realizara en la LE “José Gabriel Condorcangui™, es decir de manera
presencial

= Puedo contactarme con las autoras de la investigacion Platas Bautista Katherine Mireya
mediante correo electrénico para presentar mis preguntas v recibir respuestas.

Finalmente., bajo estas condiciones ACEPT« la participacion de ma
menor hiyjo{a).

Huaral, 08 de mavo de 2023,

Firma del apoderado(a)

MNombre ¥ Apellidos ... e rrrms s eaae e ssam—m—————————
B i

En caso de alguna duda o inguietud sobre la participacion en el estudio puedo escribir al correo
electréonico platasbautista@gmail com



Anexo 7: Asentimiento informado.

Estimado/a estudiante.

Tiene el agrado en saludarte la Br. Katherine MNlireyva Platas Bautista, estudiante de la
Universidad Catolica de Trujillo. En esta ocasion, usted ha sido invitado a la investigacion titulado
“Wiolencia v dependencia emocional en estudiantes de una institucion publica Carmen Alto
Asracucho, 20237

El propodsito de esta ficha de asentimiento es darte una clara explicacidon sobre la naturaleza de
lainvestigacion v el rol que tendrias como participante. El objetivo de este estudio es Determuinar
la relacidén entre “WViolencia v dependencia emocional en estudiantes de una institucidn publica
Carmen Alto Avacucho, 20237

31 decide participar, se le pedira que complete dos cuestionarios cuya duracion estimada de 15 a
20 minutos aproximadamente. Ademas, este estudico no representa ninglin riesgo para usted. Los
beneficios incluyven la oportunidad de favorecer al conocimiento en el campo de la psicologia
educativa v a los profesionales de la salud.

Toda la informaciéon gue facilite sera presentada de manera confidencial Sus respuestas se
almacenaran de forma andnima v no se compartiran ni divulgaran con terceros. Los resultados
del estudio se presentaran de forma agregada. sin ninguna informacion que admaita identificar a
los participantes.

Su participacidon en este estudio es completamente voluntaria v puede retirarse en cualgquier
momento sin consecuencias negativas. S1 decide no participar o retirarse durante el estudio, no
afectara en su persona.

Al completar el cuestionario, usted confirma que ha leido v comprendido la informacidn anterior,
que ha tenido la oportunidad de hacer preguntas| v que ha recibido respuestas satisfactorias a sus
preguntas v acepta participar voluntariamente en este estudio.

Toda la informacion que facilite sera presentada de manera confidencial Sus respuestas se
almacenaran de forma andénima v no se compartiran ni divulgaran con terceros. Los resultados
del estudio se presentarin de forma agregada, sin ninguna informacién que admita identificar a
los participantes.

Su participacion en este estudio es completamente voluntaria v puede retirarse en cualquier
momento sin consecuencias negativas. Si decide no participar o retirarse durante el estudio, no
afectara en su persona.

Al completar el cuestionario, usted confirma que ha leido v comprendido la informacidn anterior,
gue ha termudo la oportumidad de hacer preguntas v gue ha recibido respuestas satisfactorias a sus
preguntas v acepta participar voluntaniamente en este estudio.

51 tiene alguna pregunta o inguietud sobre el estudio, no dude en ponerse en contacto con la
mmvestigadora principal Br. Katherine Mireyva Platas Bautista.

Le agradecemos de antemano por su colaboracion.

Nombre del alumno(a) Firma del alumno(a) Fecha
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Ficha sociodemograéfica

Edad:

Sexo:

Grado de instruccién:
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Anexo 5: Matriz de consistencia.

TITTLD | FORMULACION HIFOTESIS OBJETIVOS VAFRIABLES | DIMENSIONES METODOLOGIA
DEL
FROELEMA
Vinlencia Problema general | Hipotesi= general | Objetive general Vinlenca 1 Violencia Tipe: comelacienal, gue busca aea
familiar ¥ | ;Cual es Iz relacion | Hic Exizte relacion | Deferminar Iz familiar Fruica zaociacion eatre L2z vanakles.
dependencia | enfre la wiolencia | entre viclenciz | relacion que existe la  wvamable 1: “dependenciz
emocional | familiar ¥ | familiar ¥ | emra  wvislencia 1%inlepcia | emociomal” I Auteestima
e dependencia dependencia il ¥ Psicologica Metodo: el metode fize el enfoque
wfudianta: | emocional en | emocipnal e | depemdencia cuamtitafive, QU sugiers  un
de una | estudiante: de uma | estodiastes de mna | smocional Bl conjunte de procesos, secuencial ¥
imstifucicn | ieatitucion inatitucion eatndiants: de e probatomio. Los autores
educativa educative  publica, | educative  publica, | irstitucien Hemandez, Femandez v Baptistz
publica, Camen Alte- | Carmen Alto- | educativa publica, (2014) mo: mencionan que ests
Carmen alto | Ayacwche 20237 | Ayacuche 2023 Carmen Al cnfogue  1ecoge  dato:  pam
- Avacucks | Problemas Ha: Mo existe | Ayacucho 2025 comprobar kipotesiz basadas en L2
2023, especificos relacion entrz | Objetives medicion mumerica de variables,
Joual  es la | violencia familiar y | especificos Dependencia | 1Arsiedad  da | que seran amalizadaz com el uso del

relacion que existe | dependencia 1Determinar 2| emocional | separaciom. método  esfaflstico,  instaumz

entre las | emocional er | relacion que existe 2 Expresion patrones de comporiamisnte ¥

dimensione: de la | estodiamte: de mma | eptre laz afectva de Iz | prosha teariz:,

variable vialencia | institucion dimensiope: de Iz pareia. Disefio: v

familiar (violencia | educativa  publica, | varable vielenciz 3 Modificacion

fizsica v peicologic) | Carmen Also- | familiar (viclenciz de plames,

con la dependencia | Ayacwcho 2023 fizica v paicologicz) 4Miedo a2 I A T

emocioaal en con la dependencia soledad

estudianta: de upa | Hipatesis emocional en 5 Expresion

instimucion especificas estudiznte: de ue2 limite. Diomde:

educativa  publica, | Hel: Existe | institucion GEBmsquedade | A =DNMuestra del estudio

Carmen Alto- | relacion entre las | edvcativa  publica, 2tERCion 01 = Obzervacion da l2

Ayacucho 2023 dmensione: de l2 | Carmen Alto- variakle |

2.0mal ez ln| varzble vielemcid | Ayacuche 1015 02 = Obzervacion da la

relacion que existe | familiar (viclenciz | 2.Determinar = variakle 2

enfre las | fisica v wiclenciz | relacion que existz r=Felacion de [a

dimensiames: peicologica) com [z | entre laz varizble o comelacion )

srariahla AarzmAdan—ia dimemainres Pahlarinn-  la  mohlarion fis

depandancia amacional en | variabla conformada por 179 esmdiantes de

amacional {misdo 2 | esmdiantes de una | dependencia 3ro, 4to ¥ 5to de secundaria.

1z zoladad, ansiedzd | institocion amacional {miedo & Mwestra: Iz muEstra fas

por zeparacicnm, | aducativa piablica, | 12 zoledad, sansiedad conformada por  la misma

sxpresion afectiva 2 | Carmen Alto- | por zaparacidn, poblacian

12 pareja, | Avacucho 2023 sxpresion afactiva a Técnica: Encuesta

modificacion de | Hel: Existe | 1a pareja, Instrumentos:

planes bizgueda de | relacion enire laz | modificacion de W1. Escala de Cuestionario de

atencidn, expresidn
limité) con 1z
viclencia familiar
an  estudiantzs  de
uma institucisn
sducativa  publica,
Carmean Alo-
Axyacucho 20237

3. ;Cual szera el
nivel de vwviolencia

familiar En
asindiantes de uns
institncian

aducativa piblica,
Carmean Alo-
Azyacuwcho 20237
4.;Cusl zera el nivel
de dependencia
amacional En
estudianies de una
institacidn
sducativa  publica,
Carmean Alo-
Axyacucho 20237

dimensiones de la
variable
dependencia
amacional {miedo a
1z zoledad, ansiedad
por saparacion,
axpresion afsctiva a
1z pareja,
medificacion de
planes, bizqueda de
atencidn, expresion
limité) con la
violencia familiar
an  estudiantes de
uma institacidn
sducativa  pablica,
Carmean Alto-
Avacwcho 2023

planss, bizqueda de
atencidn, expresion
limité) com la
viclenciz familiar
an  estudiantes  de
uma institacidn
sducativa  pablica,

Carmen Alto-
Axvacuchao.

3 Identificar el
nivel de wvislencia
familiar en
asindiantes de una
institucidn

sducativa  pablica,
Carmen Alto-
Azyacucho 2023

4 Identificar el
nivel de
dependencia
amacional en
estudizmter de una
institucidn

sducativa  pablica,
Carmen Alto-
Avacucho 2023

Wiolencia Familiar (CWVIFA). De
46items

WI: Eszcala Cuestionario de
dependeancia emocional d= Lemos
¥ Londofio “CDE”. Da 23 ftems

Método de analiziz de
investizacion: El meétado
correlacional, gue pamite
relacionsar la wvariabla 1

dependencia emocional con la
variable 1, sutoestima
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Anexo 9: INFORME DE ORIGINALIDAD

VIOLENCIA FAMILIARY DEPENDENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA
CARMEN ALTO AYACUCHO, 2023

INFORME DE ORIGIMALIDAD

[s 8 Ox Ay

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABA)OS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe 7%

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe 1 %

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia  Activo
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