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RESUMEN

El objetivo principal del estudio fue conocer la relacién de los estilos de socializacion
parental y la agresividad en un conjunto de estudiantes de la Institucién Educativa Florencia
de Mora de Sandoval, Huamachuco, 2023. Este trabajo se estructuré dentro del método
cuantitativo, tipo bdsico y diseflo correlacional para lograr el propdsito. La poblacién estuvo
conformada por 160 estudiantes de entre 15 y 17 afios de edad; para la seleccion de muestra
se utilizé el método de muestreo no probabilistico por conveniencia, con una muestra de 152
alumnos, 84 mujeres y 68 hombres. Se recogid datos utilizando la Escala de Estilos de
Socializacién Parental para Adolescentes y el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry.
Segiin los resultados, existe una fuerza de relacion negativa, débil y estadisticamente
significativa entre la socializacién parental y agresividad utilizados por los progenitores
(madre y padre) (rs=-276%*, p.05). Asimismo, se observé correlacion inversa entre
agresividlad con  aceptacién/implicacién  (madre)  r=-217**  (p<05), con
aceptacion/implicacién (padre) r=-.261%* (p<05). Sin embargo, la agresién y la
coercién/imposicion (madre) rs=.267** (p.05) y la coercién/imposicién (padre) rs=.239%*
(p.05) se mostraron directamente correlacionadas. Se constata que existe una asociacion

negativa débil entre las dos variables investigadas.

Palabras claves: estilos de socializacion parental, adolescentes, agresividad, correlacion.




ABSTRACT
The main objective of the study was to know the relationship between parental socialization
styles and aggressiveness in a group of students from the Florencia de Mora de Sandoval
Educational Institution, Huamachuco, 2023. This work was structured within the
quantitative method, basic type and design correlational to achieve the purpose. The
population was made up of 160 students between 15 and 17 years of age; For sample
selection, the non-probabilistic convenience sampling method was used, with a sample of
152 students, 84 women and 68 men. Data was collected using the Parental Socialization
Styles Scale for Adolescents and the Buss and Perry Aggression Questionnaire. According
to the results, there is a statistically significant weak negative relationship strength between
parental socialization and aggressiveness used by parents (mother and father) (rs=-.276%*,
p.05). Likewise, an inverse correlation was observed between aggressiveness with
acceptance/involvement (mother) rs=-.217%* (p<.05), with acceptance/involvement (father)
rs=-261** (p<.05). However, aggression and coercion/imposition (mother) rs=267**
(p05) and coercion/imposition (father) rs=.239** (p.05) were shown to be directly
correlated. It is confirmed that there is a weak negative association between the two variables

investigated.

Keywords: parental socialization styles, adolescents, aggressiveness, correlation.
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INTRODUCCION

La familia sigue siendo la principal estructura social que favorece un desarrollo saludable
en la sociedad contempordnea, pero las familias estdn experimentando cambios continuos y
cada vez surgen con mds frecuencia cuestiones que tienen una gran influencia emocional en
el comportamiento y el desarrollo general de los adolescentes. En consecuencia, los estilos
de socializacién parental, un rasgo que se ha estudiado desde diversas perspectivas, se
reconocen como la percepcion del estilo parental. De forma similar, se busca con frecuencia
investigar las circunstancias familiares y cudnto podrian influir en el desarrollo general de

los adolescentes (Bzostek y Berger, 2017).

La variable en estudio, ha sido una gran disputa en la formacién de los individuos a lo
largo de los afios, influenciada por una serie de factores que generan ciertas actitudes o
comportamientos que van a ir mostrindose cuando se inicia la interaccién con el grupo de
pares, es por ello, la importancia de establecer en cada hogar un adecuado estilo parental
(Kong y Yasmin, 2022). Segtin Varela et al. (2019), en los hogares latinoamericanos domina
el estilo autoritario como medio de modificacién de conducta, castigo fisico y control
patolégico, debido a que los progenitores educan a sus hijos de la misma manera en que ellos

fueron educados.

En funcién a las familias, se aprecia constantemente problemas y dificultades en la
interaccion que se establece entre los miembros, en donde se comparte poco tiempo juntos,
existe poca comunicacion emocional, partiendo de modelos de socializacidn negativos o que
estdn basados en métodos punitivos y autoritarios, lo que genera limitaciones en el desarrollo
integral de los adolescentes y, sobre todo, limita la expresién emocional y los castigos
perjudican el logro de la independencia y autonomia de los mismos (National Academies of

Sciences, Engineering, and Medicine, 2016).

Segitin la United Nations Children’s Fund (UNICEF, 2022) se informa que los nifios
sufren con frecuencia castigos fisicos y traumas psicolégicos. Segin medidas de
socializacién parental, la violencia fisica ocurre en una tasa del 55,2% y la agresividad
psicologica en una tasa del 48% en América Latina. Asimismo, la World Health
Organization ( WHO, 2022) reporta que uno de cada dos nifios entre 2 y 17 afios sufre alguna

forma de violencia cada afio.




Un total de 8381 hechos de violencia contra nifios y adolescentes fueron registrados entre
enero y febrero de este afio, segiin la Defensoria del Pueblo (2023). Los nifios, nifias y
adolescentes pueden experimentar violencia sexual, fisica o psicoldgica. Ademads, en el afio

anterior hasta la fecha han sido en total 12203 los casos de violencia reportados en el Peri.

En su estudio con adolescentes de Lima Norte, Meza y Candela (2021) descubrieron que
el 73.7% de los adolescentes manifestd que la crianza de su familia era democritica, el 22,0%
afirmaba que era indulgente, el 3 0% describié que crecia de manera autoritaria y solo el

1,3% coincidi6 que era sobreprotectora.

Como se ha indicado anteriormente, se utilizan diferentes modelos educativos para
ilustrar las diversas pautas de socializacion de los padres, que a la larga repercuten
directamente en los adolescentes. Por ello, Kuppens y Ceulemans (2019) refiere que es
importante considerar que estos estilos influyen directamente en el desarrollo de

comportamientos que pueden ser adecuados o inadecuadas.

Sibien la agresidn es una conducta muy comiin en las escuelas y es signo de una de las
relaciones entre pares mds tipicas en algunos contextos de la convivencia humana, también
puede derivar en retraimiento social, baja autoestima, ansiedad escolar, depresion y
trastornos alimentarios, entre otros. Segtin Cortés et al. (2022), estas expresiones estdn

vinculadas a diversos aspectos del nifio, su familia, su escuela y su entorno social.

Entre enero y abril se documentaron 17.247 casos de violencia contra nifios y
adolescentes, seglin Save The Children (2022). Ademads, se reportaron 8057 casos de
diversos tipos de agresidn sexual, de los cuales el 94.9% de las victimas fueron mujeres y el

69,5% jovenes de entre 0 y 17 afios.

En esa misma linea, un estudio realizado por el Instituto Nacional de Salud Mental de
Lima Metropolitana, en adolescentes revelé que sus cuidadores los habifan maltratado
fisicamente, y el 40,7% de los adolescentes habia experimentado maltrato psicolégico
(Plataforma Digital tnica del Estado Peruano, 2021). De acuerdo a todos los estudios
mencionados, Condori y Gonzales (2021) encontraron que la mayoria de individuos jovenes
estdn predispuestos a convertirse en agresores prospectivos 0 a mostrar conductas violentas
en su entorno debido a enfoques inadecuados de crianza. El objetivo principal de este estudio
fue conocer como se relacionan las pricticas de socializacion parental y la agresividad en
los alumnos del establecimiento educativo Florencia de Mora de Sandoval de Huamachuco.
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Con respecto a la Institucion investigada, segiin la psicologa refiere que los alumnos a
raiz de la pandemia, estdn presentando conductas agresivas tales como: insultos, discusiones
en el aula, bullying, desobediencia a los docentes y padres de familia. (L. Juleca,

comunicacién personal, 15 de noviembre).

Por todo lo antes mencionado se propuso investigar de forma general: ;Cudl es la relacion
que existe entre estilos de socializacién parental y agresividad en estudiantes de la Institucién
Educativa Florencia de Mora de Sandoval, Huamachuco, 20237 En funcién de los problemas
especificos: ;Cudl es el nivel de estilos de socializacién parental en estudiantes de la
Institucion Educativa, 20237, ;Cudl es el nivel de agresividad en estudiantes de la Institucion
Educativa, 20237 ;Existe relacién entre la dimensién aceptacién/implicacién (madre) y
agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa?, ;Existe relacion entre la dimension
aceptacion/implicacion (padre) y agresividad en estudiantes de la Institucién Educativa,
20237, ;Existe relacion entre la dimensién coercién/imposicién (madre) y agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa, 20237, ;Existe relacién entre la dimension

coercidn/imposicion (padre) y agresividad en estudiantes de la Institucién Educativa, 20237

En cuanto a la justificacién del estudio, el aporte tedrico fue ratificar y proliferar los
saberes tedricos sobre las variables en estudio, que defiendan la relacién de ambas en la
cuidad de Huamachuco, impulsando asi el desarrollo de nuevas indagaciones. De igual
modo, los resultados que se reportaron fueron de utilidad para aumentar el conocimiento que

se tiene respecto a ambas variables de estudio.

Desde el punto de vista prictico, esta investigacion fue 1til para delinear estrategias y
acciones para disminuir el comportamiento agresivo y, lo que es mds importante, para
promover prdcticas de socializacién parental que apoyen el desarrollo saludable de los
adolescentes. También fue posible dar a la psicéloga de la institucion la informacion que

necesitaba para crear un plan preventivo y de intervencion para el bienestar de los alumnos.

El aporte social consiste en brindar los recursos necesarios para la comprensién y solucién
de esta problemadtica en el centro educativo, a los padres o cuidadores, facilitando que puedan
hacer una intervencién oportuna para reducir los riesgos. En este sentido, concientizar a la
poblacién sobre la problemdtica en estudio, de tal manera que puedan asumir responsabilidad

en los espacios familiares y su efecto sobre las conductas agresivas.




Para plasmar lo que conseguimos en el estudio, planteamos el siguiente objetivo general:
Delimitar la relacién entre los estilos de socializacién parental y agresividad en estudiantes
de la Institucion Educativa Florencia de Mora de Sandoval, Huamachuco, 2023. Y en cuanto
a los objetivos especificos fueron: Identificar el nivel de estilos de socializacién parental en
estudiantes de la Institucién Educativa, 2023 y establecer el nivel de agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa, 2023: reconocer la relacion entre la dimension
aceptacion/implicacién (madre) y agresividad en estudiantes de la Instituciéon Educativa,
2023; explicar la relacion entre la dimension aceptacion/implicacion (padre) y agresividad
en estudiantes de la Institucion Educativa, 2023; establecer la relacién entre la dimension
coercidn/imposicion (madre) y agresividad en estudiantes de la Institucién Educativa, 2023;
determinar la relacién entre la dimensién coercién/imposicién (padre) y agresividad en

estudiantes de la Institucion Educativa, 2023

Por dltimo, se planted la siguiente hipdtesis general: existe relacién entre los estilos de
socializacion parental y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Florencia
de Mora de Sandoval, Huamachuco, 2023. En funcién a las hipdtesis especificas, se plantean
las siguientes: existe relacion entre la dimensién aceptacion/implicacion (madre) y
agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Florencia de Mora de Sandoval,
Huamachuco, 2023; existe relacion entre la dimension aceptacién/implicacion (padre) y
agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Florencia de Mora de Sandoval,
Huamachuco, 2023. Existe relacion entre la dimension coercién/imposicion (madre) y
agresividad en estudiantes de la Institucién Educativa Florencia de Mora de Sandoval,
Huamachuco, 2023. Existe relacion entre la dimensién coercidon/imposicion (padre) y
agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Florencia de Mora de Sandoval,

Huamachuco, 2023.
Se pasard a mencionar los antecedentes a nivel internacional, nacional y local.

Martinez et al. (2019) realizaron un andlisis de las conexiones entre las précticas de
socializacién de los padres, ajuste escolar y ciber agresion. El andlisis cuantitativo
correlacional fue el enfoque no experimental. Realizado en 1304 adolescentes espaifioles y
se encontrod que los individuos tenian mds competencia académica y participacién en hogares
con un enfoque indulgente y autoritario. Los hogares autoritarios también demostraron

mayores niveles de participacion en ciberagresiones.




Otro estudio de Pérez-Gramaje et al. (2019) analizaron las conexiones entre los estilos de
socializacién, la agresividad, autoestima y la inadaptacion personal. En la investigacion
cuantitativa correlacional participaron 969 adolescentes. Se pudo confirmar que las familias
cdlidas eran consecuencia de padres indulgentes y autoritarios, mientras que las familias
frigidas, tipicas de hogares autoritarios y negligentes, se debian a la falta de competencia y

adaptabilidad.

Martinez-Escudero et al. (2023) llevaron a cabo un estudio similar en el que examinaron
las conexiones entre las practicas de socializacién parental y los elementos de ajuste en
adultos de mediana edad y adolescentes. Se trataba de una investigacién correlacional.
Participaron en total 1125 adolescentes y adultos de mediana edad espafioles. Como
consecuencia, se descubrié que tanto la calidez parental como el rigor predecian el ajuste,
que la calidez parental predecia positivamente el autoconcepto académico-profesional y la

autoestima, y que el rigor parental era un predictor del aumento del sexismo benigno.

Pérez et al. (2019), pretendieron determinar la correspondencia entre los estilos de
socializacién parental, la conducta prosocial y la agresividad. Fue de tipo cuantitativa
correlacional no experimental con 363 alumnos entre nifios y adolescentes. Segiin los
resultados, el 25,6% de la muestra presentaba una conducta hostil, mientras que el 14,1%
mostraba un comportamiento prosocial. Las actividades prosociales se ven favorecidas por
el estilo autoritario . El enfoque negligente dio lugar a la menor cantidad de comportamientos

prosociales en la muestra.

Avila-Toscano et al. (2021) examinaron la importancia de las técnicas de socializacion
de los padres en los roles del acoso entre iguales. La arquitecturaera comparable. La muestra
se conformé por 551 estudiantes entre 12 y 18 afios. Hubo cantidades significativas de
técnicas de socializacién coercitivas/impuestas utilizadas por la madre y el padre. Ademas,
no hay pruebas de que el estilo de crianza de la madre y los papeles que desempefian los
alumnos en una situacidn de acoso escolar estén relacionados. Pero si se observé una
correlacién estadisticamente significativa entre el comportamiento indulgente del padre y

los roles de testigo y agresor-victima.

Castafleda y Candela (2022) estudiaron la asociacién entre las pricticas parentales y la
agresividad en alumnos de cuarto y quinto curso a escala nacional. El disefio fue explicativo,

descriptivo y correlacional. La muestra estuvo conformada por 174 estudiantes, hombres y
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mujeres. Se demostré que los factores estaban sustancialmente relacionados. Las filosofias
negativas, autoritarias y permisivas de los padres estaban relacionadas con altos niveles de
agresividad; las filosoffas mixtas de los padres estaban relacionadas con niveles medios de
agresividad; y las filosofifas autoritarias de los padres estaban relacionadas con niveles

extremadamente bajos de agresividad.

Paralelamente, Puetate y Vdasquez (2022) estudiaron la conexién entre estilos de
socializacion parental y el uso problematico de Internet. Participaron 99 adolescentes. El
estudio se caracteriza por un diseflo transversal, no experimental, cuantitativo correlacional.

Las conclusiones del estudio mostraron que no existia conexion entre lo siguiente ..

Para determinar la asociacién entre estilos de socializacién parental y la adiccion a
Internet en estudiantes de un centro educativo en Arequipa durante el COVID-19, Arias y
Ciceres (2021) presentaron una investigacion. Su estudio emple6 una estrategia transversal,
cuantitativa. La muestra estaba formada por 289 estudiantes. Las principales conclusiones
muestran que los hijos de padres autoritarios y permisivos tienen mds probabilidades de

desarrollar adiccion a Internet.

La investigacion de Luna (2022) encontré una conexion entre la agresion entre
estudiantes universitarios y las pricticas de socializacion de los padres. La investigacion fue
descriptiva y correlativa en términos cuantitativos. Participaron en el estudio 216 estudiantes
universitarios de los dos ultimos afios de carrera. La coercién/imposicion, estilo de
socializacidén parental, estd altamente asociada a las dimensiones de agresividad (0,228),
mientras que la aceptacién/implicacidn se relaciona con las dimensiones de agresividad sdlo

parcialmente.

De los Santos (2018) descubrid un vinculo entre las técnicas de socializaciéon de los padres
y la hostilidad, 350 adolescentes conformaron la muestracon la que trabajé. La investigacion
fue descriptiva y correlacional, pero no experimental. Los resultados mostraron una débil
asociacidon inversa entre las variables. Ademas, existe una débil asociacién entre las
diferentes formas de agresion y la imposicién o compulsién de los padres. Ademas, no hay

pruebas entre la agresion y la aprobacién o el compromiso de los padres.

En su estudio, Larico y Quispe (2023) analizaron la correspondencia entre los estilos de
socializacién parental y el grado de agresividad de los adolescentes que asisten a un

establecimiento educativo de Juliaca. El estudio utilizé una metodologia cualitativa, disefio
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no experimental, tipo correlacional. La poblacion estuvo constituida en base a 796 alumnos,
con edades comprendidas entre los 14 y 17 afios. Se observd una clara relacién entre los

factores.

En una linea similar, Rodriguez y Vilca (2019) investigaron el vinculo entre el estilo
parental y la conducta antisocial en adolescentes de Tacna. El estudio utilizé un disefio no
experimental y una técnica cuantitativa correlacional. 196 alumnos de ambos sexos, entre 11
y 18 afios, conformaron la muestra. Los factores mostraron una asociacion estadisticamente
significativa. Ademds, una mayor proporcién de alumnos demostré un estilo parental

descuidado.

Deza y Rebolledo (2022) escudrifaron la relaciéon entre las prdcticas de crianza y la
agresion. Se realizo un andlisis descriptivo correlacional transversal. Participaron 399
estudiantes de 12 a 17 afios. Se demostrd que la agresion estaba directamente correlacionada
con las practicas parentales, pero inversamente correlacionada con las pricticas

democraticas.

Paralelamente, Paredes (2018) investigé el vinculo entre agresion, funcionalidad familiar
y técnicas de socializacidn parental. Se utilizé un disefio correlacional no experimental. 410
jovenes trujillanos entre 12 y 18 afios conformaron la muestra. Segiin los hallazgos, no existe

relacién entre la agresion, la funcionalidad familiar ni las pautas de socializacién (del padre).
Se presenta el punto de vista de diferentes autores sobre las variables.

En cuanto a la socializacién propiamente dicha, se describe como el proceso tipico y
natural que sucede a lo largo del desarrollo humano en el que se absorben actitudes, valores,
ideologias y determinados comportamientos a través de las interacciones con otros
individuos y el entorno social (Torio et al., 2008). En este enfoque, los padres proporcionan
a los nifios las herramientas que necesitan para aplicar con éxito los valores que han

aprendido en las miiltiples circunstancias en las que se encuentran (Axpe et al., 2019).

Por el contrario, Musito y Garcia (2004) afirman que los enfoques de crianza estdn
determinados por el entorno cultural en el que las familias comparten valores y crean
conexiones emocionales que ayudan a los nifios a satisfacer sus necesidades. En este sentido,

la familia es esencial para los nifios ya que sirve como su principal escenario educativo y




conductual, permitiéndoles crecer de manera sana y Util en sus entornos (Martinez y Garcia,

2012).

Los nifios y adolescentes son, en su mayoria, el producto de patrones de comportamiento
observados en el entorno familiar; como resultado, absorben y desarrollan comportamientos
individuales al igual que emociones, actitudes, creencias y necesidades (Musitu y Garcfia,
2001). Por lo tanto, los patrones de socializacién parental influyen en cémo los nifios
desarrollan comportamientos saludables o, en su defecto, disfuncionales que impiden una

condicién saludable en el entorno inmediato en el que actdan (Senabre y Ruiz, 2012).

El modelo de autoridad parental de Diana Baumrind se basa en la autoridad y el control
parental realizado en el proceso de socializacién. En este sentido, Baumrind (1966) dividié
entre el enfoque democritico, y los estilos permisivo y autoritario como tres filosofias de

crianza distintas.

Aunque Darling y Steinberg (1993) definieron los estilos parentales como las actitudes
que los padres transmiten, fomentando un ambiente emocional en el que se expresan sus
comportamientos y que les permite desarrollar competencias en sus hijos, las reacciones
emocionales que los padres transmiten a sus hijos desempefian un papel crucial en la

determinacion de los distintos estilos de socializacién parental.

El modelo bidimensional planteado por Musitu y Gareia (2001) sugirieron un cuestionario
estandarizado para calibrar la impresion que los adolescentes tienen de la educacién ofrecida
por ambos progenitores. El estudio de los autores les permitié identificar varios patrones de
socializacion parental, entre los que descubrieron formas de aceptacién y compromiso en la
familia que promovian el crecimiento saludable y el ambiente familiar ideal (Fuentes, 2015).
También observaron modelos de imposicién y coercién en los hogares, que provocaban
malestar en los adolescentes (Musitu & Garcia, 2004). Las ticticas de socializacion de los
padres se derivan de los dos principios primarios de este paradigma: aceptacién/implicacion

y coercién/imposicién, que son autoritario, autoritativo, indulgente y desatento.

Cuando la aceptacién y el compromiso son fuertes y la compulsién y la imposicién son
minimas, el resultado es un estilo prodigo. Consecuencia de eso es que los padres se
comprometen constantemente con el didlogo, la comunicaciéon emocional, la gestion

emocional y un buen estilo de crianza cuando educan a sus hijos mas pequefios (Climent,




2022). Segin Musitu y Garcia (2004) les permite a los adolescentes mostrar y desarrollar
una conducta madura, emocionalmente estable, con control de los impulsos, asertiva y
saludable.

Los rasgos de coercién/imposicion y aceptacién/implicacion predominan fuertemente en
el estilo autoritativo. Ambos métodos se combinan, y los nifios son educados y guiados por
los actos positivos, las caracteristicas emocionales y las palabras de los padres. Sin embargo,
los padres suelen tomar represalias empleando medios coercitivos, como la agresién fisica o
verbal, y privando a sus hijos de actividades agradables cuando no pueden aceptar el
comportamiento impropio o inadecuado de sus hijos (Musitu y Garcia, 2004).

Un bajo porcentaje de aceptacién o consentimiento implicito y una alta incidencia de
compulsién o imposicién definen un estilo autoritario. Para imponer sus propias exigencias
y puntos de vista sobre la estabilidad emocional y el bienestar de los hijos, los padres adoptan
una tictica conocida como coercién verbal y fisica (Rodriguez et al., 2019). Se demuestra
una falta de respeto similar por la integridad del nifio a través de actos punitivos, y no se
establece ninguna conexién emocional (Musitu y Garcia, 2004).

Por otro lado, se tiene el modelo explicativo de Nardone (2005) plantea la presencia de
seis tipos de familias: autoritaria, democrdtica, permisiva, delegante, sacrificante,
hiperprotectora e intermitente (Jara, 2019). Al respecto, surge el modelo hiperprotector, el
cual limita la expresividad de los hijos, su preocupacion y dificultades emocionales. Por otro
lado, plantea el modelo democrético permisivo, el cual genera consecuencias en los hijos
puesto que no existe una jerarquia y estructura familiar determinada, creando conductas
ambivalentes en los menores (Funes, 2019). El modelo sacrificante explica la aparicién de
sentimientos insanos de un falso altruismo y egoismo (Martinez et al., 2020). Respecto al
modelo intermitente, en este modelo no existe coherencia respecto a alguna estructura
familiar establecida, se aprecia impaciencia de los padres, dificultad para establecer normas

que guien la conducta de los menores (Nardone, 2005).

Por otro lado, se aprecia el modelo delegante, mediante el cual los hijos asumen
responsabilidades que no les corresponde, generando consecuencias negativas para sus
acciones. Asimismo, el modelo autoritario explica la percepcion de autoridad que los hijos
tienen sobre los padres, lo cual limita su autonomia, toma de decisiones e independencia
(Nardone, 2005).

A continuacién, figuran los pardmetros y los indicadores asociados (Musitu y Garcia, 2004):
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Implicacién/aceptacion: Se fundamenta en que los padres mantengan una conversacion
constante, contacto emocional, compromiso constructivo y camaraderia con sus hijos.
También se comunican constantemente con los hijos y aceptan sus defectos, lo que les ayuda
a formar una opinién sana y favorable de sus padres. En este enfoque, los padres utilizan una
comunicacion potente y solida para responder de forma clara y racional a los actos positivos
de sus hijos. El primer indicador, segtin Musitu y Garcia (2004), es el afecto, el segundo
indicador son los desacuerdos; cuando los padres se comunican de forma enérgica y
constructiva, esto permite la bisqueda de soluciones y fomenta la creatividad de los
adolescentes; y el tercer indicador es la disciplina; cuando es necesaria, se administra la

cantidad adecuada de castigo.

En cuanto a la dimensién Coercién / imposicidn, es aquella que se expresa por la
violencia, los malos tratos, el distanciamiento emocional, la falta de interés, la escasa
expresion de la comunicacion del padre con el nifio que afecta significativamente. Como
resultado, experimentan miedo porque se emplean con regularidad el abuso fisico, verbal;

asi como la hostilidad psicolégica y fisica.

Para ello se toma en cuenta que la coercion fisica es el uso de instrumentos contundentes
contra el cuerpo de un nifio para forzar un cambio de comportamiento; la coercién verbal es
el uso de un lenguaje ofensivo y despectivo para llamar la atencion y detener un
comportamiento indeseable y la privacién se percibe como limitacién, prohibicién y
restriccion de actividades placenteras para el nifio y de objetivos placenteros para ellos

(Musitu & Garcia, 2004).

La consecuencias que conlleva el uso de un estilo u otro son las siguiente: Indulgente:
logra en los adolescentes un percepcion positiva y saludable de sus padres, en donde se
conforma una relacién apropiada y se respetan las normas dentro del hogar; Autoritativo: en
ocasiones los adolescentes logran cierto grado de control y autoconfianza; sin embargo, a
veces suelen mostrarse retraidos y timidos por la falta de comunicacién y correccién
saludable Autoritario: en los menores, se desarroll6 el temor y miedo constante, sentimientos
de auto insuficiencia, inseguridad, con falta de capacidad para valerse por si mismos.
Ademis, se establece una relacién negativa y no saludable con los padres, llevando a tener
dificultades emocionales considerables; Negligente: mediante este estilo, los adolescentes

desarrollan conductas agresivas, impulsivas; en ocasiones, presentan comportamientos
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delictivos, mienten frecuentemente, presentan emociones de tristeza y pensamientos suicidas

(Musitu & Garcia, 2004).

En cuanto a la variable agresividad, encontramos una definicion segin Buss y Perry
(1992) quienes la sefialan como un comportamiento persistente que siempre pretende hacer
dafio a otra persona. Esto se expresa verbal y fisicamente siendo hostil y enfadado. Estos
autores también creen que el comportamiento agresivo no estd motivado. Monjas y Avilés
(2006) seiialan a distintos entes de socializacién implicados en la predisposicion a la
agresién. Uno de ellos es la familia, en la que si un tipo parental no es adecuado entonces
genera inestabilidad, desilusiéon, ademds de dificultades para controlar sus impulsos. Segiin
Bandura (1973), se trata de una conducta que puede ser aprendida y controlada
posteriormente mediante reforzadores, pero que se convierte en perniciosa y perjudicial para
el individuo.

Para distinguir entre la terminologia utilizada para describir la agresién, podriamos
afirmar que la agresion se ve como un momento o un acontecimiento puntual, mientras que
la agresividad es una condicién permanente. La ira, una de las cinco emociones humanas
fundamentales, es un sentimiento que suele caracterizarse por su intensidad la cual puede ser
variable, teniendo niveles desde una leve irritacion hasta llegar a una célera profunda. Por
tiltimo, la hostilidad es una serie de comportamientos nocivos que terminan desembocando
en agresividad, y ésta, a su vez, en comportamientos violentos que persiguen un objetivo
determinado (Barbero, 2018).

Buss y Perry (1992) al hablar de agresividad, se refieren a ella en base a las dimensiones
de agresion verbal, fisica, ira y hostilidad. El lenguaje y la eleccién de palabras pueden causar
agresion verbal; a su vez, la agresion fisica incluye cualquier comportamiento destinado a
dafar la integridad corporal de una persona. En cuanto a la dimension de hostilidad, Buss
(1961) la define como la valoracidn negativa construida sobre una persona o cosa, a la vez
de tener la intencidn de maltratar o provocar perjuicio. Esta conlleva a desarrollar creencias
negativas hacia otras personas pensamientos de amenaza por parte de su entorno. Por iltimo,
la ira que se refiere a la totalidad de sentimientos generados por el hecho de haber sufrido
dafios. Asimismo, es una agrupacién de sentimientos que se generan como reacciones
automdticas involuntarias generadas por un evento percibido de manera negativa (Lépez,
2022).

Respecto a los modelos tedricos de la agresion, Dollard et al. (1939) afirman que la
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interrupcion de un objetivador provocaria tanto insatisfaccion como agresividad, describen
la nocidn de frustracion y agresion, que produce las respuestas en cuestion. La Teoria Social
cognitiva de Bandura (1973) sefala como causas de la agresion a los procesos que se
desarrollan en el pensamiento y que estdn relacionados con la motivacién, lo cual implica
que la agresividad se produciria por interaccidn con el entorno y a su vez motivada por
factores personales y conductuales. Es importante destacar que, para Bandura, la conducta
agresiva supone para el agresor una estrategia para alcanzar sus objetivos y favorecerse de
alguna manera.

Otro modelo explicativo de la agresividad es el modelo propuesto por Berkowitz (1983),
quien postula que la agresividad es el efecto producido por la experiencia de un evento
desfavorable. La secuencia de este modelo es que primero se produce el acontecimiento
perjudicial el cual genera un efecto desagradable en la persona y posteriormente este evento
se relaciona con los pensamientos y recuerdos los cuales llegan a producir las conductas
agresivas.

A continuacién, se present6 el modelo de coercién de Patterson (1984), que hace hincapié
en el papel crucial que desempeiia el uso de conductas coercitivas por parte de los cuidadores
en la aparicién de inclinaciones violentas. El autor define los patrones coercitivos como
interacciones entre cuidadores y nifios en las que uno de ellos intenta imponer sus propios

deseos o limita los deseos del otro.
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II. METODOLOGIA

2.1.Enfoque, tipo

El enfoque fue cuantitativo, ya que se buscé recolectar y analizar informacioén obtenida
de distintas fuentes, con el uso de herramientas estadisticas y matemdticas para la obtencion
de resultados, basindose en el aspecto numérico para la investigacién y comprobacién de
datos (Alan y Cortez, 2017). La investigacion fue basica porque pretende hacer avanzar la

ciencia sin oponerla a ningtin uso practico ( Muntané, 2010).

2.2 Diseiio de investigacion.

El disefio fue no experimental, de cardcter descriptivo, buscando especificar las
propiedades, caracteristicas y perfiles significativos de individuos, grupos o cualquier otro
fenémeno que se someta a andlisis; y correlacional, mostrando la relacién o vinculacion de

diversos fendmenos entre si, o si no la habia (Hernandez et al., 2016).

El disefio correlacional se muestra a continuacion:

4
U

M= Muestra de estudiantes del colegio Florencia de Mora de Sandoval.

Donde:
O1= Estilos de socializacién parental

O2= Agresion.

r= Relacion
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2.3.Poblaciéon, muestra y muestreo

23.1. Poblacién

La poblacién estaba formada por 160 adolescentes de la escuela Florencia de Mora de
Sandoval. Estos tenfan una edad media de 15 a 17 afios, y entre ellos, 84 (55,3%) eran

mujeres y 68 (44,7%), varones.
23.2. Muestra

Estuvo conformada por 152 estudiantes de la escuela secundaria segtin el método de
muestreo no probabilistico por conveniencia; asi mismo se tuvo en consideracion el método

de inclusidn y exclusién (Herndndez, 2021).

Se consideraron como criterios de inclusién a los alumnos que asistieron regularmente a
clases, que sus edades oscilaban entre 15 a 17 afios y que los participantes sean de ambos
sexos. Entre los criterios de exclusién, se tuvo en cuenta a los alumnos que no emitieron
respuesta a una o mas preguntas o que emitieron dos respuestas a una pregunta y de la misma

forma los alumnos de otros grados y aquellos que faltaron a clases.

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Para la reunion de informacion se administraron cuestionarios, el cual se distribuy6 en las
diferentes secciones (A, B, C, D, E). Las pruebas psicométricas que se utilizé permitieron
medir nuestras variables asi{ mismo, sirvié para buscar y describir las caracteristicas

evaluadas.

Para medir la primera variable se uso la Escala de Estilos de Socializacion Parental para
Adolescentes ESPA 29. El objetivo del instrumento es medir coémo perciben los adolescentes
la forma en que sus progenitores tanto madre como padre les educan, reprenden o animan en

su desarrollo personal (Musitu y Garcfa, 2001).

Conformada por 29 preguntas, que se dividen en dos grupos: aceptacién/implicacidén y
coaccién/imposicion. La estructura de las respuestas que pueden dar los participantes es de
tipo Likert de 4 puntos. Dado que se trata de una herramienta de autoinforme y sélo se suman
las puntuaciones directas, carece de plantilla de rectificacién. Las solicitudes pueden
presentarse individualmente o en grupo. Para la validacién de la Escala, se parte de una
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validacion desarrollada por Moore (2017), haciendo uso del método estadistico andlisis

factorial confirmatorio para determinar la validez de la estructura.

El Cuestionario de Agresividad, desarrollado originalmente por Buss y Perry en 1992 y
actualizado por Matalinares et al. (2012) para su aplicacién en nuestra nacién, fue el
instrumento usado para medir la variable agresividad. El test es fiable y vadlido. Consta de
29 preguntas divididas en cuatro categorias: agresividad fisica, violencia verbal, ira y
hostilidad. En la primera, se evalian las agresiones a un objeto u organismo. (1, 5, 9, 13,
17, 21, 24, 27, 29). La segunda evalia maneras incorrectas de expresarse en una
conversacion, discusién y desacuerdos (2, 6, 10, 14, 18). La tercera evalia sentimientos o
expresiones emocionales involuntarias causadas por un estimulo desagradable (3,7,11, 15,

19,22, 25). La cuarta evalia la actitud (4, 8, 12, 16, 20, 23, 26, 28)

La validez se evalué mediante el AFC, que reveld un indice de ajuste absoluto de RMSEA
=06 e indices de ajuste comparativo de IFI =92 e IFM =.90. La dimensién agresividad
verbal tuvo una puntuacién de fiabilidad de.703, la dimensidn agresién fisica de.741, la
dimension hostilidad de.703 y la dimensién ira de.704 demostrando consistencia y

estabilidad en los resultados (Segura, 2016).

2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de informacién.

Se entrego la solicitud de manera presencial al director de la Instituciéon Educativa, la
respuesta fue positiva brinddndonos la poblacién del 4to grado de secundaria, luego se tuvo
una entrevista con la psicéloga del plantel para conocer la realidad que reflejan los alumno.
El horario que nos brindaron fue en el tiempo de tutoria para ello al momento de ingresar a
las aulas, realizamos dindmicas rompe hielo con los adolescentes fomentando la confianza
y veracidad al marcar los ftems; los instrumentos se aplicaron en diferentes dias para las 5
aulas. Finalizamos realizando nuestro vaciado de datos para envidrselo a nuestro estadista.
El estadista cred un filtro utilizando la aplicacion Ms Excel, Tras exportar los datos a SPSS
V.25, se realizaron estadisticas descriptivas e inferenciales. Para construir los niveles a partir
de las puntuaciones directas, se estimaron las categorias (alto, medio y bajo). Ademas, se
confeccionaron tablas de frecuencias en forma absoluta y porcentual especificas a través del

coeficiente de correlacion Rho de Spearman (rs)
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2.6 Aspectos éticos en investigacién

Es importante destacar que la investigacién se desarrollé de manera equitativa, sin ningtin
tipo de discriminacion. Para asegurar el consentimiento de los alumnos se explicé el motivo
de la aplicacién de los cuestionarios, para ello se brindé un formato donde colocaron sus
datos personales. Ademis, la identidad de los participantes fue protegida y mantenida en
estricta confidencialidad. Los resultados solo se utilizaron para los fines especificos de este
estudio; ademds se garantizd que lo obtenido del estudio no se usaran con fines

discriminatorios o perjudiciales para los participantes.
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III. RESULTADOS

Tabla 1

Contraste de normalidad inferencial de la variable estilos de socializacion parental (padre,

madre) y sus dimensiones.

Variable/Dimensiones K-S Sig
Aceptacién/Implicacién 065 000

Madre Coercién/Imposicion 076 034
Socializacion Parental (Madre) 071 032
Aceptacién/Implicacién 095 002

Padre Coercién/Imposicion 054 000
058 003

Socializacion Parental (Madre)

Nota: K-S=Kolmogorov-Smirnov

En la tabla 1 se presentan una distribucién no normal para los estilos de socializacién

parental (padre y madre) y sus dimensiones, con valores de significancia menores a 05.
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Tabla 2

Contraste de normalidad inferencial de la variable agresividad y sus dimensiones.

Variable/Dimensiones K-S Sig
Agresion fisica d12 000
Agresién verbal 133 000
Ira 103 000
Hostilidad 081 017
Agresividad 054 000

Nota: K-S=Kolmogorov-Smirnov

En la tabla 2 se logra identificar una distribucién no normal para la variable agresividad y

sus dimensiones con significancia menor a .05.
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Tabla 3

Relacidn entre las variables Estilos de Socializacion Parental (Madre/Padre) y agresividad.

Variables rs TE

Estilos de Socializacién Parental (Madre) Agresividad -276**  Pequefio

Estilos de Socializacién Parental (Padre) Agresividad -.209%*  Pequefio

Nota: r=coeficiente de correlacion de Spearman; TE= Tamaiio de Efecto; **=p<,01; *=p<05

La tabla 3 muestra la asociacién entre la variable la variable estilos de socializacién
parental (padre/madre) y agresion. En ambos casos, se observa una correlacion
estad{sticamente significativa pero débil e inversa (-.276** y -.209**) respectivamente, con
un tamafio de efecto pequefio. Dando a entender que los adolescentes perciben que en sus
hogares prima la comunicacién asertiva, la escucha activa, el amor, respeto y validacién

emocional, menor serdn los comportamientos hostiles, agresivos o violentos.
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Tabla 4

Andlisis de niveles descriptivo de la variable estilos de socializacion parental.

Variable
Nivel Estilos de socializacién Estilos de socializacién parental
parental (madre) (padre)
F %o t %
Alto 38 25.0% 37 24.3%
Medio 75 49.3% 75 49.3%
Bajo 39 25.7% 40 26.3%
Total 152 100.0% 152 100,0%

En la tabla 4, se aprecian los valores porcentuales de estilos de socializacion parental, de
acuerdo a la agrupacion en tres niveles: alto medio y bajo. Se observa que el 49.3% de
estudiantes perciben los estilos de socializacion parental (madre) en nivel medio. Mientras
que, en el padre, el 49.3% de estudiantes también lo perciben en nivel medio. Indicando que
los estudiantes perciben la socializacién parental madre/padre con ambivalencia, es decir,

que no todos logran poder tener claro cual es su estilo de socializacién con los padres.
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Tabla 5

Andlisis de niveles descriptivo de la variable agresividad.

Variables
Nivel Agresividad
F Yo
Alto 36 23.7%
Medio 78 513%
Bajo 38 25.0%
Total 152 100,0%

Enlatabla 5, se aprecia el nivel descriptivo de la variable agresividad. Se logré identificar

al 23.7% en un nivel alto, 51.3% nivel medio y 25.0% en nivel bajo; indicando que los

adolescentes muestran conductas agresivas en algunas situaciones.
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Tabla 6

Relacion entre la dimension aceptacion/implicacion (madre) y la variable agresividad.

Variables rs TE

Aceptacion/implicacion (madre) Agresividad -217%%  Pequeifio

Nota: r

En la

~=coeficiente de correlacién de Spearman; TE= Tamario de Efecto; **=p<,01;*=p<05 |

tabla 6 presenta la relacion entre la dimension aceptacion/implicacion (madre) y

agresividad y se observa que se encuentran relacionadas significativamente con una

asociacion débil e inversa r=-217** (p<,05), con un tamafo de efecto pequefio; indicando

que, a

mayor dialogo, comunicacién emocional e interaccién saludable los adolescentes

presentan menor conductas agresivas.
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Tabla 7

Relacion entre la dimension aceptacion/implicacion (padre) y la variable agresividad.

Variables rs TE

Aceptacion/implicacion (padre) Agresividad -.261%*%  Pequeifio

Nota: r=coeficiente de correlacién de Spearman; TE= Tamaiio de Efecto; **=p<,01;*=p<05

La tabla 7 expone la relacién entre la dimension aceptacion/implicacion y la agresividad.
Las variables muestran un rs= -.261** que es estadisticamente significativa, débil e inversa,
de tamafio de efecto pequefio. Indica que a mayor dialogo, comunicacién emocional e

interaccion saludable los adolescentes presentan menor conducta agresiva.
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Tabla 8

Relacion entre la dimension coercion/imposicion (madre) y la variable agresividad.

Variables rs TE

Coercidn/imposicion (madre) Agresividad 2067H* Pequeiio

Nota: r=coeficiente de correlacién de Speaan; TE= Tamaio de Efecto; **=p<,01;*=p<05

En la tabla 8 se muestra relacién estadisticamente significativa, débil y directa entre la
dimensién coercién/imposicion (madre) y la variable agresion (r;=.267**). Esto sugiere que
la manifestacion de conductas violentas a lo largo de la adolescencia aumenta en proporcion

a la cantidad de agresiones, abusos, desapego emocional en el adolescente.
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Tabla 9

Relacion entre la dimension coercion/imposicion (padre) y la variable agresividad.

Variables rs TE

Coercién/imposicion (padre) Agresividad 239 Pequeiio

Nota: r=coeficiente de correlacion de Spearman; TE= Tamanio de Efecto: *#=p<,01;*=p<05 |

En la tabla 9 se muestra la relacién entre la dimensién coercién/ imposicién (padre) y la
variable agresividad. Observamos que se encuentran relacionados significativamente, con
una asociacion débil y directa r=.239%* con un tamaiio de efecto pequeiio. Esto sugiere que
el despliegue de conductas agresivas a lo largo de la adolescencia esta inversamente

correlacionado con el grado de agresién, maltrato, desapego emocional en el adolescente.
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IV. DISCUSION

Dado que se ha comprobado que las pricticas de socializacion autoritarias y punitivas son
ineficaces y perjudiciales para los miembros de la familia, la finalidad del presente estudio
era abordar la relacién entre las pricticas de socializacioén de los padres y la agresividad.
Consecuentemente, las familias han venido experimentando diversos problemas en sus
interacciones. Es por ello que los adolescentes que experimentan patrones de socializacion

deficientes son mds propensos a mostrar conductas de riesgo.

Los estilos de socializacion de la madre y el padre muestran una relacién estadisticamente
significativa, débil e inversa con la agresividad (rs=-.276 y rs=- 209, respectivamente). Los
resultados coinciden con los de Castafieda y Candela (2022) que descubrieron una fuerte
conexion entre la agresividad y los habitos de socializacién de los padres. Por el contrario,
Paredes (2018) descubri6 que no existe conexién entre la agresidn, la funcionalidad familiar
o los métodos de socializacion (paterna). Musitu y Garcia (2004) al hablar de la dimensién
coercion/imposicidn, expresa que es aquella que implica la violencia, los malos tratos, el
distanciamiento emocional, la falta de interés, la escasa expresién de la comunicacién del
padre con el nifio que afecta significativamente, sefialando as{ varios indicadores de la

agresividad.

Con respecto al primer objetivo especificado, rs=-217** mostré una correlacion
estadisticamente significativa, débil e inversa entre las variables. Los hallazgos son
consistentes con los realizados por Luna (2022), quien descubrié una débil asociacién entre
los pardmetros de agresién y la aceptacién/implicacién. De los Santos (2018) demostré una
relacion similar entre la aprobacion y el compromiso de los padres y las conductas violentas.
Musitu y Garcfa (2004) al hablar de implicacién/aceptacién sefialan algunos indicadores
como son el afecto, la comunicacion asertiva y la disciplina, que a su vez se enfocan en

construir una relacién no agresiva, al contrario, positiva, entre padres e hijos.

Para el segundo objetivo especifico, se descubrié una correlacién inversa, débil y
estadisticamente significativa (rs=-.261%%). Los resultados de este estudio se corresponden
con lo expuesto por Deza y Rebolledo (2022), quienes explican que las practicas de crianza
y la socializacién parental que se basan en ideales democriticos y participativos promueven

el comportamiento saludable de los adolescentes. Resultados similares se encontraron en el
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estudio realizado por De los Santos (2018), quien encontré una relacién inversa entre las
variables. Adicionalmente, Arias y Caceres (2021) detectaron relacién entre estilos

autoritarios y permisivos con indices de adicci6n a internet en adolescentes.

Se observd una correlacién estadisticamente significativa, débil y directa entre las
variables, o rs=.267** en los datos relacionados con el tercer objetivo especificado. Los
resultados son comparables a los de la investigacion de De los Santos (2018), que demostrd
a través del andlisis la existencia de una relacién directa entre dichas técnicas de
imposicién/coercién y la agresion. De manera similar, Deza y Rebolledo (2022) sugirieron
que la agresion estd directamente correlacionada con los enfoques autoritarios y coercitivos.
Sobre esto, Musitu y Garcia (2004), al hablar de la dimensién coercidn/imposicién sefialan
como consecuencias experiencias de miedo por parte de los hijos cuando se emplean con

regularidad el abuso fisico, verbal; asi como la hostilidad psicolégica y fisica.

En cuanto al cuarto objetivo particular, se indicé rs=239%* como una correlacion
estadisticamente significativa, débil y directa. De acuerdo con los antecedentes, el resultado
es comparable al de Pérez-Gramaje et al. (2019), en donde se sefiala a la calidez como
producto de padres indulgentes y autoritativos, pero la ausencia de calidez, proveniente de
hogares autoritarios y negligentes, estaba asociada con una adaptabilidad y competencia
inferiores. De forma similar, Martinez-Ferrer et al. (2019) descubrieron que los individuos
tenfan mayor competencia académica y participacion en hogares con estilos indulgentes y

autoritarios.

Los estilos de socializacién parental estin medidos por las dimensiones de
aceptacion/implicacién y coercién/imposicién. La implicacién/aceptacidn se basa en que los
padres mantengan una conversacion constante, contacto emocional, compromiso
constructivo y camaraderia con sus hijos. La coercién/imposicién se conforma por la
violencia, los malos tratos, el distanciamiento emocional, la falta de interés por una
educacién completa y la escasa expresion de la comunicacién del padre con el nifio.
Asimismo, el modelo de Patterson (1984 ) sefiala la gran influencia ejercida por los patrones

coercitivos en la generacion de conductas agresivas.

En cuanto al quinto objetivo particular, se observa una mayor proporcion de patrones de
socializacién materna en el nivel medio (49,3%). De manera similar, el maximo grado de

estilos de socializacién (padre) se visualiza para el grado medio (49,3%). Segtin Rodriguez
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y Vilca (2019), mds chicos mostraron un estilo de socializacion parental descuidado.
Aquellos que perciben la socializacion en un nivel bajo anticipan, por tanto, una
participacién limitada de los padres en su educacion, mientras que los que la perciben en un
nivel medio o alto pueden estar recibiendo una educacion que apoye su propio desarrollo

(Torio et al., 2008).

En cuanto a los grados de agresividad, el nivel medio (51,3%) mostré la mayor proporcidn
de la variable. Mientras que es probable que los participantes de los niveles moderado y alto
tengan una presencia notable de indicios agresivos, los alumnos situados en el nivel bajo

muestran una conducta hostil bien controlada (Buss y Perry, 1992).

Las conclusiones alcanzadas se alinean con las de Pérez et al. (2019), quienes indicaron
que la conducta agresiva fue mostrada por el 25,6% de los individuos estudiados y la
conducta prosocial por el 14,1%. Del mismo modo, Musito y Garcia (2004) consideran que
las estrategias de crianza se ven impactadas por el entorno cultural en el que una familia
comparte creencias con sus miembros mds jovenes y forja relaciones que les permiten
cumplir con esos criterios. Como resultado, se cumplieron los objetivos previstos para este

estudio.
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V. CONCLUSIONES

Se ha informado de una conexién inversa, estadisticamente significativa y débil,
entre los patrones de socializacién (padre/madre) y la agresividad.
Seobservacorrelacion estadisticamente significativa, débil e inversa entre la variable
agresividad y la dimensién aceptacién/implicacién (madre).

La dimension aceptacidn/implicacion (padre) y la variable agresividad indicaron una
correlacion estadisticamente significativa, débil e inversa.

La dimension coercién/imposicion (madre) y la variable agresividad denotaron
correlacion estadisticamente significativa, débil y directa.

La dimensién coercién/imposicién (padre) y la variable agresividad mostraron una
correlacion estadisticamente significativa, débil e inversa.

Para los niveles de estilos de socializacién parental (madre), se encontraron valores
de 25.0% nivel alto, 49.3% nivel medio y 25.7% nivel bajo. Mientras que, en estilos
de socializacién (padre), 24.3% perciben un nivel alto, 49.3% nivel medio y 26.3%
nivel bajo.

Para la variable agresividad se identificé 23.7% en nivel alto, 51.3% nivel medio y

25.0% nivel bajo.
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V1. RECOMENDACIONES

Se recomienda al departamento de psicologia de la institucién educativa la
elaboracion de talleres dirigido a los alumnos sobre prevencion de violencia en sus
distintas manifestaciones, poniendo la atencién en aquellos estudiantes que
mostraron diferentes niveles de agresividad en la investigacion.

Se recomienda también al equipo de psicologia, la construccidn de charlas para
padres en las que se desarrolle los distintos estilos de socializacion y como ellos
pueden ayudar a mejorar la relacién con sus hijos, teniendo en cuenta los resultados
obtenidos sobre los niveles de estilos de socializacién en los padres.

Asimismo, también se recomienda al departamento de psicologfa, la elaboracién de
programas con temas como “familias saludables”, “limites y normas en el hogar”,
“responsabilidad afectiva”, etc., a los alumnos de cuarto de secundaria.

Se recomienda a los futuros investigadores continuar realizando estudios orientados
al establecimiento de relacion entre las variables, con la finalidad de aumentar la
comprension que se tiene de las variables en el plantel, para conocer la realidad de
los estudiantes que cursan el cuarto grado de secundaria.

Se recomienda a los futuros investigadores replicar el estudio en diferentes contextos
y muestras, para valorar en qué medida las variables se relacionan y presentan en
otros participantes.

Se recomienda a los padres de familia acudir al departamento de psicologia para
mayor informacion sobre estilos de socializacién parental o pautas de consejerfa

familiar.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccién de informacion

ESCALA DE ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL

Nombre y Apellidos: Colegio: I Edsd: || sexa: ||

£sPa | ]

Autores: Musitu y Garcia (2004)

A continuacion, enconfraras una serie de situaciones que pueden tener lugar en tu
familia. Estas situaciones se refieren a las formas en la que los padres responden
cuando ti haces algo. Lee atentamente las situaciones y contesta a cada una de ellas
con la mayor sinceridad posible. No hay respuestas correctas lo que mas vale es la
sinceridad.

Las puntuaciones que va a ufilizar del 1 hasta 4, de acuerdo a la siguiente escala:

4 ] N
-el 1 esigual a NUNCA '

-el 2 esigual a ALGUNAS VECES
-el 3 esigual a MUCHAS VECES
-el 4 esigual a SIEMPRE .

Utiliza aquellz puntuacion que tus creas que responde mejor a la situacion que vives en casa:

EJEMPLO:

Madre Cuestio Padre

Me muestra canfio  Se muestra indiderente Me muestra canifio S¢ muestra indderente

12 3 4 1 2 3 4 12 3 4 1 2
31 4
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® Has contestado rodeando el nimero 3 en el apartado “me muestra carifio”, que quiere decir
que tu padre se muestra carinoso MUCHAS VECES cuando limpias la mesa.
® Has contastado 2 en el apartado "se muestra indiferente” quiere decir que tu padre

ALGUNAS VECES se muestra indiferente cuando tu recoges la mesa.

® Para cada una de las situaciones que te planteamos ahora valora estos aspectos:

-MUESTRA CARINO: quiere decir que te felicita, te dice que lo has hecho muy bien,
que esta muy orgulloso, te da un beso, un abrazo, cualquier otra muestra de carifio.
-SE MUESTRA INDIFERENTE: Quiere decir, que, aungue hagas las cosas bien no se preocupa mucho

de lo gque haces.

-HABLA CONTIGO: Cuando haces algo que no esta bien, te hace pensar en tu
comportamiento y te rezondra y debes volver hacerio.
-LE DA IGUAL: Significa que sabe lo que has hecho y aunque considere que no es
correcto no te dice nada.
-ME RINE: Quiere decir que te rifie por las cosas que estan mal hechas.
-ME PEGA: Quiere decir que fe golpea o te pega con la mano o con cualquier objeto
-ME PRIVA DE ALGO: Es cuando te quita algo que normalmente te concede, como
puede ser refirarte la propina o darte menos de lo normal como castigo, dejarte sin ver
television durante un tiempo, te impide salir de casa, encerrarte en fu cuario o casa.
Veras que las situaciones que pueden suceder en tu familia se encuentran en el centro
de la pagina. En primer lugar, leer cada situacion y contestar en el bloque de la derecha,
destinado a las reacciones que fiene tu padre. Cuando valoras las reacciones de fu
padre a todas las situaciones, deberas volvera leer las situaciones y contestar en el
bloque de la izquierda, destinado a las reacciones que generen en fu MADRE. Es muy
importante que sigas este orden y que las valoraciones que hagas de tu MADRE sean
independientes de las que has hecho de tu PADRE.

S| TIENES ALGUNA DUDA, CONSULTA CON LA RESPONSABLE ANTES O DURANTE LA

RESOLUCION DEL CUESTIONARIO
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CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD DE BUSS Y PERRY

Sexo_(M) (F) Edad:.... Fechar.......... .Grado........

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontrara una serie de preguntas, se le pide que encierre en un
circulo una de las cinco opciones que aparecen en el extremo derecho de cada pregunta. Sus
respuestas seran totalmente ANONIMAS, por favor seleccione la opcién que mejor explique su forma
de comportarse. Se le pide sincenidad a la hora de responder v la escala del “17 al “5” significa lo

siguiente:
1 = Completamente Falso para mi (CF)
2= Bastante Falso para mi (BF)
3= N1 Verdadero m Falso para mi (VF)
4= Bastante Verdadero para mi (BV)

5= Completamente Verdadero para mi (CV)
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ITEMS O BF VW BY Vv
01, De vez en cuando no puedo controlar o Impulso degolpear aotra 1 2 3 4 o
parsona
02, Cuando o astoy da acuardo con mis amigos, discuto ablertamaenta 1 2 3 4 5
con ellos
03, Ma andjo rapidamanta, paro 5@ ma pasa an seguida i 2 3 4 5
04, A veces soy bastante envidioso 1 2 ki a <]
O, 51 52 me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra parsona 1 2 2 a4 ]
06, A menudo no estoy de acuerdo con lagente 1 2 2 a o
07, Cuando astoy frustrado, muestro el encjo que tengo 1 2 3 a <)
OB, En ocasionas slento qua la vida ma ha tratado injustameanta i 2 3 4 5
04, §i alguien magolpaa, la raspondo golpaindola tambidn i 2 3 4 5
10. Cuando la genta ma molesta, discuto con allos i 2 3 4 5
11, Algunas vacas ma siento tan enojado como i estuviera a punto da 1 2 3 4 S
astallar
12, Parace qua siampra son otros 105 qua consiguen las oportunidadas 1 2 3 4 S
13, Suelo Involucrarme en las peleas algo mas de lo normal 1 2 3 a4 =
14, Cuando la ganta no astd da acuardo conmigo, no puado 1 2 3 4 S
eyvitar discutir con ellos
15. Soy una parsona apadbla i 2 ERE. 5
16, Ma pragunto por qué algunas vacas mea sianto tan rasentido i 2 3 4 5
por algunas cosas
17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo 1 2 3 4 5
hago
18. Mis amigos dicen que discuto mucho 1 2 3 4 5
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva 1 2 3 4 5
20. Sé que mis «xamigos» me critican a mis espaldas 1 2 3 4 5
21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegamos 1 2 3 4 5
22. Algunas veces pierdo el control sin razén 1 2 3 4 5
23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables 1 2 3 4 5
24, No encuentro ninguna buena razdn para pegar a una persona 1 2 3 4 5
25. Tengo dificultades para controlar mi genio 1 2 3 4 S
26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis 1 2 3 4 5
espaldas
27. He amenazado a gente que conozco 1 2 3 4 5
28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto 1 2 3 4 5
qué querran
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas 1 2 3 4 5
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento:

Cuestionario de Agresion — AQ propuesto por Buss v
Perry

Autor y ano:

Original: Buss v Perry, 1992

Adaptacion: Matalinares. Yaringafio. Uceda,
Femandez, Huari, Campos v Villavicencio, 2012.

Objetivo del instrumento:

Medicion de la agresividad en general v especifica

Usnarios:

Se trabajo con 3,632 sujetos, de 10 a 19 afios, de ambos
sexos, de 1° a 5° de secundaria, procedentes de distintas
instituciones educativas de 1a costa, sierra v selva del
Peri

Forma de Administracion
[1]
Modo de aplicacion:

Grupal e individual.

La estructura fue analizada a través del analisis factorial
exploratorio, mediante el método correlacional, en la
obtuvo las siguientes puntuaciones: agresion fisica=
NE

(Presentar los resultados
estadisticos)

Validez: agresion verbal=,770; ira= 812 v hostilidad=764.
(Constructo) siendo aceptables las cargas factoriales, sin embargo, la
fiabilidad realizo mediante el coeficiente Alpha
Cronbach: En 1a escala total (o= .836); agresion fisica
(o= .683); agresion verbal (o= .565); hostilidad (= .650)
e ira (o= _.552).
De acuerdo, a Buss y Perry (1992) analizo la validez a
Confiabilidad: través de la correlacion de los items (r= .635); sin

embargo, la fiabilidad realizo mediante la estadistica
Alpha de Cronbach (). en la escala general obtuvo (o=
.847), esto indica confiabilidad intermedia, lo cual,
confirma que es viable el instrumento empleado.
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Nombre original del
instrumento:

Escala de Estilos de Socializacion Parental

Autor y afio:

Original: Musitu v Garcia (2001).

Adaptacion: Moore (2017)

Objetivo del instrumento:

La finalidad del instrumento es valorar la percepcion que
tiene los adolescentes respecto a la forma o método que
utilizan sus padres (tanto madre como padre) para
educarlos, corregirlos o apovarlos en su crecimiento
personal.

Usuarios:

Aplicacion a adolescentes entre 12 a 18 afios

Forma de Administracion
0
Modo de aplicacion:

Grupal e individual.

Validez:
(Constructo)

La estructura fue analizada a través del analisis factorial
confirmatorio. Se reporté los siguientes indices de ajuste:
indice de ajuste comparativo NFI.95 e indices de ajuste
absolutos GFI=,95, AGFI=95 v SRMR=,06. Dando por
sentado que el instrumento presenta un buen nivel de
validez.

Confiabilidad:
(Presentar los resultados
estadisticos)

Obtuvo valores de confiabilidad por consistencia interna
adecuados, dando por sentado la estabilidad v
consistencia en sus puntuaciones: para la dimension
aceptacion/implicacion (madre) se obtuvo un valor de .89
v para la dimension coercion/imposicion (madre) un valor
de B4 Asimismo, para la  dimension
aceptacion/implicacion (padre) se obtuvo un valor de 90
v para la dimension coercion/imposicion (madre) un valor
de .80.
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Anexo 4: Carta de presentaciéon

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CARTA DE ACEPTACION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA“FLORENCIA DE
MORA DE SANDOVAL”

Huamachuco, 08 de septiembre del 2022

Dra. CARMEN CONSUELO DIAZ SANDOVAL
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UCT “BENEDICTO XVI” PRESENTE.

Tengo el agrado de dirigirme a usted para hacer de su conocimiento que las bachilleres enPsicologia
CUEVAS ROJAS ESTHEFANY MARLITH y GUEVARA ALAYO VALERIA STEFANY egresadas de la
Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI han sido aceptadas para realizar la investigaciéon de
enfoque cuantitativo de tipo descriptivo- correlacional denominado “ESTILO DE SOCIALIZACION
PARENTAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL,
HUAMACHUCO, 2023” de |a |.E “Florencia de Mora Sandoval” de Huamachuco nivel secundaria, con
el fin de proceder con su proyecto de tesispara la obtencién de su Licenciatura. Cabe mencionar que
dichos resultados |a institucién educativa, del cual soy director, utilizara para beneficio de la misma y
futuras investigacion.

Aprovecho la ocasidn para expresarle mi consideracién y estima.

Atentamente.

Cuevas Rojas Esthefany Marlith Guevara Alayo Valeria
StefanyDNI: 72506930 DNI: 74386603
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Anexo 5: Carta de autorizacion

“OLEGIO NACIONAL *FLORENCIA DE MORA DE SANDOVAL® HUAMACHUCO -
SANCHEZ CARRION LA UBERTAD FUNDADO MEDIANTE LEY N*13489 1960

“ARO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SODERANIA NACIONAL®
Huamachuco, 01 de Setiembre del 2022

N* - - GRELL K
SERORA:

CARMEN CONSUELO INAZ SANDOVAL.
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS D LA SALUD DE LA UCT “DENEDICTO XVI™.

ASUNTO: HACE CONOCER ACEPTACION A PEDIDO.
REF. : EXPEDIENTE N* 346-2022 LE. “FMS"

Tengo ¢l honor de diriginne a Ud., con la finalidad de expresarle el saludo cordial, a
muhmwﬂomiuadninohwdeumiumqul-hduilhun
Psicologia CUEVAS ROJAS ESTHEFANY MARLITH y GUEVARA ALAYO VALERIA
smm.mahmmwmunawilbmmmmm
pam realizar la investigacién de enfoque cuantitativo de tipo descriptivo — correlacional
demommado “Estilo de socializacidm paremtal y agresividad en estudiantes de uma
institucidn educativa nacional, Huamachuco, 2023" en a2 oportumidad de la IE
“mmkakMWﬂMMMmdhkMM
su proyecto de tesis para la obtencién de su Licenciatura, cabe mencionar que dichos resultados
hhsﬁhnﬁnduntindnhmﬂuybhm.uﬁlinﬂpnhtuftiodchmhmym
futuras investigaciones,

Agradecido por la deferencia al presente, aprovecho la oportunidad para reiterarle las muestras
de mi especial consideracion y respeto.

LE “FLORENCIA DE MORA DS, FYTLTMD ¥ peera
DE LANDOVAL Coud Wha W GINT I
Cond Lo # pamrmy
B Thanacis i s "
Tl
AP e e
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Anexo 6: Consentimiento informado

Yo, , padre, madre o apoderado del menor

de afios de edad, acepto de manera voluntaria que mi

hijo(a) participe en el proceso de evaluacidn psicolégica que serd realizada por las bachilleras
Cuevas Rojas Esthefany Marlith y Guevara Alayo Valeria Stefany, egresadas de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. El propésito de esta investigacion es conocer el grado de
relacion entre los estilos de socializacion parental y la agresividad en los estudiantes de 3.4y 5

de secundaria de esta institucion.

Me han informado que las condiciones del proceso de evaluacion son las siguientes:

El proceso de evaluacion no perjudicard la integridad del evaluado(a).

Elestudiante responsable del proceso de evaluacién se compromete a no revelar la identidad
del evaluado en ninglin momento del proceso, ni después de finalizado el mismo.

Los resultados de la evaluacidn serdn entregados a la institucion, protegiendo la identidad
de los evaluados y también los estudiantes podrdn acceder a los resultados generales a través
de un enlace web(a).

El padre, madre o apoderado, al autorizar la participacién del menor, se compromete a que
el evaluado culmine el proceso de evaluacion, sin embargo, el padre, madre o apoderado del
evaluado(a) podran solicitar que el menor no contintie con el proceso, previa comunicaciéon
con el alumno(a), para que éste no se perjudique.

El estudiante responsable del proceso de evaluacion podrd a dar informacién oral al padre
y/o madre del evaluado(a), una vez terminado el proceso de evaluacién, siempre y cuando
cuenta con la autorizacién y asesoria del profesor del curso.

Para cualquier informacién adicional y/o dificultad, el padre, madre o apoderado puede

contactarse con la evaluadora al correo electrénico Valeria.guevara@ gmail.com

Trujillo, __ de del 2023
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Anexo 7: Asentimiento informado

Estimado/a participante,
Le escribimos por este medio para informarle sobre el propdsito de esta investigacion,
asimismo, solicitarle su consentimiento para realizar la aplicacién de dos cuestionarios

psicologicos.

La presente investigacion se titula “ESTILO DE SOCIALIZACION PARENTAL Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
NACIONAL, HUAMACHUCO, 2023” y es elaborada por las bachilleras Cuevas Rojas
Esthefany Marlith y Guevara Alayo Valeria Stefany. Somos profesionales egresadas de la
Universidad Catélica de Trujillo y el propdsito de esta investigacion es conocer el grado de
relacion entre los estilos de socializacion parental y la agresividad en los estudiantes de 3.4

y 5 de secundaria de esta institucién.

La identidad de los participantes serd tomada de manera anénima. Asimismo, sera analizada
de manera conjunta con la respuesta de sus compafieros y servird para la elaboracién de un

informe, el cual serd brindado a la institucién.
Siestd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombres:

Fecha:

Firma del estudiante Firma del evaluador responsable
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