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RESUMEN 

La investigación tuvo como objetivo determinar el funcionamiento familiar y autoestima 

en estudiantes de secundaria de una Institución Educativa de Andahuaylas, 2023. La 

metodología utilizada fue un enfoque cuantitativo de tipo correlacional y de diseño no 

experimental, trasversal. La muestra estuvo representada por 91 alumnos a los cuales se 

les administró los instrumentos de la Escala de Evaluación de la Cohesión y 

Adaptabilidad Familiar (FACES III) de Olson y la Escala de Autoestima de Rosenberg, 

consiguiendo en los resultados que un 44 % de estudiantes posee un nivel rango medio 

de funcionamiento familiar y el 57.1 % de alumnos tiene un nivel medio de autoestima. 

Finalmente, para la obtención de los resultados de correlación, se utilizó la prueba 

estadística de correlación de Spearman, obteniendo una relación estadísticamente 

significativa (p< 0,05) entre las variables de investigación, con un valor Rho de Spearman 

de .317 lo que evidencia una correlación positiva débil. En conclusión, hay relación entre 

funcionamiento familiar y autoestima. 

Palabras clave: Adaptabilidad, autoestima, cohesión, funcionamiento familiar. 
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ABSTRACT 

The objective of the research was to determine family functioning and self-esteem in high 

school students of an Educational Institution in Andahuaylas, 2023. The methodology 

used was a quantitative approach of the correlational type and of a non-experimental, 

cross-sectional design. The sample was represented by 91 students who were 

administered the instruments of the Olson Family Cohesion and Adaptability Assessment 

Scale (FACES III) and the Rosenberg Self-esteem Scale, achieving in their results that 

44% of students It has a medium range level of family functioning and 57.1% of students 

have a medium level of self-esteem. Finally, to obtain the correlation results, Spearman's 

statistical correlation test was used, obtaining a statistically significant relationship (p< 

0.05) between the research variables, with a Spearman's Rho value of .317, which shows 

a weak positive correlation. In conclusion, there is a relationship between family 

functioning and self-esteem. 

Keywords: Adaptability, self-esteem, cohesion, family functioning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


