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RESUMEN

Este estudio de investigacion tuvo como objetivo general Analizar de qué manera las artes
plasticas mejoraran la motricidad fina en los nifios de 5 afios en una institucion educativa
Huanuco, 2023, El tipo de la investigacion que se desarrollo fue cuantitativo, con un nivel
descriptivo disefio pre experimental, en esta investigacion su poblacion fue conformada por
43 nifios de tres cuatro y cinco afios y la muestra aplicada y seleccionada fue de 26 nifios de
cinco afos de inicial, la técnica la observacién, el instrumento la lista de cotejos, arrogando
como resultados el pre test con una escala de valoracion, en la variable motricidad fina, todas
las tres dimensiones coordinacion manual, coordinacion fonético, coordinacidn gestual estan
el 100% (26) nifios, en inicio luego del post-test el 4% (5) de nifios en proceso, y el 96% (21)
de nifios en logro. La prueba de normalidad de Shapiro 0,05, aplicando la prueba de t-Studen,
esto quiere decir que la estrategia de motricidad fina si funcion es los estudiantes de cinco afios.
Llegando a la conclusién que la estrategia de artes plasticas es una herramienta Gtil en la

motricidad fina en los nifos de 5 afios de la institucion educativa Huanuco, 2023.

Palabras claves: artes, fina motricidad, plastica.
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ABSTRACT

The general objective of this research study was to analyze how the plastic arts will improve
fine motor skills in 5-year-old children in an educational institution Huanuco, 2023. The type
of research that was developed was quantitative, with a descriptive level, pre-design
experimental, in this research its population was made up of 43 children of three, four and five
years old and the sample applied and selected was 26 children of five years of initial, the
technique was observation, the instrument was the checklist, assuming as results the pre-test
with an assessment scale, in the fine motor variable, all the three dimensions of manual
coordination, phonetic coordination, and gestural coordination are present in 100% (26)
children at the beginning, after the post-test 4% (5) of children in process, and 96% (21) of
children in achievement. Shapiro's normality test 0.05, applying the t-Studen test, this means
that the fine motor strategy does function in five-year-old students. Coming to the conclusion
that the plastic arts strategy is a useful tool in fine motor skills in 5-year-old children of the

Huanuco educational institution, 2023.

Keywords: arts, fine motor skills, plastic art
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I. INTRODUCCION

Los nifios desarrollan multitud de habilidades en el proceso de su crecimiento, la
motricidad fina es indispensable por que desarrolla destrezas futuras que construyen nuevos
conocimientos en relaciéon al proceso de ejecuciones de desarrollo motriz 6culo manual, e
intelectual los cuales se basan en la adquisicion de nuevos aprendizajes en muchas situaciones
la motricidad fina no es desarrollada por falta de estrategias , y la aplicacion de artes plasticas

ayudaran a concretar las habilidades motrices por medio de actividades de caracter artistico.

UNESCO (2019), resalta la importancia de uso de técnicas para desarrollar diferentes
habilidades manuales o especiales en los nifios, la carencia que tiene los nifios por falta de
técnicas manuales para desarrollar el area motriz, siendo fundamental el desarrollo del dominio
de los métodos el progreso de las personas, y cuando se incluye en la educacion, se aumenta el
perfeccionamiento completo de los dependientes. Asi mismo, refiere que existe evidencia del

resultado efectiva en dicha formacién y mejora en ser humano.

Chujutalli y Teagua (2020) sefialan que los nifios sufren a menudo las consecuencias de
la falta de atencion en el &rea Motriz fina, siendo esta parte importante del desarrollo cognitivo
y de los aprendizajes significativos, ayuda a movilizarse, y a desarrollar habilidades
cognoscitivas , de artes plastias , en el area social, y emocional, por ello que los maestros como
autores de la ensefianzas por eso define q la persona al ser Unico evidencia el desarrollo de sus
portes y discernimientos para poder tener la energia de crear nuevos juegos, actividades de

recreacion y aprendizaje espontaneo.

Saldafia (2021), aduce que los estudiantes preescolares tienen problemas para dibujar,
pintar, escribir No logran tener habilidad y destreza en sus musculos manuales, presentando
deficiencias en la escritura para su desarrollo de continuidad, en el ciclo tres, la falta del uso de
estrategias por parte de los docentes delimita el desarrollo motriz, siendo este indispensable,

para la escritura, la carencia de técnicas hace que se pierda, este tiempo de aprendizaje.
Los nifios de la Institucién Educativa inicial 1.E. Huanuco, por ser de una zona rural

presenta muchas deficiencias para hacer sus trazos, para pintar dibujar, para escribir su nombre

inclusive tienen problemas para usar la tijera, es notorio que no se aplica estrategias por parte
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de los adultos para fomentar desarrollo de la habilidad, en las manos de estos nifios, la
motricidad fina se desarrolla de infinidades, de formas, el uso de materiales concretos permite
que el nifio desarrolle habilidades manuales , de precision de atencion, por se desarrolla la
dimension 6culo manual, Por esta razon se decidio aplicar las artes plésticas para mejorar la
motricidad fina en los nifios creando de inicial de 5 afios para dar solucién a esta problemaética

para ellos se plante0 la interrogante, para el problema general

Esta investigacion determino como problema general, ;Cuél es la influencia de las artes
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios en una institucion
educativa Huanuco, 2023?, como problemas especificos, ¢Cual es el nivel de motricidad fina
en la dimension de coordinacion manual, en los nifios de 5 afios en una institucion educativa
Huanuco, 2023, antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico plésticas?, ¢ Cudl es el
nivel de motricidad fina en la dimension coordinacion fonética en los nifios de 5 afios en una
institucién educativa Huanuco, 2023 antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico
plasticas?, ¢ Cuél es el nivel de motricidad fina en la dimension coordinacion gestual en los
nifios de 5 afios en una institucion educativa Huanuco, 2023 antes y después de la aplicacion

de las técnicas grafico plasticas? .

La investigacion se Justifica en los siguientes aspectos; en lo tedrico, esta investigacion
se revisard, seleccionara y recopilara la informacién mas sustancial de las teorias, los conceptos
de variables. Por lo consiguiente se buscard que la investigacion tenga consistencia en sus
bases tedricas y conceptual; en lo practico, esta investigacion tendra una relacion directa con
los estudiantes dado que tendran la oportunidad de desarrollar la estrategia dramatizacion de
cuentos mediante la practica personal, usando medios de pintura que propiciara nuevos
aprendizajes significativos en funcion a mejorar la expresion oral en los estudiantes; en lo
metodoldgico, esta investigacion se ejecutara por medio de la elaboracién y validacién del
instrumento que posteriormente seran aplicados a la muestra seleccionada para obtener los

resultados satisfactorios a la problematica que presenta los estudiantes.

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo general es, determinar la
influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de 5 afios en una institucion educativa Huanuco, 2023, de esta manera se considerd los
objetivos especificos, identificar el nivel de motricidad fina en la dimensién de coordinacion

manual, en los nifios de 5 afios en una institucion educativa Huanuco, 2023, antes y después de
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la aplicacion de las técnicas grafico plasticas, identificar el nivel de motricidad fina en la
dimension coordinacion fonética en los nifios de 5 afios en una institucion educativa Huanuco,
2023 antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico pléasticas, identificar el nivel de
motricidad fina en la dimension coordinacion gestual en los nifios de 5 afios en una institucion

educativa Huanuco, 2023, antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico pléasticas.

La presente tesis, formulé como hipétesis general; Las técnicas grafico plasticas
mejoraron significativamente la motricidad fina en los nifios de 5 afios en una institucion
educativa Huanuco, 2023, asi mismo se formulo las hipotesis especificas; Las técnicas grafico
plasticas mejoraron significativamente la dimensidn coordinacion manual en los nifios de 5
afios en una institucién educativa Huanuco, 2023, Las técnicas grafico plasticas mejoraron
significativamente la dimension coordinacion fonética en los nifios de 5 afios en una institucion
educativa Huanuco, 2023, Las técnicas grafico plasticas mejoraron significativamente la
dimensidon coordinacion gestual en los nifios de 5 afios en una institucién educativa Huanuco,
2023.

En el ambito internacional la investigacion se sustenta por; Cartagena (2020), tal fue su
objetivo general analizar la expresion Plastica y su aporte en el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios y nifias. con un paradigma integrativo con enfoque cualitativo, como técnicas de
investigacion que aplico la encuesta y la observacion, como instrumentos la ficha de
observacion, la poblacion conformada por 15 docentes y 200 estudiantes; los resultados
muestran que Coeficiente de correlacion de Pearson r= 0,86. EI andlisis manifiesta una
correlacion positiva considerable de 0,86. Se llega a la conclusion donde se aprecia que los
nifios estan en proceso de desarrollo las destrezas motrices finas, ain no han alcanzado el

desempefio en las habilidades al ejecutar diferentes actividades motrices.

Pineda (2022), su objetivo general fue Determinar la importancia de las técnicas grafo
plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los alumnos del subnivel 2 de Educacion
Inicial de la Unidad Educativa Cecilia Velasquez Murillo-Ecuador. La metodologia con
enfoque cuali-cuantitativa, se aplicaron técnicas la ficha de observacion y entrevistas, la
poblacion fue de 49 estudiantes y 2 docentes, la muestra que se tomo fue de 25 estudiantes.
Los resultados llevaron a la terminacién que el conocimiento que tienen las profesoras al
momento de emplear las técnicas grafo plasticas no es el adecuado para corregir el proceso de

ensefianza en los nifios, lo que no les permite desarrollar apropiadamente en la motricidad fina,
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para dar solucion a esta falencia se plante6 la propuesta, “Creando y jugando con mis manos”

se llaga a la conclusion que los nifios mejoraren correctamente la motricidad fina.

Salazar (2023), el objetivo fue determinar la incidencia de las técnicas grafo plasticas
en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la
Educacion Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba. La investigacion se baso en
un enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo, de campo, transversal y correlacional con el
método aplicado. La técnica se basé en la observacion y la encuesta. Como instrumento disefio
una ficha de observacion y un cuestionario. Se trabajo con la poblacién y muestra de 25 nifios
y 7 docentes. Segin los resultados se determinaron que los nifios, aun no han logrado
desarrollar habilidades con la motricidad fina. Lo cual se concluyo¢ la falta de capacitacion a
los docentes y la carencia de recursos, que les faciliten a la aplicacion de técnicas grafo plésticas
en el desarrollo de la motricidad fina, esto contribuye a que los nifios consigan una formacion

educativa de calidad en sus aprendizajes.

Rivilla et al. (2022), en su articulo presento su objetivo, dar a conocer la importancia
de las técnicas grafo plasticas en la motricidad fina en nifios de 4 a 6 afios de edad Ecuador. La
metodologia usada de alcance descriptivo, con enfoque disefio no experimental y cualitativo.
Utilizé dos instrumentos, una lista de cotejo para los nifios y una encuesta dirigida a padres.
Los resultados logrados muestran que al usar el taller de técnicas grafo plasticas en los nifios
mejoraron un 58,3% sus destrezas viso motrices, A modo de conclusion, las grafo plasticas son

importantes les ayudo en un buen desarrollo motriz.

A nivel nacional se consider6 a Yauce (2021), en su objetivo general proponer un
programa de técnicas grafo plasticas, para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 afios,
en Chiclayo, La investigacion es de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y de corte
propositivo. Con una poblaciéon de 80 nifios, La muestra estuvo formada por 27 nifios, el
instrumento que aplicé una ficha de observacion y como técnica la observacion; se obtuvo
como resultado que el 100% de nifios si desarrollaron movimientos finos en un nivel de
proceso; Posteriormente, se concluyd no ningin estudiante se encontrd en nivel de inicio y

logro. Queda demostrado que los nifios no han alcanzado el desarrollado su motricidad fina.
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Zaavedra (2022), asumio como objetivo en su objetivo general “Determinar la
efectividad del taller “grafico - plastico” en el desarrollo motor fino de los estudiantes de 5
afios de la LLE N°32262 “Leoncio Prado Gutiérrez” Tingo Maria, 2020, El trabajo de
investigacion fue de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo de nivel explicativo con disefio cuasi
experimental, La poblacion y muestra estuvo compuesta por 48 estudiantes. Se utilizé6 como
instrumento la escala de Likert y la técnica de la observacion. Los resultados presentados en el
grupo experimental en el pretest el 9.20% alcanzo el nivel satisfactorio y en la postest el 74.13%
evidenciandose la efectividad del taller gréafico pléstico, se llegé a la conclusion que el taller

permitio que los nifios mejoren respecto a la motricidad fina.

Anaya (2023), la finalidad de este estudio fue de establecer la influencia de las técnicas
graficoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 4 afos del nivel
inicial de la I.LE.I. N°447 Zaguan del Cielo de Cusco afio 2021. La metodologia que considero
de Tipo tecnoldgica — aplicativa, nivel descriptivo, de disefio fue preexperimental, la poblacion
y muestra fue conformada de 28 estudiantes, el instrumento utilizado fue la ficha de
observacion. En los resultados se pudo observar que la prueba T de Student, dio un valor de
significancia menor a 0.05, por lo tanto, se rechazo la hipotesis nula y se acepto la hipotesis
alterna. Se concluye que las técnicas grafico plasticas influyen satisfactoriamente en el

desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes.

Bazan (2021), determinar la asociatividad con técnica grafo-plastica y el desarrollo de
la psicomotricidad fina en infantes de tres a cinco afos de la IEI N°1027 Ccasanccapampa,
Uripa — Apurimac, 2020, de tipo basica 'y disefio es descriptivo correlacional, su poblacion y
muestra fue de 20 estudiantes, las herramientas aplicadas la observacion, los resultados son
que, arriba a las siguientes deducciones que si hay reciprocidad continua, positiva y
representativa con la técnica grafo-plastica y progreso de la psicomotricidad fina en los
alumnos, se concluye que las psicomotridad fina si influye la asocietividad en los nifios en sus

aprendizajes.

A nivel local se cité a Aguilar et al (2019), tiene como objetivo determinar si al aplicar
Maquigami mejora la motricidad fina en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°073
Huanuco - 2018. El estudio es de tipo aplicada, con un disefio de con pretest y postest. La
poblaciéon de 63 estudiantes, como muestra un grupo control de 21 estudiantes y un grupo
experimental de 23 estudiantes. Como resultado determina, donde el valor de t Student

calculada (7,74) supera al valor critico t = 1.75 con un nivel de confianza de 92%. En
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conclusion, se determina que al aplicar la Maquigami como estrategia didactica mejora la

motricidad fina en nifios y nifias.

Chavez (2020), en su objetivo general, Determinar la influencia del juego libre en los
sectores en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afos de la institucion
educativa N°052 “Chavin de Pariarca”, 2019 en Huadnuco. En lo metodologico de su
investigacion de tipo aplicada, disefio pre experimental, la poblacion de 68 estudiantes y
muestreo de 20 estudiantes, tal motivo los resultados hallados que el indice de influencia
muestra que el valor de r = 0.66 y 0,67 se ubican entre el indice de influencia 0,40 <r<0.80y
su interpretacion sefiala que existe una significativa correlacion entre el juego libre en los
sectores y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, en conclusion se da a conocer la
influencia del juego libre en los sectores en el desarrollo de la motricidad fina que beneficio a

los estudiantes en sus actividades.

Berna (2022), motivo que planteo Determinar la relacion que existe entre la expresion
plastica y la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa San Ignacio de
Loyola 2019 en Huadnuco. Aplico la metodologia cuantitativa con un disefio descriptivo
correlacional. El instrumento en que se bas6 para medir las variables fue la observacion. Se
trabajo con una poblacion y muestra de 50 estudiantes, los resultados nos indican que existen
correlaciones significativas entre las variables que (p= 0.01 < 0,05). En conclusion, se
determina que, si existe una correlacion positiva en las variables, encaminada a un desarrollo

de las destrezas motrices de la ensefianza aprendizaje de los nifos.

Cajalin Et al. (2023), en su objetivo general demostrar la influencia del programa
MelodyKids en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la I.E N°580, Huanuco
- 2021. La metodologia corresponde a nivel experimental, enfoque cuantitativo del tipo
aplicado con disefio pre-experimental, la poblacion de 45 ninos, se utilizé la muestra de 15
nifos, el método fue deductivo- hipotético, el instrumento fue la guia de observaciéon y la
técnica fue la observacion, Los resultados fueron que el p — valor = 0,001 en la prueba de
Wilcoxon es menor que 0=0,05; en consecuencia, se rechaza la hipdtesis nula, en conclusion

el programa si influye significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los escolares.

En el ambito regional Aparicio (2019), tuvo Como objetivo primordial Demostrar que
la aplicacion de un Programa Grafico Plastico desarrolla la coordinacion motora fina en los
nifios de cinco afos en una Institucion Educativa de Trujillo. El tipo de estudio fue cuantitativo,

de alcance aplicada y disefio cuasi experimental. La poblacion fue de 211 estudiantes y se tomo
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como muestra a 38 escolares, Las técnicas fueron la observacion directa y como instrumento
la lista de cotejo, tales resultados arrojados que un 16.67% estan en nivel logro y un 83.33%
en nivel de proceso en el post test. Se llaga a la conclusion que las maestras deben de incluir

en sus programas las técnicas grafico plésticas para la mejora la coordinacién motora fina.

Diaz y Quispe (2022), propuso en su objetivo, de determinar si las actividades grafico
plésticas contribuyen a la mejora de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios 4 afios de
la Institucion Educativa N°211-Trujillo, 2022. Estuvo bajo un enfoque cuantitativo, disefio pre
experimental; la poblacion y muestra estuvo constituida por 23 estudiantes, Como técnica se
utilizé la encuesta y un instrumento, fue el cuestionario; los resultados fueron en el pre test los
alumnos se ubicaron el 78% en proceso, el 22% en inicio y el 0% en logrado, a continuacion,
en el post test se aument6 un 100% en nivel logrado. Se concluye que las actividades aplicadas

contribuyeron de manera satisfactoriamente en los nifios.

Juarez (2022), planteo el objetivo general de la Investigacion fue Determinar la relacion
de las Técnicas Grafico — Plasticas y la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios del aula
a, by c de educacion inicial de la “I.E. Isabel Honorio de lazarte N°253 — Trujillo”, 2021. El
tipo de investigacion fue basica de descriptiva — correlacional, el disefio fue no experimental
de corte transversal-correlacional. La poblacion y muestra estuvo conformada por 35
colegiales. Se aplico la técnica de la encuesta para dichas variables. En la investigacion se
evidencia que existe una relacion positiva significativa entre las Técnicas Grafico — Plésticas y
la motricidad fina en los nifios y nifias de la “I.E. Isabel Honorio de Lazarte N° 253 — Trujillo”,
con un nivel de significancia Sig=0,000, se concluye que se evidencio que la aplicacion de las
técnicas grafo plasticas logro desarrollar la motricidad fina en las diversas técnicas aplicadas

de los nifios en sus aprendizajes académicos.

Aguilar (2020), objetivo general determinar el Nivel de Psicomotricidad en nifios de
cinco afios de la Instituciéon Educativa Inicial N°209 “Santa Ana” de Trujillo 2020. El tipo de
investigacion es cuantitativa porque se recogieron datos, con un diseflo no experimental, La
poblacion muestral consto de 29 infantes, usé la técnica la observacion y como instrumento
una encuesta, muestran los resultados que el 66.67% encuentran en un nivel bueno y un 33.33%
en un nivel regular, se concluye el nivel de motricidad fina en los escolares se encuentran en

un nivel muy bueno.

Este estudio cito bases tedricas para desarrollo de sus variables
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Garcia & Quichimbo (2021), refiere que la historia de las artes, desde el hallazgo de las
cuevas de Altamira incluso las grandes pinturas no grabadas por artistas, demuestran como el
ser humano dibujo o garabateo, para transmitir en su contexto eventos representados. La
humanidad ha adquirido un gran conocimiento de la historia de las artes visuales; Esto
incluye construir edificios, dar forma a piedras o simplemente hacer algo.La pintura
revela queelarte es muy importante para las personasy sobre todo entre las naciones,

ésta es una caracteristica del desarrollo de las naciones hasta nuestros dias.

Las artes plasticas para. Monterroza, et al., (2019), define que, el arte es una manera por
el cual las personas pueden expresar emociones, sentimientos y estos ser anunciados de
diferentes formas dependiendo el contexto y la relacién con el entorno, puesto que debe ser
manifestado de una manera original y diferente. El arte refleja la cultura del individuo, asi como
todos los elementos sociales donde se encuentra enclavado en su quehacer diario, a través del

arte los seres humanos expresan su originalidad y diversidad.

De igual manera Lima (2022), sefiala que la educacion artistica es primordial como parte
del &rea de Arte y Cultura en la Educacion Basica en Peru, es una materia enfrentada a maltiples
falencias a pesar de los extensos requisitos que se tiene sobre los beneficios que se cree para el
desenvolvimiento de los infantes y la formacion integral de la nifiez. Hoy en dia, el plan de
estudios para la Educacion esta constituida por nueve areas curriculares, las cuales se
complementan e interactdan con los enfoques transversales establecidos por la Ley General de
Educacion. Las artes son actividades donde el individuo logra adquirir nuevos conocimientos
he enriquece y despeja la mente. El arte es el pase, por la cual el infante puede comunicarse y
asi desarrollarse en su entorno social, por lo que la implementacién de la misma en la educacion
permite al estudiante obtener un aprendizaje mas libre y asi este pueda aprender de una manera
mas agradable y enriquecedora, por lo que el papel que desempefia el docente es primordial,
debido a que debe crear un ambiente en el cual los educandos sientan completa libertad y
comodidad para que puedan trabajar a favor de la construccion de su propio conocimiento con

la finalidad de que explotar sus capacidades, habilidades, imaginacion y capacidad creadora.

Para Gaceta (2020), menciona algunas caracteristicas, de las arte plasticas, se pueden
realizar o en talleres a partir de diversas técnicas y manifestaciones artisticas, que provoquen;
manejo de diversos materiales, curiosidad por los materiales que emplean y manipulan,

recursos reciclables reutilizables, pintura, imaginacion, experimentar, manejo libre, y nuevas
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ideas, en un ambiente adecuado y ventilado con los materiales al alcance de los nifios que les

permiten a los infantes, construir, reconstruir a partir de su pensamiento critico constructivo.

De acuerdo con Martinez & Tirado (2022) las artes plésticas son importantes en el
campo educativo que se debe priorizar la creatividad y la destreza de los nifios, ya que a través
de esto se despliegan capacidades las cuales permiten que el educando desarrolle un
pensamiento critico y reflexivo, el cual ayuda a posibles soluciones, cabe mencionar que las
artes plasticas es importante para el desarrollo metal del nifio, puesto que desarrolla su
imaginacion y su habilidad, por lo que es necesario que docente apliqgue métodos y estrategias
de ensefianza, pues de esta manera brindara a sus estudiantes un aprendizaje de calidad.

MINEDU (2022), la competencia Crea proyectos desde los lenguajes artisticos propicia
que los estudiantes utilizan el lenguaje artistico, herramientas, técnicas, materiales y mas donde
expresan 0 comunican mensajes, sentimientos e ideas. Es por ello, que ponen en practica su
creativa, ideas con el fin de planificar, proyectos artisticos plasticos, aplicando variedad de sus
propios recursos de su entorno, donde ellos crearan de manera espontanea guiados por sus
maestros en todo el proceso que se requiera. Con la intencion que los estudiantes se acerquen

cada vez mas al arte.

Segun Bejarano (2021), plantea las siguientes dimensiones al respecto de las artes
plésticas:

Dibujo: Es un arte el cual puede ser transmitido mediante imagenes, figuraciones de
lineas y manchas, por lo que el dibujo consiste en dejar que la imaginacién del artista fluya y
mediante su obra exponga todo su talento, para la realizacién de un dibujo suelen utilizar varios
materiales entre ellos el 1apiz, carboncillo y la pintura.

La pintura: Es la actividad consiste en facilitar al educando recipientes en los cuales hay
pinturas de distintos colores, a continuacion, el nifio introduce sus dedos y de esta manera
comienza a desplazar la pintura en el papel, un muro, sobre el suelo o en una mesa.

Modelado: Ee utiliza para dar forma o representacion a una masa blanda. Por su
ductilidad, estos materiales acceden modificar el volumen con cuidado de una fuerza minima,
facilita el proceso de elaboracion de figuras etc. Ayudando a fortalecer los dedos y mano en el
caso de nifios.

Se concluye que las dimensiones de esta variable forman parte de la vida artistica y
cultural de una persona donde uno se relaciona en el mundo donde vivimos, despejando asi la

mente y el estrés que nos envuelve del dia a dia de las rutinas diarias.
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De acuerdo con Barba et al., (2019), el desarrollo de la creatividad a través de la
educacion es indispensable para la formacidn del nifio, por lo que es necesario que el docente
investigue cual es el proceso creativo y las etapas que permiten que al educando se le facilite
el desarrollo de su creatividad. Al incluir las artes plésticas permite que la creatividad del nifio
se expanda, por lo que es una manera en la que el infante puede comunicar sus pensamientos
de manera no verbal partiendo de diferentes habilidades manipulativas, asi como lo es la
pintura, el dibujo, el rasgado, el moldeado y trazos sin sentido; cabe recalcar que si el docente
aplica las artes plasticas en el salon de clase permite que los estudiantes desarrollen un

pensamiento imaginario el cual contribuye al desarrollo integral del menor.

Las artes plasticas en el proceso de la creatividad e imaginacion logren un aprendizaje
significativo como expresa, Fonseca y Morera (2023), que “las artes al igual que las otras
ciencias, permiten un pensamiento sofisticado de alto nivel, fundamentado en su teoria
universal de pensamiento visual donde postula que la percepcion y el pensamiento actlan
reciprocamente” (p.29).

Con lo mencionado anteriormente por los autores se establece que, las artes plasticas
son muy importantes para el desarrollo de los nifios, ademas de que a través de las expresiones
artisticas se puede expresar las emociones reprimidas y a la vez permite que el nifio puede
desarrollar su intelecto mediante la implantacion del arte como lo es la pintura y el dibujo. Los
educandos que no tienen experiencia aun en las artes plasticas desde muy pequefios, se someten
el realizar las destrezas del rasgado y embolillar papel, recortar y hacer bolitas de papel, y otras
actividades que rigen a la motricidad fina, inclusive le ayuda a ir perfeccionando el agarre del

lapiz, para una correcta escritura.

Al hablar de artes plasticas se encuentran varios tipos en los cuales en su gran mayoria
interviene la manipulacién de los objetos con el fin de crear o expresar el arte, cabe mencionar
que las artes plasticas ayudan y favorecen al momento de desarrollar la motricidad fina, por lo
que al aplicar esta estrategia posibilita a que los nifios expresen su creatividad y a la vez permite
que el desarrollo motor se fortalezca. Los tipos de artes plasticas segun Bejarano (2021) son:

Pintura: E el medio por el cual las personas tienden a expresar o liberar emociones por
lo que consiste en el ilustrar una imagen ya sea de objetos, personas, animales o algo abstracto
con la finalidad de exponer sentimientos,

Escultura: Es toda representacion artistica, la cual consiste en la utilizacién de las

manos y herramientas con el fin de crear una obra en la cual se pueda reflejar nuestras
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emociones, asi como también expresar alguna obra artistica relacionada con la religion o a la
historia.

Cerémica: La cerdmica es una disciplina artistica la cual consiste en ser una masa
manejable la cual permite que con ella se pueda representar ideas, por lo que al realizar objetos
con ceramica despierta la creatividad de los nifios y permite que ellos sean los protagonistas
activos de su aprendizaje.

Artesania: Se clasifica en dos una denominada artesania tradicional la cual se origind
en tiempos ancestrales con el objetivo de que se resaltara el lugar de origen conservando asi
disefios y coloreo originales, por otra parte, se cuenta con la artesania contemporanea la cual
Unicamente consiste en realizar pequefias modificaciones a la artesania tradicional. En cuanto
atécnicas se anuncia que es un conjunto de lineamientos por los cualesse deben pasar para llegar
a un resultado, por lo que en este caso el objetivo es plantear técnicas las cuales permitan al
nifio que experimente mediante la pintura, por lo que Paredes (2018) menciona:

La pintura con pincel es otra técnica que recalca la autora ya mencionada es el ensefiar
al nifio a trabajar con el pincel, para que de esta manera el nifio empiece a realizar actividades
como rellenar siluetas, hacer dibujos de temas especificos o de lo que desee, por lo que también
se trabaja en las tonalidades de color, asi como también en la creacion de nuevos colores.

La impresion de sellos esta técnica consiste en plasmar las siluetas ya sea de hojas o de
cualquier figura, por lo que para el desarrollo de esta se utiliza pintura y pincel y con esos
materiales el nifio pueda expandir la pintura en la figura seleccionada y por consiguiente
presionar el objeto lleno de pintura sobre un papel.

Para los nifios el soplado de manchas es una técnica muy emocionante se hace un rollo
con un papel para que de esta manera se pueda expandir la pintura, la actividad consiste en que
el nifio agarrar su rollo de papel y en el coloca pintura de un color o varios para que después el

nifio empiece a soplar de un extremo y asi se desplace la pintura.

La pluviomania enfatiza en recortar varias siluetas de diferentes formas, colocarlas
sobre una cartulina para que con un cepillo lleno de pintura el nifio pueda ir salpicando gotas
de pintura afuera de la silueta y asi pueda realizar una actividad la cual le permita desarrollar

su creatividad.

Como sefiala Murillo (2022), la estrategia didactica es todo proceso educativo en el cual
se establecen pautas para cumplir los objetivos establecidos por el docente y de esta manera

beneficiar el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que el docente respondera a las necesidades
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colectivas e individuales de sus estudiantes, para que con ello puedan desarrollar criterios, asi
con también habilidades y destrezas, con el fin de que se aprendan contenidos mediante la

motivacion y por consiguiente se adquiera un aprendizaje significativo.

Segun daza (2020), en su teoria de Howard Gardner (1987), en un acercamiento
cognitivo a la creatividad, en su “libro Arte, mente y cerebro”, explica detalladamente sobre la
importancia del arte y creatividad como rasgo sobresaliente de la persona en sus primeros afios
de estudiante y el fendbmeno que se demuestra al ir avanzando al nivel primario. Es justamente
en el nivel primario donde se pierde la participacion de los nifios en las actividades artisticas y
culturales. Este autor se dedicé a la investigar el arte y creatividad desde los puntos de vista.
En su aporte explica de las artes es elemental para el aprendizaje humano -emociones,
naturaleza y contexto deben tener mayor fuerza de relevancia, en estoy tiempos donde los
colegios solo se preocupan por el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Manifiesta que: Las
artes en general ayudan a los nifios a organizar su experiencia de vida, a conocerse asimismo y
a entender el mundo que les rodea. Al estar los sistemas simbolicos integrados a las artes, los
nifios experimentan con la manipulacién y comprension de los objetos, sonidos, moldes,
formas, sombras, movimientos, estructuras, que tienen la cualidad de referirse a algo,

ejemplificar o expresar algunos aspectos del mundo.

Colcha (2022), considera que la motricidad fina es la agrupacion de nervios y masculos
los cuales dan paso a la movilidad del cuerpo y de esta manera las personas puedan realizar
diferentes movimientos los cuales se ejecutan gracias a la relajacién y contraccion de los
musculos. La motricidad fina se refiere a las acciones que implican pequefios grupos
musculares de cara, manos y pies, concretamente, a las palmas de las manos, los ojos, dedos y

musculos que rodean la boca. Es la coordinacion entre lo que el ojo ve y las manos tocan.

La motricidad, para Anilema (2022), define que forman parte de los movimientos que se
pueden realizar a traves del cuerpo, por lo que es indispensable estimular la coordinacion
motriz del ser humano para que asi este pueda desarrollar su lateralidad, coordinacion motora
como psicomotriz, ademas hay que recalcar que los primeros afios de vida son importantes, por
ende, los docentes deben trabajar en la motricidad de sus estudiantes desde la educacion
primaria.

Como considera Cabrera & Dupeyron (2019), que la motricidad fina se clasifica en dos

partes, las cuales son:
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Motricidad fina: tiene relacion de la mano y las vistas, que consiste en los movimientos
precisos coordinados que puede realizar el ser humano, ya sea con las manos o con los dedos
y asi permitir la realizacion de actividades como, cortar, dibujar, atrapar, cerrar, abrir y trazar.

Motricidad gruesa: describe al desarrollo de habilidades motoras que involucran varios
movimientos de los musculos del cuerpo humano y la ligereza con la que se efecttan los
mismos con la capacidad de mantener el equilibrio, asi realizar actividades como: correr, saltar,
trotar, marchar, subir, y bajar (p. 3).

Para estos autores es implicito estas clasificaciones que se deben de consideran en las

en la etapa de la educacion.

Colcha (2022), anade que el desarrollo de la motricidad fina es esencial para un nifio,
pues esto le permite desarrollar su inteligencia partiendo de la manipulacion de objetos y
consiguiente la distincion de la mano derecha o izquierda, es necesario que el nifio adquiera
aprendizajes de su entorno para que de esta manera pueda realizar actividades como dibujar,
garabatear, doblar papel, entorchar papel, rasgar papel, moldear plastilina con la finalidad de
que cada actividad realizada ayude en su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Mufioz & Olarte (2019), menciona que el desarrollo motor del nifio comienza desde su
nacimiento y esa se mantiene en constante desarrollo, por lo que en cada etapa se van
desarrollando habilidades y destrezas partiendo con respecto de:

0 a 12 meses: esta etapa parte en las manos del recién nacido, ya que este mantiene sus
manos cerradas y se mantiene bajo estimulos, por lo que el nifio al llegar a las 8 semanas
comienza a descubrir sus manos, asi como también comienza a jugar con ellas y a desarrollar
el sentido del tacto, por lo que al llegar a 6 meses el nifio comienza a llevarse los objetos a la
boca y agarrarlos con la mano entera.

1 a 3 afios: en esta etapa comienza el gateo, asi como los primeros pasos del nifio, a
partir de esta etapa el nifio tiene mas habilidades con sus manos y comienza a realizar sus
primeros garabatos ademas de abrir y cerrar puertas.

3 a 4 afos: en esta etapa el nifio desarrolla mas sus habilidades motoras finas, por lo
que tiene la capacidad de agarrar el 1apiz y asi realizar dibujos, asi como trazos simples y el
manejo de las tijeras.

5 afios: a partir de esta etapa los nifios tienden a desarrollar mas sus habilidades

manuales, por lo que con la ayuda de sus docentes y sus padres al nifio se le facilita hacer
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actividades como abotonarse las camisas 0 amarse los cordones, cabe aclarar que este proceso

no termina aqui, ya que este se mantiene en constante desarrollo.

Benéficos de la motricidad fina como, manifiesta Leyton (2022), aclara en primeros
afios se juega un papel importante en las edades tempranas de los nifios; acceden a desarrollar
diferentes movimientos de cuerpo, fortalecen la libertad de ellos, en el proceso de socializacion,
proporciona el desarrollo de escritura adelantada, realizan acciones complejas de forma rapida
correcta y en entornos pedagdgicos y en su vida cotidiana, mejoran el control de algunas
coordinaciones motoras, ayuda a potenciar la coordinacién visual-manual y gestual, asimismo
se desenvuelven otras areas de aprendizaje como:, atencion, lenguaje, resolucion de conflictos,
percepcion y atencion, etc. La motricidad fina también se puede estimular en casa, lo que
permite a los nifios realizar facilmente tareas basicas complejas con mayor coordinacion y
precisién con el acompafiamiento de una persona adulta a que les pueda suceder un
inconveniente.

El autor da a conocer que los primeros afos de vida de un nifio son fundamentales para
su desarrollo, por lo que es necesario que desde su corta edad se ayude a satisfacer las
necesidades e intereses de los nifios, pues, es importante desarrollar la motricidad, debido a que

esto influira en su desenvolvimiento motor, intelectual, emocional y social.

Para Rocha (2020), manifiesta que la motricidad fina es importante, porque permite al
nifio desarrollar sus habilidades motoras y cognitivas por ende es necesario que en el ambito
educativo se abarque actividades las cuales le permitan al estudiante estimular su desarrollo
motor, por lo que es necesario que desde la etapa preescolar se implementen actividades como
cortar, trozar, rasgar, pintar, ensartar y arrugar con el fin de que el estudiante realice
movimientos coordinados y espontaneos los cuales preparan al estudiante para la escritura, se
puede acompafiar estas actividades al ritmos de una musica o melodia, para que se sienta

animoso y no le cause cansancio o aburrimiento

Por su parte Mufioz & Olarte (2019), existen una variedad de técnicas, las cuales
benefician el desarrollo motor del nifio, los nifios exploran al maximo su potencialidad, son
creativos e imaginarios, donde expresa sus emociones y sentimientos, pues le permite usar
diferentes materiales de diferentes tamafios, texturas y colores, estos puedan desarrollar sus
estimulos de aprendizaje, por lo que este autor nos menciona las siguientes técnicas que deben

de ser aplicados:
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Rasgado: Esta técnica consiste en entregar una hoja de papel ya sea iris o brillante para
que el nifio con sus manos comience a rasgarlo, estos rasgos pueden ser grandes 0 pequefios,
asi como también delgados o gruesos, esta técnica es perfecta para que el nifio pueda desarrollar
su motricidad, asi como su concentracion.

Modelado: Con esta técnica el nifio tiene la capacidad de experimentar otro material
como lo es la plastilina o la arcilla, con este material el nifio puede moldear con sus manos y
asi poder realizar cualquier actividad que le permita desarrollar la concentracion y su

creatividad.

Recortado: Esta técnica permite al nifio que a través de las tijeras pueda recortar papeles,
cartulina o telas; por lo que esto ayuda a que el infante desarrolle los mUsculos de sus manos y
asi fortalezca su precision manual.

Retorcido: Esta técnica consiste en que se le facilita al nifio una hoja en la que esté una
figura geométrica, un objeto o un animal, una vez facilitado la hoja al nifio se procede a
entregarle papel crepe y con sus dedos comienza a enrollar para que de esta manera pegue en
el borde de la figura que se le entregd, esta actividad permite al nifio desarrollar su
concentracion y su creatividad.

Estrujado: Esta técnica es de gran ayuda para el nifio, debido a que mediante esta
experiencia pueda desarrollar su motricidad fina, por lo que para esta actividad se le facilita
una hoja al nifio en la que él podra arrugar con sus manos y asi formar una bola.

Pegado: Para la ejecucidn de esta técnica se le facilita al nifio una gomay se le entregara
imagenes o pedazos de papeles las cuales deben ser pegadas en una hoja, para ello el nifio
utilizara su dedo mefiique.

Enhebrado: Para esta técnica se facilita una hebra de hilo, una aguja de punta redonda,
asi como también se le proporciona pedazos de sorbetes, mullos o fideos, con estos materiales
el nifio procede a insertarlo por los orificios que tienen y de esta manera el nifio esta
desarrollando su precision, concentracion y sobre todo fortalece su desarrollo motor.

Coloreo: Esta es una de las técnicas més utilizadas en el campo educativo, por lo que
para el desarrollo de esta actividad se le facilita al nifio una hoja con cualquier tipo de dibujo,
por lo que este proceso consiste en proveer al nifio colores desde las mas gruesas a las mas
delgadas estas se iran facilitando de acuerdo a los avances que se vayan observando en el

desarrollo motor del nifio con la finalidad de que la motricidad fina vaya de acuerdo a su edad.
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En opinién para Rea (2021), menciona que la pinza digital es muy importante, pues
consiste en la habilidad motriz fina desarrollada por el nifio, partiendo en cada uno de los
movimientos que este realiza con sus manos, pero sobre todo con sus dedos indice y pulgar,
debido a que estos intervienen en el agarre correcto del 1apiz y de esta manera se pretende
facilitar el proceso de escritura de los estudiantes, por lo que es necesario plantear actividades
las cuales permitan al nifio desarrollar su motricidad con la finalidad de que sus habilidades y

destrezas beneficien su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Almeida & Sanchez (2022), sefialan que la pinza digital parte de la agilidad y de la
manipulacion realizada por el nifio hacia algin objeto, por lo que es necesario que el nifio
desarrolle la manipulacién adecuada con su mano, partiendo de que el dedo pulgar es el
receptor sensorial el cual trasfiere la informacidn al cerebro para que de esta manera controle
los movimientos, la velocidad y destreza que tiene el nifio, por lo que es indispensable que el
nifio desarrolle de manera correcta la pinza digital, ya que esto no solo ayuda en sus habilidades
y destrezas, sino también ayuda a que su nivel cognitivo evolucione. Cabe recalcar que para
el docente es complicado evaluar el uso adecuado de las herramientas educativas, por lo que es
necesario que el padre de familia también esté involucrado en el proceso educativo de su

representado.

Para Muentes & Barzaga (2021), menciona tres dimensiones de la motricidad fina
realmente importantes que forman parte de la motricidad fina asi como detallas las siguientes:

Coordinacion Manual: se direcciona con los ojos y las manos, varias actividades de
manera, desarrollar primero los movimientos del ante-brazos, siguiendo las manos y
ultimamente de los dedos; donde los nifios puedan rasgar, punzar, tapar, enroscar, cortar, pegar
etc.

Coordinacion Fonética: Es la habilidad de articular sonidos, hasta poder comunicarnos
por medio del lenguaje, se principia imitando diversos sonidos en su entorno, poco a poco se
ira expresando silabas, palabras simples o frases, asi ir mejorando su lenguaje.

Coordinacion gestual: direccionada al dominio de las manos, este se refleja de un buen
dominio de la motricidad fina.

Segun las dimensiones que recalca estos autores, que son trabajadas en la motricidad
fina, siendo importantes para el desarrollo cognitivo y cada uno cumple funciones diferentes e

importantes en la practicas que se realizan durante las actividades realizadas por el infante.
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Mufioz (2023), en su la teoria de Piaget de la educacion motriz fino, sustenta que los
nifios son como una esponjita que absorben cada dia nutriente por aprender cada vez,
desarrollan su inteligencia para lograr sus representaciones plasticas depende de las
experiencias que se les presentan en su ambiente donde viven o por medio del juego. Segln
Piaget en sus estudios, comienzan a ubicarse antes de la adquisicion del lenguaje, generando a
través de la actividad sensorial y motriz del bebe o nifio en su interaccion de su medio
sociocultural, los nifios van construyendo su mundo a traveés de la de sus experiencias
sensoriales “como la vision y la audicion” con los ejercicios fisicos y motrices. Se empiezan a
poner en uso ciertas funciones cognitivas como la memoria y el pensamiento. Sirven de la
imitacion para ampliar su repertorio Conductual. La accidén motriz activa los componentes de
un ser humano el movimiento esta siempre presente lo que provoca la movilizacion activa de
las articulaciones; que puede estar producida por las fuerzas externas o la concentracion de los

musculos.

Segln Piaget la motricidad fina son los movimientos que los nifios realizan
especialmente con las manos y lo cual requiere unas muchas practicas de coordinacién como,
amasar, pintar, arrugar, y utilizar herramientas. Esto les ayuda a los nifios que vallan

independizando por si solos.

En funcion de lo planteado la motricidad fina en lo académico, para Almeyda &
Gonzélez (2019), es fundamental en el desarrollo y aprendizaje del nifio, pues no solo le
ayuda a adquirir su proceso de lectoescritura, sino también mejora la memoria, le orienta
en el espacio, ayuda a discriminar formas, colores, mejora la creatividad y expresion, crea
conciencia de su propio cuerpo, controla las diversas coordinaciones motoras y domina
areas que le llevan a una madurez intelectual. Se desarrolla progresivamente y es muy
importante estimularla desde los primeros afios y perfeccionarla a través del tiempo, existen
numerosas actividades que aportan de manera positiva a este proceso, entre ellas: coloreado,
recortado, rasgado de papel, esculturas en plastilina, dibujo, plegados, puntillismo, arrastre de
plastilina lateralidad y enhebrado. Actividades que fueron aplicadas en sesiones de trabajo con
el animo de mejorar o fortalecer la motricidad fina de aquellos estudiantes que presentan mayor
dificultad

La motricidad fina no solo ayuda a los nifios a aprender el proceso de lectura vy
escritura, sino que también mejoran su memoria, les ayuda a orientarse en el espacio, les

ayuda a identificar colores y formas, mejora su creatividad y expresividad, es esencial para
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el desarrollo de los nifios, tomando conciencia de tu propio cuerpo, controlan diversas
coordinaciones motoras y dominan areas que conducen a la madurez intelectual. Se desarrolla
de forma paulatina, por lo que es muy importante estimular desde los primeros afos y
perfeccionarlo con el tiempo. Hay muchas actividades que contribuyen activamente a
este proceso: pintar, cortar, rasgar papel, esculpir arcilla, dibujar, doblar, puntear, tirar de
la arcilla lateralmente, enhebrar. Actividades utilizadas en sesiones de trabajo dirigidas a

mejorar o fortalecer la motricidad fina en estudiantes mas dificiles

Para estos autores Shunta & Chasi (2023), la motricidad fina en la educacion infantil
Es la etapa donde ingresan nifios de 3 a 5 afios de edad es en donde los docentes son
facilitadores en todo el proceso de la clase, para desarrollar su aprendizaje y originar su
bienestar que va de la mano con el apoyo de la familia que los rodea, elementos claves para
una buena formacion de calidad. la ensefianza en este nivel es una actividad que solicita
planificaciéon y organizacion por parte de las maestras, quienes deben de impactar con las
diferentes actividades escolares, y pensar en las técnicas y recursos mas apropiados para que
los conocimientos de los estudiantes se puedan comunicar de manera méas efectiva, de una
forma dinamica, donde las maestras deben de brindar un ambiente acogedor donde el nifio sea

el personaje principal en sus actividades teniendo en cuenta que son Unicos y diferentes.

II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

El estudio de investigacion actual fue de tipo cuantitativo para Mendoza (2019),
podemos decir que es el acto que se realiza para hacer el recojo de datos, este proceso permite
estar de cerca con los estudiantes, muestra seleccionada, interactuar con ellos desarrollara
actividades medir sus competencias y capacidades, concluyendo con el analisis y resultados

mediante los datos numéricos.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), refieren que se deben de usar procedimiento,
técnicas de calidad, después de haber recolectado los datos de las muestras sustraidas dando
asi un resultado a los objetivos he hipotesis planteadas de los fendmenos, mediante los estudios

de observacién y desarrollo estadistico que arroje efectos positivos y ciertos
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2.2. Disefio de la investigacion

Se uso el disefio pre experimental, aplicando un proceso pretest y postes, desarrollado
por la intervencion de la estrategia artes pléasticas, mejorando la variable dependiendo en la
motricidad fina

En esta investigacion se utilizara un disefio de experimentos

GeO1.oeve. .. ) SUUTE (O]

Ge = Pre experimental.
O1 = Motricidad fina en el pre test.
X = Aplicacion de artes plasticas como estrategia.

02 = Motricidad fina en el post test

2.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion:

La poblacion Angulo (2007), es un grupo o fendmeno a estudiar localizados, constituida
por individuos o diferentes elementos viables de ser estudiados, siendo seleccionados con el
cuidado obligatorio seleccionadas cuidadosamente esta investigacion consta de ochenta
estudiantes seleccionados de tres, cuatro, cinco afios del ciclo dos.

Tabla: 1

Poblacién de Estudio en Nifios de 5 afios de la I.E Huanuco, 2023.

Afio

Nifas Nifos Total Porcentaje
3y 4 afos 7 10 17 57
5 afios 10 16 26 43
Total 17 26 43 100

Fuente: Némina de matricula 2023 de la I.E. Huanuco, 2023.
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Muestra

Arias (2006), define muestra como “un subconjunto representativo y finito que se extrae
de la poblacidn, la muestra esta conformada por 26 nifios de cinco afios de la, 2023.
Tabla: 2

Muestra de Estudio en Nifos de cinco afios de la I.E. Huanuco, 2023.

Afio

Nifas Nifos Total Porcentaje
5 afos 10 16 26 100
Total 10 16 26 100

Fuente: Némina de matricula 2023 de la I.E. Huanuco, 2023.

2.4, Técnicas e instrumentos de recojo de datos.

Técnicas

Fuertes (2011), en la presente investigacion la técnica utilizada fue la observacion para
registrar datos, la observacion es directa cuando el investigador se pone en contacto
personalmente con el hecho o fenémeno que quiere investigar. En nuestro estudio se pudo

evaluar facilmente mediante la observacién directa.

Instrumento

Condori (2020), en este estudio de trabajo se contruyo un instrumento lista de cotejos
donde se trabajo con las dimensione de dichas variables entre ellas con el instrumento aplicado
de motricidad fina para ser el estudio pertinente de la muestra selecionada en un niveles de
inicio, proceso y logro con ello se evaluo las destrezas desarrolladas antes y despues de aplicada
la estrategia.

En esta investigacion , se considero el instrumento de lista de cotejo, con una variable
artes plasticas con 24 items, 8 items de la dimension Coordinacion manual, 5 items de la
dimension coordinacion fonética, 11 items de la dimensidn coordinacion gestual

Por otro lado, en la variable motricidad fina le corresponde 14 items, 5 items le
corresponde a la dimension dibujo,5 items de la dimension Pintura, 4 items le corresponde a la
dimension modelado, evaluar sin ninguna complicacién a los nifios de cinco afios de, I.E.
Huanuco, 2023.
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Por lo tanto, este instrumento fue evaluado y sometido a una validacion de los expertos a
cargo de Mg: Julissa Mercedes Mercado Sandoval, Mg: Yanira Lisset Uceda Bayona,
Dr. Agustin Rufino Rojas Flores, el cual consistio en exponer la lista de cotejo derivado de la
matriz de operacionalizacion de variables, quien de acuerdo a sus conocimientos dio la
conformidad para su aplicacion. Para ello se analiz6é la matriz de operacionalizacion de

variables, la matriz de consistencia y el propio instrumento de medicion o recojo de datos.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

El estudio efectuo el estudio en el proceso de datos de Wilcoxon se ejecutd la recoleccion
de datos de la variable comprensidn lectora a 26 estudiantes de 5 afios aplicando el instrumento
en el pre test y post test, con el instrumento de lista de cotejo, y el registro de observacion en
los alumnos de 5 afios de la I.E Huanuco, 2023.

Codificacion. Este proceso se elabord Mediante esta elaboracion de los codigos siendo
generados en la recoleccién de los datos con los instrumentos de medicion.

Calificacion. Se hace memoria a los valores que se les determinan ordenados a la matriz
de consistencia, invariable a los juicios concretos.

Tabulacion de datos. Haciendo referencia a todo el proceso de elaboracion de los datos
oportunos, respetando los cddigos explicitos oportunamente, los propdsitos finales es analizar
las variables, asociadas al entorno mismo del proceso de la investigacion la presentacion
estadistico SPSS, fue seleccionado para el trabajo del procesamiento de toda la informacion.
En la parte del esquema que empled en la tesis es la descriptiva, para poder automatizar el pre
test y el post test, este calculo estadistico es con la de poder lograr y de obtener los datos

confiables respecto a las variables del estudio de la investigacion.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

En estudio de investigacion se utilizd la norma subsiguiente; teniendo el compromiso y
la seriedad bajo todos los elementos claros, con el integro acatamiento de los cuidados de los
estudiantes de la institucion que se caracteriza demostrando un comportamiento basado en
justicia y manejando datos reales y procesandolos de una forma confiable

En la investigacion se manej6 un trabajo minucioso en el area literal, manejando las
normas Apa 7 citando y referenciando adecuadamente, manejando un nivel cientifico, con el
uso de revistas, articulos que fueron los que asignaron un potencial confiable en proceso de

principio a fin se manejo la autoria de ambas tesistas con el fin de lograr la transparencia.
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I1l. RESULTADOS

3.1. Presentacion y analisis de resultados

Tabla: 3

Analizar De qué manera las artes plasticas mejoraran la motricidad fina en los nifios de 5

anos

En el Pre-test de una I.E. Huanuco 2023.

Total
Nivel N %
Inicio 26 100
Total 26 100%

Fuente: Antes de aplicar las estrategias de motricidad fina pre test

Figura 1

Motricidad fina pre test en nifios de afios de una I.E Huanuco 2023

Motricidad Fina

100

a0

0

Porcentaje

40

20

Inicio
Motricidad Fina

Fuente: Procedente de la tabla de pre-test de motricidad fina

Interpretacion:
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Como observamos en la tabla y figura del pre test de motricidad fina el 100% de los nifios
estan en inicio de motricidad fina antes de aplicar la estrategia

Tabla: 4

Determinar de qué manera las artes plasticas mejoraran la dimension coordinacion manual
en Pre test en los nifios de 5.

Motricidad-Fina

Nivel Inicio Tota
Coordinacion Recuento 26 26
Manual Inicio % dentro de 100 100%
Motricidad-Fina
Recuento 26 26
Total % dentro de 100% 100%

Motricidad-Fina

Fuente: Antes de aplicar la coordinacion manual

Figura 2

Resultados obtenidos coordinacion manual en nifios de afios de una |I.E Huanuco

Grafico de barras

30

20

Recuento

Inicio

Coordinacion Manual

Fuente: Procedente de la tabla de coordinacion manual pre-test
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Interpretacion
Como observamos en la tabla y figura las dimensiones de coordinacion Maula el 100% de los
estudiantes se encuentra en inicio de motricidad fina y coordinacion Manual en pre test.

Tabla: 5

Describir de qué manera las artes plasticas mejoraran la dimension coordinacion fonética en
el pre test en los nifios de 5 afos.

Motricidad Fina

Nivel
Inicio Total
., Recuento 26 26
Coordinacion Inicio % dentro de
At 0 0, 0,
fonética Motricidad-Fina 100,0% 100,0%
Recuento 26 26
0,
Total % dentro de 100,0% 100.0%

Motricidad-Fina

Fuente: Antes de aplicar la estrategia coordinacion fonética pres-test

Figura 3

Resultados obtenidos coordinacion fonético en nifios de afios de una I.E Huanuco

Grafico de barras

30

20

Recuento

Inicio
Coordinacion fonetico

Fuente: Procedente de la tabla de coordinacion fonética pres-test
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Interpretacion

Como observamos en la tabla y figura las dimensiones de coordinacion fonético el 100% de
los estudiantes se encuentra en inicio de motricidad fina y coordinacion Manual en pre-test.

Tabla: 6

Contrastar de qué manera las artes plasticas mejoraran la dimension coordinacion gestual
en el pret test en los nifios de 5 afios.

Motricidad-Fina

Inicio Total

o Recuento 26 26
Coordinacion Inicio % dentro de

Gestual icidad-Fi ' |

estua Motricidad-Fina 1000 00
Recuento 26 26

0,
Total % dentro de 100,0% 100,0%

Motricidad-Fina

Fuente: Antes de aplicar la estrategia coordinacion gestual pres-test

Figura 4

Resultados obtenidos coordinacion gestual en nifios de afios de una I.E Huanuco

Grafico de barras

30

20

Recuento

Inicio

Coordinacion Gestual

Fuente: Procedente de la tabla de coordinacion gestual pres-test
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Interpretacion
Como observamos en la tabla y figura las dimensiones de coordinacion gestual el 100% de
los estudiantes se encuentra en inicio de motricidad fina y coordinacion Manual en pre test

Tabla: 7

Analizar De qué manera las artes plasticas mejoraran la motricidad fina en el post test en
nifios de afios5 afios

Nivel N %
Logro 26 100
Total 26 100%

Fuente: Después de aplicar las estrategias de motricidad fina post-test

Figura 5

Motricidad fina post test en nifios de afios de una I.E Huanuco 2023

Motricidad Fina post

100

an

&0

Porcentaje

40

20

Logro

Motricidad Fina post

Fuente: Procedente de la tabla post-test motricidad fina

Interpretacion
Después de aplicar la estrategia se muestra el logro total del 100% en todos los estudiantes,

esto quiere decir que la estrategia de motricidad fina si funcion es los estudiantes de cinco afios.
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Tabla: 8

Determinar de qué manera las artes plasticas mejoraran la dimensién coordinacién manual
en el post test en los nifios de 5 afos

Motricidad Fina post-test

Logro Total
Coordinacion Recuento 26 26
5 -
Manual post-test Logro & dent_ro de Motricidad 100,0 100,0
Fina post-test
Recuento 26 26
% dentro de
Total - .
Motricidad_Fina post- 100,0% 100,0%
test

Fuente: Después de aplicar la coordinacion manual

Figura 6

Resultados obtenidos coordinacion manual en nifios de afios de una I.E Huanuco

Grafico de barras

30

20

Recuento

Logro

Coordinacion Manual psot-test

Fuente: Procedente de la tabla de coordinacion manual post test
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Interpretacion

Después de aplicar la estrategia se muestra el logro total del 100% en todos los estudiantes,

esto quiere decir que la estrategia de motricidad fina si funcion es los estudiantes de cinco afios.

Tabla: 9

Describir de qué manera las artes plasticas mejoraran la dimension coordinacion fonética en
el post-test en los nifios de 5 afos

Motricidad Fina post-test

Logro Total
Recuento 26 26
Coordinacion Logro % dentro de
Fonético post-test Motricidad Fina post- 100,0 100,0
test
Recuento 26 26
% dentro de
Total .. .
Motricidad Fina post- 100,0% 100,0%
test

Fuente. Después de aplicar la estrategia coordinacion fonética post test
Figura7

Resultados obtenidos coordinacion fonético en nifios de afos de una |I.E Huanuco

Grafico de barras

30
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Recuento

Logro

Coordinacion Fonetico post-test

Fuente: Procedente de la tabla de coordinacion fonética post-test

Interpretacion
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Después de aplicar la estrategia se muestra el logro total del 100% en todos los estudiantes,

esto quiere decir que la estrategia de motricidad fina si funcion es los estudiantes de cinco afios

Tabla: 10

Contrastar de qué manera las artes plasticas mejoraran la dimension coordinacion gestual
en el post-test en los nifios de 5 afios.

Motricidad Fina post-test

Logro Total
Recuento 1 1
Proceso % dentro de Motricidad 38 38
Coordinacion Gestual Fina post-test ’ ’
post-test Recuento 25 25
Logro % dent_ro de Motricidad 96,2 96,2
Fina post-test
Recuento 26 26
Total % dentro de Motricidad

) 100,0% 100,0%
Fina post-test

Fuente: Después de aplicar la estrategia coordinacion gestual post-test

Figura 8

Resultados obtenidos coordinacion gestual en nifios de afios de una I.E Huanuco

Grafico de barras
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Fuente: Procedente de la tabla de coordinacion gestual post-tes

Interpretacion
Después de aplicar la estrategia se muestra en proceso un 4 % y en logro total de 96% en todos
los estudiantes, esto quiere decir que la estrategia de motricidad fina si funcion es los

estudiantes de cinco afos.

Tabla: 11

Motricidad Fina Motricidad Fina post-test en nifios de afios de una I.E Huanuco 2023

Motricidad Fina post-test

Nivel Logro Total
Motr_icidad Inicio %Rg(e:ﬁterrc])tc(;e = =
Fina Motricidad Fina post 100,0 100,0%
Recuento 26 26
Total % dentro de 100.0% 100.0%

Motricidad Fina post

Fuente: Después de aplicar la estrategia de motricidad fina post-test

Figura 9

Motricidad fina post test en nifios de afios de una I.E Huanuco 2023
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Grafico de barras

30

20

Recuento

Logro

Motricidad Fina post

Fuente: Procedente de la tabla de motricidad fina post-test

Interpretacion
Al hacer el cruce del pre-test y post-test se muestra que todos los nifios de 5 afios tienen un
logro significativo para mejor la motricidad fina por ello es recomendable la aplicacion estas

estrategias en los nifios.

Prueba de normalidad

Tabla: 12

Prueba de normalidad de Motricidad Fina

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Motricidad-Fina : 26
a. Correccién de significacién de Lilliefors

Fuente: Se muestra que no hay una normalidad

Interpretacion
Se utiliz6 una prueba de normalidad de Shapiro-Wilk por que la muestra es menor a 50,
asimismo se muestra que el p-valor = < a 0,05, de mostrando que no hay una significan en

motricidad fina para aplicar la prueba de t-Studen. Por lo que se aplicara una prueba no

43



parameétrica en la que se demostrara si hay una significancia antes de aplicar la estrategia de

motricidad fina.

Tabla: 13

Prueba no paramétrica de Wilcoxon

Estadisticos de prueba?

Motricidad-Fina pre-test — Motricidad Fina post-test

z -5,099°

Sig. asin. (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.

Interpretacion

Después aplicar la prueba de Wilcoxon (Z) con -5,099 que es negativo medianamente aceptable
asimismo tenemos un p-valor =0,000 que es <0.05 demostrando que si hay una significancia
en el post-test.

Concluyendo y rechazando la hip6tesis nula asimismo aceptando la hipotesis alterna por ello
Las artes plasticas mejoraron significativamente la motricidad fina en los nifios de 5 afios de

Educacién en Inicial de la Institucién Educativa Huanuco, 2023.

Figura 10

Motricidad fina post test en nifios de afios de una I.E Huanuco 2023
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Diferencia

Frecuencia

Diferencia

Fuente: Diferencia entre el pre-test y el post-test de la motricidad fina.

IV DISCUCION

Asimismo, tenemos el objetivo general que es analizar De qué manera las artes plasticas
mejoraran la motricidad fina en los nifios de 5 afios de Educacion en Inicial, en la tabla 3 y
figural se muestra que antes de aplicar la estrategia los nifios se encuentran en inicio al 100%
en proceso 0% y en logro 0%, podemos afirmar que los antes de aplicar la estrategia, esta
misma investigacion coincide con Yauce (2021) en su objetivo general Proponer un programa
de técnicas grafo plasticas, para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 afos, en
Chiclayo, La investigacion es de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y de corte
propositivo. Con una poblacion de 80 nifios, La muestra estuvo formada por 27 nifios, el
instrumento que aplicd una ficha de observacién y como técnica la observacion; se obtuvo
como resultado que el 100% de nifios si desarrollaron movimientos finos en un nivel de

proceso; Posteriormente, se concluy6d no ningin estudiante se encontr6 en nivel de inicio y
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logro. Queda demostrado que los nifios no han alcanzado el desarrollado su motricidad fina.
En la que también se podria decir que Zaavedra (2022) tiene como objetivo en su objetivo
general “Determinar la efectividad del taller “grafico - plastico” en el desarrollo motor fino de
los estudiantes de 5 afios de la I.E N° 32262 “Leoncio Prado Gutiérrez” Tingo Maria, 2020, El
trabajo de investigacion fue de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo de nivel explicativo con
disefio cuasi experimental, La poblacién y muestra estuvo compuesta por 48 estudiantes. Se
utilizd6 como instrumento la escala de Likert y la técnica de la observacion. Los resultados
presentados en el grupo experimental en el pretest el 9.20% alcanzo el nivel satisfactorio y en
la postest el 74.13% evidencidndose la efectividad del taller grafico plastico, se llego a la
conclusion que el taller permitid que los nifilos mejoren respecto a la motricidad fina. Por lo
que se concluiria que los antecedentes coinciden con la presente investigaciones la motricidad
fina.

Para el primero objetivo especifico, es determinar de qué manera las artes plasticas
mejoraran la dimensidon coordinacidon viso manual en los nifios de 5 afios de Educacion en
Inicial de la Institucion Educativa I.E. Huanuco, 2023, los nifios en el pre-test alcanzaron el
nivel inicio al 100 %, proceso 0% y logro 0%, en el post- test esto cambio en inicio 0% en
proceso 0% y logro 100% logrando asi que las estrategia si funciones por lo que se demuestra
que las motricidad fina es indispensable en lo nifios de 5 afios, de la misma manera se asemeja
Chavez (2020) en su objetivo general, Determinar la influencia del juego libre en los sectores
en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afios de la institucion
educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, 2019 en Huédnuco. En lo metodoldgico de su
investigacion de tipo aplicada, disefio pre experimental, la poblacion de 68 estudiantes y
muestreo de 20 estudiantes, tal motivo los resultados hallados que el indice de influencia
muestra que el valor de r =0.66 y 0,67 se ubican entre el indice de influencia 0,40 <r<0.80 y
su interpretacion sefiala que existe una significativa correlacion entre el juego libre en los
sectores y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, en conclusion se da a conocer la
influencia del juego libre en los sectores en el desarrollo de la motricidad fina que beneficio a
los estudiantes en sus actividades. Como también tenemos a Berna (2022) Motivo que planteo
Determinar la relacion que existe entre la expresion plastica y la motricidad fina en los nifios
de 4 afios de la Instituciéon Educativa San Ignacio de Loyola 2019 en Huanuco. Aplico la
metodologia cuantitativa con un disefio descriptivo correlacional. El instrumento en que se bas6
para medir las variables fue la observacion. Se trabajo con una poblacion y muestra de 50
estudiantes, los resultados nos indican que existen correlaciones significativas entre las

variables que (p= 0.01 < 0,05). En conclusion, se determina que, si existe una correlacién
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positiva en las variables, encaminada a un desarrollo de las destrezas motrices de la ensefianza
aprendizaje de los nifios. De igual manera coincide con Aparicio (2019) Tuvo Como objetivo
primordial Demostrar que la aplicacion de un Programa Grafico Plastico desarrolla la
coordinacién motora fina en los nifios de cinco afios en una Institucion Educativa de Trujillo.
El tipo de estudio fue cuantitativo, de alcance aplicada y disefio cuasi experimental. La
poblacién fue de 211 estudiantes y se tomd como muestra a 38 escolares, Las técnicas fueron
la observacion directa y como instrumento la lista de cotejo, tales resultados arrojados que un
16.67% estan en nivel logro y un 83.33% en nivel de proceso en el post test. Se llaga a la
conclusidon que las maestras deben de incluir en sus programas las técnicas grafico plasticas
para la mejora la coordinacién motora fina. Concluyendo la motricidad fina y la dimension viso

manual son

Para el segundo objetivo especifico es describir de qué manera las artes plésticas
mejoraran la dimension coordinacion fonética en los nifios de 5 afios contrastar de qué manera
las artes plasticas mejoraran la dimension gestual en los nifios de 5 afios de Educacion en Inicial
de la Institucion Educativa I.E. Huanuco, 2023, los nifios en el pre-test se encontrd que el 100%
se encuentra en inicio asimismo 0% se encuentra en proceso y 0% en logro se encuentra luego
aplicando la estrategia en el post-test se encontré que 0% de los nifios se encuentra en inicio,
0% se encontrd en proceso y 100% se encontrd en logro, esta investigacion concuerda con
Aparicio (2019) Tuvo Como objetivo primordial Demostrar que la aplicacion de un Programa
Gréfico Plastico desarrolla la coordinacion motora fina en los nifios de cinco afios en una
Institucién Educativa de Trujillo. El tipo de estudio fue cuantitativo, de alcance aplicada y
disefio cuasi experimental. La poblacion fue de 211 estudiantes y se tom6 como muestra a 38
escolares, Las técnicas fueron la observacion directa y como instrumento la lista de cotejo, tales
resultados arrojados que un 16.67% estan en nivel logro y un 83.33% en nivel de proceso en el
post test. Se llaga a la conclusién que las maestras deben de incluir en sus programas las
técnicas grafico plasticas para la mejora la coordinacion motora fina. De la misma forma con
Diaz y Quispe (2022), propuso en su objetivo, de determinar si las actividades grafico pléasticas
contribuyen a la mejora de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios 4 afios de la
Institucién Educativa N°211-Trujillo, 2022, Estuvo bajo un enfoque cuantitativo, disefio pre
experimental; la poblacion y muestra estuvo constituida por 23 estudiantes, Como técnica se
utilizé la encuesta y un instrumento, fue el cuestionario; los resultados fueron en el pre test los
alumnos se ubicaron el 78% en proceso, el 22% en inicio y el 0% en logrado, a continuacion

en el post test se aument6 un 100% en nivel logrado. Se concluye que las actividades aplicadas
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contribuyeron de manera satisfactoriamente en los nifios. Por otro lado Como sefiala Murillo
(2022) la estrategia didactica es todo proceso educativo en el cual se establecen pautas para
cumplir los objetivos establecidos por el docente y de esta manera beneficiar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que el docente respondera a las necesidades colectivas e
individuales de sus estudiantes, para que con ello puedan desarrollar criterios, asi con también
habilidades y destrezas, con el fin de que se aprendan contenidos mediante la motivacion y por
consiguiente se adquiera un aprendizaje significativo.

Para el tercer objetivo especifico, es sintetizar de qué manera las artes plésticas
mejoraran la dimensién coordinacion gestual. En el pre-test los nifios se encuentran en inicio
100%, en progreso 0% Yy en logro 0% y todo esto pasa en contrario en el post-test en inicio 0%,
en progreso 0% y en logro 100% esto quiere decir que las estrategias son muy adecuadas para
la motricidad fina, asimismo esta investigacion coincide con Juarez (2022) planteo el objetivo
general de la Investigacién fue Determinar la relacion de las Técnicas Grafico — Plasticas y la
motricidad fina en los niflos y nifias de 3 afios del aula a, b y ¢ de educacion inicial de la “LE.
Isabel Honorio de lazarte N° 253 — Trujillo”, 2021. La poblacion y muestra estuvo conformada
por 35 colegiales. Se aplico la técnica de la encuesta para dichas variables. En la investigacion
se evidencia que existe una relacion positiva significativa entre las Técnicas Grafico — Plasticas
y la motricidad fina en los nifios y nifias de la “LLE. Isabel Honorio de Lazarte N° 253 —
Trujillo”, con un nivel de significancia Sig=0,000, se concluye que se evidencio que la
aplicacion de las técnicas grafo plasticas logré desarrollar la motricidad fina en las diversas
técnicas aplicadas de los nifios en sus aprendizajes académicos. De la misma forma coincide
con Diaz y Quispe (2022) propuso en su objetivo, de determinar si las actividades grafico
plasticas contribuyen a la mejora de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios 4 afios de
la Institucién Educativa N°211-Trujillo, 2022, Estuvo bajo un enfoque cuantitativo, disefio pre
experimental; la poblacion y muestra estuvo constituida por 23 estudiantes, Como técnica se
utilizo la encuesta y un instrumento, fue el cuestionario; los resultados fueron en el pre test los
alumnos se ubicaron el 78% en proceso, el 22% en inicio y el 0% en logrado, a continuacion
en el post test se aumento un 100% en nivel logrado. Se concluye que las actividades aplicadas
contribuyeron de manera satisfactoriamente en los nifios. Por lo observado la estrategia de grafo

plasticos si funciona en la motricidad fina.

IV. CONCLUCIONES
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Después de haber hecho la prueba de normalidad con la prueba de Shapiro-wilk con una
muestra >50 se lleg6 a una a la conclusién en el pre-test y el post-test no hay una normalidad
por ello se aplicara una prueba no paramétrica en la que se demostrara si hay una
significancia antes de aplicar la estrategia de motricidad fina

El objetivo general es, analizar De qué manera las artes plasticas mejoraran la motricidad
fina en los nifios de 5 afios luego, luego de aplicar la estrategia se encontrd con un resultado al
100% en logro en los nifios a lo que se concluye que la estrategia artes plasticas mejoran el
nivel de la motricidad fina.

El primer objetivo especificos, es determinar de qué manera las artes plasticas
mejoraran la dimensién coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios, se evaluaron en dos
en pre-test donde todos los nifios se encontraron en inicio con 100%, asimismo en el post-test
aplicando las estrategias todos los nifios ya no estaban en inicio ni en proceso si no en logro al
100% logrando que la estrategia si ayuda a la dimension viso manual en los nifios de la I.E.1.
Huénuco, 2023.

El segundo objetivo especifico, es describir de qué manera las artes plasticas mejoraran
la dimension coordinacion fonética en los nifios de 5 afios, de la misma manera en el pre-test
todos los nifios se encontraban en inicio al 100%, luego aplicando en el post-test se encontraban
en logro con 100% logrando asi que la estrategia ayuda a la dimension gestual en los nifios de
5 afios de Educacion en Inicial de la Institucion Educativa Huanuco, 2023.

El tercer objetivo especifico, es sintetizar de qué manera las artes plasticas mejoraran
la dimensidn coordinacién gestual en los nifios de 5 afios, de la misma manera en el pre-test
todos los nifios se encontraban en inicio al 100%, luego aplicando en el post-test se encontraban
en logro con 96% logrando asi que la estrategia ayuda a la dimension gestual en los nifios de 5
afios de Educacion en Inicial de la Institucion Educativa Huanuco, 2023.

Posteriormente después de aceptar la hipotesis alterna con Wilcoxon Z= -5,099
negativo moderado y un p= 0,00 < a 0,05 significadamente y si rechazando la hip6tesis nula 'y
aceptando la hipétesis alterna existe relacion en las artes plasticas mejoraron significativamente
la dimension coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios de Educacion en Inicial de la
Institucion Educativa I.E.1.N.363.Cochabamba 2023
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VI. RECOMENDACIONES

Primero. A los futuros docentes y docentes en aplicar las estrategias para la motricidad fina en
los nifios de inicial ya que se demostrd en la presente investigacion y asi mejorar sus habilidades

motoras finas para las artes plasticas como también en su escritura para el paso a primaria.

Segundo. A los padres de familia a continuar con el aprendizaje de los nifios asi poder mejorar
mas sus habilidades motoras finas como también su escritura como también en ayudar que sus

hijos se desenvuelven como nifios y estudiantes.

Tercero. A las autoridades de la institucion educativa que implementen mas las instituciones
ya sea para los tres niveles inicial, primaria y segundaria por lo que se demostrd en la presente
investigacion que los nifios aprenden mas rapido cuando lo tiene en la mano y lo pueden

desarmar y armar.
Cuarto. A las los futuros investigadores este es el primer paso para una investigaciéon mas

profunda por lo que también se les recomiendo en tomar en codireccién lo que se evalu6 en la

presente investigacion.
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ANEXQOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

LISTA DE COTEJO

Artes plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion educativa, Huanuco, 2023
I. DATOS GENERALES:

INSTRUCCIONES:

Instrucciones: marca con una x donde corresponda

La escala por emplear es: 1 =Inicio, 2 = Proceso, 3 = Logro

VARIABLE
. INDICA
Motricidad N° ITEMS INICIO PROCESO | LOGRO
i DORES
fina
Dimensién 1 | Realiza recortes con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas
) 2 | Pinta con los colores en forma adecuada
Coordinac _ _ _ i
i6n 3 | El nifio toca diversos materiales reconociendo las texturas.
manual AcCIon 4 "El nifio dibuja libremente
a
manual | ° Realiza rasgado de papel
mente | 6 | Marca con el punzon por el contorno de las figuras presentadas
en la hoja de aplicacion.
7 | Abrocha y desabrocha los botones de sus prendas de vestir
8 | Embolilla papel haciendo uso de sus dedos indice y pulgar.
Dimensié Se 9 | Repite los sonidos onomatopéyicos de algunos animales
n expres | 10 | Recita alguna rima o poesia corta
a - -
coordinaci 11 | Pronuncia las palabras con claridad
) oralme _
on nte 12 | Entona canciones cortas
fonética : ;
13 | Repite los trabalenguas realizados en el aula declases
14 | Modela con plastilina figuras diversas.
Dimensio 15 | Juega con las manos abriendo y cerrando sus dedos.
n
16 | Toma los colores o crayones en forma correcta.
Coordinac | Gestio | 17 | Delinea sobre trazos marcados (curvas, rectas, entre otros)
i6n gestual na _ . _
movim | 18 Moviliza sus manos al ritmo de una cancion.
ientos | 19 | Canta canciones y acomparfia con gestos.
20 | Realiza gestos de felicidad y agrado.
21 | Infla los globos haciendo movimiento de sus mejillas.
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0 se molesta.

22 | Realiza guifios y mueve sus cejas cuando se siente sorprendido

23 | Realiza imitaciones de determinados personajes.

24 | Intenta realizar silbidos.

ANEXO 2 fichas técnicas

Nombre original del
instrumento:

Lista de cotejo

Autor y afo:

Original: Br.Clorinda Juana Justo Tarazona ( 2023)
Original: Br. Estefany Tucto Trujillo (2023)

Objetivo del instrumento:

Mejorar la psicomotricidad.

Usuarios:

Profesores de Educacion Inicial

Forma de Administracion o
Modo de aplicacion:

Lea detenidamente cada item. Es muy facil de
responder, en la mayoria de las preguntas se le pide que
elija entre varias posibilidades, entonces so6lo tendra
que poner una “X” dentro de los cuadrados de las
respuestas que haya elegido.

Validez:
(Presentar la constancia de
validacidn de expertos)

Lo validaron los siguientes expertos:

- Mg: Yanira Lisset Uceda Bayona, con Documento
Nacional de Identidad N° 41453730, de profesion
docente, grado académico de magister en Docencia
Universitaria, con codigo de colegiatura 0523465,
labor que ejerzo actualmente como docente e
instructora, en L.LE.E. “Juan Pablo 11, y SENATI.

- Mg: Julissa Mercedes Mercado Sandoval con
Documento Nacional de Identidad N° 02878266, de
profesion Docente, grado académico Magister, con
cédigo de colegiatura 02878266, labor que ejerzo
actualmente como docente en la 1.E.1.004 Gulman
Lapauble.

-Dr. Agustin Rufino Rojas Flores, con Documento
Nacional de Identidad N°22674143, de profesion
docente, grado académico de doctor en Educacion,

con codigo de colegiatura 0240231, labor que ejerzo
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actualmente como docente en la Universidad

Nacional Hermilio Valdizan

Confiabilidad: Ddemostrada mediante la prueba estadistica de
(Pres?n'_car los resultados Rangos de Wilcoxon, Segun los resultados el nivel de
estadisticos)

confianza: 95% (a = 0.05).
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado validador: Mgtr. Yanira Lisset Uceda Bayona

Nos es grato dirigirnos a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar los instrumentos que adjuntamos denominados: lista de cotejo de Artes Plasticas para
mejorar la Motricidad Fina en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa, Huanuco,
2023, diseflado por Clorinda Juana Justo Tarazona y Estefany Tucto Trujillo, el cual sera
aplicado a estudiantes de la institucion educativa I.LE.I N°563 Cochabamba — Huédnuco.
por cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes seran de
utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacién directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

“ARTES PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5
ANOS EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA, HUANUCO, 2023

Tesis que sera presentando a la facultad de humanidades de la universidad catélica de
Trujillo, con requisito para obtener el titulo de licenciado en educacion

Para efectuar la validacién del instrumento, usted deberd leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una alternativa de acuerdo al criterio personal del actor que responda el
instrumento, se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccién, contenido,
penitencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte.

(chszd= e

Clorinda Juana, Justo Tarazona Estefany, Tucto Trujillo

DNI: 47850925 DNI: 74652777
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LISTA DE COTEJO

Artes pléasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion educativa, Huanuco, 2023
I. DATOS GENERALES:

INSTRUCCIONES:

Instrucciones: marca con una x donde corresponda

La escala por emplear es: 1 =Inicio, 2 = Proceso, 3 = Logro

VARIABLE
. INDICA
Motricidad N° ITEMS INICIO | PROCESO | LOGRO
i DORES
fina
Dimensién 1 | Realiza recortes con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas
. 2 | Pinta con los colores en forma adecuada
Coordinac _ _ _ i
i6n 3 | El nifio toca diversos materiales reconociendo las texturas.
manual Accion 74 "F| nifio dibuja libremente
a
manual 5 | Realiza rasgado de papel
mente | 6 | Marca con el punzon por el contorno de las figuras presentadas
en la hoja de aplicacion.
7 | Abrocha y desabrocha los botones de sus prendas de vestir
8 | Embolilla papel haciendo uso de sus dedos indice y pulgar.
Dimensid Se 9 | Repite los sonidos onomatopéyicos de algunos animales
n expres | 10 | Recita alguna rima o poesia corta
coordinaci a 11 | Pronuncia las palabras con claridad
, oralme i
on nte 12 | Entona canciones cortas
fonética - -
13 | Repite los trabalenguas realizados en el aula declases
14 | Modela con plastilina figuras diversas.
Dimensio 15 | Juega con las manos abriendo y cerrando sus dedos.
n
16 | Toma los colores o crayones en forma correcta.
Coordinac 17 | Delinea sobre trazos marcados (curvas, rectas, entre otros)
ion gestual _ i -
| 18 | Moviliza sus manos al ritmo de una cancion.
Gestio . _
na 17 | Canta canciones y acompafia con gestos.
movim | 18 | Realiza gestos de felicidad y agrado.
1entos 19 [ Infla los globos haciendo movimiento de sus mejillas.
20 | Realiza guifios y mueve sus cejas cuando se siente sorprendido
0 se molesta.
21 | Realiza imitaciones de determinados personajes.
22 | Intenta realizar silbidos.
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7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, LisseT (pin & ¢,_. con Documento Nacional de Identidad N{14 £33 3C . de
profesion_drecenTe , grado académico gz 204" noe Vawescdeaacon codigo de
colegiaturacsz344 S, labor que ejerzo actualmente como AocedT® € nsTaucTorn, en Tf £.aq
eobloTl Y SEGTT  respectivamente.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento

denominado Lista de cotejo, cuyo proposito es medir la variable: motricidad fina, a los efectos de su

aplicacion a nifios de 5 aflos de una institucion educativa en Hudnuco. durante el afio 2023.

Luego de revisar minuciosamente y de hacer las observaciones pertinentes a los items del
instrumento, antes mencionado, concluyo en las siguientes apreciaciones:

El instrumento presenta suficiencia para evaluar la variable motricidad fina en nifios de 5 afios: es
decir. en primer lugar los items construidos son pertinentes para cada dimensién de la variable. en

segundo lugar, es relevante porque mide cada indicador de las dimensiones y. en tercer lugar.
evidencia claridad. permitiendo su entendimiento sin dificultad.

Opini6n de aplicabilidad:
Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |

Mg: Yanina 2isseT dceada B
DNI ¢4 5 3430
Especialidad del validador: Lices

H(xcé\s e - O QLS IO

STOSCy,

Trujillo, a los 26 dias del mes setiembre de 2023

Firma del Experto Informante
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado validador: Dr. Agustin Rufino Rojas Flores

Nos es grato dirigirnos a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar los instrumentos que adjuntamos denominados: lista de cotejo de Artes Plésticas para
mejorar la Motricidad Fina en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa, Hudnuco,
2023, disefado por Clorinda Juana Justo Tarazona y Estefany Tucto Trujillo, el cual sera
aplicado a estudiantes de la institucién educativa I.LE.I N°563 Cochabamba — Huénuco,
por cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de
utilidad. :

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

“ARTES PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5
ANOS EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA, HUANUCO, 2023"

Tesis que sera presentando a la facultad de humanidades de la universidad catélica de
Trujillo, con requisito para obtener el titulo de licenciado en educacion

Para efectuar la validacién del instrumento, usted deberd leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una alternativa de acuerdo al criterio personal del actor que responda el
instrumento, se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccién, contenido,
penitencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte.

(cuse= o

Clorinda Juana, Justo Tarazona Estefany, Tucto Trujillo

DNI: 47850925 DNI: 74652777
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LISTA DE COTEJO

Artes pléasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion educativa, Huanuco, 2023

I. DATOS GENERALES:

INSTRUCCIONES:
Instrucciones: marca con una x donde corresponda

La escala por emplear es: 1 =Inicio, 2 = Proceso, 3 = Logro

VARIABLE
. INDICA
Motricidad N° ITEMS INICIO | PROCESO | LOGRO
i DORES
fina
Dimensién 1 | Realiza recortes con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas
. 2 | Pinta con los colores en forma adecuada
Coordinac _ _ _ i
i6n 3 | El nifio toca diversos materiales reconociendo las texturas.
manual Accion 2™ 1"F nifio dibuja libremente
a
manual 5 | Realiza rasgado de papel
mente | 6 | Marca con el punzon por el contorno de las figuras presentadas
en la hoja de aplicacion.
7 | Abrocha y desabrocha los botones de sus prendas de vestir

8 | Embolilla papel haciendo uso de sus dedos indice y pulgar.

Dimensié Se 9 | Repite los sonidos onomatopéyicos de algunos animales

n expres | 10 | Recita alguna rima o poesia corta
coordinaci 11 | Pronuncia las palabras con claridad
, oralme i
on nte 12 | Entona canciones cortas
fonética - -
13 | Repite los trabalenguas realizados en el aula declases
14 | Modela con plastilina figuras diversas.
Dimensio 15 | Juega con las manos abriendo y cerrando sus dedos.
n
16 | Toma los colores o crayones en forma correcta.
Coordinac 17 | Delinea sobre trazos marcados (curvas, rectas, entre otros)
ion gestual _ i _
| 18 | Moviliza sus manos al ritmo de una cancion.
Gestio _ _
na 19 | Canta canciones y acompafia con gestos.
movim | 20 | Realiza gestos de felicidad y agrado.
1entos 721 | Infla los globos haciendo movimiento de sus mejillas.

0 se molesta.

22 | Realiza guifios y mueve sus cejas cuando se siente sorprendido

23 | Realiza imitaciones de determinados personajes.

24 | Intenta realizar silbidos.
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.#UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSTANCIA DE VALIDACION

)

Yo, daste  Rognp RDs6es Flog€s . con Documento Nacional de Identidad
N°22& 24143 . de profesion__dOCeqie . grado académico doetal €a  edoc agé o con

cbdigo de colegiaturaczyp 23| . labor que ejerzo actualmente como _Aa (e erx@ ,en &

dawecsidad  Vacpaal Hecoiip  walizaq = Hoaocp .

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento

denominado Lista de cotejo, cuyo propésito es medir la variable: motricidad fina, a los efectos de su

aplicacion a nifios de 5 afios de una institucion educativa en Huanuco. durante el afio 2023.

Luego de revisar minuciosamente y de hacer las observaciones pertinentes a los items del
instrumento, antes mencionado, concluyo en las siguientes apreciaciones:

El instrumento presenta suficiencia para evaluar la variable motricidad fina en nifios de 5 afios: es

decir, en primer lugar los items construidos son pertinentes para cada dimension de la variable. en

segundo lugar. es relevante porque mide cada indicador de las dimensiones y. en tercer lugar,

evidencia claridad. permitiendo su entendimiento sin dificultad.

Opinidon de aplicabilidad:
Aplicable [X ] Aplicable después de corregir | | No aplicable [ ]

Dr: Asostin Ruglip RowsS
DNI 2243 413

Especialidad del validador: Jiceqciado @O eMuca c;g'g 23 alidgy HalewmaTica Y
s

¢\SiCa 3, 00T0C e eAvcadlod

Trujillo, a los 27 dias del mes setiembre de 2023

-

I/W.

' X
Lz |
Firma del Eﬁmﬂnfomante
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LISTA DE COTEJO

Artes plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion educativa, Huanuco, 2023
I. DATOS GENERALES:

JANL0] 1010} ¢ Edad:

INSTRUCCIONES:

Instrucciones: marca con una x donde corresponda

La escala por emplear es: 1 =Inicio, 2 = Proceso, 3 = Logro

VARIABLE

INDICA
Motricidad N° ITEMS INICIO | PROCESO | LOGRO
i DORES
fina
Dimensién 1 | Realiza recortes con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas
) 2 | Pinta con los colores en forma adecuada
Coordinac _ _ _ i
i6n 3 | El nifio toca diversos materiales reconociendo las texturas.
manual AcCIon 4 "El nifio dibuja libremente
a
manual | ° Realiza rasgado de papel
mente | 6 | Marca con el punzon por el contorno de las figuras presentadas
en la hoja de aplicacion.
7 | Abrocha y desabrocha los botones de sus prendas de vestir

8 | Embolilla papel haciendo uso de sus dedos indice y pulgar.

Dimensié Se 9 | Repite los sonidos onomatopéyicos de algunos animales

n expres | 10 | Recita alguna rima o poesia corta
a - -
inaci 11 | Pronuncia las palabras con claridad
rdinaci
€00 d a1 oralme _
on nte 12 | Entona canciones cortas
fonética : ;
13 | Repite los trabalenguas realizados en el aula declases
14 | Modela con plastilina figuras diversas.
Dimensio 15 | Juega con las manos abriendo y cerrando sus dedos.
n
16 | Toma los colores o crayones en forma correcta.
Coordinac 17 | Delinea sobre trazos marcados (curvas, rectas, entre otros)
i6n gestual _ i _
) 18 | Moviliza sus manos al ritmo de una cancién.
Gestio - _
na 19 | Canta canciones y acompafia con gestos.
movim | 20 | Realiza gestos de felicidad y agrado.
1entos 721 | Infla los globos haciendo movimiento de sus mejillas.

22 | Realiza guifios y mueve sus cejas cuando se siente sorprendido
0 se molesta.

23 | Realiza imitaciones de determinados personajes.

24 | Intenta realizar silbidos.
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~UCT

1OV IRUOAD CATOUCA DI TRUGILO

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo.NM(nAD SGT\AOW\ ;1\35“1 A , con Documento Nacional de Identidad
N2 028 F8 266, de profesion Liomeiada  en Edwsnuich SW.CIQX , grado académico___ (M b |

codigo de colegiatura.

con

01340 5& , labor que ejerzo actualmente comoPOCaﬂ‘lC’- el LE.J.oof G dlllumo Gu (rnnn fapou ‘:ll, -

Pwuxa.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento denominado Lista de

cotejo, cuyo proposito es medir la variable: motricidad fina, a los efectos de suaplicacion a nifios de S afios de una
institucién educativa en Hudnuco, durante el afio 2023.

Luego de revisar minuciosamente y de hacer las observaciones pertinentes a los items del instrumento, antes
mencionado, concluyo en las siguientes apreciaciones:

ento ta ciencia evaluar la variable icidad fina en nifios de S an
los items construidos son pertinentes cada dimension de la variable, en segundo lugar, es relevante porque mide
ada indicador de las dimensi

Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable | X] Aplicable después de corregir | | No aplicable | )
Mg: Mume\p_ﬁunA»ua\ Yolssq M.

DNI_QZ 838 266 y l
Especialidad del validador: 'Doan-‘g VL[’ MOJ Tirdeea

Trujillo, a los 27 dias del mes setiembre de 2023

Firma del Experto Informante



Anexo 3: Operacionalizacion de variables
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUME
CONCEPTUAL OPERACIONAL NTO Escala
Independiente | Monterroza, et al., (2019)| Son importantes en el| Dibujo Plasma su Dibujo con pincel Lista de
define que, el arte es una| campo educativo que imaginacion Dibujo con tizas cotejo
Artes plasticas | manera por el cual las| se debe priorizar la Dibujo concrayones
personas pueden expresar| creatividad y la Calcado
emociones, sentimientos| destreza de los nifios, Dibujo con lapiz
y estos ser anunciados de| ya que a través de Pintura Realiza técnica de | Pintar con pinceles
diferentes formas| esto se despliegan pintura Pintado con cepillode dientes
dependiendo el contexto| capacidades las Pintado con hisopos
y la relacién con el| cuales permiten que Pintado con gomade color
entorno el educando Pintado con goma yescarcha
desarrolle un Modelado Modela con Modela con arenaseca
pensamiento critico y materiales Modela con arenahtimeda
reflexivo. Modelado con papelmache
Modelado con barro
Dependiente La motricidad fina | Coordinacion manual | Acciona Realiza recortes con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas

Motricidad fina

Colcha (2022)
considera que la
motricidad es la
agrupacion de nervios
y masculos los cuales
dan paso a la
movilidad del cuerpo y
de esta manera las
personas puedan
realizar diferentes
movimientos los
cuales se ejecutan
gracias a la relajacién
y contraccion de los
musculos.

se refiere a las
acciones que
implican pequefios
grupos musculares
de cara, manos 'y
pies,
concretamente, a
las palmas de las
manos, los 0jos,
dedos y masculos
que rodean la boca

manualmente

Pinta con los colores en forma adecuada

El nifio toca diversos materiales reconociendo las texturas.

El nifio dibuja libremente

Realiza rasgado de papel

Marca con el punzén por el contorno de las figuras presentadas en la hoja de aplicacion.

Abrocha y desabrocha los botones de sus prendas de vestir

Embolilla papel haciendo uso de sus dedos indice y pulgar

coordinacién fonética Se expresa Repite los sonidos onomatopéyicos de algunos animales
oralmente Recita alguna rima o poesia corta
Pronuncia las palabras con claridad
Entona canciones cortas
Repite los trabalenguas realizados en el aula declases
Coordinacién gestual | Gestiona Modela con plastilina figuras diversas.
movimientos

Juega con las manos abriendo y cerrando sus dedos.

Toma los colores o crayones en forma correcta.

Delinea sobre trazos marcados (curvas, rectas, entre otros)

Moviliza sus manos al ritmo de una cancién.

Canta canciones y acompafia con gestos.

Realiza gestos de felicidad y agrado.

Infla los globos haciendo movimiento de sus mejillas.

Realiza guifios y mueve sus cejas cuando se siente sorprendido o se molesta.

Realiza imitaciones de determinados personajes

Intenta realizar silbidos.
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Anexo 4: Carta de presentacion

4-UCT

UNTVERSIDAD CATOLICA DE TRUTLLD

“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo” -

Trujillo, 11 de setiembre del 2023

CARTA N°369 -2023/UCT-FH
Director: Danny Rojas Yacavilca
LE.IL N° 563 COCHABAMBA — HUANUCO

De mi especial consideracion:
Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el saludo

institucional de la Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”.

Ante usted presento al bachiller Clorinda Juana Justo Tarazona y Estefany Tucto Trujillo de la
Carrera de EDUCACION INICIAL, quien desea realizar su trabajo de investigacion denominada.
“ARTES PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE HUANUCO, 2023” en su Institucién los dias, 18,19,20,21,22 del
mes de setiembre del presente afio, con el propésito de aplicar sus instrumentos, siendo un
requisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin de poder obtener su
titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente.

R
(, B B Sl B
Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO df_,»b":\p

Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI

 Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujille - Perg 2 www.uct.edupe
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Anexo 5: Consentimiento informado

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLG

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 19 de setiembre del 2023
Sefior(a): Danny Rojas Yacavilca
Directora
LE.LN° 563 COCHABAMBA

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar a:
Br. Clorinda Juana Justo Tarazona y Br. Estefany Tucto Trujillo estudiantes del programa de
estudios de Educacion de la Facultad de Humanidades quien (es) desarrollaran el proyecto de

tesis titulado:

“ARTES PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS
EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE HUANUCO,2023” con la asesoria del Dr. (@ o6
Mg. Varas Boza Lucy.

Para ello requieren la autorizacién y acceso para aplicar el instrumento: Lista de cotejo a los
participantes de la muestra en total treinta estudiantes de 5 afios y la divulgacién de la filiacion

de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracién con la investigacion que redundaréa no
solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problematica concreta, sino que al
mismo tiempo permitird el desarrollo de esta tesis que conduzca a la obtencién del Titulo

profesional de Educacion Inicial para (las) Bachiller (es) presentada (s) lineas arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente.

Clorinda Juana Justo Tarazona Estefany Tucto Trujillo
DXNI: 47830923 DNI: 74632777

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Pert @ www.uct.edu.pe
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Anexo 6: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando ~ a participar en el proyecto de investigacion: “ARTES PLASTICAS
PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5ANOS EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE HUANUCO,2023”.

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima y
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente 40 minutos. Te solicitamos responder
sinceramente la informacién para que la investigacion arroje resultados validos. La

administracion se realizard en el colegio donde estudias actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algiin momento te
negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningiin problema, ni tendra

consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforman: los bachilleres Br.
Clorinda Juana Justo Tarazona y Br. Estefany Tucto Trujillo, a cargo de su Mg. Varas Boza

Lucy de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”.

La informacién suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de

identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes serén identificados por un c6digo que sera
usado para referirse a cada uno. Asi se guardar el secreto profesional de acuerdo con lo 1
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento

aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo derecho a
recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion, antes, durante
y después de su ejecucién; que tengo el derecho de solicitar los resultados de los cuestionarios
y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos que tengo en calidad

de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho

& Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Tiujillo - Peru @ www.uct.edu pe
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Alusién previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion

responsable del mismo, me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea, mi

participacion en el mismo.

Me permitimos informar que asiento, de forma libre y esponténea, mi participacion en

el mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Huénuco, el dia ,

del mes setiembre del 2023.

Firma: {MK(

Nombre: Yeny Corza (]c S Cuence
Documento de identificacion: 334 S0 30,
Investigador 1: Br. Clorinda Juana Justo Tarazona
Documento de Identidad:47850925

Correo institucional o personal: clorindajuanajusto@gmail.com

Investigador 2: Br. Estefany Tucto Trujillo
Documento de identidad:74652777

Correo institucional o personal: tuctotrujilloestefany@gmail.com

Asesor de la facultad de Humanidades: Varas Boza Lucy
ORCID: ORCID 0000-0001-7116-5185
Correo institucional: varasbozalucyjoanet@gmail.com@uct.edu.pe

Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”

¥ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www.uct.edu pe
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Anexo 7 Matriz De Consistencia

FORMULACION DEL

TITULO PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES | METODOLOGIA
Artes ¢De qué manera las artes | Las artes  plasticas mejoraron | Analizar De qué manera las artes | Dependiente Enfoque Tipo:
plasticas plasticas mejoraran la | significativamente en la motricidad | plasticas mejoraran la motricidad | Artes plasticas Cuantitativo
para mejorar | motricidad fina en los | fina en los nifios de 5 afios en una | fina en los nifios de 5 afios en una

la motricidad | nifios de 5 afios en una | institucidn educativa Hudnuco, 2023, | institucion educativa Huénuco, Nivel:

fina en nifios | institucion educativa 2023, Descriptivo

de 5 afios en | Huanuco, 2023?

una Disefio: Pre
Institucion Especifico Especifico Especifico Independient experimental
Educativa e Coordinacion

Huénuco, ¢De qué manera las artes | Las artes  plasticas mejoraron | Determinar de qué manera las | Motricidad manual Poblacion:

2023 plasticas mejoraran la | significativamente la dimension | artes plésticas mejoraran la | fina 43 nifios de 5 afios

dimension coordinacién
manual en los nifios de 5
afios en una institucién
educativa Huénuco,
2023?

¢De qué manera las artes
plasticas mejoraran la
dimension coordinacion
fonética en los nifios de 5
afios en una institucion
educativa Huéanuco,
20232

¢De qué manera las artes
plésticas mejoraran la
dimension coordinacion
gestual en los nifios de 5
afios en una institucion
educativa Huéanuco,
2023?

coordinacion manual en los nifios de 5
aflos en una institucién educativa
Huénuco, 2023.

Las artes plasticas mejoraron
significativamente la  dimension
coordinacion fonética en los nifios de
5 afios en una instituciéon educativa
Huéanuco, 2023.

Las artes plasticas mejoraron
significativamente  la  dimension
coordinacion gestual en los nifios de 5
afios en una institucién educativa
Huénuco, 2023.

dimension coordinacion manual
en los nifios de 5 afios en una
institucion educativa Huanuco,
2023.

Describir de qué manera las artes
plasticas mejoraran la dimension
coordinacion fonética en los nifios
de 5 afios en wuna institucion
educativa Huanuco, 2023.

Contrastar de qué manera las artes
plasticas mejoraran la dimension
coordinacién gestual en los nifios
de 5 afios en una institucion
educativa Huanuco, 2023.

Coordinacién
fonética

Coordinacién
gestual

en una institucion
educativa
Huénuco, 2023.

Muestra:

26 nifios de 5 afios
en una institucion
educativa
Huanuco, 2023.

Técnica:
Observacion

Instrumentos:
Lista de cotejo
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Anexo 8: Informe De Originalidad

Artes plasticas y motricidad
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ARTE CON DEDOS Y PINTURA

Objetivo General: Disfrutar del arte de pintar con los dedos parn imcjorar su desarrollo cognitivo, emocional y motriz.

Experiencia de aprendizaje: A través del desarrollo de esta aclividad, los niflos manipularin, conoceréin, diferenciaran los colores,controlaran mejor sus
movimientos y mejorardn el desarrollo de motricidad fina.

Grupo: Inicial I“A™ Tiempo de duracién: 25 minutos

OBJETIVO DE DESTREZA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES

APRENDIZAJE , DEEVALUACION
Descubrir distintas formas Reconocer los colores a través | v Injciar la actividad cantando la siguiente cancién Pinturas de  Reconoce y
de expresién a través de la de Iamampulacu:m y para calentar los musculos de la mano."A mis dlf“"n_‘” colores. distingue los
experimentacién de mezclade los mismos para l_a i manos” (ANEXO1) Canuhnas A3. diferentes colores.
diferentes colores texturas realizacion de trabajos | v/ M maestra me entrega una cartulina blanca A3 y Mandil.
para el fortalecimiento de la  creativos. pinturas de varios colores (amarillo, verde, azul,
capacidad sensorialmotriz. café, rojo) en recipientes pequefios para pintar con

los dedos.
v

Menciono que colores estoy utilizando para la
| realizacién de mi obra de arte.

Finalmente expongo ante mis compaiieros y maestra
mi trabajo.

NOTA: La docente debe preparan el lugar de trabajo acorde a las necesidades de los alumnos.







NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: FLOR DE PLASTILINA

Objetive Geaeral: Desarrollar la crestrvadad medisnte la partiopecsdn on diferentes mam festaciones artistican con la finuhded descrecentar sus habilidades motoras.

Experiencia de Apreadizaje: A truvés de osta téemca el nifio controla y domma sus movimienton, ejercitas sus manos y sprende srespetar limstes.

Grupo: Inicual 1 “"A™
OBJETIVODE DESTREZA
APRENDIZAJE
Desarrollariacapacsdad ™ Modelar figuras con
motnzfina mediante distintos matcnales
procesos (masa, plastilina,
scasoperceplivos arcilla) acorde a las
(visidn y tacto). exigencias de cada

actividad.

Tiempo de duracidn: 40 minuios
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

¥' Mi docente me entrega plastilina de color verde (claro y oscuro), blanco, ross y amanllo

v" Debo hacer tiras largas no tan delgadas con cada color de plastilina.

v Mi profesora me da una boja de acetato transparente en lo que esta dibujada una flor con su
tallo y hoja.

¥" Me pide que coloque en Ia hoja: 1) el color amarillo en ¢l centro de laflor, 2) el color rosa y
una tira pequedia de blanco en los pétalos , 3) el verde oscuro en cl tallo, 4) el verde claro en
Ia hoja. Todas las tiraslas coloco en forma espiral, respetando los limites.

¥ Una vez terminado el trabajo anterior, ubico otra hoja de acetato encima de |a flor y presiono
con un rodillo para que todos los coloresse peguen entre si.

v" Para terminar, recorto por el contomo de la flor, nuevamente paso elrodillo y retiro los
excesos de plastilina que se salen por los bordes.

NOTA: Si los estudiantes aun no pueden recortar con la tijera, la docente puede realizar este trabajo.

RECURSOS

INDICADORES DE
EVALCACION

correctamente cou distmios
materiales acosdes a b

cogencas de cada tarea,
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: OVEJA MODELADA CON MASA

10

Objetivo General: Desarrollar la creatividad mediante la participacién en diferentes monifestaciones artisticas con la finalidad deacrecentar sus habilidades motoras.

Experiencia de Aprendizaje: Mediante ¢l desarrollo de esta estrategia cl infantc controla y domina sus movimientos, ejercitas susmanos y realiza lareas mis complejas.

Grupo: Inicial 1 A" Tiempo de duracién: 25 min B
OBJETIVODE DESTREZA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES DE
APRENDIZAJE EVALUACION
Desarrollarlacapacidad | Modelar figuras ¥" Puedo iniciar la actividad con la siguiente dindmica: “El baile de la fruta"(ANEXO 9) - Masa para | Moldea e
motrizfina mediante 0 | v/ Mi maestra me entrega un trozo grande de masa blanca i modelar. correctamente con distintos
_ Y un trozo mediando de masa café, Me -

procesos - $’::::a ( explica cémo debo moldear el cuerpo de la oveja, la cabeza y las patas. (A'NEXO 10) ::';::;: ;:oﬁ 3 las
(visi 6n‘ y m‘ t0). plastilina, millli v" Empiezo a moldear con la masa blanca, primero el cuerpo, luego la cabezay por Giltimo las patas con | = Silicona fria.

AN R el color café. - Silicona

exigencias decada v" También realizo muchas bolitas de diferentes tamafios con la masa blancaque mas tarde serdn la caliente.

actividad. lana de la oveja y las orejas con la masa café. - Marcadores.

v Dejo que se sequen por un momento, mi profesora pega las piezas mis grandes, cabeza, cuerpo, y
patas.

¥" Finalmente pego con silicona fiia las bolitas por todo el cuerpo, en la partede la cabeza pego las orejas

y también algunas bolitas, dejo que se seque completamente y al siguiente dia mi docente me ayuda
a pintar la cara.

NOTA: Se puede utilizar bolitas de algodén para dar forma a la lana. Hay que dejar el tiempo necesario para que seque correctamente la masa, porlo que esta técnica es recomendable trabajarla en

dos dias.

ADVERTENCIA: Solo la docente puede utilizar la silicona caliente. Se debe evitar el contacto de la misma con los alumnos.
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13

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: DECORACION DE PIEDRAS CON IMAGENES DE SERVILLETAS
Objetivo General: Explorar y descubnr la nqueza del medio ambiente a través del manejo de pléstica para mejorar su desarrollointegral.

Experiencia de Aprendizaje: El poqueiio mediante la claboracion de esia téenica mejora la coordinacién de los movimientos, sesensibiliza por la naturaleza y descubre

nucvas formas de manifestacidn. B
Grupo: Inicial 1 "A" Tiempo de duracién: 35 minutos
OBJETIVO DE DESTREZA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES DE
APRENDIZAJE EVALUACION
Disfrutar de s Deconarclementosde  v" Pucdo iniciar csta técnica con In siguiente cancién-dindmica:“Soy una serpiente” - Piedra lisa Decora adecuadamente
m& ) de lanaturaleza como: (ANEXO 11) 3 - - - elementos de la
actividades artisticas piedrus, ¥’ Llevo una piedra lisa no tan pequedia o la institucién. sctifics nammaleza  y s
can madera.ctc para expresa artisticamente
clementos del v" Mi maestra me entrega un pincel y pintura de color celeste pastel celeste
entomo. artisticamente Debo pintar la piedra con ¢l color mencionado anteriormente, utilizando el pincel. Dejo ;
mediante estos. que se seque, - Imdgenes de
v Mi profesora me entrega imdgenes recortadas de servilletas y goma mezclada con agua. servilletas
v" Despego todas las partes del recorte de la servilleta y me quedo solamente con el que - Pinceles
tiene la imagen. - Goma
v' Con In una mano coloco atentamente la imagen sobre cualquier parte de la piedra, con la - Agua.

otra introduzco el pincel en la mezcla dela goma. Cuidadosamente lo paso sobre la
imagen varias veces, dejo que se seque por unos minutos y realizo el
procedimiento con resto de imdgenes.

v" Alfinal obtendréuna hermosa piedra decorada mediante el pintadoy pegado de imdgenes.

NOTA: En vez de la piedra se puede decorar trozos de madera lisos, incluso lns paredes y diferentes tipos de papel como la cartulina.







NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PINA ENHEBRADA

Objetivo General: Desarrollar la coordinacién viso-motriz a través de In clabomcién de csta técnicn para mejorar la capacidad motorafina.

o

15

Experiencia de Aprendizaje: Cuando cl pequeiio realiza csta estrategin enriquece su motricidad finn preparénd para cl ap jede escritura.
Grupo: Inicial 1 “A™ Tiempo de duracién: 15
OBJETIVO DE DESTREZA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES DE
APRENDIZAJE EVALUACION
Lograr la | Contolarlos v Inicio laactividad con la sigui ién-dindmica: “Yo dia™(ANEXO 12) - Cartén Controlo los
coordinacién éculo- rd.:l:lm entos finos v/ Mi profesora me entrega un hoja de cartén en el cual esta dibujada una pifia. Esta tiene dibujo. movimientos finos dela m'l;o
manual a | ali m‘::l agujeros pequeiios por todo su contormno ovaladoy lineas dibujadas que unen los erificios. - Lipices _lul 2
:'i""s i de de eahebrado. v’ Pinto de color amarillo la fruta y las hojas de color verde. colores.
E diie v/ Con un agujén sin punta pasado un hilo ancho de color amarillo conun nudo el en un | ~ Hilo  grusso
: extremo, empiezo a enhebrar la fruta comenzandopor el agujero que estd en la parte amarillo.
permitan aprender. > -y
superior. - Agujon
v Final mid me ayuda a hacer un nudo en el extremo restante del hilo para evitar punta.

que este salga de los agujeros.

NOTA: La educadora debe sefialar y calar las figuras, formando los orificios por donde desea que pase el hilo. Se puede enhebrar dibujos demanzanas, peras, naranjas; zapatos, animales,

Cds, cte.
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