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RESUMEN

La presente investigacion se realizd con el objetivo de determinar la relacion entre
funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de educacion secundaria de
una institucion educativa publica, Ayacucho-2022. La metodologia empleada fue un enfoque
cuantitativo, bésico, correlacional y no experimental; asimismo su muestra estuvo
compuesta por 100 estudiantes, a quienes se les administro los instrumentos de la Escala de
cohesion y adaptabilidad familiar FACES |11 de Olson et al. (1985) y la Escala de motivacion
de logro de Morales (2006). Los resultados obtenidos fueron que un 83% de estudiantes en
su mayoria presenta rango medio de funcionamiento familiar, por otra parte, un 77% de
estudiantes tiene el nivel medio de motivacion de logro. Ademas, se empleo para obtener los
resultados de correlacion la prueba de coeficiente no paramétrico Rho de Spearman, donde
se obtuvo que si existe relacion significativa (p = .002< .05), entre funcionamiento familiar

y motivacion de logro, siendo directa y de grado débil (.153).

Palabras clave: Adaptabilidad, cohesion, funcionamiento familiar, motivacion de logro.



ABSTRACT

The present research was carried out with the aim of determining the relationship between
family functioning and achievement motivation in students of an educational institution of
Ayacucho-2022. The methodology used was a quantitative, basic, correlational and non-
experimental approach; likewise, its sample was composed of 100 students, who were
administered the instruments of the FACES 11l Family Cohesion and adaptability Scale by
Olson et al. (1985) and the Morales Achievement Motivation Scale (2006). The results
obtained were that 83% of students mostly have an average range of family functioning, on
the other hand, 77% of students predominates with an average level of achievement
motivation. In addition, Spearman’'s Rho nonparametric coefficient test was used to obtain
the correlation results, where it was obtained that if there is a significant relationship (p =
.002< .05), between family functioning and achievement motivation, being direct and of
weak degree (.153).

Keywords: Adaptability, cohesion, family functioning, achievement motivation.
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I. INTRODUCCION

El funcionamiento familiar también conocido como bienestar, referido por familias
potencializadas que contribuyen en el desarrollo integral de sus miembros, pero que sucede
cuando es todo lo contrario y se encuentra una disfuncionalidad, problemas multiples,
tension, carencia de afecto, insatisfaccion dentro de un hogar, hijos con falta de valores y
respeto hacia sus padres, estos problemas con la familia traen consigo una desmotivacion en

el adolescente para lograr alcanzar sus metas (Guzman, 2019).

Por otro lado, en la actualidad cuando se habla de la motivacion de logro de los
adolescentes es necesario comprender cuan importante es estudiar esta variable, que llevara
a entender, valorar y describir que causas llevan a un fracaso estudiantil, ya que la
motivacion de logro dentro de los adolescentes es indispensable en su vida cotidiana.
Asimismo, se sabe que poseer un funcionamiento familiar 6ptimo permitira en las familias

tener un ambiente saludable (Sulca, 2022).

Por lo tanto, es importante saber la repercusion que posee el funcionamiento familiar
alrededor de la motivacion de logro que muestra un adolescente que cursa estudios
secundarios, por lo que la familia es una necesidad social, el cual pasa diferentes actividades
para alcanzar su progreso, de esta forma constituye a un sistema, en el que comprende varios
subsistemas que son, el género y la edad; asimismo menciona que la familia con un
funcionamiento familiar adecuado es una fuente de ayuda social y psicoldgica para que el
individuo adquiera una motivacion de logro en todo lo que se le presente en su contexto
(Pantigoso, 2018).

Asimismo, Medina (2019) menciona que la adolescencia es una etapa muy importante
dentro del desarrollo ubicada entre la infancia y la adultez, en donde el adolescente percibe
su ambiente familiar los cuales determinaran su madurez y la forma en que se relacionara
con su entorno, por ello, la familia sera el pilar donde obtendra proteccién brindandole
seguridad, es decir, que un adecuado funcionamiento familiar va a permitir que los
adolescentes actuen de manera mas motivada dentro de sus diferentes ambientes, caso
contrario, si existe precariedad de los mencionados elementos, se originaria una

disfuncionalidad dentro de la dindmica familiar donde el comportamiento de los mismos
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afectara en sus relaciones personales y sobretodo académicas, esto es un factor desfavorable

para el desarrollo adecuado de su motivacion de logro.

Barreto y Alvarez (2020) mencionan que la educacion es una de las principales
actividades que las personas realizan para su desarrollo personal y profesional. Al cursar los
diferentes niveles escolares, desarrollan habilidades, conocimientos y actitudes, los cuales
aumentan las posibilidades de emplearse o continuar con su preparacion académica. En lo
que respecta al ambito educativo, la principal relacion que se establece entre motivacion de
logro aparece reflejada en la teoria de la autodeterminacion de Deci y Ryan (1985) en la que,
segun el tipo de motivacién (controlada, autdbnoma y/o a-motivacion) que emerja en los
individuos, tendré cierta influencia en el éxito escolar, los resultados académicos y el
bienestar personal de cada estudiante. De forma contraria, la motivacion también puede
explicar las causas tanto de un bajo rendimiento como del fracaso escolar de multiples
jévenes, por otro lado, el desinterés por aprender se acentla cada vez mas y que los

estudiantes aprenden significativamente menos que en generaciones anteriores.

En el ambito nacional, Vergaray y Benavides (2020) indican que las familias dependen
de un buen funcionamiento familiar para enfrentar las distintas situaciones que puedan
mostrarse en su vida diaria, ademas, indican que los adolescentes dependeran mucho de
coémo se maneja su familia para que puedan poseer una motivacion de logro adecuada que

los lleve a desenvolverse de manera correcta y con entusiasmo en su entorno.

Por otro lado, en la ciudad de Ayacucho, Véasquez (2021) menciona que la funcionalidad
familiar es aquella que posibilita a que exista una buena motivacion de logro que ayude a
cumplir de manera exitosa los objetivos, producto de la comunicacion asertiva, por lo tanto,
una disfuncionalidad familiar impide que los miembros de la familia puedan solucionar
diferentes dificultades, porque se ausenta el apoyo mutuo entre los integrantes y también se
verd perjudicada la motivacion de logro en el adolescente debido a las dificultades que

presenta en el contexto donde se desarrolla.

En cuanto a lo observado en el interior de la institucion educativa del presente estudio, se
supo por medio del director que hay adolescentes con dificultades en sus estudios debido a
la desmotivacion que presentan al momento de realizar sus actividades en el centro de
estudios, siendo la disfuncionalidad familiar con sus integrantes de su familia, la causa

principal que los lleva a mostrar desinterés para lograr sus metas académicas y personales.
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Por lo tanto, solo tienen en mente llegar a cumplir con lo requerido por los profesores, asi
pues, es habitual que un adolescente al manifestar disfuncionalidad familiar este propenso a

presentar desmotivacion.

En base al problema expuesto, se formulo la respectiva pregunta: ¢Cual es la relacion
entre funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de educacion

secundaria de una institucion educativa publica, Ayacucho-2022?

Por lo tanto, el presente trabajo se justifica a nivel practico, debido a que los resultados
de la investigacion dieron a saber que es necesario desarrollar acciones de prevencion e
intervencion para mejorar el funcionamiento familiar y alcanzar una motivacién de logro

adecuada en los estudiantes.

Mientras que, a nivel metodolégico, a través de los instrumentos empleados se dara
confiabilidad y validez que serviran como antecedentes para posteriores investigaciones que

manejen los mismos instrumentos.

Por otra parte, a nivel tedrico permitio a través de los resultados y teorias empleadas, ser
de utilidad en futuros estudios, ya que serd un precedente indispensable que brinda

conocimientos cientificos en base a las variables en investigacion.

Finalmente, a nivel social toda la investigacion realizada permitié dar a conocer a la
sociedad sobre los cambios fisicos y mentales que sobrellevan los adolescentes y como se
desenvuelven en su contexto, en donde el funcionamiento familiar adecuado de sus

familiares seréa vital para desarrollar su motivacion de logro.

Asimismo, se plante6 como objetivo general: Determinar la relacion entre
funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de educacion secundaria de

una institucion educativa publica, Ayacucho-2022.

Por otro lado, como objetivos especificos se plantearon: Identificar el tipo de
funcionamiento familiar en adolescentes de educacion secundaria, ademas, identificar el
nivel de motivacion de logro en adolescentes, determinar la relacion entre cohesion del
funcionamiento familiar y motivacion de logro; finalmente determinar la relacion entre
adaptabilidad del funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de

educacion secundaria de una institucion educativa publica, Ayacucho-2022.

14



Por lo tanto, el estudio plante6 como hipdtesis general: Hi Existe relacion significativa
entre funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de educacion
secundaria de una institucién educativa publica, Ayacucho-2022. Asimismo, las hipétesis
especificas fueron: Existe relacion significativa entre cohesion del funcionamiento familiar
y motivacion de logro. Por ultimo: Existe relacion significativa entre adaptabilidad del
funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de educacion secundaria de

una institucion educativa publica, Ayacucho-2022.

Para construir el marco tedrico se investigaron estudios y teorias relacionadas a las
variables, de tal manera en relacion a los antecedentes a nivel internacional Fernandez (2023)
desarrollo una tesis cuya finalidad fue determinar la relacion entre el funcionamiento
familiar y el riesgo suicida en adolescentes estudiantes de una escuela secundaria general del
Estado de Aguascalientes. El estudio fue cuantitativo y no experimental, con una muestra de
154 adolescentes de 11 a 16 afos de edad a quienes se les administré la evaluacion del
funcionamiento familiar, obteniendo en los resultados en relacion al funcionamiento familiar
que el 72.7% presento un nivel moderadamente funcional. Se concluye que el

funcionamiento familiar es moderado funcional.

Caballero et al. (2022) en Colombia investigaron acerca de la funcion familiar, salud
percibida y logro académico, cuyo fin consistio en correlacionar tales variables. EI método
usado fue cuantitativo, no experimental y correlacional. Se evalu6 a 1462 adolescentes, los
instrumentos usados fueron el Cuestionario APGAR familiar y el Cuestionario del Sistema
de Vigilancia Epidemioldgica para el Consumo de Sustancias Psicoactivas. Se concluyé que
existe correlacion entre las variables. De los resultados descriptivos se conoce que el 76.06
% inform6 baja funcién familiar, 24.69 % mala/regular salud percibida y 30.78 %

bajo/regular logro académico.

Por otra parte, a nivel nacional cont6 con el estudio de Alcantara (2023) quien desarrollo
un estudio que tuvo como finalidad determinar la relacién entre funcionamiento familiar y
motivacion de logro. La investigacion fue cuantitativa, descriptivo, correlacional y
experimental, ademas, su muestra estuvo representada por 185 alumnos a quienes se les
administro la Escala (FACES Il1) y la Escala de motivacion M — L, dando como resultado
que si hay una relacion entre ambas variables con un coeficiente de correlacién de Rho de

Spearman. También entre las dimensiones cohesion y adaptabilidad familiar con la variable
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motivacion de logro se halld que existe una correlacion. Ademas, en base del funcionamiento
familiar un 60% de estudiantes que es la mayor parte posee un rango medio y su minoria que
es un 2% se encuentra en un nivel extremo. Por otra parte, en concordancia a la variable
motivacion de logro el 60% de alumnos en su mayoria destaco con una tendencia alta y tan

solo un 0.5% se encuentra en un nivel muy alto.

Condorachay (2021) desarroll6 una tesis sobre funcionamiento familiar en estudiantes.
La metodologia utilizada fue de tipo observacional transversal, de nivel descriptivo y de
disefio epidemioldgico, mientras tanto, la muestra estuvo constituida de 30 estudiantes a
quienes se les administrd la Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar
(FACES I11), hallandose en sus resultados que el 52% en su mayoria de los alumnos posee
un nivel extremo y la menor parte que es 10% presenta un nivel medio. En lo que
corresponde la dimension cohesidn familiar se encontré en mayor parte de estudiantes que
un 40% tiene un tipo de familia desligada y la minoria que es un 16.7% ostenta un tipo de
familia amalgamada; por otro lado, en la dimension adaptabilidad familiar la mayoria de
alumnos con un 53.3% presenta un tipo de familia cadtica y 3.4% que representa la menor

parte posee un tipo de familia rigida.

Ordinola (2020) realizé un estudio con el objetivo de determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y motivacion de logro en los estudiantes. Su metodologia fue de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo y de disefio no experimental de corte trasversal. La muestra
estuvo constituida de 50 estudiantes a los cuales se les aplicd la Escala de evaluacion de
cohesidn y adaptabilidad (Faces I11) de Olson y la escala Motivacion de logro de Vicufia
(1997), obteniendo como resultados un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman p=,
230, frente al grado de significancia estadistica p<.05, demostrando que no hay relacién entre
las variables estudiadas. Asimismo, en base al funcionamiento familiar en el nivel de la
dimensidn cohesidn prevalece con un 30% el tipo de familia conectada y desligada para cada
una, mientras que en el nivel de la dimension adaptabilidad familiar predomina un 42.5% de
los estudiantes con un tipo de familia cadtico, por otro lado, en relacion a la motivacion de
logro un 40% de estudiantes que es la mayor parte presenta tendencia alta y el 2.5% en su

minoria un nivel bajo.

Pizarro (2020) realiz6 un estudio que tuvo como propdsito describir la motivacién de

logro en estudiantes. Su metodologia fue de tipo observacional transversal, con un nivel
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descriptivo y de disefio epidemioldgico, con una muestra compuesta de 80 estudiantes de
ambos géneros a los cuales se les aplicd la Escala de motivacion de logro (ML- 1),
obteniendo como resultados que en la motivacion de logro un 71.4% en su mayoria de

estudiantes se halla en un nivel alto y tan solo un 6.6% en un nivel ausencia.

Quevedo (2021) investigd un estudio con la finalidad de describir el funcionamiento
familiar en estudiantes. El estudio fue descriptivo y de disefio epidemioldgico, con una
muestra de 103 alumnos a quienes se les aplicd la Escala de evaluacion de cohesion y
adaptabilidad familiar (FACES I1I), logrando como resultados que el funcionamiento
familiar con un 28,1% en su mayoria ostenta un nivel estructuradamente desligada. Por otro
lado, en la dimension cohesion familiar un 66% en su mayor parte posee un tipo de familia
desligada y la menor parte con un 3.8% presenta un tipo de familia amalgamada. Mientras
que en la dimension adaptabilidad familiar el 31% en su mayoria muestra un tipo de familia

estructurada y tan solo el 17% de estudiantes tiene un tipo de familia caotica.

Yanac (2019) en su tesis tuvo como objetivo determinar el nivel de motivacion de logro
para la clase de educacion fisica en estudiantes de primer afio de secundaria en una
institucion educativa publica del Callao. Su metodologia utilizada fue descriptiva simple, de
disefio no experimental, descriptivo, de corte transversal. Trabajé con una muestra de 80
estudiantes, aplico el Test de AMPET4 de Ruiz et al. (2014) para evaluar los niveles de
motivacion de logro y sus dimensiones. Sus resultados evidenciaron un predominio del nivel

medio en la variable motivacion de logro para la clase de educacion fisica.

Chapofian (2019) en su estudio tuvo por objetivo determinar la relacion entre calidad de
interaccion familiar y motivacion de logro académico. Su disefio de investigacién fue no
experimental, transaccional, correlacional. Para ello participaron 216 estudiantes que cursan
del primero al quinto grado de secundaria en una institucion educativa de Mochumi. Sus
instrumentos de recoleccion de datos fueron, la escala de calidad de interaccion familiar de
Weber y colaboradores y la prueba de motivacion de logro académico de Thornberry. Sus
resultados demostraron que existe relacion con un valor de Rho de ,221 entre variables, los
niveles de motivacién de logro académico indico predominancia en el nivel medio de 47,7%
de estudiantes. Concluye que, a mayor calidad de interaccién familiar, mayor motivacion de

logro académico.
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A nivel local, se contd con el estudio de Rondinel (2023) realiz6 un estudio cuyo
proposito fue determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y motivacion de logro.
El disefio fue basico, no experimental, correlacional y cuantitativo. La muestra fue de 103
escolares, para la recoleccion de datos se empled la Escala de Evaluacion de Adaptabilidad
y Cohesion Familiar (FACES 111) y la Escala de Motivacion de Logro (ML-1). De los
resultados se toma la decision de que no existe relacion entre ambas variables; respecto al
tipo de funcionamiento familiar predominante el 62.1% pertenecen al tipo de familia rango

medio y el 89.3% de los evaluados tiene el nivel medio de motivacion para el logro.

Alarcon (2020) realiz6 una investigacion que tuvo como proposito conocer el
funcionamiento familiar. Su metodologia empleada fue observacional trasversal y
descriptiva de disefio epidemioldgico, ademds, su muestra estuvo representada de 20
alumnos a los cuales se les aplicé la Escala de evaluacién de la cohesion y la adaptabilidad
familiar (FACES I111), dando como resultados que 60% en su mayoria de adolescentes se
halla en un nivel balanceado y 15% en su menor parte posee un nivel extremo de
funcionamiento familiar. En base a la dimension cohesién familiar un 60% que es la mayor
parte presenta un tipo de familia desligada y el 15% que es la minoria tiene un tipo de familia
amalgamada. Por otra parte, en la dimension adaptabilidad familiar la mayoria que es un
55% de adolescentes posee un tipo de familia cadtica y un 5% que es la menor parte ostenta
un tipo de familia flexible.

Cérdenas (2021) desarrollé una investigacion que tuvo como objetivo identificar el
funcionamiento familiar en estudiantes. La metodologia empleada fue descriptiva, de
enfoque cuantitativo y de disefio no experimental transversal. Sumuestra fue de 132 alumnos
a los cuales se les administro la escala de funcionamiento familiar de Olson (FACES Il11),
dando como resultados en relacion al funcionamiento familiar que un 45.5% en su mayoria
posee un nivel extremo y la menor parte que es 11.4% presenta un nivel balanceado.
Seguidamente, en la dimensién adaptabilidad familiar la mayor parte que es 31.1% es de
tipo de familia cadtica y tan solo 17.4% que es la minoria muestra un tipo de familia
estructurada. Por otro lado, en la dimension cohesion familiar un 59.8% de estudiantes
ostenta un tipo de familia desligada y 5.3% que es la menor parte presenta un tipo de familia

amalgamada.
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Chuchon (2020) en su tesis tuvo como finalidad describir el funcionamiento familiar de
los alumnos. Su metodologia fue de disefio no experimental y de nivel descriptivo, asimismo
su muestra estuvo constituida por 131 alumnos de ambos géneros a los mismos que se les
administro la Escala de evaluacion de la cohesion y adaptabilidad (FACES IlI), consiguiendo
como resultados en relacion al funcionamiento familiar que un 48.9% en su mayoria de
estudiantes presenta rango medio y la minoria que es un 25.2% posee un nivel balanceado.
En concordancia a la dimension adaptabilidad familiar predomino con un 35.1% el tipo de
familia cadtica, por otro lado, en base a la dimension cohesion, la mayoria que es un 45.8%

de estudiantes posee un tipo de familia desligada.

Huaman (2020), en su tesis tuvo el proposito determinar el nivel de motivacion de logro
en los alumnos, cuya investigacion fue un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y de disefio
no experimental. Su muestra estuvo representada por 66 estudiantes a los mismos que se les
indujo la Escala de motivacién de logro (ML -1) del Dr. Morales, obteniendo como
resultados que 84.9% de estudiantes en su mayoria presenta un nivel medio y un 4.5% que

fue la menor parte se encuentra en un nivel bajo.

Alanya (2021) se propuso en su estudio determinar la relacion entre las variables
funcionamiento familiar y autoestima. En cuanto a su metodologia utilizé el enfoque
cuantitativo, de tipo observacional, transversal y de nivel relacional, su muestra estuvo
representada por 100 estudiantes de 15 y 19 afios a los mismos que se les aplico el
instrumento Escala FACES Il1. Sus resultados determinaron que el tipo de funcionamiento
familiar predominante fue de rango medio con el 41.0%. Asimismo, existe relacion entre el

funcionamiento familiar y autoestima.

En este aspecto, se describen las teorias y definiciones de ambas variables, continuando
con los modelos teoricos, se menciona al Modelo Circumplejo, de acuerdo con Olson et al.
(1983) este modelo fue propuesto en la década de los 60 y trata sobre la dinamica familiar,
valorando sus interacciones de su sistema como matrimonio y como miembro de un grupo
familiar para después generar acciones para su abordaje. Este modelo es tridimensional
siendo una de ellas la adaptabilidad que es cualidad para generar cambios en su estructura,
asi mismo la cohesion que es la capacidad de unificacién familiar en distintos contextos y
por ultimo la dimensién facilitadora que es comunicacion catalogada como aquella cualidad

para equilibrar o desequilibrar las dos dimensiones anteriores. En este sentido, para los
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autores el funcionamiento familiar es descrito aquella cualidad que tiene la familia para

adaptarse a situaciones desafiantes con la ayuda de la unién animica de cada integrante.

Por otro lado, para definir la variable funcionamiento familiar, Olson (1999) menciona
que es el intercambio de relaciones animicas ofrecidas por los integrantes una determinada
familia la cual esta apta para generar cambios con la finalidad de sobresalir ante situaciones

dificiles en base al crecimiento evolutivo familiar.

Por su parte, Garcia y Garcia (2021) describen que la funcionalidad familiar se
conceptualiza conforme a las condiciones de cémo se desarrolla una familia; ademas, se
puede comprender por las variaciones que se originan y el crecimiento de sus virtudes que
posee una familia en distintas etapas emocionales, como la muerte de un hijo, separacion de
su conyugue, también, de cierto tipo de mudanza, carencia de recursos econémicos y

desempleo, produciendo incomodidad entre los integrantes.

Desde otra perspectiva, Varas y Vega (2020) manifiestan que las peculiaridades de cada
familia constituyen un sistema, proporcionando un conjunto de acciones que contribuyen en
su dindmica o funcionamiento. En este aspecto una de sus funciones de vital importancia es
satisfacer las necesidades primordiales que proporcionan estabilidad y superacion en la

familia.

Definiendo el término familia, Silva (2019) menciona que es el eje de la sociedad y
humanidad, pues en su interior se aprenden las distintas conductas que son necesarias para
su supervivencia. En esta estructura familiar se establecen distintos nexos entre progenitores
e hijos que caracterizan o singularizan a cada hogar; todo ello contribuye en desarrollar

relaciones afectivas, de apoyo, cuidado y cambios.

Camacho et al. (2009) determinan que funcionalidad en familia es de suma importancia
para desarrollar las distintas habilidades en adolescentes ya que son agentes de control,
prevencion y soporte entre sus miembros. Cabe precisar que el funcionamiento es reciproco
en todo su sistema y con cada sujeto que lo compone; de esta forma puede ser evaluada desde

la union y cambios en su estructura.

En este aspecto, la familia cumple el papel mas significativo de la sociedad, pues es el

pilar donde un individuo desarrolla sus emociones, sus cogniciones, comportamiento ante la
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sociedad. Por lo expuesto el autor define que la familia basa su importancia en la educacion
que imparte a sus miembros pues da sentido y trascendencia a la vida (Pefia, 2022). En este
aspecto la familia en la sociedad es un conjunto de componentes, nos describe el autor
Salgado (2021) que para la sociedad la familia es el componente principal y basico,
contribuyendo desde la formacion de ciudadanos con valores capaces y competentes para el

ambito laboral, académico y social.

También Cérdenas et al. (2017) manifiestan que las caracteristicas de un sistema
funcional se hallan severamente relacionadas con el sistema familiar, su grado de
comunicacion, su bienestar propio y familiar, por otra parte, la distribucion de los

subsistemas, la manera de enmendar los inconvenientes y el grado de flexibilidad.

Zhang y Wang (2020), sefialan que desde la colaboracion mutua, afecto, adaptabilidad y
ayuda entre los integrantes del conjunto familiar, se proporcionara un resultado positivo y
adecuado funcionamiento familiar, en otras palabras, lo que distingue al funcionamiento
familiar es el 6ptimo cumplimiento de las funciones fundamentales puntuales para conseguir
individuos competentes para la sociedad y grupo, cumpliendo con las pautas dadas y
alcanzando ser adecuados para sobresalir de forma precisa y clara las etapas del ciclo vital,

a través de la comunicacion.

Por otro lado, Olson et al. (2000), indican que el funcionamiento familiar posee las

siguientes dimensiones:

Cohesidon familiar, descrita como el vinculo imprescindible entre los miembros de un
conjunto familiar aliados por relaciones emocionales y que por encima de los diferentes
problemas que pasen en el camino ellos salen mas alla. También, la cohesidn estudia el nivel
en que los integrantes de la familia se encuentran unidos o alejados a ella, en donde los
niveles extremos muestran una disfuncionalidad, posteriormente, en esta dimensién sefialan

a 4 niveles diferentes que son:

Desligada, esta familia se encuentra caracterizada como un conjunto de individuos en el
que cada participante vela por si misma, evaden la contribucion reciproca, necesitan de
afecto emocional entre los miembros de la familia, poseen alta independencia particular y

son egoistas.
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Separada, esta familia se encuentra caracterizada como un conjunto desintegrado por
inconvenientes econémicos, de comprension, infidelidad, por trabajo, entre otros; los cuales
cohabitan para consumar sus compromisos que presentan hacia sus hijos, manifestando un

pequefio afecto emocional.

Conectada, estas familias son aquellas que permanecen juntas y con una estabilidad
emocional buena para satisfacer sus insuficiencias propias y de los otros participantes de su
familia; conservando la armonia como pilar indispensable para su adecuado funcionamiento

en el interior y exterior de su casa.

Amalgamada, estas familias se encuentran caracterizadas por laborar de forma agrupada
en el interior del ambiente familiar dejando de lado la individualizacion o independencia de
cada miembro, siendo esto un inconveniente para alcanzar la satisfaccion de sus escaseces

propias.

Adaptabilidad familiar, conocida como la destreza de un sistema armonioso en el que los
esposos y los participantes del hogar disfrutan de un contexto en el cual las relaciones de
reglas y roles son voluntarias y no asignadas a la fuerza, permitiendo obtener los propdsitos
de cambios y equilibrio en favor de la familia, asimismo, en esta dimension se sefialan 4

niveles que son:

Cadtica, se definen como familias dependientes emocionalmente con carencia de
liderazgo, problemas para pensar y proceder por si mismos, son inseguros y varian

inesperadamente de ideas al hacer frente a inconvenientes.

Flexible, estdn caracterizadas debido a que cambian las pautas cuando es preciso e
intervienen de forma democratica, reparten roles entre los participantes de la familia y son

generosos entre ellos.

Estructurada, estas familias se caracterizan por proteger el liderazgo y repartir sus
obligaciones encargadas, teniendo un nivel de disciplina democratica para que se
proporcionen las variaciones, en el momento que se atienda las distintas actividades de la

casa.

Rigida, esta caracterizada por ser un conjunto familiar que obedece las disposiciones

dadas por el lider autoritario de la familia, no varian sus normas asignadas desde un inicio,
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atribuyendo a que estas se efectlen necesariamente por cada participante, complicando el

crecimiento y autonomia de cada miembro de la familia.

La comunicacion familiar, de acuerdo con el modelo es un componente facilitador que
contribuye para mantener en equilibrio los adecuados niveles de cohesion y adaptabilidad,;
de lo contrario si este componente se deteriora 0 no se gestiona adecuadamente contribuye
en la modificacion de estas dimensiones negativamente. En esta cualidad se perciben un
conjunto de habilidades como ayuda mutua, comentarios positivos, escucha activa y
comprension y otros. Este componente contribuye en el conocimiento y comprension de las

necesidades de los integrantes de la familia.

Asimismo, en relacién a los tipos de funcionamiento Broncano (2020) manifesté que
entre la unidn de las tipologias familiares de adaptabilidad y cohesidn surgen las siguientes

categorias:

Nivel balanceado; estas familias se caracterizan por tener equilibrio en ambas
dimensione; es decir se encuentran las familias funcionales en su capacidad de cambio y en
la unién de los miembros de la familia. También presentan la independencia de encontrarse
ligados al integrante de la familia que elijan o hallarse solos, su funcionamiento es activo

por lo que puede cambiar.

Nivel rango medio; son aquellas familias donde la disfuncionalidad se da en una de sus
dimensiones como puede ser en su capacidad para establecer cambio o en la capacidad de
unién animica de los integrantes. Ademas, principalmente por su contexto estas familias

poseen inconvenientes en relacion a su funcionamiento.

Nivel extremo; en esta categoria las familias son disfuncionales en su cohesion y

adaptabilidad. Por lo cual, su dinamica es disfuncional o inadecuada.

En cuanto a la variable motivacion de logro y dada la importancia de comprender lo que
engloba el concepto de motivacion y como influye en la etapa escolar, algunos tedricos
propusieron diferentes teorias entre ellas, la Teoria de la motivacion sobre las necesidades,
Maslow (1991) refiere en su teoria, que los individuos tenemos que satisfacer necesidades
primordiales que contribuyen a que las personas encuentren estabilidad, entre estas

necesidades se encuentra lo siguiente:
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Necesidades fisioldgicas: se encuentran relacionadas con la subsistencia; entre ellas
tenemos la sensacion de sed, alimentacion, temperatura adecuada, consideradas como

primordiales para el individuo.

Necesidades de seguridad: aqui el individuo busca seguridad, también encontramos las

necesidades de solidez y las de tener orden.

Necesidad social: estas personas buscan satisfacer su soledad buscando compafiia puesto
que parte de su naturaleza, en esta necesidad el sujeto anhela vincularse con otra persona, 0

sea, que instaura una relacion amical para dar y recibir aprecio de la sociedad.

Necesidad de reconocimiento: aqui los individuos se encuentran en la basqueda de
prestigio y popularidad dentro de un conjunto de sujetos en donde se encuentra involucrado

para tener la sensacion de reconocimiento y valia personal frente a otros.

Necesidad de superacién: aqui las personas pretenden proporcionar un precedente sobre
su valia en esta necesidad busca destacar auto realizando sus metas y objetivos para

reconocimiento propio convirtiéndose en la persona que anhela ser.

Por otra parte, la motivacion de logro es definida como facultad y la fuerza de destacar
para esforzarse, perseverar y obtener las metas propuestas, siendo esto hecho por voluntad y
decision personal (McClelland, 1989).

Asimismo, Soto (2019) menciona que la motivacién de logro es la disposicién o
aspiracion de imponerse a inconvenientes, superando los trabajos complicados de lo mejor
y mas apresuradamente posible. En otras palabras, se fundamenta en una tactica que nos
ayuda a poder adaptarnos al contexto que nos envuelve; nos mueve y dirige la forma de
proceder y lograr llegar a un objetivo, teniendo en cuenta la facultad de optar a voluntad. Por
su parte, Tarazona (2017) detalla que es el motor que promueve hacia la capacidad del
rendimiento, como una actitud positiva en circunstancias de competencia bajo las
condiciones de pautas o patrones de excelencia, el resultado es valorado como fracaso o

triunfo por la propia persona u otros.

También Carrillo et al. (2009) manifestaron que la motivacion es aquella actitud interna
y positiva frente al nuevo aprendizaje, es lo que mueve al sujeto a aprender, es por tanto un

proceso enddgeno. Es indudable que en este proceso en que el cerebro humano adquiere
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nuevos aprendizajes, la motivacion juega un papel fundamental. Pero, ademas de una actitud
favorable para aprender, el sujeto que aprende debe disponer, segun los estudios de Ausubel,
de las estructuras cognitivas necesarias para relacionar los conocimientos previos con los

nuevos aprendizajes.
En cuanto a las particularidades de la motivacién, Navarro (2018) detalla lo siguiente:

Intensidad: Es la energia que se da en un tiempo determinado y que va incrementando su

magnitud dinamizando las acciones para cierto fin.

Direccionalidad: Aqui se hace mencion a la orientacion de las ideas, sentimientos y

acciones para la obtencion de ciertas metas.

Variabilidad: Es la cualidad de cambio teniendo en cuenta las condiciones y factores para

conseguir las metas propuestas.
Bobadilla (2020) menciona a dos tipos de motivacion de logro existentes lo cuales son:

La motivacion extrinseca; que es el resultado de accion o envion que causan en los
individuos terminantes sucesos o acontecimientos que las llevan a la produccion de
actividades que provienen del exterior. De esta forma, el adolescente extrinsecamente
motivado adjudica el aprendizaje como un recurso para alcanzar beneficios o evitar

molestias.

Mientras que; la motivacion intrinseca posee su origen desde el mismo individuo y se
encuentra bajo su mando poseyendo como propdésito la experimentacion de la
autorrealizacion y es desplazado primordialmente por la curiosidad y el develamiento de lo
nuevo. Por lo tanto, los adolescentes intrinsecamente motivados tienen en cuenta el
aprendizaje en si mismo como un objetivo y los incentivos para instruirse se hallan en el

mismo quehacer y tienden a atribuir los triunfos a causas internas como el esfuerzo y desafio.

Finalmente, existe la probabilidad de que eventos de la dinamica en el hogar y la
motivacidn de logro se vinculen con la predisposicién que posee el adolescente al momento
de realizar sus diligencias educativas y personales, ya que aquellos con un adecuado
funcionamiento familiar son sujetos capaces de gestionar mejor sus emociones, metas y

distintas habilidades que se desarrollan en un ambiente familiar, son entusiastas,

25



demostrando que poseen una motivacion de logro buena; no obstante, los individuos con
disfuncionalidad familiar se encuentran mayormente con una motivacion de logro baja ya
que se manifiesta desinterés por aprender cosas nuevas, dificultad para socializar y apatia en
sus actividades, siendo todo esto un impedimento para que alcancen sus metas en corto plazo
(Moreno, 2019).
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Il. METODOLOGIA
2.1 Enfoque, tipo
La presente investigacion es un enfoque cuantitativo, ya que recogi6 la informacion y se

encarg6 del procesamiento de datos numéricos, los cuales fueron tomados en cuenta dentro

de un analisis estadistico en la investigacion (Hernandez y Mendoza, 2018).

El estudio fue de tipo basico o fundamental, asi como lo refiere Ander (2011) ya que tuvo
como finalidad buscar conocimientos sistematizados de las variables: funcionamiento
familiar y motivacion de logro; pues este tipo investigacion se caracteriza porque no tiene
objetivos practicos especificos, pues esta orientado a descubrir principios, leyes y relaciones

entre variables.

2.2 Disefio de investigacion

El disefio del estudio fue correlacional debido a que tuvo como finalidad determinar el

grado de relacion que existe entre las variables investigadas (Hernandez y Mendoza, 2018).

El diagrama de esta muestra de investigacion, es la siguiente:

O

}

M r

1

0:
Donde:
M: Estudiantes
O1: Funcionamiento familiar
O2: Motivacion de logro
r: Relacion entre las dos variables de investigacion

2.3 Poblacién, muestra y muestreo

Se denomina poblacién a un conjunto de sujetos que concuerdan con determinadas

especificaciones o caracteristicas comunes (Supo, 2020). La poblacién de esta investigacion
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esta representada por los adolescentes de primero y quinto de secundaria de una institucién
educativa; dichos estudiantes se encuentran entre los 12 y 19 afos de edad que pertenecen a
una institucion educativa publica de zona urbana que se encuentra ubicada en el distrito y

departamento de Ayacucho.

La muestra es una porcién o segmento de poblacion de la poblacion en estudio que va ser
investigada (Supo, 2020); de esta forma para la presente investigacion la muestra fue de
n=100 escolares.

Finalmente, el presente estudio utilizo el muestreo de tipo censal, debido a que se incluyd
al 100% de la poblacion para la investigacion. Por tal razén se detalla como censal por ser
simultaneamente con el universo, poblacion y donde todas las unidades de investigacion son

consideradas como muestra (Alarcéon, 2018).

Los criterios de inclusion que se tomaron en cuenta para el estudio fueron: Estudiantes
que firmaron el asentimiento informado; Estudiantes del 1ro al 5to grado de secundaria
matriculados en dicha institucion; Estudiantes comprenden las preguntas de los

instrumentos; Escolares que tienen entre 12 a 19 afos.

Por otro lado, los criterios de exclusion fueron: Estudiantes con alguna deficiencia que
les impidié responder a los instrumentos; Escolares que no asistieron regularmente a clases.

Escolares que por motivos personales o permisos no pudieron responder a las preguntas.

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica para para el proceso de datos, se inicia con el consentimiento informado, una
vez aceptado dicho documento, se empled la técnica de la encuesta para recopilar datos de
los adolescentes, hecha a través de preguntas y respuestas claras. Solo los que firmaron
fueron evaluados de manera colectiva de acuerdo al aula donde se encontraban.
Seguidamente se explico el proceso de evaluacién con una duracion de 20 minutos
aproximados donde se les administro la Escala de Evaluacion de Adaptabilidad y Cohesién
Familiar (FACES I11) de Olson et al. (1985) y la Escala de motivacion de logro (ML-1) de
Morales (2006).

El instrumento utilizado para medir la primera variable fue la Escala de Evaluacion de

Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES I11) elaborado por Olson, Portner y Lavee en
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1985. La escala consta de 20 items 10 de las cuales evalian cohesion y las otras 10
adaptabilidad. En la aplicacion, se distribuye la escala al grupo de evaluados o integrantes
de la familia mayores de 12 afios, luego de haber leido cada pregunta se marca con una sola
respuesta por item que se encuentra en una escala tipo Likert, seguidamente se verifica el
completo llenado. En la calificacidn se suman los puntajes de forma directa, la sumatoria de
los items pares pertenecen a la dimensién de adaptabilidad y la sumatoria de los items
impares a la dimension de cohesion. Seguidamente se contrastan los puntajes de cada
dimensiéon en los baremos respectivos para ubicarlos en la tipologia familiar al que
corresponde. En lo que concierne a sus propiedades psicométricas, en la prueba original
presenta el tipo de validez denominada de constructo evidenciando un valor (r: .3); mientras
que la confiabilidad segun el Alfa de Cronbach fue de (.68) (Siglienza, 2015). En el Pert la
adaptacion fue realizada por Bazo et al. (2016) en un total de 910 adolescentes; en este
estudio la cohesion tiene confiabilidad moderadamente alta (Q= .85) mientras que la
adaptabilidad tiene confiabilidad moderada (€2=0,74). La validez de constructo que se
obtuvo fue de (AGFI)=.96; indice de validacién cruzada esperada (ECVI)= .87; indice de
ajuste normado (NFI) .93; indice de bondad de ajuste (GFI)=.97; raiz del error cuadréatico
medio de aproximacion (RMSEA)= .06].; de esta manera, se concluye que la escala tiene
validez suficiente para ser utilizada en poblaciones peruanas que atraviesan por la etapa de
la adolescencia (\VVéase en el anexo 2).

El segundo instrumento usado fue la Escala de motivacién para el logro La Escala de
motivacién para el logro (ML — 1), tiene como autor a Pedro Morales Vallejo en el afio 2006,
consta de 16 preguntas. La escala tiene la finalidad de evaluar el nivel de motivacion para el
logro de adolescentes y adultos. La prueba puede ser administrada de forma individual o
colectiva, en un tiempo aproximado de 15 minutos. Respecto a su administracion, se les
informa a los evaluados ya sea de forma colectiva o individual que respondan a las preguntas
de acuerdo a una escala de Likert, con cuatro opciones de respuesta (Totalmente de acuerdo
- De acuerdo - En desacuerdo - Totalmente en desacuerdo). A partir de estas respuestas se
efectlian las puntuaciones, para clasificar la ausencia o la presencia de motivacién. El autor
de la escala valido el instrumento utilizado distintas pruebas estadisticas para medir la
calidad del test. En el Peru la adaptacion fue realizada por Ccoyllo (2018); en un total de 350
sujetos cuya media fue de 44.76, la validez fue aceptable mediante criterio de jueces y la
confiabilidad que segun el alfa de Cronbach es confiable, en una muestra de adolescentes se
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obtuvo una validez mediante el criterio de jueces (8 psicologos) dando un 7.87 que da un
98.42 % de validez. Y una confiabilidad de o= .711 alfa de Cronbach de esta manera, se
concluye que la escala tiene validez y confiabilidad suficiente para ser utilizada en

poblaciones peruanas.

2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para iniciar con la realizacion de la investigacion se presentd al encargado de la
institucion educativa una solicitud de autorizacion, pidiendo la autorizacion para la
aplicacion de los instrumentos en su institucion, luego se aplicé los instrumentos y a la vez
se informd sobre los objetivos del estudio, permitiendo que participen en el estudio de
manera voluntaria a través del consentimiento informado. Después se analizaron los datos
bajo la estadistica descriptiva e inferencial, realizando la base de datos del programa Excel
y mas adelante se procesaron los datos en el software del programa SPSS — version 25.0,
para dar respuesta a la hipotesis planteada. También se construyo tablas de distribucién de
frecuencias simples, las pruebas que se llegaron a realizar, fueron de contraste en las
hipdtesis y calculos de los pardmetros e intervalos con un 95% de nivel de confiabilidad, con
un ligero margen de error en < .05, verificAndose los cumplimientos o no del supuesto de
conformidad de las variables, si cumplen una distribucion normal o no y determinando que
no existié una distribucion apropiada por ello se utilizé como estadistico el Rho de Spearman

prueba no paramétrica.

2.6 Aspectos éticos de la investigacion

Respecto a la recopilacion de los datos fue de manera documentada, confidencial y
respetando los principios éticos; asumidos y propuestos por Universidad Catdlica de Trujillo

Benedicto XVI (UCT, 2021) en el cual se toma en cuenta a los siguientes:

El respeto de la persona, debido a que la proteccion a cada uno de los participantes fue
primordial, desarrollando la pluralidad, el respeto a su dignidad humana, su identidad,
confidencialidad y privacidad. Por otra parte, se tomd en cuenta al consentimiento informado
y expreso, en donde los participantes decidieron si participan o no, por lo cual se resguardo
el respeto ante su libertad para disponer. También, se incluyd a la divulgacion responsable
de la investigacion, debido a que tuvo como responsabilidad el tener informado a la

institucién educativa y a cada uno de los participantes acerca de los resultados alcanzados.
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Finalmente, se considero a la justicia y el bien comun, ya que se muestra el trato que reciben

los participantes, teniendo en cuenta el derecho a recibir sus resultados.
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111. RESULTADOS
Tabla 1

Correlacion entre funcionamiento familiar y motivacion de logro

Motivacion de logro

**x
Funcionamiento familiar s 153
p .002
n 100

Se observa en la tabla 1, que el valor de p = (0.002< 0,05), por lo tanto, existe relacion entre
funcionamiento familiar y motivacion de logro, siendo directa y de grado débil (rs=0.153).
Entonces se acepta la hipotesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 2

Correlacion entre adaptabilidad y motivacion de logro

Motivacién de logro

I's 234%*
Adaptabilidad

p . 010

n 100

En relacion a la tabla 2, se muestra el valor de (p = 0.010< 0,05), por lo tanto, existe relacion
significativa de la adaptabilidad y motivacion de logro, siendo directa y de grado debil

(rs=0.234). Entonces se acepta la hipotesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 3

Correlacion entre cohesion y motivacion de logro

Motivacién de logro

rs 152**
Cohesiodn

p 132

n 100

Al apreciar la tabla 3, se visualiza que el valor de (p = 0.132 > 0,05), por lo tanto, carece la
existencia de relacion entre cohesidén y motivacion de logro, por ello se acepta la hipétesis
nula y se rechaza la hipétesis alterna.
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Tabla 4

Tipos de funcionamiento familiar

Variable Niveles Frecuencia Porcentaje
Balanceada 3 3.0%
Funcionamiento familiar  Rango medio 83 83.0%
Extrema 14 14.0 %

De acuerdo con la tabla 4, se observan resultados del funcionamiento en la familia, siendo
el predominante el rango medio que hace un 83%, mientras que el nivel extremo esta con
14%, finalmente el nivel balanceado cuenta con 3% para el funcionamiento familiar. Esto
indica que, de la poblacion estudiada, se encuentran en constante busqueda de su bienestar
biopsicosocial, como también existen familias con ciertas dificultades ya que se generan

conflictos entre sus miembros.
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Tabla 5

Niveles de motivacion de logro

Variable Niveles Frecuencia Porcentaje
Alto 0 0.0%

Motivacion de logro Medio 77 77.0 %
Bajo 23 23.0 %

En cuanto a tabla 5, muestra los resultados de motivacion de logro, siendo el predominante
el nivel medio que hace un 77% y el nivel bajo con 23%. Esto indica que de la poblacion
estudiada se encuentran motivados medianamente es muy probable que realicen sus
actividades por sentirse mas comprometidos por una necesidad exterior, es necesario tratar

de hacerles comprender que esas actividades a la larga seran importantes en un futuro.
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IV. DISCUSION

De acuerdo al objetivo general se determind que existe relacion significativa (p = .002<
.05), entre funcionamiento familiar y motivacién de logro, siendo directa y de grado débil
(rs= .153). Es decir, la capacidad que posee el grupo familiar para provocar union afectiva
0 generar cambio; evidencia cambios minimos frente a los niveles de motivacion de logro
de los adolescentes. Esto da a interpretar que la capacidad que posee el grupo familiar para
provocar union afectiva o generar cambios en sus reglas, funciones, roles y otros; evidencia
cambios frente a los niveles de motivacion de logro que se caracterizan por ser impulsos que
contribuyen en la realizacion de metas de los adolescentes. Comparando estos datos
coinciden con las investigaciones de Alcantara (2023) y Chapofian (2019) quienes
determinaron que si existe correlacion entre estas dos variables. En este sentido, estos
resultados conseguidos pueden ser parecidos porque son instituciones educativas y presentan
las mismas culturas en la que los adolescentes estan inmersos. En cambio, es distinto lo
encontrado por Ordinola (2020) quien obtuvo en sus resultados que no hay relacién entre
sus variables. Estos resultados distintos pueden ser por factores distintos como el tipo de
muestreo, el instrumento de motivacion que es distinto y las particularidades de la selva

peruana de Tumbes como sus costumbres y otros.

En cuanto al primer objetivo especifico, entre la dimension adaptabilidad y motivacion
de logro existe relacion significativa (p = .010< .05) siendo directa y de grado débil (rs=
.234). Es decir, en términos cuantitativos los valores de la cualidad para establecer cambios
en familia guarda relacion con los datos o valores de la motivacion de logro. Este resultado
obtenido es similar con al estudio de Alcantara (2023) quien encontr6 que existe relacion.
Es probable que estas similitudes encontradas pueden deberse a los instrumentos que son los
mismos Yy utilizados en el presente estudio y por ende poseen las mismas dimensiones;
también es importante mencionar la realidad problemaética en la dindmica familiar como
padres autoritarios, ausentismo de los padres, dificultades para establecer normas, funciones
distorsionadas, falta de comunicacion, agresividad, insultos, discusiones entre padres e hijos.
Por otro lado, difieren con los estudios de Chapofian (2019) y Ordinola (2020) quienes no

hallaron dicha correlacion.

Del segundo objetivo especifico se determiné entre la dimension cohesion y motivacién
de logro no existe relacion ya que el valor de (p = .132 > .05). Esto da a comprender que la

cualidad de la dinamica familiar para establecer vinculos afectivos; no tiene correlacion con
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el impulso interno para alcanzar metas de los estudiantes. En otros términos, ante la union
familiar no se evidencian cambios o fluctuaciones de los niveles de motivacion de logro.
esto es similar a los resultados de Chapofian (2019) y Ordinola (2020) quienes no hallaron
dicha correlacion. En cambio, difiere con Alcantara (2023) quien demostrdé que existe
correlacion entre la dimension cohesion con la variable motivacion de logro. Estos resultados
diferentes se deben a que los estudios se realizaron en diferentes lugares y la formacion en
el hogar e institucion son distintas con la region en que se encuentran y por los valores que

reciben en su entorno familiar.

Se identifico que el tipo del funcionamiento familiar que predomina es rango medio con
el 83%. Es decir, son familias que se caracterizan por tener algunas dimensiones
disfuncionales y funcionales (Olson, 2000). Entonces se puede inferir que la poblacién se
encuentra en constante busqueda de su bienestar biopsicosocial, como también familias con
ciertas dificultades y conflictos entre sus miembros. Estos datos son similares a lo hallado
por Alcéntara (2023); Alanya (2021) y Chuchon (2020) quienes encontraron que la mayoria
de estudiantes ostenta un rango medio de funcionamiento familiar. Los resultados similares
de las investigaciones pueden ser a que existe en la institucion adolescentes con una
funcionalidad familiar adecuada dentro del entorno familiar, es decir, la familia les brinda
seguridad, proteccién y comunicacion constante en los adolescentes. Asimismo, Moreira y
Parra (2022) menciona que poseer un funcionamiento familiar adecuado dentro del entorno
familiar sera indispensable para el adolescente que se encuentra en la bldsqueda de su
identidad, ya que con el apoyo constante de los familiares tendra confianza, bienestar y
motivacion para alcanzar desenvolverse de forma adecuada en los contextos donde se
desarrollan. Por otro lado, difieren con los estudios de Alarcon (2020) quien encontré una
tipologia balanceada; mientras que Condorachay (2021) y Cardenas (2021) una tipologia

extrema o disfuncional en sus dos dimensiones.

Y para finalizar, se identificé que el nivel de motivacion de logro predominante fue el de
nivel medio con 77%. Lo cual indica que los estudiantes se encuentran motivados
medianamente, comprometidos por una necesidad exterior, siendo necesario incentivar el
logro de actividades de forma espontanea para crear habitos saludables. Asi pues, el
resultado tiene similitud con la investigacion de Huaman (2020) cuyos resultados
comprobaron que un 84,9% en su mayoria de estudiantes muestra un nivel medio.

Igualmente guardan similitudes con los estudios de Yanac (2019) y Chapofian (2019)
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quienes hallaron que la motivacion de logro académico en su mayoria es de nivel medio.
Segun los autores Deci y Ryan (1985) mencionaron que estar motivado significa moverse,
hacer alguna cosa, entonces se afirma que, si una persona no siente impetu o aspiracion para
actuar, se dice entonces que esta desmotivada. Por ello; se dice que las personas con elevada
necesidad de logro son persistentes y mantienen el interés a lo largo del tiempo para alcanzar
los objetivos que se han propuesto. Por otro lado, difiere con los resultados de Alcantara
(2023); Ordinola (2020) y Pizarro (2020) quienes identificaron al nivel alto de motivacion

de logro como dato predominante.
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V. CONCLUSIONES

Se concluye que existe relacion significativa (p = .002< .05), entre funcionamiento
familiar y motivacion de logro, siendo directa y de grado débil (rs=.153).

Entre la dimensién adaptabilidad y motivacion de logro, existe relacion significativa (p
=.010< .05) siendo directa y de grado débil (rs=.234).

No existe relacion entre la dimension cohesion y motivacion de logro, ya que el valor de
(p =.132 > .05), por lo tanto, carece la existencia de relacion.

En relacion al funcionamiento familiar el nivel que mas predomino fue el rango medio
que hace un 83%, mientras que el nivel extremo esta con 14%, finalmente el nivel
balanceado cuenta con 3% para el funcionamiento familiar.

En base al nivel de motivacion de logro predomina la motivacion de logro, la misma que

encuentra en un nivel medio que hace un 77% vy el nivel bajo con 23%.
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VI. RECOMENDACIONES

A los futuros investigadores, ampliar el estudio de las variables para conocer qué tanto
es la incidencia de un buen funcionamiento familiar y la motivacion de logro en
estudiantes.

A la plana administrativa y docente de la institucion, implementar escuela de padres con
la finalidad de fortalecer sus lazos familiares, y buscar estrategias de mejora en
resolucion de problemas, pues lo hallazgos indicaron nivel de rango medio, que nos
aproxima a una realidad de la existencia de problemas familiares.

A los padres de familia se recomienda la practica de una buena comunicacion familiar
entre sus hijos, interés en los programas de prevencion sobre problemas relacionados a
adolescentes, asistir a las reuniones que se presenta en la instituciéon. Como también
fortalecer los vinculos de afecto en sus pares e hijos para prevalecer una buena
autoestima y motivacion intrinseca que ayudara en futuro al logro de metas en los
adolescentes.

A los egresados de psicologia se recomienda participar en voluntariados y convenios que
requieran sus servicios como personal de salud mental, para proporcionar nuevas
estrategias de mejora, ayudar al fortalecimiento y crecimiento familiar en instituciones

educativas.
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ANEXQOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Escala de Evaluacion de Adaptabilidad y Cohesion Familiar (FACES I111)

Instrucciones

A continuacion, usted deberd seleccionar una de las opciones que se le presentaran a

continuacion. Debera marcar con una (X) la opcion que mas se acergue a su respuesta.

1.

Nunca o casi nunca 2. Pocasveces 3. Aveces 4. Con frecuencia 5. Casi siempre

N° Describa como es su familia real 3141|565

1 | Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros.

2 | Enlasolucion de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.

3 | Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

4 | Los hijos expresan su opinién acerca de su disciplina.

5 | Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata.

6 | Diferentes personas de la familia acttan en ella como lideres.

7 | Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que a
personas externas a la familia.

8 | En nuestra familia hacemos cambios en la forma de ejecutar los
quehaceres.

9 | Alos miembros de la familia les gusta pasar su tiempo libre.

10 | Padres e hijos discuten las sanciones.

11 | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros

12 | Los hijos toman las decisiones en la familia.

13 | Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes.

14 | Las reglas cambian en nuestra familia.

15 | Facilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia.

16 | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.

17 | Los miembros de la familia se consultan entre si las decisiones.

18 | Esdificil identificar quien es, o quiénes son los lideres.

19 | Launién familia es muy importante.

20 | Esdificil decir quien se encarga de cuéles labores del hogar.

Cohesién:
Adaptabilidad:
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Escala de motivacion para el logro (ML-1)

Instrucciones: A continuacion, se presentan dieciséis afirmaciones con las que usted
puede estar totalmente de acuerdo o totalmente en desacuerdo. Utilizando un aspa ( X ),
indigue su acuerdo con cada una marcando en el casillero apropiado. Por favor, responda a
las preguntas abierta y sinceramente.

No se olvide de marcar todas las preguntas con la opcion con la que usted se sienta mas
identificado.

¢En qué medida cree Vd. que le describen estas Totalmente De En Totalmente
afirmaciones? de acuerdo| acuerdo| desacuerd en
0 desacuerdo

1. Prefiero hacer algo en lo que me encuentro seguro VY|
relajado que meterme con algo mas dificil y que es para mi
como un desafio

2. Preferiria un trabajo importante y dificil, y con un 50%
de probabilidades de que resultara un fracaso, a otrg
trabajo moderadamente importante pero nada dificil

3. Situviera que volver a meterme en una de dos tareas que
dejé incompletas, preferiria trabajar en la masdificil

4. Prefiero tomar decisiones en grupo que aceptar yo toda la
responsabilidad de las actividades del grupo

5. Puesto a jugar a las cartas, prefiero un juego facil y

divertido a otro que requiera pensar mucho

6. Prefiero trabajar a comision, con mas riesgo, pero con
posibilidades de ganar mucho, que con un salario fijo

7 Prefiero la tranquilidad de una tarea conocida que

. enfrentarme con una nueva  aunque sea de mayor
importancia

8. Prefiero aprender algo dificil y que casi nadie sabe antes

que aprender lo que ya sabe la mayoria

9. Encuentro mas gratificantes las tareas que requieren
reflexionar mucho que las tareas que no exigen un gran
esfuerzo intelectual

10. Prefiero no ser el jefe y vivir con mas paz a ser yo el
gue manda, ganando mas pero también con mas
guebraderosde cabeza

11. Prefiero una tarea en la que la direccion vy
responsabilidad es compartida por un equipo a asumir,
yo personalmente toda la responsabilidad

12. Prefiero un trabajo suficientemente importante y que
puedo hacer bien, a meterme en otro trabajo mucho
mas importante pero también con muchos mas riesgos
de fracaso

13. Puesto a elegir entre lo facil y lo dificil, en igualdad de
condiciones creo que me iria a lo mas facil

14. Si tengo éxito en la vida y las cosas me van bien, creg
gue soy de los que buscarian un nuevo éxito en vez de
conformarme con lo que ya tengo

15. Prefiero una tarea facil y en la que se gana bastante, a|
otra mas dificil y que exige mayor preparacion y en la
gue puede que se gane algo menos

16. Prefiero un trabajo cuyo éxito dependa de mi habilidad
para tomar decisiones y asumir riesgos, a otro no tan bien
pagado pero en el que no tengo que tomar decisiones
dificiles
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Anexo 2: Ficha técnica

Instrumento:1

Nombre original del
instrumento:

Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scale (FACES
111).

Autor y afio:

Original: Escala de Evaluacion de la Cohesion y
Adaptabilidad Familiar (FACES III) fue elaborado por
David H. Olson; Joice Portner; Yoav Lavee en 1985.

Adaptacion: Al contexto peruano por Rosa Maria Reusche
enl1994.

Objetivo del instrumento:

Evidenciar el tipo de funcionamiento familiar

Usuarios:

Adolescentes y adultos mayores de 12 afos

Forma de Administracién
0
Modo de aplicacion:

El modo de aplicacion puede ser individual o colectiva en un
aproximado de 15 minutos.

Validez:
(Constructo)

Segtin Olson, en la muestra de estudio para la escala en su
tercera version estuvo compuesta por 2,412 colaborados de
distintas etapas del desarrollo humano, de esta forma de los
50 items de la escala original quedaron 20 items. La validez
de constructo busco reducir la correlaciéon entre las dos
dimensiones obteniendo un (r:0.3).

Para la presente investigacion se adopto la validez reportada
por Bazo et al. (2016) segun la prueba test retest calculada
con el coeficiente de correlacion producto-momento de
Pearson se obtuvo en cohesion 0.83 y adaptabilidad 0.80; de
esta manera, se concluye que la escala tiene validez
suficiente para ser utilizada en poblaciones peruanas que
atraviesan por la etapa de la adolescencia.

Confiabilidad:
(Presentar los resultados
estadisticos)

Referente a la validez y confiabilidad de la Escala de
Evaluacion de la Cohesion y Adaptabilidad Familiar
(FACES 1II), para el presente estudio segiin Gonzales (2021)
en su estudio realizado en Ayacucho; se pudo encontrar
segun el andlisis de validez item —test valores mayores a 0.20
por ello el instrumento es valido, asimismo confiable segin
el coeficiente Alfa de Cronbach de 0.776.
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Instrumento: 2

Nombre original del
instrumento:

Escala de motivacion para el logro (ML-1)

Autor y afio:

Original: Escala de Motivacion Para el Logro (ML-1), fue
elaborado por Pedro Morales en el 2006.

Adaptacion: ninguna

Objetivo del instrumento:

Detectar los niveles de motivacion de logro

Usuarios:

De 12 afios a mas

Forma de Administracion
0
Modo de aplicacion:

El modo de aplicacion puede ser individual o colectiva en un
aproximado de 15 minutos.

Validez:
(Constructo)

La validez de la escala fue aceptable realizada por el criterio
de 8 expertos cuyo valor fue de 7.87 % y un % 98.48
situdndolo como un instrumento valido (Chavarria, 2018).
Mientras que, en presente estudio se considero la validez de
contenido por criterio de jueces (Andia, 2022)

Confiabilidad:
(Presentar los resultados
estadisticos)

Referente a la confiabilidad Chavarria (2018) obtuvo una
fiabilidad segun el Alfa de Cronbach de 0.644 situandolo
como una prueba confiable para ser utilizada en esta
poblacion.
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

Variables e DEfm'.C'On Dimensiones Indicadores Items Valores /Tipos Escala
conceptual operacional
Para Olson (2000) 1. Liderazgo
es la cualidad que Es medida a 2. Disciplina
tienen los través de la - 3. Control 2, 4,6, 8,
integrantes de una aplicacion Adaptabilidad 4. Roles 10, 12, Balanceado
determinada de la Escala 5. Reglas 14, 16, 18
, familia para de ) y y 20.
I\:/ljlﬁciona expresar sus  Evaluacion 1.Vinculacion
miento | emociones, de emocional Rango medio Nominal
familiar  SENtimientos e Adaptabilid . .o 2.Apoyo
ideas, también para  ad y 3.Limites 1,357,
buscar soluciones, Cohesién familiares 9, 11, 13,
compartir Familiar 4.Tiempo Y 15, 17 y Extrema
funciones, (FACES amigos 19.
establecer normas  I11). 5.Intereses y
De acuerdo con
zloralegegig%) eg - Desafios Muy alto
) “ Es medida a - Dificultades

] tendencia a “la , . Alto

V2: , - través de la - Decisiones
basqueda de éxito, licacid .

.. la competitividad aplicacion de N - Riesgos items: del Promedio .
Motivaci la acentacion dé la Escala de Unidimensional - Tranquilidad 1al 16 Ordinal
on para . P .~ Motivacion - Esfuerzo ' .

riesgos, constancia - Bajo
el logro R Para el Logro - Responsabilidad
y organizacion €n (ML-1) - Conformismo
los objetivos a ' Muy bajo

largo plazo” (p.
570).
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Anexo 4: Carta de autorizacion

PERU [ Ministerio

de Educacion

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE AYACUCHO - UGEL -
HUAMANGA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA “SENOR DE LOS MILAGROS”

Ayacucho, 25 de noviembre del 2022
Sr.

Bachiller Lisbeth Katherine Escobar Mauricio, tesista de la carrera de psicologia en la
facultad de ciencias de la salud de la UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO.

Presente.

De nuestra consideracion:

Es grato de dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y en tencion al documento
de solicitud de autorizacion y apoyo para realizar la ejecucion del provecto de investigacion
titulado “Funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de educacion
secundaria de una institucion educativa publica de Ayacucho-2022.

Hago de conocimiento que se acepta la realizacion de la investigacion en la instifucion
educativa “SENOR DE LOS MILAGROS” al bachiller en psicologia Lisbeth Katherine
Escobar Mauricio, participante del taller de tesis, de la carrera profesional de Psicologia de
la universidad en mencidn.

Sin otro particular me despido de antemano. 00N oo, UNOAD 08 Q4 TON FOUCATVALOCAL HoA
el e los Wagps”

e EE e

i Betty Torres Calderdn
DIRECTORA

Mg. NOEMI BETTY TORRES CALDERON
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Anexo 5: Asentimiento informado

DE ASENTIMIENTO INFORMADO

Para satisfaccion de los derechos del evaluado. Como instrumento favorecedor del
correcto uso de los procedimientos de evaluacion con la Escala de Evaluacion de
Adaptabilidad y Cohesiéon Familiar (FACES I11) y la Escala de Motivacion de Logro (ML-
1); en el estudio titulado: Funcionamiento familiar y motivacion de logro en adolescentes de
educacion secundaria de una institucion educativa publica, Ayacucho-2022.

Don/domfia. ... , en pleno uso de mis
facultades, libre y voluntariamente, EXPONGO:

Que he sido debidamente INFORMADO/A por el estudiante de psicologia: Br. Lisbeth
Katherine Escobar Mauricio, en la entrevista personal realizada el dia 29 de noviembre del
2022, por ello acepto ser participe para el procedimiento de evaluacion con los instrumentos
denominados (FACES IIl) y (ML-1).

También manifiesto que he recibido explicaciones tanto verbales como escritas, sobre la
naturaleza y propositos del procedimiento, beneficios, riesgos, alternativas y medios con que
cuenta la investigacion, habiendo tenido la ocasion de aclarar las dudas que me han surgido.

MANIFIESTO:

Que he entendido y estoy satisfecho de todas las explicaciones y aclaraciones recibidas
sobre el proceso de la investigacion Y OTORGO EL ASENTIMIENTO para que me sean
administrada la prueba psicométrica.

Entiendo que este asentimiento puede ser revocado por mi en cualquier momento antes
de la realizacion del procedimiento.

Retha:  29/11/2022
FIRMA
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Anexo 6: Matriz de consistencia

FORMULACION DEL

TiTULO AN HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES ~ METODOLOGIA
Hipdtesis general: Objetivo general:
Eroplema genergl: Ho!o No eSiste relacién . ;
¢Cual es larelacion oo fyncionamiento Determinar la
?ntre_ . familiar y motivacion de relacion entre Tipo:
func_llc_)namlento logro en adolescentes de  funcionamiento Basico
Funcionami a”][! lar il Y educacién secundariade  familiar y motivacion Metodo:
un?on_al_rme mo |va?|on 19819 yna institucion  de logro en : , Hipotético-
nto familiary en ado_ gscentes de educativa publica, adolescentes de Fun_czl_onam|ento deductivo
motivacion educacion Ayacucho-2022. educacion secundaria familiar N Disefio:
ds Ilogro en  secundaria de una Ha: Existe relacionentre de una institucion Adaptabilidad Correlacional
3 0 edscentgg, 'r(‘f“t“t‘?'o” iplica. Tuncionamiento familiar educativa  publica, Poblacion y
sscuenéjefr?glgg Zu;Ca |\;]a _2%22,;06" y motivacion de logro Ayacucho-2022. Cohesi6 muestra:
yacucho *en adolescentes de onesion P=100
una Problfemas- educacion secundaria de Muestra n=100
Institucion espet fficos: ~na institucion  Objetivos Instrumentos
ec}téf_atlva (,Ctual Ies :ja_ relac!gn educativa plblica, especificos: de
gu aéﬁ%h o Zgaretak?ili dl;zensmn Ayacucho-2022. - Determinar  la recoleccion de
28/22_ famFi)Iiar y Hipotesis e§pecificasj:, reflaciér_], entre la datos:
motivacion de logro Hoi: No existe relac!gn dlmen5|_o_n -Encuesta
en adolescentes de SN .Ifa dlmgn_smn adapt_abllldad_ .. Motivacion  de Unidimensiona ,
educacion adaptabl_lldad familiar y familiar y motivacion logro | I\/Ie}qo!os de
secundaria de una motivacion de logro en de logro en gnalls!s de_,
institucion adolesc_e;ntes _ de adolesc_eptes d_e investigacion:
educativa pablica, educacion sec_und_ana_gle educacion §ecu_nda_r,|a Bivariado
Ayacucho-2022? una mstlltuc_lon de una IﬂStI:[UC_IOI’]
educativa plblica, educativa  publica,

¢Cual es la relacién
entre la dimension

Ayacucho-2022.

Ayacucho-2022.
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cohesion familiar y
motivacion de logro
en adolescentes de
educacion
secundaria de una
institucion
educativa publica,
Ayacucho-2022?
¢Cual es el tipo de
funcionamiento

familiar en
adolescentes de
educacion

secundaria de una
institucion
educativa publica,
Ayacucho-2022?
¢Cual es el nivel de
motivacién de logro
en adolescentes de
educacion
secundaria de una
institucion
educativa publica,
Ayacucho-2022?

Hai:  Existe relacion
entre la  dimensidn
adaptabilidad familiar y
motivacién de logro en
adolescentes de
educacion secundaria de
una institucion
educativa publica,
Ayacucho-2022.

Ho2: No existe relacion
entre la  dimensién
cohesion  familiar vy
motivacién de logro en
adolescentes de
educacién secundaria de
una institucion
educativa publica,
Ayacucho-2022.

Ha: Existe relacion
entre la  dimensién
cohesion  familiar y
motivacion de logro en
adolescentes de
educacion secundaria de
una institucion
educativa publica,
Ayacucho-2022.

Determinar la
relacion entre la
cohesiéon familiar y
motivacién de logro
en adolescentes de
educacion secundaria
de wuna institucién
educativa  publica,
Ayacucho-2022.

Identificar el tipo de
funcionamiento

familiar en
adolescentes de
educacion secundaria
de wuna institucién
educativa  publica,
Ayacucho-2022.

Identificar el nivel de
motivacién de logro
en adolescentes de
educacioén secundaria
de una institucion
educativa  publica,
Ayacucho-2022.
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Anexo 7: Informe de originalidad
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