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RESUMEN 

 

La presente investigación se basó en el objetivo de determinar la existencia de relación entre 

las variables de estilos de crianza y las habilidades sociales en los adolescentes del distrito de 

Sóndor, Huancabamba, 2023. La muestra estuvo compuesta por 79 adolescentes con edades de 

13 a 19 años pertenecientes del distrito de Sóndor los cuales fueron seleccionados a través de 

un muestreo por bola de nieve, a quienes se les administró la Escala de habilidades sociales de 

Gismero y la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg. De acuerdo al orden metodológico la 

presente investigación fue de enfoque cuantitativo, tipo básica, correlacional y de diseño no 

experimental de corte trasversal. Los resultados obtenidos determinaron la no existencia de 

relación entre las variables pues p=0,120>0.05 (rho=,293); asimismo las dimensiones de estilos 

de crianza tampoco se relacionan con las habilidades sociales pues la dimensión de 

compromiso y las habilidades sociales obtuvieron un p=,102>0.05 (rho=-,186), seguido de la 

dimensión de control conductual y las habilidades sociales obtuvieron un p=,145>0.05 

(rho=,165) y finalmente la dimensión de autonomía psicológica y las habilidades sociales 

obtuvieron un p=,700>0.05 (rho=-,044). 

 

Palabras claves: Adolescentes, estilos de crianza, habilidades sociales, relación.  
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ABSTRACT 

 

The present investigation was based on the objective of determining the existence of a 

relationship between the variables of parenting styles and social skills in adolescents from the 

district of Sóndor, Huancabamba, 2023. The sample was composed of 79 adolescents aged 13 

to 19. years belonging to the district of Sóndor which were selected through snowball sampling, 

to whom the Gismero Social Skills Scale and the Steinberg Parenting Styles Scale were 

administered. According to the methodological order, this research had a quantitative 

approach, basic, correlational type and non-experimental cross-sectional design. The results 

obtained determined the non-existence of a relationship between the variables since 

p=0.120>0.05 (rho=.293); Likewise, the dimensions of parenting styles are not related to social 

skills either, since the dimension of commitment and social skills obtained a p=.102>0.05 

(rho=-.186), followed by the dimension of behavioral control and social skills. they obtained a 

p=.145>0.05 (rho=.165) and finally the dimension of psychological autonomy and social skills 

obtained a p=.700>0.05 (rho=-.044). 

 

Keywords: Adolescents, parenting styles, relationship, social skills. 

 

 

 

 

 

 

 


