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RESUMEN

Este estudio investiga la influencia del uso de estrategias de juegos cooperativos en la mejora
de conductas en nifios de nivel inicial en una institucion educativa en Chinchivara durante
el afio 2020. La investigacion se enmarca en un disefio del tipo pre experimental, de corte
transversal y se basa en estrategias de juegos cooperativos como enfoque principal. La
muestra de estudio incluye a nifios de nivel inicial en la institucién educativa en cuestion. La
recoleccion de datos se llevo a cabo a traves de encuestas y cuestionarios especificos
relacionados con las conductas de los nifios y el uso de estrategias de juegos cooperativos.
Los resultados revelaron una mejora significativa en la mejora de la conducta de los nifios
en sus dimensiones, con una prueba de diferencia de medias por T de Student, hallando una
diferencia de 6.24 con un valor p de 0.001 (menor al 5%). Concluyendo, que el uno de
estrategias de juegos cooperativos mejora significativamente las conductas en los nifios de

inicial de la Institucion Educativa de Chinchivara en el afio 2020.

Palabras clave: juegos cooperativos, conducta, desarrollo.



ABSTRACT

This study investigates the influence of the use of cooperative game strategies on the
improvement of behavior in children at the initial level in an educational institution in
Chinchivara during the year 2020. The research is framed in a pre-experimental, cross-
sectional design and is based on cooperative game strategies as the main focus. The study
sample includes children at the initial level in the educational institution in question. Data
collection was carried out through specific surveys and questionnaires related to children's
behaviors and the use of cooperative game strategies. The results revealed a significant
improvement in the improvement of children's behavior in their dimensions, with a
difference of means test using Student's T, finding a difference of 6.24 with a p value of
0.001 (less than 5%). Concluding, that one of the cooperative game strategies significantly
improves the behaviors in the preschool children of the Chinchivara Educational Institution
in 2020.

Keywords: cooperative games, behavior, development.
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I.  INTRODUCCION

La creciente observacion de conductas agresivas en nifios que asisten a instituciones
de educacion inicial en todo el pais es un fendmeno que no puede pasarse por alto. Esta
tendencia se manifiesta con mayor fuerza en los sectores de bajos recursos y de clase media,
y su alcance abarca desde areas urbanas hasta comunidades rurales, incluyendo
asentamientos humanos y poblaciones diversas. (Bisquerra et al. 2022)

La raiz de este problema encuentra sus fundamentos en la carencia de afecto familiar,
particularmente en la falta de carifio y atencién por parte de los padres. Diversos factores
contribuyen a esta situacion, como la necesidad de los padres de trabajar largas horas para
mantener a sus familias, la presion econdmica y la falta de responsabilidad en la crianza de
sus hijos. (Al-Ababneh, 2020)

En este contexto, se hace evidente la necesidad de abordar este desafio social de
manera integral. La falta de atencion y afecto en las edades tempranas puede desencadenar
conductas agresivas y, en ultima instancia, afectar el desarrollo de los nifios en términos de
sus habilidades sociales, emocionales y cognitivas. Ademas, la agresion en el entorno escolar
puede perturbar el proceso de ensefianza-aprendizaje y generar problemas de convivencia en

las aulas.

La basqueda de soluciones efectivas para abordar este problema, Ali et al. (2019)
sostienen que se debe involucrar tanto a la comunidad educativa como a las familias y la
sociedad en general. Se requieren estrategias que promuevan la crianza responsable y
fomenten la importancia del afecto y la atencion parental en el desarrollo de los nifios.
Sefialan Cerchiaro et al. (2019) que, al proporcionar un entorno seguro, carifioso y de apoyo,
podemos contribuir a reducir la incidencia de conductas agresivas en los nifios, brindandoles
una base sdlida para su crecimiento y bienestar emocional. Este enfoque es esencial para
promover una sociedad mas saludable y equitativa, donde cada nifio tenga la oportunidad de

desarrollar todo su potencial.

La falta de afecto en la vida de los niflos se manifiesta a menudo a través de

problemas en su comportamiento, lo que desencadena un circulo vicioso que puede tener
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graves consecuencias en su desarrollo y proceso de aprendizaje. Es asi que en la
investigacion de Agurto (2019) indica que esta problemética se agudiza en las zonas
econdémicamente desfavorecidas y en comunidades con limitaciones educativas, donde las
familias tienden a ser mas numerosas y los padres, en muchos casos, son jovenes y viven en

uniones informales.

Segun Dere (2019) cuando los nifios no reciben la atencién, el carifio y la guia que
necesitan de sus padres, suelen canalizar sus frustraciones de manera inadecuada. Esto se
traduce en conductas disruptivas, agresivas o desafiantes, que a menudo son una expresion
de sus necesidades emocionales no satisfechas. Asi mismo Krum et al. (2018) indican que
la agresion, la resistencia a participar en actividades educativas, la falta de interés en el
aprendizaje y la interaccion negativa con compafieros y docentes son solo algunos ejemplos

de cdmo estos problemas conductuales se manifiestan en el entorno escolar.

La presencia constante de discusiones y confrontaciones en el hogar, a menudo en
presencia de los propios nifios, agrava alin mas esta situacion. Estos ambientes llenos de
tension y conflicto familiar pueden generar estrés y ansiedad en los nifios, lo que contribuye
al desarrollo de comportamientos agresivos o evasivos como una forma de lidiar con la
situacion. (Mattar, 2018)

Es crucial abordar esta problematica desde un enfoque integral, que involucre a las
familias, a las instituciones educativas y a la comunidad en general. Asi como lo afirman
Mazeh (2020) que proporcionar apoyo emocional y psicoldgico tanto a los nifios como a sus
padres, promover estrategias de crianza efectiva y proporcionar recursos para mejorar las
relaciones familiares son pasos fundamentales para ayudar a estos nifios a superar las
dificultades en su desarrollo. La creacion de un entorno seguro, carifioso y de apoyo es
esencial para promover un cambio positivo en la vida de estos nifios y ofrecerles

oportunidades para un desarrollo mas saludable y un mejor rendimiento escolar.

La influencia de la falta de afecto familiar y de la exposicidn constante a situaciones

de conflicto en el hogar se refleja de manera evidente en el comportamiento de los nifios al
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ingresar al jardin de infantes. Estos pequefios, desafortunadamente, enfrentan un sinfin de

dificultades en su adaptacion al entorno educativo.

Medina et al. (2018) sustentan que uno de los comportamientos mas comunes es el
retraimiento. Estos nifios a menudo se muestran timidos y reacios a interactuar con sus
compafieros o docentes. Pueden manifestar dificultades para expresar sus emociones y
pueden sentirse inseguros al explorar su entorno. Su aislamiento puede dificultar ain mas su

participacion activa en las actividades educativas y su desarrollo social.

Navarro et al (2019) indican que las rabietas sin motivo aparente también son una
expresion de las tensiones emocionales que experimentan estos nifios. Suelen ser incapaces
de gestionar sus emociones y, como resultado, tienen explosiones de enojo o frustracion.
Estas rabietas pueden ser un desafio tanto para los propios nifios como para los docentes, ya
que pueden dificultar el progreso en el aula.

La resistencia a participar en actividades educativas es otro comportamiento
caracteristico. Los nifios pueden sentir que las actividades escolares no son un lugar seguro
0 agradable debido a sus experiencias previas en el hogar. Como resultado, pueden negarse
a participar en actividades, a prestar atencidn o a seguir instrucciones, lo que complica la

labor educativa de los docentes y reduce las oportunidades de aprendizaje de estos nifios.

El comportamiento disruptivo también es comun, asi como lo indican Zhan y Fan
(2018), estos pueden manifestarse en acciones como quitar pertenencias de sus comparieros,
lo que puede generar conflictos y tension en el aula. Ademas, pueden recurrir a conductas
fisicas como escupir, arafiar y morder, lo que puede representar un peligro tanto para los

demas nifios como para ellos mismos.

En el ambito nacional, Salas y Sosa (2019) indican que la convivencia en el aula se
convierte, en consecuencia, en un verdadero desafio. Los docentes deben enfrentar no solo
las dificultades educativas, sino también las emocionales y sociales de estos nifios. La
creacion de un entorno seguro y de apoyo, asi como la implementacion de estrategias
pedagdgicas adecuadas, son esenciales para ayudar a estos nifios a superar sus problemas de

comportamiento y promover su bienestar y desarrollo positivo.
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La bdsqueda de soluciones para abordar la problematica de las conductas negativas
en nifios que enfrentan carencias emocionales y familiares se convierte en un objetivo crucial
en la labor educativa. En este contexto, los juegos cooperativos emergen como una
herramienta altamente efectiva para afrontar estos desafios de manera positiva y
constructiva. (Mechan, 2020)

Estos juegos proporcionan a los nifios una oportunidad Unica para canalizar y liberar
las energias negativas que puedan acumular debido a las tensiones en sus hogares. La
participacién activa en actividades ludicas y colaborativas les permite expresar sus
emociones de manera saludable, lo que puede contribuir a reducir la agresion y la frustracion

que suelen manifestar.

Sin embargo, los beneficios de los juegos cooperativos van mas alla de la liberacién
de tensiones. Asi como lo sustentan Marcos y Quispe (2022) estos juegos también ofrecen
una plataforma para que los nifios aprendan a convivir en armonia con sus compafieros. Al
participar en juegos que requieren colaboracion, los nifios desarrollan habilidades esenciales
para la interaccion social, como el respeto, la responsabilidad y la tolerancia.

Los juegos cooperativos fomentan el respeto mutuo, ya que los nifios deben escuchar
las ideas de sus comparieros, respetar las reglas y reconocer las contribuciones de todos los
participantes. La responsabilidad se convierte en un aspecto clave, ya que cada nifio debe
cumplir con su rol dentro del juego, lo que promueve el sentido de compromiso y deber.
Ademas, la tolerancia se nutre a medida que los nifios aceptan las diferencias entre ellos y

comprenden que cada persona tiene habilidades y limitaciones Unicas.

En ultima instancia, los juegos cooperativos no solo ofrecen una via para revertir
conductas negativas en positivas, sino que también ayudan a los nifios a construir relaciones
méas saludables con sus compafieros y a desarrollar habilidades socioemocionales
fundamentales. Al hacerlo, no solo se mejora su experiencia en el entorno escolar, sino que
también se sientan las bases para un crecimiento personal positivo y un mayor bienestar en

su vida cotidiana. (Berrospi, 2018)
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Este enfoque estratégico, centrado en la implementacion de juegos cooperativos, no
solo se dirige a la transformacion de conductas negativas en actitudes mas positivas, sino
que tiene un impacto significativo en la creacion de un entorno escolar mas saludable y
armonioso para el desarrollo de los nifios. Como resultado de estas estrategias, se espera que
los principales beneficiarios sean los propios nifios y nifias de la comunidad de Chinchivara.
A través de la participacion activa en juegos cooperativos, experimentardn un cambio

positivo en su comportamiento y en la calidad de vida en general.

En el aula, estas intervenciones prometen mejorar la dindmica y el ambiente
educativo en su totalidad. Los juegos cooperativos no solo les proporcionaran una via para
liberar energias negativas y aprender habilidades sociales esenciales, sino que también les
ofreceran una oportunidad para construir relaciones mas saludables y desarrollar un mayor
sentido de comunidad en el entorno escolar. Este impacto positivo no se limita Gnicamente
asu vida en la escuela, ya que estas experiencias también influiran en su desarrollo personal

y su bienestar en el contexto de su vida cotidiana.

En dltima instancia, el planteamiento de la siguiente problemaética es fundamental:
¢Coémo afecta las estrategias de los juegos cooperativos a la mejora de las conductas de los

ninos en la educacioén inicial de la I.E. 80612 de Chinchivara en el afio 2020?

La justificacion tedrica de esta investigacion se basa en una serie de conceptos y
teorias ampliamente aceptadas en el campo de la pedagogia y la psicologia infantil. Diversos
estudios han demostrado que los juegos cooperativos ofrecen un entorno propicio para el
desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas en los nifios. Segun la teoria del
aprendizaje social de Albert Bandura, los nifios aprenden observando y participando en
interacciones sociales. Los juegos cooperativos les brindan la oportunidad de practicar la
resolucion de conflictos, la comunicacion efectiva y la colaboracion con sus comparieros,
habilidades que son fundamentales para una convivencia positiva y para el éxito en la vida.
Ademas, la teoria del juego de Lev Vygotsky resalta la importancia de las experiencias
ludicas en el desarrollo cognitivo y social de los nifios. Por lo tanto, es razonable suponer
que la implementacion de juegos cooperativos en la educacion inicial podria influir

positivamente en las conductas de los nifios.
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La justificacion préctica se deriva de la necesidad de abordar un problema real y
relevante en la comunidad educativa de la I.E. 80612 de Chinchivara. La manifestacion de
conductas agresivas en los nifios esta afectando negativamente su desarrollo y su proceso de
aprendizaje. La incorporacion de estrategias de juegos cooperativos no solo tiene una base
tedrica solida, como se menciond anteriormente, sino que también es una respuesta practica
a esta problematica. Al proporcionar a los nifios un enfoque positivo para canalizar sus
energias y aprender a interactuar de manera mas constructiva, se espera que se logre una

mejora en su comportamiento y en su calidad de vida en el entorno escolar.

En cuanto a la justificacion metodologica, es esencial investigar y evaluar la
efectividad de las estrategias de juegos cooperativos en un contexto especifico, como la I.E.
80612 de Chinchivara. El enfoque metodologico de esta investigacion incluird la
recopilacién y analisis de datos cuantitativos y cualitativos, lo que permitira evaluar de
manera integral el impacto de las estrategias de juegos cooperativos en las conductas de los
nifios. Ademas, se utilizaran instrumentos de medicion confiables y validados para garantizar
la precision y la objetividad de los resultados. EI enfoque metodol6gico proporcionara una
base sélida para comprender el alcance de la influencia de los juegos cooperativos y su
aplicabilidad en el contexto educativo especifico de la I.E. 80612 de Chinchivara.

Entonces la investigacion tuvo el siguiente objetivo general: Determinar el efecto de
las estrategias del juego cooperativo sobre las conductas de los nifios de inicial de la I.E
80612 Chinchinvara en el afio 2020.

Ademas, se plantearon los siguientes objetivos especificos: Determinar el efecto de
las estrategias del juego cooperativo sobre el comportamiento disruptivo de las conductas de
los nifios de inicial de la 1.E 80612 Chinchinvara en el afio 2020. Determinar el efecto de las
estrategias del juego cooperativo sobre el comportamiento prosocial de las conductas de los

nifios de inicial de la |.E 80612 Chinchinvara en el afio 2020.

Para esta investigacion se tendran en cuenta los siguientes antecedentes

internacionales:
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En Espafia, la investigacion realizada por Navarro et al. (2019) tuvo como objetivo
el andlisis del efecto de una intervencion compuesta por juegos cooperativos en las conductas
pro-sociales de estudiantes de Educacion Primaria. Se contd con la participacion de 52
escolares (con una edad media de 10.32 + .47 afios) de Lugo (Espafia). Se aplico un disefio
cuasi-experimental pre-post test sin grupo control. La recopilacién de datos se llevé a cabo
utilizando la escala de Conductas apropiadas en educacion fisica y el deporte (CAEFD). Los
resultados sefialaron efectos positivos del programa de intervencién en las Destrezas
apropiadas a perder (p <.001), Destrezas apropiadas a ganar (p = .045), Destrezas de juego
justo (p < .001) y Habilidad Social (p = .002). Los datos obtenidos sugieren que la
implementacién de unidades didacticas o programas basados en juegos cooperativos podria
tener un impacto positivo en las conductas pro-sociales de los estudiantes en el contexto de

las clases de educacioén fisica.

En Colombia, Cerchiaro et al. (2019) presentan los hallazgos de un estudio llevado a
cabo en una escuela publica con nifios de entre siete y ocho afios, con el proposito de
examinar la influencia de los juegos cooperativos en su razonamiento prosocial. Se
implemento6 un disefio cuasiexperimental que incluy6 grupos control y experimental, con
mediciones pretest y postest a través de una escala pictérica para evaluar el razonamiento
prosocial de los nifios participantes antes y después de la aplicacion de un programa
psicoeducativo basado en juegos cooperativos. Tras la implementacion del programa, se
observé un cambio significativo en el razonamiento prosocial de los nifios, reflejado en un
aumento de juicios orientados a las necesidades y estereotipados, acompariado de una
disminucion en el razonamiento hedonista. Los resultados indican un progreso en el
desarrollo prosocial de los nifios del grupo experimental, quienes alcanzaron niveles de
razonamiento prosocial de mayor complejidad. De este modo, se pone a prueba el potencial
de los juegos cooperativos para fomentar el razonamiento y la conducta prosocial en nifios

en entornos escolares.

En Ecuador, la investigacion de Quilca (2020) surge como respuesta a la falta de
relaciones interpersonales entre nifios y nifias en una institucion especifica. Esta carencia
obstaculiza el fortalecimiento de un clima afectivo entre los compafieros, limitando la
colaboracion, la comunicacion y la empatia. Para abordar esta situacion, se propone la

implementacién de juegos cooperativos como una estrategia para inculcar valores y fomentar
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conductas esenciales en el desarrollo integral de los nifios, con el objetivo de mejorar sus
relaciones interpersonales. El proyecto se fundamenta en la recopilacion de informacion de
diversos autores a traves de revistas, libros e internet, garantizando asi su confiabilidad. La
parte metodoldgica del estudio aborda los tipos de investigacion, métodos, técnicas e
instrumentos que guiaron el proceso investigativo. El analisis del problema de las relaciones
interpersonales se respalda en datos estadisticos obtenidos mediante encuestas, entrevistas y
fichas de observacion. Estos resultados conducen a la conclusién de que existe la necesidad
de incorporar juegos cooperativos en la rutina de clases, incluyéndolos en la planificacion
curricular segun las necesidades del docente. Esta intervencion busca ayudar a los nifios y
niflas a desarrollar habilidades sociales, emocionales, comunicativas y motrices. Es
importante resaltar que la educacién actual demanda una formacion integral basada en
valores para contribuir a la formacion de la personalidad y asegurar el éxito educativo en los

afos venideros.

En su articulo en Espafia, Roson (2019) abord6 la mejora de las relaciones sociales
entre estudiantes a través del juego cooperativo. Este proceso de investigacion abarcé
diversas etapas, comenzando con la revision de investigaciones previas sobre el tema.
Posteriormente, se implemento6 una unidad didactica en el centro de précticas, seguida de la
recopilacion y analisis de la informacion derivada de la intervencion. Los resultados
obtenidos durante la investigacion se presentan de manera detallada, acompafiados de
conclusiones que verifican la validez del tema central abordado. Se abordan también las
limitaciones encontradas durante el estudio y se exploran posibles perspectivas de futuro. El
articulo concluye con una reflexién personal sobre todo el proceso llevado a cabo en este

trabajo, brindando una vision integral de la investigacion y sus implicaciones practicas.

En el &mbito nacional se tuvieron en cuenta los siguientes antecedentes:

Salas y Sosa (2019) llevaron a cabo una investigacion con el propésito de determinar
el impacto del programa de Juegos Cooperativos y Creativos en la conducta prosocial de
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en una institucion educativa en Brefia. La
investigacion adopté un enfoque explicativo y se estructuré bajo un disefio
cuasiexperimental, empleando pruebas pre y pos para evaluar a una poblacion de 31

estudiantes distribuidos en un grupo experimental y otro de control. El instrumento utilizado
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fue el Cuestionario de Conducta Prosocial de Weir y Duveen (1981). Los resultados
revelaron que, antes de la implementacion del programa, no existian diferencias
significativas entre el grupo de control y el experimental. Sin embargo, tras la aplicacién del
programa, el grupo experimental demostrd un incremento en la conducta prosocial en
comparacion con el grupo de control. Se concluye que el programa ejercié un efecto positivo
en el fomento de la conducta prosocial entre los estudiantes.

Agurto (2022) llevé a cabo una investigacion con el propoésito de analizar la relacion
entre los juegos cooperativos y la conducta agresiva en estudiantes de primaria de una
institucion educativa pablica en Piura en el afio 2022. Esta investigacion tuvo un enfoque
aplicado, siendo de caracter correlacional, de naturaleza cuantitativa y de tipo transversal,
con un disefio no experimental. La muestra consistié en 32 estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria, seleccionados mediante una muestra no probabilistica. Se utilizaron
técnicas como encuestas basadas en cuestionarios y fichas de cotejo para recopilar
informacion sobre las variables de estudio. Los resultados obtenidos revelaron una relacion
inversa y moderada entre los juegos cooperativos y la conducta agresiva en los estudiantes
de primaria de la institucion educativa publica de Piura en 2022. El coeficiente de correlacion
de Rho de Spearman fue de -0.538** (p=0.002 <0.01). Ademas, se identificé una relacion
inversa y significativa entre los juegos cooperativos y las dimensiones de agresividad fisica
(Rho = -0.415*; p=0.018 <0.01), agresividad verbal (Rho= -0.496**; p=0.004 <0.01), y
agresividad psicoldgica (Rho= -0.605**; p=0.000 <0.01) en los estudiantes de primaria de

la mencionada institucién educativa.

Lozano (2021) llevé a cabo una investigacion con un disefio descriptivo-propositivo
gue tuvo como objetivo general disefiar una propuesta de intervenciéon basada en juegos
cooperativos para mejorar la convivencia escolar. La muestra incluyo a 60 nifios de 10 a 12
afios pertenecientes a una institucion educativa en Cajamarca. Los resultados obtenidos
revelaron que el 86.67% de los nifios presentaba un nivel alto de convivencia escolar.
Ademas, se destacd la prevalencia de niveles altos en la convivencia inclusiva (85%), la
convivencia democratica (88.33%), y la convivencia pacifica (83.33%). El programa de
intervencion se fundamento en los juegos colaborativos propuestos por Garaigordobil,
apoyandose en la teoria del Aprendizaje Social. La implementacion del programa consistié

en 12 sesiones con el propdsito de evaluar la convivencia escolar antes del desarrollo de los
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juegos cooperativos. Posteriormente, se llevaron a cabo actividades lGdicas orientadas a
promover la convivencia inclusiva, impulsar la convivencia democratica, estimular la
convivencia pacifica y, finalmente, evaluar la convivencia escolar después del desarrollo de
los juegos cooperativos. Este enfoque integral busco mejorar la interaccion y cooperacion

entre los nifios en el entorno escolar.

En el &mbito local se encontraron los siguientes antecedentes locales:

Haro (2019) llevé a cabo una investigacion con el objetivo de determinar la relacion
entre los juegos cooperativos y los niveles de agresividad en nifios de 3° grado de primaria
en una Institucion Educativa del distrito EI Porvenir. La hipdtesis planteada fue que existe
una relacion estadistica entre los juegos cooperativos y los niveles de agresividad en estos
nifios. La muestra incluyé a 52 nifios y 38 nifias, y se aplicé un enfoque descriptivo
correlacional en el estudio. La técnica utilizada para la recopilacién de datos fue la encuesta,
que incluyé la escala valorativa de juegos cooperativos y la Escala de Agresividad EGA,
disefiada para evaluar el comportamiento agresivo de los nifios en el aula. Los resultados
revelaron una correlacion negativa altamente significativa (Rho = -0.845, p < 0.01) entre la
valoracion de los juegos cooperativos y las conductas agresivas de los nifios. Este hallazgo
indica que a medida que los puntajes de valoracion de los juegos cooperativos aumentan, 10s
puntajes que evaluan las conductas agresivas disminuyen. En otras palabras, la participacion
en juegos cooperativos parece estar asociada a una reduccién en los niveles de agresividad

en los nifios de 3° grado de primaria en la institucion educativa estudiada.
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Lozano y Marquina (2022) llevaron a cabo una investigacion con el objetivo general
de determinar como influyen los juegos cooperativos en la mejora de la convivencia escolar
en nifios y nifias de 4 afios. Se opto por un disefio cuasi-experimental, utilizando una muestra
de 50 nifios y nifias de una institucién publica en Trujillo. EI grupo A, que representaba el
grupo experimental, comprendia el 50% de la muestra, mientras que el grupo B, o grupo de
control, constituia el otro 50%. Para evaluar la convivencia escolar, se utilizé una guia de
observacidn, junto con un pretest y un post test. Se llevaron a cabo 15 talleres centrados en
juegos cooperativos, utilizando una metodologia interactiva. Los resultados del pretest
indicaron que el 84% del grupo de control y el 72% del grupo experimental no tenian una
buena convivencia escolar. Sin embargo, los resultados del post test mostraron una mejora
significativa del 72% en cuanto a la convivencia. La implementacion de los talleres reveld
que solo el 8% de los nifios se encontraban en un nivel bajo en términos de relaciones entre
pares dentro del entorno educativo. Esto sugiere que los juegos cooperativos, como
estrategia, contribuyeron a mejorar la convivencia en los nifios y nifias de cuatro afos en el

contexto educativo.

Marcos y Quispe (2022) llevaron a cabo una investigacion con el objetivo general de
determinar la influencia de los juegos cooperativos en la socializacién de nifios de 3 afios en
la Institucion Educativa N°211 Santisima Nifia Maria de Trujillo. El estudio adoptd un
enfoque cuantitativo, siendo de tipo aplicada con un disefio de pre y post prueba. La muestra
consistié en 25 nifios de educacién inicial, y para medir la socializacién en los nifios se
empled una guia de observacion. Antes de la aplicacion de los talleres, los resultados
mostraron que el 48% de los nifios se encontraban en un nivel bajo, indicando que no tenian
la intencidn de socializar o tener contacto con sus compafieros. Ademas, el 32% se ubicaba
en un nivel medio, sefialando una tendencia a no socializar, mientras que el 20% se
encontraba en un nivel alto. En conclusion, se encontro un coeficiente de correlacion positivo
significativo (r=0,874), lo que sugiere que los talleres de juegos cooperativos influyeron
positivamente en la socializacion de los nifios. Por lo tanto, se acepta la hipétesis alterna que
plantea que "los juegos cooperativos influyen en la socializacion de los nifios" y se rechaza

la hipotesis nula.

En el analisis de la informacidn disponible se desarrollan las definiciones pertinentes

para esta investigacion sobre las variables.
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Las definiciones de juegos cooperativos varian segun el enfoque de diferentes
autores. En este contexto, Palacios (2018) los describe de manera practica como juegos
socializados en los que participan dos o mas jugadores colaborando y compartiendo un
mismo objetivo. A diferencia de los juegos competitivos, en los cooperativos no hay un
ganador o perdedor individual, y los participantes pueden llevar a cabo acciones que
fomenten el compafierismo y la empatia. Este enfoque contribuye al desarrollo de
habilidades motrices, permitiendo a los jugadores organizarse para realizar diversas
actividades de juego. La esencia de los juegos cooperativos radica en la participacion
inclusiva, ya que no excluyen a nadie. Esta herramienta facilita el desarrollo del carécter, la
adquisicion de experiencias, antecedentes y habilidades personales, creando un ambiente

propicio para la consecucién de objetivos colectivos en lugar de individuales.

Seguin Alvarez (2018), la clave para fomentar la cooperacion a través del juego radica
en participar con otros nifios en lugar de competir contra ellos. La comunicacion, la
integracion en un grupo, el reconocimiento de los talentos propios y ajenos forman parte de
la construccién de relaciones. Este enfoque no solo implica aceptar desafios y desarrollar el
caracter, sino que también contribuye al respeto mutuo. La préctica de juegos cooperativos
reduce la frustracion, la baja autoestima y el miedo, proporcionando un medio para resolver
conflictos a través de los roles asignados a cada participante, fortaleciendo asi la confianza

en uno mismo y fomentando el apoyo mutuo.

En el ambito educativo contemporaneo, los juegos cooperativos han adquirido una
relevancia significativa, especialmente en la nueva era de enfoques pedagdgicos. En este
contexto, la paciencia se destaca como una cualidad fundamental cultivada desde la infancia
para modelar un comportamiento apropiado. El entrenador atlético Terry Orlick enfatiza que
su enfoque central es ensefiar deportes con el proposito de jugar con otros en lugar de
competir contra ellos, considerandolo como la base para el desarrollo. A diferencia de los
juegos competitivos, los juegos cooperativos ponen énfasis en el proceso mas que en el
resultado, centrandose en la diversion y el aprendizaje de los participantes durante la
experiencia. Estos juegos fomentan la colaboracion y generan un sentido de éxito colectivo,

promoviendo niveles elevados de aceptacion y cooperacién entre los participantes. Facilitan
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el intercambio de ideas, valores y acciones, y la paciencia emerge como un pilar fundamental

para los miembros del equipo desde el inicio hasta la conclusién del juego (Bardales, 2018).

Fernandez (2018) destaca que el juego cooperativo ofrece la posibilidad de
reemplazar las dindmicas tradicionales o competitivas al fomentar la colaboracion entre los
participantes, siendo este el elemento esencial para su ejecucion exitosa. Aunque el
consentimiento es valioso, la cooperacion y la amistad son fundamentales para lograr los
resultados deseados. La clave para implementar este enfoque radica en unir a los nifios y
fomentar el juego entre todos, no en contra de otros. La comunicacion efectiva, la integracion
en un grupo, el reconocimiento de talentos propios y ajenos, el desarrollo de relaciones, la
aceptacion de desafios y la participacion en roles compartidos son aspectos esenciales en
este proceso. Como metodo de resolucion de conflictos, el juego cooperativo fomenta la
confianzay el apoyo mutuo. La implicacion del docente y la familia se revela como un factor
crucial que fortalece el caracter y promueve el respeto propio, al mismo tiempo que

contribuye a reducir la depresion, la baja autoestima y el temor al fracaso.

En términos generales, se puede concluir que los juegos cooperativos desempefian
un papel crucial en el fomento de la paciencia, una habilidad esencial que debe ser inculcada
desde la infancia. Estos juegos se han convertido en herramientas fundamentales en los
enfogques contemporaneos de educacion, estableciendo una base sélida para el desarrollo a
lo largo de toda la vida. Lopez et al. (2018) destacan que los juegos cooperativos se
distinguen por su enfoque en la participacion hacia un objetivo comdn, creando un entorno

donde todos los participantes pueden disfrutar sin la presion de la competencia.

Lopez et al. (2018) explican que estos juegos estan disefiados para fomentar la
participacion activa, promoviendo la inclusion en lugar de la exclusion. Se destaca la
importancia de permitir que todos expresen sus opiniones, con reglas flexibles que pueden
ajustarse mediante la colaboracion de los participantes. Ademas, estos juegos buscan
eliminar comportamientos crueles y violentos, promoviendo un ambiente de cooperacion y

respeto mutuo.

En el ambito de la socializacion, Farrow (2018) subraya que este proceso es

fundamental para que los nifios se adapten a los valores y normas de su entorno social. La

24



socializacion implica la adquisicion de aprendizajes, normas y valores que permiten al nifio
encontrar su lugar en la sociedad. Contribuye a la formacion de un sistema social completo

y complejo con una estructura social adecuada.

Desde la perspectiva de Castro (2018), los juegos cooperativos se definen como
actividades que facilitan la comunicacion entre nifios y sus amigos. Estos juegos resultan en
la aceptacion de normas sociales y la adaptacion al entorno, contribuyendo asi al desarrollo

de habilidades sociales y valores culturales.

Holguin en el Mundo (2018) destaca que la socializacion es un elemento clave en el
desarrollo infantil, ya que permite a los nifios desenvolverse eficazmente dentro de un grupo
en la sociedad. La participacion en juegos cooperativos tiene una influencia significativa en

la vida social de los nifios, contribuyendo activamente a su desarrollo integral.

En lo referente a las dimensiones sociales o valores, Otero (2018) destaca cuatro
dimensiones fundamentales: familia, escuela, relaciones y medios de comunicacion,
considerando estos pilares como fundamentales para el desarrollo de los nifios en su entorno.
La familia, segin Vélez (2018), representa la principal fuente de socializacion, donde los

nifios internalizan valores y creencias esenciales para su formacion.

En este contexto, los juegos cooperativos desempefian un papel crucial al fortalecer
las relaciones y vinculos familiares, contribuyendo al desarrollo de la personalidad de los
nifios y preparandolos para la interaccion social. Gonzalez (2019) sostiene que la familia
acta como el primer agente socializador de los nifios, siendo el mas influyente y efectivo
en su desarrollo. Por ejemplo, en un estudio cualitativo realizado por Spinoza et al. (2019)
con estudiantes de secundaria nicaragiienses, se observé que aquellos que mantenian una
relacion cercana con sus madres mostraban una mayor afinidad con sus pares, facilitando asi

su integracion en la sociedad.

La escuela, como representante importante de la vida social, desempefia un papel
fundamental en la formacion de las personas de acuerdo con las costumbres vy
comportamientos de la sociedad. Rivas y Verastegui (2019) subrayan que los grupos de

iguales en la escuela desempefian un papel crucial al proporcionar apoyo y seguridad, y al
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mismo tiempo, ensefian sobre tareas y relaciones sociales entre amigos. Destacan como los

nifios, al participar en grupos, aprenden a interactuar y convivir de manera grupal.

Fernandez (2019) refuerza estos conceptos en su investigacion sobre el
comportamiento de nifios y nifias en relacion con la cooperacion y el aprendizaje de reglas.
Enfatiza la importancia de las relaciones con los compafieros, ya que promueven el cuidado
mutuo y permiten que los nifios se integren de manera mas efectiva en la sociedad,

facilitando su desarrollo como individuos independientes y autdbnomos.

La socializacion, como proceso de comportamiento, implica el establecimiento de
reglas y procesos interpretativos utilizados para explorar, imaginar y transformar el mundo

en formas visibles, como palabras, textos y documentos, segin Hatch et al. (2019).

En el mismo contexto, segin Giraldo (2019), los juegos cooperativos se presentan
como actividades que fomentan la percepcion del juego como diversidn sin la necesidad de
establecer ganadores o perdedores. Estos juegos buscan integrar a los nifios, promoviendo la
convivencia armoniosa y abordando la competencia de una manera saludable. La propuesta
es que los pequefios trabajen juntos, desarrollando habilidades sociales de manera

colaborativa.

Desde otra perspectiva, Monjas (2020) destaca la relacion entre la socializacion y la
evolucidn del nifio. La interaccién adecuada facilita la creacion de vinculos interpersonales,
adaptandose de manera apropiada a su entorno inmediato. Este proceso contribuye al
desarrollo de destrezas sociales esenciales para desenvolverse emocional y laboralmente en
la sociedad. La socializacion, segun Monjas, implica diversas conductas que permiten a los

individuos expresar sus sentimientos, actitudes y opiniones de manera adecuada.

Combs y Slaby (2020) aportan a la definicion al conceptualizar la socializacion como
el aprendizaje continuo que experimenta el nifio desde su infancia, influenciando sus
comportamientos, sentimientos, ideas y hechos que marcan su desarrollo. Se enfocan en la
habilidad del nifio para interactuar con otros de manera que se sientan valorados e

importantes en su entorno.
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Camacho (2020) subraya que la socializacion es una conducta que empodera a los
nifios para defender sus intereses, especialmente en situaciones cruciales que involucran su
integridad y seguridad. Destaca la relevancia de este comportamiento en relacion con el
entorno y el contacto con otras personas, permitiendo a los nifios interpretar y comprender

diversas situaciones.

Asimismo, es esencial destacar que la socializacion no solo implica la capacidad de
hacer amigos, sino también la habilidad de mantener y fortalecer las interacciones de manera
positiva y satisfactoria. Incluye aspectos como recibir cumplidos y halagos al lograr un
objetivo, asi como la capacidad de realizar tareas de forma independiente y compartir objetos

de manera coordinada con sus compafieros, segun la perspectiva de Monjas (2020).

Chéavez (2020) destaca que la socializacion abarca comportamientos fundamentales
empleados en interacciones cordiales y amigables con cualquier persona en el entorno social,
ya sean nifios o adultos. Estos comportamientos son esenciales para una interaccion efectiva
con los demas. La capacidad de sonreir y reir, como parte de un conjunto mas amplio de
habilidades interpersonales, se manifiesta cuando se acepta, aprueba o disfruta de la
interaccion con otros, mostrandose, a menudo, con una sonrisa antes incluso de que

comience la interaccion.

Desde la perspectiva de Lave (1945), la socializacion resalta el contexto social del
aprendizaje al establecer una conexion entre la cognicién y el comportamiento. Segun esta
teoria, los nifios adquieren habilidades cognitivas, como la memoria, la atencion, el lenguaje
simbodlico y la organizacion cognitiva, al observar y modelar el comportamiento de los
demas. El aprendizaje situado reconoce que la interaccion social es un componente esencial
del aprendizaje, considerando las experiencias del alumno y el entorno cultural como fuentes
clave de adquisicion de conocimientos. La existencia de un espacio social donde cada
miembro puede desarrollarse es esencial para este proceso, ya que condiciona en cierta

medida nuestras interacciones.
Piaget (1947) sostiene que el juego es la expresion de un pensamiento emergente que

se fortalece a través de las acciones del nifio y sus vinculos con el entorno. Todos los actos

de pensamiento que guian nuestra conducta buscan adaptar al individuo al medio,
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equilibrando los procesos de asimilacién y acomodacion. La acomodacion implica
someterse y aceptar la realidad exterior, mientras que la asimilacion implica incorporar esa

realidad a nuestro propio entendimiento.

Bandura (1990) destaca que las personas observan una variedad de comportamientos
en su convivencia, los cuales afectan sus emociones y pensamientos. Estos
comportamientos, en combinacién, dan forma a la personalidad Unica de cada individuo y
les permiten mantener conexiones sociales con sus pares. Este proceso de adaptacion y
aprendizaje social es un ejemplo de determinismo reciproco, segin un investigador que ha
estudiado en profundidad este fendmeno. En este sentido, el entorno influye directamente en
el comportamiento, y es crucial considerar la importancia de este entorno junto con el

aprendizaje social.
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Il. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo de investigacion

Presenta un enfoque cualitativo y el tipo de investigacion, se caracteriza como de
naturaleza basica. Segun Valderrama y Jaimes (2019), las investigaciones de esta indole se
orientan hacia la generacion de aportes tedricos en el &ambito cientifico, con la finalidad de
abordar problematicas especificas. Importa aclarar que la resolucion de las problematicas
no acontece de manera inmediata, dado que la esencia de las indagaciones bésicas radica en
proporcionar fundamentos tedricos y enriquecer la comprension existente sobre variables
determinadas. Asi, se configuran como una fuente de conocimiento tedrico que busca
respaldar o debatir teorias previamente formuladas acerca del tema en cuestion. En esta
instancia, los resultados de este estudio ofreceran la posibilidad de formular investigaciones
que tengan la capacidad de abordar y solventar las probleméticas que puedan identificarse

en un futuro.

2.2  Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion fue preexperimental, para analizar las hipotesis y
responder la pregunta de investigacion fue pre experimental, donde se siguieron los
siguientes pasos a un grupo se le aplico una prueba previa a la aplicacion del experimento,
después se le administra dicho experimento y finalmente se vuelve aplicar la prueba inicial.
Este disefio tiene la ventaja en tener un solo grupo de referencia inicial para ver su nivel
respecto a la variable dependiente, para luego hacerle un monitoreo se representa mediante

el siguiente esquema:

G: 01X 02

Donde:
G: Estudiantes de inicial de la I.E. 80612 de Chinchinvara en el afio 2020.
O1: Observacion de los resultados obtenidos en la prueba de pre test aplicada a los

a los estudiantes de inicial de la |.E. 80612 de Chinchinvara en el afio 2020.
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X: Aplicacién de estrategias de juegos cooperativos.
0O2: Observacion de los resultados obtenidos en la prueba de pos test aplicada a los

a los estudiantes de inicial de la I.E. 80612 de Chinchinvara en el afio 2020.

2.3  Poblacion muestra y muestreo

La poblacion en una investigacion se refiere a todos los elementos, que pueden ser
personas, objetos, organismos o historias clinicas, que participan en el fendmeno definido
y delimitado en el andlisis del problema de investigacion. Esta poblacion es objeto de
estudio, medicién y cuantificacion y a menudo se denomina "universo”. Para llevar a cabo
una investigacion efectiva, es esencial definir claramente las caracteristicas de contenido,

el lugar y el tiempo que delimitan la poblacién de interés.

En el contexto de este estudio, la poblacion de interés estd compuesta por los nifios
y nifias que asisten al nivel inicial de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara
durante el afio 2020. Tras analizar las actas de matricula del Sistema de Apoyo a la Gestion
de Instituciones Educativas, se identifico un total de 37 estudiantes que forman parte de esta

poblacién.

La poblacion de una investigacion se refiere a todos los elementos, que pueden ser
personas, objetos, organismos o historias clinicas, que participan en el fendmeno definido
y delimitado en el andlisis del problema de investigacion. Esta poblacion es objeto de
estudio, medicién y cuantificacion y a menudo se denomina "universo”. Para llevar a cabo
una investigacion efectiva, es esencial definir claramente las caracteristicas de contenido,

el lugar y el tiempo que delimitan la poblacién de interés.

En el contexto de este estudio, la poblacion de interés estd compuesta por los nifios
y nifias que asisten al nivel inicial de la Instituciéon Educativa 80612 de Chinchinvara
durante el afio 2020. Tras analizar las actas de matricula del Sistema de Apoyo a la Gestion
de Instituciones Educativas, se identifico un total de 37 estudiantes que forman parte de esta
poblacion. La delimitacion de la poblacion es fundamental para asegurar que la

investigacion se realice de manera precisa y representativa.
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2.4  Técnicas e instrumentos de recojo de datos
En la presente investigacion se utilizaron dos instrumentos que presentamos en el

siguiente cuadro:

Tabla 1

Técnicas e instrumentos para la recoleccién de datos

Variable Técnicas Instrumento Objetivo

Estrategia de Encuesta Lista de Estimar los aspectos

Juegos Cotejo relacionados con la aplicacion de los
Cooperativos juegos cooperativos en funcion de

las siguientes dimensiones:

Cooperacion,  participacion y

Diversion.
Conducta Encuesta Lista de Estimar los aspectos
Cotejo relacionados con la conducta de los

estudiantes en funcién de las

dimensiones; Comportamiento
disruptivo, Comportamiento
prosocial, Habilidades de

comunicacion y  Habilidades

sociales

Nota: Elaboracién propia.

2.5  Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

El procesamiento y anélisis de la informacion en un estudio sobre la correlacion de
la aplicacion de estrategias de juegos cooperativos en la mejora de la conducta de
estudiantes de nivel inicial puede llevarse a cabo utilizando diversas técnicas y métodos.

Aqui se describen algunas de las técnicas que se pueden aplicar en esta investigacion:

Recopilacion de datos: El primer paso es recopilar datos relevantes para el estudio.

En este caso, es importante recopilar informacion sobre la conducta de los estudiantes antes
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y después de la aplicacion de las estrategias de juegos cooperativos. Esto podria incluir
observaciones directas, encuestas a maestros, autoevaluaciones de los estudiantes, entre

otros.

Establecimiento de variables: Definir las variables clave del estudio, como la
conducta de los estudiantes y la aplicacion de las estrategias de juegos cooperativos. Es

importante medir estas variables de manera consistente y precisa.

Andlisis descriptivo: Utilizar técnicas de analisis descriptivo para resumir y
presentar los datos recopilados. Esto puede incluir la creacion de tablas, graficos y

estadisticas descriptivas para comprender la distribucion de los datos.

Pruebas de correlacion: Aplicar pruebas de correlacién, como el coeficiente de
correlaciéon de Pearson o el coeficiente de correlacion de Spearman, para determinar si
existe una relacion estadisticamente significativa entre la aplicacion de estrategias de juegos
cooperativos y la mejora de la conducta de los estudiantes. Esto ayudara a establecer la

fuerza y la direccion de la correlacion.

Anadlisis de regresion: En caso de que se encuentre una correlacion significativa, se
puede realizar un andlisis de regresion para comprender mejor como las estrategias de
juegos cooperativos afectan la conducta de los estudiantes. Esto puede ayudar a identificar
variables predictoras y su contribucion a la mejora de la conducta.

Anadlisis cualitativo: Ademéas de las técnicas cuantitativas, se pueden utilizar
enfoques cualitativos, como analisis de contenido, para examinar de manera mas detallada
las experiencias y percepciones de los estudiantes, maestros y otros actores clave sobre la

aplicacion de estrategias de juegos cooperativos y su impacto en la conducta.

Comparaciones entre grupos: Si el estudio involucra grupos de estudiantes que
reciben diferentes niveles de exposicion a las estrategias de juegos cooperativos, se pueden
realizar andlisis de comparacion entre grupos para evaluar diferencias significativas en la

conducta.
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Interpretacion de resultados: Finalmente, los resultados deben interpretarse en
funcion de los hallazgos del anélisis. Se deben discutir las implicaciones de la correlacion
encontrada y como pueden contribuir a la mejora de la conducta de los estudiantes de nivel

inicial.

Es fundamental que el procesamiento y anélisis de la informacion se realice de
manera rigurosa y precisa para obtener conclusiones validas sobre la relacién entre la
aplicacion de estrategias de juegos cooperativos y la mejora de la conducta de los

estudiantes de nivel inicial.

2.6 Aspectos éticos en investigacion

La realizacion de nuestra investigacién conlleva responsabilidades éticas
fundamentales que deben ser consideradas y respetadas en todo momento. Estas
consideraciones éticas son esenciales para garantizar el bienestar de los participantes
involucrados, asi como para mantener la integridad y la credibilidad de la investigacion. A
continuacion, se presentan algunas consideraciones éticas clave que se deben tener en
cuenta al llevar a cabo un trabajo de investigacion: Consentimiento informado: Es
fundamental obtener el consentimiento informado de todos los participantes antes de su
inclusion en el estudio. Los participantes deben recibir informacién clara y comprensible
sobre el proposito de la investigacion, los procedimientos involucrados, los posibles riesgos

y beneficios, y su derecho a retirarse en cualquier momento sin consecuencias adversas.

Confidencialidad y privacidad: Los investigadores deben proteger la
confidencialidad y la privacidad de los participantes. Esto implica garantizar que la
informacidn personal recolectada se mantenga en estricta confidencialidad y que se utilicen
métodos de almacenamiento y transmision seguros. Se deben tomar medidas adecuadas para

evitar la identificacion de los participantes en los informes y publicaciones.
Beneficencia y no maleficencia: Los investigadores deben buscar el bienestar de los

participantes y minimizar cualquier posible dafio. Esto implica evaluar cuidadosamente los

riesgos potenciales asociados con el estudio y asegurarse de que los posibles beneficios
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superen cualquier posible perjuicio. En caso de que se identifiquen riesgos significativos,
se deben implementar estrategias para mitigarlos.

Honestidad e integridad: Los investigadores deben mantener altos estandares de
honestidad e integridad en todas las etapas de la investigacion. Esto incluye la presentacion
precisa de los datos, la evitacion de la manipulacion o falsificacion de resultados, asi como

la atribucion adecuada de las contribuciones de otros investigadores.

Equidad y justicia: Es importante que la investigacion se realice de manera
equitativa y justa, evitando cualquier forma de discriminacion o sesgo. Los participantes
deben ser seleccionados de manera imparcial y basada en criterios cientificos, y los

beneficios derivados de la investigacion deben distribuirse de manera equitativa.

Estas consideraciones éticas proporcionan una guia basica para llevar a cabo un
trabajo de investigacion de manera responsable y ética. Sin embargo, es importante recordar
que cada campo de investigacion puede tener sus propias consideraciones y normas éticas

especificas.
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I11. RESULTADOS

Tabla 2
Distribucion de frecuencias del nivel de la aplicacion de la estrategia de Juegos
Cooperativos en los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el
afno 2020

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje 2y
valido acumulado
Malo 6 16.22 16.22 16.22
Deficiente 13 35.14 35.14 51.35
Validos Optimo 10 27.03 27.03 78.38
Excelente 8 21.62 21.62 100.00
Total 37 100 100

Figura 1
Grafico de barras del nivel del nivel de la aplicacion de la estrategia de Juegos
Cooperativos en los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el
afno 2020
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En la tabla 2 y la figura 1, se observa que de los estudiantes que participaron en la
investigacion, el 16.22% se encuentra en el nivel "Malo" en cuanto a la implementacién de
las estrategias de juegos cooperativos. Un 35.14% de los estudiantes esta en el nivel
"Deficiente”, mientras que el 27.03% se ubica en un nivel considerado "Optimo".
Finalmente, solo un 21.62% de los estudiantes alcanza el nivel "Excelente".
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Tabla 3
Distribucion de frecuencias del nivel de la variable Conducta en el Pre test de los alumnos

de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Cre
valido acumulado
Malo 7 18.92 18.92 18.92
Deficiente 13 35.14 35.14 54.05
Validos Optimo 9 24.32 24.32 78.38
Excelente 8 21.62 21.62 100.00
Total 37 100 100

Figura 2
Gréfico de barras del nivel de la variable Conducta en el Pre test de los alumnos de la
Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020
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En la tabla 3 y la figura 2, se evidencia que entre los estudiantes que participaron en
la investigacion, el 18.92% se ubica en el nivel "Malo" en lo que respecta al Conducta del
estudiante, antes de la aplicacion de las estrategias de juegos cooperativos. Un 35.14% de
los estudiantes muestra un nivel considerado "Deficiente”, mientras que el 24.32% alcanza
un nivel "Optimo". Por otro lado, un 21.62% de los estudiantes se destaca en el nivel
"Excelente”.
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Tabla 4
Distribucion de frecuencias del nivel de la Dimensién Comportamiento disruptivo de la
Conducta en Pre Test de los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara

durante el afio 2020

Frecuencia  Porcentaje ' orcentaje  Porcentaje

vélido acumulado
Malo 8 21.62 21.62 21.62
Deficiente 17 45.95 45.95 67.57
Validos Optimo 9 24.32 24.32 91.89
Excelente 3 8.11 8.11 100.00
Total 37 100 100

Figura 3
Graéfico de barras del nivel de la Dimension de Comportamiento disruptivo de la Conducta
en Pre Test de los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el
afno 2020
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En la tabla 5 y la figura 4, se puede observar que, entre los estudiantes participantes
en la investigacion, el 21.62% demuestra un nivel "Malo" en la Dimensién de
comportamiento disruptivo, antes de la aplicacion de las estrategias de juegos cooperativos.
El 45.95% se ubica en el nivel "Deficiente”, mientras que el 24.32% alcanza el nivel
"Optimo". Notablemente, solo un reducido 8.11% de los estudiantes se encuentra en el nivel

"Excelente".
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Tabla 5
Distribucion de frecuencias del nivel de la Dimension de Comportamiento pro social de la
Conducta en el Pre Test de los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara

durante el afio 2020

Frecuencia  Porcentaje ' Orcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Malo 12 3243 3243 3243
Deficiente 17 45.95 45.95 78.38
Validos Optimo 7 18.92 18.92 97.30
Excelente 1 2.70 2.70 100.00
Total 37 100 100

Figura 4
Gréfico de barras del nivel de la Dimension de Comportamiento pro social de la Conducta
en el Pre Test de los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el

afio 2020
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En la tabla 6 y la figura 5, se evidencia que, entre los estudiantes incluidos en la
investigacion, el 32.43% se encuentra en el nivel "Malo" en la Dimensién de
Comportamiento pro social de la Conducta, en los estudiantes antes de la aplicacién de las
estrategias de juegos cooperativos. Asimismo, el 45.95% se ubica en el nivel "Deficiente",
mientras que solo el 18.92% logra alcanzar el nivel "Optimo" y solo el 2.70% alcanza el

nivel de “Excelente”
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Tabla 6
Distribucion de frecuencias del nivel de la Variable Conducta en el Post test de los alumnos

de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020

Frecuencia  Porcentaje " orcentaje  Porcentaje

vélido acumulado
Malo 1 2.70 2.70 2.70
Deficiente 7 18.92 18.92 21.62
Validos Optimo 12 32.43 32.43 54.05
Excelente 17 45.95 45.95 100.00
Total 37 100 100

Figura 5
Gréfico de barras del nivel de la Variable Conducta en el Post test de los alumnos de la
Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020
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En la tabla 7 y la figura 6, se evidencia que entre los estudiantes que participaron en
la investigacion, luego de participar de las estrategias de juegos cooperativos, el 2.7% se
ubica en el nivel "Malo" en lo que respecta a la conducta. Un 18.92% de los estudiantes
muestra un nivel considerado "Deficiente”, mientras que el 32.43% alcanza un nivel
"Optimo". Por otro lado, un 45.95% de los estudiantes se destaca en el nivel "Excelente".
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Tabla 7
Distribucion de frecuencias nivel de la Dimension de Comportamiento disruptivo de la
Conducta en el Post Test de los alumnos de la Institucién Educativa 80612 de Chinchinvara

durante el afio 2020

Frecuencia  Porcentaje ' orcentaje  Porcentaje

vélido acumulado
Malo 1 2.70 2.70 2.70
Deficiente 7 18.92 18.92 21.62
Validos Optimo 13 35.14 35.14 56.76
Excelente 16 43.24 43.24 100.00
Total 37 100 100

Figura 6

Graéfico de barras del nivel de la Dimension de Comportamiento disruptivo de la Conducta
en el Post Test de los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante
el afio 2020
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En la tabla 8 y la figura 7, se puede observar que, entre los estudiantes participantes
en la investigacion, después de su participacion en las estrategias de juegos cooperativos, el
2.7% demuestra un nivel "Malo" en la Dimension de Comportamiento disruptivo. El 18.92
% se ubica en el nivel "Deficiente”, mientras que el 35.14% alcanza el nivel "Optimo".
Notablemente, solo el 43.24% de los estudiantes se encuentra en el nivel "Excelente”.
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Tabla 8
Distribucion de frecuencias nivel de la Dimension de Comportamiento pro social de la
Conducta en el Post Test de los alumnos de la Institucién Educativa 80612 de Chinchinvara

durante el afio 2020

Frecuencia  Porcentaje ' orcentaje  Porcentaje

vélido acumulado
Malo 1 2.70 2.70 2.70
Deficiente 9 24.32 24.32 27.03
Validos Optimo 12 3243 32.43 59.46
Excelente 15 40.54 40.54 100.00
Total 37 100 100

Figura7

Gréfico de barras del nivel de la Dimension de Comportamiento pro social de la Conducta
en el Post Test de los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante
el afio 2020
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En la tabla 9 y la figura 8, se evidencia que, entre los estudiantes incluidos en la
investigacion, después de participar de las estrategias de juegos cooperativos, el 2.7% se
encuentra en el nivel "Malo" en la Dimension de Comportamiento pro social de la Conducta.
Asimismo, el 24.32% se ubica en el nivel "Deficiente”, mientras que el 32.43% logra

alcanzar el nivel "Optimo" y el 40.54% se Unica en nivel “Excelente”
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Tabla 9
Prueba de normalidad en los puntajes de los instrumentos de recoleccion de datos de las

variables en los alumnos de la Institucién Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio
2020

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Juegos Cooperativos 113 37 ,200" 924 37 .012
Conducta (Pre test) 132 37 .085 .946 37 .049
Conducta (Post test) .263 37 .000 .816 37 .000

En la tabla 10, se muestra el analisis de la Prueba de Shapiro-Wilk, la cual se utilizd
para evaluar la normalidad de los datos correspondientes a los puntajes de los instrumentos.
Al aplicar la prueba al cuestionario de los Juegos cooperativos, se obtuvo un valor de 0.924
con una significancia de 0.012. Estos resultados indican que los puntajes siguen una
distribucion normal. Del mismo modo, al aplicar la prueba al cuestionario de la Conducta,
tanto en el pre-test como en el post-test, se obtuvo un valor minimo de 0.816 con una
significancia de 0.000. Estos hallazgos sugieren que los puntajes de ambos cuestionarios

también se distribuyen de manera normal.

Tabla 10

Prueba T de Student para los puntajes de obtenidos en la dimensiébn Comportamiento
Disruptivo de la conducta entre el Pre Test y el Post Test en los alumnos de la Institucién
Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020

Valor de prueba =0

Comportamiento . it . 95% Intervalo de confianza para
disruptivo t gl _Sig. Diferencia la diferencia
(bilateral)  de medias - -
Inferior Superior
Puntaje Pre Test 12.673 36 .000 6.641 5.58 7.70
Puntaje Post Test 15.355 36 .000 8.89744 7.7244 10.0705

En la tabla 11, se presenta el analisis de la diferencia de medias utilizando la prueba
T de Student. Esta prueba paramétrica se aplicé a los puntajes de la Dimension de
Comportamiento disruptivo en los pre-tests y post-tests. Los resultados muestran una
diferencia positiva entre los puntajes, con un valor T de 12.673 en el pre-test y 15.355 en el

post-test. Ademas, la diferencia es estadisticamente significativa, con un valor de p menor
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al 5%. En consecuencia, podemos afirmar que existe una diferencia positiva y significativa

entre los puntajes de la dimension de Comportamiento disruptivo de la conducta

Tabla 11

Prueba T de Student para los puntajes de obtenidos en la dimension del Comportamiento
pro social de la conducta entre el Pre Test y el Post Test en los alumnos de la Institucién
Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020

Valor de prueba=0

Comportamiento pro . . ) 95% Intervalo de confianza para
social t g Sig. Diferencia la diferencia
(bilateral) de medias : .
Inferior Superior
Puntaje Pre Test 12.412 36 .000 6.359 5.32 7.40
Puntaje Post Test 20.284 36 .000 3.02564 2.7237 3.3276

En la tabla 12, se presenta el andlisis de diferencia de medias utilizando la prueba T
de Student. Esta prueba paramétrica se aplicdé a los puntajes de la Dimension de
Comportamiento pro social de la conducta en los pre-tests y post-tests. Los resultados
indican una diferencia positiva entre los puntajes, con una media de 12.412 en el pre-test y
20.284 en el post-test. Ademas, esta diferencia es estadisticamente significativa, con un valor
de p menor al 5%. Por lo tanto, podemos concluir que existe una diferencia positiva y
significativa entre los puntajes en la Dimension del Comportamiento pro social en los

alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020.

Tabla 12
Prueba T de Student para los puntajes de obtenidos en la variable Conducta entre el Pre
Test y el Post Test en los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara

durante el afio 2020

Conducta Valor de prueba=0
t al Sig. Diferencia  95% Intervalo de confianza para la
(bilateral)  de medias diferencia
Inferior Superior
Puntaje Pre Test 13511 36 .000 13.000 11.05 14.95
Puntaje Post Test 15.675 36 .000 17.64103 15.3628 19.9193

En la tabla 13, se presenta el analisis de diferencia de medias utilizando la prueba T
de Student. Esta prueba paramétrica se aplicé a los puntajes de la variable Conducta de los
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estudiantes en los pre-tests y post-tests. Los resultados indican una diferencia positiva entre
los puntajes, con una media de 13.511 en el pre-test y 15.675 en el post-test. Ademas, esta
diferencia es estadisticamente significativa, con un valor de p menor al 5%. Por lo tanto,
podemos concluir que existe una diferencia positiva y significativa entre los puntajes en la
variable de Conducta en los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara
durante el afio 2020.
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IV. DISCUSION

En el desarrollo del objetivo especifico: Determinar el efecto de las estrategias del
juego cooperativo sobre el comportamiento disruptivo de las conductas de los nifios de
inicial de la I.E 80612 Chinchinvara en el afio 2020. En el analisis de los resultados en la
tabla 11, indican un importante cambio en el comportamiento disruptivo en el grupo de en
los alumnos de la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020,
sometidos a una estrategia de Juegos Cooperativos. El valor de prueba de 0, obtenido a través
de una prueba t con 36 grados de libertad, sugiere que hay diferencias altamente
significativas entre las puntuaciones en el Pre Test y el Post Test con respecto al
comportamiento disruptivo. En el Pre Test, el promedio de puntuacion se sitda en 6.641, lo
que indica un nivel de comportamiento disruptivo en los participantes antes de la
intervencion. Sin embargo, en el Post Test, el promedio aumenta significativamente a
8.89744, lo que sugiere una mejora sustancial en el comportamiento disruptivo después de
las estrategias de juegos cooperativos. El intervalo de confianza del 95% para la diferencia
entre las puntuaciones es informativo. Este resultado se afianza en el estudio realizado por
Cerchiaro et al. (2019) en Colombia donde sus resultados mostraron un cambio significativo
en el comportamiento disruptivo de los nifios del grupo experimental, caracterizado por un
aumento en los juicios orientados a las necesidades y estereotipados, y una disminucion en
el razonamiento hedonista. Esto indicé un avance en el desarrollo del comportamiento
disruptivo de los nifios, demostrando el potencial de los juegos cooperativos para fomentar

el razonamiento y el comportamiento disruptivo en entornos escolares.

En el desarrollo del objetivo especifico: Determinar el efecto de las estrategias del
juego cooperativo sobre el comportamiento pro social de las conductas de los nifios de inicial
de la I.E 80612 Chinchinvara en el afio 2020. En el analisis de los resultados en la tabla 12,
la prueba T de Student revelan diferencias significativas entre los puntajes obtenidos en la
dimensién del Comportamiento pro social en el Pre Test y el Post Test de los alumnos de la
Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020. En el Puntaje Pre Test, se
obtuvo un valor de prueba de 12.412, con 36 grados de libertad y un nivel de significancia
(Sig.) de 0.000. La diferencia de medias entre el Pre Test y el Post Test fue de 6.359, con un

intervalo de confianza del 95% que oscila entre 5.32 y 7.40. Estos resultados indican que,

45



antes de la intervencion, los puntajes en la dimension del Comportamiento prosocial eran
significativamente bajos. Por otro lado, en el Puntaje Post Test, se registré un valor de prueba
de 20.284, con 36 grados de libertad y un nivel de significancia (Sig.) de 0.000. La diferencia
de medias entre el Pre Test y el Post Test fue de 3.02564, con un intervalo de confianza del
95% que varia entre 2.7237 y 3.3276. Estos hallazgos demuestran que, después de la
intervencion, se produjo un aumento significativo en los puntajes de la dimension del
Comportamiento prosocial. Lo hallado es comparable con el estudio realizado por Salas y
Sosa (2019) en cuyos resultados revelaron que antes de la implementacién del programa, no
existian diferencias significativas entre los grupos de control y experimental en términos de
conducta prosocial. Sin embargo, después de la aplicacién del programa, el grupo
experimental demostré un aumento significativo en su conducta prosocial en comparacion

con el grupo de control.

En el desarrollo del objetivo general: Determinar el efecto de las estrategias del juego
cooperativo las conductas de los nifios de inicial de la I.E 80612 Chinchinvara en el afio
2020. En el analisis de los resultados en la tabla 13, la prueba T de Student para los puntajes
de la variable "Conducta" entre el Pre Test y el Post Test en los alumnos de la Institucion
Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020 muestra hallazgos significativos.
Primero, se observa que, en el Puntaje Pre Test, el valor de la prueba T es de 13.511 con 36
grados de libertad, y el valor de significancia (Sig.) es de .000, lo que indica una diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes antes de la intervencion. La diferencia de
medias es de 13.000, y el intervalo de confianza del 95% para la diferencia va desde 11.05
hasta 14.95. Esto sugiere que los puntajes en la variable Conducta aumentaron
significativamente después de la intervencién. En cuanto al Puntaje Post Test, el valor de la
prueba T es de 15.675 con 36 grados de libertad, y el valor de significancia es nuevamente
.000, lo que confirma una diferencia altamente significativa entre los puntajes después de la
intervencion. La diferencia de medias es de 17.64103, y el intervalo de confianza del 95%
para la diferencia varia entre 15.3628 y 19.9193. Esto demuestra que los puntajes en la
variable Conducta aumentaron de manera considerable después de la intervencion. Estos
resultados aportan mayor relevancia a las investigaciones de Lozano y Marquina (2022)
quienes llevaron a cabo una investigacion con el proposito de determinar el impacto de los
juegos cooperativos en la mejora de la convivencia escolar en nifios de 4 afos. Los resultados

del pre test revelaron que el 84% del grupo de control y el 72% del grupo experimental no

46



tenian una buena convivencia escolar. Sin embargo, el post test mostr0 una mejora
significativa, con un 72% de mejora en la convivencia después de la aplicacion de los
talleres. Esto indica que los juegos cooperativos como estrategia contribuyeron
positivamente a mejorar la convivencia en los nifios de cuatro afios. Marcos y Quispe (2022)
Ilevaron a cabo una investigacion con el proposito de analizar la influencia de los juegos
cooperativos en el proceso de socializacion de nifios de 3 afios en una institucion educativa
en Trujillo. Los resultados obtenidos revelaron que, previo a la implementacion de los
talleres, el 48% de los nifios exhibian un nivel bajo de socializacion, el 32% se encontraba
en un nivel medio, mientras que el 20% mostraba un nivel alto. Esta diversidad en los niveles
de socializacion evidencid la heterogeneidad de las habilidades sociales de los participantes
antes de la intervencion. La aplicacion de los talleres de juegos cooperativos generd un
impacto significativo en la mejora de la socializacion de los nifios, respaldando asi la
hipétesis planteada: "los juegos cooperativos influyen en la socializacion de los nifios". Estos
hallazgos subrayan la efectividad de los juegos cooperativos como estrategia para fomentar
habilidades sociales y promover una convivencia positiva entre los nifios en el contexto
escolar. Ambos estudios, tanto el llevado a cabo por Marcos y Quispe como el realizado en
la Institucion Educativa 80612 de Chinchinvara en el afio 2020, convergen en resaltar el
valor de los juegos cooperativos como herramienta pedagdgica. La intervencién aplicada en
la institucion mencionada durante ese periodo especifico evidencio un impacto positivo y
significativo en la conducta de los estudiantes, manifestdndose en un notorio aumento en los
puntajes de socializacion después de la implementacion de los juegos cooperativos. Estos
resultados subrayan la importancia de considerar estrategias ludicas y participativas, como
los juegos cooperativos, para fortalecer no solo las habilidades sociales, sino también la

convivencia y el desarrollo integral de los nifios en el &ambito educativo.
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V. CONCLUSIONES

Se determind que la aplicacion de estrategias de juegos cooperativos en la Institucion
Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020 tuvo un efecto positivo y significativo
en la conducta de los estudiantes, reflejando un notable incremento en los puntajes asociados

a la variable.

Se determind que la aplicacion de estrategias de juegos cooperativos en la Institucion
Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020 tuvo un efecto positivo y significativo
sobre el comportamiento disruptivo de las conductas de los nifios de inicial de la I.E 80612

Chinchinvara en el afio 2020.

Se determind que la aplicacion de estrategias de juegos cooperativos en la Institucion
Educativa 80612 de Chinchinvara durante el afio 2020 tuvo un efecto positivo y significativo
sobre el comportamiento prosocial de las conductas de los nifios de inicial de la I.E 80612

Chinchinvara en el afio 2020.
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ANEXOS

FICHA DE OBSERVACION SOBRE JUEGOS COOPERATIVOS

I.E.
...... EDAD: ....cceverreenrersesessess AULA ceceeeceecencescesenneeseeseenee. FECHA
Ne ITEMS SIEMPRE| A | NUNCA
VECES
1 | Ayuda a su compafiero durante el juego.
2 | Ordena los juguetes después de utilizarlos.
3 | Comparte los juguetes con sus compaiieros.
4 | Demuestra alegria por el logro de su compairiero.
5 | Manifiesta agradecimiento por la ayuda prestada.
6 | Incluye a sus compafieros durante el juego.
7 | Confia en su compafiero para ejecutar los juegos.
8 | Reconoce sus propios limites y pide ayuda si es
necesario.
9 | Participa con seguridad en los juegos.
10 | Se une a un compafero para realizar un juego
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CUESTIONARIO SOBRE CONDUCTA DE LOS NINOS

Por favor, indique el grado en que estad de acuerdo con cada una de las
siguientes afirmaciones en relacion con el comportamiento del nifio. Use una
escala de 1 a 5, donde 1 significa "Totalmente en desacuerdo™” y 5 significa

"Totalmente de acuerdo".

Dimension: Comportamiento Disruptivo |
El estudiante muestra conductas agresivas hacia otros nifios.
Presenta dificultades para prestar atencién en la escuela o en casa.
Se involucra en peleas o discusiones con otros nifios.
Tiene dificultades para seguir las reglas y normas.
Muestra conductas disruptivas en el aula o en entornos sociales.
Interrumpe las conversaciones o actividades de otros nifios.
Tiene control sobre su enojo y frustracion
Muestra conductas desafiantes o desobedientes con frecuencia.
Presenta dificultades para seguir las instrucciones o reglas establecidas
Dimension: Comportamiento Pro Social

olo| N[l s|lw|v| -
RPlRr R R R R R R
NN NN NN N NN
W W W WWwWwwlw|w|w
MDD
GIESIESIRSIRGIRGIRSGIRSIRS,

10 | Es amable y considerado con otros nifios. 1/2|3|4|5
11 | Tiende a ayudar a sus compafieros cuando lo necesitan. 1/12|3|4|5
12 | Se preocupa por los sentimientos de los demas. 1/12|3|4|5
13 | Comparte con otros nifios sin problemas. 1123|4|5
14 | Es considerado y respetuoso con los adultos y sus pares. 1/12|3|4|5
15 | Muestra empatia hacia los sentimientos de otros nifios. 1/12|3|4|5
16 | Comparte sus juguetes o pertenencias con otros nifios. 1/2|3|4|5

. Con la mayoria de sus compafieros busca oportunidades para jugar y 1213lals
socializar con ellos.

18 Capacidad del estudiante para resolver conflictos y llegar a acuerdos 123lals
con otros nifios
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento

Cuestionario Likert para la medicién de la conducta en los
nifnos

Autor y afo

Autor 1:
— Jesus Maria Escobedo Chacon

— Afo: 2020

Autor 2:
— Karym Susann Rodriguez Pretell.
— Afo: 2020

Objetivo del instrumento

Establecer el nivel de la Coducta en los estudiantes, en base
a sus dimensiones de Comportamiento Disruptivo y
Comportamiento Pro Social.

Usuarios

— Estudiantes de educacion inicial de la institucion
eduatica de Chinchivara, 2020.

Forma de administracion o
modo de aplicacion

La encuesta fue aplicada de forma indirecta:. Debido a que
mediante la observacion y la entrevista con su maestra se
completaron los datos.

Validez

Validador 01:
— Validador: Mag. Rufa Olortegui Marifo
— Evaluacidn: 95 puntos, excelente
Validador 02:
— Validador: Mag. Oscar Esteban Roldan Rosales
— Evaluacién: 100 puntos, excelente
Validador 03:
— Validador: Mag. Huaman Julon, Vilma Elizabeth

— Evaluacidn: 100 puntos, excelente
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Anexo 4: matriz de operacionalizacién

aspectos necesarios para
lograr el objetivo.

comunicacion,
participacion y diversion,
los que se expresan en los
item del cuestionario.

Variable | Definicion Conceptual | Definicion operacional Dimensiones Indicadores
En los juegos cooperativos, los participantes
trabajan juntos hacia un objetivo coman en
Colaboracién lugar de competir entre si.
La colaboracién implica la contribucion activa
- - Juegos que permiten que de cada jugador para lograr el éxito del equipo.
Actividades ladicas que gos que perm g Jugador p g quip
ermiten Ia todos los estudiantes de La comunicacion es fundamental en los juegos
partici acion de todos primer afio de secundaria, Comunicacion cooperativos.
P paclo . participen  de  forma . Los jugadores deben intercambiar informacion,
de manera inclusiva, en . .. | efectiva . ) )
2 que divertirse es mas cooperativa 'y solidaria compartir estrategias, expresar necesidades y
Juegos a4 para  lograr  objetivos coordinar acciones de manera eficiente.
: importante que ganar o . - —
Cooperativo perder y que la comunes como resultado En los juegos cooperativos, las decisiones
S o de promover las importantes se toman en grupo.
solidaridad y la dimensiones de Toma de Los jugadores deben debatir y acordar
cooperacion son decisiones Jug y

estrategias, tacticas y acciones, lo que fomenta
la toma de decisiones democraticas.

Apoyo mutuo

Los participantes se apoyan y ayudan
mutuamente.

Pueden ofrecer aliento, asistencia o consejos a
los comparieros de equipo, lo que refuerza la
idea de que todos contribuyen al éxito del

grupo.

Conducta

Se refiere a las
acciones,
comportamientos o
respuestas observables
que una persona o un
organismo exhibe en
respuesta a estimulos

La conducta en estas
dimensiones implica
observar y registrar los
comportamientos
especificos que se ajustan
a cada categoria, lo que
permite evaluar la

Comportamient
o0 Disruptivo

Agresion fisica

Agresion verbal
Incumplimiento de reglas
Desorganizacion

Comportamient
o Pro Social

Solidaridad.
Empatia.
Ayuda a los demas.
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internos o externos.
Estos comportamientos
pueden incluir una
amplia gama de
acciones, desde simples
movimientos fisicos
hasta respuestas
verbales y emocionales.
La conducta es una
parte fundamental de la
interaccion de un
individuo con su
entorno y puede ser
estudiada, observada y
analizada para
comprender mejor
cOmo una persona se
relaciona con los demés
y con el mundo que le
rodea.

frecuencia, la duracion y
la calidad de estos
comportamientos en un
contexto dado. Esto se
hace generalmente
mediante la observacion
directa o a través de
cuestionarios y escalas de
evaluacién, donde se
califican los
comportamientos de
acuerdo con criterios
especificos. El objetivo es
cuantificar y analizar
como los individuos se
comportan en relacién con
estas dimensiones.

Respeto y cortesia

59



Anexo 5: declaracién jurada

DECLARACION JURADA

Nosotras, Jesus Maria Escobedo Chacon con DNI 45556221 y Karym Susann
Rodriguez Pretell con DNI 18893162, egresados del Programa de Estudios de
Complementacion Pedagogica Universitaria de la Universidad Cataolica de Trujillo
Benedicto XVI, damos fe que hemos seguido rigurosamente los procedimientos
académicos v administrativos emanados por la Facultad
de Humanidades , para la elaboracién y sustentacion del informe de tesis
titulado: “ESTRATEGIAS DE JUEGOS COOPERATIVOS PARA MEJORAR
CONDUCTAS EN NINOS DE INICIAL EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
CHINCHIVARA, 2020

Declaramos bajo juramento:

- Que la tesis cuenta con autorizacion verbal de la directora de la Il.EE N°
80612 del distrito Julcan de la provincia Trujillo, del Departamento La
Libertad, asi mismo, no se esta vulnerando la reserva de los participantes,
guienes de manera voluntario y andnima, fueron parte de la muestra de
mi investigacion.

- Que segun la Ley 29733, "Ley de proteccion de datos personales”, se esta
respetando la informacion personal de los involucrados, en la presente
tesis denominada “ESTRATEGIAS DE JUEGOS COOPERATIVOS PARA
MEJORAR CONDUCTAS EN NINOS DE INICIAL EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE CHINCHIVARA, 2020".

En la Ciudad de Julcan, 28 de octubre del 2023
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Anexo 7: Matriz de consistencia

TiTULO

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

OBJETO DE
ESTUDIO

METODOLOGIA

ESTRATEGIAS
DE JUEGOS
COOPERATIVOS
PARA MEJORAR
CONDUCTAS
EN NINOS DE
INICIAL EN
UNA
INSTITUCION
EDUCATIVA DE
CHINCHIVARA,
2020

Problema general

¢ Como afecta las estrategias
de los juegos cooperativos a
la mejora de las conductas de
los nifios en la educacion
inicial de la I.E. 80612 de
Chinchivara en el afio 2020?

Problemas especificos

¢ Como afecta las estrategias
de los juegos cooperativos a
la mejora el comportamiento
disruptivo de los nifios en la
educacion inicial de la I.E.
80612 de Chinchivara en el
afio 2020?

¢ Como afecta las estrategias
de los juegos cooperativos a
la mejora el comportamiento
disruptivo de los nifios en la
educaciodn inicial de la I.E.
80612 de Chinchivara en el
afio 2020?

Objetivo general

Determinar el efecto de las
estrategias del juego
cooperativo sobre las
conductas de los nifios de
inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio
2020.

Objetivos especificos

Determinar el efecto de las
estrategias del juego
cooperativo sobre el
comportamiento disruptivo
de las conductas de los nifios
de inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio
2020.

Determinar el efecto de las
estrategias del juego
cooperativo sobre el
comportamiento prosocial
de las conductas de los nifios
de inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio
2020.

Hipotesis general

El efecto es positivo y
significativo de las estrategias
del juego cooperativo sobre las
conductas de los nifios de
inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio 2020.

Hipotesis especificas

El efecto es positivo y
significativo de las estrategias
del juego cooperativo sobre el
comportamiento disruptivo de
las conductas de los nifios de
inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio 2020.

El efecto es positivo y
significativo de las estrategias
del juego cooperativo sobre el
comportamiento prosocial de
las conductas de los nifios de
inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio 2020.

Conduscta de los
nifios de inicial

Tipo: aplicada, cuantitativa,
relacional, de campo, de
campo y sincronica

Disefio: Causi experimental,
transversal, correlacional

Poblacion: 37 alumnos
inicial de la I.E 80612
Chinchinvara en el afio 2020

Unidad de analisis: 12
alumnos.
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