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RESUMEN 

 

La presente investigación titulada “Aplicación del interés superior del niño en la variación 

de tenencia en el Primer Juzgado de Familia de Trujillo, 2022”, surge a partir de la 

problemática actual que enfrentamos, donde se observa cómo los padres de menores de edad 

buscan modificar la tenencia de sus hijos en los Juzgados de familia, a menudo sin tener en 

cuenta el perjuicio y la perturbación que esto ocasiona al niño al participar en tales procesos 

legales. En muchas ocasiones, se vulnera el principio del interés superior del niño. En la 

creación y desarrollo de esta tesis, se han seguido procedimientos rigurosos para alcanzar el 

objetivo de la investigación, que busco determinar de qué manera la aplicación del principio 

del interés superior del niño, influye en la decisión de variación de tenencia del menor de 

edad en el Primer Juzgado de Familia de Trujillo, 2022, de esta manera las técnicas 

empleadas fueron el análisis bibliográfico, el análisis de documentos y la entrevista; mientras 

que los instrumentos fueron la ficha bibliográfica, la ficha de contenido  y la guía de 

entrevista. Los resultados más significativos indicaron que los operadores judiciales 

entrevistados abordan los procesos de variación de tenencia mediante la aplicación de 

criterios jurídicos y humanos. Esto se llevó a cabo considerando el informe especializado 

del equipo multidisciplinario, el cual evaluó, escuchó y consideró la perspectiva del menor 

de edad. Respaldados por la doctrina, aplicaron jurisprudencia en consonancia con las 

circunstancias específicas y la normativa nacional e internacional. El principio del interés 

superior del niño fue el ente rector, ya que se trata de un principio, un derecho y una norma 

de procedimiento, los que aseguro que los niños ejerzan sus derechos y alcancen su 

desarrollo integral en un entorno familiar armonioso. Luego de eso, se procesó la 

información recabada a través de una discusión la concluyo que, el principio del interés del 

menor encapsula la esencia de la doctrina de la protección integral del menor de edad. La 

Convención sobre los Derechos del Niño y la legislación nacional reconocen al niño como 

titular de derechos, brindándole una protección particular debido a su condición de ser 

humano, sirviendo como criterio fundamental en la toma de decisiones por parte del 

magistrado durante los procedimientos judiciales de variación de tenencia los que generan 

siempre una alteración en la conducta y estabilidad emocional del infante. 

  

Palabras claves: interés superior del niño, variación de tenencia, progenitores, infante 
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ABSTRACT 

 

The present investigation titled “Application of the best interest of the child in the 

variation of possession in the First Family Court of Trujillo, 2022”, arises from the current 

problem that we face, where it is observed how the parents of minors seek to modify custody 

of their children in the Family Courts, often without taking into account the harm and 

disruption this causes to the child by participating in such legal proceedings. On many 

occasions, the principle of the best interests of the child is violated. In the creation and 

development of this thesis, rigorous procedures have been followed to achieve the objective 

of the research, which seeks to determine how the application of the principle of the best 

interests of the child influences the decision to vary the possession of a minor. in the First 

Family Court of Trujillo, 2022, in this way the techniques used were bibliographic analysis, 

document analysis and interviews; while the instruments were the bibliographic sheet, the 

content sheet and the interview guide. The most significant results indicated that the judicial 

operators interviewed address the processes of tenure variation through the application of 

legal and human criteria. This was carried out considering the specialized report of the 

multidisciplinary team, which evaluated, listened to and considered the perspective of the 

minor. Backed by doctrine, they applied jurisprudence in accordance with the specific 

circumstances and national and international regulations. The principle of the best interests 

of the child was the governing entity, since it is a principle, a right and a rule of procedure, 

which ensured that children exercised their rights and achieved their comprehensive 

development in a harmonious family environment. After that, the information collected was 

processed through a discussion and I concluded that the principle of the interest of the minor 

encapsulates the essence of the doctrine of the comprehensive protection of minors. The 

Convention on the Rights of the Child and national legislation recognize the child as a holder 

of rights, providing him with particular protection due to his condition as a human being, 

serving as a fundamental criterion in decision-making by the magistrate during judicial 

variation procedures. of possession which always generate an alteration in the behavior and 

emotional stability of the infant. 

Keywords: best interest of the child, variation of possession, parents, infant


