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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre comunicación 

familiar y adaptación de conducta en adolescentes de un colegio particular de Piura, 2022. 

La población estuvo conformada por una muestra de 97 estudiantes, a quienes se les aplicó 

el instrumento de Escala de Comunicación Familiar (FCS) y el instrumento de Adaptación 

de Conducta (IAC). La metodología fue de enfoque cuantitativo, con diseño no 

experimental, transversal. Los resultados obtenidos fueron que no existe relación entre 

comunicación familiar y adaptación de conducta en adolescentes de un colegio particular de 

Piura, 2022. Por cada objetivo específico se halló los siguientes resultados, no existe relación 

entre comunicación familiar y la dimensión de adaptación familiar en adolescentes de un 

colegio particular de Piura, 2022. Asimismo, no existe relación entre comunicación familiar 

y la dimensión de adaptación social en adolescentes de un colegio particular de Piura, 2022. 

Por consiguiente, se obtuvo que no existe relación entre comunicación familiar y la 

dimensión de adaptación educativa en adolescentes de un colegio particular de Piura, 2022. 

Finalmente, se halló que no existe relación entre comunicación familiar y la dimensión de 

adaptación personal en adolescentes de un colegio particular de Piura, 2022.  

Palabras clave: Comunicación familiar, adaptación de la conducta y adolescentes. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine the relationship between family 

communication and behavioral adaptation in adolescents from a private school in Piura, 

2022. The population was made up of a sample of 97 students, to whom the Family 

Communication Scale instrument was applied. (FCS) and the Behavior Adaptation 

instrument (IAC). The methodology was quantitative in approach, with a non-experimental, 

cross-sectional design. The results obtained were that there is no relationship between family 

communication and behavioral adaptation in adolescents from a private school in Piura, 

2022. For each specific objective, the following results were found: there is no relationship 

between family communication and the dimension of family adaptation in adolescents. From 

a private school in Piura, 2022. Likewise, there is no relationship between family 

communication and the dimension of social adaptation in adolescents from a private school 

in Piura, 2022. Therefore, it was obtained that there is no relationship between family 

communication and the dimension of adaptation education in adolescents from a private 

school in Piura, 2022. Finally, it was found that there is no relationship between family 

communication and the dimension of personal adaptation in adolescents from a private 

school in Piura, 2022. 

Keywords: Family communication, behavioral adaptation and adolescents. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


