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RESUMEN

La investigacion denominada Funcionalidad familiar y autoestima en los Adolescentes
del tercer grado de secundaria de una Institucién Educativa de Piura, 2022, tuvo como
objetivo determinar de la relacion existente entre ambas variables, bajo un enfoque
cuantitativo, descriptivo correlacional, obteniendo como muestra a 115 sujetos en etapa
adolescente, llegaron aplicar los instrumentos escala de cohesion y adaptabilidad en la
familia de Olson, D y el Inventario de autoestima de Coopersmith, estableciendo en los
resultados el vinculo existente entre las dos variables y sus dimensiones como cohesion
y adaptabilidad vinculado a la autoestima, teniendo como nivel de funcionamiento
extremo en un 55,5% y un grado medio de autoestima en un 63,0%, concluyendo que

existe relacion entre las dos variables.

Palabras Claves: Adolescencia, Autoestima y Funcionalidad Familiar.



ABSTRACT

The investigation called Family functionality and self-esteem in Adolescents of the third
grade of secondary school of an Educational Institution in Piura, 2022, determined the
relationship between both variables, under a quantitative, descriptive correlational
approach, obtaining 115 as a sample. subjects in the adolescent stage, to obtain the results,
the evaluative instruments such as the cohesion and adaptability scale in the Olson, D
family and the Coopersmith Self-esteem Inventory were applied, establishing the link
between the two variables and their dimensions such as cohesion and adaptability linked
to self-esteem, having an extreme level of functioning in 55.5% and a medium degree of

self-esteem in 63.0%, concluding in the relationship between the two variables.

Keywords: Adolescence Self-esteem and Family Functionality.
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