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RESUMEN

El propésito primordial de la indagacion fue determinar la relacion entre violencia escolar e
ideacién suicida en escolares de una institucién educativa ptblica de Trujillo, 2023. El
estudio fue de enfoque cuantitativo con un disefio no experimentabtransversal y descriptivo
correlacional. La muestra estuvo conformada por 140 educandos del tercer, cuarto y quinto
aio del nivel secundaria. Los instrumentos utilizados fueron el Cuestionario de violencia
escolar (CUVE3 — ESO) y la Escala de ideacién suicida. En consecuencia, los resultados
encontrados refieren que la correlaciéon es estadisticamente significativa a un nivel de
significancia de 0,01 bilateral, por lo que presenta una influencia positiva moderada entre
ambas variables. Asimismo, se hallaron una influencia positiva moreda en la correlacién de
las dimensiones de violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes, la violencia fisica
indirecta por parte del alumnado, violencia a través de las tecnologias de la informacion y
de la comunicacion, disrupcién en el aula y violencia del profesorado hacia el alumnado con

la variable de ideacién suicida.

Palabras clave: Violencia escolar, cuestionario, ideacion suicida, estudiantes.




ABSTRACT

The main purpose of the study was to determine the relationship between school violence
and suicidal ideation in schoolchildren in a public educational institution in Trujillo, 2023.
The study had a quantitative approach with a non-experimental, cross-sectional and
descriptive correlational design. The sample consisted of 140 students in the third, fourth
and fifth years of secondary school. The instruments used were the School Violence
Questionnaire (CUVE3 - ESO) and the Suicidal Ideation Scale. Consequently, the results
found that the correlation is statistically significant at a significance level of 0.01 bilateral,
thus presenting a moderate positive influence between both variables. Likewise, a moderate
positive influence was found in the correlation of the dimensions of direct physical violence
and threats among students, indirect physical violence by students, violence through
information and communication technologies, classroom disruption and teacher violence

towards students with the variable of suicidal ideation.

Keywords: School violence, questionnaire, suicidal ideation, students.




L INTRODUCCION

En la actualidad se ha ido evidenciando con mayor reiteracidn como los adolescentes
son causantes de tantas peleas, insultos, bromas, entre otros aspectos hacia sus
compaifieros, asi como también de los profesores hacia sus alumnos. Y como todo esto,
hace que las personas que lo padecen sean capaces de tener pensamientos suicidas y que
hasta incluso puedan llegar a cometer dicho acto. Asimismo, esta problematica a su vez
es un reflejo de la misma sociedad actual y del deterioro de informacién, asf como de la
prevencion acerca de este tema. Por lo que, es indispensable llevar a cabo esta
problemdtica debido a la coyuntura que se estd vivenciando, ya que ha tomado mayor

alcance en la poblacién y atin mas en las instituciones.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la educacién, la ciencia y la cultura
(UNESCO, 2020) expres6 que aquel lazo con el ambiente educativo denomina todas las
maneras en que la violencia se presenta en la institucién educativa y fuera,
experimentadas por los estudiantes y llevadas a cabo por otros compaifieros, profesores
y otros miembros de la institucion educativa. Lo que genera que terminen teniendo un
grado de educacién bajo en paralelo con sus demds compaiieros, lo cual ocasiona un
agotamiento de su bienestar mental. Una documentacién reciente evidencié que mads del

30% de los escolares a nivel mundial han sido afectados por violencia escolar.

En el ambito nacional, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2020)
sefiald que conforme a los productos obtenidos de la Encuesta Nacional acerca de
Relaciones Sociales (ENARES) sobre la violencia escolar que se esta evidenciando con
mayor continuidad en la poblacién peruana. Donde se constaté que de las personas
censadas de entre los 12 a 17 afos, un 68,5% sufrieron de violencia tanto fisica como
psicolégica. Por otro lado, un 41.0% experimentd sélo maltrato psiquico, 24,6% fue
afectada de dafio psicolégico como fisico y un 2 9% tnicamente de violencia fisica.
Donde cabe resaltar que, a finales del 2019, un 44,7% de los escolares de entre 12 a 17

aflos, padecieron de violencia psicolégica y fisica.

En lo que respecta al Ministerio de Educacién (MINEDU, 2022) manifesté que, con
12 casos de violencia fisica, 21 de agresion psiquica y 6 de agresion carnal, la Libertad

vendria a ser la sexta regidn con mayor indice de reportes de violencia en las instituciones




educativas, seglin estadisticas; asimismo, desde el 2019 se reportaron 1725 casos de

violencia, mientras que en el 2020 y 2021, se registraron 37 agresiones.

Dentro del ambito local, en la institucién educativa en la localidad de San Isidro. Una
estudiante sefialé que dentro de su institucion existe la problematica de violencia escolar,
la cual se viene dando desde hace ya bastante tiempo, pero que sus profesores no hacian
nada al respecto. Por lo que, se ha evidenciado atin mds actualmente mediante burlas,
bromas, tocamientos, etc. De igual forma, manifiestan que también reciben ciertos tratos
inadecuados por parte de sus profesores. (R.E. Oliva, comunicacién personal, 10 de

noviembre, 2022).

El suicidio es una de las segundas causas de decesos a nivel mundial y a su vez uno
de las mayores problemdticas, por lo cual, el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI, 2021) sefialo que en México en el 2020 sucedieron 7818 defunciones
por laceraciones autolesionadas, simbolizando que un 0.7% de la totalidad de
defunciones anuales y una valoracién de suicidio de seis puntos dos por cada cien mil
personas. Asimismo, refirieron que la valoracion de suicidio es mayor en jovenes de
dieciocho a veintinueve afios, puesto que se producen 10.7 muertes por este motivo por

cada cien mil adolescentes.

Del mismo modo, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF.2021)
reveld que los motivos externos comprenden seis de diez fallecimientos en jovenes de
diez a diecinueve afios: trata de descensos que se pudieron evitar, asociadas a posturas
de maltrato que incitan menoscabos, en donde, un 59% del total de defunciones
simboliza el total de 1846 casos. De igual forma, el 76% afectan a hombres y el 85.4%

vendria dindose en adolescentes de quince a diecinueve afios.

En Per, infobae (2022) sefiala que se han examinado quinientos trece descensos por
suicidio. Por los cuales, el 55% pertenece a jovenes; esto es, 283 ocasiones. Asimismo,
Rodriguez Junior, directivo de la Diris Lima Sur, expresé que la valoracion de
fallecimientos en dicho poblamiento se ha ampliado preocupantemente en conexion a
afios anteriores; manifestando que ordinariamente se dirigfa una valoracién de 2.2% de
descensos de doce a veinticinco afios. Pero que en la actualidad cuentan con un 3.6%
tnicamente en jovenes, donde por medio de cada fallecimiento ejecutado, existen 20

individuos que lo estan experimentando.




A nivel local, dentro la institucion educativa en la localidad de San Isidro. Una
estudiante sefialé que dentro de su colegio ocurria frecuentemente violencia escolar entre
sus compafieros y de parte de sus profesores hacia el alumnado, lo cual manifiesta que
muchos de ellos padecen esta problematica, se sientan tristes, presentan signos de
depresién, pensamientos de autolesidn o suicidas. (R.E. Oliva, comunicacién personal,

10 de noviembre, 2022).

Es por ello, que es imperativo realizar esta investigacion, ya que las variables del
estudio son factores preponderantes para determinar la salud mental de los adolescentes
en las instituciones educativas, por tal motivo era necesario y urgente realizar esta

investigacion.

En cuanto a lo visto anteriormente, es que se propuso la subsiguiente incégnita: ;Cual
es la correlacion entre violencia escolar e ideacion suicida en escolares de un

establecimiento educativo publico de Trujillo, 20237

Como justificacion, tiene relevancia social, debido a que la violencia escolar y la
ideacidn suicida son una problemadtica que se ve a diario en el entorno social y la cual
afecta de una forma muy significativa no solo en el entorno estudiantil, sino que también
en el parental y personal de cada individuo. Asimismo, presenta relevancia tedrica, ya
que esta investigacion se basd en tener una informacion confiable y reciente sobre las
variables de estudio, con la finalidad de que esta indagacién sea usada como antecedentes
en futuras exploraciones. Contiene relevancia prictica, dado que se busca visualizar atin
mas la dificultad actual referido al maltrato estudiantil e ideacion suicida para distinguir
la correlacion que presentan actualmente las dos variables de investigacion. El cual,
posteriormente permitird elaborar futuros programas de intervencién y prevencion,
charlas, talleres, etc, con el propdsito de brindar las herramientas necesarias que permitan
establecer acciones para la mejora. Finalmente, presenta relevancia metodoldgica,
debido a que aportard a diversos estudios en los precedentes, representacion de las

variantes, indicadores y espécimen estudiado.

La finalidad primordial de la indagacién fue determinar la relacién entre violencia
escolar e ideacion suicida en escolares de un establecimiento educativo piiblico de
Trujillo, 2023. Posteriormente, los propésitos particulares fueron: Identificar el nivel de

la violencia escolar en escolares de un establecimiento educativo ptiblico de Trujillo.;




Identificar el nivel d&ideacién suicida en escolares de un establecimiento educativo
publico de Trujillo.; Identificar la relacién entre la dimension de Violencia verbal de
alumnado hacia alumnado y la ideacién Hicida en escolares de un establecimiento
educativo publico de Trujillo.; Identificar la relacion entre la dimension de Violencia
verbal de alumnado hacia el profesorado y la idcaciénnquicida en escolares de un
establecimiento educativo piblico de Trujillo.; Identificar la relacién entre la dimensién
de Violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes y&l ideacién suicida en escolares
de un establecimiento educativo publico de Trujillo.; Identificar la relacién entre la
dimensién de Violencia fisica indirecta por parte del alumnado y la ideacién suicida en
escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo.; Identificar la relacién
entre la dimensién de Exclusién social y la ideacién auicicla en escolares de un
establecimiento educativo piiblico de Trujillo.; Identificar la relacion entre la dimensién
de Violencia a través de las tecnologias de la informacion y de la comunicacién y la
ideacion suicida en escolares de un establecimiento educativo publico de Trujillo.;
Identificar la relacion entre la dimensién de Disrupcién en el aula bla ideacion suicida
en escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo.; Identificar la relacion
entre la dimension de Violencia del profesorado hacia el alumnado y la ideacién suicida
en escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo.

En este estudio se establecid la hipétesis general: H1: Existe relacion entre la violencia

escolar y la ideacién suicida en escolares de un establecimiento educativo piblico de
Trujillo, 2023, HO: No existe relacion entre la violencia escolar y la ideacion suicida en
escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo, 2023. Por otro lado, las
presunciones particulares fueron: H1: Existe relacién entre la violencia escolar y la
ideacién suicida en escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo, HO:
No existe relacion entre la violencia escolar y la ideacion suicida en escolares de un
establecimiento educativo publico de Trujillo. Por otro lado, las presunciones
particulares fueron: H1: Existe relacion entre la dimensién de Violencia verbal de
alumnado hacia alurmgnado y la ideacion suicida en escolares de un establecimiento
educativo piblico de Trujillo. H2: Existe relacion entre la dimensién de Violencia verbal
de alumnado hacia el profesoradg  y la ideacién suicida en escolares de un
establecimiento educativo piiblico de Trujillo. H3: Existe relacién entre la dimensién de

Violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes y la ideacion suicida en escolares




de un establecimiento educativo ptiblico de Trujillo. H4: Existe relacion entre la

dimension de Violencia fisica indirecta por parte del alumnado y la ideacién suicida en
escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo. H5: Existe relacién entre
la dimension de Excluﬁ")n social y la ideacion suicida en escolares de un establecimiento
educativo publico de Trujillo. H6: Existe relacion entre la dimension de Violencia a
través de las tecnologias de la informacién y de la conﬁnicaci(’)n y la ideacién suicida en
escolares de un establecimiento educativo piblico de Trujillo. H7: Existe relacién entre
la dimension de Disrupcion en el gula y la ideacién suicida en escolares de un
establecimiento educativo piiblico de Trujillo. H8: Existe relacion entre la dimension de
Violencia del profesorado hacia el alumnado y la ideacién suicida en escolares de un

establecimiento educativo piblico de Trujillo.

De acuerdo al panorama Internacional, Pérez y Mayorga (2023) realizaron un estudio
cuyo propésito primordial fue realizar un andlisis de la relacién entre salud mental,
impulsividad e ideacién suicida en jovenes de Ecuador. La indagacion se apoyd en una
orientacién bdsica, no experimental, de tipo cuantitativo, de alcance descriptivo y
correlacional con corte transversal. El poblado estuvo constituido por de 437
adolescentes. Emplearon las siguientes herramientas: Escala de Bienestar Psicoldgico
Juvenil, Escala de Impulsividad de Barrat y la Escala de Ideacion Suicida de Beck.
Finalmente, los resultados y conclusiones para ambas variables mostraron niveles bajos,

mientras que para las variables de salud mental se encontraron niveles moderados y altos.

Goémez y Lima (2023) ejecutaron una indagacién cuyo fin primordial fue analizar la
relacién entre las manifestaciones de depresion y la ideacién suicida en adolescentes
entre 15 y 17 afios. La indagacion fue de indole cuantitativa con disefio no experimental
con alcances descriptivo y correlacional, de corte transversal. El poblamiento estuvo
constituido por 250 educandos y una muestra de 150 alumnos. Asimismo, los
formularios que se emplearon fueron: Escalas de Depresién y de Ideacién Suicida, ambas
de Beck. Por ultimo, los hallazgos mostraron que la depresion variaba de leve a grave,
pero la frecuencia de ideacion suicida era baja. No se encontré correlacion entre ambas

variables, posiblemente por tratarse de una poblacién no clinica.

Saltos (2022) ejecutd una indagacion cuyo fin primordial fue determinar los niveles

de maltrato escolar e ideacion suicida presentes en el establecimiento educativo. La




indagacion se apoyo en un orientacion descriptivo y correlacional, adoptando un modelo
de investigacion transversal. Se administraron dos cuestionarios a los estudiantes, un
Cuestionario de Maltrato Estudiantil CUVE3- ESOy el formulario de Ideacién Suicida.
Donde los hallazgos revelaron que hay una correlacion entre el maltrato estudiantil y la
concepcion suicida, ademas el maltrato escolar prevalecié en un nivel alto en un 66,7%
de los casos, seguida por una magnitud media en un 22,2% y una magnitud baja en un

11.1%.

Alejandro (2020) realizé un estudio cuyo propdsito primordial fue establecer el
desdnimo y concepcion suicida en pubescentes de segundo y tercer afio de preparatoria.
La indagacién fue de indole descriptivo, corte transversal y analitico. El poblado estuvo
constituido por 750 estudiantes, una muestra de 260 estudiantes y un muestreo
probabilistico aleatorio. Donde empled la siguiente herramienta: Rango de depresion y
Formulario de Ideacién Suicida. Los impactos revelaron que la incidencia usual de
desdnimo fue de 39% (IC 95, LCIL: 34,97%; LCS: 44 22%) sin desemejanzas notables
conforme al grupo; la frecuencia comin de nocién suicida era de 44.,2% (1C 95, LCI:

39.5%; LCS: 48,89%) sin disconformidades prevalentes por clase.

En el plano nacional, Godinez et al. (2023) realizaron una indagacién cuyo propdsito
primordial fue establecer la relacién entre las tipologias de familia y la ideacién suicida
en escolares del nivel secundaria de un establecimiento educativo. Esta indagacion fue
cuantitativa, transversal y descriptivo correlacional. La muestra fue de 378 jévenes de
catorce a diecisiete afos. Para la recoleccidn de informacién emplearon la escala de
Cohesién y Adaptabilidad Familiar y Escala de Ideacién Suicida. Los impactos revelaron
que no existe relacidn entre el tipo de familia y los pensamientos suicidas entre los
estudiantes de secundaria de la institucién educativa Tacna. Donde se concluyé que el

tipo de familia no es un factor para determinar el nivel de ideacién suicida.

Guerrero (2023) ejecutd un estudio cuyo fin principal fue establecer la conexién entre
la violencia en las escuelas y la dindmica familiar. La indagacién fue de fndole
cuantitativo y un disefio correlacional. La muestra incluyé a 90 educandos del nivel
secundaria. Las herramientas que empleo fueron: los cuestionarios de funcionalidad
familiar FACES 11l y violencia escolar CUVE3-ESO. Donde los hallazgos muestran que

existe una correlaciéon negativa significativa entre la violencia escolar y el




funcionamiento familiar (rho = -.3341), ademé%a violencia escolar se relaciona con la
cohesion familiar (tho = -.301) En resumen, existe una correlacion inversa entre la

violencia escolar y el funcionamiento familiar.

Enciso (2023) realiz6 una indagacion en la que planted determinar la correlacion entre
la violencia escolar y la comunicacién padre — hijo, esta se efectué en 307 estudiantes
del distrito de San bartolo en Lima, el estudio realizado se caracterizé por su enfoque
cuantitativo — correlacional y no experimental, la recoleccion de la averiguacion se dio
a través de encuestas. Donde los hallazgos de la variable de interés determinaron que el
26.4% se localiza en el nivel medio de violencia escolar, 22.5% en nivel bajo y 19.2%

en nivel alto.

Serrano y Silva (2022) basaron su estudio con la intencién de comprender la
correspondencia de entre la inteligencia emocional y el maltrato estudiantil en un
espécimen de 211 alumnos en el distrito de Ventanilla. Las edades comprendieron desde
los 11 hasta los 17 afos. Su estudio se basé en una perspectiva cuantitativa correlacional,
no experimental. Por lo que, para la recopilacion de antecedentes de la variable comiin
se manejd el cuestionario de violencia escolar. Como resultados de la investigacion
encontraron que el 89.1% de sus encuestados presentaban niveles bajos de violencia

escolar, mientras que el 10.9% se ubicé en el nivel medio.

Olivera y Yupanqui (2020) llevaron a cabo una indagacién cuyo fin primordial fue
analizar la relacién entre la violencia escolar y la funcionalidad familiar en adolescentes
Esta indagacién tuvo un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental de corte
transversal. Asimismo, trabajaron con un poblamiento de 215 estudiantes y la muestra
se constituyo por 35 escolares. Las herramientas que emplearon fueron: el cuestionario
de Violencia Estudiantil y Escala de evaluacién de la cohesién y adaptabilidad familiar.
Donde los hallazgos revelaron que todos los miembros de familias extremas (n=18) y
moderadas (n=16) tuvieron niveles mds altos de violencia escolar. Por lo que, los

estudiantes de familias extremas y medias tienden a mostrar agresividad en el aula.

Huamani et al. (2021) propusieron como objetivo de investigacién encontrar la
correspondencia de entre el funcionamiento familiar y la concepcién suicida en
adolescente de secundaria en el distrito de Villa el Salvador. Por ese motivo su muestra

la constituyeron 438 estudiantes del distrito. Para la investigacién emplearon el enfoque




cuantitativo correlacion con un disefio no experimental; y el recojo de datos se ejecutd
mediante cuestionarios que miden dichas variables. Los resultados de la variable de
interés determinaron que el 40.6% presenta niveles medios de ideacién suicida, 32.6%

en nivel bajo y 26.7% en nivel alto.

A nivel local, Rodriguez et al. (2021) realizaron una indagacién cuyo fin principal fue
determinar la relacion entre la disfuncién familiar, el trastorno de ansiedad y la ideacion
suicida en escolares atendidos en el consultorio integral de salud. El estudio fue de indole
correlacional. Presenté una muestra de 237 educandos. Para lo cual emplearon los
siguientes formularios: el test de ansiedad, el test de Apgar familiar y la escala de
ideacion suicida. Donde los resultados evidenciaron que la prevalencia de ideacion
suicida es del 13,1%. y ansiedad 114%. El estudio encontré una correlacién positiva
débil entre disfuncién familiar y pensamientos suicidas. Ademads, se concluyd que la

disfuncién familiar y los trastornos de ansiedad estdn asociados con la ideacién suicida.

Llano (2019) ejecutd un estudio cuyo fin primordial fue determinar la relacion entre
la calidad de interaccién familiar y violencia escolar en adolescentes del distrito de
Trujillo. Esta indagacion fue de corte correlacional. Su muestra estuvo constituida por
376 alumnos de secundaria entre mujeres y varones. Las herramientas que utilizo fueron:
el Cuestionario de Violencia Escolar y la Escala de Calidad de Interaccién Familiar. Los
hallazgos mostraron que las variables se correlacionaron positivamente en las
dimensiones comunicacién negativa, castigo y clima conyugal negativo, y
correlacionadas negativamente en las dimensiones clima conyugal positivo.

Dimensiones de la interaccién familiar y la violencia escolar.

Por ende, después de haber hallado diversos estudios que brindan un aporte al presente
estudio, en la subsiguiente seccién se detallardn las concepciones tedricas, factores,

dimensiones y teorias relacionadas con ambas variables.

Es por ello que, Carrasco et al. (2006) sefiala que el maltrato es empleado para detallar
aquellos comportamientos agresivos que no se ubican dentro de la conducta promedio
de los individuos, es asi que se singularizan por la utilizacién de la energia, entusiasmo
y carencia de explicacién que va en oposicién al derecho de un ser humano, tanto de

forma corporal, asi como psiquica o ética.




Dominguez et al. (2020) puntualizan que el maltrato estudiantil es comprendido como
aquella accidn que acontezca y se de en una institucién educativa, que sea un problema
para que el objetivo del colegio, lo que desencadena que se originen dafios, as{ como

perjuicios hacia la integridad de algiin asociado de la sociedad académica.

Maldonado (2014) menciona que se reconocen las siguientes causantes y entornos en
relacion a la predisposicion del maltrato colegial: En primera instancia, los factores
individuales: en los cuales se logra observar como los alumnos exhiben elevados niveles
de vehemencia al igual que pequefios grados de autodominio, escasa flexibilidad a la
frustracion, magnitudes eminentes de desperfectos cognitivos cuando se busca
representar circunstancias colectivas lo que conlleva a que sean valoradas como ofensiva

determinadas situaciones inciertas.

Asimismo, en el contexto familiar, en donde Jaramillo (2007) agrega que aqui se
reconoce que aquellos escolares con comportamientos violentos en el ambiente
estudiantil tienen progenitores que son dictatoriales, con bajo amor propio, que utilizan
el maltrato como procedimiento de sancion, ausencia de normas en el domicilio,excesiva
proteccidn por parte de los padres, falta de carifio entre los progenitores en el plano de

consanguinidad.

Dentro del entorno escolar, Mateo (2010) menciona que acontece primordialmente a
lo largo del continuo contacto entre los escolares en el colegio, debido a que de esa
manera progresan los cargos de autoridad/subordinacién, al ignal que se relacionan a una

diminuta productividad estudiantil y las conexiones opuestas entre los escolares.

Ferrara et al. (2019) refiere que la violencia escolar puede producirse dentro y fuera
de las aulas, en los alrededores de las escuelas, en el camino de ida y vuelta a la
institucién educativa. Por lo que, la violencia, en particular la violencia fisica entre
alumnos, y la violencia fisica perpetuada por profesores y otros miembros del personal,
puede ocurrir a la vista de otros alumnos, por ejemplo, en patios de recreo, en las aulas
o en el contexto de los deportes escolares. Es asi que, todas las formas de violencia en
las escuelas vulneran el derecho fundamental a la educacidn, y los entornos de

aprendizaje inseguros reducen la calidad de la educacidn para todos los escolares.




De igual forma, nos menciona que la violencia en las escuelas puede tener un impacto
fisico y causar una angustia psicolégica, discapacidad fisica permanente y mala salud
mental a largo plazo. Donde los impactos fisicos vendrfan hacer los mds evidentes y
pueden incluir heridas leves o graves, contusiones, fracturas y muertes por homicidio o

suicidio.

Finalmente, en el entorno social Maldonado (2014) refiere que se tiene en
consideracion el grado de cooperacion, asi como de incorporaciéon que posee el
pubescente con la colectividad, por lo que aquello tiene una funcién primordial cuando
se forma e incorpora las normas que son aceptadas por la sociedad. Por ello, se debe

considerar la inspeccion familiar para asi obstaculizar dificultades de conducta agresiva.

Segiin Alvarez et al. (2013) la violencia escolar consigue comprenderse teGricamente
como cualquier representacion de maltrato tanto fisica, verbal o psicologica que tiene
lugar dentro del entorno escolar. Esta violencia surge de una dindmica de irregularidad
de dominio entre el acometedor y el afectado, donde el provocador busca ocasionar dafio
tisico, emocional o social a la victima, mostrando un ambiente hostil y de intimidaci6n

en el contexto educativo.

Los autores sefialan que la violencia escolar puede manifestarse en diferentes formas,
cuentos como agresiones directas entre estudiantes, como golpes o insultos, asi como
también en acciones indirectas, como el acoso o la exclusion social. Ademas, destacan
que el uso de medios electrénicos, como el ciberacoso, también se ha transformado en

una representacion de violencia escolar.

Desde una perspectiva teérica, Alvarez et al. (2013) enfatizan la importancia de
comprender los componentes particulares, sociales, estudiantiles y parentales que
favorecen al maltrato estudiantil. Estos factores pueden incluir caracteristicas personales
de los agresores y las victimas, dindmicas familiares disfuncionales, carencia de
inspeccién por medio de los mayores, entornos escolares poco seguros y normas sociales

que toleran o incluso promueven la violencia.

Segtin esta teoria, la violencia verbal de alumnado hacia alumnado, se refiere a los

actos de agresion verbal que ocurren entre estudiantes, tales como insultos, burlas o




amenazas. Estos comportamientos de violencia verbal pueden crear un entorno escolar

hostil y generar sentimientos de humillacidn, rechazo y baja autoestima en las victimas.

Segiin esta teoria, la violencia verbal de alumnado hacia el profesorado se refiere a
los actos de agresion verbal que los estudiantes dirigen hacia los profesores, tales como
insultos, descalificaciones o amenazas. Estos comportamientos de violencia verbal
pueden surgir como respuesta a la frustracion, la falta de habilidades de afrontamiento o

la percepcidn de injusticia por parte de los estudiantes.

La dimensién de violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes se refiere a los
sucesos de ataques fisicos y las amenazas que ocurren entre los propios estudiantes en el
contexto escolar. Estos comportamientos pueden incluir peleas fisicas, golpes,
empujones, as{ como intimidaciones y amenazas verbales. Estas formas de violencia
pueden ser el resultado de conflictos interpersonales, rivalidades, desacuerdos o la

manifestacion de poder y dominacion.

La dimension de violencia fisica indirecta por parte del alumno se refiere a las
conductas de agresion fisica que un estudiante ejerce de manera indirecta hacia otros
estudiantes en el entorno escolar. Estos comportamientos pueden incluir dafios a la
propiedad de otros, difusién de rumores, exclusiéon social intencional, chantaje o
manipulacién emocional. La violencia fisica indirecta puede causar dafio psicolégico,

emocional y social a las victimas, generando un ambiente negativo en la escuela.

La dimensién de exclusion social se refiere al proceso mediante el cual los
adolescentes son marginados, rechazados o ignorados por sus pares o grupos sociales.
Esto implica que no se les permite participar plenamente en actividades, interacciones
sociales o pertenecer a determinados grupos, lo que puede generar sentimientos de

aislamiento y soledad en los adolescentes.

La violencia a través de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion se
refiere a la agresion o intimidacién que ocurre mediante el uso de dispositivos
electrénicos y plataformas en linea, como redes sociales, mensajes de texto, correo
electrénico, entre otros. Esta forma de violencia puede manifestarse a través de insultos,

difamaciones, acoso cibernético y divulgacién de contenido perjudicial o humillante.




La disrupcién en el aula se alude a actuaciones perturbadores o problemiticos que
alteran el ambiente educativo y el desarrollo de las clases. Estos comportamientos
pueden incluir interrupciones constantes, falta de respeto hacia los profesores y
compafieros, agresiones verbales o fisicas, desobediencia a las normas establecidas, entre
otros. La disrupcidn en el aula puede generar un clima negativo de convivencia y afectar

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La violencia del profesorado hacia el alumnado se refiere a la presencia de
comportamientos violentos, agresivos o abusivos por parte de los profesores hacia los
estudiantes. Estos comportamientos pueden incluir maltrato verbal o fisico,
humillaciones, descalificaciones constantes, castigos excesivos o injustificados, entre
otros. En algunos casos, la violencia ejercida por los profesores puede generar un

ambiente de temor, estrés y desconfianza en los estudiantes.

Por otro lado, Rotter (1966) manifiesta su teoria acerca del aprendizaje social que
sustenta que las evoluciones de las desemejantes conductas de los individuos dependen
de sus vivencias previas, asi como de los resultados que han ocasionado en €l y de la
importancia del producto para si mismos. Es por ello, que esta teoria incorpora la
habilidad de un sujeto para desarrollar una conducta, aspiraciones de empefio, la

valoracién que le otorgan a este modelo de determinacién y a su estado psicolégico.

Dollard et al. (1939) en su teoria de la frustracién-agresion, argumenta que un
individuo logra tener actuaciones agresivas cuando se localiza en un contexto donde es
muy factible que alcancen darse desilusiones y ante la preexistencia de alglin problema

en cualquiera de sus fines.

American Psychiatric Association (APA, 2013) hace mencion que la ideacion suicida
implica desde un fallecimiento inactivo de no despabilarse hasta inclusive conservar la
suposicion de que los demas individuos se hallardn mejor si la persona se descubriera
muerta, hasta alcanzar a poseer razonamientos repetitivos sobre la preparacién de incurrir
al comportamiento suicida. Generalmente, los estimulos para perpetuar el deceso se
relacionan con la idea de darse por derrotado frente a los inconvenientes que se le
muestran durante su existencia, los cuales son atribuidos como imposibles para la

persona.




Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA, 2020)
refiere que la ideacion suicida se refiere a pensar o planear el suicidio. Los pensamientos
se sitdan en un continuo de gravedad que va desde el deseo de morir sin método, plan,
intencion o conducta, hasta la ideacion suicida activa con un plan y una intencién
especificos. Aunque la ideacién suicida no incluye comportamientos fisicamente
daiiinos, mas de un tercio de los adolescentes que experimentan ideacién suicida

intentardn suicidarse a lo largo de su vida.

Del mismo modo, los factores de riesgo son caracteristicas que aumentan
potencialmente el nivel de riesgo de suicidio de un individuo, mientras que los factores
de proteccidn son factores que mitigan el riesgo. Los adolescentes y los adultos jévenes
se encuentran en un estado de transicion, enfrentandose a una nueva independencia, a la
formacién de su identidad y a situaciones sociales cambiantes en la escuela y en casa.
Los importantes cambios fisicos, hormonales y sociales de la adolescencia pueden

aumentar la probabilidad de que un joven experimente ansiedad o depresion.

Weiss et al. (2022) afirman que entro los factores de riesgo importantes incluyen la
gravedad de los sintomas depresivos, el estado sociodemogrifico y escolar, el historial

de salud mental y conductual y el nivel de estrés y adversidad en la vida de un individuo.

Robles et al. (2013) denotan los periodos que conducen al suicidio potenciado, que
serian: Ideas o planteamientos suicidas puros, en los que el individuo traza la
probabilidad de poder suicidarse, como resultado a un problema real, sin poder tener o
creyendo que no hay otras alternativas de solucion. Después la ideacidn suicida
ambivalente, en la que comienza a considerar las consecuencias del suicidio, también
cambia repetidamente de pensar en suicidarse o no. Finalmente, una decision firme de
suicidarse, que es cuando la persona ha tomado una decisién inquebrantable de acabar

con su vida.

Beck (1997) divide la ideacién suicida en cuatro aspectos: Actitudes de vida/muerte
que comienzan en el pensamiento, donde las conductas son respuestas y dafios a uno
mismo para construir una generalizacién sobre el término de nuestra existencia.
También, los pensamientos/deseos suicidas, este suele ser uno de las manifestaciones del

desaliento y es un indicio de que la persona no sabe como afrontar los sucesos




sobresalientes de su existencia que considera intolerables, desagradables en un instante

dado en su existencia.

Asimismo, segiin el enfoque de Beck (1997), puede ser explicada como la existencia
de inclinaciones recurrentes y persistentes relacionados con la muerte y el deseo de poner
fin a la propia vida. Este enfoque tedrico postula que la ideacién suicida surge de una
distorsion cognitiva en la cual el individuo interpreta su realidad de manera negativa y

percibe una falta de esperanza en su futuro.

De igual manera, sostiene que la ideacion suicida estd estrechamente vinculada a la
depresion, y que ambas condiciones se retroalimentan sustancias. Segun este enfoque,
las personas con ideacidn suicida tienen una perspectiva distorsionada de uno mismo,
del universo y de la posterioridad, caracterizada por una tendencia a enfocarse en los

aspectos negativos y minimizar los positivos.

De igual forma, se origina en una serie de creencias y pensamientos disfuncionales,
como la sensacion de ser una carga para los demads, la creencia de ser incapaz de enfrentar
los problemas o la percepcion de no tener salida ante las dificultades. Estos pensamientos
negativos y distorsionados influyen en el estado emocional de la persona y pueden

llevarla a considerar el suicidio como una posible solucién.

El enfoque de Beck (1997) también se distingue la relevancia de los componentes de
peligro, como antecedentes familiares de suicidio, abuso de sustancias, aislamiento
social y experiencias traumaticas, que pueden aumentar la probabilidad de desarrollar
una ideacion suicida. Ademds, se enfatiza la necesidad de abordar y tratar tanto los
pensamientos suicidas como la depresién subyacente a través de intervenciones

terapéuticas adecuadas.

En sintesis, la concepcién suicida se identifica por raciocinios recurrentes y
persistentes relacionados con la muerte y el deseo de morir. Se fundamenta en
distorsiones cognitivas negativas y una vision pesimista del futuro. El enfoque resalta la
importancia de abordar las creencias disfuncionales y los factores de riesgo asociados,

asi como surgir terapéuticas efectivas para prevenir y tratar la ideacion suicida.

Hospital San Juan Capestrano (2015) menciona que la teoria genética establece que

la ideacién suicida no es heredable, pero que un trastorno mental o dificultad que




conduce a la ideacion suicida puede ser heredado; lo que representa que, si un pariente
tiene o tiene una alteracion, es presumible que esta perturbacidn se reitere y, por lo tanto,

el individuo eventualmente exhibird pensamientos de fallecimiento.

Dajas (2016) hace mencidn a la teoria bioldgica — Genética, quien considera los
antecedentes familiares y genéticos como factores que contribuyen a las tendencias
suicidas; Diversos estudios muestran que las personas que intentan suicidarse o lo
consuman presentan cambios o disfuncion prefrontal, especialmente en las dreas medial
y basal. La complejidad de esta disfuncién se asocia con el comportamiento suicida y

distingue a estos individuos de los hipocondriacos que no tienen pensamientos suicidas.
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II. METODOLOGIA

Enfoque, tipo

Haciendo énfasis en el enfoque de indagacién, Herndndez et al. (2014)
puntualizan que la 6ptica empleada en esta indagacion corresponde a la cuantitativa,
ya que pretende usar la recopilacién de informacién en donde en relacién a aquello
se podra corroborar presunciones con fundamento en el calculo numérico, asi como
en la inspeccién registral. Todo aquello, con la meta de instaurar modelos de
conducta, asi como examinar teorias.

Respecto al tipo de investigacion Bunge (2017) menciona que es basica ya que
se caracteriza por no buscar la solucién practica sino de encontrar la posteridad de

conocimientos.

Diseiio de investigacion

Como disefio de investigacion, Cordero (2019) sefiala que el disefio es no
experimental, transversal y descriptivo correlacional, debido a que se orienta en
interpretar o entender cada dominio que disponen las variantes de andlisis, con la

finalidad de valorarlas y comprender su conducta.

Poblacién, muestra y muestreo

Arias (2012) expresa que el poblamiento es una agrupacién infinita o finita de
componentes con particularidades similares.

En base a lo mencionado con anterioridad, el poblamiento se encuentra
constituido por 310 adolescentes de educacion secundaria.

Entre los criterios de inclusién considerados se tomd en cuenta la aprobacidn por
parte de los alumnos de ser parte de esta indagacién y los educandos que estuvieron
matriculados en dichas secciones.

Respecto a los criterios de exclusidn se considerd la desaprobacion por parte de
los estudiantes para no formar parte de este estudio y la no incorporacién de los
educandos en la lista de matriculados.

Haciendo referencia a la muestra, Herndndez y Mendoza (2018) precisan que es
una subdivision de la poblacidon que tiene relevancia, la cual va permitir la

recoleccion de los datos concernientes.
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Por lo que, la muestra se conformé por 140 damas y varones, estudiantes de
educacién secundaria de los grados 3,4 y S de las secciones A y B.

El tipo de muestreo fue no probabilistico-intencional, debido a que el estudio fue
seleccionado deliberadamente. Segiin Arias (2012) sefiala que, en este modelo de
muestrario, los componentes son seleccionados a rafz de juicios o criterios

predeterminados por el indagador.

Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Para la acumulacidn de antecedentes se empled el método del formulario, donde
Hernandez et al. (2014) sefialan que es una agrupacidn de incdgnitas en proporcién
a las variables que se van a cuantificar.

Las herramientas utilizadas fueron dos: el Formulario de Agresion Escolar

CUVE?*-ESO y el formulario de concepcidn Suicida.

Cuestionario CUVE3-ESO de Violencia Escolar

El formulario de Violencia Escglar CUVE3-ESO: creado por Alvarez, Nufiez y
Dobarro en 2013. La adaptacién en Peri, fue realizada por Muifioz, Azabache y
Quiroz (2018). Para las puntuaciones, éstas sobre pasan el .30 en cuanto a los
indicios de homogeneidad y comunidad. Es por ello, que la credibilidad en su escala
absoluta fue .95 y de las ocho perspectivas fueron: Maltrato oral de los educandos
a sus compaieros .92; agresion oral de los estudiantes a los educadores .89; maltrato
corporal directo entre educandos .82; agresién corporal fisica indirecta de los
alumnos .76; rechazo social .86; maltrato mediante las tecnologias de estudio y de
interlocucién .77; disrupcion en el salén .78 y agresion de los docentes hacia los
educandos .76. Esta prueba alcanza ser empleada de modo grupal o personal y tiene

una durabilidad de 15 a 20 min.

Escala de Ideacion Suicida

Esta escala ha sido creada por Beck, Kovacs y Weissman en 1979. Donde la
adaptacion en Perii fue ejecutada por Eugenio y Zelada (2011). Se halla constituida
por dieciocho cldausulas, de donde su calificacidn oscila entre €l 0, 1 y 2 por medio
de cada respuesta segtin las elecciones de contestacién para cada cuestién y

permiten establecer el grado de pretension de incurrir al suicidio. Asimismo, las 18




clausulas se dividen en 4 factores como: Postura hacia la vida o deceso (del 1 al 5),
raciocinios o aspiracion suicidas (del 6 al 11), planificacion de tentativa suicida (del
12 al 15) y abatimiento (del 16 al 18). Conjuntamente, dispone de una calificacién
absoluta, lo que concede establecer el grado de ideacion suicida manteniendo en
consideracién los posteriores rangos: Bajo (0 a 17), Medio (18 a 30) y Alto (31 a
36), denotando asi que una alta puntuacién simboliza una alta posibilidad de exhibir
algiin patrén de pretensién suicida. Respecto a la manera de valoracién puede ser
empleada de manera colectiva o individual, no presenta tiempo de término, pero se

aprecia que puede ser llenada alrededor de diez a quince minutos.

2.5 Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacién

La primera medida que se tuvo fue solicitar el permiso al establecimiento
educativo en donde se ejecutd la aplicacion de los instrumentos en relacién al estudio.
Luego de aquello, se mantuvo comunicacién de manera virtual por via celular con el
subdirector, donde se puntualizé los requisitos que pedia el colegio para la realizacion
de este estudio. Por consiguiente, se hizo entrega de la carta de presentacién por via
WhatsApp, lo que generdé que el subdirector otorgue su consentimiento y también el
que brinde los datos sobre la poblacién total y de la muestra. Consecutivamente, se
coordind los dias en que se iban a realizar los cuestionarios. Luego, se envid el enlace
a los profesores de dichas aulas para la aplicacién de los formularios, los cuales se
encontraban junto con el consentimiento informado. Ademads, es esencial afadir que
la data estadistica se realizé mediante el aplicativo de SPSS, mediante estadistica de
Spearman. Posteriormente, para evaluar la normalidad de los datos, se procedi6 a
calcular el estadistico Kolmogorov-Smirnov y para el andlisis de la correlacion se
empleo el coeficiente de relacién de Spearman, quien determina la relacién de ambas
variables. Finalmente, los datos servirdn para la obtencion de las tablas que irdn

acompaiiados de su respectiva interpretacion y discusion.

2.6 Aspectos éticos en investigacién
El Colegio de psicélogos del Pert (2017) sefiala que toda indagacion llevada a
cabo en individuos, debe ser realizada con el consentimiento informado de las

personas implicadas.




Es por ello, que es fundamental referir que para la efectuacién de los
cuestionarios de las variantes de investigacion se respeté el anonimato de los
piberes que colaboraron con este estudio, por lo cual se les hizo presente el
consentimiento informado acerca de esta indagacion. Por tal motivo, los escolares
brindaron su aprobacién para ser parte de estd averiguacion mediante su
asentimiento de manera voluntaria, todo aquello con fines de indagacién para poder
brindar un mejor aporte a la sociedad. Es por ello, que como consecuencia de lo

indicado dichos alumnos participaron en la aplicacién del instrumento.




1. RESULTADOS

Tabla 1

Correlaciones entre Violencia escolar e Ideacion suicida

Violencia escolar

Ideacion suicida

Rho de Violencia escolar Coeficiente de
Spearman correlacién

Sig. (bilateral)
N

Ideacion suicida Coeficiente de
correlacién

Sig. (bilateral)
N

1,000

140
505"

000
140

505"

000
140
1,000

140

**%_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 1 muestra los efectos de las correlaciones entre las variables utilizando el coeficiente

de relacién de Spearman (Rho) que es de 0,505. Donde, los resultados indican una influencia

positiva moderada. Esto sugiere que existe una asociacién entre estos dos fenémenos, donde

un aumento en la violencia escolar se relaciona con un aumento en la ideacién suicida.




Tabla 2

Niveles de la variable Violencia escolar

Frecuencia Porcentaje % Vilido % Acumulado

Vilido Bajo 47 336 336 336
Medio 54 38,6 38,6 72.1
Alto 39 279 279 1000
Total 140 1000 1000

**_ Niveles de violencia escolar.

En la tabla 2 se presenta la distribucién de frecuencias y porcentajes dividida en tres niveles.
En el nivel bajo, se observa que hay 47 casos, lo que simboliza el 33.6% del espécimen. En
un nivel medio, se registran 54 casos, lo que simboliza el 38.6%. En un nivel alto, se

encuentran 39 casos, que representan el 27 9% del espécimen.




Tabla 3

Niveles de la variable Ideacion suicida

Frecuencia  Porcentaje % Vilido % Acumulado
Vilido Bajo 55 39.3 393 393
Medio 49 35,0 350 743
Alto 36 257 2577 1000
Total 140 100,0 1000

*#_ Niveles de ideacion suicida.

La tabla 3 presenta la distribucién de frecuencias y porcentajes. En el nivel bajo, se observa
que hay 55 casos, lo que representa aproximadamente el 39,3% de la muestra. En el nivel
medio, se registran 49 casos, lo que representa un aproximado el 35,0%. En el nivel alto, se

encuentran 36 casos, que representa alrededor del 25,7% del espécimen.




Tabla 4

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Violencia escolar 221 140 ,000 803 140 000
Ideacion suicida 254 140 000 791 140 000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

La tabla 4 proporciona los hallazgos de las pruebas de normalidad para las ambas variables.

Debido a que la muestra es mayor a 50 (n>50) se tomard el test de Kolmogorov-Smirnov,

donde se presenta el estadistico de ensayo y los valores de libertad (gl) para cada variable.

En ambos casos, la significacion es igual a 0.000, lo que significa que el valor p es muy

pequefio y se impugna la hipdtesis nula de que las cifras siguen una distribucién normalizada.

Por lo que, los resultados de las pruebas de normalidad indican que tanto la variable

"Violencia escolar" como la variable "ldeacion suicida" no siguen una distribucién normal

segiin las pruebas de Kolmogorov-Smirnov.




Tabla 5

Correlacion de la dimension Violencia verbal de alumnado hacia alumnado e Ideacion
suicida

Violencia verbal de Ideacion
alumnado hacia alumnado suicida
Rho de Violencia verbal  Coeficiente de 1,000 275"
Spearman  de alumnado correlacion
hacia alumnado Sig. (bilateral) . 001
N 140 140
Ideacién suicida  Coeficiente de 2757 1,000
correlacidn
Sig. (bilateral) 001 .
N 140 140

*#*_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 5 presenta los resultados de las correlaciones, donde el coeficiente es de 0,275.

Los hallazgos indican una conexion positiva débil y significativa entre las variables
"Violencia verbal de alumnado hacia alumnado" e "ldeacion suicida". Esto sugiere que
existe una relacién, aunque no muy fuerte, de entre el maltrato oral del estudiante hacia

alumnado y la ideacién suicida.




Tabla 6

Correlaciones entre la dimension Violencia verbal de alumnado hacia profesorado e ldeacion

suicida
Violencia verbal de alumnado Ideacién
hacia profesorado suicida
Rho de Violencia verbal Coeficiente de 1.000 274"
Spearman  de alumnado correlacién
hacia Sig. (bilateral) 001
profesorado N 140 140
Ideacidn suicida Coeficiente de 274" 1.000
correlacién
Sig. (bilateral) 001 .
N 140 140

#*_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral ).

La tabla 6 muestra los resultados de las correlaciones entre las variantes. La proporcion de

relacion es Rho=0.274. Esto revela una correspondencia positiva débil entre las dos

variables. Ademas, se obtuvieron los valores de significancia (p-valor) asociados a estas

correlaciones, lo que indica que la fiabilidad es estadisticamente reveladora a un grado de

trascendencia de 0,01 bilateral.




Tabla 7

Correlacion entre la dimensién Violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes
e ideacion suicida

Violencia fisica Ideacién
directa y amenazas suicida
entre estudiantes
Rho de Violencia Coeficiente 1,000 404"
Spearman fisica directay  de
amenazas correlacion
entre Sig. . 000
estudiantes (bilateral)
N 140 140
Ideacién Coeficiente 404" 1,000
suicida de
correlacion
Sig. 000
(bilateral)
N 140 140

**_La correlacion es significativa en el nivel 001 (bilateral).

La tabla 7 muestra los resultados de las correlaciones utilizando el coeficiente de Spearman
(Rho). El coeficiente entre ambas variables es de 0.404 . Esto muestra una correlacion efectiva
moderada de entre las dos variantes, lo cual indica que se encuentra una correspondencia
demostrativa entre el maltrato fisico directo y las intimidaciones entre estudiantes y la

ideacion suicida.




Tabla 8

Correlacion entre la dimension Violencia fisica indirecta por parte del alumnado e

Ideacion suicida

Violencia fisica Ideacién
indirecta por parte suicida
del alumnado
Rho de Violencia Coeficiente de 1,000 323"
Spearman  fisica indirecta  correlacién
por parte del Sig. (bilateral) . 000
alumnado N 140 140
Ideacién Coeficiente de 323" 1,000
suicida correlacion
Sig. (bilateral) 000 .
N 140 140

**_ La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 8 muestra los resultados de las correlaciones usando el cociente de Spearman. Se

determind que el coeficiente es de 0.323. Esto indica una influencia positiva moderada entre

las dos variables, lo que sugiere que se encuentra una correlacién significativa entre el

maltrato fisico indirecto por medio del educando y la ideacidn suicida.




Tabla 9

Correlacion entre Exclusion social e ideacion suicida

Exclusion Ideacion suicida

social
Rho de Exclusion  Coeficiente de 1,000 173"
Spearman social correlacién
Sig. (bilateral) . 041
N 140 140
Ideacion  Coeficiente de 173" 1,000
suicida correlacidn
Sig. (bilateral) 041 .
N 140 140

*_La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La tabla 9 muestra los resultados de las correlaciones utilizando el coeficiente de Spearman
Rho = 0,173. Esto indica una conexién positiva débil entre las dos variables, lo que sugiere
que existe una relacién, aunque no muy fuerte, entre la exclusion social y la ideacion suicida.
Ademids, se obtuvieron los valores de significancia (p-valor) asociados a estas correlaciones.
En ambos casos, los p-valores son 0,041, lo que indica que la fiabilidad es estadisticamente

significativa a un nivel de significancia de 0,05 bilateral.




Tabla 10

Correlacion entre Violencia a través de las tecnologias de la informacién y de la

comunicacion e Ideacion suicida

Violencia a través de  Ideacion
las tecnologfas de la suicida
informacién y de la

comunicacion
Rho de Violencia a través  Coeficiente de 1,000 396"
Spearman  de las tecnologias correlacién
de la informacion Sig. (bilateral) ; 000
ydela N 140 140
comunicacion
Ideacion suicida Coeficiente de 396" 1,000
correlacién
Sig. (bilateral) 000 .
N 140 140

**_ La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 10 se muestra el coeficiente de relacién, cuyo resultado es de 0,396. Esto indica

una influencia positiva moderada entre las dos variables, lo que sugiere que existe una

relacion significativa de entre el maltrato por medio de las TIC y la ideacién suicida.




Tabla 11

Correlacion entre disrupcion en el aula e ideacion suicida

Disrupciénen  Ideacion suicida

¢l aula
Rho de Disrupcién  Coeficiente de 1,000 428"
Spearman en el aula correlacién
Sig. (bilateral) . 000
N 140 140
Ideaci6n Coeficiente de 428" 1,000
suicida correlacién
Sig. (bilateral) 000 .
N 140 140

*#*_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 11, se presenta el coeficiente de Spearman entre las dos variables Rho = 0.428.
Esto indica una consecuencia positiva moderada entre las dos variables, lo que sugiere que
se encuentra una correspondencia significativa entre la interrupcion en el salén y la ideacion
suicida. Ademas, se obtuvieron los valores de significancia (p-valor) asociados a estas
correlaciones, lo que indica que la fiabilidad es estadisticamente significativa a un valor de

significancia de 0,01 bilateral.




Tabla 12

Correlacion entre Violencia del profesorado hacia el alumnado e Ideacion suicida

Violencia del Ideacion
profesorado hacia el suicida
alumnado
Rho de Violencia Coeficiente 1,000 508"
Spearman  del de correlacion
profesorado Sig. 000
hacia el (bilateral)
alumnado N 140 140
Ideacién Coeficiente 508" 1,000
suicida de correlacion
Sig. 000
(bilateral)
N 140 140

**_ La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 12 se presenta el coeficiente de Spearman entre las dos variables (Rho) = 0,508. Lo
que revela una influencia positiva moderada a fuerte entre las dos variables, lo que sugiere
que existe una relacién significativa entre la violencia ejercida por el profesorado hacia el
alumnado y la ideacién suicida.

Los hallazgos indican una conexién positiva moderada a fuerte y significativa entre ambas
variables. Esto sugiere que existe una relacién importante entre el maltrato ejercido por los
maestros hacia los educandos y la ideacion suicida de los estudiantes. Por lo que, es crucial
abordar y prevenir la violencia en el entorno educativo para proteger la salud mental de los

estudiantes.




IV. DISCUSION

La presente investigacién plante6 conocer cémo es que la violencia escolar se
corresponde con la concepcidn suicida de los estudiantes, por lo tanto, en cuanto a los niveles
de violencia escolar, el presente estudio determiné que la tendencia de la poblacién
encuestada se sitda en el grado medio con un 38.,6%; estos resultados son coherentes con los
propuestos por Enciso (2023) quien, en su investigacion realizada en Lima, demostrd la
misma tendencia en nivel medio de violencia escolar de su muestra con un 26 4% para dicho
nivel; por otro lado, Serrano y Silva (2022) quienes reportaron como producto de su
investigacion, que el 89.1% se ubicaba en el nivel bajo. Es muy probable que, esta violencia
surja de una dindmica de inestabilidad de dominio entre el provocador y el perjudicado,
donde el agresor busca causar dafio fisico, emocional o social a la victima, mostrando un

ambiente hostil y de intimidacién en el contexto educativo.

De alli las diferencias encontradas, ademds, los autores sefialan que la violencia escolar
puede manifestarse en diferentes formas, como agresiones directas entre estudiantes, como
golpes o insultos, asi como también en acciones indirectas, como el acoso o la exclusion
social. Ademds, destacan que el uso de medios electrénicos, como el ciberacoso, también se
ha transformado en una representacién de maltrato escolar. Por eso, desde una perspectiva
teérica, Alvarez-Gareia et al. (2012, 2013) enfatizan la importancia de comprender los
componentes particulares, familiares, escolares y sociales que favorecen a el maltrato
escolar. Estos factores pueden incluir caracteristicas personales de los agresores y las
victimas, dinamicas familiares disfuncionales, carencia de inspeccién por medio de los
mayores, entornos escolares poco seguros y normas sociales que toleran o incluso

promueven la violencia.

Con referencia a los resultados obtenidos en la variable de estudio ideacién suicida, la
evidencia estadistica arroja que el 39.3% del espécimen se ubica en la magnitud baja de
dicha variable, estos resultados guardan relacién estadistica con los que determinaron
Huamani et al. (2021) quienes dentro de sus hallazgos reportaron que el 32.6% de sus
encuestados se encontré en el mismo nivel para la ideacién suicida. Estos resultados
coinciden pues, la ideacidn suicida se origina en una serie de creencias y pensamientos
disfuncionales, como la sensacién de ser una carga para los demas, la creencia de ser incapaz

de enfrentar los problemas o la percepcién de no tener salida ante las dificultades. Estos




pensamientos negativos y distorsionados influyen en el estado emocional de la persona y
pueden llevarla a considerar el suicidio como una posible solucién. El enfoque de Beck
(1997) acentia la relevancia de los componentes de peligro, como antecedentes familiares
de suicidio, abuso de sustancias, aislamiento social y experiencias traumadticas, que pueden

aumentar la probabilidad de desarrollar una ideacién suicida.

Con respecto a las dimensiones de violencia escolar y su correlacion con la concepcion
suicida, es necesario sefialar que, a pesar de haber realizado una buisqueda exhaustiva en
diferentes repositorios y motores de biusqueda, esta indagacién no obtuvo resultados
favorables que cumplan con el criterio de temporalidad (5 afios) que sugiere la comunidad
cientifica. Pese a ello se procedid a continuar la discusién de resultados con las bases tedricas

¢xpuestas.

En cuanto a los resultados obtenidos entre la correspondencia de la magnitud agresion
oral del educando hacia alumnado e ideacion suicida, se determiné que el coeficiente es de
0,275. Esto exterioriza una conexion positiva débil de entre las dos variantes, lo que quiere
decir, que existe una relacion, pero no muy fuerte, entre el maltrato oral del educando hacia
alumnado y la ideacion suicida. Esto se puede explicar con la teoria propuesta por Alvarez-
Garcia et al. (2012, 2013), debido a que esta dimension se refiere a los actos de agresion
verbal que ocurren entre estudiantes, tales como insultos, burlas o amenazas. Estos
comportamientos de violencia verbal pueden crear un entorno escolar hostil y generar
sentimientos de humillacidn, rechazo y baja autoestima en las victimas. Por otro lado, la
concepcidn suicida hace referencia a la existencia de ideas recurrentes y persistentes
relacionados con la muerte y el deseo de poner fin a la propia vida. Estos pensamientos
pueden estar influenciados por diversos factores, entre ellos, experiencias de violencia y
victimizacién. La propuesta teérica de Alvarez-Garcia et al. sugiere que la violencia verbal
entre estudiantes puede tener consecuencias negativas significativas en las personas
afectadas, lo que puede llevar al desarrollo de pensamientos suicidas. La exposicién continua
a la violencia verbal puede contribuir a la disminucién de la autoestima y generar una

percepcion de falta de apoyo social, lo cual aumenta el riesgo de ideacidn suicida.

En referencia a la correspondencia entre la magnitud de maltrato oral del educando hacia
profesorado e ideacion suicida, los resultados demostraron a través del Rho de Spearman un

coeficiente =,274; esto revela una correlacion positiva débil entre las dos variantes. Sin




embargo, es necesario mencionar que esta dimension se refiere a los actos de agresion verbal
que los estudiantes dirigen hacia los profesores, tales como insultos, descalificaciones o
amenazas. Estos comportamientos de violencia verbal pueden surgir como respuesta a la
frustracion, la falta de habilidades de afrontamiento o la percepcion de injusticia por parte
de los estudiantes. Por otro lado, es probable que la ideacidon suicida pueda estar influenciada
por diversos factores, como experiencias adversas, dificultades emocionales o problemas
interpersonales. Segiin la teorfa propuesta por Alvarez-Garcia et al., la violencia verbal
dirigida hacia los profesores puede generar un clima escolar negativo y afectar la relacién
entre estudiantes y profesores. Esto puede generar sentimientos de desesperacion, falta de
apoyo y alienacidn en los estudiantes, lo cual aumenta la vulnerabilidad a la ideacidn suicida.
Es importante tener en cuenta que esta teoria de Alvarez-Garcia et al. se basa en la premisa
de que la violencia escolar, especificamente la agresion verbal, puede poseer un efecto
caracteristico en el estado mental de los adolescentes, incluyendo la ideacién suicida. Sin
embargo, es fundamental reconocer que existen miiltiples factores y variables que pueden
influir en esta relacién, y que pueden requerir un andlisis mds detallado en investigaciones
futuras para una comprension mas completa del fenémeno en la poblacién de adolescentes

en Trujillo, Perd.

De igual modo, los hallazgos de la correlacion entre la magnitud maltrato fisico directo e
intimidaciones entre educandos e ideacion suicida arrojaron un Rho= .404; es decir, existe
una relacién moderada, a medida que la dimensién en mencién aumenta, la ideacién suicida
aumentard también. Los argumentos expuestos por la teoria propuesta por Alvarez-Garcia et
al., suponen que la violencia fisica directa y las amenazas entre estudiantes pueden generar
un clima escolar violento y perjudicial para la salud mental de los adolescentes. La
exposicién y participacion en actos de violencia fisica pueden generar sentimientos de
miedo, inseguridad, aislamiento y baja autoestima en los estudiantes. Estos factores de estrés
y malestar emocional pueden contribuir a la aparicién de pensamientos suicidas. Los valores
estadisticos hallados sugieren que a medida que aumenta la presencia de maltrato fisico e
intimidaciones entre los educandos, también aumenta la probabilidad de experimentar

pensamientos suicidas.

Los resultados de la correlacion de entre la magnitud maltrato fisico indirecto por medio
del alumno e ideacién suicida arrojan un Rho = ,323; Esto exterioriza una influencia efectiva

moderada entre las dos variantes. Es muy probable que la relacién entre ambos fenémenos




sea a consecuencia de comportamientos que incluyen daiios a la propiedad de otros, actos de
agresion fisica que los estudiantes llevan a cabo de manera encubierta o sutil, como gestos
amenazantes, expresiones faciales agresivas o acciones intencionadamente daiiinas, pero sin
contacto fisico directo. Estos comportamientos pueden ser formas de intimidacion,
hostigamiento o maltrato psicoldgico que buscan causar dafio o ejercer control sobre otros
estudiantes. Todas estas conductas pueden influir y generar pensamientos recurrentes
relacionados con la muerte y el deseo de poner fin a la propia vida. Asimismo, estos
pensamientos pueden ser indicativos de un sufrimiento emocional profundo y pueden
generar sentimientos de miedo. inseguridad, humillacién y alienacién en los estudiantes que
son objeto de estas conductas. Esta exposicidn a la violencia fisica indirecta puede contribuir
al desarrollo de pensamientos suicidas como una respuesta a la angustia emocional

experimentada.

Los resultados de la correlacion entre exclusion social e ideacion suicida, el Rho
encontrado es de 173, demostrando una relacion positiva débil. Segtin los autores, cuando
un adolescente es marginado, ignorado o rechazado por sus pares en el entorno escolar o
social. Puede manifestarse a través de la falta de participacidn en actividades grupales, la
ausencia de amistades cercanas o la percepcion de ser excluidos de interacciones sociales
importantes. La exclusién social puede generar sentimientos de soledad, tristeza y baja
autoestima en el adolescente afectado. A su vez es podria aumentar la vulnerabilidad del
adolescente a experimentar pensamientos suicidas como una forma de escape o btisqueda de
alivio. Sin embargo, es necesario tener en cuenta que la correspondencia de entre la exclusion
social y la concepcién suicida es compleja y estd influenciada por miltiples factores

individuales y contextuales.

En cuanto a la correlacién entre agresion a través de las TIC e ideacién suicida, el Rho es
= 0,396, evidenciando una relacién positiva moderada. Esto corresponde porque la violencia
a través de las TIC puede estar relacionada con un riesgo superior de concepcion suicida en
los pubescentes. El anonimato, la difusién rapida de contenidos y la constante exposicion a
interacciones negativas en linea pueden afectar negativamente la salud emocional de los
jévenes, aumentando la posibilidad de que experimenten pensamientos suicidas. En el caso
de Trujillo, donde la tecnologia y las redes sociales tienen una presencia creciente, los
adolescentes pueden enfrentarse a una mayor exposicién a situaciones de violencia en linea,

lo que puede afectar negativamente su bienestar psicolégico.




En el caso de la correlacion entre la dimensién disrupcion en el aula e ideacion suicida,
se encontré un Rho = 428; lo que sefiala una relacion positiva y de fuerza moderada. Donde,
los comportamientos disruptivos y problemdticos que ocurren dentro del entorno escolar, los
cuales pueden incluir interrupciones constantes, falta de respeto hacia el profesor o
compaiieros de clase, violencia verbal o fisica, falta de atencién y participacion en las
actividades académicas, entre otros. Afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje y generar
un ambiente escolar poco favorable. En el caso de Trujillo, donde se han identificado altos
indices de violencia escolar y falta de disciplina en algunos centros educativos, los
adolescentes pueden enfrentarse a un entorno académico y social desfavorable que

contribuye al estrés ya la disminucién de su bienestar psicolégico.

Por tltimo, la correlacion entre las variables violencia del profesorado hacia el alumnado
e ideacion suicida, da el valor de Rho =0,508; 1o que evidencia la relacién positiva de fuerza
moderada. Estos resultados pueden explicarse porque en el caso de Trujillo, donde se han
identificado casos de violencia y maltrato por parte de profesores en algunos centros
educativos, los adolescentes pueden experimentar un deterioro en su bienestar psicolégico y
una mayor vulnerabilidad hacia las ideas suicidas. Ademis, el maltrato del profesorado hacia
el educando se refiere a la aparicion de actuaciones violentas, agresivos o abusivos por parte
de los profesores hacia los estudiantes. Estos comportamientos pueden incluir maltrato
verbal o fisico, humillaciones, descalificaciones constantes, castigos excesivos o
injustificados, entre otros. En algunos casos, la violencia ejercida por los profesores puede
generar un ambiente de temor, estrés y desconfianza en los estudiantes. Esto implica que los
adolescentes que experimentan una mayor violencia por parte de los profesores tienen una
tendencia moderadamente mayor a experimentar ideas suicidas en comparacién con aquellos

que no enfrentan este tipo de violencia en el entorno escolar.




V. CONCLUSIONES
Se concluye que los hallazgos muestran la correlacion entre la violencia escolar y la
ideacion suicida de los escolares a través de un Rho=,505; lo que refiere una relacién
positiva de fuerza moderada, con una significancia = ,000.
El nivel de tendencia de violencia escolar de los encuestados es el nivel medio con
un 38.6%. Y con lo que respecta a la variable ideacion suicida, el 39.3% de los
encuestados se ubica en el nivel bajo.
Las dimensiones de violencia verbal de alumnado hacia alumnado, violencia verbal
de alumnado hacia el profesorado y la exclusion social en relacién con la ideacién
suicida, presentan una correspondencia positiva débil, demostrando un Rho=0.275
en la primera dimensién, un Rho=0.274 en la segunda dimensién y un Rho=0,173
en la dltima. De igual forma, las dos primeras dimensiones presentan una
significativa en el nivel 0,01 bilateral; en cuanto a la dimensién de exclusion social,
esta presenta una sig. =0,05.
Se logré determinar la relacidn positiva moderada entre la dimension de violencia
fisica directa y amenazas entre estudiantes y la ideacidn suicida con un Rho=0.404;
conuna sig. =001.
La dimensién de violencia fisica indirecta por parte del alumnado evidenci6é una
relacion positiva moderada con la ideacién suicida, demostrando un Rho= 0,323; y
una significancia =001.
Se evidenci6 una relacién positiva moderada entre la dimensién de violencia a través
de las tecnologias de informacion con la ideacién suicida, mostrando un Rho = ,396;
y una significancia de 001.
Se determind una relacion positiva de fuerza moderada entre la dimensién disrupcion
en el aula y la ideacidn suicida con un Rho = 428; Sig. = 01.
Se demostrd una relacion positiva modera a fuerte entre la dimension de violencia
del profesorado hacia el alumnado con la ideacién suicida; con un Rho=,508 y Sig.

= 0L




V. RECOMENDACIONES
Con los hallazgos presentados en la investigacion, se recomienda promover la
capacitacion y sensibilizacion del profesorado: Es fundamental brindar a los docentes
herramientas y conocimientos para que puedan gestionar los conflictos de manera
adecuada y fomentar un ambiente de respeto y cuidado emocional en el aula. Esto
implica ofrecer programas de formacion en habilidades de comunicacion, resolucion
de conflictos y gestién emocional.
Implementar programas de prevencidon y deteccién temprana de la violencia escolar:
Es importante desarrollar estrategias preventivas que aborden tanto la violencia
ejercida por el profesorado hacia el alumnado como cualquier forma de violencia
entre los propios estudiantes. Estos programas deben enfocarse en promover la
convivencia pacifica, fomentar el respeto mutuo y generar un clima escolar seguro y
acogedor.
Fortalecer la atencién y el apoyo psicolégico: Ante la identificacion de situaciones
de violencia y de ideacién suicida, es crucial contar con servicios de apoyo
psicolégico en las instituciones educativas. Se deben establecer canales de
comunicacién confidenciales para que los estudiantes puedan expresar sus
preocupaciones y recibir el apoyo necesario de profesionales capacitados.
Fomentar la colaboracién activa de la comunidad educativa y de los padres: La
colaboracién entre la familia, la escuela y la comunidad es esencial para abordar la
violencia escolar y prevenir la ideacién suicida. Se deben promover espacios de
didlogo y trabajo conjunto, involucrando a los padres, docentes, directivos y otros
actores relevantes, con el objetivo de crear estrategias de prevencion y promover el
bienestar integral de los adolescentes.
Realizar investigaciones adicionales: Dado que la correspondencia entre la violencia
escolar y la ideacidn suicida es compleja y esta influenciada por miultiples factores,
se requiere realizar mds investigaciones en el contexto especifico de Trujillo, Perd.
Estos estudios pueden proporcionar informacién adicional sobre las necesidades y
caracteristicas de los adolescentes en la region, lo que permitird disefiar

intervenciones mds efectivas y adaptadas a su realidad.
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VIII. ANEXOS
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion
CUESTIONARIO DE VIOLENCIA ESCOLAR CUVE3-ESO
Edad: ......... Sexo: (F) (M) Grado y Seccion: ............ Fecha: .../.../ ...

Instrucciones: El presente cuestionario pretende analizar la percepcidn que tienes sobre la
frecuencia de la aparicion de los diferentes tipos de violencia escolar, protagoni%da por el
alumnado o el profesorado de tu clase, por tal motivo debes de marcar con un aspa los hechos
que a continuacion se presentan. Por favor, en cada enunciado elige solo una de las cinco

opciones ofrecidas y no dejes ninguna pregunta sin contestar.

1= Nunca; 2= Pocas veces: 3= Algunas veces; 4= Muchas veces; 5= Siempre

Nunca | Pocas | Algunas | Muchas | Siempre
Veces | Veces Veces

I.Hay estudiantes que extienden
rumores  negativos acerca  de
compaiieros y companeras.

2.Los estudiantes hablan mal unos de
otros.

3.Los estudiantes ponen
sobrenombres  molestos a  sus
compaiieros 0 compaiieras.

4.El alumnado insulta a sus
compaiieros y compaifieras.

5.El alumnado habla con malos
modales al profesorado.

6.El alumnado falta el respeto a su
profesorado en el aula.

7.Los estudiantes insultan a sus
profesores y profesoras.

8.El alumnado genera peleas dentro
del espacio escolar.




9.Algunos estudiantes golpean a
compaiieros y compaiieras dentro del
colegio.

10.Algunos alumnos o alumnas
protagonizan agresiones fisicas cerca
del colegio.

11.Los estudiantes amenazan a otros
de palabra para meterles miedo u
obligar a hacer cosas.

12.Algunos alumnos amenazan a
otros con navajas u otros objetos para
intimidarla u obligar a algo.

13.Ciertos estudiantes roban objetos o
dinero del centro educativo.

14 Ciertos estudiantes roban objetos o
dinero de otros compaifieros o
compaiieras.

15.Algunos estudiantes roban cosas
del profesorado.

16.Algunos  alumnos  esconden
pertenencias o  material  del

profesorado para molestarle
intencionalmente.

17.Determinados estudiantes
destruyen intencionalmente

pertenencias de los profesores.

18.Hay  estudiantes que  son
discriminados por compafieros por
diferencias culturales, étnicas o
religiosas.

19.Algunos estudiantes son
discriminados por sus compafieros o
compaieras por su nacionalidad.

20.Determinados  estudiantes  son
discriminados por sus compafieros o
compafieros por sus bajas notas.

21.Algunos estudiantes son
discriminados por sus companeros/as
por sus buenos resultados




académicos.

22 Ciertos estudiantes publican en
Twitter o Facebook... ofensas,
insultos o amenazas al profesorado.

23 Algunos estudiantes ofenden,
insultan o amenazan a otros a través
de Twitter o Facebook.

24.1.0os estudiantes publican en
internet fotos o videos ofensivos de
profesor o profesoras.

25.Hay estudiantes que publican en
Twitter o Facebook comentarios de
ofensa, insulto o amenaza a otros.

26.Los estudiantes publican en
internet fotos o videos ofensivos de
compaiieros 0 compaieras.

27 Hay estudiantes que graban o
hacen fotos a profesores o profesora
con ¢l mévil, para burlarse.

28 .Hay alumnos que graban o hacen
fotos a compafieros/as con el movil
para amenazarlos o chantajearlos.

29 Ciertos estudiantes envian a
compaferos/as mensajes con el movil
de ofensa, insulta o0 amenaza.

30.Hay estudiantes que envian
mensajes de correo electrénico a otros
con ofensas, insultos 0 amenazas.

31.Algunos estudiantes graban o
hacen fotos a companeros o
compaiieras con el moévil, para
burlarse.

32.El alumnado dificulta las
explicaciones  del profesorado
hablando durante la clase.

33.El alumnado dificulta las
explicaciones profesor/a con su
comportamiento durante la clase.




34 Hay alumnado que ni trabaja ni
deja trabajar al resto.

35.El profesorado tiene un rechazo o
cOlera por algunos alumnos o
alumnas.

36.El profesorado tiene preferencias
por ciertos alumnos o alumnas.

37.El profesorado castiga
injustamente.

38.El profesorado ignora a ciertos
alumnos o alumnas.

39.El profesorado ridiculiza al
alumnado.

40.El profesorado no escucha a su
alumnado.

41.Hay profesores y profesoras que
insultan al alumnado.

42 El profesorado baja la nota a algiin
alumno o alumna como castigo.

43 Ciertos profesores o profesoras
intimidan o atemorizan a algiin
alumno o alumna.

44 El profesorado amenaza a algiin
alumno o alumna.




3
ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK

Edad:............... Grado:.....cennee. SecCitn:umeniiens  SEXOlitviiieinrsens
Instrucciones:

Los siguientes items contienen una lista de preguntas las cuales tendrin que leer
detenidamente y marcar con un aspa(X) la alternativa que crea conveniente. Trate de ser lo
mads honesto y serio al momento de responder las interrogantes. Recuerde contestar todas las

preguntas y sin emplear mucho tiempo en cada una de ellas.

SI  NO
1.  ;Tiene deseos de morir? O O
2. ;Tiene razones para querer morir? O O
3.  ;Siente que su vida ha perdido sentido? O O
4.  ;Se siente util en esta vida? O O
5.  (Cree que la muerte trae alivio a los sufrimientos? O O
6. (Hatenido pensamientos de terminar con su vida? O O
7.  (Hatenido deseos de acabar con su vida? O O
8.  ;Tiene pensamientos suicidas con frecuencia? O O
9.  ;Logra resistir a esos pensamientos? O O
10. ;Ha pensado en algiin método especifico? Q O
11. ;El método es accesible a usted? Q O
12.  ;Ha comentado con alguien sobre algiin método de suicido? Q O
13. ;Harealizado algiin intento de suicido? O O
14. ;Pensaria en llevar a cabo algtin intento de suicido? O O
15. ;Tiene posibilidades para ser feliz en el futuro? O O
16. ;Siente que tiene control sobre su vida? O O
17. (Pierde las esperanzas cuando le pasa algo? O O

18. ;Piensa que su familia rara vez le toma en cuenta? O O




Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del

instrumento:

Cuestionario de Violencia Escolar CUVE3-ESO

Autor y aiio:

Original: Alvarez, Nuiez y Dobarro en el aio

2013

Adaptacién: Munoz, Azabache y Quiroz en el
afio 2018

Objetivo del instrumento:

Analizar la frecuencia con la que el alumnado
considera que aparecen diferentes tipos de

violencia escolar.

Usuarios:

Escolares que oscilan entre 11 a 17 afios de edad.

Forma de administracion o

modo de aplicacién:

Grupal y/o individual

Validez:

La validez del contenido se realiz6 mediante el
criterio de jueces del Cuestionario de Violencia
Escolar CUVE3-ESO, por medio de la V de
Aiken, consiguiendo una puntuacién mayoritaria
a (V>=0.80) seglin la coherencia y claridad de los
items. Asimismo, través del analisis factorial
confirmatorio observando indices de ajuste

absoluto adecuados (entre .862 y .977).

Confiabilidad:

Se constituyo mediante el método de consistencia
interna con el estadigrafo Coeficiente Omega,

determinando valores entre el .76 al .92.




Nombre original del

instrumento:

Scale for Suicide ldeation SSI

Autor y aiio:

Original: Beck en el afio de 1979

Adaptacion: Eugenio y Zelada en el afio 2011.

Objetivo del instrumento:

Cuantifica y evalua la intencionalidad suicida, o
grado de seriedad e intensidad con el que alguien

penso o esta pensando en suicidarse.

Usuarios:

Adolescentes y adultos.

Forma de administracion o

modo de aplicacion:

Grupal y/o individual

Validez:

Se obtuvo a traves del juicio de 3 expertos y de la
V de Aiken que demostro valores superiores a

0,85.

Confiabilidad:

Se obtuvo a través del coeficiente Alpha de

Cronbach, reflejando valores superiores a 0,79.
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Anexo 4: Carta de presentacion

“ARIO DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ EL DESARROLLD™

Trujillo, 02 de febrero del 2023

CARTA N® -2 -F!

Sr.
SANTOS ENRIQUE CORCUERA AVILA
SUB DIRECTOR LE. ALFZ. PNP MARIANO SANTOS MATEOS

De mi especial consideracion:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catdlica Benedicto XVI, y el mio en particular.

Por medio de |a presente es oportuno presentar a las estudiantes del X ciclo de la Carrera
Profesional de Psicologia detalladas lineas abajo; a fin de que apliquen los instrumentos:
C ionario de Violencia Escolar (CUVE3-ESO) ~ Escala de Ideacién Suicida; de la
investigacién denominada “Violencia escolar e ideacion suicida en escolares de una
Institucién Educativa Pablica de Trujillo, 2023"; a la Institucién que Ud. tan dignamente
dirige; quien se encuentra supervisada por la Mg, Lea Raquel Redtegui Sanchez.

* LLACUA ENOKI KARINA ESTEFANIA

Agradeciendo las facilidades gue les brinde a nuestras estudiantes para tal fin, me
despido expresdndole las muestras de consideracién y estima.

Atentamente,

)
K\,,-_ Y/,

o O

DRA. ANITA JEANETTE CAMPOS MARQUEZ
DECANA I LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Panasme

arsitario ana Naorte

+51(044) &

+51(044) GOTA20 [ +51(044) 607431

informesuct edu.pe wwWw.uct e




Anexo 5: Consentimiento informado

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA ESCOLAR
CUVE3-ESO

Bienvenido (a)

Soy estudiante de la carrera profesional de psicologia de la Universidad Catdlica de Trujillo
Benedicto XVI. En esta oportunidad me encontrd elaborando un proyecto de investigacion,
el cual abordar3 la violencia escolar e ideacion suicida mediante algunas preguntas, en las
cuales te invito a responder con libertad ya que sera de forma anonima.

Por tanto, me gustaria resaltar que si estas dispuesto a participar contindes resolviendo
esta encuesta.

Muchas gracias por tu participacion.

Iniciar sesion en Google para guardar lo que llevas hecho. Mas informacidn

*Obligatorio

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion una clara explicacidn de la naturaleza de la misma, asi como de su rol de ella
como participantes.

La presente investigacion es conducida por la estudiante Llacua Enoki Karina Estefania,
estudiante de |la Escuela de Pre Grado de la Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI.
El objetivo de la investigacion es determinar la relacién entre violencia escolar e ideacion
suicida en escolares de una Institucion Educativa Publica de Trujillo.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder el Cuesticnario de
Violencia Escolar CUVE3- ESO y la Escala de Ideacion Suicida. Esto tomara
aproximadamente entre 20 a 25 minutos de su tiempo.

La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se
recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los de esta

investigacion. Por lo que, sus respuestas al cuestionaric seran anenimas.

Desde ya le agradezco su participacion.

iDesea ser participe de esta investigacion? *

O si
ONO
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